Informacion sobre el nuevo Plan de Estudios y el Ciclo
Introductorio para los estudiantes generacion 2011

Este es € tercer afio de implementacion del nuevo Plan de Estudios de la carrera de Medicina
gue tiene como caracteristicas principales:

- duracion delacarrera?7 afos.

- alolargo de toda la carrera, insercion en la comunidad, integracion de las
ciencias basicas con las clinicas, aprendizaje de la metodologia cientifica, el
desarrollo de habilidades comunicacionalesy lareflexion ética.

- Propendera a aprendizgje grupal, que se transforma en un fin educativo en si
mismo ya que prepara a futuro profesional para el trabajo en equipo.

- Lapresentacion de los contenidos en forma de problemas servira alo largo de la
carrera para activar e incentivar el aprendizaje.

- Otorga un titulo final y uno intermedio: Doctor en Medicina a la finalizacién
delamismay Técnico en Promocién de Salud y Prevencion de Enfermedades
alafinalizacién de los primeros cuatro afios.

Estructuradelacarrera
La carrera se organiza en tres etapas, las dos primeras de tres afios cada una y la tercera
de un afio:

El primer trienio establece las Bases de la Medicina Comunitaria.

El segundo trienio se identifica con la Medicina Genera Integral en la
perspectiva de la persona enferma para su restitucién ala sociedad.

Laterceray ultima etapa de un afio de duracién corresponde al Internado

1trienio 2trienio Un afo
Bases de la medicina Medicinageneral e Ciclointernado obligatorio
comunitaria integral

Ambos trienios tienen como unidad curricular a semestre y poseen un mismo
disefio ciclico, asaber: un primer ciclo o semestre introductorio (Ciclo Introductorio
a las Ciencias de la Salud en un caso y a la Medicina General Integra en € otro),
seguido de un ciclo de cuatro semestres (Ciclo Bésico-Clinico-Comunitario y de Clinica
Genera Integral, respectivamente) para culminar con un medio semestre de cierre (de
Metodologial y |1, respectivamente) 3.

Ciclo Introductorio alasCienciasdela Salud

Es el primer Ciclo de lacarreray esta caracterizado por € “Abordaje de
problemas de salud en la comunidad en la modalidad de trabajo grupal. Centrados en los
problemas, se integraran los contenidos humanisticos, biolégicos y cuantitativos, con
minimos a definir, en un marco ético de servicio social”

1. Duracién y cronograma minimo del Ciclo Introductorio:

Se extiende por 20 semanas. Este afio desde el 14 de marzo al 29 dejulio (no se cuenta
la semana de turismo) .

La primera semana, del 14 al 18 de marzo, tendra caracter introductorio ala

metodol ogia del curso. Su contenido sera sobre la Universidad, caracteristicas del



cogobierno, laMision de la Facultad de Medicinay € perfil y competencias del
egresado de la carrera.

Las siguientes 16 semanas, hasta el 15 de julio, estaran dedicadas a desarrollo de los
CUrsos.

En las dos Ultimas semanas, hastael 29 dejulio, tendran lugar las instancias necesarias
de evaluacion final.

Lafecha limite para comunicar a Bedeliay a la Secretaria del Ciclo el abandono del
curso sin quefigure en la escolaridad es el 29 de abril.

2. Estructuradel curso

Las actividades estén enfocadas a desarrollar |a participacion activa del estudiantey €
desarrollo de su capacidad de autoaprendizaje.

Constara de cuatro tipos de actividades.

a) Actividad 1. Aprendizaje en pequefios grupos(APG), con actividades presenciales, tres
horas por dia, dos veces por semana, teniendo como ambito los salones del Ciclo
Introductorio. Basado en problemas se desarrollara € aprendizaje de los contenidos
definidos.

b) Actividad 2. Trabajo de campo. en grupos pequefios, con la guia de un tutor docente,
abordaje de problemas en un ambito comunitario, teniendo como referencia un servicio
de salud del primer nivel de atencién con una carga horaria tres horas cada uno delos
dias, dos vecespor semana.

¢) Actvidad 3. Laboratorio de habilidades comunicacionales, con cuatro instancias
presenciales en el semestre con el desarrollo deroll playing, registroy analisisde
entrevistasy otrasinstancias no presenciales através de la pagina web asi como otras
vinculadas al trabajo de campo.

d) Actividad 4. Tallereso minitedricos. Un dia por semana se complementaran las
actividades anteriores con minitedricosy tallere.

€) Actividad 5. Participacién en foros o cumplimiento de tareas a través del Espacio
Virtual de Aprendizaje (EVA).

3. Turnos

Los estudiantes ddl Ciclo Introductorio serén distribuidos tanto para sus actividades de aula
como las del trabajo de campo en cuatro turnos:

Turnos Horarios
Matutino 8alilhs.

Mediodia 12al5hs.
Vespertino 16 a 19hs
Nocturno 19a22hs.

Mientras la mitad de cada turno desarrolla la actividad 1 en los salones ddl Ciclo, la otra mitad
desarrollala actividad 2 en los lugares comunitarios destinados a Trabgjo de campo. La
actividad 3 de Habilidades Comunicacionales se desarrollard 1 vez por mes en uno de los dias
destinados a trabajo de campo.




3. Evaluacion

La evaluacién del estudiante seré el resultado conjunto de una evaluacién continua en €l
desempefio grupal, e cumplimiento de metas en relacion al trabajo grupal y al trabajo de
campo incluyendo un portafolio, una entrevista en e marco de Habilidades Comunicacionales
y la aprobacion de instancias parciales escritas.

4. Pagina Web y Plataforma Virtual de Aprendizaje (EVA)
Toda la informacién actualizada de la Facultad sobre cursos, beddlia, € texto del Plan de
Estudiosy toda otra informacion de interés esta o estara disponible en la pagina web de
Facultad de Medicina

|

Aconsgjamos consultarla periddicamente.

El curso tendra como herramienta fundamental el Espacio Virtual de Aprendizaje (EVA) en la
pagina web de Facultad, a través de la cual sedesarrollaran tutorias, foros de discusion
grupalesy acceso a informacion y bibliografia.

| nformacion importante que los estudiantes deben aportar al momento
deinscribirse para Cl 2011

Para distribuir adecuadamente a los estudiantes en los 4 turnos disponiblesy en las
zonas donde se desarrollara el trabajo de campo, necesitamos que nos aporten la
siguiente informacion:

- Cud essuturno de preferencia (si es que latienen) y e motivo. Sélo se
atenderén las solicitudes de turno motivadas en razones laboralesy en aquellos
casos que presenten planilla de trabgjo del BPS.

- Direccién y/o barrio de Montevideo, Canelones o San José donde vivirén
durante el curso para asignarles €l lugar de trabajo de campo.

Les solicitamos, a tales efectos, que ingresen a la pagina web de Facultad. En la
columna de la izquierda debajo del subtitulo “ Cursos curriculares’, en laentrada“ Ciclo
Introductorio”, encontraran una planilla electronica que deberan llenar con los datos
solicitados alli y enviar por correo electronico aladireccion cintro@fmed.edu.uy.
Desde el momento de la inscripcion, tienen 48 horas para enviar esta planilla.

Enviar en la planilla el nimero correspondiente ala zona donde se vivira en el periodo
del curso de acuerdo al listado que se proporciona:

1- Zona Centro (perimetro incluido dentro de Bulevar Artigas desde |os accesos hasta
Luis Alberto de Herrera hasta la rambla del Buceo)

2- Zona Este, Union, Malvin, Punta Gorda, Carrasco

3- Zona Eje Camino Maldonado, Barros Blancos, Pando, Ruta 8

4- Zona Eje Gra Flores, Belloni, Mendoza, I nstrucciones

5- Zona Colon, Lezica, Sayago, Pefiarol

6- Zona Cerro, LaTegja, Prado

7- Zona Las Piedras, Progreso, La Paz

8- Zona Ciudad de la Costa




9- Zona San Bautista, Santa Rosa, Sauce
10- Zona Florida

(en la pagina web: www.cintro.fmed.edu.uy se encuentra el mapa en buena calidad)
La distribucion de los estudiantes por turnosy grupos serd publicada el fin de semana
previo al 14 de marzo en cartelera del Ciclo Introductorioy en la pagina Web.

El primer dia ddl curso.
El 14 de marzo, tendr& lugar una recepcion a los estudiantes en el salon de actos de
Facultad, a cargo del Decano, representantes de los 6rdenes y equipo docente. La
misma se realizara a la hora de inicio de cada uno de los turnos. O sea que se repetira
cuatro veces. En ese momento se proporcionara la informaciéon definitiva sobre el
curso, criterios de evaluaciony aprobacion.

Secretaria del Ciclo Introductorio

La secretaria, ubicada en el local del Ciclo — edificio en ala, alaizquierda de la Facultad
de Quimica, mirado desde € edificio central de la Facultad- atenderd solicitudesy
consultas de los estudiantes en horario de 12 a 14 todos los dias.

También se podran realizas consultas via correo electronico (cintro@fmed.edu.uy) o por
el teléfono 29243414 interno 3721.




