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REFERENTES DE LA MEDICINA URUGUAYA(XII11)

Prof. Dr. Roberto Rubio Rubio

El termémetro marcaba 302 grados cuando a las tres de la tarde del martes 27 de agosto estacionamos frente al 2904 de Bvar.
Espafia, donde se encuentra el edificio en el que reside el Prof. Dr. Roberto Rubio Rubio. Ya en la puerta del ascensor se notaba la
diferencia de temperatura. Subimos y llegamos al Ap. 401. Quien seria nuestro distinguido entrevistado y “Referente de la
Medicina Uruguaya” nos aguardaba en el confortable y amplio piso, con vestimenta informal. De inmediato nos invité a sacarnos
el saco y pasar junto a Sebastian a su escritorio de trabajo. Muchos libros, cuadros de distintas épocas de su peregrinar por el
mundo de la medicina junto a sus queridos e ilustres colegas de los principales centros cientificos extranjeros. En el centro de
esos cuadros, uno con su entrafiable amigo Wilson Ferreira Aldunate, en el barco que lo trajo del exilio, saludandose antes de que
los militares marcharan con aquel a uno de las prisiones de la dictadura, y enfrente, en la biblioteca, otro de quien, como hombre
y como profesional fue para él una de las figuras méas grandes de la medicina mundial: el Prof. Dr. Radl Piaggio Blanco. Con esas
imagenes y lacampechana, sencilla, cordial, austera personalidad de quien, muchos de sus colegas nos lo habian sugerido como
otro de los grandes “Referentes”, comenz6 una charla que se extenderia por casi tres horas, con grabador mediante que se

apagaria

renderia al compés de temas algunos publicables y otros no por la intimidad de sus contenidos.

PADRE ASTURIANO
Y MADRE CRIOLLA

El Dr. Rubio naci6 un 9 de fe-
brero de 1917 en Castillo, depar-
tamento de Rocha, y alli transcu-
rrié su nifiez.

Su padre, asturiano, tercero delos
hermanos, se fue de Espafia cuan-
do tenia 12 afios.” Estuvo 4 afios en
Cubaen pleno periodo delaguerra
de independencia de ese pais con-
tralos EE.UU. y luego se vino a
Uruguay. Aqui, en Cadtillos, yaes-
taban dos de mistio, con comercio
instalado (“Rubio Hnos). Al llegar
mi padre, mi tio Angel, el mayor le
dej6 el comercioy sucasay sefuea
Lascano, dondeinstal 6 otro comer-
cio que se incendid. Mi tio se fun-
di6 pero no se entreg6. Emigré a
Maldonadoy ali, frentealaPlaza,
puso junto con Buquet un comer-
cio muy importante, muy conocido,
llamado “Angel Rubio & Buquet”.
Mi padre se quedé en Castillospara
siemprey alli secasd con unacasti-
Ilense, también de apellido Rubio,
hija de espafiol y de criolla (pienso
quemi madre tenfasangre guarani
por €l lado de los Corbo), continud
con el comercioy luego losherma-
nosfueron comprando campos, que
eran sumamentebaratos, yaqueeran
arenalessin pasto. Yale contaré lue-
go todo € trabajo que hicieron para
que fueran campo de verdad”.

“Cuando fallecié mi abuelo mater-
no, e Sr. Rubio, mi abuela se casd
con Juan Ferrer y Duran que tam-
bién era espariol, pero cataan. De
es0s matrimonios nacieron 12 her-
manos. 7y 5”.

DOS HERMANAS CASADAS
CON DOS HERMANOS

El Dr. Rubio nos sigue contando
su historia familiar, mientras nos
muestrafotos delaépoca. “Esta, la
tiaNegra, hermanademi madreBlan-
ca, se casd con un hermano de mi
padre, asf que |os hijos de esos ma-
trimonios somos primos dobles”.

“Nosotros — contintia — somos 5
y unachiquitaquefallecié: dosher-
manas mayores que yo; yo en el
medio y luego dos hermanos varo-
nes. Cuando yo naci, mi padre de-
ciaqueteniaque ser varén o varon,
pues ya habian venido tres hijas
mujeres’

ARENALES TRANSFORMADOS
EN CAMPO

“Loshermanos seguimoscrecien-
doy viendo como nuestro padrey
€l tio iban transformado los arena-
les en campos. Mi padre dejaba el
comercioalas10y mediay seibaa
plantar pinos en macetas. Cuando
|legaban alos 30 cms. de dturalos
plantaba en laarena, que nadie po-
dia mover y habia que evitar que
pasaran animales por los arenales,
paraqueno losremovieran. Lospi-
nos fueron conteniendo la arena y
asi fue sur giendo el campo. Yo los
Vi nacer, pero en realidad ni ami ni
a hermano que me seguianos gus-
taba el campo y asi se lo dijimos

siempre a mi padre. Mi hermano
menor fue quien sequedd atrabajar
en él. Legustaba. Losotros, con el
tiempo, nosvinimosaMontevideo:
uno aestudiar abogaciael otro me-
dicina’.

CUANDO VINO EL TEMA DE
LAS BASES,NOS
EXPROPIARON CAMPOS

“Lafamilia, contindlanarrandonos
el Dr. Rubio, fue ensanchando are-
nales y transforméandolos en cam-
pos. Pero, cuando surgié el temade
|las Bases Naval es, nos expropiaron
unas mil y pico de hectéreas en la
zonade laLagunaNegra, parauna
Base que nuncaconstruyeron, pero
los campos tampoco volvieron.
Quedaron parael Ejército. Quizasla
Base fue la que se construy6 des-
pués en Laguna del Sauce. No s&
bien”.

“Mi padrefallecié en 1951, y mi
hermano sigui6 trabajando los cam-
pos que nos dejé papa: uno en Cas-
tilloy otro en José Pedro Varela'.

LA ESCUELAEN CASTILLOS
Y EL LICEO EN ROCHA
\olvemos, en un dialogar cons-
tante que no sabe de pausa, alani-
fiez y adolescencia del ilustre Pro-
fesor. “ CursélaEscuelaen Castillo
y el LiceoenRocha Yonoquiseira
Montevideo donde se me ofrecian
s6lo dos opciones: o el Liceo Mili-
tar o el LiceodelosCuras. Mefui a
Rochaalacasade unaantiguamaes-
tra. Volviasolo en las vacaciones a
Castillo pues en aguella época, de
RochaaCastillo que son 55 kiléme-
tros demordbamos 6 horas de vigje
y hoy se hace en media hora!!”
“¢J.oscaminos?. Mirenoeranare-
nales, eran unos barriales tremen-
dosen diasdelluviay arroyos que
no dejaban pasar nada. En Rocha
entonces estuve 4 afios, en esapen-
sion delamaestra que habia estado
acargo demi abuelacuando gjercia
en Cadtilloy que habiasido maestra

demi madre”

PREPARATORIOS EN EL IAVA:

DOS ANOS ESPANTOSOS

“Al terminar el Liceo me vine a
Montevideo, a un apartamento en
lacalle Paysandu, junto con otros 7
muchachos, casi todos de Castillo.
Estuve dos afios y me fue como el
diablo!!, espantoso!!. Nos gustaba
jugar al futbol, teniamos nuestro
cuadro...pero lo fundamental era
que no estdbamos preparados para
estar solos. En el segundo afio es-
taba decidido a dejar de estudiar
porque habiaperdido variosexame-
nes nuevamente. En el verano me
fui aCastillo, estuvealgoméasdeun
mes y medio y mi padre me
dijo:jandate para Montevideo de
vueltal. Es que ami no me gusta-
bael comercio, |o rechazaba des-
de nifio”

¢--?“No, lacosa cambi6 porque
primero se vino unatia conmigo y
despuésyasevino mi madreal apar-
tamento. Volvié agerminar mi voca-
cién de médico...aquella que senti
cuando, siendo nifio (estaba en 2°
afio de Escuela), estuve muy grave
de una bronconeumonia (viviamos
en una casa muy insalubre, con
muchas humedades) y un médico
demi pueblo, & Dr. Antonio Valifio,
mesaco delamuerte. Esqueen aque-
Ilaépocasemorianal barrer conuna
enfermedad de ese tipo”.

AGUACALIENTEY
EUCALIPTOS.TODOCAMBIO
LUEGO DE LA 22 GUERRA

" No habiaantibiéticos, nada. Se
intentaba curar con aguacalientey
eucaliptos, vahos de eucaliptos y
poco més. Ni hablar de la tuber-
culosis. Se morian familias ente-
ras. Una compafiera mia, Maria
Sena, vio morir a sus padresy a
tres hermanos”

¢..?“Lamedicina cambio total-
mente después de |a Segunda Gue-
rra, cuando se descubrié lapenicili-

nay aparecieron |os corticoides’

Riéndose dice:” Antes no habia
nada, los médicos no curaban ana-
diey loscirujanos matébamosato-
dos’. Y en bromadice: “¢Ahora?,
ahora no sé quienes son més peli-
grosos, si los médicos o los ciruja-
nos, yo, como cirujano, pienso que
son los médicos’ y vuelve alargar
sufrancarisa

LA VOCACION DE MEDICO

“En serio, pienso quetodo lo an-
terior influyé en mi vocacion. Yo
sabia o presentia que, con respecto
ami enfermedad no habianadaque
hacer. Y entonces, después que sal-
ve la petiza, senti una especial ad-
miracién por e viglomédico del pue-
blo. Y dicen que yo no decia que
queria ser médico, sino que queria
ser “doctor Valifio”, que queriaes-
tudiar paraser como él”.

Y afirmadeinmediato: “ Pero, con
el tiempo, me parecié que era una
carreramuy larga, me gustaba (dice
recordando), pero de repente pue-
do hacer unacarreraque meresulte
més corta dentro de biol égico. En-
tonces, un compafiero mio, el Dr.
Miguel Pesolano (ahora Veterina-
rio), quesi tenfaunadecididavoca
cién por lamedicina, me convencié.
Al affo, a irnosmal alosdos, lacosa
cambi. El sedecidié por Veterina-
riaque no tenia Preparatoriosy yo
segui el camino delamedicina. Asi
sonlascosas’. Y quedareflexionan-
do, como lo hizo en varias oportu-
nidades en que nos narré situacio-
nes decisorias o limites en su exis-
tencia, en las que insisti6 sobre su
creenciaen “lasuerte’.

ELHOSPITAL FUE
DEFINITIVAMENTE
DECISORIO EN MIVIDA

¢..?2. “No, no sé s ya era voca
cién. Fueron quizas coincidencias.
Lapresenciademi tia, luegolacom-
parfiiade mi madre en Montevideo,
hizo que todo cambiara en mis es-

tudios.Que meempezaraair bien..
Pero siento s quelo definitorio fue
comenzar lavidadeHospital, en 3er.
afios, cuando empecé a ver enfer-
mosy tuve la suerte de ser alumno
deaquel maestro fabuloso ( y sefia-
lalafoto que se encuentrafrente a
nosotros) que fue el Prof. Piaggio
Blanco. Yo estuve un afio interno
deél, erauntipo genial que admiré
como apocos, pero ago me seguia
haciendo dudar: habia enfermeda-
desen que no podiamos hacer nada.
Por gemplo el asma. Entrabaun pa-
cientea Hospital y alasemanase-
guiaigua. Todo cambié enel 40y
poco, como le decia con los anti-
bidticosy los corticoides. Y enton-
cespensaba...venir unenfermoy no
curarlo..no, me voy a hacer ciruja-
no. Y dentro delaespecialidad, ci-
rugiadetorax”

TERMINAR EL GRADO I
Y VIAJARAEUROPA
FUELAMETA
“Entonces pensé: voy ahacer un
sacrificio econémico. Unavez que
termine el Grado 2 (tresafiosdeci-
rujano general, de operar urgencias
y loquefuese), voy airmeun afioy
pico aEuropa, a Sueciafundamen-
talmente. Es que habian surgido
grandes avances en laespecialidad
e importantes innovaciones: anes-
tesia por intubacion, transfusiones
masivas, asepsias inimaginables
hasta entonces en los blocks qui-
rdrgicos, antibidticos, en fin, un
desarrollo del conocimiento cienti-
ficoene campo delamedicinacomo
nunca se habia visto antes.
Mehabiarecibidoen el afio 1948,

desde 950 &l 54 hicecirugiageneral
(siempre teniendo como centro a
Hospital Pasteur pues €l Clinicas
todaviano existia, y cuando surgio
laEmergenciadel Clinicastodavia
funcionaba poco: lasgrandes Emer-
gencias eran en el Maciel y el Pas-
teur) y en los primeros dias de ene-
rode 1955 hicemi primer granvigje
aSueciaenun DC 6 cuatrimotor, con
el que se demoraba, haciendo va-
rias escalas, 36 horas de vuelo.

EN SUECIA RECIEN
CONOCIO AORESTES
FIANDRA

Llegué a Estocolmo donde me
estaba esperando Orestes Fiandra,
aquien conoci aliy conel cual me
habia contactado antes por carta a
través de un amigo comun (el Dr.
Carreras). El domingo amediodiaen
quellegué (habiasalido de Uruguay
¢l viernes), Fiandra estaba esperan-
dome en el Aeropuerto junto a su
esposaElida, quesellamaigual que
mi sefioray su hijo Daniel que era
chiquito. Al otro diafue abuscar-
me al Hotel parallevarmea Hos-
pital donde estaba y conoci, tra-
bajando luego junto aél 8 meses,
aotro Grande de la Cirugia que
esel Prof. Craford”.

“Fiandra estaba por su parte es-
tudiando lo dltimo en cardiologiay
haciendo cateterismos junto a Dr.
Jorge Dubra. Cuando ambos se vi-
nieron para el Uruguay, Dubra fue
d Italianoy Fiandraal Clinicas’.

SEIS MESES
ENINGLATERRA
Ya junto a su sefiora que vigj6
desde Uruguay, el Dr. Rubio, luego
derecorrer en paseos parte del con-
tinente, se fue a Inglaterra. “Alli,
durante 6 meses, estudié bésicamen-

sigue en pag. 9
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Un hombre que hace de la tolerancia
el respeto a las ideas, un verdadero rito

viene de pag. 8

tecirugiade eséfago y de pulmén
(corazoén también), que eran préac-
ticas aln menos desarrolladas en
Suecia’

EN 1956 DE VUELTAEN
URUGUAY A
RECOMENZAR LA LUCHA

“Enmarzode 1956 retornéa Uru-
guay y tuve que empezar a luchar
para comenzar a hacer pie nueva
mente. Volvi ala Clinicadel Prof.
Largheroenel Pasteur siguiendoalli
como Adjunto; el Profesor por esas
cosas de lavida se disgusté conmi-
go, luego de 5 meses|aFacultad me
repuso comotitular enlaClinicadel
Prof. Juan Carlosdel Campo, ambos
excelentes docentes. En €l afio 60,
por esas cosas de la suerte (repite
lapalabraenlaquecree), accedoa
grado de Profesor Agregado, junto
conArdaoy Pradines. Eramuy difi-
cil llegar. Segui enlaClinicade Del
Campo, otros muchos afios en di-
versas Clinicas, luego con el Prof.
Ardao y en €l afio 1969, la suerte
quiso que sustituyera a otro Gran-
de, el Dr. Abel Chifflet, cuando éste
falleci¢”

“PORESAS CASUALIDADES
LLEGUE AGRADO 5”

Con una naturalidad que no en-
cierra otra cosa que una profunda
modestia, nos cuenta: “Yo siempre
medije, luego del Grado 4...bueno,
|legué hasta ac4, es muy dificil lle-
gar a grado 5, son necesarias mu-
chas cosas, pero por esas casuali-
dadestremendas (y lo subraya), éra-
mos 12 los que nos habiamos pre-
sentado, sin comerlani beberla, me
llegalanoticia - que nadie pensa-
ba, ni yo ni losotros- unviernesde
noche, aeso de las 11, que habian
elegido Profesores: Pradines, Piqui-
nelay Rubio!!. Y asi eslavida’.
(Nosnarraunajugosaanécdota, que
omitimos, de la razén real de su
eleccion). Luego, afirmacon énfa-
sis: “de la vida se puede esperar
cualquier cosa: delo mejor y delo
peor. Asi quelleguéaProfesor Gra-
do 5y fui 8 afios Profesor hastaque
losmilitares me sacaron. Y reitera:
delavidase pueden esperar las co-
sasméshermosasy aveceslasmés
lamentables; pero siempre hay que
apuntar alo positivo”

DECANO DE LAFACULTAD
DE MEDICINA
En el periodo detransicion hacia
la democracia, la Universidad Au-

ténoma, restablecida sus facultades
cercenadas por ladictadura, desig-
na en su Asambleade Docentesde
la Facultad de Medicina a los 5
Miembrosdel Consejo delamisma
y deacuerdoalaLey

Orgénica se designa a Grado 5,
esdecir a Dr. Rubio, como Decano
hastalaeleccién definitiva, enlaque
fuereelectodl Prof. Carlos Carleva-
ro, que erael Decano en el momen-
to en que laFacultad fue interveni-
da y que habia sido discipulo de
nuestro entrevistado.

¢.?"No, nofuedificil el Decana
to, pero hubieron muchas cosas
feas. Erantiemposdistintos, lastran-
siciones siempre son complejas, no
resulta fécil ser objetivos, las sub-
jetividades llevan a veces a situa-
ciones probleméticas, a veces no
totalmentejustas. Enfin. Habiaque
estar y se estuvo con todo lo agri-
dulcequetienen lasreaidadesque
siguen a rupturas de la institucio-
naidad y aperiodos muy, pero muy
oscuros, en lo que todo se confun-
dey resultadificil ver con claridad
en blancos y negros que no admi-
ten tonalidades intermedias’.

VOLVEMOS HACIA ATRAS
PARA RECORRER OTROS
TRAMOS DE SU RICA
EXISTENCIA

En este transitar por laricaexis-
tenciadel Prof. Dr. Rubio, volvemos
hacia atrés pararesumir parte delo
mucho que encierra aquella. Y lo
hacemos en breves pincelazos:

-Integrante del Primer Equipo de
Cirugiadel Corazon: en este senti-
do corresponde subrayar nos dice
“quelaCirugiaCardiacaen nuestro
pais empez6 simultaneamente en
dos centros; en el Hospital Italiano
(Prof. José LuisRoglia) y enel Hos-
pital de Clinicas ( Sanjinés, Ab6y
yo); al fallecer en 1961 el Prof. Ro-
glia, nuestro equipo pasd a operar
en ambos centros”

-“Enél afio 1959, tambiénenfor-
masimulténea, hicimoslasprimeras
operaciones a corazén abierto no-
sotrosy el Prof. Roglia’

-“El 3defebrerode 1960, como se
recuerdaen lanotade EL DIARIO
MEDICOjuntoa Prof. OrestesFian-
dra, colocamos con el mismo, por
primeravez con éxito anivel mun-
dial, un marcapaso traido de Suecia
y perfeccionado aqui. Fiandracomo
Cardiélogoy yo como Cirujano”

-Dexde 1957, cirujanodd CASMU
y fuetresafiosintegrante del Comi-
té Ejecutivo del Sindicato Médico
de Uruguay. “ Accedi alaactividad

|

gremial, en la que aprendi mucho
como se aprende en todas las acti-
vidades de la vida, luego de que
dejaralaprécticaactivadelaprofe-
sion, cumplidos ya mis 63 afios de
vida. Fue otra experiencia que me
permitié conocer las complejidadesy
riquezasdel mundo gremia médico”

-End afio 1967, leotorgadiploma
¢ ColegiodeCirujanosAmericanos;
en 1986 seleotorgae titulo dePro-
fesor Emérito delaFacultad deMe-
dicinadel Uruguay; en 1987 el Con-
greso Uruguayo de Cirugialo nom-
bra“Maestro Cirujano Nacional” y
en 1988, el Sindicato Médico del
Uruguay leotorgael reconocimien-
toal “Mérito Sindical”.

SU FAMILIA: NINGUNO
OPTO POR LA MEDICINA
Ingresando a plano estrictamen-

tefamiliar, nos comentaque ningu-
na de sus hijos (felizmente dice),
opté por lamedicina, como asi tam-
poco ninguno de sus 10 nietos. Nos
dice de sustres hijas, que lamayor
es profesora del Anglo y, ademés
de ello, tiene unainmobiliaria con
su esposo en El Pinar; la segunda
es Profesora de Filosofia, casada
con un abogado y lamenor esInge-
nieraAgrénoma, tiene en Montevi-
deo unaempresadejardineriay ad-
ministra junto con su esposo que
es Veterinario (ademés de trabajar
como Asesor Técnico en Agroven-
tas), el campo quelesdioy queesta
ubicado en Varela, teniendo como
centro el casco de la Estancia que
fue delafamilia, campo que por un
periodo se vieron obligados a ad-
ministrar personalmente el Dr. Ru-
bio y su esposa.”Lo hicimos para
no vender todo lo que habia hecho
nuestro padre, incluyendo el casco
de la estancia; era el campo peor,
con grandes extensiones de bafia-
dos;, pero lasuerte, enlaquelein-
sisto creo, hizo quea mi hijamenor
le gustaralaagronomiay el campo
y Se casara precisamente con otro
técnico, liberandonos a los padres
de un problema que nos preocupa-
barealmente’.

ARNO 1987.VIAJA CON WILSON
FERREIRAAEE.UU.

La estrecha amistad con Wilson
FerreiraAldunate, laconfianzaque
sabiamos depositaba en é e des-
aparecido caudillo y el pasaje del
Dr. Rubio por los andariveles dela
politicaluego de dejar la actividad
profesional, no podia estar ausente
delacharla

“En 1987, WIson me pide que
vayaconé alosEE.UU.. Estabafi-
nalizando mi actuacion en el Sindi-
cato. Wilson era un tipo que pre-
guntaba todo. Yo ibaalos EE.UU.
cadatres afios durante mi actividad
como cirujano. Yo pienso que Wil-
son, cuando retornd a paisdel exi-
lio el 16 de junio de 1984, yavino
enfermo. ¢Sabe por qué lo digo?.
Porque los viejos clinicos siempre
decian que hay sintomas que tie-
nen un gran valor. En 1985, un do-
mingo me avisa que estaba con un
dolor intenso enlarodilladerechay
quelofueraaver. Clinicamentees-
taba perfecto. Pero en la duda, por
lointenso del dolor, Ilamoaun cole-
ga traumatdlogo, que en el mismo
momento lo examinay no encuen-
tra nada significativo. En 1987,
cuando fuealosEE.UU:, estaballe-
no de metéstasis 6sea por todo el
cuerpo, ademas de tener los dos
pulmonestomados. Qué habiaocu-

rrido en el 85?. Usted sabe que una
placasimple no muestraesetipo de
lesiones. Pero el dolor fulgurante del
quehablaban |os viejos maestros,

traducia probablemente yaunale-
sién en aquella época, porque de
lo contrario no seria posible que
alos dos afios estuviera lleno de
metéstasis”

WILSON NO SUPO DE SU
ENFERMEDAD HASTAEL
RETORNO DE EE.UU.

¢..?“No, é no supo queteniala
enfermedad hasta que fue a los
EE.UU. Cuandofueparaalasesos
pechaba. Estuvo internado 3 diasy
de inmediato lo dieron de alta con
lesiones en los pulmones y toda su
parte dsea con metéstasis. Luego
hizo retencién de orinay o opera-
ron. A las48 horas estabaen su casa
y entonces ya cuando vino era to-
talmente conciente de su enferme-
dad. Yo fui quien habl6 con é del
Partidoy trajeun mensajequeselo
di a Zumaran, a Garcia Costay a
otros, trasmitiéndoles todo lo que
decianlosmédicos, y las perspecti-
vasdevidadeun afio, afioy medio
o0 dos afios”

LA PRESIDENCIA DEL
DIRECTORIO
DEL PARTIDO NACIONAL
é-.2.“Unrato antesde su muerte,
ledijo asusmasallegados que que-
ria que fuese yo el Presidente del
Directorio. El tenialamayoriacon 8
integrantes en 15. Cuando fallecid,
yo no sabia nada. Al dia siguiente
después que fallecié vienen a ha-
blar conmigo y medicen: mirdque
Wilson dijo que vos tenias que ser
el Presidente. Yo no, les contesté.
Peroinsistierony lesdije: si esasi,
pongo condiciones: que sea por
unanimidad. Y después puse otra
condicién que no se la puedo decir
porque es unacosamuy internadel
Partido y que fracasd como yo pre-
vefa Al asumir la presidencia me
pregunté ¢qué es lo que puedo ha
cer en estos dos afos para el Parti-
do, yo que no soy politico?. Buscar
launidad y hacer realidad la Casa
del Partido que era lo que queria
Wilson y, si es posible, ganar las

elecciones. Y segand y se hizo la
Casadel Partido”

LAS SORPRESAS
DE LAVIDA

Volviendo afilosofar, dice:” (Vio
las sorpresas que tiene la vida?
¢Cdmoyo, sin ser politico, podiaser
Presidente del Partido Nacional?.
Nunca lo hubiese pensado. Hay
que creer —y lo digo yo que soy ag-
néstico—quelavidaencierramiste-
rios y suertes, y encierra también
oportunidades para que unosy otras
semanifiesten enalglin momento de

laexistenciadel ser humano”

El calor persistia en ese martes
de agosto, la aguja del reloj mar-
caba ya las 18 horas. Tres horas
habian pasado desde que inicia-
ramos la charla con € Prof. Dr.
Rubio. Tres horas de calidez hu-
mana, de valores recreados, de
experiencias existenciales volca-
das con generosidad y sin reser-
vas, abiertamente, con esa cordia-
lidad que es muy propia de quie-
nes han bebido en su infancia en
las frescas fuentes del Uruguay
profundo. Treshorascon un hom-
bre que hace de la toleranciay el
respeto a las opiniones e ideas de
los demas, un rito. Mucho quedé
guardado en lareservadenuestra
grabacion. Deello, muchasleccio-
nesque podrian compartirsesi tu-
viésemos mas espacio donde vol-
carlas a los lectores. Algo no po-
demos omitir al final. Su opinién
sobrelosuruguayos, opinién en la
que seincluye:”los uruguayos te-
nemos muchas cosas buenas, pero
una de las cosas que no son bue-
nasesquenosgusta repetir cosas;
no nos damos cuenta el mal que
hacemos repitiendo cosas cuando
no estamos segurosdeellas; lama-
lidicenciaesuno denuestro defec-
tos méas grandes. Hace muchos
afios que aprendi que si una cosa
Ilega a nosotros e intuimos que lo
mas probable es que sea mentira,
lo primero que debemos hacer es
no repetirla. Es mala cosa de no-
sotros los uruguayos... repite casi
susurrandoy tal como si estuviese
meditando en voz alta”



