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DR. JUAN CARLOS MACEDO

Una muerte y una amistad
Nnos Interpela y nos convoca

Ha muerto Juan Carlos Macedo. La amistad nos interpelay
nos convoca. Una amistad que fue una rafaga pero que, como
muchas ellas, dejo huellas profundas En nuestros sentimientos,
en nuestro intelecto y en nuestra escala de valores vitales..
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Dr. Juan Carlos Macedo

Cientosde vecesnosencontramos
en SU Sindicato.. Apretones de
manos, abrazos, miradas que decian
de solidaridades y fuerzas. Pocas
vecesnosdetuvimosalli en charlas

profundas S6lo una vez charlamos
largo y fue en SU pueblo. Alld en
Migues. Donde nos parecio descu-
brir a Macedo hombre, médico,
VECino, poeta, amigo, complice de
losencillo, lo humilde, 1o honesto...y
vigjero, vigjero incansable por los
senderos de los afectos.

Unavigacamisa, unviejo panta-
[6n, ojos que brillan como sélo bri-
[lan los de quienes son capaces de
mirar mésalladeloshorizontes, pa-
ldbrasquellenan decamaporqueson
pronunciadas con cama...sin atiso-
nancias, llenasde esasreflexionesque
desconocen las pausas.

Tarde de verano, de sol ardiente
guenosinvitaadejar el banco dela
plaza que esta cerquita de SU Poli-
clinicapara, caminando tambiénlen-
tamente, buscar € frescor deun con-
sultorio pleno de unaausteridad solo

La esposa del Dt Juan Carlos Macedo y el Prof. Elbio Alvarez en
oportunidad del acto solemne en su memoria, realizado en el

Sindicato Médico del Uruguay.

En su austera Policlinica de Miguez. Fué nuestra segunda visita. La misma humildad y los mismos
sabios conceptos de aquel dia de verano.

comparable con lainteligente aus-
teridad conlaquejercié lamedici-
naalli.. su puebloy su refugio.

Generoso y bondadoso al extre-
mo, nos habla — ilustrdndonos y
aconsejandonos sin proponérselo
—del proyecto de El Diario Médi-
co del que nosotros precisamen-
te queriamos hablar paraexplicar-
le simplemente que queriamos
sumar y multiplicar y norestar. No
fue necesario.

Macedo, poeta de la blsqueda,
del “durar” y dela“resistencid’,
tenia la capacidad de los elegidos:
saber leer enlossilencios, interpre-
tar 1o polémico sin polemizar, desci-
frar los mensgjes sin que éstos lle-
guen aemitirse, convencer toleran-
do, no hablar mas delo que necesi-
tala comprension del otro.

Militantedelaviday por lavida,
nos ensefio en aqud encuentro, laver-

daderadimension delosencuentros.

Cuando regresabamos a nuestra
Floridapor rutasaveces polvorien-
tas, creimos ver dibujarse entre las
luces del crepusculo que refracta-
ban en las nubes de polvo del cami-
no, la imagen de un hombre muy
distinto al que pensabamos encon-
trar. Sentimos que volviamosconun
amigo mésy que quedaba atras las
gris silueta del burécrata que pen-
sabamos encontrar.

Desdeesedia, El DiarioMédicoy
nosotros en lo personal, supimos
de las |ealtades frontales de Mace-
do. De ésas que hi tan siquieratie-
nen que expresarse, porque se re-
flgjan en los espejos cristalinos de
conductas y actitudes.

En estos dias, precisamente en
estos dias, pensabamos volver a
Migues. Para entrevistarlo unavez
més, ahora en su dimension de en-

sayistay de poetay mostrarlo asi
en su “otra caradel médico” pues,
en su humildad, no habria querido
guelo hiciéramos cuando gjerciala
Presidenciadel SMU.

No nosfue posible. Se fue antes.
A recorrer quizas otros caminos de
blUsguedas para, en el misterio de
esaida, seguir durandoy resistien-
do entrenosotros. Conlamismapaz
y con la misma mirada tristona y
bondadosa con la que defendia sin
claudicaciones susprincipios, y con
lasqueiluminabalasdiscrepancias,
paratrazar |oscaminosdel encuen-
tro. Elbio Alvarez

Chau Juan Carlos Macedo. Con
tristezay con aegria. Con tristeza
por tu prematuraida. Con aegriapor
haberte conocido. También por tu
mano extendiday sin recelos, des-
ded vamos, haciaEl Diario Médico
y sugente. ElbioAlvarez Aguilar.

ESCRIBE: DRA. SILVIA MELGAR

ler. Encuentro de Grupos y Pacientes de
Patologia Mamaria y 3er. aniversario de GAPAM

El sabado 26 de octubre en el local del Centro Comercial e
Industrial de Florida, se realizé el Primer Encuentro de Grupos
y Pacientes Oncoldgicos con Patologia Mamaria del Uruguay,
organizado por GAPAM (Grupo de Apoyo Patologia Mamaria)
de Florida y en coincidencia con el 3er. aniversario de su fun-

dacion.

Dicho grupo estaintegrado en su
totalidad por pacientes con cancer
demama. Asistieron ademasrepre-
sentantes de varios grupos de pa-
cientes con cancer del pais (APO-

SA deFlorida, GAPODUR de Du-
razno, Grupo VIVIR de San José,
RIPAMA de Montevideo y un
grupo de técnicos de Cerro Cha-
to, Florida).

PRESENTACION DE LOS
GRUPOS ASISTENTES

Lajornadaseinicié enlamafia-
nacon unabreve presentacion de
los grupos asistentes, luego de lo
cud seinstal6 una mesaredonda
con los siguientes técnicos flori-
denses: Dra StellaMontero (Fisia-
tra), Dra. AdrianaBrescia (Gine-
cologa), Dr. Alvaro Vega (Ciruja-
no), Dr. Oscar Aycaguer (Ciruja-
no pléstico), Psicdloga Claudia
Ganzoy Lic. en EnfermeriaDa-
niellaBarragan.

TRES TEMAS
EN DEBATE

En dicha mesa se expusieron y
debatieron junto al publico los si-
guientes tres temas:

Postura del cuerpo médico ante
los Grupos de pacientes, donde se
concluy6 que ha habido en los Ulti-
mMos tiempos un mayor reconoci-
miento haciadichosgrupos por par-
te del sector médico, pero que es
necesario trabgjar en ello aln méas
en el futuro; Necesidad dela asis-
tencia psicol6gica en los Grupos:
fundamental mente dirigidaahomo-
geneizarlos y apoyar situaciones
criticascomo lapérdidafisicadeal-

.

guno de susintegrantesy su reper-
cusion sobre € resto;

Cirugia reconstructiva mama-
ria: lacual deberia ser considerada

como una cirugiarehabilitadoraan-
tesque estética, razdn por laquede
modo expresotendriaque ser incor-
porada entre las prestaciones que
brindan las instituciones privadas
de salud, ya que algunas de estas
plantean la controversia, haciendo
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referenciaaquelaley 15.181 sobre
el mutualismo, no las considerade
modo particular.

Finalizado el debate, los organi-
zadores agasajaron a los visitantes
con un paseo por la ciudad, luego
delocudl seconfraternizbenun a-
muerzo compartido. El punto final
de la jornada, lo aporté un grupo
local debailefolclorico que deleitd
a los presentes.



