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Celebracidon del 15° aniversario de ASSE

Con la presencia del Ministro de Salud Publica Dr. Conrado
Bonilla, del Director General de ASSE Dr. Ciro Ferreira, del
Director Gral. de la Salud Dr. Diego Estol, de todos los ex —
Directores del organismo, de altas autoridades nacionales y
con un marco de publico que desbordo las instalaciones del
Salén de Actos de aquella Secretaria de Estado, se cumplio
con particular brillo, el martes 11 de marzo, la celebracion del
15° Aniversario de AS SE.

Enlaoportunidad € discurso cen-
tral estuvo acargo del actual Direc-
tor Genera Dr. Ciro Ferreiraquien
en conceptuosa pieza oratoria, cu-
yos aspectos principales difundire-
mosen préximaedicién, marc los
rasgos mésdigtintivosdelos 15 afios

de existencia de lainstitucion, su-
brayando lanecesidad deinnovar y
de ser creativos en el Uruguay de
hoy, priorizando una medicina ba-
sada en evidencias, con protocolos
médicos adaptadosal presenteein-
corporando cadavez més|apromo-

Un aspecto del piblico que desbord6 las instalaciones del Salén

de Actos del M.SP.

Vista parcial de la Mesa que presidi6 el Acto celebratorio.

cién y prevencion para volcar los
esfuerzos a la salud més que a la
enfermedad, destacando el compro-
miso de todos los actores con la
Atencion Primaria de Salud, com-
promiso—dijo—sobreel querecae-
rael éxito del sistemade salud.

Al finalizar realizé6 un emotivo
recordatorio paraquienes|o prece-
dieron en la Direccion Gral. de
ASSE, Dres. Jorge Parodi, Enzo
Francescoli,.Alejandro Morelli, Ju-

lio Macedo, Rall Amorin, Gustavo
Giussi, Luis Fraschini y Fernando
Reppeto, todos presentes en la ce-
remonia, con excepcion del Dr.
Francescoli por enfermedad y del
Dr. Amorin, fallecido.

Luego de agradecer la presencia
detodosy delosfamiliares del Dr.
Francescoli, tuvo especiales pala
brasderecordacion parael Dr. Radl
Amorin cuya viuda Nené estuvo
presente, resaltando “1os principios

fraternosy solidariospor los cuales
luché nuestro querido Maestro y
que son € cimiento de la obra que
entretodos estamos construyendo”.

Cada uno de los ex - Directores
presentes, asi comolosfamiliaresde
los ausentes, recibieron de manos
del Ministro Dr. Conrado Bonilla—
quien pronuncié e MensgjeFina de
esta celebracion de los 15 afios de
ASSE - Diplomas dereconocimien-
to alalabor cumplida.

DEPRESION EN EL MUNDO

Recomiendan el uso de
antidepresivos a largo plazo

La depresion es una de las principales causas de morbilidad en el
mundo y reciente estudio recomienda el uso de antidepresivos.

Los autores de un estudio publi-
cado en laUltimaedicion delare-
vista The Lancet, destacan como el
uso alargo plazo de antidepresivos
durante un afio o més, en adicion
con un tratamiento estandar de en-
tre cuatro y seis meses, podria re-
ducir significativamented riesgo de
recaidas en | as personas con altera-
cionesdepresivas. Laterapiaacor-
to y medio plazo con antidepresi-
vos (normalmente de seis meses) a
menudo aivia los sintomas depre-

sivos. Sinembargo, lanaturalezade
largo plazo de muchas afecciones
depresivasy e riesgo demuchasper-
sonas de recaida después de los tra-
tamientos, plantealacuestion decomo
sedeben tomar losantidepresivos.

En el presentetrabajo, investiga-
dores de laUniversidad de Oxford
(Reino Unido) recogieron datos de
3linvestigacionesal azar, enlosque
participaron alrededor de 4.400 pa-
cientes. Todos los participantes en
los experimentos habian recibido

tratamiento por afeccionesdepresi-
vasagudasy fueron clasificadospara
recibir untratamiento continuado con
antidepresivos o con placebo.

El tratamiento con antidepresivos
durante uno o dos afios redujo sus-
tancialmente la tendenciaalas re-
caidas, en comparacién con agque-
llosquediscontinuaron e tratamien-
to activo. La media de recaidas en
¢l placebo fue de aproximadamente
¢l doblequelasobservadasend tra-
tamiento real (41 por ciento, com-
parado con un 18 por ciento en este
Gltimo). FUENTE: The Lancet,
2003; 361: 651-3.

Disculpas a los
prestigiosos columnistas

Dr. Raul Praderi

Dr. Mafié Garz6n

Dr. Gustavo Arroyo

En esta edicion postergamos una
vez més los aportes de nuestros
prestigiosos columnistas permanen-
tes Profs. Dres. Ralll Carlos Praderi
y Fernando Mafié Garzén, en razén
que los mismos no pierden actuali-
dad y son de interés constante para
nuestros lectores. También “Laotra
caradel médico” que presenta men-

sualmente el Dr. Gustavo Arroyo.

Razones: lamultiplicidad de ma-
terial acumulado para esta edicién
durante el acostumbrado* asueto”
deeneroy febrero, lasentrevistasa
lasnuevasjerarquiasdel Ministerio
y actividades parlamentarias y en
ASSE.

Nuestra disculpas.

Ketek, el primero de una nueva clase de antibioticos: los ketolidos
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