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Historias Siberianas (22

De todos los hombres y de todos los libros se aprende algo.

ESCRIBE: PROF DR.
RAUL C. PRADERI

PRISIONEROS EN SIBERIA

Después de la derrota alemana
frente a Stalingrado en la Segunda
GuerraMundia donde serindi6 el
Mariscal Von Paulus, 120.000 sol-
dados prisioneros fueron enviados
a pie a Siberia. Llegaron vivos,
10.000.

Laguerraduré mientrascursamos
secundaria y preparatorios y en
1945 |los uruguayos festejamos por
18dejuliolaliberacion de Paris.

Diez afiosdespuésnosgraduamos
y comenzamos a gjercer lamedici-
na. Desde entonces conoci a tres
“siberianos’ mas.

El primero, un aleman que habia
peleado en e frenteruso desde muy
joveny termind prisionero en Sibe-
ria. Contrgjo ali unatifoideapasan-
do por mdltiples penurias pero como
Vio que otros compafieros desapa-
recian prefirié laseguridad del hos-
pital. Paraque no lo dieran de alta,
dormia en el piso helado, consi-
guiendo que le subiera la fiebre.
Pudo asi sobrevivir a su cautiverio
y asu enfermedad., volviendo asu
pais afios después. No olvidemos
queel Cloranfenicol fuedescubier-
to mas tarde. Para quedar lejos de
la guerra'y sus miserias emigr6 a
Sudaméricaradicandose en nuestro
pai's adonde cay6 en mismanosy lo
operé con unaictericiapor cdculos.

El segundo viviaen Montevideo
haciamuchos afios. Se llamaba Ri-
chard G. Me consulté por una gra-
ve afeccion hepatobiliar 1a que fe-
lizmente curé muy bieny nos hici-
mosamigos. Tenfacasi mi edady a
los17 0 18 afioslo mandaron d fren-
teruso cercadel final delaguerra.
Alli cayo prisionero marchando a
Siberia donde paso varios afios,
alargandose su cautiverio por dos
afios més pues fue acusado de ro-
bar un par de zapatos (usados des-
deluego)

Yo pensabaque mientrasnosotros
viviamostranquilosde estelado del
Atléantico, este pobre muchacho,
casi un nifio, estaba peleando en la
guerray prisionero después. Le ha-
blé mucho de los médicos alema-
nesque crearon lacirugiadigestiva
y termind haciéndome cuentos, nada
menos que de Ferdinand Sauerbru-
ch granmaestrodelacirugiaquefue
¢ profesor de Rudolf Nissen catedra
ticodeBasilea, queasuvezlofuede
mi maestro suizo Welter Hess.

Tal vez o masinteresantequeme
conté mi amigo Richard fue laen-
trevista de Sauerbruch con Hitler.
El primero era el cirujano mas fa-
moso de Alemania habiendo ense-
fiado cirugiaageneraciones enteras
pero nunca se habiainmiscuido en
politica. y trabajé toda la guerra
operando enfermosy heridosdeam-
bos bandos, incluso después de la
ocupacion de Berlin por losrusos.

En 1942 Hitler lomandd llamar a
su cuartel general pero llegé tarde
porgue su auto tuvo un accidente.
Igual desayund un café con huevos
fritos mientras el Fihrer lo espera-
ba Entr6 a escritorio donde seria
recibidoy enseguidalo hizounenor-
me perro, ovejero aeman, quesele
arroj6 a cuello. Sauerbruch, que
sabfa mucho de estos animales no
le demostré miedo, |e habl 6 suave-
mente conquistandolo.

Cuando entré el dictador, €l ciru-

jano estaba sentado mientras el pe-
rro lelamialamano. Hitler ofusca-
do le pregunté ¢qué le ha dado us-
ted am perro?. j EslaUnicacriatu-
raque meesfiel ! no metraiciona
como mis generales. Entonces, el
Profesor sedio cuentaqueHitler era
enrealidad un psicépatay lo relata
con més detalles en su biografia.

Al final leexplic el motivodela
entrevista: queria que fueraa Tur-
quiaaatender aun ministro queya
habiaoperado unavez. Si bien Tur-
quia era neutral fue el cirujano a
Ankara, lanuevacapita enel avién
personal de Hitler en plenaguerra
Ya Turquia era una Republica y
Kemal Ataturk habia suprimido el
fez y el velo. En cuanto a Richard
G. lo operé con un neoplasma de
viasbiliares hace més de 10 afios
y séque estabien. Le practicamos
unaresecciondelaviabiliary re-
construimos con una hepaticoye-
yunostomia.

LOS RUMANOS

EN LA GUERRA
Rumania desempefié un papel
muy importante enla2° guerrapues
era diada de Hitler. De los pozos
de Ploesti en este pai's obtenian los
nazis el petréleo. Pero los rumanos
pelearon contra Rusia (su tradicio-
nal enemigo). Laderrotade Stalin-
grado se produjo porque el 3°y el

parte )

4° gjército rumano que cubrian los
flancos cedieron ante los rusos que
aislaron asi un enorme bolson de
tropasfrentealasruinas seesaciu-
dad del Volga

Tuve oportunidad de conocer al
Dr. Oreste Alexiu, distinguido ciru-
jano rumano, que en, su juventud
peled en la guerra como piloto de
caza en aviones alemanes. Era es-
tudiante de Medicinay su jefe lo
retir6 del frente pues morian todos
losaviadores. Es bueno saber quela
escuelaquirirgicarumanaeraexce-
lente, y contaba con distinguidos ci-
rujanos que llegué a conocer como
Gavrilu, Burlui, Fagarasanu y otros.

También hubo grandes anatomis-
tas a principios del siglo pasado
como Jonesco, Turnescoy Constan-
tinesco que publicaban en Francia
sustrabajos.

EL LENADOR POLACO

Hace tres afios debi tratar a un
judio polaco, que cuando Hitler y
Stalin se repartieron Polonia,
en1939, vivia en el limite entre
Alemaniay Rusia, del ladorusoy su
familia, quequedé finamentedel lado
alemén, o despidi contristeza.

En esa época los rusos estaban
trasladando sus fébricas y usinas
detrés de los Urales para aejarlos
del frente de combate puestemian
con razén unainvasion nazi.

Asi lleg6 a territorio siberiano
enrolado por losrusos paratrabajar
como obrero. Lo enviaron & nor-
te, ala taiga, a cortar &rboles. En
invierno, si habfamenosde cuaren-
ta grados bajo cero no iban a los
bosques, pero con temperaturas un
poco mayores pasaban lajornadaa
la intemperie. Sefialemos que lo
Unico aceptabledel invierno siberia-
no es que no hay viento.

Pasb alli todalaguerray cuando
volvi6 aPoloniaen 1946 su familia,
que habiaquedado enterritorio ale-
mén, habiadesaparecido totalmen-
te en los campos de concentracion.

Finalmente igual que muchos
compatriotas suyos, pudo llegar a
nuestro pais y formar una familia.
Lointervine de unaafeccion biliar,
teniendo yabastantes afios de edad,
perofelizmente cur6 de su enferme-
dad queno erafécil de diagnosticar
(colangitis esclerosante primaria).
Le efectuamos una hepaticoyeyu-
nostomia después de resecarle el
colédoco. Lo curioso fue que los
tres prisioneros que habian sufrido
los rigores del cautiverio en Sibe-
ria, emigraron a nuestro pais, cur-
saron ictericias de diferentes etio-
logiasy llegaron amis manos. Dos
de ellos fueron intervenidos en el
Hospital Britanico y el tercero en
un sanatorio del Casmu tambiénen
Montevideo.

Violencia domeéstica y alcohol

Hasta el 47 por ciento de los implicados en la violencia do-
méstica ha ingerido alcohol antes de producirse la agresion,
segun un estudio realizado por la Sociedad Espafiola de Toxi-
comanias (SET). Durante el | Congreso Europeo de Trastor -
nos Adictivos, el presidente de Socidrogalcohol, Antoni Gual,
ha sefialado que “uno de cada tres episodios esta asociado al

consumo de esta sustancia.

Un estudio realizado por la So-
ciedad Espafiola de Toxicomanias
(SET), que se hara publico en su
integridad proximamente, sefiala
que"el alcohol tieneunaimportan-

te presencia en el escenario de las
agresionesfisicas. Casi lamitad de
las victimas, concretamente un 47
por ciento indican quealguno delos
dosmiembrosdelapargjahabiaes-
tado bebiendo antes de producirse
laagresion, bien sélo el agresor con
un 25,9 por ciento bien el agresor y
lavictimacon un 16,7 por ciento, o
bien sélo lavictimallegando hasta
el 3)5". Durante e transcurso del |
Congreso Europeo de Trastornos
Adictivosdesarrollado en Alicante,
el presidente de Socidrogal cohol y
especialistaen acoholismo, Antoni
Gual, sefid6 que "el consumo de
alcohol esta decreciendo en el sur
de Europa, aunque en el norte, ex-
cepto Suecia, se detecta una linea
ascendente; ademés, se haproduci-
do enlos Ultimos afios unaincorpo-
racion de la mujer a consumo de
alcohol" y afiadi6 que "uno de cada
tres episodios de violencia domés-
tica esta asociado a consumo de
acohol”.

NIVELES DE VICTIMIZACION

A MANOS DE SU PAREJA

Ademésentrelasconclusionesdel
citado estudio, denominado " Gena-
cis', patrocinado por laGeneralitat
Valenciana, el Gobierno de Can-
tabriay laXuntade Galiciatambién
apuntaque "lasvictimas que beben
abusivamente registran unos nive-
les de victimizacion amanos de su
pargjadel 7,4 por ciento, tresveces
superioresalosobservadosentrelas
personas que se abstienen de su
consumo, con un 2,1 por ciento.

Por otraparte, el estudio observa
"una intensa correlacion entre los
nivelesdevictimizaciony el consu-
mo dedrogasilicitas. Entrelasvic-
timas que han consumido cannabis
en e Ultimo afio la prevalencia de
lasagresionesfisicassufridasal can-
zael 5,4 por ciento, llegando a 10,9
por ciento entre los consumidores
delasrestantesdrogasilicitas’. Asi-
mismo, de este documento se des-
prende que "amedida que seincre-
mentael consumo de alcohol crece
lafrecuenciadelas agresionesfisi-
casinfligidas, detecténdose entrelos
bebedores abusivos|apresenciade
un 7,8 por ciento de maltratadores,
frente al 0,9 por ciento observado
entrelosque seabstienen”. Fuente
Propia.
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