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DE LA ESCUELA DE GRADUADOS

ALZHEIMER

Comunicado al cuerpo
médico nacional

En referencia a los fines y contenidos de un Anteproyecto
de Ley para crear un Sistema Nacional de Desarrollo Profesio-
nal Médico Continuo, la Escuela de Graduados informa:

1- LaFacultad de Medicina(FM)
atravésdelaOrdenanzarespectiva
hadelegado alaEscuelade Gradua-
dos (EG) su competencia en todo
lo relacionado a los aspectos aca
démicos de la tercera etapa de la
educacion médica (EM) habitual-
mente designada como educacion
medica continua (EMC) y educa
cién médica permanente (EMP) o
como se define actualmente: Desa-
rrollo Profesional Médico Continuo
(DPMC). De esta manerala Facul-
tad de Medicina atendera el gran
objetivo de mantener el mejor nivel
de competencia de |os profesiona-
les durante toda su vida médicaen
cumplimiento de suselevadosfines
educacionales.

2 -LaEG reconoce esta etapa
como un érea de responsabilidades
compartidas, por lo cual, haimpul-
sado desdeuninicio, lacreacion de
un Sistema Nacional de DPMC,
donde participen representantes de
diversasinstitucionesrel acionascon
el tema: MSP, FM, gremios médi-
cos, sociedades cientificaseinstitu-
cionesasistenciales.

Con este propdsito se ha creado
un Grupo de Trabgjo Interinstitucio-
nal (GTI) integrado por delegados
de MSP, FM, SMU y FEMI, cuyo
cometido eselaborar un anteproyec-
to deley paracrear un SistemaNa-
cional de DPMC.

3 -El objetivo general deestesis-
tema es contar con un organismo
independiente, plural, interinstitu-
cional, que represente a todos los
interesados, que tenga el susten-
to académico imprescindibley que
permitaestimular, orientar, coor-
dinar, evaluar y acreditar todaslas
actividades de educacion médica
en el pais.

El sistemaasu vez facilitarael
acceso a las actividades educati-
vas atodos|os médicos, cualquie-
raseasu lugar deresidenciao es-
pecialidad.

4 - Los recursos econémicos ne-
cesarios parasu funcionamiento se-
rén aportados por |as instituciones
participantes y en cuanto a finan-
ciamiento de |as actividades, serén
|as habituales dentro del marco es-
tablecido por |as entidades organi-
zadoras.

5- Un tema diferente, es el que
refiereala llamadarecertificacion,
que pretende regular el gercicio
profesional, es decir su control y
regularizacion obligatoria. La Es-
cuela de Graduados entiende que
este puede ser un paso posterior a
lapuestaen marchadel sistemaedu-
cativo. Este tema, no esta en discu-
sién parasuinclusion en el antepro-
yecto delaley en estudio.

Prof. Dr. Jorge Torres
DIRECTOR

EN EL “DIA MUNDIAL DE LA SALUD”

OMS: Promovié ambientes
Saludables para los nifios

La OMS dedicé el Dia Mundial de la Salud a promover los
ambientes saludables para los nifios. “Las mayores amenazas
para la salud de los méas pequefios se encuentran precisa-
mente en los lugares donde deberian estar mas a salvo: el
hogar, la escuela y la comunidad”, advierte este organismo.

PARA SALVAR A
MILLONES DE NINOS

LaOmanizacion Mundial de Sa-
lud (OMS) dedicé el Dia Mundia
delaSalud, quesecelebré el lunes,
7 de abril, apromover los ambien-
tes saludables paralosnifios. “Me-
diantelacreacion deentornos salu-
dables, yaseaen el hogar, laescue-
laolacomunidad en general se po-
dria salvar la vida de los millones
de nifios que mueren anual mente por
enfermedades relacionadas con el
medio ambiente’, subrayalaOMS.

Seguin explicaeste omganismo, las
mayores amenazas paralasalud de
losnifios se encuentran precisamen-
teenloslugaresdonde deberian es-
tar mésasalvo: el hogar, laescuela
y lacomunidad.

CADA ANO MUEREN MAS
DE 5 MILLONES DE NINOS
DE 0 A 14 ANOS

Cadaafio, més de cinco millones
de nifios de 0 a 14 afios de edad
mueren, sobre todo en el mundo en
desarrollo, acausade enfermedades
relacionadas con su ambiente, esto
es, el entorno en el queviven, estu-
diany juegan. Entre estasenferme-
dadessecuentan ladiarrea, el pa-
ludismo y otras enfermedades
transmitidas por vectores, lasin-
fecciones respiratorias agudas y
lostraumatismos no intencionales

(accidentes).

Todas ellas se pueden prevenir,
subraya la OMS. Sabemos lo que
hay que hacer. Se han trazado es-
trategias para combatir estas ame-
nazas para la salud de los nifios.
Ahora es preciso ponerlas en préac-
ticaaescaamundial y nacional. Por
esarazon, este afio, el DiaMundial
dela Salud estuvo dedicado a pro-
mover |osambientes saludablespara
losnifios.

TODOS TENEMOS
QUE HACER MAS

ParalaOMS, “todostenemosque
hacer més para atgjar |os riesgos
ambientalesa | os que esta expues-
tala salud de los nifios”, ya que
“lacar ga de morbilidad provoca-
da por las enfermedades relacio-
nadas con el ambiente es grande
y recae desproporcionadamente
enlosnifios”.

En septiembre de 2002, laOMS
puso en marcha lainiciativa‘Am-
bientes Saludables paralos Nifios'.
Enlaactudidad estatrabagjando con
diversosgrupos detodo el mundo a
findeconvertir esainiciativaen una
alianzadindmicay mundial quelo-
gremovilizar el apoyolocal einter-
ceder paraque lavida delos nifios
sea mas saludable en los lugares
donde viven, aprenden y juegan.
FUENTE: Propia.

Por primera vez un medicamento
retrasa progreso de la enfermedad

Por primera vez, un medicamento retarda el progreso de la
enfermedad de Alzheimer en fases avanzadas. En el estudio,
el retraso en la aparicion de la enfermedad se ha producido

durante seis meses.

Lamemantinaanulalaactividad
del glutamato esel primer tratamien-
to efectivo para los pacientes que
se encuentran en las Ultimas fases
delaenfermedad de Alzheimer, se-
gunlosresultados de un estudio cli-
nico publicado enlatltimaedicién
del NEW ENGLAND JOURNAL
OF MEDICINE.

Lamemantina, retrasael deterio-
ro fisico y mental de los pacientes
con Alzheimer en grado moderado
y grave, segiin los autores del estu-
dio, pertenecientesalaUniversidad
de Nueva York (NYU) en Estados
Unidos.

Losinvestigadores aseguran que
el declive de los pacientes se redu-
cealamitad durante un periodo de
seismeses.

El nuevo medicamento estalibre
de efectos secundarios, seglin sus
conclusiones. Si bienlamemantina
retrasa también formas més leves
de esta enfermedad, en combina-
cién con otros farmacos, ain no
se sabe si el nuevo medicamento
mantiene su efecto més de seis
meses.

Lamemantina actta bloqueando
la actividad del glutamato, que es

un compuesto quimico cerebral que

excitaalas neuronas.
Enlaactualidad no hay tratamien-

tos disponibles pararetrasar lasfa-

ses més avanzadas de la enferme-
dad, que es cuando los pacientes
pierden lacapacidad de cuidar de s
mismos.

En el presente estudio han parti-
cipado un total de 252 pacientesde
una media de edad de 76 afios.
FUENTE: The New England Jo-
urnal of Medicine. 2003.

Il Congreso de
Psicologia Médica

Los dias 4 a 7 de setiembre de 2003 realizaremos € 111 CON-
GRESO URUGUAYO DE PSICOLOGIA MEDICA Y MEDICI-
NA PSICOSOCIAL y TALLER SUDAMERICANO DE CALIDAD
DE VIDA RELACIONADO CON LA SALUD.

El nombre dado anuestro Congreso* ESTRES, TRAUMA Y EN-
FERMEDAD" recoge nuestrapreocupacion frentealacrisissocial
quevivenuestraregion. Lasituacion global y en especial laque més
nosimplicapor su cercania, hademostrado afectar en formaimpor-
tante, el proceso de salud y enfermedad.

Como equipos de salud, no podemos estar gjenos a esta inquie-
tud, lo que nosllevaaanalizar lainfluenciade esta probleméticaen
términos de morbilidad, mortalidad y calidad devida, enfatizando la
prevencion y |a terapéutica desde un punto de vista individual, asi

como comunitario.

El intercambio de ideas y experiencias sobre estos temas, tendra
como objetivo mejorar lacalidad de atencién y bienestar de los pa-

cientes en este momento especial.

INFORMACI ON: Telefax : 924 0671 — 099 847267 -
Email: congresos@adinet.com.uy - Montevideo - Uruguay

SOLO [ TOMA

Para la sarna

Una sola dosis oral

de 200 mcg/kg

(1 comprimido cada 30 12g‘)
repetido a la semana

segiin criterio médico

COMODIDAD
EN EL TRATAMIENTO

Invermectina

contiene 6 mg de

SEGURIDAD
EN LOS RESULTADOS

Cada comprimido
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