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FEMI fi1j6 posicion frente a

medidas propuestas por el MSP

Con fecha4dejulio, la Federacién Médicadel Interior (FEMI),
elevé al Ministro de Salud Pablica un extenso documento, fi-
jando su posicion frente al conjunto de medidas que el MSP
propone poner en practica parael fortalecimiento de las institu-
ciones de asistencia médica colectiva. Ese documento habia
sido precedido de otro presentado el 29 de mayo para que fue-
se discutido en los distintos niveles previstos por aquella Se-

cretariade Estado.

EL DIARIOMEDICO considera
imprescindible ir dando a conocer
sintéticamentelas diversas posicio-
nes sobre un tema que atodos pre-
ocupa sobre la ya inocultable pro-
fundacrisis que afecta al sector sa-
lud. Ental sentido, seofrecenacon-
tinuacién algunas de los aspectos
de aguel documento, cuyo texto in-
tegro se puede encontrar en la P&
gina Web de FEMI (www.femi.
com.uy).

Aclaramos que en el documento
se subraya que, no obstante apo-
yar en general el conjunto de medi-
das, se entiende que algunas deben
ser ampliadasy profundizadas, ala
vez que serdimprescindibleinstru-
mentar otras, buscando un acuerdo
de todos los actores para fortal ecer
d actud Istemaen susdebilidades, Sn
desvirtuar losprincipiosde mismo.

Veamos a continuacién, la posi-
cién de FEMI sobre aspectos pun-
tuales.

MEDICAMENTOS

-Coincidenciaen cuantoaunVa-
demécum Unico paratodo €l sector,
apoyandose la participacion del
Estado en laregulacion de los pre-
cios. Seindicaque debe balancear-
sed poder deloscompradoresfren-
te alos proveedores.

-Promueve el funcionamiento de
la Comisién técnica MSP/IAMC
para analizar inclusién de nuevos
medicamentos, previo andlisis de
costos.

-Se recuerda la experiencia de
COCEMI en lacomprade medica
mentos en forma col ectiva parasus
IAMCy Sanatorio Americano.

-Entiende necesario que se per-
mitaa FEMI importacion de medi-
camentosatravésde COCEMI o se
le permita instalar un laboratorio
propio. Se sefiala que estainiciati-

vaseencuentraen lineacon el pen-
samiento politico del MSP en cuan-
toaampliar el horizonte de compra
aempresasnoinstaladasen el pais,
cuando son desfavorables las con-
dicionescomercialeslocales.

TECNOLOGIA

-FEMI consideraprudentelasus-
pensién de incorporacion de nue-
vas tecnologias y supeditar €l in-
greso futuro alos resultados de un
estudio costo/efectividad.

-Reitera su proyecto de reformu-
lacién delaposesion de altatecno-
logiay defortalecimiento del FNR
como entidad rectora reguladora
y fiscalizadoradel sistema. Subra-
ya su disposicién a asumir el rol
de efector de laasistenciade alto
costo através de un reaseguro del
FNR, tomando los correspondien-
tes riesgos. FEMI considera ese
cambio como componente esencial
delaintegralidad de laasistencia
meédica a sus afiliados, asumien-
do laresponsabilidad del manejo
de Iqs recursos asistenciales y
econémicos.

SEGUROS PARCIALES

-Se sefidla que el punto es de es-
pecia trascendencia para FEMI y
que las propuestas del Ministerio
coinciden con los objetivos federa-
les. Los seguros parciales — dice-
han distorsionado severamente al
mercado (excluye en este sentido a
quienes brindan cobertura total).
Sefiala ademés que es de especial
interés para FEMI que se eliminen
lalimitacién legal del topedeafilia-
dos parciales de las IAMC ya que
son unas de las pocas vias para
aumentar labase de &filiados.

-Promueve como imprescindible
que el MSP, como policiadelasa
lud implemente un efectivo control
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de todos los vendedores y presta-
dores de servicios sanitarios, ten-
dienteaeliminar lacompetenciades-
leal quesufrenlaslAMCsde FEMI
y aproteger lasdebilidadesdel con-
sumidor y sus acuciantes necesida-
des. La reglamentacion, sostiene
FEMI, debera establecer que los
seguros parciales cuenten con de-
sarrollo propioy no ser merosinter-
mediarios de servicios prestados
por terceros, por lo quelos hospita-
les de ASEE no deberan servir de
soportes de esas entidades.

SOBRE LA APS

-Sobre e temalaFEMI recuerda
que desde hace mas de 6 afiostiene
programas de APS en diversasins-
titucionesy que si bien el Ministe-
rio propone que se financie con un
aumento delacuota, laentidad con-
sidera que los recursos deben pro-
venir de los ahorros que surjan de
lacorrectaaplicacion delosfondos
gue se asignan a ata tecnologia y
medicamentos.

EN CUANTO A LOS IMAE

-La decisién de que los nuevos
IMAE sean delas IAMC o delas
entidades publicas es apoyada
por FEMI. Se consideraunamedida
quetiende a reordenamiento insti-
tucional, componente necesario de
unapoliticade saneamiento del sec-
tor de la alta tecnologia, que segu-
ramente traerdmayor transparencia
y eficienciaal sistema.

ENDEUDAMIENTO

-Es éste uno de los puntos que
generaba mayor expectativa. De
acuerdo a documento de FEMI las
soluciones presentadas no logran
colmar las necesidades de la Fede-
racion. En opinion de éstael endeu-
damiento con el sector financiero
proviene, a su vez, de las deudas
que diversas entidades estatales
mantuvieron y mantienen aun con
las|AMC por laprovision de servi-
cios asistenciales. Sostiene FEMI
que la falta de estos recursos para
cubrir los presupuestos institucio-
nales, obligd a muchas de ellas a
tomar créditos en délares con la
banca y con particulares, con las
conocidas consecuencias que apa-
reolacrisis.

La creacion de un fondo para e
pago de las deudas con cargo aun
aumento de cuotas aparejara — se-
gun FEMI - mayor pérdidadedfilia-
dos, por lo que no resulta una solu-
cion satisfactoria ni deseada.

En concreto opina FEMI que el
apoyo del Poder Ejecutivo ofrecido
por el MSP solamente frente a los
bancosen liquidacion esinsuficien-
te, por lo que solicita el apoyo del
Poder Ejecutivo paraunrefinancia-
miento delospasivos, frenteatoda
labancapublicay privada, aplazos
mayoresy con tasas deinterés ade-
cuadas.

RELACIONES LABORALES
-Sefida FEMI que en lamayoria

delasingtituciones yase han reali-
zado acuerdos entre las empresas,
sus trabajadores médicos y no mé-
dicos para la readecuacion de los
salariosasi como las correspondien-
tes reestructuras internas. Estas
medidas se acordaron —afirma- con
el objetivo de mantener la mayor
cantidad de plazas |aborales, obte-
ner unamayor eficienciay eficacia
de los recursos y adecuar las es-
tructuras a la pérdida de afiliados
provocada por el aumento del des-
empleo. Estimaquelamodificacion
del Laudoy laaperturade un perio-
do de negociacion para completar
|as medidas podran generar un nue-
vo marco derelacionamientoy ofi-
ciar como factor de estabilizacion
del sistema. En otro aspecto dadala
complementariedad de serviciosde
las|AMC con los hospitales publi-
cosy lainexistenciadel multiempleo
médico en el interior, FEMI resalta
lanecesidad de implementar medi-
dasen el ambito de ASSE, conside-
rando ineludible mejorar las condi-
ciones salariales y laborales para
poder asegurar lamejor asistencia
a sus usuarios.

El documento de FEMI no se
agota en los puntos mencionados.
Abarca también capitulos como
“Ingresos’, “ Gestion”, “ Marco
Regulatorio”, “ Adeudos” y otro
cumulo de medidas que, de no per-
der actualidad, mereceran nuestra
atencion en la edicion proxima.

PARA REFLEXIONAR

Plegaria de Moises Maimonides

En el lanzamiento de la 8a. Convencién Médica Nacional, el
Dr. Frederick Giuria se refiri6 a la Plegaria del Médico, del Si-
glo XIl, del sefardi Moisés Maiménides, nacido en Cérdoba
(Espafia), y cuyo documento figura desde hace décadas entre
los referentes de laconductade los profesionales médicos.

Seguidamente la reproducimos
(en su parrafo inicial) para conoci-
miento general, y paraque no deje
de estar presente entre |os conteni-
dos de la convocatoria de reunion.

“Llenami &nimo de amor parael
arte y paratodas las criaturas.

No permitas que la sed de ganan-
ciay laambicion degloriahayan de
influirmeen el gercicio demi arte,
porquelosenemigosdelaverdady
del amor del préjimo, podrian facil-
mente descarriarme y aejarme del
nobledeber dehacer bien atushijos.
Sostén lafuerzademi corazén, afin
de que siempre esté dispuesto para

servir d pobrey a rico, al amigoy a
enemigo, a buenoy ad mavado. Haz
gue en el que sufre, yo no veamés
quea hombre. Que mi entendimien-
to permanezca claro a la cabecera
del enfermo, quenolodistraiganin-
gun pensamiento extrafio, paraque
tenga presente todo lo que laexpe-
rienciay laciencia me han ensefia
do, porque grandes'y sublimes son
las investigaciones cientificas que
miranaconservar lasaludy lavida
detodaslascriaturas. Haz que mis
enfermos tengan confianzaen mi 'y
enmi arte, y que sigan mis consejos
y prescripciones. Aleja de sus ca-

VitaminaCy
corazon femenino

Suplementos de vitamina C pueden proteger el corazén, se-
gun muestraun estudio publicado en el "Journal of the Ameri-

can College of Cardiology".

Sus resultados se basan en un estudio en el que han participado més de
85.000 mujeres, qued inicio delainvestigacion fueron entrevistadas acer-
cade su uso devitaminasy su dieta. El seguimiento fuede 16 afios. En ese
tiempo, 1.356 participantes desarrollaron enfermedad cardiaca.

Tras tener en cuenta otros factores, los investigadores, del Children's
Hospital de Boston, encontraron que riesgo cardiaco disminuye entre
aquellas mujeres con mayor consumo de vitamina C, de maneraque ague-
Ilas que tomaban suplementos presentaron 28% menos probabilidades de
desarrollar enfermedad cardiaca FUENTE: Journal of the American

College of Cardiology, 2003.

mas alos charlatanes, alamultitud
de parientes con sus mil consejos,
y alos asistentes que siempre lo
saben todo, porque constituyen una
raza peligrosa, la que por vanidad
hace fracasar las mejoresintencio-
nes del arte, y amenudo arrastraa
losenfermosalatumba. Silosig-
norantes me censuran y se burlan
demi, haz quee amor del arte, como
una coraza, me haga invulnerable
paraque puedaperseverar enlaver-
dad sin miramientosparad pregtigio, d
renombrey laedad demisenemigos

Inctlcame, Diosmio, indulgencia
y pacienciaa lado delos enfermos
toscos y testarudos. Haz que sea
moderado en todo, pero insaciable
en el amor por laciencia. Algjade
mi laidea de quelo sepatodoy de
guetodolo pueda. Damelafuerza,
lavoluntad y laocasi6n de adquirir
siempre mayores conoci mientos.
Que yo pueda hoy descubrir en mi
cienciacosas que ayer no llegabaa
sospechar, porque €l arte es gran-
de, pero el pensamiento humano
penetrasiempremasalld’.

Este caballero muri6 en 1204, de
lo que se cumplen € afio préximo
800 afios. Como se ve, cuando €l
pensamiento es de valor, trascien-
delostiemposy las culturas. Sien-
do esparfiol y judio, tratd6 como mé-
dico al Sultén Saladino. Enfin, por
ahi dgjaremos |os comentarios. Se-
gun dijo Giuria, este pensamiento
estd en la mezquita de Cérdoba,
grabado enletrasde oro sobregrani-
to. No podriaafirmarlo, peroentodo
caso, coincide con o que figuraen
Internet, que como dicen las vigjas,
"d estdend diario, seraverdad". A.T.



