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Campeón Internacional de los
III JUEGOS para niños con ASMA

Entre los días 3 al 6 de marzo ,se desarrollaron en nuestro
país los III JUEGOS INTERNACIONALES de UNASMA (Unión
Internacional de Fundaciones para el estudio del Asma) en el
campus de Maldonado. Estos se cumplen cada dos años en
diferentes paises.

Los 1eros. Juegos fueron en Bue-
nos Aires en el año 2000,siendo
Uruguay Viececampeon ; los II Jue-
gos se llevaron a cabo en Monte-
rrey, México en el año 2002, sin la
presencia de Uruguay por motivos
económicos; siendo el ganador el
Districto Federal de México  quien
conservó la COPA UNASMA cha-
llenger por 2 años .

En estos III Juegos se presenta-
ron las siguientes delegaciones:1-
Districto Federal México, 2-Monte-
rrey México ; 3-Buenos Aires ,Ar-
gentina ; 4- Bahia Blanca Argenti-
na, 5- Panamá , y tres delegaciones
de Uruguay : 5-Montevideo,6-  Río
Negro y 7- COMECA Canelones.
Concurrieron además como Obser-
vadores Médicos de España y Es-
tados Unidos.

El Programa de Asma Infantil de
COMECA presento una delegación
de 10 niños entre 12 y 16 años ,de
ambos sexos que compitieron en
todas las disciplinas exigidas por
UNASMA: ATLETISMO (carrera de
100mts., salto largo, lanzamiento de

bala y posta de 4 x 100) ,FÚTBOL 7
(mixto); BASQUETBOL (mixto) ;
NATACIÓN ( 50mts. pecho,50 mts
libre y posta 25mts ) .

El entrenamiento estuvo a cargo
del Prof. Leonel Torterolo que des-
de el año 96 se ha integrado al pro-
grama de Asma de Comeca como
acompañante en los campamentos
( años 96 y 98 ) y  entrenador de los
equipos de competición. Los niños
comenzaron el entrenamiento el 20
de diciembre de 2003,reciendo cla-
ses 3 veces por semana en todas
las disciplinas. Este entrenamiento
fue complementado con el apoyo de
las Direcciones de las Plazas de
Deportes de Santa Lucía, Canelo-
nes y Tala ,a través de los docentes
de Educación Física respectivos.

Los Competidores de la delega-
ción de COMECA fueron: Bruno
Serra Laborde , Santiago Rivero
Martínez , Luciana Peluffo Tesitore,
Valeria Capobianco Guardia, Mau-
ro Espinosa Fernandez , Gabriela
Bertollini Posse , Angelo Colombo
Torterolo, Jessika Caraballo Baz,

Federico Hermida y Romina Duque.
La actuacion de estos niños con

un entrenamiento de menos de 3
meses fue excelente; esto permitió
que la delegación de COMECA Ob-

Dr. Vladimir Roslik

Cuentan los que saben que el
momento más oscuro de la noche
es el mismo instante en que comien-
za el alba.

Asoma el lucero y nace la aurora
con el sol de un nuevo día.

El Dr. Vladimir Roslik, en su irra-
cional y trágico fin, fue el involunta-
rio lucero que anunció el alba en los
momentos más oscuros de la noche.

Tal vez haya sido el destino de
Vladimir, habitante de San Javier, un
humilde y trabajador de pueblo, como
cientos de tantos otros que están a lo
largo y ancho de nuestro país.

Tal vez el destino del Dr. Roslik,
quien imaginó y abrazó la profesión
médica destinada a su comunidad,
terminó siendo una causa que el no
buscó y que ia gente de su país

transformó en luz.
20 años han pasado desde entonces.
Muchas cosas hemos expresado

los que vivimos aquellos tiempos,
tanto los protagonistas de los he-
chos como los que fueron azorados
- y horrorizados - espectadores.

Enorme cantidad de documentos
analizan las razones que precipita-
ron la llegada de la dictadura, los
movimientos que se dieron, los su-
cesivos cambios que terminan en la
salida democrática.

La Federación Médica del Interior
desde todos sus rincones quiere
rendir homenaje a un ser humano

que dio lo mejor de si, para su fami-
lia, sus pacientes y su entorno, den-
tro del contexto histórico de una
comunidad de inmigrantes.

Y también a los integrantes y diri-
gentes de FEMI que en aquellos
días escribieron una página de dig-
nidad y valentía ejemplar.

Junto al Dr. Vladimir Roslik los
médicos del interior y de todo el país,
reafirmamos el compromiso de tra-
bajar por un Uruguay democrático,
humano y respetuoso de todos.

FEDERACIÓN MÉDICA DEL IN-
TERIOR
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Organizado por la Comisión de Pevención y Promoción de
Salud de COMEPA, la Inspección Dptal. De Educación Primaria
y el Programa de Educación para la Salud – Gerencia de Pro-
grams Especiales (CODICEN), comienza con igual modalidad
que en 2003 en Paysandú, el Tercer Ciclo de Educación y Pro-
moción de Salud para Educadores.

Participan del mismo la Dirección
Dptal de Salud- M.S.P. , Intenden-
cia Municipal de Paysandú, Geren-
cia de Programas Especiales-CODI-
CEN, Unidad de Peritajes y Certifi-
caciones Médicas-Gerencia de Re-
cursos Humanos- CODICEN, bajo
la Coordinación General de  Docen-
te Educadora para la Salud Mary
Espino, Departamento de Marke-
ting y Comunicación de COMEPA
Sr. Germán Thevenet y Centro de
Tecnología Educativa de Inspección
Departamental.

Este Ciclo está dirigido a Docen-
tes de Enseñanza Primaria, de Edu-
cación Media y Formación Docen-

te y Educadores de Organizaciones
no gubernamentales.

Cupos: 120 participantes, 75 maes-
tros, 2 profesores por liceo, 2 profe-
sores de U.T.U., 3 profesores y 15
alumnos de 3er año magisterial del
I.F.D., 8 Organizaciones no Guber-
namentales.

Duración: una jornada mensual,
de abril a diciembre de 2004.

Se entregará el material en disque-
te a los participantes que les intere-
se, los que  deberán aportar seis dis-
quetes a tales efectos, al inicio de
los cursos identificados con su
nombre.

Durante el desarrollo del Ciclo se

indicarán trabajos de carácter obli-
gatorio.

COMPROMISO: Cada participan-
te asume el compromete de difundir
y aplicar la temática abordada en e
centro educativo al que pertenece.

Carga Horaria: 50 horas presén-
ciales, 30 horas de campo en aplica-
ción de proyecto

Objetivo General: Profundizar en
los temas de Salud requeridos por
el colectivo docente, en el marco de
la Educación y Promoción de la Sa-
lud, con el fin de promover una acti-
tud prepositiva que impulse comu-
nidades educativas más saludables.

Objetivos específicos  1-Analizar
e integrar contenidos actualizados
y contextualizados de Salud, que
permitan  promover acciones forta-
lecedores de estilos de vida saluda-
ble en el ámbito educativo, a nivel
personal y colectivo. 2 - Orientar la
intervención de los docentes en la
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tuviera el PRIMER LUGAR  en es-
tos juegos. La COPA permanecerá
en URUGUAY, en COMECA por los
próximos  dos años. Se ha confir-
mado que los IV Juegos serán en

Los Angeles ,Estados Unidos en el
año 2006.

Dra. Gretel Morena - Coordina-
dora del Programa de Asma Infan-
til de COMECA.

PAYSANDU

Tercer Ciclo de Educación y
Promoción de Salud para Educadores

detección precoz y derivación opor-
tuna ante situaciones problemas,
con proyección a las familias y co-
munidades de referencia.

Este Ciclo 2004, comienza el 30 del
corriente mes, oportunidad que se
desarrollará el siguiente PROGRA-
MA:

Hora 8:00. Acto de Apertura: -Sr.
Presidente de COMEPA Dr. Jorge
Borsani -Sra. Inspectora Departa-
mental Maestra  Ana  Gros de Cáne-
pa. -Sra. Gerente de Programas Es-
peciales- Mtra. Graziella Chiribao

Hora 8:30.  REFLEXIÓN sobre el
lema 2004 del “Día Mundial de la
Salud” -7 de abril-,»La seguridad
vial no es accidental.»

Objetivo: Aumentar el conoci-
miento sobre el impacto en la salud
y los costos sociales y económicos
de las lesiones causadas por acci-
dentes de tránsito, para promover
el debate sobre las posibilidades de

prevenir traumatismos causados por
accidentes de tránsito.

Expositores: Comisario Sergio
Coelho- Ministerio del Interior: Pre-
sentación Video

Dr. Alfredo Rocha: “Pandemia”;
Invitados: Sr. Hector Torres Preven-
cionista del Banco de Seguros del
Estado, Director Nacional del Mi-
nisterio de Transporte de Obras
Públicas Sr. Lucas Facello

Hora 9:00. Promoción de la Salud
Docente: del malestar a la resilien-
cia. Programa de EpS- Gerencia de
Programas Especiales- CODICEN.
Lic. Graciela Fabeyro Eps Cristina
Bonino.

El 2do. Encuentro se realizará el
28 de mayo.

En próximas ediciones continua-
remos informando. Los interesados
pueden dirigirse a Gerencia de Mar-
keting de COMEPA por información
complementaria.


