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CIRUJANOS PLASTICOS

Utilizan simulador para ensayar
operaciones antes de entrar en quiréfano

Este dispositivo permite al facultativo ver distintos érganos

en tres

imensiones y analizarlos desde cualquier angulo a

partir de las imagenes reales de un TAC o de una resonancia

magnética

Un equipo de cirujanos plasticos
de Barcelona ha empezado a utili-
zar un nuevo dispositivo informati-
Co que permite visualizar €l cuerpo
exacto del paciente por capas -piel,
hueso, grasa y muasculo- y que
pronto permitird simular las ope-
raciones antes de entrar en qui-
réfano.

Estedispositivo, denominado Vir-
med, permiteal cirujano “ver distin-
tos érganos en tres dimensiones y
analizarlos desde cualquier angulo
apartir delasiméagenesrealesdeun
TAC 0 de una resonancia magnéti-
ca del paciente que debemos ope-

ar”, haexplicado € cirujano de la
clinicaTeknon, Javier Herrero.

ParaHerrero, “al igual quelosar-
quitectos e ingenieros utilizan pro-
gramasinforméticosderealidad vir-
tual para construir casas o puentes,
dentro de unos afios sera incom-
prensible que los médicos no ha-
gan lo mismo antes de entrar en
quiréfano para intervenir a sus pa-
cientes’.

El equipo de médicos dirigidos
por Herrero ya ha ensayado este
dispositivo con 17 pacientes. Una
de las principales novedades del
nuevo software es que éste se pue-
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INTERNACION

URUGUAY

-SEPSIS ¢qué hemos aprendi-
do en 25 afios?. Evento a desarro-
llarse entre el 29 y 31 de julio en
Hotel Columbia con motivo de la
conmemoracion del 25 aniversa-
rio del Hospital Maciel. Informes:
SURES — A. Beisso 1644. Telf.
409.17.42.

E.mail eurosur@adinet.com.uy

- ler. Curso Interno sobre dafio
ala persona. Baremologia Médi-
cay Baremacion. Del 10 al 14 de
mayo. Sala de Conferencias de
UPAED.

- X Jornadas de Anestesiologia
— Il Jornada de Enfermeria para
Anestesia, Reanimacién y Dolor.
Del 9 al 11 de octubre- Organiza
SAU.

- Xl Jornada de la Asociacién
Uruguaya de Perinatologia AUPER
—“Del sufrimiento fetal agudo al
sindrome hipoxico izquémico”. 23-
24 de abril. Best Western Palla-
dium Hotel.

-1l Congreso Uruguayo de Toxi-
cologia Clinica — Hotel Columbia
—10 a 12 de mayo. Organiza Dpto.
de Toxicologia de la Facultad de

Medicina.

-XI Congreso Uruguayo de Neu-
rologia — Encuentro de Amistad
Neurolégica — 8 a 11 de setiem-
bre. Centro Politécnico del Uru-
guay. Colonia del Sacramento (real
de San Carlos).

IX Curso de Actualizacion en Me-
dicina. Clinica Médica “B” Prof. Dr.
Carlos Salveraglio — 28-29 de
mayo. Salén de Conferencias IMM
— Inscripciones Hospital de Clini-
cas — Piso 12 — Clinica Médica “B”
de 6 a 12 horas. Costo $ 200.

-XII Congreso Uruguayo Médico
Quirdrgico de Emergencia. XVII
Congreso Rioplatense de Medici-
nay Cirugia de Emergencia.VI Jor-
nadas Rioplatenses de Emergen-
cia Pre-Hospitalaria. VII Jornadas
de Residentes de Emergencia. VI
Jornadas de Enfermeria de Emer-
gencia. Del 27 al 29 de octubre.
Radisson Victoria Plaza. Organiza
SUET (Sociedad uruguaya de
Emergencia y Trauma).

ESPANA
-Jornada de Innovaciéon Docen-
te en Farmacologia, Toxicologia y

otras D|5C|p||nas Experimentales.
Il Reunién Presencial Virtual de la
Comunidad Virtual de Farmacolo-
giay Tecnologia— FARMATOXI -17
de mayo — Sala Magna de la Fa-
cultad de Farmacia — Universidad
de Barcelona.

-1V _Jornadas de Neuropsiquitria
Infantil — Fundacién Alarcén — In-
formacién micoca@fhalcorcon.es
— Del 25 al 27 de mayo.

BRASIL
ler. Seminario Latinoamericano
de Politicas Publica en Recursos
Hidricos. Del 21 al 24 de setiem-
bre. Informacién en
www.acquacon.br

CUBA

-1l Taller Internacional de Salud
Escolar. Palacio de las Convencio-
nes. La Habana. Cuba. Del 8 al 12
de noviembre, en el marco del |
Congreso de Ambiente, Escuela y
Salud.

-IV Congreso de Ambiente y Ries-
go para la Salud. Palacio de las
Convenciones. Del 8 al 12 de no-
viembre.

de descargar en cualquier ordena
dor personal, por lo que el médico
“puede planificar la operacion que
realizara mafiana con imagenesrea-
les de su paciente y desde su casa’,
seglin Herrero.

El nuevo dispositivo permite me-
dir estructuras, segmentarlas, vaciar
ciertas zonas del cuerpo paravisua-
lizar mejor ciertas fracturas 6seas 0
moverse por € interior de los teji-
dos. “Aungue este simulador fue
ideado paracirugiaplastica, también
podriaaplicarse aotras especialida-
des médicas’, segun Herrero.

En los préximos meses, sus crea
dores esperan que con la ayuda de
esta herramienta, |0s cirujanos pue-
dan “cortar y unir estructurasy si-
mular unaintervencién quirdrgica
ha explicado este cirujano de la cli-
nica Teknon. Este dispositivo “ayu-
dardmucho acirujanosjévenes, con
menos experiencia que € resto del

colectivo”, ya que “podran calcular
los efectos que resultaran de sacar
por ejemplo una determinada canti-
dad de grasa de un pecho de una
paciente”, subrayé Herrero, quien
sefialé que “mejorara la calidad de
los resultados” de una interven-
cion.
HOSPITALES
INTERESADOS

La empresa que ha disefiado este
dispositivo o ha hecho a partir de
la experiencia que teniaen e desa-
rrollo de tecnologias similares apli-
cadas a sector automovilistico o
aeronautico, han explicado fuentes
de la compafiia. Hasta e momento,
la empresa ya ha tenido contactos
con otros hospitales espafioles
como Valle de Hebrdn de Barcelo-
na, La Paz de Madrid o Virgen del
Rocio de Sevilla, que se han intere-
sado por implantar este dispositi-
vo. FUENTE: Propia.

Medicamentos Genéricos

La Comisién Europea exige a Estados Unidos desbloguear los
acuerdos que permitan el acceso de genéricos alos paises pobres

El presidente de la Comision Europea, Romano Prodi, solicitd a
Estados Unidos su cambio de opinidn y que favorezca el desblo-
queo de las negociaciones de laOrganizacion Mundial del Comercio
(OMC) sobre e acceso de los paises pobres a los medicamentos

genéricos.

«Esperamos cada dia un mensaj e positivo de Estados Unidos que
permita un répido avance en las negociaciones sobre el acceso de
los paises subdesarrollados a estos farmacos antes de la reunién
ministerial quetendralugar en Cancun, & préximo mes de septiem-

bre», sefial 6 Prodi.

En concreto, Estados Unidosfue el Unico delos 144 paises miem-
brosdelaOMC que bloqued € pasado mes de diciembre un acuerdo
gue abria las posibilidades de los paises pobres, desprovistos de
unaindustriafarmacéutica, paraimportar los genéricoscon el finde
luchar contra pandemias como las del sidao latuberculosis.

FUENTE: Propia.

CRESTOR Iamejor opcon para _
el tratamentode lasdslpdemnas .

ESPACIO CONTRATADO

i

El pasado jueves 25 de marzo de 2004, en el salon Long Drive del
Club de Golf, se llevé a cabo el simposio “Dislipidemias: Ac-

tualidad y Futuro”, organizado y auspiciado por AstraZeneca
Uruguay; al cual asistieron mas de 250 médicos nacionales y
otros profesionales vinculados al Area de la Salud.

El mismo contd con las ponencias de un panel de expertos del
mas alto nivel académico integrado por: Prof. Dr. Carlos Romero
(Profesor de la Catedra de Cardiologia de la Universidad de la
Republica), Prof. Dr. Alfredo Alvarez Rocha (Profesor y Director
de la Catedra de Medicina Interna del Piso 11 — Hospital de
Clinicas), Prof. Dr. Milton Portos (Profesor y Ex Director de Clinica
Médica, fundador de la SUDEAT, y Presidente de la SOLAT), Prof.
Adj. Dr. Carlos Schettini (Experto nacional con reconocimiento
internacional por sus mudltiples publicaciones), Prof. Adj. Dra.
Silvia Lissmann (Presidenta de la SUDEAT), y el Dr. Ricardo Bene-
detti (Cardidlogo destacado, especialista e investigador en el
area de dislipidemias).

De la practica médica diaria y responsable de una de las causas
de morbilidad y mortalidad que més preocupa en nuestro pais, el

tema sin duda, concité un gran interés.

Se estima que cerca de la mitad de los adultos padecen niveles de
colesterol elevados, un factor de riesgo modificable que contribuye
al desarrollo de la enfermedad cardiovascular.

A pesar del amplio conocimiento sobre el perjuicio que ocasionan las
cifras elevadas, cerca del 50% de los tratamientos hipolipemiantes
actuales fracasan en su objetivo de alcanzar niveles éptimos reco-
mendados de colesterol c-LDL (colesterol malo).

Sin embargo, con CRESTOR se ha observado que més pacientes
alcanzan los objetivos de colesterol que promueven las nuevas di-
rectrices de las guias internacionales (NCEP — ATPIII).

Es sabido que el depoésito de colesterol en las arterias, favorece la
aparicion de aterosclerosis, la cual librada a su natural evolucion es
responsable de la aparicion de infartos agudos de miocardio, stroke,
arteriopatias obstructivas de miembros inferiores, etc.

Disponer de un hipolipemiante como CRESTOR constituye un gran
avance en la lucha contra estas enfermedades, ya que permite
que mas pacientes alcancen las metas a bajas dosis.
Alcanzar los objetivos individuales de tratamiento y niveles menores
de c-LDL, hacen posible una reduccion significativa de la enferme-
dad cardiovascular.

CRESTOR no solo ayuda a descender los niveles de c-LDL mas
efectivamente que cualquier otra estatina disponible hasta el
presente, sino que también aumenta los niveles de c-HDL (co-
lesterol bueno), considerado como el factor protector vascular
por excelencia.

Niveles bajos de c-HDL (colesterol bueno) estan asociados con un
mayor riesgo cardiovascular.

A diferencia de la atorvastatina que a dosis crecientes desciende el
colesterol bueno, CRESTOR produce aumentos en el c-HDL
(colesterol bueno) en todo su rango de dosis.

“Los uruguayos disponemos a partir de hoy, de la opcion mas efec-
tiva para el tratamiento del colesterol elevado, responsable de gran
parte de las enfermedades cardiovasculares. CRESTOR (rosuvas-

tatina calcica) es el nuevo y esperado hipolipemiante , producto
de la investigacion y desarrollo de AstraZeneca, aprobado por la
FDA y la EMEA.

Desde su aprobacion a la fecha, mas de 1 millon de pacientes
vienen siendo tratados con CRESTOR, independientemente de
los mas de 80.000 que han sido enrolados en estudios clinicos
bajo el denominado Programa Galaxy’, comentd el Gerente de
Productos al ser consultado por El Diario Médico; quién concluyé
afirmando que “el perfil de seguridad de CRESTOR similar al de
las otras estatinas del mercado, y su eficacia superior, lo ubica-
ran como el farmaco de eleccion para el tratamiento de las disli-
pidemias”

AstraZeneca es una de las compafiias farmacéuticas lideres en el
mundo, que investiga y desarrolla en siete de las mayores areas
terapéuticas: cardiovascular gastrointestinal, oncologia, anes-
tesia, respiratoria, infecciosa y sistema nervioso central.

Su extenso portfolio de productos incluye marcas tales como:
Crestor, Atacand, Nexium, Losec, Arimidex, Zoladex, lressa,
Diprivan, Xylocaina, Pulmicort, Symbicort, Meronem, Zomigon,
Seroquel.




