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CANCER DE MAMA

Compuestos de la
cerveza, el vinoy el té
retrasarian desarrollo

Distintos compuestos fenélicos, antioxidantes naturales contenidos en
lacerveza, € vinoy el té muestran un efecto relevante en la disminucién
de laproliferacion de células cancerigenas, especialmente en el cancer de
mama, seguin los resultados del estudio «Compuestos fendlicos en el
control del crecimiento celular en el caso del cancer de mama, realizado
por la Universidad de Oporto, Portugal.

Este estudio investigé ‘in vitro' el efecto de tres compuestos fendlicos,
responsables de la capacidad antioxidante e instrumentos efectivos en la
lucha contra el cancer de mama. Los polifenoles investigados fueron el
galato de epigal ocatequina (EGCG), el xanthohumol (XN) y €l resveratrol
(RES), sustancias presentes en concentraciones muy significativas en el
té, lacervezay el vino tinto, respectivamente. El xanthohumol encontrado
en la cerveza fue, segln la investigacion, e polifenol que més redujo las
células cancerigenas en € caso del cancer de mama, mostrando sus efectos
més répidamente en concentraciones més bgjas.

Por su parte, €l resveratrol, contenido en el vino tinto, mostré también
un efecto antiproliferacion en lalinea de células de crecimiento de cancer
de mama, mientrasque el EGCG, contenido en el téverde, mostré un efecto
inhibitorio sobre el crecimiento celular, pero menos potente.
Asi, segun varios trabajos cientificos, aunque el consumo abusivo de
alcohol es un factor importante para la proliferacion de distintos tipos de
cancer, se hacomprobado que tras consumir de maneramoderada cerveza,
vino tinto o té, debido alos polifenoles que contienen, se podria producir
un efecto protector sobre el sistema cardiovascular, algunos tipos de can-
cer, proteccion antiviral y antiaérgica.

Por tanto estos tres compuestos, en presencia de la linea celular de
cancer de mama, son capaces de reducir la proliferacién cancerigena, aun-
que los investigadores insisten en que se necesitan més estudios cientifi-
cos en humanos para concluir con rotundidad esta afirmacion. Las sus-
tancias con actividad antioxidante presentes en la cerveza provienen fun-
damentalmente de |as materias primas empleadas en su elaboracién, con-
cretamente, de la cascara de la cebada malteada y del 1Gpulo. Destacan
ademés, la presencia de Vitaminas del grupo B y &cido félico estan por
igual en cervezas rubias, negrasy sin alcohol. FUENTE: Propia.
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Soc.Uruguaya de
Emergencia y

Trauma - SUET

X1l Congreso Uruguayo
Médico Quirtrgico de Emer-

cia

XVII Congreso Rioplatense
deMedicinay Cirugiade Emer-
gencia

VI Jornadas Rioplatenses de
EmergenciaPre-Hospitaaria

VII Jornadas de Residentes
de Emergencia

V111 Jornadas de Enfermeria
de Emergencia

27-28-29 de octubre de 2004

Radisson Montevideo Victo-
riaPlazaHotel - Uruguay.

Maestros
de la Medicina

LaComisién DirectivadelaAso-
ciacion Médicadel Uruguay hase-
leccionado alos siguientesProfeso-
resparaser destacados con el Titu-
lo de Maestro de laMedicina Uru-
guaya: Dr. Vladimiro Batista Nava-
rrén (Prof. dela Cétedra de Reumar
tologia), Dr. Héctor A. Deffeminis
Rospide (Prof. de la Cétedra de
Neurologia)

El nombramiento de Maestro de
laMedicina Uruguaya se realizara
enel Salén deActosdel Ministerio
de Salud Publica, el dia23 de octu-
brealas 11 horas.

A las13hs. también homengjean-
do a los Maestros nombrados, se
realizardun amuerzo. Endicho al-
muerzo todos se pagan el ticket.

Brillante cierre
de Expomedical

La posibilidad de conocer |as ltimas tecnologias y de acceder a
encuentros académicos de primer nivel atrajo alos profesionalesde
lasalud argentinosy latinoamericanos convirtiendo aBuenos Aires
enreferenteinternacional.

Con pasillos colmados de visitantes, stands |lenos de interesados
enlos productos expuestos y auditorios completos ExpoMEDICAL
se confirmé como el principal evento del sector delasalud del pais
y delaregion.

Los 12.344 visitantes profesional es recorrieron | os stands de 138
expositores procedentes de 18 paises, mientras que 4.320 inscriptos
desbordaron |a capacidad delos 6 auditorios en los que 40 Semina-
rios y Conferencias convocaron a 178 disertantes argentinos y ex-
tranjeros.

Con el objetivo cumplido de capacitar y de generar negocios Ex-
POMEDICAL continuara expandiéndose para dar respuesta a los
requerimientos de entidades, empresas y a todos aquellos vincula-
dos con el sector delasalud.

Navarra 1785 A - Celular: 094 217 442

e-mail:

eduardobrandi@hotmail.com

BIBLIOTECOLOGOS

INGLES

* Organizacién y automati-
zacion de colecciones (libros,
revistas, CDs, fotos, etc.)

* Asesoramiento en edicién de
documentos y elaboracién de
bibliografias.

* Busqueda de informacion
Precio acorde al servicio
Telef.: (02) 508 51 24
Mail: biblio@movinet.com.uy

METAFISICO

CIENTIFICO

heverry
onsultas:

zen 1984 Piso 9

el.: 408 92 80
094 43 86 87

Akl leiaenGd.

Sr. Ader Muriega

Tel: 507 9969
Cel.: 099 253 203

Excelencia Profesional
* Cursos intensivos
(todos los niveles)
* Preparacién examenes
internacionales
* Conversacion
* Inglés técnico
Cursos grupales o
individuales

Horarios a convenir
Referencias

Profesora Gabriela Remedi
Egresada del IPA (1986) -
Amplia experiencia con pro-
fesionales en el campo de la
Medicina y otras areas técni-
cas. Actualmente se desem-
pefia como coordinadora del
programa de Inglés en cole-
gio privado de alto prestigio.

Teléfono: 7119013 6
099267115 - E-mail:
garevima@adinet.com.uy

Dr. Carlos

Romero Chiazzaro
ABOGADO

* Derecho Penal
* Derecho Laboral
* Derecho Civil

Ciudadela 1426 -
Apto. 401
Telefax (02) 903 11 01
902 42 10
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ME VENDE EL DIARIO MEDICO

Y soy una HYUNDAI H 100 DIESEL
WINDOW DE LUXE DE 12 PASAJEROS

Soy de 1994/95 pero me siento

IMPECABLE
Siempre estuve en familia.
& Y en verdad me mimaron mucho.
] .
PHARMA INVESTI Si les gusto llamen al 099.351.366

y hablen con el Dire




