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REFERENTES DE LA MEDICINA URUGUAYA (XIX)

Dr. Marcos Schwartzmann

La cita era a la hora 17 del 11 de junio. El entrevistado, un

viejo y apreciado profesional: el Dr. Marcos Schwartzmann, re-
conocido médico anestesista del interior. De nuestra ciudad

precisamente: Florida.

No lo seleccionamos como “Re-
ferente de la Medicina Uruguaya’
por esas coincidencias precisamen-
te, sino por su trayectoria, sus méri-
tos y porque profesionales de dis-
tintas generaciones de aqui y ala
asi nos o habian sugerido. Un poco
atrasados (viejo problema por ese
tema del estacionamiento), estéba-
mosen Ellauri al 623 Ap. 2, suresi-
dencia actual. Sebastian, nuestro
hijo, como siempre nos acompafia-
ba: responsable de que las tomas
gréficasreflgienlosmomentosdela
entrevista.

EN UNA HUMILDE ZONA

DEL CHACO ARGENTINO

Marcos nacié un 26 de octubre
de 1919, en el Chaco argentino, en
Resistencia. Al poco tiempo su fa-
milia se traslad6 a Presidencia Ro-
que, una humilde localidad ubicada
a160 kilémetros de Resistencia: era
un humilde pueblito, “alli no habia
nada, ni luz, ni agua, ni los méas
elementales servicios’. Ocurrencia
y necesidad de mi padre: vivimos
ahi hasta mis 8 afios.

Su primer vigieaEuropa.

A esa edad de su nifiez, decidie-
ron trasladarse a una ciudad méas
céntrica, pero previamente su padre
resolvié que vigjaran aEuropa: ruso
ucraniano, queria mantener contac-
tos con importadores y exportado-
res con los que mantenia comuni-
cacion desde que emigraraa Argen-
tinaen 1910.

Teimaginarés que en aquellaépo-
ca los vigjes duraban mucho tiem-
po. Peromi padrelo habiadecididoy
todalafamilia- (mi madre, mi herma-
no menor Ralll y yo) - lo acompario.

En Europa — fundamentalmente
en Pragay Viena— estuvimos bas-
tante tiempo y, desde aquellas ciu-
dades mi padre hacia recorridas por
el continente, cumpliendo con el
objetivo que se habia planteado.

¢..?.Si, naiuramente, vigamosen
barco y demoramos casi un mes.
Llegamos en marzo y retornamos a
fines de octubre. Fuimos en el Al-
céntara, un barco inglésy volvimos
en uno aemén de los tantos deno-
minados Montes tal o cual de la
época. Recuerdo que uno de ellos
se hundi6 cuando realizaba una ex-
cursion, encallando en el sur de Ar-
gentina

LA PERDIDA DE UNA
BILLETERA

Al retorno, a su padre le robaron
la billetera con toda la documenta-
cion personal y delafamilia. Y tam-
bién con el dinero. “De modo que
|legamos a Argentinaindocumenta-
dosy sin dinero”.

EnUruguay, Schwartzmann padre
tenfa un pariente lejano o, més con-
cretamente, lamujer de ese hombre
eralapariente. Mi padreleenvié un
telegrama plantedndole la situacion
y e hombre — que tenia muchas in-
fluencias politicas en el Partido Co-
lorado — le contesté que no se pre-
ocupara que alin indocumentados
nada ocurriria

Llegaron a puerto, el hombre los
esperaba y ain indocumentados,
bajaron en Montevideo todas las
cosas. “hasta un piano que todavia
estdenlacasadeFlorida, los crista-
les de bohemia que pensaba impor-
tar para esta zona'y todo lo demés.
¢ -2 “No, no hubo control ningu-
no: el pariente habia arreglado
todo”.

DECIDIERON QUEDARSE
EN URUGUAY

Al padre le gusté Montevideo y
Uruguay y decidié que se afinca
rian agui. La situacién econémica
estaba asegurada porque tenia va
rias casas en el Chacoy laventade
lasmismas permitiriaalafamiliavi-
vir sin mayores problemas en Uru-
guay.

“Mi padre alquil6 una casaen e
Prado y nos instalamos en la calle
San Martin”

UN 29 DE OCTUBRE DE 1929.
COMIENZO DE LA CRISIS
“LlegamosaMontevideo el 22 de

octubre de 1929. ¢Recordés esa fe-

cha? Erael entierro de Batlley Or-
défiez. LIeguécon 9afios: el 26 cum-
pli mis10 afios’.

En esa época Marcos Ingresa a
4to. Afio en la Escuela Publica No.
31 (Alemania).

Corriael afio 29, laquiebrade la
bolsa en Nueva York y las cosas
empezaron a ponerse mal en Uru-
guay. El negocio de exportacion e
importacién del que se ocupaba mi
padre précticamente se paralizé y é
tuvo que volver asu vigjo oficio de
fotégrafo que tenia en Argentina

UN ESTUDIO FOTOGRAFICO
“Mand6 a buscar un sobrino por
parte de mi madre que también era
fotografo y con él hicieron una so-
ciedad. Seinstalaron ali enlacalle
San Martin, en pleno Reducto.

Mientras, Marco cursaba 4to.
Afioenlamafiana Yaen5°. suscla-
ses fueron de tarde en razén que en
la mafiana funcionaba el Colegio
Alemén.

“Parano hacer 6°. Afio, di el cur-
so como alumno librey entré direc-
tamentea Liceo”

¢..?“Eraél LiceoNo. 3, el Larra
flaga.. En principio pensaban en-
viarme a Liceo que funcionaba en
el Vazquez Acevedo, donde poste-
riormente cursé Preparatorios, pero
el Larrafiagame era més accesible”

SUS ANOS LICEALES

¢.-.2. Cuando cursé 1°. y 2do. es-
tuve en e Cuadro de Honor. En 3°.
descubri otra vocacion que trascen-
dié 1o meramente curricular: fbamos
alaBibliotecaNacional conuncom-
pafiero que se Ilamaba Coyay em-
pezamos a estudiar Literatura. Con
mi compafiero laatraccion por lalec-
tura nos atrapo; leiamos desde los
cléasicosalos contemporaneos. Des-
de esa época hasta hoy, la lectura
me haacompafiado siemprey haido
mucho mésalladelabibliografiamé-
dica que tampoco nunca descuidé’

DE INGENIERIA A MEDICINA
LA GUERRA DE ESPANA
Y SU INFLUENCIA

“All&por el 36 0 37 comencé pre-
paratorios de Ingenieria, quizés por
influencia de mi hermano, pero in-
mediatamente cambié a Medicina.
No mellevabamuy bien conlaMa-
temética y ademés mi padre tenia
muchos amigos médicos. Estabaen
el |AVA y la Guerra comenzaba en
Esparfia. Ello influyé mucho en mi
viday en mis convicciones. Empe-
cédeinmediato atrabajar como vo-
luntario en la Casa de Espafia . Ha-
cia comunicados de prensa, que yo
los llevaba en la madrugada a los
diarios que se publicaban en laépo-
ca)El Dia, El Pais, El Plata), aveces
los publicaban y a veces no. Cuan-
do habia noticias muy especiales

teniamos que hablar con los Secre-
tarios de Redaccién, para conven-
cerlos de la importancia de las in-
formaciones”

UNA EPOCA AGITADA
EN EL MUNDO

“El mundo estabamuy agitado en
esa época. Uruguay saliade ladic-
tadura de Terra. Baldomir se insi-
nuaba en el poder. Los partidos to-
maban posiciones sobre un retorno
democrético. Y o recuerdo haber es-
cuchado aBaldomir y suiracuando
el ataque alaflota Y en e 44 co-
mienzalaguerraen Europay € mun-
do. Losmovimientos solidarios sur-
gian con distintas definiciones. Y la
juventud se politizabay se movili-
zaba con particular intensidad. En
lo personal mi militanciafueintensa
en esa época.

PRACTICANTE INTERNO Y
SUPLENTE EN EL SMU

En tercer afio, Marcos Schwarzt-
mann seencuentracomo Practican-
te Externo en el Sindicato Médico
del Uruguay y es en ese momento
que se hace socio de la entidad.
Raz6n por la cua es hoy socio ho-
norario, distincién que le otorgara
aguella en reconocimiento a su ex-
tensa y proficua actividad.

ALGUNOS DE SUS
REFERENTES

¢...2“Merecibi en 1952y uno de
los referentes fundamentales en mi
carrera lo fue el Prof. Dr. Piaggio
Blanco, aunque nuncafui discipulo
directo de este Maestro. Otro do-
cente importante en mi vida fue el
Prof. Dr. Juan Carlosdel Campo del
cual tampoco fui discipulo en Ciru-
gia, pero habfa una relacién muy
cercanay elloinfluy6 en mi forma
cién. Otros profesores que recuer-
do con carifio fue Sicco en psiquia-
triay Surraco en urologia, persona-
jes los dos con caracteristicas muy
sefialables cuyas ensefianzas que-
daron grabadas con perfiles muy
nitidos en mi formacion.

¢Alguna anécdota’. “Mira, sien-
do leucocitos en las guardias s ha-

bia una operacién el que hacia la
anestesiaerael Ultimo leucocito que
quedaba; entonces te daban un apa-
rato muy especial que llamaban “el
hombre Dante” del cual més ade-
lantete hablaré. Se haciaen esaépo-
ca la anestesia con éter y la Gnica
orientacion que te daban era “vos
vas subiendo lentamente hasta 7 y
después bajés...nada més, con esa
ensefianza hacias la anestesia. Asi
era el debut, aunque después las
explicaciones iban surgiendo y el
susto se iba atenuando”

PRACTICANTE EXTERNO DE
LA ESPANOLA

¢...2. “Durante varios afios fui
practicante externo de la Espafiola.
Alli conoci aTurnes. Entré alaEs-
pafiola cuando Oscar Magurno era
un cadete y debo decirte que, des-
de que aguel erachico tuveunamuy
buena relacion con Magurno”.

¢...?"* Cuando merecibi empecéa
trabajar primero en el Sindiato Mé-
dico, después en una sociedad pri-
vadaen laque meofrecieronirmea
trabgjar a Florida, para cubrirle la
guardiaa Dr. Miguel Angel Rodri-
guez. Que eramédico de esa socie-
dad (SYA). Comencévigjando aFlo-
rida los jueves y recuerdo que me
quedaba en el Hotel Espaiiol y se
me hizo costumbre ir atomar el ca-
fecito al Cafédel Centro, que como
vos sabés, era el lugar de reunién
de lugarefios, profesionales e inte-
lectuales. En esa épocalacale In-
dependencia era de adoquines y en
las aceras lucian unos &rboles pre-
ciosos, que, como |os adoquines,
hoy ya son cosas del pasado”.

¢é...2" Al principiomi relacién con
¢l Dr. Rodriguez me separ6 un poco
de los demés colegas. Los jueves a
Floriday el resto delasemanaen el
Sindicato. Eran actividades bastan-
te sacrificadas pero muy bien remu-
neradas. Y o yateniami familiafor-
mada (se cast antes de recibirse. en
1947, con Carmen Bonilla, docente
de proficua actuacion en Secunda-
ria, jubilandose como Directora del
Liceo No. 1 de Florida). Cuando
Miguel Angel Rodriguez se retirg

de la socieda, yo quedé solo aten-
diendo a todos los pacientes &filia-
dosalamisma

LOS MEDICOS DE FLORIDA
EN LA EPOCA

y vivian en Florida, Abente Haedo,
Artigas Rodriguez Devicenci, Pérez
Méndez, Besil, Heraclio Labandera,
delos que terminé haciéndome ami-
go. Laparte quirdrgicame laresol-
via un gran amigo, el Dr. Carlos
Sapriza Vidal ya fallecido., quien
operaba en un Sanatorio privado”

UNA INVESTIGACION
SOBRE VELOCIDAD
CIRCULATORIA MEDIA

¢... 2. “Efectivamente, lasociedad
integraba el sistema mutual pre-
pago pero los duefios éramos los
propios médicos. Después que Mi-
guel Angel Rodriguez se vino para
Montevideo, quedé, como te dije,
solo, y en realidad no muy bien re-
cibido. Es que los colegas se pre-
guntaban a qué habiaido a Florida
alguien que ya estaba trabajando en
laFacultad haciendo unainvestiga-
cién que me habian propuesto. In-
vestigaba con otros médicos tam-
bién en la Facultad de Ingenieria
sobre velocidad circulatoria media
por métodos radioactivos que lue-
gofuepublicada Lainformacionlle-
g6 aFloriday yo justo aparezco en
Florida para hacer solamente asis-
tencia, pero con el antecedente de
manejar sustancias radioactivas. En
realidad fue un periodo en que me
senti muy presionado. Pero tenia
necesidad de trabajar mucho y el
interior me parecié que eraun lugar
més tranquilo que me permitiriaes-
tar mésjuntoami familia

GRATOS RECUERDOS DEL

DR. ALFREDO GONZALEZ

¢.2.“No, por lasociedad floriden-
se en verdad que fui muy bien reci-
bidoy yaen el afio 1959 era Presi-
dente del Club Florida. Después,
quien me vincul 6 directamente con
todos los colegas y el ambiente sa-
nitario en general, fueel Dr. Alfredo
Gonzélez, quien me habia conocido
como médico en Montevideo en la
Salade Vilardebo. Noshicimosmuy
amigos con Alfredito, entiemposen
queel vigjo Dr. Oscar Gonzélez alin
vivia

Alfredito, como recordaras, mu-
rié en €l afio 78, muy joveny cuan-
do tenia alin una carrera por delan-
te como médico y cirujano.

UN RECUERDO PARA
DON JOSE JuIz

entradaal Hospital Floridacomo su
anestesista. En aquella época los
anestesistas vigjaban de Montevi-
deo aFloriday ello entorpecia bas-
tante la actividad quirdrgica, coor-
dinaciones, etc.

¢...2.“Si, en Floridahabiaun en-
fermero (algun diahabra que hacer-
le un homenaje), Don José Juiz, que
era quien hacia la mayoria de las
anestesias, un gran sefior, un hom-
bre dedicado dealmay vidaal Hos-
pital. Don José hacia anestesia y
ademas era Técnico Radidlogo.
Todo el dia, las 24 horas, andabaen
la vuelta haciendo algo por los en-
fermosy por el Hospital. El Director
en aquella época era el Dr. Oscar
Gonzélez.

UNA BECA. NO EXISTIA EL
POST GRADO

existia el post grado en anestesio-
logia. Surgié unabecade perfeccio-
sigue en pag. 9
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Un Médico que hizo de la existencia un camino que
supo recorrer con voluntad, firmeza y conocimientos

viene de pag. 8

namiento para médicos del interior
y Yo, que veniarealizando |as anes-
tesiasen Florida, mefui al Clinicasa
redizar el curso dirigido por un mé-
dico uruguayo radicado en EE.UU.
donde se habia especializado: Al-
fredo Bernén. Un verdadero caba-
llero, fino, distinguido, muy aficio-
nado a la fotografiay del cua nos
hicimos muy amigos.

PRESIDENTE DE LA
SOCIEDAD DE
ANESTESIOLOGIA

é...?-“Si, metocd Presidir laSo-
ciedad de Anestesia. En esa época
el Prof. Dr. Carlos Carlevaro erael
Decano de laFacultad y yo le plan-
tee, en nombre de |la Sociedad, que
se nombraraaaBernini Profesor por
Méritos. Cuando se los plantee a
Bernén me contest6 con delicadeza:
“yo no puedo ser Profesor de Méri-
tosporqueno soy ni fui Profesor. Eran
otras pocas y otros vaores’.

JVive todavia Bernén?. Si, como
no. Finamente lo nombraron Profe-
sor con el aval personal de Carleva-
ro, En lo personal, queria ser anes-
tesista pero sin abandonar mi acti-
viad como médico general, mi ver-
dadera vocacion, pero ahi, en ese
curso, aprendia las bases funda-
mentales de la anestesia.

CONGRESO EN ARGENTINA.
MEDICOS SUECOS

y larespiracion boca a boca.

En el afio 1963 fui aun Congreso
deAnestesiaen Argentina, que para
mi fuenotable. Quizasel méasimpor-
tante en mi carrera; estaba el boom
de la anestesia regional y se pre-
sentaron trabajos real mente excelen-
tes. Concurrieron médicos suecos
y recuerdo que, con una mufieca al
que llamaban “Ada’, nos ensefia-
ron larespiracion bocaaboca. Brin-
daron conferencias de alto valor
cientifico sobre respiracién que
posteriormente, yaen Florida, yolas
divulgué para los estudiantes del
Liceo. En esas précticas de respira-
cion artificial, por esas cosas del
destino (otro de sus hijos, & “Ne-
grito”, precisamente murié ahoga-
do frente a Parque del Plata en un
accidente en la embarcacion con la
que pescaba con otros amigos), la
“victima’ erami hijo Daniel queha-
cia las veces de ahogado y se le
hacialarespiracion bocaabocaque
hoy est& nuevamente en auge. Mar-
Cos pestafiea casi imperceptible-
mentey bajalavoz, respiray conti-
nlia sin mencionar |atrégicamuerte
también de Daniel.

No preguntamosy cambiamos de
tema, respetando sentimientos y
recuerdos ingratos.

CREACION DE UN SEGURO
QUIRURGICO

Precisamente en ese afo 1963,
Marcos yaestabadedicado alanas-
tesia en Florida, habia vendido su
parte en la antigua Sociedad y era
médico de la Asociacion Fraterni-
dad. Las internaciones e interven-
ciones quirdrgicas en esa época,
tanto de la Fraternidad como de la
Italiana, se hac

fan en Montevideo.

El Dr. Schwarztmann, conjunta-
menteconel Dr. Amoriny el Dr. Ya-
nes, crearon un Seguro Quirlrgico
que dependiadel Sindicato Médico
y que atendia a los socios de lare-
cientemente creada AMEDEF.

“Recuerdo que ese seguro se cred
porque el Seguro Quirtrgico del
Americano estaba entrando en Flo-
riday reducia el acceso de pacien-
tesalainstitucion loca. El Seguro

Americano contabacon profesiona-
les muy prestigiosos a quienes no
desedbamos, por |a seriedad acadé-
micay técnica de los colegas, en-
frentar. Y debo subrayar, como otro
ejemplo delos valores distintos que
se manejaban en la época, que fue-
ron precisamente esos profesiona-
les quienes lograron que nuestro
Seguro naciera. Se cred casi ense-
guida el Centro Quirtrgico y yo
como era el Unico anestesista que-
dé solo”.

CARGO DE ANESTESISTA
EN EL HOSPITAL

“En esa época — nos contintia di-
ciendo el entrevistado- se cred un
cargo de Anestesista en el Hospital
de Florida. Y o me presenté al Con-
curso de Méritos y Puebas y fui
oficialmente designado anestesista
reanimador del Hospital en 1968”.

CONGRESO MUNDIAL
DE LONDRES

En ese mismo afio-nos informa-
“fui a un Congreso Mundial de
Anestesia en Londres que fue muy
importante para mi.Concurrieron
més de 3.000 colegasyy ali entablé
relacion con el Dr. Martin Marx a
que conocia desde antes pero con
¢l cual no habia tenido oportunidad
de relacionarme. Nos hicimos muy
amigos con el Profesor de la Céte-
dra que se retir6 muy joven de la
actividad, antes incluso de sus 65
afios de edad. Siempre el Profesor
me prest6 invalorable ayuda y fue
quien me permitio, en el afio 1974
vigjar con él a Congreso de Espafia
y luego alnglaterray hacer una pa-
santiaen el Servicio dirigido por la
personalidad que venia impulsan-
do anivel mundial la anestesia pe-
didtrica. Yo habia aprendido con
Martin esa técnica, pero fue trascen-
dente poder redlizar esa pasantiacon
un especialista de primer nivel”.

Lainfluencia del Prof. Marx fue
fundamental para la Anestesia Pe-
didtrica Hasta que Martin no im-
puso la Ritz no habia una formade
hacer una anestesia.

CON LAS TECNICAS MAS

MODERNAS EN FLORIDA

Después del 74 segui haciendo la
anestesia con |los métodos més mo-
dernos. EnFloridasecreaAMEDEF
y luego COMEF y yo seguia en
ambastrabajando muy cercadel Dr.
Ratll Amorio y con €é hicimos mu-
chos trabajos cientificos de interés,
entre otros en cancer de esdfago.

Hastaquelleg6 laDra. Margarita
Ferrari, yo estaba solo en el Sanato-
rioy en el Hospital. Margarita era
una médica con muy buena prepa-
racion anestésicay muy buena for-
maci6n académica, lo que en defini-
tivame solucion6 bastante lavidaa
mi, ya que con su llegada y actua-
cién pude tomarme las primeras |i-
cencias. Antes, si me iba un fin de
semana, a las horas tenia que vol-
ver de la Floresta, pues estaba,
como te dije, solo en esa actividad.

Después de creada COMEF, con
Amorin empezébamos a operar en
el Hospital alas 8 de la mafiana 'y
seguiamos en la tarde. Llegamos a
operar 14 pacientes por dia

Eso fue hastael afio 80 en que me
jubilaron del Hospital. Eso mefavo-
recio. ¢...?. El Ministro en laépoca
era precisamente un Anestesista
(Canella). Ahi cambi6 mi vida. Se-
gui como anestesista y en el afio
1988 me designaron Presidente de
la Mutualista (COMEF). Creo que
fui el primero y Unico anestesista
en ese cargo. Es que la Directiva
anterior se habfa propuesto encarar
laanestesiaen el interior y se habia

hecho un programa de visitas pre-
cisamente para promover la forma-
cion de anestesiélogos. En ese pro-
grama trabajaron mucho con noso-
tros los Dres.Carlos Hernandez y
Martin Marx.

EN 1989 UN AMBIO
EN SU VIDA

En el afio 89, no fue relecto en
COMEF. Quedé como tesorero. Ese
afio cambid también mi vida pues
Carla, unade mishijas, secasdy se
fue a vivir a Alemaniay entonces
empezamos a viajar seguido con
Carmen, mi esposa.

EN COMEF PAPEL DE LOS
DRES. SALOMONE

Simultaneamente en COMEF se-
guia impulsando la creacion del
Departamento de Anestesia sepa-
rado de los otros departamentos.

Enestainiciativael Dr. Pedro Salo-
money del Dr. Cono Sdlomonejuga-
ronun rol importantey selogré crear
el Departamento de Anestesia.

El “Bicho” (serefierea Dr. Pedro
Salomone), me ayudé mucho e in-
cluso logré que se comprara para el
Sanatorio un aparato de anestesia
de Ultima generacion que, ademés
de contener todo lo necesario para
la anestesia, contiene todo lo nece-
sario para una monitorizacion car-
diaca—respiratoria. Ese aparato, que
ademés analizalosgases, siguesien-
do todavia de Ultima generacion.

EN 1973: PRIMERAS
JORNADAS DE
ANESTESIOLOGIA DEL PAIS

En 1973 realizamos |as Primeras
Jornadas de Anestesiologiadel pais,
con gran éxito y con la participa-
cién de més de 100 colegas. Laor-
ganizacion determind que se asegu-
rara alojamiento en los Hoteles Es-
pafiol y Giani y las sesiones se rea-
lizaranen el Club Floridadurantedos
dias. No habia antecedentes al res-
pecto y ello significaba para noso-
tros un gran desafio que por suerte
resultd exitoso cientificay socia-
mente.

Hicimos — continda con la voz
cama de quien se siente satisfecho
con laopcién elegida—la experien-
cia de monitorizacion cardioldgico
dentro de la sala de operaciones,
que aln no se haciay sobre la cual
no existiaexperiencias ni agui ni en
BuenosAires. Participaron losDres.
Amorio, Iglesias, Salha

RECUERDA A
DARIO CASTRO

En el 73 fueron entonces en Flo-
rida—reafirma—lasPrimeras Jorna-
dasy en e 75 la segunda también
en e interior, en la cua presenta
mos una Mesa Redonda para mos-
trar la monitorizacion cardiol dgico
intra operatoria porque en esa épo-
ca habia muy pocos electrocardio-
grafos y entonces habia que andar
de un lado para el otro. Nosotros,
con el electrocardiégrafo con des-
fibradores que, desde Holanda, ha-
biatraido el recordado Dario Castro
(un ciclista floridense trotamundo
al servicio de la comunidad), pre-
sentamos la experienciay las virtu-
des del nuevo equipo.

AL ANO SIGUIENTE EN
ARGENTINA

Al afio siguiente el Dr. Schwartz-
mann setrasladaaArgentinaal Con-
greso de Anestesia donde habia
presentado una casuistica de moni-
torizacionesen 100 enfermos. Aquel
trabajo que erafruto del equipo que
integrébamos con laDra. Iglesiasy
Salha sorprendi6 a la Mesa pues
decian g de Monitopue habiamos

presentado unamesaque no corres-
pondia a la anestesia. Sin embargo
en el afio 88 fuimos|lamados (por la
Sociedad de Anestesiaparticular del
Dr. CarlosHernandez) aun un Con-
greso de Anestesia que se realizd
en Paysandl para que coordinéra-
moslaMesadeMonitorizacion Car-
diolégico

SALA DE TECNOLOGIA
AVANZADA INSTALADA
CON SALOMONE..

“Me acordé entonces de los apa-
ratos de anestesiay de monitoreo y
con el apoyo del Dr. Pedro Salomo-
ne, compré uno de esos aparatos y
fuimos con &l “Bicho” también los
primeros que instalamos |a Primera
Sala de Tecnologia Avanzada. El
aparato que hay actuamente en el
Sanatorio esta con todo ese equipo

instalado.

En Cuanto a los Congresos de
Anestesiologia son relativamente
recientes desde el punto de vista
tecnolégico. La anestesia se incia
en el afio 1846 con Marton usando
el éter, después|los cloroformos que
se fueron dejando de lado y pasa-
ron 100 afios, tehablo de 1940y algo
cuando recién se introdujeron los
cambios fundamentales en la anes-
tesia. Los relgjantes musculares
del tipo del curare, aunque se co-
nocian no se habian introducido
en medicina.

El curare produce |a paraizacion
de todos los musculos, incluso los
mscul os respiratorios de modo que
hay la necesidad de retirarlo artifi-
cialmente ya sea @ mano o mecani-
camente, aunque a principio se ha-
cia solo a mano.: se introducia un
tubo en latréquea (intubacién en-
dotraquea) que es fundamental
porque de los contrario no se pue-
de hacer la intubacion Después se
fueron agregando otras sustancias
y técnicas; €l éter se dejo porque
era muy peligroso, incluso se pro-
dujeron explosiones en algunas sa-
las del mundo. Marton hizo laanes-
tesia con el nitrégeno, que ahora se
sigue utilizando como un gsa de
fondo. Nosotros, a medida que iba-
mos logrando las oportunidades
ibamos introduciendo también to-
dos los adelantos técnicos, hasta
llegar alatecnologiade puntade la
que te hablaba..

DECENAS DE
CONFERENCIAS

¢...2. Enredidad mehatocado rea
lizar algunas conferencias (dice con
una humildad que le esmuy propia,
y en lacua se esconde toda su sa-
pienciay estudio). Cuando se cum-
plieron los 100 afios de la primera
anestesia, da charlas en el Vilarde-
b6, enlosliceos. En Secundariain-
gresé como docente en €l afio 1963
a pedido de Fernandez Correa (re-
cordado Director del Liceo Dptal. de
Florida, hombre discutido pero de
una especia humana de principios
irrenunciables, aln en instancias
tormentosas).. Después, cuando
diste vos, Ratll Rodriguez e Vecchi,
Ferndndez Gabbiani y otros, mepre-
senté también a aguel Primer Con-
curso Nacional de Oposicién y
Méritos e ingresé como efectivo al
igual que ustedes. No tenfa tiempo
paraestudiar y lo haciaen lasalade
operaciones.

SU FAMILIA

A laProf. Carmen Bonilla, su es-
posa de toda la vida la conocié en
Facultad (ella también estudiaba
Medicina). Se casaron, siendo es-
tudiantes en el 49. De ese matrimo-
nio nacieron cuatro hijos: el Negri-
toy Daniel (ambos fallecidos tragi-

camente), Laura (destacada profe-
sional Médica en la actualidad) y
Carla(latnicaquenacié en Florida,
15 afios después), que actualmente
resideen Alemaniay esta especiali-
zéndose en Sicologia (en Uruguay
habia hecho Magisterio y Sicologia
y ahora esta haciendo alla el post-
grado).

¢...2. Si, son nuestrosvigjes por el
mundo. Todos |os afios vamos aver
aCarla

¢,..? De Secundaria me volaron,
como atodosustedesenel 73. Enel
85, cuando todos los que estaba-
mos aqui retornamos, segui ejer-
ciendo como docente pero por poco
tiempo.. Fue una experiencia muy
interesante parami volfiver después
de 10 afios a clase, pues en esos
afios habian ocurrido (junto con
todo lo demés), muchos cambiosen
fisiologia, lo que me exigi6 aactua-
lizarme, pues sentiamos el compro-
miso de no defraudar, a igua que
todos los que fuimos restituidos.

Reconocimiento en COMEF

¢...?Cuando meretirédelaprécti-
caactiva COMEF me entreg6 una
placa que guardo con orgullo de un
periodo muy especial y de muchas
conquistas de esa mutualista, que
decia “CooperativaMédicade Flo-
rida a Dr. Marcos Schwartzmann,
en reconocimiento a su trayectoria
profesioal y humana en la Institu-
ci6n. Florida3/12/2000”

¢Marcos, te sentis una persona
realizada?. Me resulta muy dificil
contestar esa pregunta. Lo que sé
es que fui todami vida una persona
muy laburante. Y en ese sentido la
respuesta es si. Porque trabajar con
responsabilidad debe ser para un
profesional y un ser humano, una
de las cosas més importantes. Nun-
catuve grandes aspiracionesy sien-
to que llegué hasta donde mi inteli-
genciay capacidad de trabgjo melo
permitieron. Enlofamiliar, lastrage-
dias marcaron nuestra vida, con
acontecimientos inmensamente do-
lorosos.

Las dos hijas que nos quedan y
los nietos, nos han brindado a Car-
men y a mi muchas satisfacciones,
como para poder compensar en par-
telo perdido. Su ojos brillan, parpa-
dea por u instante y retoma répida-
mente su figura austera que mues-
tra su capacidad para sobreponer-
se alas més trégicas circunstancias
vitales. Siete nietos ademéas hermo-
sos. Andrea, Daniel que estatermi-
nando Medicina y especializando-
se en Imaginologia, Ana Laura que
estadhaciendo laresidenciade Anes-
tesia, Matias que esta dedicado al
campo.

Enfin4enUruguay y 3en Alema-
nia: Emilio, Sebastian y Mariana.
Para ellos venir es muy dificil. Los
abuelos vamos a visitarlos anual-
mente como te decia

La charla se prolonga cargada
de recuerdosy de afectos comunes.
De anécdotas. De amigos comunes.
De sacrificios y satisfacciones. De
ensefianzas de un hombre a veces
parco en sus manifestaciones, pero
con una cultura que le permite ac-
ceder alostemas masdiversos, que
domina y cuyos conocimientos en-
trega con generosidad, casi sin que
su interlocutor se de cuenta. Sin
grandilocuencias. Con una voz
pausada, muy propia de los seres
humanos que hacen de la existen-
cia un camino que sblo la reflexion
y los conocimientos permiten reco-
rrerla sin sobresaltos, enfrentando
con voluntad y firmeza adn las mas
lacerantes instancias vitales.

Prof. Elbio D. Alvarez Aguilar
(XIX nota).



