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“97 Años al servicio de la salud y siguen…”
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El lunes 18 de octubre último, se presentó en el salón de ac-
tos del SMU, el libro que con este título publicó el Dr. Diego
Luis Estol Ancell, que con sus lúcidos 84 años congregó un
conjunto numerosos de figuras patriarcales de la Medicina na-
cional, autoridades de la salud, familiares y amigos.

Con el orgullo y el sentimiento del
deber de un continuador de la estir-
pe de los Estol, que han contribui-
do a través de tres generaciones a
la mejora continua de la salud en
Uruguay, se describe desde los co-
mienzos del trabajo de su padre, el

Dr. Julio César Estol. Vinculado en-
tre 1907 y 1939 al Hospital Británico
(pero también al Hospital Pereira
Rossell, donde colaboró activamen-
te con el Prof. Dr. Augusto Turenne
y conoció la época de oro de la gine-
obstetricia y la cirugía uruguaya),
habría de continuarse en varios de
sus hijos, entre ellos el autor, y de
sus descendientes, entre los cuales
Diego Estol Gonnet, su nieto y ac-
tual Director Nacional de Salud, una
misma preocupación por la utiliza-
ción de la sangre humana como re-
curso terapéutico de alto valor.

Se hace un prolijo relevamiento
de los antecedentes de la transfu-
sión de sangre a escala universal y
nacional, comenzando por la prime-
ra transfusión humana realizada en
Uruguay por el Dr. Fort (francés) a
la esposa de un obrero ferroviario
en 1884 en el Hospital Británico. En
1914 el argentino Prof. Dr. Luis Ago-
te hace la primera transfusión con
sangre citratada. En 1916 en la Clí-

nica del Prof. Dr. Augusto Turenne
se realiza la primera experiencia (esta
vez con uruguayos, participando
Julio C. Estol).

De ahí hasta el primer trasplante
de médula ósea, efectuado en el
país, por el Prof. Dr. Roberto De
Bellis, hay una larga historia que es
de lo que el libro se ocupa.

Desfilan multitud de personajes,
médicos, enfermeras, directivos de

la comunidad británica, personajes
de la realeza británica, que dieron
continuidad a un servicio asisten-
cial, en continuo progreso, dedica-
do a la atención de los más amplios
sectores (desde los empresarios y
profesionales hasta los obreros fe-
rroviarios en las salas generales).
Con figuras que se han sucedido,
de padres a hijos, en la Cirugía (Ho-
racio García Lagos, Rafael García
Capurro), en la Medicina (Jorge
Stanham, padre e hijo), o la saga de
los Estol (padre, hijo y nieto, ade-
más de otros hijos y sobrinos que
ocuparon diversas posiciones y
continuan vinculados al Hospital
Británico). El rico anecdotario que
acompaña la historia es a la vez alec-
cionante, humorístico y tierno, per-
mitiendo conocer perfiles ocultos

de grandes figuras de la medicina
nacional, que pasaron por sus filas.
O de grandes  intervenciones, tal
vez únicas en el mundo, como el re-
emplazo de un fémur humano, en un
caso de hidatidosis de ese hueso,
efectuado con total éxito, y de lo
que se han ocupado diversos cole-
gas a lo largo de los últimos cin-
cuenta años.

La colección de documentos y
fotografías que documentan casi
cien años de esa historia, es otro de
los puntos altos que el libro nos
aporta y que harán las delicias de
quienes se acerquen a él, para sa-
ber algo más de un antiguo estable-
cimiento privado, con vocación de
excelencia, por la calidad de sus pro-
fesionales, de sus enfermeras y de
su bien ganado prestigio.


