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El primer Presidente Meéedico del Uruguay

El Dr. Francisco Antonino Vidal, médico él y Presidente del
Senado, fue Presidente de laRepublicaen dos ocasiones. El 14
de febrero de 1879 el Dictador Lorenzo Latorre «deseando vol-
ver al régimen constitucional, habia entregado el mando al pre-
sidente del Senado Dr. Francisco A. Vidal. Reuniéronse las Céa-
maras y el 1o. de marzo designaron al coronel Latorre Presi-
dente Constitucional.»

nable».

«Se lo agradecemos, dice Car-
los Roxlo; ingobernable si para
el cuchillo, para el dogal, parala
leva, parael cuartel, paraladicta-
dura. jSalve a pais que cansa a
sus tiranos!»

Con esa circunstancia, el bueno
del Dr. Francisco Antonino Vidal,
que seguia siendo Presidente del
Senado, fue elegido para volver al
poder, hastaterminar € mandato de
Latorre, o seahastael 10. de marzo
de 1883. (Referenciasde HD: Ensa-
yodeHistoriaPatria, Tomo I, pagi-
nas277a279..

TAN EMINENTE MEDICO
COMO DESASTROSO
GOBERNANTE

DR. ANTONIO
TURNES

Le durd poco a Latorre su consti-
tucionalidad, y € 13demarzode 1880
renunci6 al cargo, presentando ino-
pinadamente su renuncia.

«Al retirarme de lavida privada-
deciaen sumanifiesto- llevoel des-
aiento hasta el punto de creer que
nuestro pais es un pais ingober-

El Dr.Vida eratan eminente médi-
co como desastroso gobernante. Su
primer cuidado fue nombrar minis-
tro de Guerray Marina a coman-
dante Maximo Santos, que habia
sido €l brazo derecho del Presiden-
teLatorre. Al poco tiempo, Santos
era ascendido a coronel y luego
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después a general. Desde entonces,
fue Santos el verdadero gobernan-
te durante la presidencia de Vidal.
«Durante el gobierno de Vidal, se
acentud el predominio del militaris-
mo y el de su representante més
genuino, el general Santos. Lasren-
tas nacionales se vaciaron en gran
parte en los bolsillos particulares,
preparandose asi graves dificulta
des financieras para el futuro. Du-
rante el gobierno de Vida hubo dos
movimientosrevolucionarios, facil-
mente sofocados. En cambio, hubo,
como en tiempo de Latorre, asesi-
natos y desapariciones, originando
algunos complicaciones internacio-
nales.

Pero en realidad este ciudadano
colega, ocupd cinco veces la presi-
denciadelaRepublica: 1a. y 2a vez,
en abril y julio de 1865, siendo Mi-
nistro de Gobierno, durante la au-
sencia de Flores. 3a., del 14 de fe-
breroa 10. demarzo de 1870, como
presiente del Senado. 4a. de 1880 a
82, paracompletar el periodo presi-
dencial de Latorre. 5a, del lo. de
marzo a 24 de mayo de 1886, como
Presidente Constitucional.

(HD, op. cit. paginas 282 - 283).

EL DR. TABARE VAZQUEZ
CONOCIA LA HISTORIA
El Dr. TabaréV &zquez, presidente
electo delaRepublica(periodo 2005
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—2010), en lavisitaque le efectua-
ran autoridades y asesores del
SMU, el miércoles 10 de noviembre
de 2004, aport6 lainformacion de
queel Dr. Francisco A. Vidal, cuyos
antecedentes conocia, habia estu-
diado en Paris, donde se habia gra-
duado con unatesis sobre el mal de
Pott, de quien habia sido alumno.
Enlahistoriadelamedicina, que-
do caratulado como el «doctor Ju-
|lepe», porque en medio de una epi-
demia, ladefiebreamarillade 1857,
dice Rafael Schiaffino (que ademés
de ser el primer historiador de la
Medicina en Uruguay, fue uno de
los primeros Secretarios del SMU,
y profesor deMedicinaLega y Pre-
ventiva): «con referenciaque falto:
Uno solo falté! y como la percep-
cién de la ausencia esta en propor-
cién del volumen de quien la origi-
na, causa pena pensar que hubiera
quien en e momento de la lucha,
holgara en la apacible calma de la
estancia, lleno de talento, de juven-
tud y de ciencia, contrastando més
esa actitud den quien habia de he-
redar de Vilardeb6 la clamide del
pontificado médico nacional»
Como acota Bufio, todo el mundo
reconoce al omiso: Francisco A. Vi-
dal (1827 - 1889) quien serefugid en
su estancia cerca de San Carlos,

Maldonado, limitandose a redactar
junto a Francisco Martinez y San-
tiago Bertelli unas disposiciones de
cuarentenay aislamiento afin deno
permitir la difusion de la fiebre en
esa localidad. No seria ésta la Ulti-
ma actitud temerosay prescindente
deVidal. En otras circunstancias si-
milares procedi6 igual por lo que el
pueblo de Montevideo, que lo ad-
miraba en sus tantas facetas positi-
vas, lo llamé doctor Julepe. Esta
contrastada personalidad, de esme-
rada educacion, exitosa carreramé-
dicay que gozé de cuantiosa fortu-
namaterial, no asi sentimental, cul-
minarfaen unaactuacion politicatan
desafortunada como el hacerse el
comodiny recursoincondicional del
Militarismo (1875 - 1886) a quien
prestd su prestigio personal y pro-
fesional indudablejunto asu resuel-
tacomplicidad. (MANE GARZON,
Fernando: VILARDEBO (1803 -
1857) Primer Médico Uruguayo,
Montevideo 1989, pag. 404.
Quedan asi establecidas las cir-
cunstancias del primer médico que
fue Presidente, que en palabras de
HD «El Dr. Vidal eratan eminente
médico como desastroso gobernan-
te» Montevideo lo recuerda con
una callecita en Pocitos, que sale
de Plaza Gomensoro haciael Oeste.

“Del Mercusor
para Ameérica”

En el Café Montevideo, serealizé el lanzamiento del 1er. Congreso dela
Federacion Latinoamericana de Nutricion Parentenal y Enteral /FELAN-
PER), bgjolaconsigna “Del MERCOSUR paraAméricaaredizarsedel 5a
9 de noviembre de 2005.

En la oportunidad explicé los objetivos de este iportante evento, el
Presidente del Comité Organizador Dr. LuisAlberto Nin Alvarez que, enla
foto, aparece dialogando con nuestro Director Prof. Elbio D. Alvarez..

Oportunamente iremos dando informacién sobre este Congreso, orga-
nizado por La Sociedad Uruguaya de Nutricion, La Asociacion Argentina
de Nutricién Enteral y Parenteral, La Sociedad Brasileradelamismadeno-
minacion y La Sociedad Paraguaya de Nutricion.

Facultad de Medicina
Catedra Medicina del Ejercicio

Hospital de Clinicas piso 15
Prevalecia del ejercicio fisico en el cuerpo médico uruguayo
Se encuentra disponible a todos los médicos un formulario
De encuestaon line en la pagina del SMU www.smu.org.uy el cual
permanecera por tres meses a partir del 1 de octubre

Congreso de Patologia Clinica

Entre el 2 y 4 de diciembre se realizard el X Congreso Uruguayo de
Patologia Clinica, oportunidad en que se conmemorardel 50°. Aniversario
deS.U.PA.C

Este evento cientifico se desarrollard en el Centro de Reuniones de la
Torredelos Profesionales.



