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Ante el procesamiento con prisión de dos colegas, el Sindi-
cato Médico del Uruguay se ve en la obligación de efectuar
las siguientes puntualizaciones:

1.. El SMU señaló oportunamen-
te la inexistencia de información epi-
demiológica adecuada, lo que de-
terminó varios casos fatales a cau-
sa de la bacteria meticilino resisten-
te, tanto en el 2003 como en el co-
rriente año.

2.. Durante todo este tiempo el
SMU denunció esta situación, se-
ñaló públicamente la responsabili-
dad del MSP en esta inexcusable

omisión, y tomó acciones para sub-
sanar la falta de alertas sanitarias
adecuadas. A tal efecto, organizó y
realizó reuniones técnicas y abier-
tas con los expertos correspondien-
tes. Posteriormente integró con el
propio MSP instancias para pau-
tar las conductas técnicas más
apropiadas.

3.. El desgraciado episodio de la
muerte de Maykol Cardozo, que ha

sido ampliamente difundido por los
medios de comunicación, deviene
ahora en el procesamiento y encar-
celamiento de dos jóvenes médicos,
que atendieron al paciente en el
Hospital Universitario.

4.. El SMU confía en que la ino-
cencia de los colegas será fehacien-
temente demostrada en el curso del
juicio, y entiende que es injusto su
sometimiento a prisión. Resulta im-
prescindible diferenciar con claridad
el error inherente a cualquier profe-
sión (incluida la medicina) de la co-
misión de un delito. No distinguir

adecuadamente la diferencia en-
tre ambas situaciones es, a nues-
tro juicio, un error que conduce a
esta prisión injusta, cuya finaliza-
ción exigimos.

5.. El SMU confía en la Justicia y
luego de asesorarse y ponderar nue-
vamente los antecedentes y las opi-
niones correspondientes, otorga su
pleno respaldo profesional y gremial
a los colegas procesados, enten-
diendo que, tal como varios de los
dictámenes periciales así lo expre-
san, no han incurrido en la respon-
sabilidad que se les atribuye: el ho-

micidio culposo.

6.. Este fallo judicial, que enten-
demos erróneo, ya ha generado un
auténtico estado de alarma pública
tanto en la población como en los
profesionales médicos.

7.. El Comité Ejecutivo se declara
en sesión permanente para seguir
vigilante el curso de los aconteci-
mientos hasta que el juicio, que aho-
ra se inicia, finalice.

El Comité Ejecutivo, 16 de di-
ciembre de 2004

Declaración del Sindicato Médico del Uruguay

La Ciencia y sus milagros: de una ceguera
previsible a una visión normal

El diagnóstico de acuerdo a la Angiografía, confirmado y
ampliado por dos Tomografías Ópticas era, en síntesis (no so-
mos técnicos y nos limitamos a leer los resultados) el siguiente
para el ojo izquierdo: “Tracción de pinza vascular hacia mácu-
la. Atrofia coreotiniana peripapilar a temporal, Pequeñas he-
morragias intrarretinianas a inferior de mácula (foto color) “Trac-
ción vascular hacia área macular. Zona hiperfluorescente por
bloqueo por hemorragias. Hiperfluorescencia difusa en sector
inferior de mácula, difusa que permanece en la tardía con ma-
yor intensidad” (Angiografía). Y luego: “Membrana prerretinia-
na con probable membrana neovascular oculta en sector infe-
rior de mácula” (Diagnóstico A.F.G.)

Oftalmólogos tratantes: Dres.
Fernando de Santiago y Ana Inés
Pesce.

Paciente: Elbio D. Álvarez Agui-
lar (Precisamente nuestro Director).

Tanto los oftalmólogos tratantes,
como médicos amigos de todo el

mundo y familiares que consultaron
en las Clínicas más prestigiosas de
diversos países (incluyendo Cuba
donde la oftalmología está muy de-
sarrollada), recibieron información
desalentadora y alarmante para el
paciente: posibilidad en el corto pla-

zo de perder totalmente la visión (tie-
ne problema serio también en su ojo
derecho: membrana prerretiniana y
agujero de mácula).

En el pasado año, luego de un
Congreso en México y contactos
directos en EE.UU., los Oftalmólo-
gos mencionados trajeron buenas
nuevas. Con riesgos que la familia
y el paciente debían evaluar, exis-
tían posibilidades ciertas de una ci-
rugía (no laser) a cargo de un desta-
cadísimo cirujano, reconocido a ni-
vel mundial: el Profesor Hugo Qui-
róz-Mercado, director del Servicio
de Retina de la Asociación Para Evi-
tar la Ceguera, Hospital Dr. Luis Sán-
chez Bulnes en México, DF. Funda-
dor y director del laboratorio de ci-
rugía Experimental del mismo Hos-
pital, Miembro de Sociedades Of-
talmológicas como la Retina Socie-
ty, Vitreous Society, American Aca-
demy Of Ophthalmology, American
Society of Retina Specialists, miem-
bro del comité editor del American
Journal of Ophthalmology y autor
de varios libros, entre otros brillan-
tes antecedentes.

El sábado 4 de diciembre estuvo
en Uruguay, invitado especialmen-
te para el 2o. curso de Enfermeda-
des Vitreoretinales organizado por
el Servicio de Oftalmología del Hos-
pital Británico, donde brindó sus
brillantes conferencias.

Ese mismo día, accediendo al pe-
titorio de los Dres. de Santiago y
Pesce, demostrando una generosi-
dad y solidaridad que no es común,
con la sencillez de los grandes, y
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con el previo consentimiento de los
pacientes, realizó dos intervencio-
nes quirúrgicas: una de ellas, a
nuestro Director, en un operación
que comenzó a la hora 20.45 y fina-
lizó a la hora 21.50.

El éxito fue absoluto. El domingo
en la mañana, cuando ya Quiróz.
Mercado había regresado a su país,
los Dres. de Santiago y Pesce, le
retiraron el vendaje: ¿ves la luz, le
preguntó Fernando?. Veo la luz y tu
rostro!!!. Emoción, satisfacción del
deber cumplido por Oftalmólogos
que deben enorgullecer al Uruguay
por su profesionalismo, desinterés
y sentimientos humanistas, y agra-
decimiento profundo y felicitacio-
nes en silencio y desde la distancia
para el Prof. Quiroz-Mercado y su

modesta sapiensa
Transcurridas dos semanas la vi-

sión de ese ojo es prácticamente
normal, aunque le habían dicho que
la recuperación oscilaría entre 4 o 5
semanas. Ahora le espera el mismo
éxito al ojo derecho.

Nos consta que con esta infor-
mación herimos la sensibilidad de
Fernando y Ana Inés.  También del
Prof. Quiróz- Mercado. Pero sepan
que los sentimientos de nuestro
Director y su familia hacia ellos no
podemos traducirlos en palabras.
¿Lo comprenden, verdad?.

Cuando existen seres humanos
como los mencionados, toda espe-
ranza, cualesquiera sea su magni-
tud, es válida y debe fortalecer las
esperas.


