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cas de nuestra sociedad me ocupo
de recordar antecedentes históricos,
anécdotas y referencias bibliográfi-
cas de nuestra Cirugía. He donado
recientemente a su biblioteca gran
parte de mi acervo personal que in-
cluye la colección completa de nues-
tra revista de Cirugía, el British J. of
Surgery desde 1934, los Congresos
Mundiales de Cirugía y otras colec-
ciones.

5. Asisto a la Sociedad de Histo-
ria de la Medicina, cuya alma mater
es mi viejo amigo y compañero de
estudio, el Dr. Fernando Mañé y que
preside el memorioso Dr. José M.
Ferrari. Es un cenáculo de la cultura
uruguaya que publica todos los
años un grueso volumen con los
trabajos presentados.

6. La Comisión Uruguaya de la
Lucha contra el Cáncer, ha acepta-
do mi propuesta de designar con el
nombre de Raúl Leborgne a la cam-
paña de detección del Cáncer de
Mama. También en las recientes jor-
nadas de Cáncer del Cuello Uteri-
no, el Dr. Guillermo Rodríguez infor-
mó que nuestra Comisión, designó
con el nombre del profesor Enrique
Pouey a dicho programa de profilaxis.

No puedo relatar todo lo que hizo
el maestro Pouey, creador de la Gi-
necología en el Uruguay y profesor
de medicina operatoria que inició en
1898 la Cirugía Biliar en nuestro país.

Operó en París, realizando su téc-
nica de conización de Cuello Uteri-
no, trajo el Radium y donó los  pa-
bellones del Hospital Pereyra Ros-
sell, en Noticias Casmu de diciem-
bre 2003, publiqué un artículo titu-
lado: Enrique Pouey, Cirujano y Fi-
lántropo.

Para terminar, debo señalar que
también a mis discípulos les he en-

sañado a recordar a los viejos
maestros, como tengo muchos y
los he visto triunfar me siento sa-
tisfecho.

Mis internos: Bolívar Delgado y
Celso Silva fueron grado V de Ciru-
gía y Osvaldo Fregeiro de Neuroci-
rugía. También Carlos Gomez Foss-
atti que fue ayudante junto a Mil-
ton Mazza y Luis Crespo durante
quince años. Mis colaboradores de
la Clínica Quirúrgica del Hospital
Maciel, Luis Ruso y Hernán Parodi
acaban de acceder a la Cátedra. Tam-
bién quedan algunos mas jóvenes
capaces y hábiles no solo en Ciru-
gía General, sino también, Vascular,
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Refrescando la memoria de los médicos orientales
salvaron gracias a esa inteligente
contribución de ese radiólogo uru-
guayo.!

La operación de Mérola, descrip-
ta hace casi un siglo inició la mo-
derna cirugía de mama menos muti-
lante, porque ese anatomista y ciru-
jano compatriota demostró que no
era necesario extirpar el músculo
pectoral mayor, como aconsejaban
Halsted y Meyer por la sencilla ra-
zón anatómica que los linfáticos no
lo atravesaban.

EL RESPETO A LOS
MAESTROS

Me he propuesto, refrescar la
memoria de médicos y estudiantes,
recordando a nuestro ingeniosos
precursores.

Lo hago así:
1. Publicando desde hace tres

años en la revista Noticias Casmu,
notas sobre los progresos de nues-
tra Medicina y Cirugía. Estos artí-
culos son reproducidos en la pági-
na web del S.M.U que es muy leída,
www.smu.orguy..

2. Allí también se han divulgado
algunos artículos publicados en el
Boletín de la Academia Nacional de
Medicina que tiene poco tiraje pero
es excelente.

3. Dicha Academia, que presido
está integrada por un grupo de co-
legas casi todos Profesores Titula-
res y Eméritos de nuestra Facultad,
siempre atenta a la divulgación de
la historia de nuestra medicina. En
el volumen XX del 2002 el profesor:
Eduardo Wilson  publicó una exce-
lente historia de la Neurocirugía uru-
guaya.

4. Desde hace muchos años, inte-
gro el cuerpo editorial de Cirugia del
Uruguay. En las sesiones científi-
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Acabo de publicar un artículo en
la Revista Noticias Casmu; titulado:
“Raúl Leborgne el padre de la Ma-
mografía”. Digo en él: ésta técnica
divulgada en todo el mundo, que
hoy salva tantas vidas, fue descrip-
ta en el Uruguay por el Dr. Raúl Le-
borgne. (1908- 1986).

La Comisión Honoraria de la Lu-
cha contra el Cáncer, a la que me
honro en pertenecer, practica mamo-
grafías con móviles que recorren
toda la República; porque el Cáncer
de Mama en nuestro país es el más
frecuente en la mujer y tiene una
de las incidencias mas altas del
mundo.

La curva de mortalidad se ha ni-
velado y ha comenzado a descen-
der, porque ahora estos tumores se
diagnostican precozmente. En esa
nota, relato como Leborgne , creó y
divulgó esa sencilla técnica. Termi-
na así: ¡Cuantas vidas femeninas se

Torácica y Pediatrica.

Finalizo saludando a  EL DIA-
RIO MÉDICO, a sus miles e lecto-
res y a quienes integran su plantel
de colaboradores entre los que me
encuentro como columnista perma-
nente, destacando la función que
desde hace más de 7 años – que no
son pocos! –posibilita la interre-
lación entre todos los médicos del
país  y generosamente brinda sus
páginas para la difusión de infor-
maciones de alto nivel científico
que, equilibradamente conjuga
con informaciones sociales y de in-
terés general.

¡Qué mentira es la Metafísica!
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¡Qué mentira la Metafísica!, mu-
chas personas en el mundo creen
estar estudiando o aprendiendo
Metafísica, esto es porque hay otras
personas que dicen ser instructo-
res de Metafísica. ¡Qué mentira la
Metafísica que estas personas di-
cen impartir, una filosofía de vida
para vivir y estar mejor, basándose
en mentiras absolutamente compro-
bables, que ni ellos mismos son ca-
paces de investigar, ya que parten
del principio erróneo, que, Metafí-
sica es sólo más allá de lo físico, lo
etéreo y sin forma.

¡Qué mentira la Metafísica! Que
te da algo que no puedas compro-
bar realmente. ¡Qué mentira la Me-
tafísica! que te dice que creas en el
Conde de Saint Germain, sin con-
tarte todos los condes que existie-
ron con ese título, lo que hicieron,
quienes fueron, cómo eran. ¡Qué
mentira la Metafísica! que te dice
que lo que está pasando en este

momento es karma de otra vida Las
personas que contestan esto, es
que navegan en un océano de fan-
tasía o ignorancia, sin respuesta al-
guna a lo que tu vives hoy, aquí y
ahora.

¡Qué mentira la Metafísica! que
te dice que tú no estás enfermo, que
dejes de hacer el tratamiento clínico
indicado por el médico o que dejes
de ir al médico, porque con la espiri-
tualidad vas a subsanar cualquier
enfermedad, e incluso te dan decre-
tos falsos y sin sentido.

¡Qué mentira la Metafísica! que
te dice que ser cada vez más pobre
económicamente, es que eres más
espiritual. ¡Qué mentira la Metafísi-
ca! que te hace creer en esa lectura
de cartas, bucios, en distintos tipos
de magia, en la videncia, mostrán-
dote que el futuro está escrito.¡Qué
mentira la Metafísica! que te dice
que todas las enfermedades son
producto de la mente, sin siquiera
pensar que existen enfermedades
por contagios, genéticas y heredi-
tarias.

¡Qué mentira la Metafísica! que
hace un culto exotérico, cargado de
falsedad e hipocresía, creyéndose
esa persona que enseña esa instruc-
ción, un ser superior a los demás.
¡Qué mentira la Metafísica! que te
enseña a recibir mensajes extrate-
rrestres, o mensajes de personajes
de ficción, inventados por gente sin
escrúpulos para vender libros y
otros  souvenir. ¡Qué mentira la Me-
tafísica! que te habla que la era
acuariana es la era de la libertad, que
se termina en lo oculto, pero que te
la disfraza, diciéndote que esa liber-

tad es solamente sexual.
¡Qué mentira la Metafísica! que

te hace depender de tu instructor,
dejándote las manos atadas, coar-
tando la libertad de pensar y elegir
sobre las diferentes opciones de tu
vida.

¡Qué mentira la Metafísica! que
te hace muy místico y poco eficaz y
eficiente. ¡Qué mentira la Metafísi-
ca! que te oculta tus verdaderos
poderes naturales con una parafer-
naria incalculable, metiéndote libros
y libros para que tú te creas esa gran
mentira.

¡Qué mentira la Metafísica! que
se está repitiendo, repitiendo y re-
pitiendo y se propaga tan rápido que
se ha convertido casi en una ver-
dad. ¡Qué mentira la Metafísica! que
dice que el futuro está escrito y no
se puede cambiar.

Qué sería de esos pobres científi-
cos que investigan e investigan sin
cesar, para encontrar cura para la
humanidad, para encontrar avances
para la humanidad.

¡Qué esta mentira que se ha repe-
tido tanto y tanto se termine, y esto
empieza por usted. Sepa que la Me-
tafísica lo que hace es cambiar mo-
delos mentales, modelos de limita-
ción por modelos de liberación,
modelos de escasez por modelos de
abundancia, modelos de miedo por
modelos de coraje, modelos de ne-
gatividad por modelos de positivi-
dad, modelos de pesimismo por
modelos de alegría, modelos de me-
diocridad por modelos de excelencia.

El coraje y la prosperidad que te
hace encontrar la Metafísica es por-
que encuentras la verdad en ti mis-

mo, pero ¿cómo logra esto la Meta-
física?, esto es muy simple, sola-
mente dando a conocer las Leyes
Mentales, Las Leyes Espirituales y
Leyes Universales, conociendo es-
tas Leyes se desarrollan los dones
o poderes del ser humano que todo
individuo tiene, absolutamente
todo individuo, algunos están dor-
midos, otros atrofiados, porque
nunca lo usaron o no se lo permitie-
ron usar.

De aquí en adelante, impartiremos
en este medio de prensa tan selecto
para el Uruguay, que es un referen-
te absoluto de la Medicina urugua-
ya en el mundo entero, donde aque-
llos que tenemos la oportunidad de
viajar, sabemos que este diario se
conoce y mucho por Internet. Yo
agradezco muchísimo, pero muchí-
simo ser columnista de este diario y
de aquí al próximo número, haré un
desarrollo de las Leyes Mentales,
las Leyes Espirituales y las Leyes
Universales, y que conozcan los
poderes del ser humano que todo
individuo tiene y lo haremos paula-

tinamente en esta publicación.
Gracias al Director del Diario, gra-

cias a todas las personas que cola-
boran con él, pero especialmente
gracias, gracias de verdad, porque
se atrevieron a enfrentar una barre-
ra increíble que es la de la palabra
Metafísica, gracias por confiar en
que uno puede sí dar una Metafísi-
ca honesta que es la que hay, y que
la gente sepa, que la Metafísica que
por ahí se conoce, se imparte y se
utiliza con nombre de todo tipo no
es real.

Que el éxito de este Diario, que ha
tenido desde el día que comenzó
hasta ahora, se multiplique, y que
sus lectores reciban este Diario con
toda esa información  que es correc-
ta y honesta con toda la misma ho-
nestidad que lo hacen las personas
que colaborando con ´él son servi-
dores de la sociedad y de la salud.
De todo corazón doy Gracias a Dios
y Gracias a ellos por esta oportuni-
dad que me permiten presentar la
Metafísica en el Uruguay, Gracias,
Gracias, Gracias.

10° Curso de postgrado de Medicina Homeopática
4° Curso de postgrado de Veterinaria

Homeopática
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E-MAIL : amhuy@adinet.com.uy


