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Si en lo que haces pones una condición
o un interés, deja de ser digno y legítimo
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¿…?. “Estamos realizando
esta gira junto al Prof. Gó-
mez Ordóñez , que es uno
de los padres de la Medici-
na Familiar en nuestro país.
He tenido el gusto, el privi-
legio, de visitar por 2ª. vez
el Uruguay. Agradezco al
CASMU, que no solamente
ha hecho un programa ex-
celente para facilitar nues-
tra tarea, sino que nos ha
dado cariño, afecto y crea-
do vínculos que van a ser im-
perecederos.  Estoy conven-
cido por ello que seguiremos
relacionándonos en el futu-
ro, no solamente a través de
la visita o un evento, sino a
través de las posibilidades
que hay en Cuba - que es
parte de la política exterior
de nuestro país - en materia
de Salud.

¿…? “Cuando hablamos
de capacitación de recursos
humanos, cuando hablamos
de asistencia, cuando habla-
mos de ayuda a enfermos,
como estamos haciendo en
este momento en Cuba, se
abre una gama importante
para el relacionamiento en-
tre ambos países, y es por
eso que creo que la visita va
más allá de una visita aca-
démica, científica y social,
para convertirse en un hito en
el salto cualitativo de integra-

ción entre ambos países”.
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¿…?. “Hemos tenido un
fluído contacto con las au-
toridades de Salud Pública
encabezadas por la Sra. Mi-
nistro que tuvo la deferen-
cia de participar en nuestras
Conferencias y contactarnos
con los más diversos agentes
del servicio sanitario nacional”.

¿…?.”Sí, hemos visitado
el interior. En Maldonado,
por ejemplo, estuvimos dan-
do conferencias. Pero lo más
importante para nosotros,
con el respeto de las autori-
dades, fue el contacto direc-
to que hemos tenido con es-
tudiantes, médicos, enferme-
ras, con neutrólogas, asis-
tentes sociales, con la gente
que ve la salud desde sus
propias vidas, que hacen la
salud, porque el verdadero
protagonista de la salud en
Cuba, es nuestro pueblo, y
por lo tanto, los trabajado-
res de la salud, somos allá
actores fundamentales, por-
que esta profesión lleva en
sí mismo humanismo, con-
sagración, mucha consagra-
ción y mucho respeto por la
vida de un ser humano”.
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¿…?”A nosotros lo que
más nos ha interesado entre
otra cosas, es como hemos
podido intercambiar expe-
riencias, aprender, yo he vi-
sitado las instituciones, he
visitado consultorios, he vis-
to, he preguntado algunas
cosas, y voy a dejar mis opi-
niones a los compañeros,
me lo pidieron anoche por
escrito, porque yo creo que
hay un deseo común, y es
transformar las realidades
que hoy existen en salud y
que nosotros tenemos mu-
chas cosas más que nos
unen y no que nos desunen
y por lo tanto yo no creo que
tenemos que politizar el
asunto, sino que tenemos
que poner en el centro el
humanismo, los valores éti-
cos tan importantes y ahí pue-
den surgir muchísimas cosas”.
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¿…?“Nosotros no esta-
mos buscando ni compara-
ciones, ni intromisiones in-
debidas, nosotros lo que es-
tamos buscando es todo lo
que podamos unir, todo lo
que puede unirnos. La reali-
dad es la pobreza, la reali-
dad es la cantidad de niños
que mueren, y ahí están los
indicadores de la OPS, la
cantidad está en los niños
que no alcanzan los 5 años,
la cantidad de enfermeda-
des previsibles, que enfren-
tadas a tiempo salvarían a
muchas vidas humanas, y
ante esta realidad concreta,
estamos por encima de si
uno pertenece a una orga-
nización, si pertenece a otra,
nuestro trabajo es un traba-
jo que tiene un concepto
muy claro”.
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¿…?”Por ejemplo te voy a
decir, Cuba tiene hoy 15262
médicos en 64 países, y de
ellos tenemos 10000 en Ve-
nezuela, esos médicos cuba-
nos, no están en ningún lu-
gar donde puedan compe-
tir, en ningún colegio médi-
co, ni lo van a hacer, están
en los lugares más intrinca-
dos, de Haití, Honduras,
Guatemala, de la propia Ve-

nezuela, entonces esa cola-
boración que hace Cuba,
está dando salud, y que es
parte de la ética solidaria
nuestra, del pensamiento del
Ché, DE QUE NO ES DAR
LO QUE SOBRE, SINO LO
QUE HACE FALTA, ha crea-
do un sentimiento de amis-
tad, puente de cariño entre
los pueblos, y se han salva-
do muchas vidas humanas
con eso. Entonces nosotros
creemos que la coopera-
ción, la colaboración, es un
elemento importante”
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¿…?.“En lo que llamamos

en Cuba Operación Mila-
gro, hemos operado 19.000
niños, 19.000 pacientes ve-
nezolanos, incluyendo niños,
de cataratas, totalmente gra-
tuito, en Cuba, fíjate, lo que
significa para una persona
estar ciega, y que 25 años
después pueda recuperar la
visión, eso en Cuba lo lla-
mamos Milagro Uno. Termi-
nó con mucho éxito, dio
mucha felicidad a esos ve-
nezolanos, ahora estamos
operando de la operación
Milagro Dos, 100.0000 ve-
nezolanos, 800 por día, en
varias instituciones de salud,
en los acuerdos bilaterales
de ambos países, y ya se dijo
públicamente, que estamos
dispuestos a ayudar a todos
los países de América Lati-
na previos acuerdos con las
autoridades competentes,
para seguir ayudando y ope-
rando a pacientes que tengan
dificultades con la visión”
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¿…?. Eso está inscripto en
el acuerdo del ALBA, y Ve-
nezuela va a ayudar en la
cuestión económica de los
pasajes, Cuba en la cuestión
de la operación, y aunque

sea un granito de arena, me-
dio millón de personas con
cataratas, glaucomas, enfer-
medades oculares, se está
haciendo algo concreto,
porque ya de discurso y de
retórica la gente no entien-
de, tú haces una cosa con-
creta y eso es lo que va a
quedar para siempre, y en
esta cuestión nosotros pode-
mos también ayudar. Mira
ue no estamos hablando de
instituciones lucrativas, esta-
mos hablando de hacerlo
gratuitamente, entonces en
materia de salud, nosotros
tenemos muchas cosas que
podemos hacer entre ambos
países”
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¿…?. “Yo pienso que en
el futuro se discutirá aquí en
Uruguay, los tipos de coope-
ración científica, respetando
siempre las opiniones, los
criterios de cada país. Cuba
en este momento tiene una
Escuela Latinoamericana
donde hay 18 países, varias
etnias. Había un estudiante
que llegó a  Cuba que no
sabía hablar español, sola-
mente la estudiante para-
guaya hablaba guaraní, en-
tonces durante un año se le
enseñó el español, y después
se graduó de médico, enton-
ces esas son cosas bonitas,
son gente pobre, que han
estudiado gratuitamente en
Cuba, esa Escuela Latinoa-
mericana, en mi opinión es
un ejemplo en todo lo que
podemos hacer con AMOR,
con DESINTERES, con IN-
CONDICIONALIDAD, si tú
pones  una condición o tie-
nes un interés, ya no es legí-
timo ni digno de respetar,
entonces ese principio de
desinterés de la incondicio-
nalidad, es un principio im-
portantísimo en el plano de
la solidaridad, en este pla-
no de integración. Esa Es-

cuela Latinoamericana sigue
formando estudiantes, aho-
ra en este año, va a ser la
primera graduación en julio
o en agosto, se gradúan in-
cluyendo estudiantes uru-
guayos, y ya vienen prepa-
rados.
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¿…?. Tenemos estudiantes
uruguayos todos los años,
los padres deben estar muy
orgullosos de esos mucha-
chos, tienen un comporta-
miento muy correcto, juegan
al fútbol con mucho apasio-
namiento, hacen sus compe-
tencias, y nosostros estamos
muy orgullosos de cuando
Uruguay fue Campeón, si,
tres, 4, hojalá que sea 5 y
más. El  fútbol allá a los ni-
ños les gusta más que la
política. Pero hablando ya
en tema concreto, para no-
sotros allá, lo más importan-
te en Cuba, es la promoción
y la prevención de salud, el
Sistema de Atención Prima-
ria, porque tu dirás ¿como
Cuba, con 11.000.000 de
habitantes tiene 32000 mé-
dicos de familia, no sobra-
rán los médicos?, además
tenemos en este momento,
además de las 22 Faculta-
des de Medicina, las 19 Fi-
liales Médicas, la Escuela La-
tinoamericana, las otras 4
Facultades , el Centro Na-
cional de Perfeccionamien-
to, los 13 Politécnicos y la
Escuela de Salud Pública,
tenemos en este momento
49707 estudiantes, de
ellos 9226, son de otros
países”

¿…?.”Nosotros sí creemos
en nuestra concepción de
que el médico no debe ir
solamente a curar, el médi-
co tiene que atender inte-
gralmente a la familia, a la
comunidad, y en esa vincu-
lación con la comunidad, en
ese enfoque intersectorial,
transformar patrones y esti-
los de vida””.


