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DR. RAMON CRESPO ALMEIRA

S en | o que haces pones una condi ci On
ouninterés, dejade ser dignoy legitino

El Dr. Ramén Crespo Almeira, Profesor, Médico, Doctor en Especialidad de
Medicina Interna y de Administracién de Salud, acompafié al Prof. Dr. Or-
débfiez (pdg. 9 y 10) en la gira de promocién del 9°. Seminario de Atencién
Primaria, que se viene organizando en Cuba bajo el lema “La Calidad, la
Excelencia de Atencién Primaria”, que se realizar4 del 6 al 10 de marzo del
2006, en el Palacio de las Convenciones. Con €él también dialogé largamente
nuestro Director que brinda en esta nota una sintesis de ese encuentro.

¢...?.“Estamosrealizando
esta girajunto al Prof. G6-
mez Ordoéfiez, que esuno
delos padres de la Medici-
naFamiliar en nuestro pais.
He tenido el gusto, el privi-
legio, de visitar por 22. vez
elUruguay. Agradezco al
CASMU, que no solamente
hahechoun programaex-
celente parafacilitar nues-
tratarea, sino que nos ha
dado carifio, afectoy crea-
dovinculosque vanaserim-
perecederos. Estoy conven-
cido porelo que seguiremos
relacionandonosen el futu-
ro,nosolamente atravésde
la visita 0 un evento, sino a
través de las posibiidades
que hay en Cuba-que es
parte de la politica exterior
de nuestro pais- en materia
deSalud.

¢...?“Cuandohablamos
de capacitaciénderecursos
humanos, cuandohablamos
deasistencia, cuando habla-
mos de ayuda a enfermos,
comoestamoshaciendoen
este momento en Cuba, se
abre unagamaimportante
paraelrelacionamientoen-
tre ambos paises, y es por
esoque creoquelavistava

ciénentreambospaises”.

CONTACTO DIRECTO
CON ESTUDIANTES,
MEDICOS Y PERSONAL
DE LA SALUD

¢...?2.“Hemos tenido un
fluido contacto conlasau-
toridades de Salud Publica
encabezadasporlaSra. Mi-
nistro que tuvo la deferen-
ciade participarennuestras
Conferenciasy contactamos
conlosméasdiversosagentes
delsenviciosanitarionacional”.

¢...2.7’Sl, hemos visitado
elinterior. En Maldonado,
porejemplo, estuvimosdan-
do conferencias. Peroloméas
importante para nosotros,
con elrespeto de las autori-
dades, fueelcontactodirec-
toquehemostenido cones-
tudiantes, médicos,enferme-
ras, con neutrélogas, asis-
tentessociales, conlagente
que ve lasalud desde sus
propiasvidas, que hacenla
salud, porque el verdadero
protagonistade lasalud en
Cuba, es nuestro pueblo, y
porlo tanto, los trabajado-
resde lasalud, somos alla
actoresfundamentales, por-
que esta profesiénllevaen

masallade unavistaaca- simismo humanismo, con-
démica, cientfficaysocial, sagracion, muchaconsagra-
paraconvertiseenunhitoen  cibny muchorespeto porla
elsaltocualitativodeintegra-  vidade unserhumano”.
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NO DEBEMOS
POLITIZAR TEMAS TAN
IMPORTANTES COMO EL
DE LA SALUD

¢...?"Anosotros lo que
mésnos hainteresado entre
otracosas, escomo hemos
podido intercambiar expe-
riencias, aprender, yo he vi-
sitado las instituciones, he
visitado consultorios, he vis-
to, he preguntado algunas
cosas, y voy adejar mis opi-
niones alos compafieros,
me lo pidieron anoche por
escrito, porque yo creo que
hay un deseo comun,y es
transformar las realidades
que hoy existen ensalud y
que nosotros tenemos mu-
chas cosas mas que nos
unenyno que nosdesunen
yporlotantoyono creoque
tenemos que politizar el
asunto, sino que tenemos
que poner en el centro el
humanismo, los valores éti-
costanimportantesy ahipue-
densurgirmuchismascosas”.

NI COMPARACIONES NI
INTROMISIONES
¢...?*Nosotros no esta-
mosbuscando nicompara-
ciones, niintromisiones in-
debidas, nosotroslo que es-
tamosbuscando estodolo
que podamos unir, todolo
que puede unimos. Lareali-
dad esla pobreza, lareali-
dad esla cantidad de nifios
que mueren, y ahiestanlos
indicadores de la OPS, la
cantidad esta en los nifios
que no alcanzanlos5 afios,
la cantidad de enfermeda-
des previsibles, que enfren-
tadas atiempo salvarian a
muchasvidas humanas, y
ante estarealidad concreta,
estamos por encimade si
uno pertenece aunaorga-
nizacion, sipertenece aotra,
nuestro trabajo esuntraba-
jo que tiene un concepto
muy claro”.

15.262 MEDICOS
EN 64 PAISES

¢...?"Porejemplotevoya
decir, Cubatiene hoy 15262
médicos en 64 paises,y de
ellostenemos 10000 en Ve-
nezuela, esosmédicoscuba-
nos, no estan en ningun lu-
gardonde puedan compe-
tir, en ninglin colegio médi-
co, nilovanahacer, estan
enloslugares masintrinca-
dos, de Haiti, Honduras,
Guatemala, delapropiaVe-

{Sabias que...

nezuela, entoncesesacola-
boracién que hace Cuba,
estddandosalud,yque es
parte de la ética solidaria
nuestra, delpensamientodel
Ché, DE QUE NO ES DAR
LO QUE SOBRE, SINO LO
QUEHACEFALTA, hacrea-
do unsentimiento de amis-
tad, puente de carifio entre
los pueblos, y se hansalva-
domuchasvidashumanas
con eso. Entonces nosotros
creemos que la coopera-
cién, lacolaboracion, esun
elementoimportante”

OPERACION MILAGRO 1
Y 2. 119.000 OPERADOS
DE CATARATAS
¢...2 “Enloquellamamos
en Cuba Operacion Mila-
gro, hemosoperado 19.000
nifios, 19.000 pacientes ve-
nezolanos,incluyendo nifios,
decataratas, totaimente gra-
tuito, en Cuba, fiate, lo que
significa para una persona
estar ciega, y que 25 afios
despuéspuedarecuperarla
visién, eso en Cubalo lla-
mamos Milagro Uno. Termi-
né con mucho éxito, dio
muchafelicidad a esosve-
nezolanos, ahora estamos
operando de laoperacion
Milagro Dos, 100.0000 ve-
nezolanos, 800 por dia, en
varasinstituciones de salud,
enlosacuerdos bilaterales
de ambos paises, yyase djo
publicamente, que estamos
dispuestosaayudaratodos
los paises de América Lati-
napreviosacuerdosconlas
autoridades competentes,
paraseguirayudandoyope-
randoapacentesque!
dificultades conlavision™

DE RETORICA LA GENTE
NO ENTIENDE. HAY QUE
HACER COSAS
CONCRETAS

¢...2.Esoestainscriptoen
elacuerdodel ALBA,y Ve-
nezuelavaaayudarenla
cuestién econémicadelos
pasajes, Cubaenlacuestion
delaoperacion,y aunque

seaungranitode arena, me-
dio millén de personas con
cataratas, glaucomas, enfer-
medades oculares, se esta
haciendo algo concreto,
porque yade discursoy de
retéricala gente no entien-
de, tihacesunacosacon-
cretayesoesloquevaa
quedar parasiempre,y en
esta cuestion nosotrospode-
mos también ayudar. Mira
uenoestamoshablandode
institucioneslucrativas, esta-
mos hablando de hacerlo
gratuitamente, entoncesen
materia de salud, nosotros
tenemosmuchascosasque
podemoshacerentreambos
paises”

SI PONES UNA
CONP/CION OUN
INTERES DEJA DE SER
DIGNO Y LEGITIMO

¢...2.“Yo pienso que en
elfuturose discutrdaquien
Uruguay, lostiposde coope-
racion cientffica, respetando
siempre las opiniones, los
criterios de cada pais. Cuba
eneste momentotiene una
Escuela Latinoamericana
donde hay 18 paises, varias
etnias. Habia un estudiante
que llegé a Cubaque no
sabia hablar espafiol, sola-
mente la estudiante para-
guayahablabaguarani,en-
toncesdurante unafiosele
ensefid elespariol,y después
segraduéde médico, entorn-
ces esasson cosas bonitas,
son gente pobre, que han
estudiado gratutamente en
Cuba, esa EscuelaLatinoa-
mericana, en miopinién es
un ejemplo entodolo que
podemoshacercon AMOR,
con DESINTERES, con IN-
CONDICIONALIDAD, si t
pones unacondicién o tie-
nesuninterés, yano eslegi-
timo ni digno de respetar,
entonces ese principio de
desinterés de laincondicio-
nalidad, es un principioim-
portantisimo enelplanode
lasolidaridad, en este pla-
no de integracion. Esa Es-
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cuelaLatinoamericanasigue
formando estudiantes, aho-
raen este afio, va aserla
primeragraduacion enjuiio
oenagosto, se gradianin-
cluyendo estudiantes uru-
guayos, yyavienen prepa-
rados.

LOS ESTUDIANTES
URUGUAYOS

¢...2.Tenemosestudiantes
uruguayos todos los afios,
los padresdeben estar muy
orgullosos de esos mucha-
chos, tienen un comporta-
mientomuy corecto, juegan
alftitbol conmucho apasio-
namiento, hacensuscompe-
tencias, y nosostros estamos
muy orgullosos de cuando
Uruguay fue Campeon, si,
tres, 4, hojala quesea5y
mas. El futbol alla a los ni-
fios les gusta mas que la
politica. Pero hablandoya
entemaconcreto, parano-
sotros alla, lo masimportan-
teenCuba, eslapromocion
ylaprevencién de salud, el
Sistema de Atencion Pima-
ria, porque tu dirds ¢ como
Cuba, con 11.000.000 de
habitantes tiene 32000 mé-
dicos de familia, no sobra-
ranlos médicos?, ademas
tenemosen este momento,
ademéasde las 22 Faculta-
desde Medicina, las 19 Fi-
liales Médicas, laEscuelala-
tinoamericana, las otras 4
Facultades, el Centro Na-
cionalde Perfeccionamien-
to, los 13 Politécnicos y la
Escuela de Salud Publica,
tenemosen este momento
49707 estudiantes, de
ellos 9226, son de otros
paises”

ennuestraconcepcionde
que el médico nodebeir
solamente a curar, elmédi-
cotiene que atenderinte-
gralmente alafamilia, ala
comunidad,yenesavincu-
lacién conlacomunidad,en
ese enfoque intersectorial,
transformar patronesy esti-

losde vida™”.
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