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JUAN FRANCISCO CASSINELLI

(1912-1972)

Dres, Alberto Aguiar y Luis Falconi

El doctor Tuan Francisco Cassinelli, distinguido patélogo. .

profesor ad bonorem de la Facultad de Medicina de Monte.
video, fallecié -en nuestra capital el 16 de abril de 1972

Su figura ha guedado impresa con. caracteres indelebles en
el ambiente médico nacional, Por eso las sociedades de ana-
tomia patolégica y cirugia lo recuerdan en esta nota.

Nacié en Montevideo el 8 de noviembre de.1912. Cursé
su bachillerato en nuestra capital, ingresando a la Facultad
de Medicina en 1930. Realizé una brillante carrera y obtuvo
en su graduacién en 1941, la medalla de plata por su elevada
escolaridad vy una de las becas anuales correspondientes con
su- tesis sobre diagndstico del quiste hiddtico de pulmdén por
el examen de esputo. )

Durante sus afios de estudiante completé una carrera cli-
nica destacada accediendo al cargo de practicante externo ¢n
1934 y de interno en 1936 ocupando en este dltimo el se
gunido puesto del concurso.

Continué la actividad clinica en el hospital Pedro Visca,
como médico ayudante durante 5 afios, luego de los cuales se
retiré del ejercicio de la pediatria para dedicarse exclusiva.
mente & la anatomia patoldgica, disciplina en que se habia
iniciade como syudante de clase por concurso en 1937, siendo
designado asistente del laboratorio central de las clinicas vy
ayudante de investigacién del Institutc de Anatomia Paio
légica. .

La carrera cientifica de Cassinelli tiene aspectos propios
muy ricos. Es de todos conocido su paso por la clinica in.

fantil, al tiempo que comenzaba su especializacién en ana

tomia patolégica. Durante los afos de actividad =n la clinica
pedidtrica, surgieron alli varias publicaciones a las sociedades
clentificas que rubrican una consecuente vy proficua labor.
Sin embarge, pronto abandond esta iniciativa para dedicarse
por entero a la que fue la actividad del resto de su vida:
la anatomia patoldgica.

De su frondosa labor cientifica destacaremos algunos dspec
tos salientes. en la aspiracién de recordar su fecunda y larga
actuacién, que no conocié claudicaciones, v que por valor
real y propio quedd incorporada en forma definitiva al acervo
médico pacional.

Sin ocupar cargos directivos” en la Sociedad de Anatomia
Patoldgica, a los que trehusé siempre en forma sistemdtica,
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le aporté su permanente apoyo cientifico con la presentacién
de numetosos trabajos v su concurrencia regular y constante.
Fue unc de sus firmes propulsores y nervic metor, en su
afdn de expandir el campo de accidn de la sociedad, en
especial con la realizacién de¢ las lamadas reuniones con.
juntas con otras sociedades cientificas. Recordemos entre ellas
las realizadas con la Sociedad de Cirugia, que conté con su
firme v constante apoyo, v su activa participacion cientifica,
siempre brillante, con temas de interés renovado para ciru-
janos v patdlogos, permitiende un fructifero cambio de ideas
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con conclusiones y ensefianzas de gran relieve en el canipo
cientifico y en el terapéutico.

En su pasaje por patologia, organizé el laboratorio de ciru.
gia experimental, llevindolo rdpidamente a un gran nivel de
produccién cientifica y docente. Allf orienté a numerosos ciru-
janos en el aprendizaje de nuevas téenicas, generando expe
riencias para poder realizar hace mds de 16 afios, los primeros
homoinjertos de aorta abdominal en América del Sur, junto
con otras técnicas de cirugia vascular como =l tratamiento de
Ja hipertensién portal, permitiendo 2 cirujanos uruguayos im.
plantar en nuestro medio, y sin abandonar el pais técnicas
recientes con gran precocithad, .

Cassinelli pensaba y actuaba con mente de patdlogo apli-
cada a la dinica, por eso no vefa la imagen estereotipada
de una pieza anatémica sino el proceso patolégico con todo
su dinamismo y proyeccién quirtrgica. Por eso fue un mi.
nucioso y severc investigador de patologia. Lo demostté con

su trabajo sobre autoinjerto de endometric en la consja pu. -

blicado en .1947, que se sigui6é de investigaciones sobre equi-
rococasts peritoneal, mucocele apendiculay y mixomatosis pe-
ritoneal, esplenosis, colecistitis, pancreatitis, infarto de me.
senterio, etc. Su maravillosso poder de sintesis v su precisién
casi matemdtica en la descripcién macroscépica, favorecida
por el dominio del }éxico técnico lo hacian un docente ex.
cepcional. En el desempefic del cargo de jefe de trabajos
pricticos de patologia quirGrgica contribuyé a la preparacidn
técnica de muchos cirujanos a veces basta ayuddndolos a
aperar pese al sacrificio que eso significaba para su inguieto
espiritu meridional.

Su obra en ese laboratorio, investigando, reproduciendo ex.
perimentalmente numerosos procesos de la patologia quirdr.
gica, dejé esquemus y cuadros sintéricos que aun hoy siguen
en plena vigencia y que fueron basz de la ensefianza pric
tica en la cdtedra de patologia.

Otre aspecto muy especial de su trayectoria clentifica fue
su trabajo en anatomfa clinica. La inicié en la clinica del
profesor Drel Campo, con =l examen y comentario macro v
microscépico de las piezas de exéresis quirdrgica, inaugurando
précticamente en nuestro medio los llamados ateneos anato-
modlinicos que adquieren una rdpida y progresiva significa.
cién docente y cientifica, para pasar a integrar‘hoy en forma

- undnime la actividad regular de todas las clinicas.

Mareé allf un rumbo definido, v las ensefianzas que surgen
del andlisis de piezas de reseccién quirdrgica son un aporte
invalorable para la docencia y para el aprendizaje v la orien.
tacibn de numerosos cirujanos que van aprendiendo. a reco-
nocer procesos y caracteristicas especiales de dos mismos, de
s.ngular importancia para su aplicacién en nuevos actos ope-
ratorios.

A Cassinelli le entusiasmaba esta proyeccién clinica de su
especialidad y la sentfa como el aspecto vivo de la anatomia
patolégica, como la verdadera alma de la pieza inerte, en una
conjung.6n imprescindible de lo estdtico y lo dindmico, d-
lo anatémico y lo funcional.

De esa conjuncién d= aspectos dentro de su especialidad,
surgieron conceptos propios y personales sobre muchos temas,
y otras veces delimité y ensefié nuevos pracesos, Asi con-
tindan siendo hoy la base de la docencia de médicos v estu.
diantes sus conceptos sobre cicatrizacién, cdncer “in situ”,
h.perplasia y' cancerizacién, fibromatosis, fibromas: desmoideos.

Publicé inumerables trabajos cientificos en casi todos los
capftulos de la anatomia patoldgica, sobre todo  quirdrgica,
que comznzaron con la . patologia pedidtrica, neumopatias por
querosene, hematomas subdurales y peritonitis en lactantes,
Luego hidatidosis pulmonar métodos diagndsticos, granuloma

" hiddtico, patalogia de las glindulas salivales, cincer superil.

cial, rumores de intestino delgado, cincer gdstrico, tumores
retroperitoneales, de partés blandas, tumores de aparato uri.
nario, etc., etc.

Su vinculacidén a la clinica y su estrecha colaboracién con
el cirujano, fueron factores que determinaron una progresiva
y correcta intetrelacidn, en el planc de la colaboracién, en
pre del mejor conocimiento” cientifico, con correcta delimi.
tacién del papel del patdlogo v también del cirvjano, en el
wntercambio y valoracidn mutua del aporte de datos clinicos,

* relegando al olvido conceptos de una falsa separacidén entre

clinica y anatomfa patolégica, como muchos de los aquf pre. -
sentes recordamos se preconizaba en décadas pasadas.

Su keboratorio del hospital Iraliano fue el fugar de con-
currencia obligada de muchos médicos v cirujanocs.

Alli estaba Cassinelli, con su habitual apariencia poco pro.
picia al didlogo, escudo defensivo de quien se halla dispuesto
a asumir su responsabilidad pero no por entero si ello im.
porta invadir un terreno que 1dgicamente debe ser compar-
tido. Entendfa que ello debfa ser el resultado del intercar..
bio cientifico, de guien informa y asesora, y de quien con
el-aporte de sus conocimientos técnicos y terapéuticos, debe
luego resolver una conducta, .

Pero aquella impresién de aparente retaceo al didlogo, tal
vez usada subconcientemente para ubicar al colega en el justo
campo de las responsabilidades mutuas, cafa muy pronto para
permitit la formulacién de todo su saber, y porque no tam.-
bién de sus dudas, todo expuesto con una particular fluidez
de lenguaje, de correcta y perfeccionada expresién  cienti.
fica, de la que hacia un verdadero culto, v por sobre todo
de una clarificada enunciacién del conocimiento de los pro-
cesos que analizaba,

Cuando afirmaba un diagnéstico ello era el producto de
una meditada y trabajada elaboracién. Esa exigente respon-
sabilidad con su trabajo lo llevaba a la realizacién de una
tarea que insumia total o parcialmente la elaboracién de su
material. Cortar las piezas, describir persomalmente sus logros
macroscépicos, tomar y orientar los fragmentos, realizar mu.

* chas veces los pasajes de inclusidn, en fin, bhacerlo casi todo

de mano propia.

Parecia en ocasiones que. confiaba paco en los demds, aun
en sus mds cercanos y estimados colaboradores, mas no era
asi. Todo ello devenfa de su enorme sentido de la respon.
sabilidad diagndstica que lo impulsaba a realizar todo el pro-
ceso en forma casi personal en un afin comprensible de ex.
traer elementos de juicio valederos para. el diagnéstico, pre-
viniendo que por azar no se perdiera el mds minimo detalle
que al ser luego ignorado opacara la precisién de su diag-
nosis. : i

Lo angustiaba la urgencia ¢ la premura por un resultado,
no por la exigencia del tiempo que le demandara, pues le
concedia el dfa entero a su labor v también buena parte de
sus hotas de reposo elaborando su material o estudiando, sino
por lo que esa urgencia pudiera influir negativamente =n el
andlisis sereno de upa ldmina, base de un diagnéstico seguro,

De Ia chatla con é] surgia siempre una apreciacién exacra,
un andlisis justo, una connotacién diferente, salpicada a veces
por alguna explosiva reaccidén, frute de su espontaneidad sin
barréras y expresando siempre con su decir una franqueza
difici! de superar,

Cassinelli ha dejado en herencia, su vida de trabajo, de
hibitos sencillos, de rectas costumbres, de hombria . de bien.

‘Violento, impulsivo, - profundo, responsable, carifioso, eru.
dite, moderno, siempre ubicado en la remdtica de su disci-
plina, el hombre de ciencia que habfa en ¢ hq trascendido
al diluirse su presencia -fisica, adquiriendo la inmortal per.
manencia de los simbolos. ) '
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