PAULINA LUISI

4P

(1875-1950)

Arture Scarone *

Es la primera mujer que se gradué de doctor en el pafs,
siéndolo en fla Facultad de Medicina,

Médica, nacida en 1875, hija primogénita de don Angel
Luisi y. dofia Joscfina Jamclq

Es maestra normal superior y médicocirujano. Sus ttulos
‘han sido obtenidos en Montevideo en 1898 y 1908, respec
tivamente,

En su larga carrera ha desempenadc- NUMErosoS Cargos y
servido al pafs en numerosas misiofies v representac‘ones al
extranjero, que le fweron confiadas.

Se ha dedicado principalmente a 14 emancipacién de Ja mu-
jer en todas sus manifestaciones y a cuestlones socidles, espe.
cialmente de medicina social.

Despues de haber abierto las puertas, de la un v°rsldad
a la mujer le ha tocade ser la primera en numerosas acti-
vidades, hasta entonces completamente inaccesibles a ella.

Ha sido la primera mujer latina y es atn la primera lati-
noamericana que ha concurrido en representacién oficial de
un gobierno a la Liga d= Naciones, desempefiando en ella
los siguientes cargos:

Delegada del gobierno del Uruguay en la Comisién de Pro-
teccién de la Infancia v la Juventud y cohtra ‘ia trata de
mujeres y- nifios, cargo que desempefié desde su fundacién,
1922 hasta 1932 en que renunéié; miembro de la comisién
de técnicos para el estudio de la trata de mujeres, designado
por el consejo de la liga; delegada de su gobierno a la
42 Conferencia Internacional del Trabajo donde su actuacién
fue especialmente destacada por el director de la oficina
correspondiente y sus proposiciones apoyadas por numerosos
delegados; a la conferencia internacional del desarme y miem-
bro de la subcomisién del desarme moral, Una de las cinco
mijeres ‘que- fueron nombradas a la conferencia; a la 2?2 Asam.
blea Extraordinaria de la Liga de Naciones para el Conflicto
Chino Japonés, donde era la sola mujer.

* Uruguayos contempordneos, 1937, por Arturo Scarone.

En el pais ha desempeiiado los cargos siguientes: profesora
en'la Escuela Normal de Mujerzs; Id. en la seccién de ense-
flanza secundaria para varones: interna de los hospitales; jefe
de clinica ginecoldgica en. la Facultad de Medicina de Mon-
tevideo; miembro del Cuerpo Médico Escolar; profesora de

higiene social y educacién profilictica en la Escuela Normal

de Montevideoi catedriiica de L()nterenuds de higiene social
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para el magisterio (esta cdtedra fue creada para ella espe-

cialmente a fin de introducir en la ensehanza del estado las.

cuestiones de epsefianza profildctica y educacién sexual).
En el extranjero ha desempefiado misiones y representa-
ciones oficiales importantes siendo las principales, ademds de
sus cargos en la Liga de Naciones: comisién creada en
Furopa para el estudic de diversas cuestiones de higiene
escolar, especialmente las de educacién sexual y profildctica
{1913); delegada del cuerpo médico escolar al Primer Con-
greso Argentino del Nifo (1913); delegada v presidenie de
‘la Delegacién del Uruguay al Primer Congreso Americano del
Nifio (1916) delegada del Consejo de Ensenanza al Congreso
de Educacién Mora! (Ginebra, 1922): delegada del gobierno
del Uruguay al Congreso Internacional de Higiene Social ¥
Educacién Profildctica de Paris, para el centenario de Pasteur
en 1923. Este nombramiento fue a consecuencia de haber sido
designada la doctora Luisi, Rapporteur sobre el tema oficial de
la 53¢ Comisién por el Comité de Paris (educacién sexual);
encargada por el Consejo Departamental de Montevideo de
estudiar algunas cuestiones de proteccién a la infancia, Dele-
gada al congreso de Mildn; comisionada por el Consgjo de
Emenama para estudiar Algunas Cuestiones de Orientacién
Profesional en Europa (1924); miembro de la delegacion
oficial uruguaya al Congreso de Medicina v Pedagogla Mé-

dica de Buenos Aires (1926); delegada de la Facultad de.

Medicina al Congreso Internacional Contra el Céncer, Madrid,
1932. A éste congreso habfa sido designada relator de uno
de los temas oficiales por el comité orgapizador de Madrid.

Sin representacion oficial, sea individualmente, sea llevando’

representacién de algunas entidades no oficiales, ha sido
miembro de diversos congresos y conferencias internacionales,
siendo las principales: Congreso de Sociologia de Roma, en
que presidié una de las secciopes. Su actuaciéh le valid el
nombramiento de miembro honorario del Instituto de Socio-
logia de Turin (disuelto a rafz del advenimiento del fascismo);
Congreso Internacional de Mujeres de Roma {1923), en quz
fuec votada para mtegrar el Comité Ejecutivo Internacional
cargo que conservé hasta 1935 y para la presidencia de la
(,ormsmn Internacional de Mu;eres sobre moralidad piblica,
educacidn sexual v represién de la trata de mujeres; con-
gresos femeninos de Parfs 1926, Berdin 1929, Belgrado 1932,
Marsella 1933, en Jos cuales fue relator de las cuestiones
referentes a moralidad piblica v cuestiones conexas; con-
gresos abolicionistas de Porstmouth 1914, Ginebra 1922 y
(;razz 1924; Congreso de Moral Social de Budapest de 1934,
en la que fue relator oficial para la “educacién de la juven-
wud” (educacién sexual); Congreso de Sociclogia y Educa-
¢ién Lisboa (1924), Ha abordado especialmente las cuestio-
nes de saciologfa e higiene social y educacién en lo que se
refiere a prostitucién, trata de mujeres, etc.

Ha escrito sumerosos trabajos de estudio y de propaganda,
publicados en revistas, folletos v actas de congresos, pero
no los ha reanido atn en un solo cuerpo de publicacidn.

Son los principales: profilaxis de las enfermedades conta-
giosas (anales instruccién primaria), Montevideo 1906; el
babeurre en la alimentacién infantil (““‘Archives Latinoameri-
canos de Pediatria”), 1906; higiene del crecimiento, “Revista
Médica Argentina’, 1916; algunas ideas sobre eugenesia, “Re-
vista Argentina de Filosoffa”, 1917; educacién sexual, “Revista
Argentina de Filosoffa”, 1917; la escuela al aire libre, Mon-
tevideo, 1918 vy su traduccién al italiano; la scuola all'aria
aperta, L’igiene della scuola, Génova, 1918; para una mejor
descendencia, enfermedades sociales, ,Mountevideo, 1919; la
lucha contra el alcoholismo, “Revista Argentina de Ciencias
Politicas v Morales™, Buenos Aires, 1919; plan v métodos
de educacién sexual, Montevideo, 1919; la educacién sexual,

informe oficial del 2* Congreso Médico Nacional, Montevideo.
'1922; la misma, en “Revista de Filosofia™., Buenos Aires,
1923; léducation szxuelle, ~“Rapport officiel du Congrés d'Hy-
gitne sociales et éducation prophylactique”, Centenaire de
Pasteur, Paris, 1923; educagio sexual, tese¢ apresentada ac
Congresso de Sociologia Educagio. Lisboa; 1924; I'éducation
de la jeunesse, “Rapport officiel au Congrés de Morale
Sociale”, Budapest, 1934; la Trata de Blancas, “Tribuna
Libre”, Buenos Aires, 1918: la Trata de Blancas y el pro-
blema de la reglamentacion, Buenos Aires, 1919; una ver-
glienza social, la reglamentacién de la prostitucién, Buenos
Aires, 1919; bases vy propdsitos de la Federacidon Abolicio-
nista, punto de vista moral. Buenos Aires, 1919; la Trata
de Blancas, conferencia en la Academia de Jurisprudencia de
Madrid. 1921; lucha social contra las enfermedades venéreas,
Congreso Americano de Sifiligrafia, Montevideo, 1921; eleva.
cién del limite de edad de irresponsabilidad en los del’ios
Hamados contra las buenas costumbres, Congreso Americano
de - sifiligrafia, Montevideo, 1921; nécessité d'une marales
biologique comme fondément de la morale sexuelle pratique,
congreso de sociologiz, Roma, in Vox populorum, Turin,
1924; abolicionismo o reglamentacidn, Sindicato Médico del
Uruguay, 1925; prostitucidn et maladies vénériennes, Paris.
1926; id., traduccién inglesa, 1926; reempatric de pros
titutas, informe encontrade por la comisién consultiva de la
Liga de Naciones, 1931; sobte tres convenciones internacio-
nales (contra la trata de mujeres). 1934, tesis para ingresar
al colegio de doctores de Madrid; estado de la cuestién de la
unidad de la moral v la lucha contra la prostitucién v trata
de mujeres en la hora presents, informe oficial para el Con-
greso de Estambul, 1935; informe al Congreso d= Mujeres
Trabajadoras, de Wiéshington, 1919; derechos de la mujer,
revista- Humanidad Nueva, Buenos Aires, 1918; Montevideo,
1919; las leyes de la familia en la repiblica portuguesa, 1920,
mujeres del Uruguay. Conferencia en la Unién Iberoamericana

de Madrid, 1920; algunas consideraciones sobre prostitucién-— —-

y enfermedades venéreas. Congreso Médico Nacional del Cen-
tenaric, Montevideo, 1930; los derechos de la mujer y
madre ante la Convencién Internacional de Wishington, 1919;
Isabel la Grande, Reina de Espafia, Conferencia, Universidad
de Montevideo; Iz ‘misica en tiempo de Isabel, id., para la
Fiesta de la Raza, 1927; Concepcién Arenal, 1923; el ser
humano considerado como valor econémico y sus proyeccio-
nes en la higiene social, Tesis para ingresar en la Fundacién
Informe oficial para el Congreso de Lucha Contra el Cincer,
Carlos III. Sociedad Econdémica Matritense de Amigos del
Pais, Madrid 1922; organizacién de los centros anticance-

" rosos.  Informe oficial para el congreso de lucha contra el

cdncer, Madrid, 1934,

Ademis de estos trabajos de importancia, la doctora Pau-
lina Luisi ha escritoc numerosos articulos en la prensa v di-
versas revistas nacionales americanas, sobre asuntos diversos,
especialmente sobre emancipaciin femenina en sus diversos
aspactos v ha presentado numerosas comunicaciones a dis.
1intOs CONgresos, Durante varios afos fue directora y redac-
tora de Ia revista ‘“‘Accién Femenina”, que ella Fundaxa,
érgano de los intereses férfi€ninos, de propaganda feminista
y fnica quz se haya publicado en el pais hasta la fecha,

De sus trabajos scbre abolicionismo, dice el profesor de
derecho penal, Giménez de Astia: “Entre los propagandistas
de la noble causa, desticase el nombre de Paulina Luisi,
varias veces citada a lo largo de mi estudio, la que por si
sola, labora mds intensamente que las asociaciones privadas
y oficiales. Vayan derechamente a ella mi admiracién v mis
alientos.” Agrega sobre sus trabajos de “educacién sexual, y
sobre todo sobre “L’Education sexuelle”: “Este trabajo en
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que Paulina Luisi concreta y perfi'a sus ideas es una obra
magistral”. (El derecho de amar, eic.). Quintiliano Saldafia
la llama “insigne educadora univetsal”, y otro espafiol ilus-
tre, Cristébal de Castro, aludizndo a sus trabajos sobre trata
de n.ujeres y abolicionismo, la llama. “abogada de las ex mu-
jeres”, mientras la denomina “la peregrina profética” cuando
comenta sus trabajos sobre emancipacién femenina,

En el Congreso de la Liga de la Ensefianza, de Bélgica,
scecién medicopedagégica el relator oficial transcribe largos
trozos de “L’Education sexuelle” de Paulina Luisi, citdndola
como autoridad en la materia. Igualmente es considerada esa
obra por la sociedad de profilexis sapitaria y moral de Parls,
que diez afios después de escrita, ‘'vuelve a publicarla “in
extenso’” en su Grgano oficial.

La revista “La Prophylaxic Antivénerienne” (julio 1931).

Al ser aprobados los derechos politicos de la mujer en el
Parlamento del Uruguay, fueron recordados por los parlamen.
taristas sus trabajos y Iucha tesonera, Un diputado agregd:
“Cabe aqui el nombre d= Paulina Luisi (entonces en misidn
en el extranjero). Ella ha sido el verdadero apdstol de esta
campafia”’. (Actas parlamentarias, 1932).

Dotada, como toda su familia, de gran temperamento ar-
tistico, tiene un culto espacial por la poesfa y arte drami.
tico, hablmdo cometido algunos pecados como les llama -que
ha inflexiblemente rehusado publicar.

Ha ocupado numerosas tribunas de
Ateneo, la Academia de Jurisprudencia y la Unién Ibero
Americana de Madrid; el aula magna de la Universidad
de Oslo, y las de la de Belgrano y Madrid, la Sorbona y
el Hotel des Sociétés Savantes de Paris, la Maison du Peuple

¢ Lausana, la Escuela Superior de Comercio de Génova, la
sala de Pleinpalais y de la Reformation de Ginebra. La So.
ciedad de Geografia, 1a Asociacién de Registro Civil y otras
de Lisboa, la Sociedad de Médicos de Coimbra y la Corufia,
la Sociedad de Higiene de Roma y de Madrid, y otras mids
én Budapest, Berlin, Marsella, Londres, etc., Sociedad Mé¢.
dica, Augusteo, Cientifica y otras de la Argentina, Rosario,
Concordia, etc., dictando en ellas conferencia sobre temas de
su predileccién en la parte médica, pedagégica, sociolSgica
e higiénica, ademds de otras de indole netamente feminista
como sufragio femenino, trabajo de la mujer y sus proble.
mas, proteccién de la infancia abandonada, eugenesia, mater-
nidad y emancipacién de la mujer en todos sus .aspectos.

Sus trabajos le han merecido algunas distinciones en el ex-
tranjero, siendo miembro de honor de la Liga Chilena de
Higiene Social, de las Asociaciones de Mujeres Universitarias

prestigio, como el-

de Argentina, Espaia y Suiza; de las de médicos de Coim.
bra y la Coruiia, del Colegio de Docrorss de Madrid, 1a de
Higiene de Madrid, miembro de mérito de [z Fundacién
Carlos III, Sociedad Econémica Matritense de Amigos del
Pafs, miembro de- la "Academia de San Fernando, représen-
tante de da Asociacidn Mundial de Mujeres Contra la- Guerra
y ¢l Fascismo, de la Federacién Abolicionista Intérnacional,
del Comité Femenino para el Desarme, del Open Door In.
ternacional (libertad del trabajo femenino), delegada de la
Alianza Internacional de Mujeres L W.S. A, a la Asociacién
Internacional Contra el Peligro Venéreo.

Ha sido vicepresidenta de la Asociacién Internacional para
la Emancipacién de la Mujer y durante muchos afics, miem-
bro de su Consejo Directivo Internacional, asi como del
Consejo Internacional de Open Door, yxcepresidtn«te de la
Liga de Mujeres Ibéricas e Hispano Americanas, miembro
de honor del Consejo de Mujeres Portuguesas que ke ha
dado su representacién en el Congreso de Oslo, asf como Is
Universidad Libre de Lisboa le dio la suya en el Congreso
de Educacién Moral de Ginebra.

Ha sido condecorada por el gobierno portugués con 2l
collar de Santiago da Espanha, y por el Espaiiol, con la
encomienda de la Orden de Alfonso XII por sus trabajos
sobre prostltuclon y lucha contra la tratp de mujeres.

En su propio pafs, ha iniciado el movimiento de emancipa.
cién de la mujer primero en los hechos, abriendo para ella
actividades nuevas, y luego organizando las primeras asocia-

_ciones feministas. Fundé el Consejo Nacional de Mujeres,

luego la Alianza de Mujeres para los derechos femeninos, y
las secciones uruguaya y argentina de la Federacién Aboli-
clonista Internacional.

Inicié la organizacién de las asociaciones sindicales temi-
ninas, organizando la primera de ellas, la “Unién de Telefo-
nistas” despues la de “Costureras de Sastrerfas”, consi-
guxendo mejoras para ellas.

Como secretaria del Comité Abolicionista del Rio de la
Plata, colaboré eficazmente en la reforma de las ordenanzas
sobrz prostitucién en Buenos Aires.

Organizé la Asociacién de Mujeres Universitarias,
presidencia ejercid.

Durante sus afios posteriores vivié retirada de toda acti-
vidad, en solitario retraimiento, aunque siempre Micida v
atenta a los sucesos sociales.

Fallecié en Montevideo, a los setenta y cinco afos de
edad. La Facultad de Medicina honré su memoria dando el
nombre de “Paulina Luisi” 2 una de las salas de la bibliot=ca.

cuya

— 93 —



