LUIS MONDINO

e (1867-1957)

Dr, Aliredo Pernin

Alla por el noventa y dos, en una fonda de la ciudad
vieja, se ha desocupado una habitacion y blanqueado
sus paredes. Dos mesas grandes constituyen el dnico mo-
biliario; sobre una de ellas, en una cubeta de fotografia,
estan los instrumentos; en una palangana las compresas;
en la otra se encuentra acostada la pacienie; un vapori-
zador de Lucas Championiére llena el ambienie de un
‘spray’ de acido fénico. Rodean la improvisada mesa de
operaciones varios médicos, dos de ellos operan: el doc-
tor Federico Velazco y el estudiante de medicina Luis
Mondino. Velazco practica la incisién, introduce su mano
en el abdomen, explora muy sumariamente y dice a su
ayudante: *“ltaliano, echale una capeliadita”; un cirujano
habia nacido y recibido el espaldarazo.

Opino que ‘el perfil biografico de esa figura sefiera de
nuestra cirugia, del Profesor Luis Mondino, no puede
trazarse siguiendo los canones preceptivos de este gé-
nero literario. A aquel archivo clinico vivienle, como le
flamara Alfonso Lamas, corresponde una crénica anecdé-
tica, que la pluma de! afecto escriba con la tinta de la
amistad.

Nacié Luis Mondino en Montevideo, en una casa de la

‘Calle Agraciada (hoy Universidad de Mujeres), donde su -

padre Josd Mondino tenia un Molino; era un genovés muy
adicto al famoso método curativo de Raspail; cuando su
hija mayor sufriera una importante herida en su mano
izquierda, con una maquina de hacer fideos, la curé con

alcohol alcanforado; el resultado fue excelente; la conoci

en su vejez y la escuché, ejecutando con maestiia a
Chopin y a Dalmiro Costa. Otro hermano de Luis, siguié
con el local de la Calle Agraciada, donde instalé una
fabrica de bolsas de arpillera, que funciond hasta muy
entrado este siglo. N

Luis Mondino se educo, en el Colegio Internacional que
fundara y dirigiera el maestro Josué Bordoni, y en el Co-
legio Pio. De su paso por el primero conservd, toda su
-vida, ‘un capaz conocimiento de! idioma inglés, que le
permitio leer obras de Lord Moynihan, las publicacionas
de la- Mayo Clinica y los numeros del National Geogra-
phic, del que era suscriptor.

Dr. Luis Mondino, 1900.
h

Hizo su bachillerato en la vieja Universidad sita en la
Casa de los Ejercicio, en Sarandi y Maciel, continuando
alli mismo la carrera de Medicina. Fueron sus maestros:
en Anatomia el Prof. José M. Carafi y el disector Bller.
Nereo lturriaga; en Bacteriologia a su compaiiero Juan B.
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Morelll; en Quimica, Scoseria; y en Clinica Quirdrgica,
- al Prof. José Pugnalin y su Jefe de Clinica José Samaran.

. Obtuvo el cargo de alumno interno de la Clirica Quirir-
gica en 1893, y sostuvo su Tesis “La desinfeccién qui-
rargica-antisepsia y asepsia en ¢irugia®, recibiendo el ti-
{ulo de Médico Cirujano en 1894. Constituye esa tesis
un clasico de la Medicina Uruguaya; en ella, por primera
vez en nuestra literatura médica, la revolucionaria con-

quista de Pasteur y Lister, se consigna en detalle. En .

una frase de la introduccién, que cobra dimensiones sin-
gulares si la referimos a la fecha de publicacion (1894).
dice el Dr. Mondino: “El método que preconizo es, mu-
cha anlisepsia antes del -acto operatorio, mucha aseps:a
durante é/”.

Después de recibido operaba en la Sala Maciel, a car-
go del Prof. Pugnalin; en-las salas Mateo Vidal y Santa
Filomena, con los Dres. Luis P. Bottaro y Luis Lenguas;
y en la Sala San Luis donde ensefiaba Clinica de Nifos
el Prof. Luis Morquio.

En 1896 se cred Ja Segunda Clinica Quirirgica, para
regentear la cual fue designado el Profesor Alfonso La-
mas; este nombré a Mondino. su Jefe de Clinica, cargo
que ocupd hasta su nombramiento como Profesor Ad-
junto de Clinica Quirdrgica, en la segunda década de
este siglo.

La 2da. Clinica funciond en la Sala Jacinto Vera, que
era un anexo para cronicos de la Sala Francisco Cabre-
ra; es0s crénicos, en su mayoria portadores de lesiones
de tuberculosis ¢sea, eran atendidos por el Dr Cebrian
mientras la Sala Cabrera (Cirugia de hombres) la dirigia
el Dr. Fleury.

En 1940, debido al alejamiento temporatio del Prof
Lamas que se incorpord a la Revolucion, la Clinica quedd

a cargo del Prof. Mondino y pasd a su localizacion defi-’

nitiva en las Balas Maciel y Artigas; el Dr. Pugnalin se
habia retirado regresando a Europa. ’
Trascribiré” a continuacion algunos parrafos de un ar-

ticulo inédito de Mondino: “A fines de 1896, el Prof. La-

mas, me propuse establecer un Sanatorio, para évitar ia
necesidad de operar en fondas y casas de familia, con
grandes inconvenientes para poder haceflo en jas debi-
das condiciones; interrumpido el proyecto por la revolu-
cion del 97 y luego por mi enfermedad, que me obligod
a pasaf la mayor parte del afio 1898 en Sanfa Lucia,
jo establecimos a fines de ese afo en una casa quinta
de la calle Hocquart, con cinco piezas destinadas a los

- enfermos. Alli empezamos los trabajos con un matenial

rudimentario, una mesa de examenes adaptada como me-
sa de operaciones, una estufa de Poupinel, la copa de una
galerita redonda como mascara para el éter. Dos afios
después arrendamos una casa mas amplia en la Callé
Durazno, donde estuvimos hasta 1906. Mienfras tanto, y
adquirido un cuarto de manzana en las Tres Cruces {ca-

mino .8 de octubre), se edificaba el Sanatorio, que fug

el primero construido expresamente para ese fin".
Siendo alumno de segundo afio, en 1890, inicié el pri-
mer Laboratorio Fotogréfico de la Facultad de Medicina,
que posteriormente dirigieran el Dr. Augusto Turenne, el
Sr. Amadeo Ayerbe, ¥ que se trasformé en Seccion Fofo-
técnica bajo la jefatura del Dr. Velazco Lombardini. En
aquel primitivo Laboratorio, Mondino obtuvo las primeras
microfotografias empleando placas al colodién humedo.
Posteriormente, una vez gue se dispuso de emulsiones al
gelatino bromuro de plata (de la fantastica sensibilidad
de unos & grados A.S.A)) se interesé por ia folografia

1950: Entrega Biblioteca dei Dr. Luis Mondino a la Sociedad de Cirugia. Sentados de izq. a der. Abel Chifffet; Carlos

Stajano; Luis Mondino; Arturo Lussich, Fernando Fichegorry. De pie, izq. a der. Maximo Karlen; Rafael Garcia Capurro;
Juan Eduardo Cendan; Juan Carlos Lépez Gutiérrez, Alfredo Pernin; Barragén; Secr. Soc. Cir,
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instantanea, que divulgara en Francia el Prof. Marey, con
sus trabajos sobre la fisiclogia de. la locomocion,

Habia ingresado en 1886 a la Sociedad Fotografica de
Aficionados, y fue uno de los fundadores de Foto Club
de Montevideo, en 1901, y luego del actual Foto Club
Uruguayo. Datan de los primeros afios de este siglo, su
interesantisima coleccion de diapositivos de las Corridas
de Toros, cuya coleccion conservan los archivos del Foto
Club. Utilizé también con asiduidad la fotografia para do-
cumentar episodios y escenas de la vida .en nuestra bahia
y en el puerto; hermosas m:;ae{jkgas e instantaneas de rega-
tas figuraron en varias exposiciones, En los Gltimos afios,
si bien habia dejado la practica fotografica, se interesa-
ba por los progresos de la. fotografia y cinematografia,
a través de ia lectura de revistas técnicas.

Durante la contienda civil y militar de 1904, integro
varias comisiones de socorro de la Junta Central de Au-
xilio, que presidia el Dr. Pedro Figari; relatar anécdotas
de esas “expediciones”, como asi las llamaba nuestro
biografiado llenaria paginas y paginas; de muchas que
le oi contar elijo una por su peculiar caracteristica, que
pauta una época de la cirugia de guerra, en campafia en
ese entonces. )

Los cuentos, o mejor dicho los sucedidos que Mondino
relataba hubieran requerido una grabacién, que no exis-
ifa aln. Ei Giyo, como le decian sus amigos intimos, in-
tercalaba en descripciones de casos clinicos e interven-
ciones, colaterales datos de indole geografica, cinegética
y pintorescas acotaciones que, su prodigiosa memoria
rescataba del pasado y presentaba como si estuvieran
ocurriendo en ese preciso momento. Dejémosle la palabra:
“Unos dias después de Masoller ibamos recorriendo ran-
chos a lo largo del camino hacia Casupé; en casi todos

ellos se habian recogido heridos que, bien que mal, eran
atendidos. En una casa de material, sobre el camino real,
en la pieza del frente, tenian sentado en un sillon de
hamaca un teniente del ejército, su asistente y una de las
hijas de la familia, le daban agua y caldo con una cu-
chara. Esta muy pélido y febril, habia .recibido un disparo
en el hipocondrio derecho; el poncho ensangrentado es-
taba metido hacia dentro de la herida. Recorté el poncho,
no me animé a sacar el pedazo hundido. Se hublera
producido una hemorragia incontenible: debia haber una
herida del higado.” Seguimos viaje; de. vuelta, cinco o
seis dias después, volvimos a pasar por la casa. El herido
seguia sentado en el silidn, bien apoyado por almohadas;
estaba evidentemente mejor, pulso bien- golpeado, poca
fiebre. Con agua hervida y agua oxigenada fui tirando
del trozoe de poncho; era como un taponamiento a la
Mikulicz. La bayeta fue saliendo junto con una serosidad
sanguinolenta; en el fondo estaba la bala. Era una bala
de plomo del Winchester 44, de 11 mm. Con esas armas
descuidadas, sucias, con el cafio casi sin el rayado, ti-
rando de lejos, la bala va dandc vueltas haciendo un -
ruido como la perdiz (bruu, bruu); no puedo imitar la
onomatopeya que acompafiaba la descripcién, mientras
con el dedo de su mano de dorso veliudo iba trazando
una sinuscide; parecia verse la bala hasta llegar a su
impacto. ‘Le puse una mecha iodoformada y después, Ra!
mos Suéarez, fue recogiendo heridos y arrimandolos a Ni-
co Pérez’. El nombre del oficial de marras, que Mondino
no omitio, era Rufino T. Dominguez. la evolucién peosterior
debié ser excelente, pues llegé al generalato.

Un dicho frecuente en el leuguaje Mondiniano, refirién-

dose a.enfermo con peritonitis terminales, o infecciones

incontrolables en estado de shock, era “tiene cara de
venteveo’,” con una connolaocién de gravedad extrema.

Anfiteatro Maciel. Clinica de Lamas, 1920. Sentados
Pedro Dermaestri; de pie a la derecha enfermero

a izg. Dres. Lamas y Mondino; de pie al fonde Domingo Prat y
Joaquin; examina el enfermo ef bachiller Rubino. :



y-ahora otro; se presentaba una paciente, en el anfi-
teatro de la Sala Maciel, portadora de un gran tumor ab-
dominal. Mondino dijo: “Te .acordas Alfonso (el Prof. La-
mas), operamos una igual, Ja sefiora de Brocqua y Schel-
berg”. Aclaremos que se referia a la esposa del duefio
de la conocida armeria de la Calle Sarandi; el otro ape-
ilido citado era de la socia de la firma, la Sta. Scholberg,

una belga, cuya familia tenia una fabrica de escopetas y

municiones en Amberes. )

Pongamos punto final a estas remembranzas; Mondino
habia ideado y construido el mismo una bomba de aspi-
racién, para evacuar los quistes hidaticos del higado du-
rante las intervenciones; explicabs las ventajas del dis-
positivo que evilaba el derramamiento del contenido del
quiste, y daba detalles de la fabricacion de la bomba.
Creo firmemente que precedié al iuego famoso aparato
de Finochietta. En la oportunidad de una fiesta de ia
primavera, en un teatro de Montevideo, una froupe es-
tudianiil incluy6é entre los “Sketches” una imitacion del
Prof. Mondino; lo personificé, en forma realmente con-
vincente, el entonces estudiante Bartolomé Vignale, que
posteriormente sucedié a Brito Foresti en la Céatedra de
Dermatologia. Bastanies afios después, en un almuerzo
en el Hotel de la Barra de Santa Lucia, estando presente
quien suscribe, y siendo comensales entre otros los pro-
fesores Mondino y Vignale, se le pidid a este uitimo que
repitiera la imitacion, Esta resulid como’ si se oyera al
propio Giyo. "La pumpa eléctrica, la fui haciendo en ia
quinta del camino Larrafaga, y la traje después al Sana-
torio™.

)

En 1920 llegé a Montevideo el doctor William Mayo,
cumpliendo una gira propiciada por el American College
of Surgeons, que abarcd varios paises de Sud América,
En la recepcion, que los cirujanos uruguayos -brindaron
al ilustre huésped, en el Parque Hotel, se vio a los Dres.
Mayo y Mondino, en un aparte, entablando animada con-
versacion; como alguien preguntara a Mondino qué ha-
bian estado tratando, contesté simplemente: “Habladbamos
de las ventajas del Ford Modelo T para los caminos de
tierra™.

» Fue. Socio Fundader de la Sociedad de Cirugia del Uru-
guay, instituciéon a la que dond su biblioteca. Dejé nu-
merosos discipulos e innumerables amigos; no existe
sala de operaciones en la Republica donde no se re-
cuerden, directa o indireclamente sus ensefianzas. ’

Fue un hombre esencialmente bueno, de honrada con-
ciencia y afectuoso corazén. Su enciclopédica sabiduria,
que lo mismo versaba sobre medicina que cirugia, cine-
gética o regatas, historia o geografia, fotografia o musi~
ca, se dejaba adivinar en sus relatos, consejos e infor-
maciones, que hacian de su conversacion una experien-
cia deleitosa, siempre bajo el signo de la modestia mas
expontanea.

Fallecid a los 90 afios, en una vejez lucida y patriarcal,

el 19 de enero de 1957. Al recordar su memoria no pue~——

do menos de considerar un preciado privilegio el haber
disfrutado de la amistadad de tan insigne y sana per-
sonalidad.

B
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