Dr Vcntura C Darder (1)

- Datos biograficos (Nota de 1a Redaccién)
: Nacié en 1869'. '
Termmados sus estudlos pnmfmos ¥ secundm ios
en Montevideo; viajé a Francw para cursar la cairera

de. medlcma Se gradué de médico y- eir uymo en la
Facultad de Pat‘ls el afio 1894

De regl eso al Urug uay, ‘fue deSIgnado Pr ofesm de_
Anatomla cargo gue ocuipd hasta 1905, En su activi-

dad . par tzcular se_desempefié como cirujano- durante

casi diez afios, .pero después se orientd decididamente -

hac1a 1a pfﬂqulatua Fue primero Jefe de Servicio en

IIo%pltal Vilardebs; y luego nombrado Catedratico -
‘de Psiquiatria én 1908, catech a quo desempeno h'ista:

‘el fin de su vida.

Fue mlembm {undadm de la Socmdad de P51qu1a-'
trla del Uruguay; era asimismo Miembro Corrrespon--.

-'dlente de la Somedad Medico Psicolégica de Pal is,

Integro el Conqejo de la: Facu]tad de Med]cma yel:

de ta “Asistenicia. Pablica Nacional. Presidié el 2o,
Congr esq Medlco Nacional, en 1821.

' Insta]o el prlmer s*matorlo p51qu1at11co part1cu1a1
en nuestm pals o o S

" De sus. numerdsos ty abajos ciéntificos citaremos

los siguientés: “Demencia precoz”; “El sucfio v la alu-

~cinacién”; “La responsabilidad de los alienados”; “So-
bre la Jncapamdad relativa en' ciertos estados menta-
les”; “Los débiles ‘mentales”; “Locura cornunicada en:

tre dos hermanos”; “A-:pi"bpdsito"de 1a sordera verbal -
congénita”; “El" aleoholismio mental en- el Uruguay”;
. “Rol.de la- mujer en:la:lucha: conira el alcoholismo”;

_“Mot al médica”; “Concepto psicolégico dé'la demen-
cia” (Conferencia dictada en la Facultad de Medlcma
de Buenos An es- el afio 1918) B

Fallecm en Montewdeo el 25 dc mayo de 192.)

;?BERNARDO ETCHEP'
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i Dr. IIector Puppo Toun? (2) i

' En horﬁé’n_ﬁjef'a su'y
Etchepare” al establecimi
nados existente én-lag pro;

ragmentos
Tentara-C,




Da:rc.ier' ¥ Héctor Puppo Touriz sobre la personalidad
del Profesor Etchepare.

.- Dr. Ventura C. Darder _

“Bus disertaciones ersn claras, precisas, esforzdn:-
dose por ser lomds elinico y objetivo posible. Se leofa -
sin cansancio, en clases prolengadas de méas de 2

horas, sin que ninguno de sus discipulos derostrara

-sintommas de cansancio o de distracecién. En méritoia’:

sus ensefianzas es nombrado primer profesor de Psi-

quiatria de nuestra Facultad, convirtiéndose asien el

fundador y propulsor de nuestra especialidad. )

“El tuvo siempre un concepto organicista de las
enfermedades mentales, lo que nos explica por qué
rechazé siempre la doctrina: de la degenerscién de
‘Morel 'y Magnan, ‘tan e auge en ‘aquella ‘época y

defendida’ en nuestro- medio’ por U ‘psiquidtra’ de”
gran ‘prestigio ¢omo 1o fise &l -Dr. Eduardo ‘Lanias.”
Criticaba esta teoria por su. carédcter para-médico y’

su tendencia metaffsica; con poca’ aplicacién: precisa -

eh la clinica. - *

- “Su - concepto eminéntemerite 'biolb::gi'sta_:'hi_éo- que’

acogiera con entusiasmo.la doctrina Kraepeliniana, a

la que se mantuvo fiel toda su.vida, Explics con. brillo,

singular el concepto.evolitivo

Psicosis Endégena;
la Psicosis Manfaco Depre iva,

mismo concepto organicistay 16 1lévé
una manera absoluta las' teori Psicogenéticas 'que

se iniciaban en aquells época;, de ahi que no viera en

la Esquizofrenia  sirio una forma de Demenéia
€OZ. i o - :

~ “Este enfoque conceptual lo; lasmo eni una serie

de producciones cientificas de gran en ergadura,’y
para no citar més que la principales recordaré sus-
trabajos sobre “Demencia Precoz”; “Los:Débiles Men: -
tales”, “La Loctira comunicada? que fue publicade en’

los Anales Médicos Psicologicos de Paris; y:
mo su celebre tesis sobre - Psic
Demencia”, que leyg-en:el”
del Hospicio de La; Merced, Cétedr
bred,.y. queé tuvo una gran réperciis
de fronteras; ;

“A pesar de que no cepté el con
frenia, podemos notar-la-influencia de Bleuler en
muchas de sus concepcion L

- “Porejemplo en la primera parte de su exposicién
cuando analiza en log dementes la pérdida de sinto-
nfa del mundo exterior dice asi: “esta situacién que

Médico.s Uruguayos Ejemplares
Horacio Gutiérrez Blanco

160

" te fincior

Manfaco Depresi emencia Precos,
ete,, tratando de mantenerlas:en's Justo lfmite. Este
8 no aceptar de

las Psicosis hace el siguiente comentario: -

“Concepto Psicolégico dela -
“afio 1918 en‘el Anfiteatro

va aislando poco a poco psiquicamente al sujeto, tirmi-
tando su periferia en el mundo, empujédndolo a fron-
teras concéntricas cada vez mas reducidas, organi-

zando en una palabra lo que Bleuler para la demen-

cig precoz llama el autismus; lo que en pocas frases
es”la’pérdida del contacto vital con la realidad pre-
sente ¥ la existencia de un contacto parcial esporadi-

‘¢g-¢ improdictivo.”

. -Agregando que es sobre todo para ellos que se
cre6 especialmente la triste y memorable frase de G.

_Tard__é__‘_‘que_ la locura es por esencia el aislador del

alma”, Estos conceptos se asemejan mucho a la pér-
dida ‘del contacte vital con la realidad, de Min-
kowsky.

- “En otra parte de su exposicién ge rebela airada-
mente  contra las: afirmaciones de Jung, quien: mani-
fiesta quela estadistica de su asilo cantonal le revela
solo un 21% dée Enfermedades mentales:orgénica_s; de

‘miodo que para el résto 79% del cual 45% son Demen- -

tes Precoces las encara como enfermedades solamen-
nales; cuyo determinismo debe ser mds bien
psicolégico’ que estruetiral; y cuya via clinica’y hagta

“la'terdpéutica); serfdn la psicologia v el psicoandlisis:”

Por otra parte segiin el autor suizo hiay un paralelis.”,

mo entre la histeria ¥ la'demencia precoz afirmando - -
" qtie ‘ambas son’del ‘mismio orden ‘con la’salvedad de .

que en la primera la vielta 4 la normalidad es posi-
ble; y enla ségminda; no. ‘Para mi, objeta’ Etchepare,”

‘este paralelo ‘es inaceptable’y tendencioso; puede lle:

gar hasta exageraciones inauditas como ladel doctor
Schule, que admitfa la existencia de una Demencia '
Histériea: ~:7 -0 = B T e A s it

“En lo que se refiere a los éxitos terapéuticos del -
Psicoandlisis en el tratamiento de las Neurosis'y de -

“Si el hecho es posible en las Neurosis y las Psico-" .
neurosis, en lo que se refieve a la Psicosis y éspecial- .

.mente & las Demencias no.creo mucho en tanta belle: ::

» .

“A pesar de no compartir sus ideas. psicogenéti-
cas, Etchepare las conocfa a fondo, y recuerdo que en ..
el afio 1925, meses antes de su muerte, dict un eur-
sillo sobre el P_sicoar_l_élisis_;,.que:.tuvo__]_a.\%irtud'de.des-_ R
pertar inquietudes entre sus discfpulos'y. oyentes, . .../

“Fue un Profesor brillante, pero también fue clini-
o sagaz, que aplicd con acierto las terapéuticas de su.:
época: los opidceos en. log sindromes depresivé; la.:

 trementina ¥ el suefio prolongado de Klaessi en las..
~ agitaciones, los arsenicales y la malaria en la sifilis:-

nerviosa, la médicacion endéerina, ete. - |

“Se esforzé por humanizar la asistencia del alie-:.
nado, buscando soluciones practicas y enfocando con .

acierto soluciones sociales y legales. Fue un propul-  °




sor de la creacién de la Colonia de Alienados que hoy -
lleva su nombre, habiendo propuesto al .entonces
Consejo de Salud Publica, soluciones sobre su organi-
zacién. ' - '

“Uno de sus mas caros ideales fue la creacién de

una Escuela Psiguidtrica’ Uruguaya, “consiguiéndolo

con éxito, como lo demuestra la jerarquia cientifica
de sus viejos discipulos como Zamora, Payssé,
R.Rodrigiez, Garmendia, Gareia Austt, Siceo y Wal-
-ter Martinez. En esa época, los de mi generacién te-
niamos una- actuacién muy limitada y los que queda-
mos somos los dltimos rezagados de ese cortejo que
pasd,

~ “Para culminar su obra psiquidtrica, hace més de
cuarenta afios fundé la Sociedad de Psiquiatria, que
hoy en.un acto de indiscutible Jjusticia le rinde su
homenaje. . '

“Fue un gran profesor, un clinico sagaz y sobre
todo un hombre de bien, un perfecto gentleman a

quien puede aplicdrsele con justicia el glorioso santo .

¥ sefia del gran Capitén.-Don Gonzalo de Cérdoba:
“Antes que nada, caballeros”. .

Dr. Héctor Puppo Touriz

“Cuando en el afio 1908 le fuera concedida en pro-
‘piedad la Céatedra, esa nominacién formal sélo regu-
larizé una situacién docente ya iniciada espontdnea-
mente y ejercida con autenticidad. Debemos hacer
referencia a la organizacién de la Cétedra, al perso-
nal que acompafiaba al Prof, Etchepare, la modalidad
de 1a ensefianza que se impartia ¥ la personalidad
del Catedrético. En los primeros afios la asistencia &
las clases era facultativa y el examen se rendfa en el
4to. afio, junto con el de Higiene ¥ Medicina Legal,
M4s tarde, por decisién del Consejo de la Facultad de
Medicina, de fecha 25 de Noviembre de 1912, se re-
solvié la obligatoriedad de asistencias para los alum-
nos y se situé el examen final en el curso de 6to. afio.

“La cétedra dispuso desde e] comienzo de dos ser-
vicios: uno de hombres y otro de mujeres. Cada servi-
cio disponfa de.dos salas; una para enfermos tranqui-
los o'de corta estadfa, y otra para pacientes agitados,

“Posteriormente se le agregé un servicio exclusivo
para epilépticos; una sala para enfermos crénicos y
otra para débiles mentales. Los nifios hasta la edad
de 10 afios eran hospitalizados en la seccién mujeres.

- “Para tratar afecciones intercurrentes existian sa-
las de enfermerfa’y varios ambientes para aislamien- .
to de enfermos infecto-contagiosos. Posteriormente,
por disposicién del Consejo de Asistencia Piblica de
la época, se ere6 wna policlinica para pacientes “ner-
viosos mentales” cuya enfsrmedad no requiriera in-
ternamiento, también bajo la. direccién * del cate-
drético. : : :

.con uin laboratorista; el

tar 3 observaciores eliniicas,  dos’ clases ‘semanales

sory sitalimno.

" dramaticos del homb

" (1) Revista ds Psiqu

“La Cétedra contaba con un: laboratorio de Anali
sis Clinicos. Desde'la eréacién de la Catedra; sl Pro
Etchepare conté con un Jefe'de Clinica; que: lo-fue’el
Dr. Francisco Garmendia, 0n' Médico. Adjunto: Hono-
rario, el Dr. Camilo Payssé y un: Médico: Agregado,
honorario, el Dri:Abel J. Zsamora. Adeniss contaba.

Pablo Vachelli.

. “Las clases se dlctaban endlas alternos, a partlr
de la hora 15. Coma por disposicién. del Consejo de Ta ° i
Facultad de Medicina’.ca'_da_esthdia'ntefdéb'ia presen-.

eran dedicadas a la- presentacién: de’ casos por los SR
alumnos, y la tercera correspondfa: alaleccién clinica 7 -

que dictaba el profesor.. - -

“La presentacién del caso se efectiiaba en la sala, R
si el paciente estaba agitado o'miuy deprimida: o bien L
en salitas especiales, de las'que disponfa cads gervi-.
cio, si‘el enfermo’ podfa levantarse v trasladarse, E]
estudiante referfa la historia-¢linica; destacando los *
sintomas importantes; describia " las' posibilidades
diagndsticas, sefialaba un ‘posible pronéstico y orde- -
naba el tratamiento, i s s T

“Tras la apariencia formal® deésa presentacién
tenfa vigencia un intercambit coloquial; ¢4lido y hu- .
mano, que acercaba conocimientos a través del puen-
te emocional del didlog

. “Sus clases no fuer
méticas, sino’ cordiale
peantes, de conceptos claros:

el bien’ decir; por-al ]
algo despertaban vocaciones que has
nas apuntaban; por algo su.ve
emocional ‘que’ establec
pensamiento, i

transformé en un Hacedor
nal carisra le aseguraba
llete de jévenes inicia,
por la’ nueva. cieticia; motivados p

tos ¥, sobre todo; stis
tituyen,  todos ellos;
Etchepare; ya desde 1a C
gacién o desde cursos libre;

Abril 1966). " .

(2) Revista de Psiquiatria del Urigiay (Er
brero 1983). L




