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La P'ef'éo‘r.l'alidéd' del Profesor Pl'ﬁde:ncio' de Pena te, a dlcha eépec
merece ser analizada.y dlstmgulda como el Creador y + 'Asmtencza Publ'
Maestw de la Clrugxa Infantll en el Uruguay b

'iarea y destmo que cumpho en mag de 30 afios) de_'ﬁ'iz.'
abnegada ejecutoria; veniciendo obstdculos con esfuer-
zos sin: limites y enfrentando la adversuiad con 1e51g-' S
nacién y dzgmdad e : ‘

L]ego e 1a Catedra que sohmto & los 34 dfios’ de_
edad recién: al: cumphr 61 afios, Poco despues te-ii
nlendo escrita su Clase 1naugural que no' llegé a- dies
tar;: desaparecm flsmamente en: gran, parte victinia:

de su mtenso prodlgarse én las salas del: Hospltal de
Nifios: : : =

Nacw en Durazns el 28 de abnl de: 1875 1mc1an'"_
do sus estudios de Ensenanza Secundaria en Monte-
video, en 1887, Fue Externo-de la Chmca de Nifos en Fod
el afio:1897 y Practicante Interno de esa Clinica; des- "}
de 1899 a 1902, por concurso de Oposicién ¥ Memtos
actuando en el Asﬂo de Expos1tos _y Huel[anos yen el
Hospltal de Caudad

Se gracluo de Medaco luego de una br Lllante carre- 3
ra, ¢l'26 de chzembre de 1902

Desde 1902 a 1905, I"ue Jefe de Chmca de Nmos,_"
en el Servicio del Dr. Morquio, encargandose de los :
pac:entes quirdrgicos. Luego fue Asistente honoramo
de esa Chmca desde 1905 a 1912, 0 :

En este ultlmo perlodo desempeno, tambnen }a'ﬁ_
Cétedra de Clinica dé Nifios en forma honoraria e In-_
-terma en: sustitucién del Profesor Morquio, cuando -
éste, por largos periodos, usd de licencia’ en su Cdte-
dra’ tltular para reahzar wa;es de estudlo en el ex-’
) tranJero i : : :

En la Saia San Luzs del Hoapttal dt. Car tdad, jun-<i
to a Morquio; y con base importante de conocimiénto
pediétrico médico, se injeia en la actividad quirirgica
de Nmos para ded:czu se'mas tarde'y exclusivameri-




carse’ a 105 nmos que asistia, dibujando una
S nrls oy mostrando una ternura que hacian pronto

us pdcientes lentamente, haciendo una semiolo-
crupulosa buscando detalles que se ocultarian

At} dlagnostlco ‘clerto 'y de un tratamiento con las
mejorés pombﬂldades de la época. :

c1embre de 1936) a la que nos referimos msas de una
vez, decia de Pena como seria su ensefianza “agre-
gandole los conceptos de reflexi6n, producto dé la ex-
~periencia, que animaran la Clmlca sabiéndola tan di-
. ficil.e infiel”. “Esto nos ayudara a preservarnos, en lo
i 'p051ble de los errores de la 1mperfecc10n humana,

g que debeios tratar de aminorar, por medio del estu-'

d1o constante y metodlco de Ios enfermos

Despues de mas de 30 afios: de exper1enc1a, a51-‘-'

" hablaba de Pena con sabldurla y modestia...

Durante el acto: operatorio, un silencio profundo'

acompafiaba sus gestos quiridrgicos, medides, meticu-:

loses; realizados con un cuidado tanto mayor cuanto
mis fragzl ¥ pequefio erd el paciente que estaba en

sus manos, Sereno, con gran .experiencig; recién; alte: g
silencio; pot pocas: palabras, para ref‘erzrse -
- al, dlagnostlco operatorlo 0. Ia reahdad ‘que estaba'_'.

- rab

‘Ademas del preocupamon por eI acto quzrurgjco
" eundia;;
ral, co

cmdzble en especml en mtervencmnes de’ abdomen

de ver siempre postergadas sus’ asplracmne

exposmlon escrita por él para 1a referida clase i Jnau-_ :
gural decfa; “No puede concebirse la falta de laz solar.

directa ‘en locales ‘de asnstenma de:nifios’ enf'erm
Sélo estados muy precarios de las: Instltuczones ho

pltalarlas que-no ‘deben dllatarse obhgaran a aten-

der nm enf‘ermos en estos ]oca]es etc

‘Surebe

oportunidad: ‘de exterlorazar ). _
-practicafites: internos’ denuncm,' en. la’ prensa d1ar1 1,

- muchas-de esas deficiencias! De Pena asumis 1a deci- |

siva responsab:hdad moral de apoyar a su Practican-
te, dando su. opmlén conforme; ante.una Comlslon

: Médicos Uruguayos Ejemplares
_178 Horacio Gutiérrez Blanco

asequibleel dlalogo con la madre y el nifio, Examina- .

un - examen- superﬁmal Y que, en su. experiencia,
1gmﬁcaban muchas veces el hallazgo orientador deé

. compulsando antecedentes,

En.su frustrada ¥ escrita Clase inaugurat (Di- ..

éces 1o relacmnado con la anestesia. gene-"

us” p051bles dccidentes:. Aun recordamos,f ;
pese s los 58 afios transcurridos, la orden. de “mas
arestesia” 'que nog.dabd De Pena a. los Practlcantesf-'_-
Internos ‘que hacnamos -afiestesia con gotas de Cloro- -

form Mom nto de’gran-stress para el anestesnsta- :
que temla pasar el limite, ¥ para el c1ruJano que; éon
toda Tazén;: ‘reclamaba: un” plano anestésico: 3mpres—-:.

Dé Pena luchs, sin pausas por mejorar Ios loeales;'-_
hospxtalarxos de stus enfermos, ‘sufriendo la’ 'margura_ii_.

aa aceptar esa precarledad de recursos-_‘

Decano Profesor: Pablo Seremini; por votacién undni:
asmtenmales;y lag” comphcaclones que creaban tuvo ‘

me de sus lntegrantes, Yy previo asesoramiento de
- una Comisién Especial, designé Catedrético de Clini-
ca Qu]rurgﬁca Infant11 al-Dr. Prudencm de Pena.

como Director del Instituto de Pediatria y Puerlcultu-

designada por el Parlamento con fines mvestlgado-‘
res, presidida por el Dr. Secco Ilia (Enero de 1933).

De Pena tuvo, también, entre sus grandes ¥ Justas :

“aspiraciones, legar a la Catedm de Clinica Quiridrgi-
©ca’ Infantil.:Su rectitud, su d!g‘nldad lo llevaban &

reclamar que.la provisién de esa Cétedra se hiciera :'
conocimientos y expe-_'
riencias de todos los que aspiraran a ella. '

Decid, réfiriéndose a dicha Catedra en 1809: “En":
esa fecha pedi el Concurso en la forma siguienter ©
Once afios hace que presto, con el entusiasmo que la-
ciencia despierta, todas mis energfas, todo el caudal:
de mis conocimientos a esa Clinica de Nifios, donde’
entré como Interno, donde aprendi como. alumno

- donde ensefié. luego lo” que de las: lecciones: de mls'-'

maestros y de'la propia experiencia adquiri; y. donde’
aun ‘me’ encuentro’ entregade: a la labor que ha sids
suampre la aspiracién de mi vida profesional. Yo né
vengo: e pedir: que se'excluya. a nadie; yo no qulero"‘
que: el prlvﬂeglo que’ataco cuando me: perjudica,.se:;
me . dé cuafido: me- beneficia;  quiero y deseo. Gue. la
1gua]dad rija para todos; que se me trate-a mi; que
tengo once afios de trabajos' como el primero que, con’
fe.en gus: cond1c10nes quiera someter sus derechos al .
fallo de. un tribunal competente e imparcial. Pido gue::
se-abra.la puerta a todo el mundo ¥y no que se abra
para unos:y. se cierre para otros; que en esa nobie -
lucha del saber corresponda el triunifo al quéﬂmuestre‘ '
merecenlo

Lia.: prestanma moral ¥ cientifica qué surgen- 4
esas declaraciones, que con tanta altivez desed recor
dar- en’su: egeritay frustrada Leccién inaugural, da
otra: muestra de ]a 51gmﬁcat1va personahdad de
Maestr S

La Catedra proyectada en 1909 sé cred en 1922
pero el Concurso fracasé. Por ley se ratificé esa crea: _
cién en 1925, En 1926 se resuelve proveerla por Con- '
curso de Oposicién,; pero‘éste se hizo imposible; por
que, en su Tribunal, no habia ningin Chmco de la
Espemahdad que se concursaba

_ _ ',;- el.Dr. Albo pasé por rotaci
la Catedra de Medicina operatoria a la Clinica Qirtr
gica Infantil hasta el afio 1935, y deja ésta, vacante
al. pasar ala Clmlca Qulrurgzca General :

Rec1en en 1936 por Concurso de Merltos %‘el Con
sejo::de la: Facultad ‘de Medicina, presidido por su

El Profesor Bonaba que sustltuyo a- Morqulo







i plemen Lo!

ubhcada en’ log: Anal

I _estaca -eon’ gran erudm;
d1ferenc1as entre la Ortopedia’ Inf'an

aﬁrmando que_ “hay que desech T e. f so_ :

vamada comprendlendo capit

Algunos de los médicos egresados en 1902 ¥ 1903 :

Cima, Nicolds Casatrq}a Angel C: Maggwlo.
Rodriguez ‘Anido,

Médmos Umguayos EJemplares
180. Horacm Gutlérrez Blanco

& encomendaron Comlslones de:
n-d Cursos relacmnados cony su’

cta una magnlﬁca 1ecc1on o
i raordinario de Cirugfa- In. .
" Este curgo, declarado obl]gatorm--
onsejo de:la: Facu]tad de Med1c1na era com-
a Clinica de Nifios de: Morqulo. En esa

c1ent1f1ca lag
15 del Adulto ‘

La :produccaon ctenuﬁca de De Pena esval

De. pie:;
Juan Dario Szlvo: Antomo Olweres

_pedia en las aue habia adquzrldo un conoc1m1ento‘-.'__
chmco ‘que supo exponer con sinceridad ¥ honradez. -
. No'nos eorresponde en esta semblinza, veferirnios con-
“detalle a _estos trabajos. Vietor, Escardo y Andyaen-
'-'Blbhograf]a deI Profesor de Pena; cita. 40 trabajos :
donde el No.1 es del afio 1902 “Herlda de bala en el
abdomen con; perforacmn de retra’en un Nifio” Jeli
No. 40, “La raqui- -anestesia‘an el Nitio” {afio 1936) En
1917 “Qulste h]datlco cerebral operado y curacio .

Tmumansmo de crdneo; en el Nmo
cién al _Pr]mer Congreso Médic _@Namonal (IV - 916),
IUegé &e meticulosas con51derac1ones de’orden anaté-
. mico y clinico, estudia 118 cdsos" asistidos desde 1888
. a 1915; con”‘102 buenos resultados, con historias cli-
" nicag. detalladas informes paraclmicos,’ documenta. -
“cién-y. esquemas radlograﬁcos resultados opératorios
¥ anatomopatologlcos Y conclusmnes que han-sido y . - :
s contmuaron SJendo motwo de consulta po_r los especi- "

: :'.-.hzados * EIRTEEC S

& ' revela su’
_-preocupacm po utlhzar tecmca operatorlas de me

De izquierda a derecha. Sentados: P, pero Brunet 'Alberto: '
Alberto H, Pérez Gomar, AleJandro Ramos Sudrez Jose_'_
Prudencio' de Pena, Fausto Vega, ‘

comunica- .




s para desechar la’ vomlca curatwa que se pre-
_ comzaba en la’ época. S]I‘Vlo también;” para deinos-
tra que Bsas’eifrds” no" f'ueron superadas por otro
ktli]ar dé'1a: Cafedra; con poca éxperiencia‘en: nifios
_;_(1947 letahdad 10 a 15% superlor al 10% de De Pena
~en'1930);

Permltlo 'tamblen que uno de los dlsc1pulos de

sobre 114 Toracotomfas por Quiste Hidatico de Pul-

rewmdlcando 1a tendencia dé- De Pena ¥ es claro,
apoyado con Ios progresos de antlblotlcos y anestes “o-
: logla con que no conto su maestro '

: _‘- Los homenajes a De Pena Iuego de su falleczmaen
o ‘estuvieron, smmpre impregnados ‘del dolor’ ‘que
';'ESlgmhco la‘partida’ cruel cuando habla alcanzado 1a
'meta que anhelaba o : :

B Profeéor'Agregddo Dr. Alfredo Rodriguez Cas-
ro, al asumir Interinamente la Catedra : y dar lectura
a la Clase inaugural que dejé redactada el Maestro
- afirmaba con razén: “El alto nivel cientifico, la presti-
__ 'glosa cons1dera01on alecanzada por el Servmm Quirur-
.+ gico de Niftos del Hospital Pereira Rossell, asi como
- su extraordinaria eficacia téenica, humanltarla ¥. 80-
- cial reconacida por todos, se deben al esfuerzo desa-
‘1rollado por De Pena en toda una vida activa y fecun-

]a; Cirugia Pedidtrica en el Uruguay”,

‘da:de una vocacién purisima” “de la forma como se

“el'dolor de ver despiadadamente tronchados por el
-"destmo Ios més nobles de&g’nlos” :

El Profeqor Agregado Dr. Raul del Campo, en

-_'_amor 1ncond1c10na1 a- la profesién, su dedicacién
eJemp]ar su contraceién al que examinaba'y observa-
1 detemm:entn su sagamdad clinica, su especial
'condlcmn ‘de-observador paciente y fmo” “En las con-
ultas era el consejero y eI armgo del colega que
omp'rtla la as1sten01a. o

1 l Dr chardo C‘arttat entonces Medlco Ayudan-
de De Pena v.més tarde’ Profesor Agregado de Ci-
nf‘antll y realizador en el Hos;ntai Pereira Ros-
. gran obra conocida, dentro v fuera de fron-
m’o‘ “Obra Dr. Carltat” 'expresaba en ese pés-
aje: “Quemo sus alas en la llama pura y
ignificante del trabajo al que se consagré en cuerpo
voleando en’ él todo su caudal de energia y
e usmsmo sin. retaceos sin protestas, sin desmayos
si c]audxcaclons que nunca conecis”,

_hora todo lo que

_-::De Perid; presentara’ su propia estadistica personal .=

- mén enel Nifio, 19381960 con 0.88% de’ letalidad; -

'-estan hoy todos aqu

= da’;: “presentdnidolo como. la figura més brillante de

CEl Proﬁaeor Bonaba sucesor de Morqum enla Ca-
.'tedra, despedla a De Pena en nombre dela-Facultad .~
de'Meédicina recogiendo “el ejemriplo de su vida marea- .

‘triunfalegitimamente ¥ también como se suefia.iiy .-

mbre de la Sociedad de Pediatria destacaba “su -

el Dr Pfudencm de

“honrar su ‘vida manten

®

" EIDr. Abel Chi
ticantes “Internos
aﬁoS" de'sdé Qil'e'

,mos ‘el deseo’ m

tleron cada; vez mas

‘ “Accnin Smdlca

- guay, decia; “Chmc
. _al cujdado del mno ;

rite de lucha poco com

cump]Jendo una- ]ab )
rms ant1cuados, dond




ol cbnsagro su v1da ala salud de log

1908- 1937)”' Agrega el Dr

_._cdn é] 1o que 51gn1fca la’ superacmn en el

'erzo, la 1nquletud sostenida v Ia serena. re31gna-

-:¢idn para. descubrir a]gun b1en en los fracasos irre-
'_._medxables L

Como ya dljlmos y queda documentado todos los
_recuerdos de Prudencio de Pena estdn engarzados en
_una ‘mezcld de ‘admiracién’ v dolor; de’ ‘penderacién

sublimada de su esfuerzo 1nconten1ble ¥ perseveran-

- te; del triunfo de su sabiduria'y su ded:cacmn de la
g'randeza de su resignacién a obstaculos y adversida-
des; yide la brutal 1n_]ust1c1a de su 1nopo1 tuno y Ilora—
do deceso o . : oy :

Méchcos Urug'uayos chmplares
Horacio Gutlérrez Blanco

! Dr: C :ro Gzambruno Mlmstro Intermo de Sa-'

G1 ambruno :

Desde nuestra modesta pos1c1on de’ Practlcante :

_"'Int;erno de las Salas 4. y.4a; estuvimos junto a Pru- -
- dencio. de Pena compartlendo sus éxitos y lag penu-3

rias de sus viejas Salas de Nifios. Euseb:o Roso Ri-
cardo Cantat y Juan. Curbelo Urroz, destacados dis- -

_efpulos del Maestro eran sus Médicos’ Ayudantes de
'entonces Todo en un ambiente de trabajo donde, jun-:
to al personal técnico, el de enfermerla se esforzaba -

superandose en Iargas Jornadas dlurnas b nocturnas S

Con el andar del tlempo 18 anos despues que Ia- :

4deJara De Pena, llegamos a la: Catedra de C]rug1aﬁ__:
:Infantll Tuvimos la suerte de dlrlglrla durante 16
_afios (1955-1971). Cuanto mas avanzamos en ella'.-_._

més admlramos a unen nos dlo Fu eJemp}o Y mere- o
cid,. muchq mas que: nosotros ejercer. esa Catedra

__rodearse de numerosos: alumnos, continuar la siem-
bra fecunda de su valiosa expenencza v descansar gl

fin, en un retirc apacible que lo redlmlera de su Iu- :
cha valiente y sin pausas




