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La madurez espiritual del Profesor Horacic Gutié-
rrez Blanco le impuso 1z nobilisima obligficién de res-
catar del olvido, como legado a las jévenes generacio-
nes de médicos, los perfiles esenciales de quienes fue-
ron arquetipos de nuestra medicina. Por elle nos soli-

cité Ia semblanza del Profesor Diamante Bennati.

Aceptamos la tarea conscientes de nuestras limita-
ciones y advertidos de que no serfamos dignos del
maestro si al ecumplirla, por gratitud o nor error, le
valordramos en m4as o0 en menos, ya que su severa
autocritica jamés le permitié tales imposturas.

1T

El Profeser Bennati forjé su personalidad en el
crisol del ejemplo y las ensefianzas de sus maestros y
luego no se di6 tregua para conservarla auténtica.

Nacié en Montevideo el 3 de Abril de 1899; fueron
sus padres don José Bennati y dofia Adela Scorzoni.

En las Escuelas Publicas de La Paz y de Pedarol
conocié a Don Fermin Silva y Armas y a Dofia Maria
Vittori. Con el primero, a quien calilicaba como bon-
.dadoso pero rigido, muy rigido, empefiado en la for-
macién de hombres responsables y ttiles a la socie-
dad, aprendio a querer a nuestra patria asi como los
deberes de todo buen ciudadano oriental. Con la se-
gunda, aprendis el amor al trabajo, al trabajo seste-
nido, intenso, bien hecho y el sagrado respeto por la
verdad.

En Preparatorios conocié al Profesor Angel C.
Maggiolo, cuya grandeza moral y erudicién sellaron
su destino al despertar en &) su amor por la ciencia y
su vocacién por la fisiologia.

En su paso por la Facultad de Medicina, dos per-
sonalidades influyeron decisivamente en su vida, los
Profesores Américo Ricaldoni y Alfredo Navarro, cu-

yos ejemplos y engefianzas estimular on sus ansias de
superacidn y su or gullo de ser- med]CO

A poco de graduarse _efectué su Tesis de Agrega-
cién y en 1927 obtuvo por concurse de prucbas el
cargo de Profesor Agr egado de F]smlog‘la dlqmphna
que cultivaba dosde 1922,

Consciente de la 11ece51dad de per {eccmnfu su for-
macién fisiolégica, en 1928 Y. en’ usufructs de una
Beca Diplomatica, viajé a Fr ancia, La eleccion de este

‘Prof. Dr. _Dian_ian't‘e Ber_u_iata?
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pafs no fué casual, Alli, a mediados del siglo XIX, el
pensamiento y la obra del genial Claude Bernard
confirieron a la fisiologfa categorfa de ciencia; y ésta,
en la década de ios afios veinte, contaba con una
pléyade de fisidlogos cuyos valores eran undnime-
mente reconocidos por la colectividad cientifica inter-
nacional.

Las puertas de muchos laboratorios de investiga-
ciones se abrieron para recibirlo, y en ellos, junto a
insignes y generosos maestros, pulié su personalidad
como cientifico, como fisidlogo, como docente.y como
maestro,

Con el Dr. Jean Gautrelet, Director de! Laborato-
rio de Biologfa Experimental en “L'Ecole pratique de
Hautes-Etudes” y Profesor Agregado de fisiologia de
la Facultad de Medicina, no sélo aprendié un sinni-
mero de técnicas flslologlcas que le fueron de gran
utilidad en el futuro, sino también efectud numerosos
estudios experimentales sobre la sceracién y acciones
metabdlicas de la adrenalina gue motivaron valiosas
publicaciones. Colaboré ademé4s en la preparacién de
su famoso Hbro: “Eléments de Technique Physiologi-
que”, aln hoy de consulta y en cuyo prélogo se
lee:..”Je-n’aurai garde doublier la précieuse collabo-
ration de D. Bennati, professeur agrégé & la Faculté
de Médecine de Montevideo, dont la stireté opératoire
est digne d’un chirurgien de classe...”

Con el Profesor René Gayet reconocido como uno
de los mdas hdabiles investigadores de la fisiologia
francesa de la época, y al que nos lo describfa. como
Jovial; intrépido, generoso y trabajador incansable,
efectud relevantes aportes experimentales al conoci-
miento de la accién del anhidride carbénico sobre el
seno carotideo.

Enfasis particular merece su convivencia con el
Dr. George Bourguignon en el laboratorio del Hospi-
tal de la Salpétrigre. El1 Dr. Bourguignion habia desa-
rrollade un nuevo capitulo de la fisiologia neuromus-
‘cular al aplicar a 1a clinica el concepto de cronaxia
introducido por el Profesor L. Lapicque. Junto al Dr.
Bourguignon realizé por primera vez experimenta-
cidn fisioldgica en el ser humano, hecho excepcional
para aquella época. Su profunda admiracién por el
Dr. Bourguignon emergia didfana cuando nos lo des-
cribfa como un hombre tenaz, paciente, en algo pare-
cido a Duchene de Boulogne, que ante ¢l desafio de
problemas planteados por sus pacientes ignoraba el
cansancio, el aburrimiento y el hambre, y perdia toda

nocién del tiempo.Sintié por él enorme gratitud, no -

sélo por el caudal de conocimientos que generosa-
"mente le trasmitis sino.también porque le permitié
colaborar en estudios gque constituyeron importantes
contribuciones al conoeimiento de &reas tales como
los fenémenos de reparacién de lesiones neurales ex-
perimentales, o en la interpretacién de algunos sin-
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dromes neuroldgicos a través de la aplicacién del con.
cepto de cronaxia.

Otro hecho del que guardaria indeleble influencia
fue su asistencia regular a los cursos que el Profesor
Lapicque dictaba en su citedra de Fisiologia en la
Sorbona. Con indisimulado deleite nos relataba 1s
perfeccién pedagégica de ese maestro que exponfa
sus ideas sobre la excitabilidad neuromuscular con
insuperable claridad y sencillez, y sin sacrificio de la
precision conceptual.

Aproveché ademads esta su primera estadia en
Francia para visitar en Italia, Bélgica y Alemania los
laboratorios de clentificos amigos, de gran prestigio,
algunes de los cuales, como veremos, habfan en el
futuro de brindarle valiosa colaboracién en su empre-
sa para elevar el nivel de la fisiologfa en nuestra

Facultad.

Un hecho trascendente en su existencia se agregé
a los logros cientificos y docentes mencionados. Cono-
cid a la Dra. en Bioquimica, de la Sorhona, Simone
Mouchet, con quien contrajo matrimonio ¥ formé ho-
gar para-el resto de su vida. De esta unién nacié una
hija, Colette, hoy distinguida ingeniero. Mme. Benna-
ti, por su parte, ejercié durante décadas ilustre ma-
gisterio de las ciencias biolégicas en el Liceo Francés
de Montevideo.

Ya de regreso a nuestro pafs, su compromiso con
ia fisiologia se vi6 reforzado cuando el Profesor Alfre-
do Navarre, que proclamaba la importancia de la fi-
siologia en cirugia, vino a trabajar al Instituto. Allf
fundé su Laboratorio de Cirugia Experimental, en el
que trabajé hasta los Gltimos dias de su vida activa,

Colaboré leal y dignamente con el Profesor Mag-
giolo desde sus cargos de Sub Director del Instituto y
de Profesor Agregado de Fisiologia, impartiendo en-
sefianza ledrica y prictica, y relizandoc numerosos
trabajos experimentales sobre fisiologia basica o apli-
cada. Asf lo prucban sus publicaciones en diversas
dreas, algunas en colaboracién con Juan Carlos Pl4,
Mario Cassinoni, A. Mazzuco, Pedro Regules, Velarde
Pérez Fontana y M. Volonterio, Pedro Larghero, Ber-
nardino Rodriguez, Victor Zerbino y Héctor Franchi
Padé. El trabajo efectuado con Pérez Fontana y Vo-
lonterio sobre el “Bocio en el U1 uguay” les hizo acree-
dores del Premio “ Dighiero”. Antes, otro trabajo
suyo, titelade “Variaciones del pH sanguineo durante
la hiperpnea experimental” habfa sido prgmiado en
1928 por la Facultad de Medicina.

Su vocacién de médico, asf como la inexistencia en
nuestro medio de condiciones que le permitieran de-
dicarse exclusivamente a la fisiologfa; sin grave ries-
go de comprometer su derecho a una vida personal y
familiar sin apremios materiales, le impidieron ale-
Jjarse definitivamente de la préctica de su profesisn, y



tanto en la Clinica del Profesor Pedro Barcia, por
quien sentia profundo respeto y admiracion, como en
el Laberatorio partictlar que fundara con los Profeso-
res Rodolfo Talice y Norris Surraco, encontré los es-
pacios adecuados para hacerlo.

I3

Si bien desde 1938 era Profesor ‘T'itular de Fisiolo-
gia en la Facultad de Odontologia, la etapa de sus
grandes realizaciones se inieié el 17 de diciembre de
1942 al ser designado Profesor de Fisiologia y Direc-
tor del Instituto de Fisiologia de la Pacultad de Medi-
cina. Ocupé este cargo primero interinamente y luego
en titularidad, hasta que por haber aleanzado el limi-
te de edad para su desempefio, se retiré el 3 de abril
de 1964.

Al hacerse cargo de la Direccion de la Catedra de
Fisiologia tenfa clara conciencia de ia enorme respon-
sabilidad que asumia, pues compartia integramente
con su amigo, el Profesor Bernardo A. Houssay, con-
ceptos sobre el significado de esta disciplina en una
Facultad de Medicina, que éste expuso magistral-
mente poco después en el prélogo de su clasico libro
sobre “Fisiologia Humana® y que orientaron sus acti-
vidades docentes y cientificas en el futuro. Algunos
de estos conceptos merecen ser recordados aca.

“Una de las caracteristicas mds sefialadas de la
medicina moderna es que se basa en la fisiologia; la
fisiclogfa de hoy sera la medicina de mafiana. ...Los
adelantos de la fisiologia y medicina experimental
han alargado la vida y permiten, cada vez mas, pre-
venir y curar las enfermedades.

“Los descubrimientos de la fisiclogia llegan a te-
ner aplicacién provechosa en la higiene y en la medi-
cina, pero para gue esto suceda deben ser previamen-
te conocidos. Con demasiada frecuencia transcurren
a veces décadas antes de que lleguen a la préctica
corriente; esto podrd evitarse desde los primeros pa-
sos de la educacién médica, con una buena educacién
inicial en fisiologfa y en el métado cientifico,

~"Algunos creen que muchos de los conceptos de
la fisiologia sélo poseen interés académico y que care-
cen o estdn muy lejos de tener valor préctico. Is
conveniente desvanecer ese grave error, pues todos
los métodos actuales de diagndstico y tratamiento
son el fruto de estudios cientificos desinteresados, y
es la regla que un conocimiento que hoy no tiene
aplicacién la tenga mafiana y de gran importancia.

“A los estudiantes de Fisiologia debe impartirse-
les conocimientos seleccionados. Estard en mejores
condiciones para ensefiarles quien conozca la materia
en toda su amplitud y posea experiencia personal de

sus métodos y tecmca Solo pued alcanzarse esto
después de un proceso largo e intenso de. formaclon'
en laboratorios y dedicéndose a la materla en forma -

integral y exclusiva. Una Universidad: ‘moderna no

s6lo ensefia el saber adquirido hoy s sing que prmc1pal .
mente educa y prepara al alumno para -que pueda -
seguir adqulr1end0 conommlentos rgevos durante:

toda su vida; y para gue sea capaz de comprender do-

rrectamente los problemas que se le presenten, y Te-. .
solverlos con acierto. La medicina es un estudio que
dura toda la vida, pues estd en contmuo progreso y
evolucion,

..'Se deberd escoger lo que ha de ser explicado y
lo mucho que se ha de omitir.

...Es necesario utilizar “principalmente datos de
la fisiologfa humana para ilustrar los conceptos gene-
rales, pues asf se satisfacen simultdneamente las ne-
ce51dades de aplicacién. Al proceder de esta manera
se mantiene también la correlacion entre la fisiolo-
gia, la medlcma vla mrug‘la

“Es necesario estimu_]ar- y desarrollar el mayor
nimero de contactos enire ellas, por el estudio de
problemas comunes, para obtener g‘r'andes.'.ventajas
en la formacién de los futuros médicos'y en el adelan-
to de Ia fisiologfa y la medicina. Es cierto que muchos
problemas sélo pueden abordarse por medio de la
experimentacién en varladas -especies. animales o
vegetales...Sin embargo, 1as investigaciones en fisio-
logfa humana deben merecer preferente atencién, no
s6lo por su aplicacién inmediata a la especie humana
sino porque. el hombre; como sujeto de estudio, puede
dar una colaboracién razonada ¥ consciente que no se
obtiene.del animal. Los estudlos en’ el hombre enfer-
mo son igualmente impor t_a_ntes pues. al ilustrar so-
bre la naturaleza de las: enfermedades o funciones
desviadas instruyen tamblen sobre las funciones nor-
males. Las enfermedades pueden con51derarse comao.
experimentos naturales ~algunos: de:los: cuales dan
informaciones valiosas que-hasta hoy 1o se han podi-
do obtener con los mebodos expemmentales de labora-
torio. Los clinicos coit: preparacién. flslo]oglca contri-
buyen dia a dia al' adelanto- de'la, fisiologia, y hoy
para hacer descubrlmlentos orlgmales en la.cliniea o
descollar en la med}cma es 1ndlspensable conocer a
fondo la fisiologia. En IEY ensefianza de la fisiologia es
cada vez mds convemente el emp]eo del hombre sano
y de un variado material chmco e‘spemalmente en la
fisiologia del metabohsmo, de las secreciones inter-
nas, de la respiracién, dée, la sangre, de la eireulacién
¥ del sistema nervioso.

“Esta materla solo puede aprenderse consc:1ente-
mente mediante una ensefianza préactica-individual e
intensa segdn estd reconomdo en todos los. centros
médicos mas adelantados. del. murdo...- Su estudic
préctico y razonado desarrolla el espiritu cientifico,
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es decir la capacidad de hallar la verdad y de discer-
nir el error; acostumbrando a las demostraciones ri-
gurosas, y no a las afirmaciones dogméticas o imagi-
narias, que seducen a los espiritus simples,

- “Una ensefianza préictica, intensa y personal, es el
- tinico medio de evitar el vicio de la aceptacién irrefle-
xiva de afirmaciones presentadas en forma atrayen-
te, aunque carezcan de fundamentos serios.

“La fisiologia se nutre de la investigacién experi-
mental, debiendo entenderse por tal la buisqueda per-
manente de la verdad por métodos adecuados y preci-
sos. Las diligencias para tal pesquisa deben desarro-
llarse concienzudamente y en forma continua, bus-
cando y volviendo a buscar para comprender cada vez
mejor”,

El Profesor Bennati en oportunidad de agradecer
a un grupo de fieles amigos un homenaje, les explico
cuzles fueron sus metas primarias al acceder a la
Cétedra de Fisiologfa de la Facultad de Medicina, en
términos que fragmentariamente transcribimos sho-
ra. -

“Cuando ingresé como Profesor en el Instituto de
Fisiologia, mi mayor preocupacién fue llevarlo a la

altura de aquellos que habfa conocido en mis viajes al]-

extranjero. Buenos modelos habfa tenido, buenos
¢jemplos me habian dado los investigadores con quie-
nes tuve la suerte de trabajar”... “Con tales gjemplos,
me fue facil organizar y orientar al Instituto de Fisio-
logia”. ‘

Sélo un hombre de gran valor v confianza en sus
posibilidades” acometeria esta empresa, con la tran-

quilidad que emerge de sus palabras cuando sélo con- .
taba con la colaboracién de un Profesor Agregado; du

amigo el Dr. Luig M. Petrillo, de un -gripe pequefio
de inteligentes y dindmicos Ayudantes de Clase y de
algunos funcionarios que trabajaban en el Instituto
casi por tradicién familiar, como los hermanos Garcia
(Don 'Diego y Don Eduardo), Don Manuel Villanueva,
y casinada mds. B - ' :

“Mi primer decisién fue abrir las puertas del Ins-
tituto a todos aquellos que quisieran acercarse a la
fisiologia y especialmente a jévenes que se sintieran
atrafdos por ella,

“Mi segunda decisién fue traer al Instituto peri6-
dicamente y en la medida en que el apoyo y las posi-
bilidades de 1a Facultad lo permitieran, a personali-
dades descollantes de las clencias fisiolégicas de
ofros pafses, convencido de que su contacto directo
con nuestros jévenes daria frutos invalorables,.”-"Tu-
‘vimos asi la suerte de contar con la colaboracién de
los Profesores Z.M. Bacq, de Liége; C. Heymans, Pre-
mio Nobel de Medicina y Fisiologia, de Gand; L. Del-
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mas, de Paris; Dra. Mary P, Cotes, de Cambrigde; A.
Luco y C. Eyzaguirre, de Chile; W. H. Seegers,do .
Detroit; C. Mac. Broocks, de New York y R. Biggs, de
Oxford ... ' '

“Mi tercer preocupacién fue la organizacién de los
trabajos précticos para un ntmero creciente de estu-
diantes y con una cantidad y calidad de ejercicios
acordes a los progresos de la fisiologfa...

“Mi cuarta preocupacién fue la organizacién de
laboratorios donde mis colaboradores pudieron desa-
rrollar tareas de investigacién cientifica para las cua-
les habfen logrado Ja madurez y las capacidades téc-
nicas necesarias...”

Del grupo de jovenes que a partir de 1942 se for-
maron en el Instituto de Fisiologia, no pocos dedica-
ron luego su vida a la fisiclogia o a ciencias ‘afines y
alcanzaron en ellas reconocimiento nacional e inter-
nacional. Otros orientaron luego sus pasos a discipli-
nas cifnicas y lograron destacarse con brille singular
en las mismas, todo lo cual era para el Profesor Ben-
nati motivo de inocultable orgullo.

Indiscutidas personalidades médicas buscaron en
el Instituto un sitio permanente de trabajo o concu-
rrieron a él en forma periédica pero regular, porque
en él se daban las condiciones adecuadas para reali-
zar investigacion cientifica seria en el drea de sus
respectivos intereses. A éstos se agregé, desde fines
de la década de los afios cuarenta, la asistencia de _
alumnos de la Escuela de Profesorado de la Facultad
que debfan, por obligaciones curriculares, recibir una
sintesis actualizada de los conocimientos fisioldgicos
de la época y.realizar un trabajo de investigacién.

Tode ello contribuyé a la revalorizacién de la fisio-
logia en nuestra Medicina y & la mejor definicién de
los objetivos de la ensefianza cue se debia a los estu-
diantes de segundo afio de Medicina. _

Durante varios afios el Profesor Bennati reunié
anualmente en un volumen, la produccién cientifica
del personal docente del Instituto concretada en pu-
blicaciones nacionales o internacionales. Ojeando es- .
tos vollimenes se advierte que la mayoria de los tra-
bajos que contienen no llevan su firma. Es que nunca
se vistié con ropajes ajenos, y sobre todo dejé trabajar
a sus colaboradores, Su gratificacién era verlos cre-
cer.

o

Disimulaba con elegancia los problemas que le
generaban las solicitudes de mejores condiciones de
equipamiento, formuladas desde cada laboratorio ya
formado o en formacién. Como excelente y austero
administrador que era, sabfa bien que no se podia ser
generoso con bienes ajenos y limitados. Por ello, lue-
go de evaluar cada requerimiento, concedia lo que




crefa correcto y necesario al progreso de las investi-
gaciones en curso ¥y al mantenimiento de un desarro-
llo arménico del Instituto. A tal conducta no escapd
su propio laboratorio de fisiologia hematolégica.

E] Profesor Bennati se impuso una férrea discipl-
na. Su concurrencia diaria al Instituto, beneficiada
por una salud que no supo de quebrantos, se efectua-
ba con precisién matemadtica. Nadie lo vio ingresar al
Anfiteatro un segundo después de la hora sefialada
para el comienzo de sus clases. Con sorpresa y algo
de preocupacién, generaciones de estudiantes le vie-
ron diariamente visitar los laboraterios de trabajos
préacticos, donde luego de una inspeccison general en
las que se aseguraba que estuvieran dadas las condi-
ciones para el desarrollo normal de la actividad pro-
gramada, elegfa un grupo y se sentaba en un tabure-
te a dialogar con los alumnos sobre los objetivos, téc-
nicas y resultados probables del ejercicio préctico que
iban a efectuar. Posteriormente, o al finalizar la tar-
de, recorria el Instituto visitando todas sus depen-
dencias, y en especial sus laboratorios de investiga-
cién. Al llegar a éstos, luego de un consabido: “lqué
pasa, que pasa?”’, en respuesta al cual se enteraba de
las novedades del dia, encontraba tema para un dis-
logo ameno sobre tépicos diversos. Traté v juzgé
siempre a todos con igual vara, Su proverbial fran-
queza, que no sabia de pafios tibios, no excepcional-
mente rayaba en la erudeza.

El Profesor Bennati fue generoso con siis conoci-
mientos. Ensefié todo cuanto sabifa ¥y estudié para
ensefiar. Muchas veces le ofmos decir a4 los estiudian-
tes al finalizar el curso y evaluar su desarrollo, que =i
de algo estaba orgulloso, era de que ni él ni ninguno
-de sus colaboradores, les habfan impartido ensefian-
za que no hubiera sido cuidadosamente meditada y
planificada. Profundamente honesto consigo mismo y
con sus discipulos, nunca recurrié al principio de au-
toridad para intentar enmascarar sus limitaciones.
Si no tenfa respuesta a una pregunta, no dudaba un
instante en responder con un franco y rotunde: “no lo
s¢”. Sabfa bien lo que conocia y lo que ignoraba. Se
molestaba ostensiblemente ecuando eomprobaba que
alguno de sus colaboradores “tenia sus conocimientos
como biblioteca en dia de mudanza”,

Nunca dudé que todo conocimiento nueve o sim-
plemente modificado por un esfuerzo personal o gru-
pal en un laboratorio de investigacion, requiere ser.
comunicado, discutido'y analizado en ambientes cien-
tificos ajenos al que se originé. No sorprende enton-
ces que estimulara con el ejemplo y el consejo la con-
currencia precoz de sus colaboradores a sociedades
cientificas. Estas constituyen los sitios adecuados
para la discusién de los aportes que cada cual cree
haber logrado. En estos ambientes, en los cuales de-
saparece toda diferenciacién jerdrquica artificial y no
e reconoce ofra jerarquia que aquella que da la ver-

dad misma a quien ha logrado descubrirla; se perfoc-
ciona la capacidad de eritica, el respeto por: las opi-
niones ajenas y acaso e alcance el réconocimiento de
otros cientificos. T T '

Su actuacién en esta actividad fue amplia y fecun-
da. Miembro de la Sociedad de Quimica Biolégica de
Paris, Miembro y luego Presidente de la Sociedad de
Biologia de Montevideo, Miembro Correspondiente de
la Sociedad Argentina de Biologfa, Miembro fundador
de la Asociacién Latinoamericana de Ciencias Fisiolg-
gicas, Miembro fundador, luego Présidente y poste-
riormente Miembro de Honor de la Sociedad Urugua-
ya de Ciencias Fisjolégicas, Miembro del Comité de
Redaccién de la “Revue frangaise de Physiologie”, de
los “Archives Internationales de Pharmacologie et
Thévapeutique” (Bélgica), de “Hémostase” (Francia) y

de “Coagulation” (Francia), .
Durante mucho tiempo la Sociedad de Biologiz de
Montevideo celebré sus sesiones quincenales en el
Anfiteatro “Manuel Quintela” del Instituto del Fisio-
logfa. Tal eircunstancia permitié la concyrrencia re-
gular del personal de la Cétedra a lag. mismas, lo
cual facilité su conocimiento y convivencia con practi-
camente todos los cultores de las ciencias fisiolégicas
en nuestro pais, asf como conocer y oir.a distinguidos
cientificos extranjeros, que en el dmbito de esta So-
ciedad dictaron inolvidables conferercias, o sometie-
ron al juicio de sus integrantes sus propiag contribu-
ciones, T R R S T A

El Profesor Bennati participé. en-numerosos even-
tos cientificos realizados én el pais ¢ en el extranjero.
Muchos de ellos se vieron jerarquizados por'su capa-
cidad organizativa o su colaboracién. Mericién espe-
cial merece la “Primera Reunién Cientifica de la Ago-
ciacién Latinoamericana: de -Ciencias’ Fisiologicas”,
celebrada en Punta del Este en Abril-de 1957. Tal
evento, que sirvié para mostrar el'grado:dé madurez
de la escuela fisiolégica uruguaya, es atn recordado
como una de las Reuniones mas importantes celebra-

das por esta Asociacién.”

No le fue extrafia la actividad en el gobierno uni-
versitario. Requerido por sus coleégas Profesores Titu-
lares, cuya Asociacion présidis; integré-el Consejo de
la Facultad de Medicina 'y deseinpefié-interinamente
su Decanato. Menos coriocido es el hecho de que inte-
gré el primer Consejo Directivo:de la Facultad de

Humanidades y Ciencias ¢uando ejercia su Decanaté-

el ilustre Justino Jiménez de Aréchaga. ;
Cuando ya se encontraba préxima la finalizacién’
de su mandato y vefa a su Cétedra viva; con: Labora-
torios de Investigacién especializados y en plena pro-
duccién, bajo la direccién de Profesores Agregados;-
ademds del suyo propio, y-muchos colaboradores (no
pocos. trabajando en régimen de dedicacién total) ¥
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sentia la satisfaceion de haber cumplido sus objetivos
iniciales, su mayor preocupacion fue entonces el futy-
ro-de la misma. Como 2 su criterio todos los Profeso-
Tes Agregados reuntan las aptitudes para aleanzar la
jerarquia de Profesores Titulares, jerarquia que por
lo demés algunos ya habfan tenido en el exterior, y
basandose en el ejemplo que daban y dan pafses de-
sarrollados, propuso al Consejo de 1a Facultad la
creacién de un nimero equivalente de cargos de Pro-
fesores Titulares, uno de los cuales periédicamente
cumplirfa las funciones de direccién, Su propuesta,
mal comprendida y peor valorada, no prosperé, no
obstante el hecho de gque ya en ese momento otras
disciplinas posefan hasta seis catedras.

El juicio imparcial de la historia permitirg apre-
clar el aclerto o el error de 1a ultima gran preocupa-
¢ién del Profesor Bennati por la disciplina a la eyal
dedicé 42 afios de su vida.

v

La actuacién del Profesor Bennati, que conocié .

criticas y adn tuvo algtin detractor en el dmbito local,
mereci$ diversos y jerarquizados reconocimientos.

En 1930 fue designado “Ancien élave de I’Ecole de
Hautes Etudes”, de Paris.

El 4 de abril de 1958, por decreto del Presidente
de Francia, se le confirig la categoria de “Officier de
la Légion d'Honneur”, '

E15 de noviemhre de 1962 “Vistas las deliberacio-
nes de la Facultad de Medicina v del Consejo de la

Universidad de Paris, el Presidente de ese Consejo -

con aprobacién del Ministro de Educacién Nacional
de Francia, le confirié el titulo de “Doctor Honoris
Causa de la Universidad de Paris.”

En los términos siguientes describirfa luego el

acto en que recibié este preciado galarddn: “El 8 de .

noviembre préximo pasado tuve el privilegio de asis-
tir a la inauguracién oficial de los cursos de la Uni-
versidad de Paris, a la cual el Rector me habia invita-
do para recibir el Titulo de Doctor Honoris Causa, a
propuesta de la Facultad de Medicina,

“En medio de la pompa tradicional, frente 3 log
Académicos y al cuerpo de Profesores de cinco Faeul-
tades con las togas de variados coloridos subrayadas
de armifio, cerca del muro donde el fresco de Puvis de
Chavannes simboliza la ciencia, vi la bandera de mi
patria junto a la de otros pafses cuyos representantes

" me acompafiaban. Al ver esta bandera, al lado de las

banderas de-naciones cuyo- valor cientifico es mun-
dialmente reconocido, comprendi que al Namarme
para presenciar la ceremonia, se querfa honrar al
Uruguay.
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“Tuve también el privilegio de seniarme zl estra-
do junto a colegas extranjeros de todas las latitudes.
Comprendi entonces que se queria honrar = la Facyl-
tad de Medicina de Montevideo. '

- “En el acto solemne de entrega de Titulos de
Doctor Honoris Causa, los elogios que los Decanos
tienen Ia obligacién de hacer de sus candidatos, son
siempre muy académicos e impregnados de rigidez
protocolar,

“Por primera vez el Decano Binet dig al SIyo un
atractivo particular, introduciendo una nota afectiva
al recordar a nuestro pais ¥ destacar la importancia
que en &l se da a la cultura, para luego analizar
rapidamente mis publicaciones, que segln &l fueron
el motivo de mi designacisn para tan alto titulo,

“Fue para mi gran honor ¥ una responsabilidad
sin igual representar aquel dfa a nuestro hogar espi-
ritual, la FPacultad de Medicina ¥ su Cétedra de Fisio-
logia®. |

El lunes siguiente a su retorno al pafs, concurrié
como de costumbre a-dictar su clase de la hora 11.00.
Grande fue su sorpresa cuando, al ingresar al Anfi-
teatro, los estudiantes, de pie, lo recibieron con un
cerrado y prolongado aplauso. Luego, uno de ellos
leyé un breve discurso ¥ le hizo entrega de un perga-
mino i"irmado por todos los asistentes, Transcurrido
un instante en que una sonrisa iluminé Su rostro
transfigurado por la emocign, agradecid el homenaje
con palabras en las que puso de manifiesto cuanto

- valoraba el aplauso con que lo habian recibide, espe-

rado de siempre. Recompuesto su equilibrio emacio-
nal, de inmediato comenzé su clase, que results inol-
vidable.

El 16 de abril de 1964, &l Consejo de la Facultad
de Medicina lo designé “Profesor Emérito”,

Finalmente, el 19 de diciembre de 1972, 1a Acade-
mia Nacional de Medicina de Paris, lo designs
“Miembro Correspondiente Extran jera”,

Este hombre excepcional, que con voluntad inque-
brantable dedicé su vida al trabajo; este hombre que
por derecho legitimo aleanzé encumhbradas posiciones
¥ reconocimientos sin padecer el vértigo, pero quizds
sf, en alguna oportunidad, la soledad de la altura;
este hombre que por sus obras honré a sus maestros,
& sU esposa y a su hija, a sus diseipulos, a su Facul-
tad de Medicina y a su pafs, tenia, como tédo ser
humano, defectos, pero éstos no opacaron ni sus vir-
tudes ni su chra,

A este hombre cuya gallarda figura casi nos habia
convencido de su eterna Juventud, el corazén le Jugd
una mala pasada y el 19 de octubre de 1973 se extin-
guié su existencia fisica para incorporarse a la histo-
ria como uno de los arquetipos de nuestra medicina,




DIAMANTE BENNATI

(1899 - 1873)

Dr. Rodolfo V., Talice (1)

Madame Bennati, Colette
Sr. Presidente
Sras. y Sres.

Dos estimados Directivos de la Sociedad de He-
niatologia fueron mensajeros de amable invitacién,

Al recibirla vacilé un instante... v hasta creo ha-
ber murmurado un no.., pero tan débil como aquél
del poeta:

“un no da siempre miedo, hay que dejarlo al bor-
de de los iabics... y dudarlo... o decirlo tan suavemen-
te que le llegue con un sonar de si a quien no lo
esperaba, aunque no dijo s quien le dijera”.

Asi surgis el mio... Y por eso me encuentro hoy en
la grata compafifa de todos Uds..., inseguro de poder
cumplir “comme il faut” la misién que me incumbe.

Nadie pensard que mis palabras habran de remo-
ver la general congoja motivada por su desaparicién.

Tampoco que se explayen sobre su nutrido curri-
culum,

Simplemente en habitual tono coloquial, he de se-
fialar facetas salientes del querido Profesor Emérito
Diamante Bennati...

Mas que las concernientes al fisidlogo consagrado,
aquéllas del compafiero de incontables horas, buenas
¥ malas,

Més que las del especialista relevante, las del
amigo entrafiable, cuya hermandad espiritual abar-
cara més de medio siglo.

—_—

(1} Discurse del Prof. Rodolfo V., Talice en el homenaje reali-
zado por la Sociedad de Hematologia en el Hospital de Clinf-
cas a su fundadery ler. Presidente.

iQué dificil -entonces- hurgar en la marafia de re-
membranzas tantas... controlar el ritmo del propic
corazén y aquietar el tumulto de emociones asocia-
das!

Eventos perdurables jeugntos!
Epocas idas; lugares frecuentados;’

Saudades a montones, regocijps y pesares enlaza-
dos... desfilan en agitado'tropel por mimemoria aler-
ta. : S :

Nada se borra en los millones de. neuronas de
nuestro cerebro, segin fisiglogos que se atrevieron. a
clavar microelectrodos en la corteza de epilépticos
sometidos a operdcfones_en el créneo, :

iEventos perdurables!

Aqui, por estes latitudes. En las aulas; alegre
“giovinezza” salpicada de hurmoradas; sectiencias ri-
suefias del fiithol estudiantil; cenas de trasnoche en
la Estacién Sayago, con su jefes periddicos dgapes en
torno a camaradas; ré_cintt')_s,'delfaﬁné_of Maciel, al am-
paro protector de Armérico Ri(’:é{db‘n’i}'Mé’e*s'ti‘:o'idoIa-"
trado y Mentor sefiero, para ambos de pérmanente
veneracién. R L :

Allende nuestra ex-Arcadia... simbiozados en an-
danzas ultra-atlanticas. : e

Gozosas estadas en viejas casonas, entre parien-
tes de brazos abiertos, - oLt

Los suyos, oriundos de aquellos valles pintoréscos
-bafiados por el Tiher- de la Umbria, porél tan men-
tada... la del Qrvieto elaro ¥ deslizante, Los mios, en
un “piccolo paese” del Piamonte, enclavado entre vi-
fiedos, prédigos en espesos “Barberss” tonificantes.

Y antes y &espués, “vagabondaggi” por Génova,
Torino ¥ Milano; Firenze Ia bella y Pavia la docta;
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Roma eternizada y Napoli cantarina; por lagos apaci-
bles y canales venecianos, y el trepar accidentado por
faldas de Jos indescriptibles dolomitas.

Magno Congreso en El Cairo, después hilvanado
con transitos a través de comarcas faradnicag y ofros
por Palestina mandataria, Siria, Libano, Turquia,
Grecia y 1a deliciosa isla de Chipre.

De nuevo en Europa... incursiones motorizadas
por...Germania y Suiza, Bélgica y Holanda, Vasconia,
Castilla, Andalucia, 12 Francia entera y al fin Paris
ensofiado... meses v meses -jalonarios, de estrecha
convivencia, en el Barrio Latino - E| “Quartier” a
secas, asi le placfa llamarlo & mi socio... alli donde
transcurriera el trozo mas feliz de nuestras frescas
mocedades... y el destino nos otorgara la dicha de
hallar a Madeleine, mi pobre y adorada Mado... y a
Simone -su esposa- cuya presencia saludo con Tespeto
¥ especial afecto.

{Paradojal personalidaa la suyal

Estructura somatica y psiquica harto diversa de-

la mia... acaso la clave de la mutua comprensién...
“contraria complementa sunt”, luefa un lema fijado a
la entrada del laboratorio del fisico danés Niels Behr,
Premio Nobel... ‘

Comprensién con fugitivas brumas a pesar que
los respectivos prismas cerebrales no desviaran hacia
el mismo lado 1a luz de las ideas.

Me hacia enojar, e incluso rabiar, de vez en cuan-
do; y yo a € otras tantas... jquién més?..

Vigoroso y resistente: un pienico despojada de
alardes, cuyas esporddicas flaquezas nunca denun-
ciara su boca apretada, ni siquiera en dramdticos
trances... yendo hacia las sombras del ocaso tan er-
guido y consciente como en plena vida cuando en pos
de logros luminosos.

Rigidez fisonémica que aparentaba aspereza en
los encuentros primarios del comportamiento social.

Ocultaba, en realidad, escondida timidez, no inad-
vertida para quienes lo intimaron.

Su ternura -casi infantil- irradiaba a menudo.

Conciencia asiento de esquemas incambiables cu-
¥0s principios permitian relativa transigencia frente
a desvios ajenos o a “ismos” adversos.

Generosa voluntad de servir al préjimo.

- Habilidad manual asombrosa en el manejo de ca-
nulas, agujas y jeringas, tubos, matraces y pipetas...
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pero oh! contraste singular: hubo de renunciar a la
inocente conduceién de un auto. Aprendizaje tentado
-primero y tnico... casi trdgico... y el que habla hubie-
se sido una de las victimas.

Mente licida que hufa de ambages y meandros.
El obrar ejecutivo y sin demoras superaba al cavilar
meditativo de los filésofos.

Rotundo y franco en su expresién verbal, rehusa-
ba ditirambos y giros oratorios. No obstante, fue elo-
cuente cuando tuvo que referirse piblicamente a per-
sonas de su aprecio,

En el vasto dominio de la Fisiologia a la cual en-
tregara sus desvelos, distribuyé empefios predilectos
-como es sabido- entre el aparato circulatorio, el sis-
tema nervioso y al final el intrigante tejido sanguineo
que le inferesaba vivamente y condujera a impulsar
esta Sociedad en marcha.

Justificadamente orgulloso de su estirpe. Asi se lo
imponian sus 46 cremosomas heredados. '

Apasionado de todo lo peninsular, le gustaba re-
memorar a los prohombres vinculados a sus afanes:
Malpighi, Falopio, Mosso, Volta, Galvani, Mondino di
Bologria, Fabrizio d’Acquapendente e “l nostro” Fe-
rrata.

T

Muchas mafianas alegremente canturreaba en
nuestro labo, entre analisis y analisis, los sitios-cu-
nas de sus antepasados.. Spoletto, Montfalcone,
Assise y Perugia. Sin embargo -identificado con este
terrufio native y sus hdbitos camperos... llegd a sen-
tirse por momentos gaucho y hasta charrua...

Ciudadano integro, mantuve, desde adolescente,
lealtad a un partido poltico v a su eaudillo N? 1...

Escasa inclinacién por recreaciones estériles, pero
no carente de sentide humoristico.

Tropismo acentuado por ese Arte-Ciencia que en-
cumbrara a Brillat-Savarin, el exquisito autor de la
“Physiologie du gott”...

Se jactaba, ademds, de sus aptitudes culinarias...
y con razén. De su “cuisine soigneé” podrian dar fe,

seguramente, algunos de los agui congregados.
iAnéedotas? o

Si.. ¥y cudntas sabrosas.. Apunta un pensador
galo que ellas debieran embellecer “le souvenir des
morts comme les fleurs embellissent leurs tom-
beaux?,

Permitanme narrar una sola -significativa- entre
los clentos que colman el cargado morral de mis re-
cuerdos... :




Paris, década del 30, edificio de 1a antigua Facul-
tad de Medicina; yo en el 3. piso con Profesores co-
nocidos; él, en e} 1°..,

Asl lo viera yo actuar, servir y luchar estimandolo
siempre, contraridndolo a ratos... o reténdolo... con
éxito desigual.

A este Bennati que prestigiara la ciencia nacional,
el mismo que antes de graduarse conquistara (increi-
ble) a aquel Profesor Angel Maggiolo tan dignisimo
como temido,

Al Bennati gracias a cuyo esfuerzo denodado cre-
¢i6 -pujante- el Instituto de Fisiologia que le confia-
ran vacilantes Consejeros que no tardaron en agluti-
nar undnime opinién favorable al Director ciande
tuvieron a la vista sus realizaciones concretas.

Trabajador injubilable, hasta e] ditimo dia rindié
culto al “fervet opus” virgiliano, constituyendo asi -
dindmico empuje mediante- una brillante Escuela
cuyos adeptos descollaron en cargos importantes.

Docente vocacionado, de rasgos sui generis, por-
que severo, no obtuve el invariable acuerdo de los
alumnos, pero se obsting en irradiar el eaudal de sus
conocimientos y en comunicar el fruto de su pericia,

Universitario de ley defendié ardientemente los
sagrados postulados del Claustro.

Supo investigar con medios precarios ¥y ensefié a
hacerlo con religiosa ortodoxia usando téenicas escru-
pulosas y precisas.

Aderd fervorosamente a sus mayores, emuld y
protegid a sus disefpulos sin cruzarse por la senda de
ninguno.

Renombre -y extensivo- acumulara en su haber.

Fue reconocido por los sucesores del genial Clau-

de Bernard... cuando lo trataron de cerca... y aquila-
taron su valia cientifica y humana:

-Lapicque, Gayet, Bourguignon,

-el preclaro Leon Binet

lo distinguieron, . reiteradamente, ‘con : sendas
muestras de adhesién 'y simpatia. ;Qué mayor honra
que los gestos -altamente merecidos: emanados dé la "

Universidad y dé la Academia de Medicina de Paris,

todavia capital intelectual del planeta a] conferirle.
titulos honorificos supremos? - - S

A su vez Bennati -lector a_sidﬁd-.' hab1a p(.)'d.id.o. ¥ .

sabido -tempranamente- beber grandes sorbos en

las fontanas de esa cultura huma'nfstic_a'at'ribubq de
la Francia universalista. BRI

iSimone tuvo, de cierto, mucho que veér en ellol
Sras. y Sres,

Restaria mucho por decir iverdad? de sus virtu-
des y defectillos, mucho acerca de aquello que sobre- -
vive de su pasaje por el mundo de los hombres, tras
“el veredicto de las horas, hijas de la Jjusticia®

“Ricordanze” -arraigadas- persisten en el amplio _
cirevlo de sus colegas, amistades, familiares, enfer-
mos... desafiando la corrosién del tiempo.

Este sencillo testimonio mio -subjetivo iclaro!- se
2 i
pPropuso, empero, delinear su “vera effigies”

Lo animara el calido soplo. de mi carifio... de un
carifio doblado de gratitud acreditada, :

Fraterno en j'ﬁbjlos_ cofnpartidos,' en. azares; fra-
terno, asimismo, en desengafios dolorosos:.. hube de
aplaudir infinidad de veces lo que hacia y & veces
también lo que no hacfa o'se negaba a hacer, -~ -~

Firme en sus credos, fiel al imperativo de $u'de-.
ber, cuando situado ante dilemas acuciantes, inpo-
niéndose sacrificios que yo sentia como propios, no
titubeé, con valentfa -como el"inmortal hidalgo- en-
“desdefiar la sombra del sendero y el agua del mesén .
en su camino” : . L

Epilogo... rogénd_o}es_'cju_e_'- no me re;_')rc_)cl_‘.i.éﬁ' _.Uds.' .
demasiado el personal acento puesto en esta evoca-
cién de mi muy afiorado Diamante,.. . R

¢Cémo hubiese podido deépojai'_me de _él.?

Y gracias!




