ALFONSO C. FRANGELLA

(1900 - 1978)

Dr. Miguel Angel Sica

El Dr. Frangella fue hijo de un italiano que siendo
estudiante de arquitectura en su tierra, cuando Nlegd
a nuestro pais en el afio 1890, decidié instalarse con
una joyerfa y contraer matrimonio con una ciydadana
uruguaya.

Este matrimonio formé una familia compuesta
por 3 hijos varones, siendo &l el mayor de ellos,

Sus dos hermanos tuvieron inclinacién aristiea ¥
se dedicaron a la fotografia y a la pintura.

El pais todavfa no ha valoradoe todo lo debido la
obra pictérica de su hermano Humberto.

El Dr. Frangella, aunque inclinado a la ciencis,
posefa también una importante cultura general y una
gran pasién por la literatura y la musica. Tocaba el
piano y compuso algunas piezas de tipo nativista que
ejecutaba con gran melodia.

Recibié su titule de Doctor en Medicina a los 24
afios de edad y se instals con un consultorio de medi-
cina general en el Cerrito de la Victoria. Poco des-
pués, atraido por la fisica y las radiaciones, ingress
al Tnstituto de Radiologfa donde dedicé su vida ente-
ra al estudio de Jas mismas. Fue uno de los primeros

. médicos latinoamericanos que estudié la energla ats-
miica.

Hablaba varies idiomas; aleman, francés, portu-
gués, inglés e italiano, y de este iltimo varios dialec-
tos. El aleman lo hab] aba con tanta fluidez que en las
conferencias en ese pafs, cuando le proporcionaban
un traductor, é} terminaba hablando directamente en
alemén y el traductor sentado entre el priblico.

Posefa un cardcter fuerte y apasionado pero a la
vez bondadoso, generoso y totalmente desinteresado,

Atendfa gratuitamente a muchos enfermos pobres
que remitia del Instituto de Radiolegia a su consulto-
rio privado, el que llegé a situarse entre los primeros
de la época en su especialidad.

Prestigiosos colegas de Brasil, Avgentina y Para-
guay le enviaban {recuentemente enfermos a su clini-
ca privada para su tratamiento, naturalmente pu-
dientes, pero el Dr. Frangella se negaba a cobrarles
honorarios porque eran sus amigos que se los envia-
ban para su mejor atencion.

Fue un hombre extraordianariamente honesto.

Jamis toleré 1a desvmcmn de ]’1 ver dad como tal y
por sobre todo en el terreno mentlhco s1end0 un in-
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transigente con este principio tan caro al avance del

coniocimiento humano.

. Fue hombre antes que médico y médico antes que
radioterapeuta.

Tuvo gran cantidad de amigoes, 1a mayoria profe-

" sionales y artistas. Entre los profesionales algunos

colegas, pero los més de otras ramas; ingenieros, abo-
gados, arquitectos, veterinarios, ete. lo que le permi-
tié ampliar el circulo de su intereses espirituales.

Con esos amigos celebraba sus famosas reuniones
de los dias miéreoles.

Rechazaba la simulacién de amistad con la que
algunos medioeres tratan de conseguir adeptos que lo
ayuden a escalar posiciones.

Era demdcrata incondicional.

Detestaba a los demagogos que tratan por todos
los medios, incluso la falsedad ideolégica, de lograr
posiciones académicas,

Su cardcter apasionado hacia que en el efrculo de
los que lo rodeaban sélo diferencisra dos clases de
personas: las muy buenas y las muy malas. Récono-
cia en dicha materia exclusivamente el blanco y el
negro, no existiendo para él los grises.

Ofrecia su afecto y amistad a los primeros, a los
que se brindaba totalmente; y rechazaba y desprecia-

ba 2 los otros, a losque ignoraba.

No descuidé tampoco la actividad fisica. Practic

‘natacién, football y sobre todo tenis, encontrando

siempre tiempo para los deportes a pesar de ser tan
intensa su polifacética personalidad cientifica y cul-
tural. :

Eterno viajero, consiguié localizar- en Marina
Grande, en la hermosisima costa Calabresa, la casa
donde nacié su padre y en la cual atin vivian parlen-
tes suyos.

Tuvo el privilegio de beber agua del aljibe de la
vieja-casona de sus abuelos paternos; en un pueblito
encantador colgado en la montafia y mimetizado con
las ‘rocas, cuyo nombre es FIUME FREDDO BRU-
ZI10, que significa “Rm frlo del pals de Bruzio”.

D:o 8Us primeros pasos en la espemahdﬂ.d siendo
estudlante Junto al Dr. Mezzera, en el afio 1921.

'Ingresé a la docencia en la Facultad de Medlcma
en-el Instituto de Radiologia, siendo designada en el
afio 1924 Asistente del Instituto de Radiologia, y en

el afio 1932, Médico Jefe de la Seccién Radioterapia

de ese Instltuto
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A partir del afio 1944 fue designado Profesor
Agregado de Radiologia de la Cédtedra de Radlologla
por coneurso de oposicién,

En el afio 1946 fue nombrado, por unanimidad de
los integrantes dél Conseje de la Facuitad de Medici-
na, Sub-Director del Instituto de Radiologia, hasta el
afio 1951 en que pasé a ocupar la Direceién interina.
Dicho interinato se prolongé hasta el afio 1958 en que
fue designado Profesor Director del Bepartamento
Clinico de Radiologia y Clencias Fisicas, cargo que
desemperié hasta su cese por limite de edad el 13 de
febrero de 1965,

Llegé a ese lugar por su auténtico valer, sin ha-
berse promovido personalmente y sin mediacién de
amistades, luego de una larga vacancia de sicte afios
de esa Catedra.

En marzo de 1965, el Consejo de la Facultad lo
designé Profesor Emérito.

En el desarrollo de su carrera docente gané once
CONCUrsos.

Obtuvo gran cantidad de titulos honorificos nacio-
nales y extranjeros de los que enumeramos algunos:

1) Miembro Fundador de la Sociedad de Radiolo-
gia y Pisioterapia. (1925),

2) Becretario de la Sociedad de Radiologia y Can- .
cerologia. (1929-1933).

3) Miembro Activo del Primer Congreso de Asis-
tencia Publica. (1927).

4) Delegado de 1a Sociedad de Radiologfa en el
Congreso Médieco del Centenario. (1930) Relator Ofi-
cial.

5) Miembro Relator de la Primera Reunién Anual
de la Federacién de Sociedades Cientificas, (1932).

6) Delegado de la Sociedad de Radiolegfa y Cance-
rologfa ante el Comité de la Federacién de Sociedades
Cientificas. (1935-1940).

7) Delegado Oficial de la Facultad de Medicina al
Tercer Congreso de Oto-rino-laringologia. Berlin.
(1936).

8) Delegado Oficial ante el Segundo Cong%so de
Lucha Cientifica y Social contra el Céncer, Bruselas.
(1936).

9) Vicepresidente de la Sociedad de Radm]ogla N
Cancerologia. (1937-1940),

10) Vocal de la Comisién Directiva de la Sociedad
de Tisiologia. (1841).




11) Presidente de la Delegacién del Uruguay al II
Congreso Interamericano de Radiologfa. Habana
(19486),

12) Vicepresidente de la Sociedad de Radiologfa,
Cancerologia y Fisica Médica. (1947-1948).

13) Presidente de 1a Sociedad de Radiologia, Can-
cerologia y Fisica Médica. (1948-1950).

14) Presidente de }a Delegacién de la Sociedad de
Radiologfa a las Primeras Jornadas Rioplatenses de
Radiologfa. (1951),

15) Vocal de la Comisién Directiva de Profesores .

Agregados. (1952),

16) Delegado de la Sala de Profesores Agregados
ante la Asamblea del Claustro. (1952).

17) Delegado de la Facultad de Medicina ante el
Claustro Universitario.

18) Presidente de la Delegacién al Congreso Mun-
dial de Radiologia en México. (1958).

19} Profesor Honorario de la Facultad de Medici-
na de la Universidad Nacional de Colombia. (1945).

. 20) Miembre Honorario de la Sociedad Colombia-
na de Radiologia. (1945).

21) Miembro Correspondiente de 1a Academia Na-
cional de Medicina de Colombia, (1945).

22} Pergamina y Placa de oro del Curse de Cance-
rologia, Instituto del Radium de 1a Facultad de Medi-
cina de la Universidad Nacional de Coolombia: (1945).

23) Condecoracién de la Orden de Boyoed, otorga-
da por el Presidente de la Reptiblica de Colombia por
méritos cientfficos, (1648). Medalla de ovo.

24) Miembro Honorario de la Sociedad Brasilera
de Radioterapia. (1947).

25) Miembro Correspondiente de la Sociedad Cu-
bana de Cancerologia. (1947).

26) Miembtro Honorario de la Asociacién Argenti-
na de Radiologfa. (1949). .

27} Honorary Fellow del American Co]lege of Ra-
- diology. (1949).

28) Miembro Honorario de la Sociedad Argentina
de Radiologfza. (1951).

29) Miembro Honoraric de 1a Sociedad Panamefia
de Radiologia. (1951).

30) Miembro Honmauo de la Socmdad Peluana_ :
de Radiologia. (1952) I = -

31) Miembro Honorarm de la Soc1edad Espanola '_

de Radiologia y Electrologxa Medlcas (1902)

32) Primer Consejero T:tu]ar ante el Coleglo Inte-' S

ramericano de Radmlog]a (1946 1949)

33) Consejero Titular ante el Co]og’m Tnter amen-
cano de Radlologla Reelegido (1949 520 o

34) Medalla de ore del Coleglo Interameucanb de
Radiologfa, (1965), por contrlbucmn excepcmnal ala"

Radiologia Amerlcana

35) Medalla de oro como “h]_]o 11ustre” de calable-
ses en el extranjero.

En el afio 1958 1a Fa¢ultad lo designd su delegado
Oficial ante 14 Segunda Coniferencia Internacional de
Energia Atémica para fines pacificos, en Ginebra.

También fue delegado por la Facultad de Medici-
nd a la Comision Nacional dé Energia Atémica du-
rante los afios 1959 al 1962y 'a la Conferencia Mum-
dial de la Organizacién Internacional de Energia Até-
mica en Ginebra en 1962,

Fue presidente. de la Comisién Naciondl de Ener-
gla Atémica de nuestro pais en el afio 1963 hasta
mediados de la década del 70 y Presidente de la Dele-
gacidn de la C.N.E.A. ante Conferencias anuales
mundiales de la O.1.E.A. desde 1963 hasta p1mc1p1os
de la década del 70. :

Fue Gobernador por Ur uguay ante O I E. A., riom-
brado por el Ministerio de Relacmnes Extermros en
dos periodos de dos afios cada uno,. del 63 al 65y del
69 al 71, obteniendo para el pais- 1mportante inter-
cambio de material c1ent1f1co y.técnico; otorgacion de
becas, venida de téenicos extr anJems adlestt amiento
de universitarios urug‘uayo' _ dlstmtas dlsmphnas v
téenicas basicas, etc. : o ' -

El mismo afio 1'1 Facu]tad de Medlcma 1o designé
para dictar un (:1010 de Confel encias- en Guayqquﬂ y o
Quito. : AR SRS

La hlstorla del Inst1tut:0 de Radlologla es la histo-
ria'del Prof. I"zangella SRR

Ingreso al mismo en 1924 es dec1r a los once afios
de su creacién en. 19 13, en e] Hospltal Macm]

- La Ley de creaciérn. de es‘e' Instituto determinaba
que debfa cumplir funciones dé diagnéstico y trata-
miento con las Radlacmnes descub1e1 tas a fmes del
siglo anterior. : -




‘EL Dr. Frangella vivié 54 afios en ese Instituto
~ocupando diferentes cargos; Sub-Director desde el
afio 1946, Director Interino desde el afio 1951, Direc-
tor y Profesor titular desde el afto 1958 al afio 1965
err gue cesd porlimite de edad, continuando hasta el
afio 1977 como Director del mismo por el M.S.P.

El primer Director del Instituto de Radiologia,
Prof. Butler, hizo brillar las dos Secciones de Radio-
diagndstico y Radioterapia cuando anibas tenian poco
desarrollo.

Cuando en 1929 el Instituto de Radiologia, que
era una dependencia mixta de la Faculiad y de la
Asistencia Publica, dispuso el traslado de la Seccién
Radioterapia al local de la Escuela de Nurses en la
Av. 8 de Octubre, el Dr. Butler se orients hacia la Ra-
dioterapia y Oncologfa,

Siguen al Prof. Butler en la direccién del Instituto
los Profesores Cunha y Barcia que mestraron su pre-
ferencia por el Radiodiagndstice. A éste ltimo lo su-
cede el Dr. Frangella quien se dedicé exclusivamente
~ ala Radioterapia, siendo por 1o tanto el primer radio-
logo de nuestro pais y de los primeros del mundo que
se dedicara exclusivamente a esa rama de la radiolo-

gia.

La denominacién actual de Instituto de Oneologia,
se debe a su iniciativa y leva su nombre ia Seccidn
Betatrén del mismo.

De esa manera se le tributs Jjusto homenaje a
quien, en el afio 1962, logrs para nuestro pafs el pri-
vilegio de contar con el primer acelerador de electro-
nes en- el hemisferio austral, a pesar de su enorme
costo y de que en esa década ya comenzaba el retroce-
so general del pais luego de los afios de oro del cin-
cuenta,

El Dr. Frangella demostré en esa empresa su na-
tural tesén, ya que tuvo que luchar contra mil incon-
venientes e incomprensione_s, logrando finalmente el
apoyo gubernamental y popular, realizando entonces
la primera gran colecta para la Lucha Anticancerosa
en todo el territorio nacional.

Para alcanzar éste y ofros logros debid renunciar
a cargos en insiituciones muiuales y postergar su
clinica privada para poder disponer de més tiempo
para dedicar al Instituto de Oncologfa.

- No usé su prestigio docente v de investigador
como cartel para su actividad profesional privada.

Antes de poner en funcionamiento el Betatrén de
17,5 MeV en el Instituto de Oncologia, monté en el
Hospital Universitario el Departamento de Radiote-
rapia con un equipo de telecobaltoterapia donado por
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la Comisién de Energia Atémica de los EE.UU. por
gestiones realizadas por el Prof. Patetta, Director en
esa época del Departamento de Biofisica.

Con el funcionamiento del Betatrén de 17,56 MeV
en el Instituto de Oncologia se lograron mejorar los
resuitados de la irradiacién de tumores superficiales
¥ poco profundos y entregar filertes dosis de refuerzo
a tumores residuales, '

Con esta incorporacién lograba mantener en cate-
goria A a la radioterapia de nuestro pafs, a donde en
ese momento se referfan enfermos de los pafses veci-
nos para su tratamiento.

En la misma década del 60 y poco después de
poner al dia e! equipamiento de radicterapia y com-
prendiende que el cigarrillo mataba més enfermos
por céneer que los que podian curarse con los trata-
mientos, inicia con téenicos del M.S.F. las campafias
contra el cigarrillo en nuestro pails, casi simultdnea-
mente con 1as iniciadas en EE. U,

Su actividad de docente 1a inicia en el dictado de

clases en un Curso del Instituto de Radiologfa del

afio 1929 “Emanacién de los cuerpos radioactivos y
su aplicacién a la Medicina”,

Desde 1929 hasta 1935 tomd parte de los Cursos
Oficiales de Radiodiagnéstico colaborando éon el
Prof. Butler, titular de la asignatura.

En 1936 y 1987 dicta, autorizado por el Prof, But-
ler, dos curses libres sobre Radioactividad, Radium-
terapia, Rentgenterapia y Ffsica, de 50 Lecciones
cada uno.

En 1938 y 1942 interviene en todos los cursos de
perfeccionamiento del Instituto de Onceologia sobre
Radiodiagnéstico y Radioterapia.

Desde 1943 fue el que ensefié en forma oficial
Radioactividad, Radiumterapia y Réntgenterapia en
la Facultad, tanto en los cursos de Radiologia como
de Terapéutica.

Dieté numeresos cursos completos de Oncologia y
Radioterapia autorizados por la Facuitad. En el afio
1951 ese curso lo realizé con la intervencién de 50
Profesores Titulares y Profesores Agregados de las
distintas especialidades. : b

Fue el primer docente de la Facultad que ensefié e

* hizo investigacién sobre Radioisdtopos.

Por sus conocimientos y experiencia fué elegido
entre los especialistas del continente para reorgani-
zar el Instituto de Radium de la Facultad de Medici-
na de la Universidad Nacional de Colombia, desde




julio a noviembre de 1945, Al término de esa misién
fue nombrado Profesor Honorario, con la prerrogati-
va de poder ejercer en Co]ombla sin revélida. Fue
Miembro Correspondiente de la Academiz Nacional
de Medicina de Colombia, condecorado por el Presi-
dente de la Repubhca v homenajeado per los estu-
diantes.

Al finalizar el Curso de Cancerologia que el Prof.
Frangella dict en Colombia, el Delegado de los estu-
diantes ante el Consejo Directivo de la Facultad, Dr.
Dario Ramirez, pronurncié un discurso en el Acto aca-
démico de c]ausura donde en algunas frases decfa:
“Al iniciar la Universidad Colombiana, por acertada
iniciativa de nuestro Rector, el intercambio, asi sea
breve, de profesores de las distintas universidades
del Continente, no podia faltar en ello el nombre del
Profesor Frangella, esclarecido ya en los anales de la
ciencia médica,”

“Profesor Frangella: Vuestro pasado, dedicado con
abnegacidn a la investigacion cientifica, es por si solo
un acicate para nuestros estudiantes, v vuestras sa-
bias lecciones fueron la eficaz culminacién de una
iniciativa, de la que cada dia nos sentimos mas satis-
fechos. Para nosotros, los colombianos, es doblemente
grato haberes tenido de cerca en nuestra Universi-
dad. Por una parte habéis avivado el clima humana
de los muchos vinculos que unen a vuestra patria con
la nuestra, patrias cuyos trasiegos histéricos parecen
haber 31d0 illuminados por un mismo numen tutelar:
el ideal demoeratico.

“Por otra parte es grato para nosotros que una voz
cimera de la ciencia médica hispanoamericana haya
sido escuchada en nuestras aulas con la natural com-
placencia de que fuera algo nuestro; asf ha irradiado
vuesira simpatia personal en nosotros. Hoy toca a
vuestros discipulos el deber, creado por vuestro esti-
mule y eficiéncia, de proseguir con desvelada brio el
camino de ias realizaciones cientificas que vuestras
conferencias han planteado. Afortunadamente que-
dan en el personal difectivo del Instituto hombres
que por su pericia cientifica, noble afin de servir y
decidida voluntad, proseguirdn aquel camine de rea-

lizaciones, pues podéis estar seguro de que vuestra

permanencia entre nosgotros fue y serd fecunda para
todos,

“Un vinculo més une hoy a la Universidad Colom-
biana con la Universidad Uruguaya, de cuya calidad
habla por sf solo vuestro nombre.

“Este vinculo tendré una presencia siempre ac--

tual con vuestro regreso a la patria porque al daros
la Universidad Colombiana el titulo de Profesor Ha-
-norario, ademds de sentirse honrada con ello, os
quiere 51gn1ﬁcar en cierta manera el deseo de que se
prolongue vuestra permanencia entre nosotros. Ya
. que vuestros deberes os llaman a vuestra amable pa-

trla haceos el portavoz del mensaje de en
tad que el profesorado 'y ol estudlantado"colombm 3;
envian a la Universidsd U1 uguaya 5

“Como testlmomo de gratltud y snnbolo de umon
vuestros discipulos ponen en vuestras manos: esta :
tarjeta de oro. Que ella sea tambzen un flel trasunto
de nuestro afecto a vuestra patrm ' :

El Prof. Frangella en e]di%curéo de dgradecimien- .|
to del Titulo de Profesor Honorario de la: Facuitad de’
Medicina y del homenaje de los estudiantes en el
Acto académico antes referido express estos coneep- -

: “Como lo dije nuestro méis grande pensador y
maestro de juventudes, JOSE ENRIQUE RODO
cuya pluma privilegiada de artffice del lenguaje nece:
sitaria en estos momentos para expresar con maxima
magnificencia lo que mi interior siente, “la ‘1mlstad
es la cumbre inmaculada de nuestra vida”, es lo que
puedo ofreceros hasta el fin de mis dias.

“En las noches serenas, a la orilla del maJostuoso
Atlantico o del gigante de América, br illa con un ful-
gor inconfundible e inigualado en ningtin otro punto
del hemisferio, la m4s bella constelacion de todos los:
cielos; se nos figura a nosotros los uruguayos, que es
el simbole de maxima hermahdad.

“Con su pmfundo mistério de millones de siglos,
su forma de avién colosal, sus brazos '1b191 tos én eruz .
y su cabeza apuntando al norte, paréceria indicarnos’
perennemente, con sortilegio y estlhzacmn cémo ‘de-
bemos unirnos estrechamente 4 nuestros he1 manos.

“Con ese sentimiento puro acépté‘ jjl'esuz'oso_ JE: R '
gentil invitacién de la Universidad Nacional y comi ese ©
mismo sentimiento me brindé con la mdxima poten-
clalidad de mis fuerzas. $i os he sido 1til, eso no lo
sé, pero puedo aflrmar que mi intencién fue’ ser lo :

“Por iiltimo quedan los 'e_studiantes, la f_'uér’z_a ci-
clépea del porvenir; a ellos, mi mas calido homenaje,
porque me han sabide transmitir magnetwamente el
latide de sus corazones mquletos y 1’1 purem mma~
culada de su elevada moral S : :

“A todos, pues los envuelvo en un ablazo que-_'_ o
oficiando de amoroso lazo nos estreche fuertemente,
apretadamente, hasta hacernos profe 'u_n_él s"o]a'_in
temeccmn un soIo grlto del alma polat:zad' en ecia-

experiencia en la espec1a11dad en' 1
libros.

pero por lo reducido del espacm so]o destacamos un



“Radioterapia en Clinica” con 883 paginas de tex-

o, 427 grabados ¥ 4 planchas en colores. Editorial

Impresora Uruguaya S.A. Montevideo, 1942.

Este tratado de radioterapia fue el més eompleto
que se habia escritc hasta el momento en idiomsa
egpafiol, :

Fue texto obligado para los médicos que ejercfan
esa especialidad y manual de consulta para los mds
destacados docentes, no sélo de Latino-América sino
también de Europa y Estados Unidos.

A pesar de gue los conocimientos en Radioterapia

tienen una vida media de entre cinco vy diez afioy, el

Dr. Frangella recibfa constantemente pedidos de esa
obra éditada en 1942, Transeribo un parrafo del yiti-
mo recibido con fecha 3 de junio de 1978, tres meses
antes de su muerte, por un médico de la Fundacién
Antonio Prudente del Hospital “A.C. Camargo” de
San Pablo:

“Tendo tomado conhecimento do livro de V. Sa.
“LA RADIOTERAPIA EN CLINICA”, através do Pro-
fessor Matias Otavio Roxo Nobre que possui um
exemplar do mesmo, interessei -me de imediato na
maravilhdsa fonte de ensinamentos que o livro trans-
mite. '

“Senhor Professor, pego -lhe se possivel, o especial
obsequio de enviar- me um exemplar de V. livro e o
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enderego para onde devo efetuar o pagamento, por-
que me serd de grande valia possui -lo para aprimo-
rar meus conhecimentos.”

Luego de toda una vida dedicada a la luchs contra
el cdncer, dicha enfermedad lo atacéd traicioneramen-
te, como suele hacerlo,

El Dr. Frangella al encontrar que el enemigo se
habia diseminade en su abdomen e invadido el higa-
do, decidié que no habis lugar para entablar batalla,

Sufrié con estoicismo y acepté solamente el trata-
miento paliative, no oncoespecifico, que él hubiera
indicado a sus enfermos.

Estando internado en el Sanatorio N° 2 del
C.A.8.M.U,, una delegacién del personal del Instituto
de Oneologia, cruzando la calle fue a buscarlo, ya que
se imaginaron que él preferia asistirse donde habifa
atendide a miles de enfermos.

El Dr. Frangella accedi6 ! traslado y fue cuidado
carifiosamente por guardias voluntarias de funciona-
rios hasta su muerte el dia 9-IX-1978.

En sutan querida “Casa del Betatrén” fue velado
y despedide por sus colaboradores y amigos.




