~ EUCLIDES PELUFFO
(1907 - 1969)

Dr, Juiio Lorenzo y De Ibarreta o o

Contra mi costumbr. o Duturoié escribir en
primera pevsona del singular. Ke que recordar a Eu-
clides PELUFF ) es repasar buens parte de mi vida y
casl toda mi etapa Frrmativa pedistrica. Hallo que su
influencia sobre m{ ha'sido tal en los 20 afios que
convivimos (1950-1969), que =é6lo en una expresion
puedo resumirla; fué mi MAESTRO. Aclaro desde ya
que no séle fue mi MAESTRO.. fue consejero y amigo
personal hasta su desaparicién. Trataré de dar razén
de mis dichos.

No puedo dejar de referirme a algunos de sus
datos biografices y curricuiares que considero impor-
tantisimos pero secundarios a lo que significé Peluffo
como MAESTRO y AMIGO.

Nacié en hogar ejemplar, el 16 de noviembre de
1907. Esta fecha quedarfa inolvidable entre parien-
tes, amigos y discipulos ya que le agradaba que se le
recordara y festejara en esa ocasion. Asf lo hicimos
durante varios lustros. -

De su formacién preuniversitaria destacamos su
paso por la ensefianza secundaria en el “Liceo Héctor
Miranda®, que Peluffo rememoraba en cuznta oportu-
nidad surgfa. No se cansaba de homenajear a sus
profesores de entonces y recordar a condiscipulos que
luego fueron eolegas pediatras insignes como Zerbino,
Leone-Bloise y Volpe.

Bachiller en Ciencias y Letras en 1924, ingresa a
la Facultad de Medicina en 1925 en donde se Doctoré
en Medicina y Cirugfa en 1933. En su inolvidable
clase inaugural de la Cétedra de Pediatria el 94 de
setiembre de 1954 no olvida sefialar a los docentes
que él considerd generosamente como sus Maestros.
Reconoce en esa misma clase que “La etapa decisiva
en mi orientacién vocacional se inieié en 1930, cuan-
do como practicante interno ingresé al Iospital Dr,
Pedro Visca...”. “Alli me hice pediatra y lo declaro con
orgullo, ... donde encontré Maestros que me ilustra-
ron, amigos que me orientaron y estimularon, que me
dieron armas para la lucha y fe y aliento para em-

prenderlas: Leﬁﬁ_(ié; Carray, Prader, Martlrene, Del -
Campo, Vignale, Bazzano,  Vasconcellos, | Gianells,,
Burghi, Zerbine, Pelfort...”.. B e

Subfaya a Bufgﬁ_i-.c_o_r'hqf":‘Mé{;é"stro;'Ar'_nig:_o; '.C‘ru_'_i"a v _
Ejemplo”. Se declara auténtico discipulo’ de Zerbino &

més de visjo amigo s 'cértai'qabal;:Ningdné delos dos . -

estaba presente ese 24 de setiembre de 1954 pero’sf.

lo estaba Pelfort, a quien’ temé'-'“hériﬁ”.ﬁ'_'di:ciéhdd:ﬁ que”
“sus pronunciamientos son sabios ¥ siempre est4 dis-

puesto a brindar- sano y desinteresado” estimulo. s

nuestras injelativas” ° 0 o

Peluffo

- Proﬁ.'Dr.--Eubla_des-




Retomemos su vida en 1930 ecuando como practi-
cante inferno ingresaba al “Visca” del que no saldrd
durante 23 afios transcurriendo con & Ia mayor parte
de su internado'y accediendo, ya graduado, a Adjunto
en 1935 (Facultad de Medicina) ¥ a Médico Ayudante
(M.3.P.) del Servicio C. de lactantes, en 1936. Ya
entonces se vislumbraba su brillante carrera en las
dos vertientes tradicionales pediatricas: la docencia
(Facultad de Medicina) ¥ la asistencia (M.S.P.).

En 1987 es nombrade Médico de Recién Nacidos
en los servicios obstétricos del “Hospital Pereira Ros-
sell” (M.8.P.) donde desarrollara fructffera ¥ sin par
labor docente y asistencial hasta 1948, fecha en 1a
que se le asigna el Servicio Lactantes C del Hospital
Pedro Visca, al que habia renunciado generosamente
Burghi para que Peluffo se hiciera cargo del mismo.
* En la Facultad de Medicina fue Jefe de Clinica (1939-
1942), Asistente (1942-1945), Profesor Agregado de
Clinica Infantil (1945-1950) v en 1953 Profesor Titu-
lar de Clinica Médica Infantil. A todos estos puestos
accedié tras concursos de oposicién obteniendo en
casi todos el primer puesto. Sélo el cargo de Jefe del
Servicio C del Hospital Pedro Visca le fue otorgado
por méritos, '

Su labor en todos esos puestos ya ha sido valora-
da por la historia. También lo han sido sus trabajos y
comunicaciones a Sociedades Cientificas y miiltiples
Congresos Nacionales e Internacionales. Se le recono-
ce como figura sefiera de la Pediatria Uruguaya. Sus
conceptos son citados atdn hoy, dentro y fuera de
fronteras y decenas de colegas compatriotas e iberoa-
mericanos se declaran sus discipulos. Sembré conoci-
mientos y dedics horas de su vida a prestar particu-
lar atencién a becarios de toda América que se acer-
caron a “Su Cétedra”. Su vizién americanista lo llevg
& propiciar con su amiga Marfa Luisa Saldin de Ro-
driguez la Asociacién Latinoamericana de Pediatria

(ALAPE). :

Mantuvo nutrida correspondencia con colegas de
toda América y extendié la fama de la “Escuela Ury-
guaya de Pediatria” con viajes a congresos y reunio-
nes cientificas. Se le requerfa en los hospitales docen-
tes y era enlos ateneos clinicos donde se superaba y
asombraba por su semiotécnica y sagacidad. Resolvia
casos desconocidos en breves minutos basdndose en
su enorme bagsje elfnico. Su presencia en Chile
(1947), en Pery (1957), en Venezuela (1960), en Feua-
dor, Colombia y Panams (1963) dejé impronta indele-
ble y ain se recuerdan pormenorizadamente sus co-
mentarios precisos, itiles ¥ siempre benevolentes

para los Jévenes colegas que le presentaban casos "

“Dificiles y Raros”. Su vinculacién a la Pediatria Ar-
gentina fue enorme y lo llevé & integrar tribunal in-
te?rriaciqna_l] que llevara a la titularidad de una Céte-
dra’ de- Clinica’ Pedidtrica a un Joven que pronto se
transformarfa &l también, en Maestro, La Justifica-
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¢ién de su voto a favor del luego ganador: J.M. Albo-
res es y seguird siendo ejemplo de ecuanimidad ¥ vi-
sién de futuro,

Volvamos a su actividad nacional. Ya Profesor de
Clinica Pedidtrica, abandona su querido Hospital Pe-
dro Visca y echa raices en el Hospital Pereira Rossell
(1953). 1o acompafian muches de sus colaboradores
del Visca. Répidamente, merced a su dedicacién, su
puntualidad, sus conocimientos ¥ sobre todo por su
enorme simpatia y cordialidad, logra formar a su al-
rededor un conjunto dindmico ¥ competente de jéve-
nes pediatras. Sus colaboradores serén, de entonces
hasta su retiro, sus admiradores ¥y amigos. No resisto
la tentacién que representa el fijar nombres; lo haré
s6lo con quienes lo acompafiaron y hoy va no estdn
entre nosotros: Nordman, Rivero, Escande, Fabius,
Giguens, Taibo, Farall y otros més.

Los que hemos sobrevivido al Maestro sumamos
decenas y lo recordamos con carifio o diario,

Uno de nosotros, Delfine, escribié emotiva nota
necrolégica en Archivos de Pediatria del Uruguay
inmediatamente a su muerte acaecida el 11 de abri
de 1969. El, como yo, prefiere resaltar las dotes de su
personalidad y expresa con términos que hago mios:
“on sentimiento fntimo e imperioso, unido a una pro-
funda gratitud reclama de los que tuvimos el privile-
gio de estar a su lado el escribir sobre e,

Me resulta imposible no resaltar algunas anéedo-
tas que definen esta personalidad con mds precisign
que el relato hasta ahora algo frio que llevo hecho.

Corria 1951 y yo era practicante interno hasta
ahora en el Servicio C del Hospital Pedro Visca. Un
pasado mediodfa se me acercs ¥ me pregunta: “Lo-
rencito, jqué especialidad vas a seguir?”, Contesté
rdpidamente: Pediatria. “Ven esta noche a casa y-
vamos a estudiar Juntos”. Asf comenzaron dos afios
de convivencia a altas horas de la noche tras jorna-
das habitualmente arduas para ambos. Nos acompa-
fi6 siempre su entrafiable amigo Aleppo. Ficil resulta

- concluir lo que significs para m{ ese periodo,

Pasé a integrar su medio cenando, leyendo, riendo
y aprendiendo a querer a una familia entera. Mien-
tras tanto la Pediatria me entraba viva por las poros,

No estuve presente en recordado concurso dg opo-
sicién en 1953 a través del que accedis a la Cdtedra,
Contraridndolo viajé a Alemania por un afio, Su se-
riedad insélita en el momento que le comuniqué mi
decisién fue rapidamente aventada por cordial son-
risa, “Vete...Casate.., serd testigo de tu casamiento...
Yo no hice lo que ti y me arrepiento no haber acepta-
do lo que me propuso mi padre... sé que volverds a mi
clinica y & mi casa”. Asi fus.




De izquierda a derecha.

Bazzano; José M. Portillo.

De pie: Rodolfo Tiscornia; Luis Castillo; L. Rodrigues Martinicorena: Juan F Ir'dsto'réd;' (Ino. id.(.miiﬁqud);; { nd_"
identificado); Gabriel Mendoza; .. A. Muagnone; Ruben Gorlero Bacigalupi;_ (no identiﬁcado_); _Lui's- F.'_ Algorfta;_
Aleppo; Pedro Visca; Efrain Junio; (no identificado); Simon} (no identificado); José M. P!,'a;'(_no' tdentificado):

En 1958, demécerata conveneido ¥ préctico, conver-
sabamos de politica a diario Ya que se acercaban las
elecciones nacionales,

El era colorado y yo nacionalista. El era el Maes-
tro y yo el discipulo. Nuestros argumentos eran fir-
mes a favor de nuestros distintos partidos. Un dia
me dice: “Si me aseguras que gana la U.B.D. voto al
Partido Nacional”. Asombro ¥ regocijo para el cinda-
dano casi veinte afios mas Joven que se consideraba
frente al Maestro una miniatura.

(Habria convencido al Gran Hombre?

Demoerdticamente lo intenté; no lo logré... Peluffo
voté al Partido Colorado, gané el Partido Nacional, y
perdid la U.B.D.. Habia que verlo al otro dia de la
eleccién! :

Invitado al Congreso Panamericano de Quito
{1963) como figura estelar de la Pediatria Latinoame-
ricana, Peluffo hizo su ultima salida al exterior. Lo
acompafiamos algunos colaboradores: Temesio, Garé-

Fotografia tomada en el Hospital "Dr. Pedro Visca”, probablemente en 1953 ...

Sentados: (no identificada); Juan J. Lednda; Conrado Pelfort; Euclides P'e.lziﬁ'o:; L'aur'o: CruzGoyenola, f_i_'éct(')z':"

falo, Giguens y yo. Deslumbré el ‘Profesor amigo a
desconocidos v atin 4 nosotros que tan bien Jo cono-
cfamos. De Quito viajamos por tietra al Norte y en’
Otavalo, caminando nuestro heterogénieo gripo en lo:
referente al tamafio y peso... le ofmos déciz “Fste es’ .

el elenco de 6pera que debuta maftana.en Cali”; Las -
carcajadas nos acompaiiaron el resto’ de viaje: En. . |
Cali, invitados por su alumno eX-becario, granamigo. i

y hoy Cénsul Uruguayo: Gonzélez Cardona, fii
agasajados como lo son los -uruguziy'osph"'Ct_)}om )1
Giguens ¥y a m{ nos llamé la atericion’ el apetit
Peluffo y lo obligamos a examinai su glicemj
desazén nuestra y alegria de &1, arrojs un
mal. R

Desgraciadameénte a poco de regresa
mente enfermo, A favor: de: cuidados
atencidn se recuperéd; péro-dism
su capacidad inteléct s

Comenzé asf la etapa heroica:de |
afios de su vida. Tuve que: alejarse. d
refugiarse entre sus discipulos, amigo




- que le brindaron el respeto y carifio que merecia.
Corresponde ‘a: ese perfodo la dltima anéedota que
Tos 'pefrﬁitihibs_ relatar y que trasunta su vida inte-
rior ‘de ‘entonces. Una de las tantas ocasiones que
llega. caminando lentamente desde su domicilio al
café “La Giralda®, se sienta, como era su costumbre,

entre'los compafieros de pefia que &) fundara vaen-

1953 y nos dice: “Muchachos, yo no estoy tan mal..,
anoche me desperté y me dije... jqué recuerdas ¥y qué
dirfas en una clase sobre insuficiencia adrtica?.., y
pensé, hablé y la verdad es que creo que estuve bien”,
Quedamos todos en silencio ¥ emecionados ante io
aseveradoe por el gigante herido que. apasionado. do-
cente patentizaba su sufrimients. N

Tras su desaparicién fisica, toda una generacién
de pediatras que habia tenido el privilegio de convivir
en las décadas 50 y 60 con los que osamos tildar “Los
Cuatro Grandes™ Marcos, Saldun, Peluffo: y Ramén

Guerra sentimos un impacto singular. Marcos, crea--.

dor de la Neurologfa, Psicalogia y Psiquiatria Infan:
til. Saldun, iniciadora de log trabajos en equipo, Nu.

tréloga y la Primer Diabetdloga deé Latinoamérica. “. humanamente al Maestro,

Peluffo, orientador y fundador de la Cardiologia,

Hemstologfa (con anteécedentes de Volpe), Ia Oneolo-

gia Pediatricas y la Neonatologta.
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Habian desaparecido tres de ellos. Para enorme
fortuina nuestra sigue entre nosotros Ramén Guerra;
¥ 8us conocimientos y consejos nos llegan a diario con
generosidad y sabiduria,

Los discipulos de esos cuatro grandes escriben la
historia contemporénea de 1a Pediatria Nacional. Lo
hacen recordando y hasta venerando a sus Maestros
y con orgullo revelan a las jévenes generaciones lo
que fueron; y trasmiten, en trabajos cientificos y ala
vera de la cama del enformo, lo que de ellos aprendie-
ron.

Vaya mi tltimo pérrafo a la familia de Peluffo. Su
esposa Nora tuvo virtudes multiples que la mantie-

‘Ten viva en nuestro carifioso y respetuoso recuerdo,

Excelente v paciente compafiera del Maestro, fue
con toda naturalidad amiga de sus discipulos. A sus
hijos'y en especial a mis queridos colegas pediatras:
Ledpoldo'y'Ana‘: les ruego que sepan disculpar estas
eriocionadas. liheds. He hurgddo en situaciones algo

intimas pero créo que eso me permitié pintar muy

~ " Ante su: memoria rindo el humilde y agradecido

homenaje de ciudadano, alumno ¥ amigo.




