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Juan José Osimani nacié en la Repuiblica Argenti-
na en 1912, transcurriendo allf su vida hasta finali-
zar sus estudios bésicos. Siendo adolescente, su fami-
lia se traslads =l Uruguay, radicandose en la ciudad
de Salto. Adopté nuestro pafs como propio, y llegé a
sentirlo muy profundamente, como lo demostrara
posteriormente su compromiso con la realidad uru-
guaya y con la problemética social y politica de su
tiempo.

Despertada en 8l su vocacisn por las ciencias, rea-
lizé sus estudios médicos, que culminaron en 1946,
obteniendo e! tftulo de Médico Cirujano, luege de una
brillante escolaridad.

Siendo aun estudiante, y inego de cursar el tevcer
afio de la carrera, concurrié a la Seccién Parasitolo-
gia del Instituto de Higiene, donde se inici¢ en la
especialidad bajo la direccién del Prof. Talice.

Comenzé la carrera docente en 1935, cuando gang
el concurse de Ayudante de (Mase de Parasitologia,
Desde ese momento, su profunda vocacién docente,
de raices familiares, lo llevé con entusiasmo a encar-
garse de la ensefianza préctica de la Parasitologfa,
trabajando junte a los nuevos estudiantes, no sélo
trasmitiéndoles técnicas y procedimientos, sino tam-
bién estimulandolos a la iniciativa individual. En
esta etapa se revela ya'lo que serd la ténica de toda
su actividad docente: estimular para el logro de una
formacién activa.

- Luego de finalizar su actuacién como Ayudante,
sigui6 concursando y escalando posiciones; es asf que
en 1948 fue Asistente del Depto. de Parasitologia, y
en 1950 Profesor Adjunto, adoptando e] régimen de
dedicacién total a partir de 1965. Qcupdé finalmente
¢l cargo de Profesor-Director de la Cétedra y Depar-
taments de Parasitologia en 1969, que desempeii6
hasta 1976, fecha en que fue dejado cesante por reso-

lucién administrativa de las autoridades intervento-

ras de Ta Universidad,

En forma paralela & su carrera docents, actué
como Médico Colaborador de otras Catedras y Clini
cas de la Facultad de Medicina: Clinica Médica del
Prof. Garcia Otero, Catedra de Patologia Médica del
Prof. Herrera Ramos, Catedra de Semiologfa del
Prof. Purriel, Instituto de Clinica Pedidtrics de! Prof.
Peluffo. Fue de particular importancia su desempefio
durante diez afios en el Centro” Anti-diftérico y de
Enfermedades Infecto-Contagiosas del Hospital ‘Pe-
dro Visca, encargéndose luega de la Policliaica Para-
sitoldgica del misme hospital. ' s
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‘En su formacién téenica fueron pilares fundamen-

tales sus primeros afios en el Instituto de Higiene,
. donde amplié su campo de accién, actuando también
.en las Secciones de Bacteriologia, de Sueros, de Va-
cunasy de Patologia Comparada. Fruto de esa forma-
cién integral, fue la actividad desarrollada en el La-
boratorio de Contralor de Antibiéticos, donde se pu-
sieron a punto las técnicas para determinacién de
niveles sanguineos y de sensibilidad bacteriana, Y se
realizd la valoracién de todos los antibi6ticos que fue-
ron apareciendo en el pafs,

Realizé también. importantes estudios en el ex-
tranjero. En 1955 obtuvo 1a Beca Lederle, a la que se
le confirié carécter de Misién Oficial. En su usufrue-
to, permanecié un afio en EE.UU., desarrollando per-
feccionamiento en los Deptos. de Medicina Tropical y
de Microbiologia de ia Universidad de Tulane (Nueva
Orleans) y en el Venereal Disease Research Labora-
tory (Georgia); visité también otros centros de ese
pafs: Communicable Disease Center y Natfonal Insti-
tutes of Health. ;

Junto a su progresiva capacitacién téenica, y al
desarrollo de 1a docencia, se abocé a la investigacidn,
consecuencia légica de su espiritu inquieto.

A poco tiempo de su ingreso al Depto. de Parasito-
logia, se interesé por las investigaciones que el Prof.
Talice realizaba sobre Enfermedad de Chagas y se
integré a su equipo de estudio, decidiendo as{ su
orientacién-definitiva. Fruto de estos afios, fue la pu-
blicacién en 1940 del libro: “Enfermedad de Chagas”,
magnifico trabajo en el que Osimani colaborando con
Talice, Costa y Rial, documentan los 100 primeros
casos uruguayos de la citada enfermedad. Fue 1a pri-
mera obra de conjunto schre el tema, desde que apa-
reciera el trabajo fundamentatl del autor brasilefio en
1909; mereci6 el premio Soca 1938-1940.

A partir de allf, Osimani realizé numerosas inves-
tigacicnes, que abarcan muy diferentes temas parasi-
tolégicos, que lo hicieron conceer dentro y-fuera del
pais, mediante su presentacién en Congrésos y Reu-
niones Cientificas Internacionales.

Es imposible enumerar todos sus trabajos, que
fueron publicados en Uruguay, Argentina, Chile, Bra-
sil, Estados Unidos de Norte América y Francia. Son
de destacar especialmente, los referentes a Enferme-
dad de Chagas, Hidatidosis y Toxoplasmosis, temsas
que estudis con -entusiasmo, S

Enrelacién a Enfermedad de Chagas, merece
atencién su Tesis de Profesor Adjunto: “El diagnésti-
co de laboratorio en el periodo terciario (fase crénica)
de la Enfermedad de Chagas” (1947); en él se anali-
zan los métodos usados o ensayados hasta ese mo-
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mento para diagnédstico de la enfermedad, estandari-
zando la preparacién de antigenos para la téenica de
fijacién de complemento, estudiando su sensibilidad
y especificidad frente a casos parasitolégicamente
confirmados,

La Hidatidosis fue ohjeto de muchos afios de la-
bor, estudiando aspectos clinicos, diagndsticos, tera-
péuticos, epidemioldgicos y de profilaxis. Se destacan
sus estudios sobre el valor de distintas fracciones
proteicas aisladas de Echinococcus granulosus ¥
Echinococcus multilocularis, evaluindolas mediante
el uso de métodos inmunolégicos diversos; es intere-
sante seflalar también los estudios experimentales
levados a cabo por primera vez en 1953, respecto a
la aceién del ultra-sonido sobre la hid4tide.

En relacién a Toxoplasmosis, Juan J. Osimani re-
tomé estudios que se habian realizado con anteriori-
dad sobre el tema, en el Depto. de Parasitologia, y
organizé én el Instituto de Higiene, un laboratorio de
diagnéstico y asesoramiento sobre esa parasitosis. Se
prepararon antigencs, y se pusieron en marcha por
primera vez las téenicas inmunolégicas de hemagluti-
nacién indirecta, fijacién de complemento, intrader-
mo-reaccidn e inmuno-fluorescencia.

Surgieroen asi numerosas comunicaciones sobre el
valor de las citadas técnicas, asi como observaciones
clinicas de la enfermedad, hasta ese momento muy
poco conocida en nuestro medio, despertands el inte-
rés hacia ella y jerarquizandoela en el contexto de la
patologia nacional. Contribuyé a ello también la ince-
sante labor de difusién a través de charlas, conferen-
cias ¥ cursos sobre el {ema. El Laboratorio de Toxo-
plasmosis se convirtié en un centro de referencia a
nivel nacional sobre esta parasitosis.

De otras dreas de la Parasitologia, podemos des-
tacar las experiencias originales sobre la preparacién
de antigenos para diagnéstico de triquinosis, el ha-
Nazgo del primer caso de esparganosis en el Uruguay
¥ segundo en SBud América, los primeros casos nacio-
nales de tricostrongilosis, la primera casufstica uru-
guaya sobre parasitismo ovino por la mosea Oestrus
ovis, y la descripeién del ciclo biolégico de Hemogre-
garina trictomae.

Numerosas han sido también las publicaciones
didédcticas, desde ia aparicién de los Apuntes de Pa-
rasitologia en 1949, y las Lecciones de Parasitologia
en 1956, en colaboracién con Costa y.Mackinnon;
abundante material en forma de folletos, repartidos,
temas. diversos de clases, cursillos y curses de post-
grado. Finalmente trabajé durante sus tiltimos afios,
en su Tratado de Parasitologfa Médica, aporiando a
lo largo de 41 capftulos reunidos en dos tomos, su
vasta experiencia, fruto de su extensa labor docente y
de investigador. Alli aparacen no-sélo los coniocimien-




tos bdsicos que permiten familiarizarse con los agen-
tes parasitarios de interés regional, sino también los
que se refieren a aquellos menos frecuentes o exéti-
cos; los diferentes aspectos clinicos y terapéuticos
que se exponen dan también al médico practico, ma-
terial de consulta de indiscutible jerarquia. Lamenta-
blemente, 1d muerte lo sorprendié en plena actividad,
sin haber visto su publicacién, la que se concreté en
1982. Esta obra péstuma es un valioso legado para
las nuevas generaciones.

El Dr. Osimani fue miembro activo de diferentes
Sociedades Cientificas, desde las que proyectd su ta-
rea de investigador. Merece especial referencia su
participacién en la Sociedad Urugunaya de Patologia
Clinica, de la que fue Miembro Fundador en 1954. De
e2a manera expreséd en forma concreta su deseo de
“reunir lag diferentes ramas de la Patologia Clinica,
de promover estudios e investigaciones, y de inter-
cambiar informacién y experiencia para lograr el pro-
greso de la especialidad en el pais”. Integré su Comi-
sién Directiva en varios periodos, desempefidndose
desde 1963, como Director de su drgano oficial, la
Revista Uruguaya de Patologfa Clinica, que en sus
manos fue un instrumento positivo para la difusién
de los trabajos nacionales. Luché incansablemente
para mantener la regularidad de su publicacién y su
Jerarquia internacional.

Osimani fue hombre preocupado por la problemé4-
tica universitaria y social del pais. Por ello ocupd
cargos de gobierno universitario, habiendo sido
miembro de la Comisién Directiva del Instituto de
Higlene y de la Asamblea del Claustro de la Facultad
de Medicina, asi como en gremiales médicas y docen-
tes: Sindicato Médico del Urnguay, Asociacién Médi-
ca, Ascciacién de Profesores Adjuntos de 1a Facultad
de Medicina, Convencién de Docentes de'la Universi-
dad, Federacién de Docentes Universitarios.

Por la misma razén integré la. Comision N: ;
de Lucha contra la Hidatidosis, ‘desde donide: gjereis
acciones para estimular la’participacion” activa de la
comunidad en el control de esa parasitosis, promo-
viendo el cambio de sus actitudes y conductas. -

Pero su compromiso social fue mas alld del 4mbi-
to universitario; siendo hombre’ de - profunda fe reli- -

giosa, desempefié diversas actividades en 1a” comuni- - -

dad parroquial de su barrio de Puntd Carretas, .

Los que fuimos sus alumnos, recibimos de Osima-
ni una generosa ensefianza, brindandonos sus conoci-
mientos sin retaceos. Nos trasmitié con” entusiasmo
su dedicacién, su espiritu critico y'su rigor clentifico;
su concepto del trabajo en equipo inter'y multi-disei:
plinario y el que la investigacién debe ir indisoluble-
mente lgada a 1a docencia, como requisito impresecin-
dible para el adelanto del drea cientifica, y pars.la
independencia cultural. :

Quienes trabajamos largas horas a su lado, com--
partiendo . triunfos y fracasos, pudimos conocerlo
también como un hombre integro. Fue un consejero
siempre dispuesto a escucharnos, que nos abrié las
puertas de su casa, haciéndonos conocer a su esposa
Luz, la compafiera inseparable y apoyo permanente
en su vida, y a sus hijos, con quienes compartimos
situaciones felices y otras dolorosas,. -

Fue flel & sus ideas, las que deferidié hasta sus
ultimas consecuencias, pagando el alto precio de ver-
se alejado de la Universidad, a la que dedicé toda
una vida de superacién permanente, y que tanto le
debe. _ . L il e

Por todo lo dicho es que recuierdo con emocién a
Juan José Osimani, deseando qué su memoria per-
manezea viva, como ejemplo de las nyevas generacio-’
nes. G T L
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