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Desde muy antiguo se tuvo la exacta nocién de
que toda obra del hombre hundia sus rafces a profun-
didades distintas, siendo entonces necesario hur gar
en el pasado reciente o alejado, el cémo y el porqué
de los planes y realizaciones que fueron marcando la
evolucidn siempre ascendente de la humanidad.

La enfermedad resulté desde siempre un episodio
trascendente, con importante repercusién social. La
actividad médica es una expresion de la cultura y
nunca ha dejado de intervenir en las manifestaciones

ya sean individuales o colectivas de un grupe comuni-

tario.

Los médicos aparecieron para cubrir una penuria
o carencia social, y por lo tanto la medicina y los
médicos. no son fruto y destino de una época ni de
una cultura: cada periode histérico acciona bajo con-
diciones sociales, morales y econémicas especiales: en
consecuencia los problemas que debera tratar de so-
lucionar la medicina obligatoriamente seran replan-
teados para cada situacién por la que se atraviesa.

Desde la mds remota antigiiedad se percibié la
necesidad que se tenfa por el médico y este concepto
fue progresivamente asimildndose dentro de las es-
tructuras fundamentales. Paralelamente fue obser-
vandese que el individuo enfermo debfa ser cuidade-
samente atendido, surgiendo el concepto de hospital,
donde su nervio motor; el’'médico, podria desenvol-

verse con mas eficacia en el cumplimiento de sus co-

metidos especificos.

Es desde entonces que el binomio hospital-médico
quedan estrecha e indisolublemente ligados, como in-

tegrantes de primera linea en cualquier complejo so-

cial mediamente constituide.

Se recuerdan los antecedentes hospitalarios, tan-
to en Europa, preferentemente en Espafia por la gra-
vitacién tenida sobre sus colonias del nuevo mundo,
como posteriormente en América, ddndose énfasis a
ta ley I del titulo XII de la primera partida, donde se
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ron tres hospitales- mllltares

refiere a 1'1 obhg'ttorzedad.de 1nstaura1 hospltales o
para realizar obras de pledad -

En las capltu]acmnes fnmadas en Toledo por Car-' -
los V y el primer adelantado, Pedra:de: Mendoza, el .
21 de mayo de 1534, se establecm claramerite’ que la -
expedicién debia contar con un médico, un eir ujano-y
un boticario, siendo el ‘doctor Hernando de Zamorael .
primer medlco con’ nomb1am1ento of1c1a1 llegado a.

nuestras reglones

Aun antes de fundarse Montewdeo y frente a las _
reiteradas drdénes de 1a corte espanola para que’ se :
iniciasen las fortificaciones | para frenar las tentativas’ -
portuguesas de ocupar estas tiertas, &l espafiol’José - :
Garefa de Inclédn, afincado en Buenos Alres, presento :
sus deseos de fund'n la cindad 'y dentro’ de ella un:
hospital de treinta camas, pedldo que fuela 1echaza-_j
do por las autoudades

La ciudad de San Felipe. y Santlago de Montev1- .
deo, fundada por Zabala e] 24 de d1c1embre de 1726,
conté desde sus inicios con medlco vecino de la po-;
blacidn, como consta eh la adjudlcacmn de los solares
en gue se habia delineado la namente comumdad"
Este primer méadico’ cw11 de. Montev1deo de cuya actl-_' .
vidad profesional poco o nada. se conoce o fugel -
doctor Diego Francisco Marm a qulen le. fuera asigs o
nada la humilde vivienda que habia pertenemdo al
préctico del Rio de la Plata, Pedro G1 onardo

En el Montev1deo de las 1mczales dec das exwtle
demgnqdos_f.; 0n
nombres del de la C1udadela 0 de los Presos e
Tropa yel de la Marina....;: ¢ : :

El pumer hospltal c1v11 fue habﬂ]tado en 1743

Fray Bernabé Ram]rez prests{n___b
comienzos de 1770, constituyéndose
tecedente del futuro._Hosplta_i__de




Por ¢l afio 1787, al tenerse noticias de la llegada
de un cargamento de negros esclavos, y ante las posi-
bilidades del contagio de viruela, se levants entre la
barra del Miguelete y del arroyo Seco, una modesta
barricada para albergar a los recién arribados, ntcleo
conocido como “Caserio de los Negros” o “Lazareto de
Jestis Maria”.

Amplando este esbozo de profilaxia, se instald la

Ermita, en la easa de Vicente Alvarez, que funciond
por muy breve tiempo {debié estar situada en las
proximidades del Obehsco a los Constituyentes de
1830). . :

Todos estos lugares, obviamente, no pasaban de
ser simples enfermerfas o lugares de refugio, sin co-
modidades y p]enos de carencias. -

En ese lapso de a]rededor de cincuenta afios,
Montevideo vivié una radieal transformacién, hac1en-
~dose notar cada vez con mayor intensidad la necesi-
dad de contar con un establecimiento para la asisten-
cia de la poblacién civil.

Tal fue quizd una de las razones que levaron al
rector de la Iglesia Matriz, Felipe Ortega y Esquivel,
a instaurar el 15 de mayo de 1775, junto con un
selecto grupo de vecinos, entre los que se enconira-
ban el doctor José P14 y don Mateo Vidal, la Herman-
dad de San José y de la €aridad, la que durante sus
" primeros tiempos se ocupd de presentar beneficios y
ayuda en casos de fallecimiento.

‘El primer hermano mayor de la cofradia lo fue
don Francisco de Medina. Al ser electo como hermano
mayor en el afio 1785, don Nicolds Zamora, se da
principio a la verdadera politica hospitalaria de la
institucion, la que desde entonces seguird una histo-
ria sensiblemente paralela a la del Hospital de Cari-
dad voleando y polarizando en él todos sus esfuerzos
materiales y espirifuales.

Es de hacer notar que recién en este momento,
afio 1785, se produjo el ingreso de don Francisco An-
tonio Maciel a la Cofradia de la Caridad, en calidad
de 2° hermano mayor.

Montevideo, durante esos primeros tiempos, conté
exclusivamente con establecimientos asistenciales de
indole militar, agudizdndose el problema de la caren-
cia de hospltal civil, hacia 1778, cuando por disposi-
cién consignada en la Real Cedula conocida como Re-
glamento del Comercio Libre, se creara la aduana,
dando con ello lugar a un incremento social y econé-
mico. Un censo realizado por el Cabildo, sefialaba que

Montevideo, con sus zonas de influencia, contaba con
9.318 habitantes v 2.157 vwxendas

Este 51 se quiere explosivo aumento de la pobla~
cidn, llevé a que automdades ¥ vecinos fueran toman-
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do conciencia de las elementales faltas con las que se
enfrentaban, apareciendo en lugar preferencial la ur-
gencia de contar con un centro de internacién y asis-
tencia.

La materializacién de 12 inquietud general se rea-
liz6 al entrar a formar parte del cabildo, en calidad
de sindico precurador, don Mateo Vidal, uno. de los
valores humanos m4s prominentes de la ciudad.

El 23 de noviembre de 1778, presenté su proyecto
de “creacién de un hospital para los pobres del pue-
blo”, donde exponia las razones legales, morales, sa-
nitarias y econdémicas, en que basaba su iniciativa.
La idea de Vidal fue aprobada por las autoridades
comunales, y el gobernador Joaquin del Pino, que a
$1 Vez era ingeniero, efectud rdpidamente los p}anos
de la proyectada obra.

El entusiasmo de los primeros momentos fue apa-
gindose momentdneamente al retivarse Vidal de su
cargo de cabildante, pero en 1781, al reintegrarse a
sus funciones, velvié a insistir en sus aspiraciones,
interesando directamente al virrey Juan José Vértiz,
al que hiciera llegar documentacién de todo Io actua-
do hasta ese instante.

Estimulado por estas gestiones, el Cabildo monte-
videano pidié autorizacién al gobernador del Pino

‘para dar inicio a las obras, pasindose a informe del

primer protomédico del Rio de la Plata, doctor Miguel
Gorman, el expediente relacionado con el asunto,

En su dictamen Gorman no acepta &l terreno ele-
gido para levantar el edificio hospitalario, el cual es-
taba ubicado sobre la calle San Ramén (hoy Recon-
quista), por razones en las que demostraba vastos
conocimientos sobre higiene urbana,

Al recibir el informe del protomédico, el Cabildo
designé a tres de sus integrantes, los que junto con
Mateo Vidal, estudiaron nuevamente el tema, llegan-
do a la solucién de que el solar situado en el sitio
despoblado ‘de la extremidad de la calle San Pedro
(25 de Mayo} préximo a la baterfa de San José, pro-
piedad de la sefiora Gabriela de Alzdibar de Solsona,
era el més apropiado para los fines propuestos.

Al recibir el pedido solicitado, el Cabildo, luego de
un minucioso examen, aprobé lo aconsejado, resol-
viéndose adquirir el predio de la calle San Redro y
San José (25 de Mayo y Guarani), eon orientacién N.
0. en la suma de $ 550, firmdndose el 23 de noviem-
bre de 1781 la eseritura de propiedad, actuando como
garantia de la operacién el propio Mateo Vidal.

En ese mismo mes el gobernador del Pino ordena-
ba dar comienzo a las obras, y en un acto de estricta
Justicia, el cabildo nombraba a Vidal, procurador y
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tesorero de los caudales, con el cometido de seleccio-
nar el maestra director del edificic.

Inmediatamente Vértiz solicitaba se le hiciera lle-
gar lo estimade como necesario para el funcionamien-
to y mantenimiento del establecimiento, demanda
evacuada por el Cabildo, previo asesoramiento del ci-
rujano del presidio DJego Garrido y del promotomédi-
co Miguel Gorman.

Para ayudar a solventar los gastos demandados, a
fines de 1782 el nuevo sindico procurador del Cabil-
do, Marcos Pérez, daba a conocer su iniciativa de rea-
lizar dos corridas de tores a total beneficio de la cons-
truccién hospitalaria, exigiendo que el concesionario
de estos espectaculos, Juan Balbin y Vallegjo, dejara
fibre la plaza de toros, situada al sur, préxima a los
fondos del predio destinado al establecimiento de
asistencia, cruzando la actual calle Washington,

Del resultado financiero obtenide, die cuenta el
propic Vidal el 21 de febrero de 1783, al expresar
“que ha recibido del Cabildo la cantidad de $ 131,
producto recaudado por la realizacién de las dos co-
rridas de toros”.

Como los fondos con los que se contaba resultaban

insuficientes, gestiond el Cabildo, siempre a instan-
cias de Vidal, ante el virrey Vértiz, le fueran entrega-
dos de inmediato el producto del 9 ¥y medio del diez-
mo correspondiente al afio anterior; con ese dlnero se
procedié al techado del edificio.

~ Lamentablemente, al cesar Vértiz v ser sustitui-
do, el 7 de marzo de 1784, por el marqués de Loreto,
los trabajos fueron nuevamente suspendidos, desti-
nandose lo construido hasia el momento para alber-
gar a las tropas del regimiento de Burgos, reciente-

_tantas veces postergada i

mente llegado 4l puerto de Montevidéo. Felizments,
muy poco fue el tiempo én que el mencionado regi- -
miento ccupé el local; que al ser desaIOJado dio oea-
sién, otra vez, a VldaI para 1n81st1r con su 1n1c1at1va__ )

El tiempo sigue’su: marcha ¥ llegamos al ‘afio .
1785, en que fue electo como hérmans mayor de'la -
hermandad de San José'y dé Ia’ Carzdad el sefior .
Nicolds' Zamora;  acompafidndolo como- 20 hermano;'
mayor, Francisco Antomo Mac1e] que hace su mgre-
soala cofradla ' :

Con el nuevo hermano mayer se inicia la verdade-
ra politica- hospitalaria de la-institucién, que:hace:
suyas las ordenanzas del Real Patronato: de levantar:
edificios asmtenma]es para las cIases pobres

La nuevas tentatlvas que, como’ s1empre tuv1eron
como motor impulsor a Vidal, resultaron ampliamen-
te exitosas y en la sesién celebrada el'15'de mayo de
1785, la Cofradia de la Caridad resolvié éncomendar
a sus miembros Mateo Vidal 'y Rafael’ Maldonado,
apersonarse ante el Cabildo solicitando se lé reintes ...
grase a la hermandad todo lo que'se habfa &jecutado .
hasta entonces y proceder; si lo requerldo fuerd acor-
dado; a destinar una sala de’ cuatro, seis i ‘5610 ca
mas para la internacién. de mujeres, ya'que ello era
posible con los recursos’de queé se dlSpGnla ¥
bles limosnas que se cons:guleran :

Al mgmente afio,- 1786 ‘cesd’ ‘Zamora en suc:
de hermano mayor, no 51endo tampoc electos 'par' :




habilitacién del hospital por falta de recursos”, “de-
volver la edificacién al Cabildo” y “hacer entender a
Vidal y a Maldonado. de que disponfan de quince dias
para cumplir con lo resuelto”, “por no tener por ahora
arbitrios para ccuparse de dicho piadoso designio”,

En la realidad de los hechos y con la objetividad
que proporciona el tiempo, esta determinacién era
solamente una pantalla para ocultar las sensibles di-
vergencias existentes entre Maciel y Vidal, queriendo
dar motivaciones que més tarde 1ban a demostrar
como memstentes ' :

Tan es asf, que agregéndose a la declaracién ya
referida hecha por la Hermandad el 15 de mayo de
1785, se le suma lo aprobado el-6 de junio de 1787, a
- s6lo un mes de declarar Maciel que la cofradia se
- encontraba casi en estado de insolvencia, en la cual
se decidié alquilar por $ 12.00 mensuales la propie-
dad del vecino Lorenzo Soler, ubicada en las calles
San Miguel y Santiago (hoy Piedras y Selis), para
habilitar en ella un pequefio hospital de 12 camas,

c¢onocido bajo el nombre de Asilo Maciel Y cuyo pri--

mer internado fuera Isidoro Juan Etchegaray

Este establecimiento tuvo vida effmera, un afio ¥
doce dfas, habiendo prestado asistencia en este lapso
a 63 enfermos, los que fueron atendidos por el cuerpo
médico que por entonces ejercia en la ciudad y que lo
conformaban los doctores Diego Garrido, José Girs,
Francisco Antonio Lamela y en calidad de practican-
tes, aun cuando en realidad debieron actuar como
enfermeros, Juan Obregén y Nicolas Apetegui.

Poco después, en sesién del 5 de octubre de 1787,
la Hermandad otorgaba plenoas poderes a su hermano
mayor, Maciel, para que gestionara ante el Cabildo
de Montevideo, la restitucién del no finalizado edifi-
cio, pues se estaba en situacién econémica de prose-
guir y habilitar las obras.

Al acceder las autoridades comunales a lo solicita-
do, la Hermandad, en la que figuraba una vez mis
Vidal, que presté su invalorable ayuda, se abocé = la
finalizacién .y apertura del Hospital de Caridad,
acontecimiento que culminara en la noche del 17 de
Jjunio de 1788, en que en brazos de los Cofrades, fue-
ron trasladados al nuevo local asistencial los 10 en-
fermos que se encontraban internados en el asilo Ma-
ciel, dos de los cuales fueron dados de alta ésa misma
noche.: En el texto original se consignan los nombres

.de los enfermos que inauguraron el novel Hospital
Clvﬂ

. Hasta_aqui hemos resumido lo tratado en ]a obra

- acerca; sobre todo, de 1o acontecido en el lapso com-
prendido entre el 28 de noviembre de 1778, fecha en
que Mateo.Vidal presentara al Cabildo de Montevi-
- deo; su inieiativa de. levantar un “hospital para los
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-pobres del pueblo” hasta el 17 de junio de 1788, dia

en que se habilitara la tan ansiada obra.

Al entrar en funcionamiento el local hospitalario,
prontamente se advirtieron deficiencias que conspi-
raban contra la buena marcha de la asistencia; asf,
por ejemplo, no se contaba con lugar. apropiado para
la internacién de las mujeres, proponiéndose enton-
ces diversas soluciones para cubrir este inconvenien-
te, optdndose finalmente por resultar més econémico
y més rapido, dividir el ya existente establecimiento
en dos sectores semejantes, separados por un simple
muro, destindndose cada uno de ellos para cada sexo.

Para poder solventar los gastos que demandaba el.
mantenimiento del establecimiento, se acepté y se
llevé adelante el ofrecimiento de ios Cofrades Juan
Franciseo Garcfa de Zufiiga, Juan José Seco y Ma-
nuel Pérez Balbis, de entregar el producide por la
faena de 150 vacas, que en principio se estimaba en
una suma aproximada a los $ 600 anuales, cantidad
empleada en la finalizacién de las ampliaciones y en
el pago de los sueldos del personal que prestaba fun-
clones en las tareas asistencizles.

Estos profesionales eran el médico doctor José

. Gir6, el cirujano Pedro Méndez, y para cumplir las

tareas espirituales el sacerdote Pedro Sauco.

‘Ademds se preveia la habilitacién de un cemente-
rio, el que se levantd a los fondos del hospital, limi-
tando con-la propiedad del doctor Juan Cayetano de
Molina, de dilatada actuacién en. el ambiente. BEste-
cementerio, con el correr del tiempo, y cuando fuera
inaugurada la nueva necrépolis de extramuros, se
transformé en el patio central del hospital, lugar
donde’en 1881 se colocara el busto de Franeisco Ante-
nio Maciel, obra del escultor César Sighinolfi, y que
en la actualidad luce en el patio de entrada de! remo-
delado edifieio.

Mentevideo contaba por entonces con sélo tres.
iglesias: la Mairiz, la de San Francisco y la de la
Casa de Ejercicios Espirituales, situada en el cruce
de las actuales calles Sarandi y Maciel, local que
luego diera albergue a la Universidad y més tarde a
la Facultad de Medicina. :

Esta escasez de santuaries creaba inconveniesntes
al vecindario, compuesto en su inmensa mayoria por
personas de profunda raigambre religiosa. Por otra
parte en las Leyes de Indias (libro I, titulo I¥, ley II}

-se estipulaba que al procederse a la fundacion de los

pueblos, se debfa proveer a la creacién de un hospi-
tal, y junto a é] de una iglesia. Dando cumplimiento a
esta disposicién, se acordé edificar la capilla en e}
solar que la Hermandad adquiriera el 9 de junio de
1797 al doctor de Molina y cuyo frente daba a la calle
Santo Tomds (hoy Maciel), v por el cual se habian
pagado § 250,



Segun los archivos de la institucién se encargé y
abonaron $ 44.00 al sefior Miguel Estévez para que
gjecutase los proyectos de la obra, que fue colocada
bajo la proteccién de la Santl’sima Virgen Marfa de
las Mercedes Misericordia y del patriarca San José.
No obstante esta aseveracién de la propia fuente pro-
piciatoria de los trabajos, en un informe que elevara
el doctor Luis Pifieyro del Campe a la Comisién Na-
cional! de Caridad, se dice que los planos fueren reali-
zados por don José Aldzo.

El celebrado historiador H.D. (hermano Damasce-
no), sostiene gue la fdbrica de la capilla debi6é comen-
zarse hacia el afio 1796, termindndose interiormente
antes de 1808, E] primer capelldn del templo lo fue el
sacerdote espafiol Pedro Angel Sauco, quien simults-
neamente desempefiaba las funciones de conductor
espiritual en el Hospital de Caridad. :

Aun cuando el hecho ocurriera con posterioridad
al afio 1825, limite eronolégico gue se impusiera el
autor para el desarrollo de su ensayo, es digno de
recordar por el cardcter histérico emocional que en-
clerra, que durante la década de 1840 tuvo por esce-
nario la capilla del Hospital de Caridad el ensayo por
primera vez del Himno Nacional, cantado por el coro
de los nifios que concurrian al colegio existente en el
mismo predio del hospital, en la esquma de las ac-
tuales calles 25 de Mayo y Maciel.

Durante el perfodo de las invasiones inglesas y
dentro del plano estrictamente médico, debe sefialar-
se que los enfrentamientos guerreros dejaron un sal-
do en realidad desastroso, contdndose entre los cai-
dos en la defensa de la plaza Francisco Antonio Ma-
ciel, muerto en el combate del Cardal efectuadao el 20
de enero de 1807,

El Hospital de Caridad habia sido acupado por los
invasores, no dando cabida a la totalidad de sus heri-
dos, en tante que el Hospital de! Rey y el de 1a Ciuda-
dela se consagraban a la asistencia de los defensores

de la ciudad, en un hacinamiento que debis resultar

espantoso.

Fue por ese motivo que los jefes ingleses resolvie-
ron internar parte de sus heridos en la iglesia Matriz
y en diferentes casas particulares. Mds tarde y cian-
do el hospital pasara a cumplir su nuevo destino

como cuartel general de las tropas inglesas, la iglesia

queds desempefiandose como exclusivo lugar asisten-
cial de los conquistadores. El local religioso, obvia-
mente, habfa sido edificado para otros destinos y por
lo tanto no poseia los méds minimos atributos para el
tratamiento de los enfermos, razén por la cual dejé
de ser destinada a centro asistencial de emergencia y
retornara a prestar sus especificos fines espirituales,
pasando los internados a tratarse en la casa del mar-
qués de Sobremonte, ubicada en la calle Santiago N®
15 (Solis y Piedras).

Al pmdumrse &l etlro'de 08 Invasores, .el 9.
setlembre de 1808 *la pob] i’énz io '

cindad como en la campana La prueba d fuego pa
sada comenzaba a limar Jas” caden "
junto a Espafia, ¥ aun’ “euando; paradopcamente su.
objetivo inicial habfa sido reforzar las relaciones’ con:
la corona, ya podia perc1b1rse en’los c1udadanos un
nuevo sentimiento; que’ provocara el cabﬂdo abierto SR
del 21 de setiembre y la’creacién. de la ' junta dé’ go--_.'-
bierno; la separacion de Montevideo y Buenos Aires; -
avizordndose los dfas de’ mayo de 1810 y los planes -
que Artigas debia estar estructurando Yy que & partlr'-_: -
de 1811, lo mostrarfan como.el mayor proyector de
ideas y principios soc1ales en la revolucmn america‘.

na, a la cual otorgard una jerarquia y dlmensmn hu-
mana de contornos excepcmna]es '

Durante la etapa de la revolucién de mayo de
1810 y més tarde en el ciclo de la gesta artiguista, el.
Hospital de Caridad. pasé a prestar servicios como
centro prednmmantemente militar, aun cuando con-
tinué albergando a la poblacmn civil enferma.

Se hace notar en el orlgmal de la obza que por
constituir este lapso (1811-1814) un importante capi-
tulo de la historia na¢ional ¥ por consecuencia directa.
de la historia de la medicina de nuestro pais, se le
dedica una especial atencién, aun cuands muchas ve-.
ces se desvie o separe del asunto medular del trabajo,
referente en forma especial al estudio del Hospltal de’
Caridad en su prlmera epoca ‘

La dificultad que debieron énfrentar los: lideres
artiguistas, fue posible subsanarla ‘en fas‘instanciag ™
iniciales, mientras: pérmanecieron: siendo” cordisles
las relaciones entre ‘el jefe de los: Orientales y el go- -
bierno de Buenos Aires; merced a-1a escasa’ pero-va-
liosa ayuda que éstos pudleron ofrécerle: Mag tarde,
cuando los celos- y ‘malos entendldos hacia ‘nuestro
héroe comenzaron s tomar cuerpo “este auxﬂlo fue
disminuyendo ¥ log eJerc1tos de’la’ ‘Banda Oriental
debieron buscar: paliativoes’ a sis problemds con la
precaria colaboracion: que podlan brmdarle sus mis-
mos componentes : R TR

Los primeros materlales samtau ios y medlcamen- _
tos, fueron cedidos por Gaspar__ Gonza]ez esp‘mol de’
origen, que oficiaba como boticaria en’ Mercedes Este" '
modesta profesional “estive Junto a las fuerzas’ co-
mandadas por Venan¢io Benawdez en la toma de San. S
José, donde su actuacmn provoco eloglos merec1endo_'_

esta accién se rem1t1era a ]a J unta de Buenos Alres

El 18 de mayo de 1811 {as hueste de. Art:gask
obtenfan su resonante tr1unfo en la’b ; )




Piedras sobre el ejéreito espafiol 2l mando del capi-
. tén José Posadas. Es interesante destacar el parte
~militar y posteriores oficios, en los que se da cuenta
del canje de heridos espafioles tomados prisioneros,
por integrantes del ejército de Manuel Belgrano que
habfan cafdo en manos del enemigo en la campafia
del Paraguay y que el gobierno de la Asuncién envia-
ra a Montevideo. Este acontecimiento, primero de su
clase en las luchas de América, abre sin lagar a du-
das un nuevo capftulo en la norma de humanidad,
que sobre los demds conceptos estratégicos debe pre-
valecer en las decisiones de los jefes militares.

Inmediatamente de su victoria en Las Piedras, el
jefe oriental dispuso el avance de sus hombres hacia
Montevideo, con el objetiva de sitiar la cindad; a este
primer sitio iniciado el 21 de mayo de 1811, puso
punto final el armisticio que a espaldas de los patrio-

tas, firmaran el 20 de octubre del mismo afio la Jun--

ta de Buenos Aires y el virrey Francisco Javier de
Elio.

Como es l6gico, 1a poblacién montevideana comen-
z6 bien pronto a sentir las consecuencias del asedio y
si. bien las penurias sufridas no alcanzaron niveles
extremos, la escasez de algunos rubros llegs a ser
bastante pronunciada. Exceptuando esta carencia de
algunos viveres, poco en el resto se vio afectado el
estado higiénico-sanitario de Montevideo durante los
cinco meses de duracién que tuvo este primer sitio, y
el Hospital de Caridad, asi como el reducido cuerpo
médico que por entonces ejercia dentro de las mura-
llas, pudo cumplir en lo posible con sus tareas especi-
ficas.

Es interesante, configurando ademss un reconoci-
miento histérico, destacar la némina del personal téc-
nico que actuaba en Montevideo por ese tiempo, v
que indudablemente debia concurrir al estableci-
miento asistencial a prestar auxilio a los internados;
ellos eran los siguientes: doctores José Girs, Juan
Cayetano ‘de Molina, Antonio Maria Cordero y Juan
Gutiérrez Moreno; a éstos se deben agregar el de
algunos profesionales pertenecientes a la marina es-
pafiola y que, por lo tanto, sélo prestaban servicios
durante la permanencia de sus respectivas naves en
nuestro puerto, y a los llamados romanecistas del hos-
pital, Leén Vizcarra y Jaime Abella.

. Un afio habia transcurrido desde que se retiraran
las fuerzas patriotas, cuando el 12 de octubre de 1812
el comandante José Enrique Culta, dio inicic al se-
gundo sitio de Montevideo. Este segundo sitio, al con-
trario del anterior, tuvo gravisimas repercusiones en
lo relativo al estado sanitario imperante dentro de la
ciudad. A las penurias de diversa fndole causadas por
los inconvenientes légicos que producian los aconteci-
mientos bélicos, se simaron las condiciones climati-
cas que coadyuvaron a hacer mas sacrificado el nor-

~ mal désenvolvimiento de las actividades ciudadanas.
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Una primavera précticamente sin lluvias, seguida
de un verano excesivamente c4lido y seco, unido 2los
desarreglos fisicos y psfquicos producidos por el haci-
namiento de gran ndmero de personas, fueron las
causas primordiales de la aparicién de estados moér-
bides de distinta naturaleza. ‘

Este incremento de las tasas de morbilidad, trajo
aparejado un aumento de las internaciones en el pe-
queiio Hospital de Caridad, que vio colmada su redu-
cida capacidad locativa, trayendo como consecuencia
un aumento de los fndices de mortalidad, que llegé a
cifras jamds vistas hasta entonces.

La persistente sequia trajo como rapido resultado
el agotamiento de los aljibes de la cindad, lo que
unido a que debieron ser retirados de uso los ‘pozos
surtidores de la aguada, al que los sitiadores habfan
arrojado materias putrefacibles, torné la situacién de
la plaza sitiada a extremos deseaperantes.

Por el contrario, en las fases iniciales de este se~
gundo sitio no hubo mayor repercusion en lo relativo
al aprovisionamiento de alimentos,. puesto que eilos
eran abastecidos, de manera més o menos facil, des-
de Lima y Rio de Janeiro; e incluso la carne, que si
bien no la habfa en abundancia, pudo ser facilitada
por las diversas expediciones que se enviaban a la

campafia, burlando el bloqueo sitiador,

Este estado que se vivia en Montevideo, se en-
cuentra descrito en el “Diaric Histérico del Sitio de
Montevideo en los afios 1812, 13 y 14”, de Francisco
Acuiia de Figueroa.

Al finalizar el mes de febrero de 1813, Artigas se
incorporé a las fuerzas sitiadoras; por entonces la
situacién dentro de la ciudad era cada vez mas alar-
mante debido a la disminucién de los viveres almace-
nados y la dificultad para restituirlos. El régimen
alimenticio de los sitiados se vio reducido a arroz,
tasajo y farifia, notandose prontamente la falta casi
total de provisiones frescas, que llevaron a la apari-
cién del-escorbute ¥ a un aumento de la mortalidad,
que aleanzé el nimero de veinte defunciones diarias.

Paulatinamente- fueron mermando también los
alimentos que constitufan la base de lo coensumido
por la poblacidn, lo que unido a la falta de lefia, en un
invierno sumamente frio, y al aumento paralelo de
los precios, acrecentaron las penurias que se soporta-
ban. Fue en esas circunstancias que el fraile francis-
cane Juan de Ascalza, organizé una colectin entre el
vecindario, injciando o que se conocié como “olla de
los pobres”, que teniendo como sede el Jocal hospita-
lario, donde se levantaron grandes galpones, llegé6 a
suministrar un promedio de 8.000 raciones diarias
que eran repartidas entre los asilados en el hospital

¥ los indigentes de la cludad, previa presentacién de

papeletas que les entregaba el Cabildo.
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La Hermandad de Caridad no pudo escapar a la
crisis general, lo que dio lugar a que se dirigiera a las
autoridades comunales, exponiéndoles la grave situa-
¢ién por la que atravesaba la institueién.

Las condiciones de insalubridad se vieron agrava—
das por la aparicién de un foco de fiebre amarilla,
que denunciara al Cabildo el doctor Juan Cayetano
de Molina, dando lugar a la designacién de una junta
de facultatwos, que confirmé el diagnéstico, aun
cuando, como dice Schiaffino, quince dias despues no

~ se vuelve a comentar el asunto.

Para subsanar en algo la terrlble situacidén en que
se encontraban los internados, se resolvié como medi-
da urgente para que pudleran disfrutar de aire y sol,
sacarlos diariamente en carretas por las calles de la
ciudad, hasta llegar al fortin regresando luego al es-
table01m1ento asistencial, no resultando raro el ma-
cabro espectaculo de que alguno de los enfermos mu-
riera por el camino

La posicién de la plaza sitiada habia llegado al
limite de resistencia. Artigas, disgustado por el pro-
ceder de las autoridades bonaerenses, se habia reti-
rado del sitio el 20 de enero de 1814, quedando desde
entonces al frente de las fuerzas, con muy escasos
recursos, el general! José Rondesu. Montevideo ofre-
cig por entonces un aspecto desolador, careciendo de

lo més indispensable; los enfermos Yy las defunciones

aumentaban continuamente.

En esas extremas circunstancias, el directorio ar-
gentine organizé una escuadrilla para hacer frente a
la realista, la que fue puesta bajo la direccién del
irlandés Gulllermo Brown, la que frente al Buceo y
luego de largo combate, terminaba el 17 de mayo con
la escuadra espafiola comandada por Miguel Sierra.

En esa misma fecha y para relevar a Rondeau_

llegaba al Cerrito Carlos Maria de Alvear, quien el 23
de junio de 1814 hacia su entrada en la ciudad enar-
bolando la bandera blanca y celeste del gobierno ar-
gentino y fmahzando por lo tanto el sacrificado Sitio
de Montevideo,

Quedaba asf cerrado el ciclo de calamidades, don-
de el Hospital de Caridad y el cuerpo médico local
desarrollaron una actividad que Hegé mas alld de sus
posibilidades materiales, escribiendo paginas de alta
emotividad en la historia de la medicina nacional.

Don Juan VI de Portugal, radicade en Rio de Ja-
neire durante las campafias de Napoleén en la penin-
sula ibérica, al finalizar estas luchas resolvié llevar a
cabo sus suefios de siempre de extender los dominios
lusitanos en América hasta la margen septentrional
del Rio de la Plata. Inicié de inmediato los preparati-
vos, constituyendo un experimentado grupoe al que se

lo llamé los: “VquntarloszdeI Rey cuyo'mand se
encomendé al tefiiente general Carl 0]
Barén de la Laguna s

La expedlclon partlo de Portug & 15 de ebrero
de 1815, arribando a Rio’ de Janelro &l.30.de. marzo-,
siguiente. Luego de permanecer &n‘el” Brasﬂ dosme
ses, Lecor invadié 12 Banda Oriental: apoderandose-_
rdpidamente de’la Fortaleza de: Santa Teresa, ¢u
guarnicién de veinte hombres se pasé casi totalmente_,-'- B
al enemigo. Luego se produce 1a: bataila de India .- :
Muerta, la toma de-Maldonado v-1a marcha hacla._.'-' '
Montewdeo sin encontrar practlcamente 0p051c10n L

Las automdades convencldas de lo mutﬂ de per- o
sistir, sin medios aproplados en una def'ensa ef'caz,
envian ante el jefe lusitanc dés delegados: el padre -
Damaso Antonio Larranaga ¥ don’ Agustm Estrada”
con el objetivo de gestionar la entrega de la’ plaza'

“evitando perjulcms y sufrlmzentos ala poblacmn

Al ingresar las tropas portuguesas a la ciudad de w
Montevideo, el 20°de enero de 1817, se iriicia &l 1 perio-
do ]uso-brasﬂeno de su v1da y de su medlcma

Casi de mmed-:ato'de [E} en'ttada en la'ciudad de”
las tropas invasoras, el Cabildo procedié a designay .
para el cargo de d]rector general del Hospital de la" .
Misericordia (nombre con'el que se conocié al Hospi-
tal de Caridad durante este lapso) al doctor José Pe- -
dro de Oliveira, cirujano mayor de'la segunda brlga-:
da del estado mayor del gjéreito conqulstador S

Cuando se afirmé la dommacmn portuguesa enla
Banda Oriental, y debido en parte a sus reales valo-
res y en parte a 'sus vinculaciones ¢on Lecor, de Qli:- - -
veira aleanzé rapidamente log cargos de més respon-
sabilidad a que podfa aspirar en el ambiente médico
de la época. Es asf que 1o vemos figurar como dlrector
del hospital ¥ luego, sucesivamerite, es nombrade
médico de sanidad del puerto y de la ciudad de Mon-
tevideo, para despues postularsé 'y ser aceptado por
Lecor como c1ru3ano con grado de coronel y diputado
del cirujano mayor de los reales eJerCJtos ‘de” Portu-
galﬁ)

Al tener en sus manos' todds' esos cargos, que .
pricticamente le permitian controlar la incipiente’ -
medicina local, poco le costs, en 1818, llegar al sitial
de fisico y cirujano mayor del Estado Clsplatmo, con’
todas las obligaciones, facultades y derechos mher' 1=
tes a la alta jerarquia de’ protomedlco :

La inicial actuacxon oflclal de Ohvelra en_n es' \
suelo, en la diréccién del Hospltal de la Misericor
durd apenas cuatro meéses; renunmando as 1cio-
nes y dejando su puesto en manos: del representant
del Cabildo, Juan. Benito: Blanco; : por ‘gsei:tiempo
Juan José Duran, alcalde de prlmer voto presentaba‘:




un plan de reorganizacién del establecimiento asis-
tencial, en el cual enfatizaba que no seria aplicado
hasta que fuera devuelto a la Hermandad de’ Cari-
dad, su antigua administradora y a la sazén en vias
de reestructuracion,

.Fue por entonces que el Cabildo encargs para de-
sempefiar las funciones de médico del hospital al doc-
tor Juan Gutiérrez Moreno, y el gobierno pertugués
tomé_en alquiler para ampliarlo, las casas propiedad
del doctor Juan Cayetano de Molina, sitizadas en la
esquina de las calles 25 de Mayo y Maciel actuales.

Otra de las innovaciones registradas en este pe-
riodo, y a la cual se le dedica por parte del autor
relativa extensién, fue e! establecimiento de la Casa
Cuna, en cuya instalacién tuviera papel importante
el vicario de Montevideo, Ddamaso Antenio Larrafia-
ga, impulsado en esa gestién por el también prelado
doctor Saturnino Segurola, de relevante actuacién al
frente de la Casa de Expésitos de Buenos Aires.

En cuanto a la exacta ubicacién de la Inclusa, la
tesis mds aceptada es que ocupaba la propiedad ad-
quirida a Juan Ferndndez, mas conecido por Juan
Soldado, en el ala ceste del edificio hospitalario, con
frente a la calle San José (actual Guarani),

El primer médico del Asilo de Expésitos, lo fue el
doctor Juan Gutiérrez Moreno, a quien debemos con-
siderar como el profesional que oficialmente se ocu-
para por vez primera de la asistencia de la infancia
en el Uruguay.

Los nifios abandonados eran ingresados a la Casa

Cuna por medio del torno, que se encontraba instala-

. do en comunicacién del cuarte de la mayordoma se-

fiora Petrona Alamo, la que, por lo tanto, fue la pri-

mera persona encargada de la custodia de este medio
de admisién en nuestro pafs.

Bien pronto se vio la imperiosa necesidad de au-

mentar los recursos para poder seguir adelante con el
funcionamiento de la recientemente creada institu-

(1) (Nota de la Redaccién)

cidn; entre los medios instituides, se estableci6, por
parte del Cabildo, en el afio 1819, el sorteo de una
loteria, cuyos beneficios serfan voleados para desa-
rrollar las actividades del organismo, y que segtn los
antecedentes existentes en la loteria del Hospital de
Caridad, el primer sorteo se llevé a cabo el 9 de julic
de 1819,

El tiempo no se detiene, y el 24 de abril de 1825

~era colocada la piedra fundamental del nuevo edificio

del Hospital de Caridad (desde 1911 Hospital Ma-
ciel). En ese dia y al decir de Isidoro de Maria, “hubo
misa, sermén y comida especial para los enfermos.
Flameaban las banderas y los gallardetes en el sitio,
Un mundo de gente en la calle, en el hueco de enfren-
te, en las azoteas de la vecindad. En la sala de recibi-
mientos se reunié.la junta de gobierno de la Herman-

dad.

“En una mesa habfan dos botellas de cristal, una
plancha de plata, una caja de plome y lo necesario
para sellar y lacrar. El ceremonial v etiqueta fueron
seguidos estrictamente.

“El gobernador intendente, don Juan José Durén,
miembro de la Hermandad, como padrino principal
pronuncid el discurso inaugural, luego don Joaquin
de la Sagra dio lectura a la memoria de la junta
gubernativa; y después otros, en distintas lenguas o
dialectos que se depositaron en la caja de la_piedra
fundamental, que fue soldada por el ma_estro‘ﬁojala-
tero Vicente Calmé”.

Asf en memorable ceremonia, quedaban oficial-
mente iniciadas las obras de un hospital que bien
pronto fue el surco en el cual cayeron y germinaron
las primeras semillas que, con el aporte de los prime-
ros maestros, dieron nacimiento y vida a la brillante
medicina uruguaya, -

Culminaba en esta forma la primera época del
Hospital de Caridad de Montevideo (1788-1825), pe-
riodo propuesto por el autor para estudiar y redactar
el ensayo consagrado a evocar el bicentenario del
Hospital Maciel.

La Comisidn pro Remodelacion y Ampliacidn del Hospital Maciel, con los auspicios de la Acadermia Nacional de Medieina,

llamég a concurse sobre los aspeclos histéricos del Hospital Macicl.

E1 premio “Ricentenario del Hospital Maciel” fue otorgade por unanimidad al doctor Ruben Gorlero Bacigalupi, en vistud de
un extenso y documentado Lrabajo sobre los orfgenes del Hospital de Caridad.

El Dr. Gorlero Bacigalupi ha tenids 1a deferencia, que sinceramente agradecemos, de redactar para este segundo tomo de
“Médicos Uruguayos Ejemplares”, una sfnlesis del Lrabajo galardonado, cuya publicacién constiluye para nosotlres un alto honor

¥ una eolaboracién de excepcional valia.

* Escritas estas lincas -y ya ¢n la imprenta ¢l material del presente libro, préximo a entrar en prensa- nos llegd la desconsola-
dora noticia de que habia fallecido el I3r, Gorlero Bacigalupi luego de una prolongada y penosa enfermedad, soportada con gran

entereza, | | .
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i [Era un trabajador y un estudioso; un amigo temper amenlalmente opL]m]sLa ¥ (,ozdidl cuya caballu'omdad nio se aleraba
jamds, ni adn en circunstancias de sostener, een limpida pa’;]on, sus opiniones. :

A su primitiva orientacidn médica en pediatria unié lempranamente una seria dcdmaudn ala hlSLGlld de ]d mcdmna quc:
fue tal vez su més auténtica vocacidn. A clla consagrs varios fustros de intensa actividad, hasta s0u§ u]1,1mos dias k)

Su labot G concreld en numeresos trabajos -algunos todavia lamentablemente in'é'diuto's- parL ularmcntc sobu. tcmas do
mcdmma nacional; pero no desenidd, sin embargo, incursionar asimismo en cuestiones de histeria universal médlca quc cioml-.'
naba ampliamente. : _

Esta predileccidn por los estudios histéricos lo Hlevé a fundar, con olros colegas, la Socieddd Uruguaya de Historia de la
Medicina, en cuyas sesiones inlervenfa asiduamente. Dicha institucidn lo designé hace varios afios; con toda Jjusticia, Miembro. .
de Honor. Periencefa también al Institute Histérico y Geogralico ¢ integraba la Asociacion Médica dcl Urugudy, en. cuya_ s
Comisién Directiva tuvo larga y eficaz actuacisn, : : .

Sin poder supcrar la inanidad de las palabras para expresar nuesira pesadumbre anle su desaparicién, descarfamos
siquiers, con estas Mfneas forzadamente breves pere de intimo homenaje, mcordqr en Ruben Gorlero Bacigalupi al médlcn al
historiador y al amigo.




