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Dr. Alfonso Lamas (1)

_ La Dlreccmn de la Rev1sta de 'Los Hospltales p1de-. . que-dictara’ inter
~me apuntes blograﬁcos del Dr. José Pugnalin; y aun-.. Facultad de Medlcm‘
““gue los méritos del Profesor de Cllmca Quirtrgica. - :
* citado merecieran pluma més atildada que la:mia

i _'para referirlos, no renuncio a tan alto honor como
[ ex1gente deber.

i 81 'una ﬁlosoﬁa nac1da ¥y cultlvada en la observa—
; cién d1ar1a no templara la mamfestacmn cruda del

' _-esplrltu, una 1ntensa queja serla 1a 1ntroducc1on 2
-estas lmeas._ L o s

*Pero V0 sé'que’en’ la v1da, ¥ altun despues de ella i
luce mds el brillo del talento acompanado de'exterio-”
idades resaltantes 'y ‘de figuracién social ‘elevada,”
que‘la labor proﬁcua por intensa que sea, 81 e ha‘;
desarrollado’ sin cierto fausto v falta de reﬂe_]os ‘qué
uchos’ estiman’ porgue” a* ellos ‘mismos 1os hacen
45 visibles. Es por eso que los honores decretados”
Pugnalin han esperado 12 dfios para obtener el
‘de 108 contemporé.neos vy alin esta por verse"
laca ¢que con' su inscripeién sefiale énuna sald de
._c1rug1a el paso de qulen merecm dejar alh su nombre. R

s Pugnahn nacié en Venec1a en 1840 v termmo"
us estudios. a.los 21.afios de edad, eén la Facultad de
3ologna, Discipulo de Rizzola; hizo sus primeras ar-
-de t:irujano en la batalla naval de Lissa, a bordo
& “Mana Pia”. A fines del afio:67 se- ‘embares’ para
Montevideo y:en la' epidemia de céleratdel’ 68 ‘de-
muestra su corazén de médico y de honibre atendien--
or;encargo: del gobierno, log puestos més ataca-:
por. el flagelo. ‘La fiebre: amarilla:- el afio 783 lo:-
nfraen su puesto-de combate y luego desempe-+
o' cargos-hasta’ Abril del aflo 79 en'que-es’
8 do 1nte namente profesor de Chnlca Qulrur-.'

lgmente y por la ampha puerta de] con-
ombrado: én propiedad, profesor del.aula




o prendera todo el mérito de los hombres que como o el
. Dr. Pugnalin tenfa por todo premio el ser mirado por
las autoridades hospitalarias como un huésped incd-
modo dentro de las salas. Mucho podria decir de
aquellos tiempos, pero prefiero imitar al maestro ge-

" neroso que en su dlscurso de despedlda y al Tee d
sucesos nos decna

: aquellos de mf'austa memorla

_ Una gran revolucmn qulrurglca sacudm en Euro-
pa los cmnentos de la vigja cirugfa.

El gemo de Llster, apoyado en el alto’ padmnazgo
de Pasteur, imponfa con hechos . sus .doctrmas ipero
s6lo una campafia tenaz podla v i __tlnama
tradmmn.

algunos eran francamente apositores!

“inconmensurable- deuda: contrafda: con _Llste
bien, ‘el  profesor
aceptar.las. teorfas listerianas
smgular entumasmo cuando atin: en’ ‘centros:de ense:

' qumro c1tar

Su amor era tan ihtens

Médlcos Uruguayos EJemplares _
Horaclo Gut}érrez Blanco
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" “No es mi animo, en un momento de cordiales: .-
“expansiones, lanzar recnmlnacmnes eran tlempos

Con desoonﬁanzas era reclblda_la.,buena nueva;;: -
ipuede decirse:
-que.pasaron afios: antes: que:el: mundo reconocmra Ia P
ZPues. -,
Pl_;gnahn tuvo. el gran’ mérito:‘de. -
de practlcarlas con::

- flanza ¢onsiderados ‘como. faros en la ruta c1ent1fica o
- se miraban con ‘recelo.los nuevos procedlmlentos ‘No.-
bl_je _ proplos yaique nuestra’ Facul- -
tifica’ de la Facultad de*Paris, pero .
o puedo as gurar que c1ruJanos de renombre no'sumer:
' ol_uclon fe 1ca-'

. mas:]Qué gran esfuerzo para.daquellos: tlempos y co

. fracaso.ﬁ_ :
"‘neg correctas por no haberse atendido. debidamente

: por ste pfeambulo.- qu'ia -
rurg1co, que dudo que reconomera a 1a tintura de iodo

" su poder desmf’ectante para la piel, ya que esta favo-

rita de la actualidad, no se aviene con el jabonaje
prevm rii con la irrigacién genero_sa

Los resultados de tal me’codo no se hicieron espe-

. TAr-y la cirugia conservatriz tuvo en el Dr. Pugnalin
gl mas convencido apostol

Yo recuerdo b1en muchos de sus éxitos. Fracturas
comphcadas e infectadas en enfermos que llegaban al

__-_Hospltal después de un largo viaje; heridas por des-
'garro, que nadie en aquel tiempoilrubiera osado tra-

tar sin mutilacién, -el Dr. Pugnalin se empefiaba en
curarlas empleando a veces toda la hora de clinica en
la limpieza, desinfeccién y apoésito. 5Cuantos hombres

~ que adn viven, caminan sobre sus piernas y se sirveh

de sus brazos por haber sido tratados en la SALA
MACIEL donde un’ c1ru.]a: oa qulen no 1e asustaba la
gangre, preferla esok oscury tr1unfos ala vamdad
satigfecha por el tallado ni4s o tenos elegante de un
colgajo’ o el mode}ado de un hueso a la swrra o a]
escoplo' o :

El Dr Pugnahn no. era un erudlto, en.el sergtldc
de 1" palabra El txempo en. que cursé sus
b el ‘medio en que actud y ann algo de's_u
idicsincrasia intelectual le impedfan serlo; peto dota.

“do'de mtehgenma vivaz, su sagacidad elfnica y unz
-Vahosa experlencm permltleron que, en. frecuente

practmable v ut
vemos después de 'aJes abordar franca
e a cirugia a en la que obtuvo brillan
tes ex1tos De aih traJo 1a prlmer estufa de. Poupme
que se conocié en Montev1deo, ¥o l.prlmer aparato, d
esterlhzacmn de agua, Con él aprendzmos la, Cirugt
clasma de. entonces amputacmnes, resecciones vy liga
duras; . NA mas tarde la.cura, radical de la hernia, 1

 osteosintesis, 1a talla hipogastrica, la litolapaxiz, 1

‘aspiracién: de Bigelow, la: ‘extirpacion .de los aneuris

los. medms escasos de que se dlspoma*‘

Chmco en toda ia extensmn de la palabra dab
mucha 1mp0rtan01a ‘al tratatriientol consecutivo, .y €
oportuno Teconocer que en’ o actialidad -y en nuestr
medm no se le presta toda;la atencién: que:merece. S
cree frecuentemente; que’conziel dltimo punto d
ina la obra del c1ru_]an0 y . a:esta-erréne
clinica: qmrurglca se:debe mas. de:u
to muchas. veces; malograﬁe operaci

concepc n

las condlclones en que se efectuaba un drenaJe

: --Otras veces: nio’ 86 mterpreta Ia grafica termom«
trica y una complicacién pulmonar avanza sin obst
culos o. el colibacillus trabaja. por.su. cuenta. Quié
no ha curado fxstulas retirando un tubo.o una medl




mantenlda con una pertmama digna de mejor causa!
iCudntas veces he deseado la autoridad y la energia
del Doctor Pugnalin para convencer e imponer esa
sana préctica de vigilancia escrupulosa del operado!

No se retiraba el Dr. Pugh’élin ‘del leého_ del enfer-

mo sin dejar sus prescripeiones claramente ordena-. . -
das; y un sentido de responsgabilidad bien desarrolla-

do le obligaba & pasar visita vespertina cada vez que
‘practicaba una delicada intervencién. iPerdéneme la
memoria del maestro si subrayo esta noble practica

antes de confesar con lealtad que la he olv1dado mu- .

chas veces!,

Era el Dr. Pugnalin un hombre bueno. El que 1o
sepa ver més que lag exterioridades quizd recuerde
que no era la suavidad la caracteristica en sus mane-
ras. Alto, musculoso, de voz grave un tanto nasal,
cuando accionsaba o protestaba por ia falta de un
cumphmlento a sus érdenes expresas parecia gue 1a
bondad no hlclera buenas mlgas don su esplrltu

. enfermos.

iNada. més m‘]ustd 8 -embargo' Una exphcacmn

cualquiera no siempre: lmpregnada de verdad, basta-’_"-'_. '_
ba a desarmarlo y prontoivolvia a su: estado normal, .

es deeir, a ser un camarada de sus dlsc1pulos

£l trato con ! o e_nfermos se esentfa de estas:
pseudo-asperezas; __erdadero dlsfraz de su bondad,

gue conocido, lo ha

der a sus dlsc1pulos': y' aun. és: présutmble que;. su -
abandono prematuro de la catedra fue. dictado por su. -

espiritu generoso; que; reconocm la convemenc;a de :
que nuevas f'uerzas entraran a ma ,er Ja' méquinia en

que él se con51deraba ung pleza ‘en’ desgaste Asiera - .

de: Setlembre de 1900 le
aludla en st dlscurso de
cuerdo perdurara en el cora-_

el hombre a.quie el
llegara la noche sin fin
despedlda, BTG cuyo
zén de suS dlscfpulos '




Dr. Domingo Prat (1)

Ién, capxténeando un grupo de adolescen-
corporaron a las tropas hbertadoras de'

cumple_ Sl b_atitnsmo de sangre en
issa.‘Aqui realizé un-meritorio

‘onferencia pronunciada por el Prof: Domingo

: ongreso . Uruguayo de- Cirugia
(Actas del Cong‘reso, T.II, pag 457)

barco transfcrm de

: preparados de ]
'.en el afio 1879 es o'




todas las deméds infeccionies guirdrgicas que Pugna-
lin, en lucha titénica, querfa desterrar definitivamen-
te del Hospital y de la Patologia. '

El Prof. Pugnalin, en su actuacién profesional y-

docente, se caracterizé por dos orientaciones funda-

mentales, que realizé con el mayor entusiasmo yfers |

vor: su actividad esencialmente humanistica de curar
.a sus enfermos sin mutilarlos, es decir, tratarlos sin
realizar amputaciones tan frecuentes en esa épocd; ¥
el ofro fervor profesional, que consistia en aplicar el

método antiséptico de Lister, que ¢l consideraba el "+

mejor y Gnico capaz de vencer a la temible y comtn
infecei6n microbiana. Su afdn por salvar miembros y
‘no .amputar, se transforma en un apostolado, que
hace escuela fecunda en la terapéutica conservadora,
~ sobre todo en esa época en que la téenica de la ampu-
tacién. se-habia perfeccionado 'y espamahzado_tanto,
que algunos cirujanos en contados: minutos supri-
mian un miembro, por sy, frecuente. reahzacmn -y eX-
_'perienma adqu}rlda en -tan cruenta; _'deprlm'ente ¥
mutilante cirugia. Como comprobacmn, citaremos un
caso bien conocido por nosotros, de una nifia con 6s-

teomielitis, que es sentenciadd.a. 1a amputacmn nada_
‘mends que. por. doce médlcos, y-que consultado: Pug- .
na]m, salva su m1embro como generalmente lo logra- -

ba en su! préctma. Esta enferma; medio siglo. despues

de una vida feliz y normal; era amputada del mismo™ '

mlembro, POT. otra lesmn .que: _]ustxﬁcaba el sacrificio
del mlembro

Como vemos, la trachcmnal lucha de 1a 1nfecc1on,
1n1c1ada en-Furopay que, constituyé la epopeya heroi-
ca. de la antlsepsm y asepsia contra el mundo desco-
noc1do de los mlcrobms, se. debatia con enorme encar-

nizamiento en procura del bien de la humamdad que’
representaba sy salud y su salvamén .que: es. lo.que

estaba fundamentalmente en juego.. Pasteur: por un
lado.y la. teorfa errénea. de. Puchet, de la ‘generacion

espontanea por otro, se debatlan encarmzadamente'

por la fundamental conquista cientifica de la verdad.
--La victoria se incling. por. el gran.Pasteur, vale decir,
por.la antisepsia de Lister primero y luego. por la

asepsia: que gracias. a tan. g]orlosos paladmes ‘eomo -

Pasteur.y Lister, que fueron sus més conspicuos con-
qu1stadores y que con la colaboracmn ulterior se con-
siguio el éxito, esplendoroso de la asepsia : absoluta
obra colectiva en la que intervinieron:los profesmna—
les de todos los, paises, para. consagrar. el genial:des:
cubrlmlento de Pasteur y.alcanzar esa. maravillosa

conqulsta de la ciencia contra las. ternbles lesxones.

de las nv1s1b1es hordas m1crob1anas

Pugnahn fue tamb1en enbonces, un. actlvo y g‘ran ;
colaborador del (6xito, puesto que con sus frecuentes_

viajes de estudw a Europa, donde acudia para:apren-
der, las. practlcas mas. adelantadas. y.doctrinas tera-
péuticas. de. Lister, para aphcarlas con. fervor y-la
co]aboracmn de sug dlsc1puios en. su servicio oﬁc1a1t

MédlCOS Uru guayos Ejemplares
70 Horacio Gutiérrez Blanco

.Retr;dtojd;éﬁil. de bugﬁalin il

de la Sala Maclel en el Hosp1ta1 de Carldad de Mon-
tev1de0 : -

: Los Dres Lamas, Mondlno Lusswh Bottaro y
otros, fueron dilectos digcipulos; de‘P_ug‘nahn, particu-
larmente Gigi Mondino, quien era su inmediato y
més, asiduo colaborador,: que: como’ avanzada del

“maestro concurria prewamente alasala deperacio-
" nes:.del hospltal y.casas delos que:debian operarse,

para: preparar-el ‘acto’ operatorio con el Spray yde-
mas. prescripciones: dogméticas del método de Lister,
en las'que fi guraba el intenso jabonado con cepillo de
ias manos del cirujano e impregnacién del ambiente
con: sclucion fenlcada y sabanas empapadas en’ este
antlseptlco ; :




En tino de sus v:aJes tra_]o Pugnahn de Europa

e estufa Poupmel y autoclave, que: fijeron de los pri-

" meros en llegar al pafs y gue eran 1mprescmd1bles
para realizar la esterilizacién en la aseps:a

Pugnalin; active y éntusiasta-cultorde la: antlsep-
gia por el método de Lister; iba evolucmnando progre-
sivamente hacia la practica‘de la asepsia y'se explica

fueran- perfeccionando y- fuesen: cada vez mejores'y
© eso Tepercutié favorablemente en la- personalidad. y
" jerarguia profesional del profesor, e:impulsaron alas
' '_autorldades de la Faculiad de-Medicina: a-honrar su
memoria dedicandole en 1913 el homenaje recordato-
rio-de colocar en la Clinica Maeciel una placa-conla
siguiente inseripcién: “En esta:Sala ensefié con entu-
* siasmo y honestidad, clinica quirtrgica, el-Dri José
- Pugnalin, desde 1879 hasta 1899 La Unwermdad de
: Montev1deo reconoc1da

: Fue des1gnado para ofrecer el homenaje, el Prof
“‘Alfonso Lamas, aunque creemos que hablé también

N “Y para que las generaciones, futuras lean en la placa
que inauguramos el apellido del verdadero creador de
: la c1rug’1a moderna en el Uruguay

En esta época en que con51deramns la actuacion
tgnalin, éste frisaba: alrededor de los cincuenta
; joven adn el profesor, que era un hombre alto,
uloso, de una fisonomfa atrayente y elegante, de
ort dlstmguldo, _de VOZ. grave.y: hgeramente nasal

“estas reacciones pasajeras, era un hombre
Pugnahn puede’ comprobarse en la

ente fptogi'af“ i realizada por-la Oficina Fototéc-
Fa ultad de Medmlna, ,S_i la que agradece-

o haber maltratado a un pamente‘ lo

profesor que prod1gaba el més esencial
)-¥la:mayor bondad para sus enfermos.
\demias de ser bueno, era generoso, como lo demostrd

o titular para que ingresaran téenicos més

o8’ practlcas 1rnp0rtantes gue
¥ cumpha sstrictamente ‘Pugnalin en:su

" gsi.que’sus resultados terapéuticos en su clinica; ge:

._el Dr. Luis Mondino, quien terminé asi su discurso:

e “bueno”. La figura simpatica y atra- -

améntablemerite; una sancién injusta’

o al'ofrecer al doctor Scoseria, renunciar al

era la’ a_tencmn cuidadoss: del postopera- -

rmento porque a rne :
dos puede or1g1nar el fracaso de una operacion bxen' :

Dr. Luis Mondmo que dlce as1

- S Dr. Doniingo Pra
- Estlmado coleg

Vanas veces usted me: :
haga la historia ‘de la* ‘cirigia: aseptlca en: nuestro.
medio. Como le. prometi le'mando.uno-de los pocos
ejemplares de la tesis que escr1b1 sobre este tema,

publicada en el mes de marzo’ de: 1894 esis que tave

que presentar porque asi lo exagen los régl: mentos de =

osotros: eI-‘_ v
Recuerdo

el espacm de’ uno
umlocular un qulste del

.las agujas; se estenl"_
Poco tlempo despues'

Despues del: Drf Pugnahn fu e
todo en la ciudad, quien ;
y luego la ssepsia fue pr ctlcada_ -
nos jévenes de aquella época, enitrando’por 1o’ tanto_ '
en la préctica carr}ente g -

por. todos los: ciruja- -



'Sm otr.o motlvo y dejando sat:sfechos sus deseos;
loisaluda s am 0. que t&nto lo estlma - (Fn‘mado)

: ;:.:da, nos obhga a conmderar y consagr ar al me Pug-

L '; “nalin; como'gran propulsor de la c1rug1a antlsept1ca e

L 1n1c13.d_0r de la cn‘ugla aseptlca en el Uruguay As1

y acreedor legltlmo a 13 conmderacmn y homena_}e
s _que se merece o - :

' .;;.El Prof. Pug‘nahn con tan brillante y superlor ac-
§ 'tuacmn docente y profesxonal erial Uruguay, empren-
" “de su'tltimo viaje a Italia en 1899 y en la cindad de
" Padua, el 19 de setiembre’ de 1900, f'allee ‘despues de
' '_:-:-una breve enfermedad emprendlendo gu 1a_]e ﬁnal ¥
o sin retorno hacla la etermdad

o "'Nota de la Redacclon. i

E1 Dr, AIfredo Permn ha. tenldo la deferenc1a de':

relatarnos un par de anéedotas de Pugnahn las: cud-

‘168 por su- cardcter pmtoresco mereceit ser narradas a;

- contlnuacmn

la Aunque su. preferencm era. la clrugla, Pugna-

E ;hn e3erc1é por algunos afios al menos la medmma '

o lo sepa yo'?”

) Médicos Uruguayos EJemplares
T2 . Horacio Gutiérrez Blanco

‘ Un dla fue llamado para atender aun lactante Lo
» re(:1b10 Ia madre del nifio, con este en los brazas .

AT cual contesto Pugnahn 1mperturbable “Pero
" si'usted quie s’ Ia madre no }o sabe, ¢,como qulere que-

. En Italia y en Montevideo se lamento muchisime

o su; fallec1m1ento (y-en ambos palses se le rindieror
-'_cahdos homenajes y grandes demostramones de vene
:racmn y afecto : . :

: Senores congresales, _senoras y sefiores: Esta rela

‘.:cmn simple, completa'y verdadera sobre. la obra de
-".Prof Pugna]m, es tal como la hublese deseado eleg
: .pintu eraz y noble de éste; que pone. bien de mani

fiesto: s brlllante actuacion: como docente; profesm
-"nai de lar Facultad dé Medlcma de Montewdeo, donde

mo un citidadano Y. cientifico de élite ¥ que

_.'contmbuyo eﬁcazmente al’ progresoy. _engrandeci.
. miento.del Uruguay, y es por todo eso que la Univer:
. sidad :de: Montev1deo, EYVE Facultad de Medicina y &
_undec1mo ‘Congreso’ Nacional de C1rug1a ‘eumplen st
‘misién-.de: agradecumento humanista ¥ de Just1c1erc
Teconocimiento:al: varén ilustre;: rlndléndole en etk

emotivo. acto el meremdo homenaje al Prof' Pugnalm

~como gran propulsor de la’ ‘cirugia antlseptlca ¥ pre
: -'cursor e 1n1c1ador de-1a- cu'ugla aseptlca en: el Uru

Ve_ﬁédia' y Ia Lombardla segunes sab1dofor

ellos el padre de: Pernin- qulenes tenfan que anun
c:arse grltando N traves de, 1a ventana la mgulente

Entonces Pugnahn les abria la p.uer(.:a. .



