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CRONICAS DEL HOSPITAL Dr. PEDRO VISCA

José Maria Portillo 1, 2

En la presente comunicacion no hemos pretendido realizar una
auténtica Conferencia en el sentido formal y académico del término.

Tampoco ha sido nuestra intencidon proceder a relatar la historia
del Hospital Pedro Visca con la responsabilidad que ello significaria en
cuanto a veracidad y precision de los hechos.

La circunstancia de que nos haya tocado vivir casi toda nuestra
existencia pediatrica en dicho hospital, creo que nos habilita para
hacer algunos comentarios y reflexiones que nos parece que en el
término genérico de “Crénicas” es donde mejor se ubican.

Por otra parte, es justicia que las instituciones que se han
destacado en la Comunidad a través de la Historia, merezcan algun
reconocimiento publico y escrito que quede como antecedente para
las futuras generaciones.

Hasta la fecha no se ha realizado ninguna comunicacion ni
verbal ni escrita que tenga que ver con el tema, siendo esta, en

consecuencia, otra de las razones que nos han movido al elegirlo, en
la modestia de nuestras posibilidades.

Asimismo no dejo de reconocer que al acometer esta tarea, no
han dejado de influir en ella las solicitudes de mas de un amigo y
colega para que asi lo hiciera.

Finalmente, debo expresar que en todo esto hay algo que deriva
de un alto contenido afectivo hacia este hospital y hacia quienes alli
actuaron.

L PORTILLO, José M.: Crénicas del Hospital Dr. Pedro Visca. Publicado en Boletin de la Academia Nacional
de Medicina del Uruguay, Volumen 6, 1987, pp.: 36-51. Corresponde a una conferencia dictada por el
autor cuando era Miembro Titular de dicha Academia, en fecha que no se indica. [Véase Curriculum
vitae del Prof. José Maria Portillo Olascoaga, al final].

2 Transcripcion y notas de Antonio L. Turnes (4.03.2011).
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ANTECEDENTES

La historia del Hospital Pedro Visca (HPV) esta intimamente
vinculada a la historia de la Pediatria uruguaya. Por consiguiente,
corresponde destacar algunos de los hechos principales que
ocurrieron en nuestro pais antes de la fundacién del HPV.

Como bien dice Jaureguy (1) “en los primeros anos del siglo XIX
abundaban los nifios huérfanos o abandonados por sus padres,
quienes los dejaban expuestos en las puertas de las casas de las
familias pudientes o en el pértico de las iglesias”. La palabra expdsito
deriva pues de dicha costumbre impuesta por las acuciantes
condiciones sociales de dejar “expuestos” a los nifios cuyos padres no
querian o no podian criar. Dichos nifios no estaban amparados por
ninguna disposicion legal. Pero aqui es justo sefialar y destacar la
importante obra que a titulo personal realizara el entonces cura
vicario de Montevideo el Padre Damaso A. Larrafiaga quien recogia
dichos nifios y trataba de procurarles una crianza lo mas adecuada
posible dentro de sus limitados recursos. Como no existia en
Montevideo lugar donde recibir a dichos nifilos no era infrecuente que
Larrafiaga los enviara a sus expensas a la Casa de Expoésitos de
Buenos Aires.

En los primeros meses del afio 1818, Larrafiaga habl6 en publico
y en privado sobre la necesidad de establecer en Montevideo lo que
dio en llamarse la Inclusa o sea el lugar para recoger, albergar y criar
a los mencionados nifios.

El 7 de octubre de 1818, el Gobernador Intendente de
Montevideo, filantropo Sebastian Pintos de Araujo Correa puso en
conocimiento del Cabildo de Montevideo de esta situacion irregular y
apremiante. Previo la necesidad de un organismo oficial que velase
por los nifios en cuestion. Mientras el Cabildo no dispusiese de
mayores recursos ofrecié 100 pesos mensuales de su sueldo con ese
fin. El Cabildo decide mas tarde el establecimiento de una Casa Cuna o
Inclusa cuya direccion se le encomendd a Larrafiaga. La misma
quedaba a los fondos del Hospital de Caridad en la esquina de Maciel y
Washington (2) y comenzé a funcionar en los ultimos meses de 1818.

En una casa contigua se colocé el “Torno” que consistia (3) en
una armazén giratoria compuesta de varios tablones verticales que
concurren en un eje, y de un suelo y techo circulares, sirviendo para
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pasar objetos sin que se vean las personas que los dan o los reciben.
Casi todos los nifios que ingresaban a la Inclusa lo hacian a través del
Torno. La casa en que estaba el Torno quedaba sobre la calle Guarani.
El Torno ostentaba una lapida que decia: “Mi padre y mi madre me
arrojan de si. La piedad divina me recoge aqui”. En la Inclusa habia
nodrizas o amas que alimentaban a los nifios ya internados o en sus
hogares. Estas mujeres ganaban ocho pesos por mes. La Inclusa
funciond6 durante 57 afos en el Hospital de Caridad (1818-1875).

El 18 de junio de 1856 la Sociedad de Beneficencia de
Montevideo envia una nota a la Junta Econdémico Administrativa
proponiendo la fundacion de una Casa de Asilo para Expoésitos y
Huérfanos. Esta idea fue aceptada por dicha Junta, pero es recién el
3/X/870 gue se concreta la donacion del terreno donde se construiria
el Asilo de Expositos y Huérfanos. Dicha donacion fue hecha por las
Srtas. Lermitte y Martinez que ofrecieron una “manzana limpia de
terreno” en la colonia Norte de la playa Ramirez, situada entre las
calles de Salvador y La Estanzuela (hoy Gonzalo Ramirez), dos
cuadras arriba de la calle Yaro.

El Asilo fue inaugurado el 24 de octubre de 1875 (4) con el
nombre de Asilo de Expoésitos y Huérfanos que fuera cambiado
posteriormente por el de Instituto Damaso Larrafiaga. A partir de la
mencionada fecha comenzaron a atenderse a los nifios que hasta
entonces se atendia en la Inclusa del Hospital de Caridad.

Junto con este Servicio también paso a funcionar en el nuevo
local el Torno que fue ubicado en la esquina de San Salvador y
Eduardo Acevedo (5).

Durante los primeros afos de su funcionamiento, el Asilo estuvo
regenteado por el Dr. Pedro M. Castro hasta su muerte en el afio 1894.
Es entonces que se establecen dos Servicios: el llamado Servicio
Interno cuya direccion se confié al Dr. José Rodolfo Amargos vy el
llamado Servicio Externo que fue adjudicado al Dr. Enrique Estrazulas
quien lo desempefid por muy poco tiempo ya que renuncid casi de
inmediato. Ello determind la entrada de Morquio al establecimiento.
Alli actué Morquio 2 durante 25 afios, habiendo actuado ademas en la
docencia de la Pediatria en la Sala San Luis del Hospital Maciel (7)
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donde sucediera a Soca quien fue en realidad el primer Profesor de
Clinica Pediatrica que tuvo la Facultad de Medicina, en el afio 1892. Se
trataba de un Servicio pobremente organizado donde se recibian
enfermos médicos y quirdrgicos de todas las edades, salvo los
lactantes, que excepcionalmente se hospitalizaban. Anexa a dicha sala
funcionaba ademas una policlinica. En el afio 1908 se inaugura el
hospital Pereira Rossell y desde alli proseguiria Morquio su gestion
hasta su muerte.

Gran parte de la produccion cientifica de Morquio fue el
resultado de su labor en el Servicio Externo del Asilo de Expoésitos y
Huérfanos. Grande fue la lucha que Morquio mantuvo por la supresion
del Torno. En el afio 1905 se solia calificar al mismo como “boite a
enfanticides” (9). En los primeros anos del siglo XX se adopta un
régimen mixto de ingreso al Asilo compuesto por el antiguo Torno y la
llamada Oficina de Admision Libre. Esta udltima fue iniciativa de
Morquio y su inauguracion se hizo en el afio 1911, con lo cual Morquio
dijo y con razoén: “la supresion del Torno nos permitira realizar una de
nuestras mas grandes aspiraciones: la profilaxis del expdsito”. Y es asi
que de casi un 100%b de nifios que se internaban a través del Torno al
final de su actuacion en el Asilo, Morquio logré que cada 100 nifios
que ingresaban por afio s6lo 30 o 40 lo hicieran por el Torno.

En el afio 1925 el Torno pasa al nuevo local constituido por el
Servicio de Proteccion a la Primera Infancia y Oficina de Nodrizas en
la calle Cerro Largo. El Torno fue suprimido a iniciativa de Bauza el 17
de Julio de 1933, siendo suplantado desde entonces por la Oficina
Abierta de Admisidn. Ya en esa época ingresaban por el Torno sélo 7-8
nifios por afio sobre 900 que ingresaban por la Oficina de Admision

(6).

No vamos a tratar la obra de Morquio en el Asilo, pero es
oportuno recordar las palabras que Bonaba pronunciara en la
conmemoracion del XXV aniversario de la Sociedad Uruguaya de
Pediatria en el afio 1940: “Morquio fue el primer cultor de la Pediatria
en nuestro medio; la ensefid como Profesor; la innovo como clinico e
investigador; la prestigioé y superioriz6 como Jefe de Escuela, le dio
jerarquia y la afirmé en el ambiente en forma definitiva como
fundador de la Sociedad de Pediatria” (8).
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LA ENFERMERIA DEL ASILO DE EXPOSITOS Y HUERFANOS

El origen del HPV se remonta a la Enfermeria del Asilo de
Expésitos y Huérfanos y se Illamé posteriormente Enfermeria
Larrafiaga. Esta fue inaugurada el 24 de octubre de 1890 (10) como
dependencia del Servicio General Interno del Asilo con pocas salas
pero suficientes para llenar su objetivo. Estaba ubicada en la manzana
426 de la 152, Seccion Judicial de la entonces llamada Novisima
Ciudad, entre las calles de La Estanzuela (hoy Gonzalo Ramirez) al
Norte, Cebollati (hoy Lauro Miuller) al Sur, Jackson al Este y Caigua
(hoy Eduardo Acevedo) al Oeste. Dicha manzana era la que estaba
inmediatamente al Sur de la ocupada por el Asilo. Mas tarde hubo que
ensancharla para lo cual se adquirieron los terrenos contiguos (1901-
1904). Actualmente aun puede reconocerse el estilo arquitectonico
que caracterizo a la Enfermeria.

La obra se construyd previa licitacion por el Ing. José Foglia
segun planos del arquitecto Don Antonio Llambias. Su superficie era
de aproximadamente 7.000 metros cuadrados. En 1902, el edificio,
con sus anexos fue evaluado en casi $ 74.000, pero posteriormente se
invirti6 mas dinero para su ensanche lo que le dio un valor total de
unos $ 130.000.

En la estructura general del local cabe sefalar algunos detalles
que conceptuamos de interés. Asi por ejemplo, el dormitorio para el
practicante, el dormitorio del portero, el molino de viento, la
carniceria, el dormitorio del carrero, cocheria, caballeriza y tambo.

El Tambo servia de asiento a vacas y yeguas. La alimentacion
del lactante en esa época se hacia casi exclusivamente con leche de
madre que era provista por nodrizas profesionales que vivian en el
local de la Enfermeria. Hubo alguna nodriza que llegé a producir hasta
3 litros 200 por dia. La leche de yegua fue utilizada por muchos afos y
Morquio fue uno de sus defensores. Al respecto el mismo expresa lo
siguiente con referencia a la leche de yegua (2): “Contiene los mismos
fermentos solubles que la leche de mujer; falta en esta el fermento
oxidante. En general la cantidad de leche producida diariamente por
una yegua es de un litro pero cuando el animal esta en reposo y bien
alimentado se consigue mayor cantidad; hemos observado hasta 3
litros. El calor coagula las albumosas, de alli la necesidad de
administrarla cruda y es asi como corrientemente se practica. Por esta

razon conviene que se ordefie cada vez que el nifo debe tomarla, y, si
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es posible, inmediatamente, sobre todo en el verano para evitar el
desarrollo de gérmenes puede hacerse facilmente cuando se dispone
de una yegua para si, pero es dificil llenar todas las exigencias si hay
que ir a buscarla al tambo... A pesar de sus defectos hemos
considerado de verdadera utilidad el uUnico tambo existente en
nuestra ciudad porque €l nos permite realizar una alimentacion
conveniente y necesaria. La leche de yegua es un alimento que los
nifos toleran generalmente bien... Tiene su indicacién en el nifo
menor de 4 meses ya sea como complementaria del pecho o como
alimento exclusivo. Recordemos que se da pura y cruda. La dispepsia
en sus variadas formas es una indicacion en que la leche de yegua
llena aqui un rol de los mas utiles y permite mantener una situacion
satisfactoria, dificil de otra manera. La leche de yegua es el mejor
alimento del lactante enfermo cuando no existe el pecho”. A propdésito
de esto ultimo recordemos que Morquio siempre insistid en que “la
leche humana es el mejor alimento y el mejor medicamento” del
lactante.

Esta costumbre de alimentar a los lactantes con leche de yegua
fue progresivamente abandonada con el transcurso de los afos,
habiendo sido Martirené quien suprimio el tambo de yeguas. Nosotros
llegamos a conocer su local que en ese entonces tenia otro destinoy a
cuyo frente figuraban dos cabezas de equino, construidas en material.

Otro detalle que es importante sefalar en la estructura de la
Enfermeria Larrafiaga es la gran capacidad que existia para internar
nifos con problemas oftalmoldgicos para los cuales habia 3 salas con
una capacidad total de 36 camas lo cual se compadece también con el
hecho de que siendo s6lo 3 médicos los que atendian la Enfermeria
(1905) uno de ellos era oftalmdélogo. Pensamos que en razén de que
en ese entonces no se practicaba la profilaxis sistematica de la
oftalmia purulenta en los recién nacidos ello condicionara la presencia
de un nimero importante de casos de dicha enfermedad.

En el afio 1905 la enfermeria disponia de 14 salas y salitas y
ofrecia una capacidad de 192 camas.

Los médicos que estaban a cargo de la Enfermeria en el afio
1905 eran los Dres. Amargés, Martirené y Demicheri .

4.,
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Amargos fue el Médico General de la Enfermeria. Se caracterizo
por su gran inteligencia y su gran sentido practico.

Martirené era el cirujano de la Enfermeria y desempefiaba
honorariamente sus funciones. Nacido en 1868 se recibido de médico
en la Facultad de Medicina de Paris en la que habia sido previamente
Practicante Externo por concurso de pruebas. Fue discipulo de Poirier,
Kirmisson, Broca, etc. Sucedi6 a Scoseria en la Direccion de la
Asistencia Publica Nacional donde realiz6 una enorme y meritoria
tarea de organizacion y creacion de servicios tales como: El HPV, el
Asilo Pifieyro del Campo, la Colonia Saint Bois, el Asilo Nocturno,
diversos Centros Departamentales, ampliaciéon del Hospital Pasteur,
fundacion de la Oficina de Nodrizas, los Dispensarios Profilacticos de
la Tuberculosis, etc., etc. Mafné (11) lo describe de manera muy
pintoresca asi como auténtica: “menudo y pequefo, agil en su
deambular y en sus gestos, de cabeza pequefia, de tez muy blanca,
mejillas encendidas y un par de ojos brillantes y vivaces que daban a
su vista un aspecto alerta e inquisitorio. Dotado de prodigiosa
memoria a la menor ocasion recordaba sus gloriosas aventuras de
estudiante”. Con él se inici6 en el conocimiento de la Cirugia
pediatrica nuestro amigo el Prof. Walter Suiffet, actual Secretario de
esta Academia, quien luego se distinguiera por una brillante carrera
docente y asistencial que lo llevdo a ocupar las mas distinguidas
posiciones jerarquicas dentro y fuera de la Facultad de Medicina.

Martirené ejercio la ensefianza de la Clinica Quirudrgica infantil
en el HPV hasta su fallecimiento.

EL HOSPITAL Dr. PEDRO VISCA

El HPV fue fundado en 1922 segun reza en el Acta Inaugural del
mismo donde dice: “En la Ciudad de Montevideo a los 29 dias del mes
de octubre de 1922 en el local del Hospital de Nifios Dr. Pedro Visca, el
Sr. Director General de la Asistencia Publica Nacional Dr. Don José
Martirené, el Sr. Secretario Dr. Carlos Maria Gurméndez, el Sr.
Director del Hospital Dr. Francisco Vidal y Cuervo, el Sr. Secretario
don Emilio Gillardo, Autoridades Nacionales y Departamentales y
demas personas que suscriben, el Sr. Director General declard
oficialmente inaugurado el mencionado Establecimiento y firman:
Baltasar Brum, José Martirené, Gerardo Arrizabalaga, Juan
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Campisteguy, Juan José Amézaga, Alfredo Navarro, José Ilraola,
Arturo Lussich, Alfredo Vidal y Fuentes...”.

Sesenta y dos personas en total firmaron dicha Acta entre las
que figuraban ademas los familiares de Pedro Visca.

Como puede apreciarse, la importancia que se le dio a esta
inauguracién fue muy grande a juzgar por el relieve que la mayoria de
los firmantes ocupaba en el campo de la Medicina, de la Politica y de
lo Social.

Como ya se ha dicho antes, el HPV fue obra del Dr. Martirené
quien puso todo su empefio en sacar adelante una iniciativa de real
jerarquia ya que con ello la ciudad de Montevideo adquiria su segundo
hospital pediatrico al que tocara vivir posteriormente una existencia
de mas de medio siglo.

Como detalle de interés y al mismo tiempo pintoresco, en
relacion a esta inauguracion cabe recordar la sesion ordinaria del
Consejo de la Asistencia Publica Nacional del 9 de octubre de 1922
(13). Segun consta en actas: “el Sr. Presidente (que era el Dr.
Martirené) da cuenta de que muy proximamente sera librado al
servicio publico el HPV. Pide entonces autorizacion para que en el
momento oportuno se compren algunas plantas y flores para adornar
los locales y que se haga un reparto de bombones y caramelos a los
nifos”. Ello habla del cuidado y celo con que el Dr. Martirené
manejaba los dineros publicos.

La estructura general del HPV en la fecha de su inauguracion
conservo lo que presentaba la vieja Enfermeria que estaba orientada
al Norte sobre la calle Gonzalo Ramirez con salas, servicios anexos,
sala de guardia, etc. Este block se extendia parcialmente sobre las
calles Jackson y Eduardo Acevedo.

Los elementos estructurales nuevos que se incorporaron con el
HPV fueron: la extension del edificio a ambas cuadras laterales
extendidas de Gonzalo Ramirez a Lauro Miuller. Se habilitaron asi
locales para policlinicas, farmacia, laboratorio, Radiologia, el pabellén
para Infecto-Contagiosos y una estructura central, comprendiendo en
su conjunto 4 salas para nifios mayores. La planta baja albergaba
enfermos médicos y la superior enfermos quirudrgicos.
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Debe destacarse sin embargo que en la concepcion general de
este hospital se cometieron varios errores. El mas importante quizas
haya sido el referente a su ubicacién en una superficie rodeada por el
rio en su sector Sur gue restringia enormemente la zona de influencia
del hospital (14). Ademas no tenia sentido haber construido un
hospital de Nifios a s6lo 20 cuadras de otro que ya funcionaba dese
hacia cerca de 15 afos. Los medios de locomocion para llegar al
hospital eran malos; ello condicionaba una pobre asistencia de la
consulta externa de Montevideo que estaba dominada por el Hospital
Pereira Rossell. Esta situacion fue modificAndose progresivamente
con el transcurso de los afios al mejorar los medios de locomocion asi
como al aumentar la poblaciéon infantil de la ciudad y el prestigio del
hospital.

Originalmente el HPV tuvo una capacidad para 250 camas la
cual fue aumentada posteriormente con el transcurso de los afos a
unas 300. Las salas en general estaban bien ubicadas con buena luz y
aireacion. Existian dos patios interiores uno de los cuales fue
transformado posteriormente en anfiteatro. Habia ademas otro
anfiteatro en el sector central. La mayoria de las camas del hospital
estaban destinadas en su inicio a la asistencia de Lactantes. Fue
recién a partir del decenio de 1950 (16) que los 3 servicios médicos
del hospital comenzaron a recibir nifios de todas las edades.

En el afio 1927 Burghi (15) decia lo siguiente: “He visto de todo,
Servicios como los de Lisboa, Madrid, Barcelona y algunos de Italia,
los cuales estan mas atrasados que en Montevideo. Otros, en Suiza y
en Francia, ya mucho mejor, pero que tampoco alcanzan a la
organizacion y adelanto del HPV y s6lo en Estrasburgo he encontrado
el Servicio de Rohmer que lo supere, no en cuanto a lo fundamental,
sino en cuanto a ciertos detalles de organizacion que adn no se
emplean alli y que nos ayudaran a disminuir la mortalidad todavia
mayor que nosotros tenemos. El nuevo Servicio que el Dr. Martirené
ha hecho construir en el HPV nos ha convencido después de esta gira
de que es una maravilla comparado con la casi totalidad de cuanto he
visto...”

La Sala de Infectocontagiosos fue fundada en el afio 1926.
Curiosamente las autoridades de entonces no consideraban necesario
que dicha Sala contara con su personal médico especifico, por lo cual
se proponia que la asistencia de los enfermos se hiciera en forma
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rotativa entre los médicos de los distintos Servicios del Hospital. Uno

de sus defectos fundamentales fue el haber sido construida con boxes
para dos nifios (17) atentando asi contra un correcto aislamiento.

La Sala de Infecto-contagiosos se transformd en centro
Antidiftérico el 1° de junio de 1932 con direccion autéonoma que fue
ejercida por el Dr. Leunda hasta su fallecimiento. Sus objetivos entre
otros fueron: efectuar estudios sobre tratamiento y profilaxis de la
difteria: organizar la profilaxis colectiva e individual; prestar
asistencia médica a los diftéricos o a los sospechosos de serlo; hacer
investigacion; administrar el suero antidiftérico controlando su
consumo en todas las dependencias del Ministerio de Salud Publica
(MSP); suministrar suero y asistencia a los enfermos privados.

Con el correr de los afnos, al desaparecer la difteria con su
correcta profilaxis con la vacunacion obligatoria, el Centro
antidiftérico dej6 de existir como tal reasumiendo su vieja funcién de
Sala de Infecto-Contagiosos. La direccion paso al Dr. Fossati que la
ejerci6 hasta su muerte. EI Centro antidiftérico fue una de las
adquisiciones mas importantes del HPV e hizo honor al pais con su
indiscutible eficacia en la lucha contra la difteria.

Pero en la historia del HPV deben sefialarse otras realizaciones
de interés. Cabe sefalar entre ellas la Clinica Médicopsicoldgica
creada en 1947, autorizandose su funcionamiento oficial a partir del
10 de marzo de 1948.

La génesis de la Clinica Médico-Psicoldgica fue obra de Marcos
quien no solo la ided sino que también la dirigié honorariamente como
Departamento técnico de servicio entonces a su cargo. A partir del
ano 1953 se fueron creando cargos y mejorando su local, con lo cual
dicha clinica fue cobrando progresivamente mayor prestigio hasta que
después del fallecimiento de Marcos adquiere real autonomia pasando
a tener su propia direccion gue fue ejercida por varios afios por el Dr.
Prego® y posteriormente, hasta la fecha, por el Dr. Hoffnung.

La Clinica Médico Psicolégica hizo y hace honor al pais por su
calidad de asistencia y de investigacion, siendo actualmente el lugar
donde se forman los psiquiatras y los psicologos infantiles.

5.,z
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En el afio 1951 se crea en el HPV el Depto. de Enfermeria lo cual
fue un hecho absolutamente original del MSP en toda la Republica.

Este Dpto. contribuyé en mucho a mejorar la calidad asistencial del
personal de enfermeria asi como el de servicio.

La creacion y funcionamiento en el HPV (asi como en el Hospital
Pereira Rossell) de un Centro de Rehidratacion de acuerdo con las
pautas dictadas por la Comisidon de Lucha contra la Diarrea del MSP,
que en esa época integraba el Dr. Ramoén-Guerra, fue otra adquisicion
fundamental que contribuyd a mejorar las condiciones de los
lactantes que padecian de Enfermedad Diarreica Aguda (EDA),
habiéndose logrado descender de manera significativa las cifras de
letalidad por dicha enfermedad. Lamentablemente este Centro fue
arbitrariamente cerrado por una Direccion hospitalaria que no fue
capaz de valorar debidamente la trascendencia de la funcidon que
ejercia.

La creacion y funcionamiento durante el Ministerio de Purriel de
un Centro de Estudio y Prevencion de la Fiebre Reumatica (FR)
también fue otra realizacion de jerarquia realizada en el HPV. La
creacion de este Centro fue el resultado de la conducta que el
Uruguay adopté al solidarizarse y cumplir con lo aconsejado en las
Conferencias Panamericanas de Prevencion de la FR que se realizaron
en distintos paises de América (Chile, Argentina, Perud, Venezuela).
Inaugurado con el objeto de mejor contribuir al diagndéstico precoz de
la Infeccién estreptocécica (IE) y por lo tanto a la correcta prevenciéon
de la FR amplid este Centro posteriormente sus funciones al
diagnodstico y tratamiento de las enfermedades reumaticas del nifio,
asi como al tratamiento de los presuntos pero no confirmados casos
de IE. Este Centro fue Unico en el Uruguay habiendo servido de
Centro de referencia para todo el pais y todos los pacientes, sin
distincion de condicibn econdmica. Desgraciadamente la
incomprension e ignorancia de una Direccion de turno procedio al
abrupto y arbitrario cierre del mencionado Centro.

Finalmente cabe sefialar entre las realizaciones logradas por el
HPV la creacion y funcionamiento de diversos consultorios de
especialidades pediatricas, algunos de los cuales lograron
posteriormente autonomia pasando a funcionar como Centros. Entre
estas especialidades cabe mencionar las siguientes: Hemato-
Oncologia, Nefrologia, Gastroenterologia, Enfermedades Genéticas,

11
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Nutricion, Neumologia, Neurologia. Estas especialidades
afortunadamente han podido continuar funcionando en el HPR.

Pero por encima de todas estas adquisiciones cabe senalar la
magnifica organizacion, orden, disciplina y auténtico sentido del
deber de su personal que durante muchos afos caracterizaron al HPV.
Cuando yo lo conoci en el afio 1937 el HPV era una institucién modelo.
La asistencia que alli se brindaba era igual o superior a la de cualquier
buen sanatorio privado de la época y ello a pesar de las carencias con
que aun contaba. En ese entonces no habia médico de guardia
residente. Un solo Practicante Interno era el responsable exclusivo de
la Guardia. Las noches transcurrian en el silencio de aquella casa sélo
roto por el llanto de algun lactante o el tafir de la campana del reloj
de la Iglesia del Asilo. Cerraba su Puerta de Entrada a la hora 22, lo
cual no significaba que no se recibieran nifios durante las 24 horas del
dia. Afortunadamente el Interno en realidad no estaba desamparado
pues para los casos quirdrgicos pasibles de intervencion se llamaba al
cirujano de guardia entre quienes recuerdo con particular carifio al Dr.
del Campo [Raul, primo del Profesor Juan Carlos del Campo], siempre
dispuesto a auxiliar al Interno en las emergencias quirdrgicas.

Cuando se internaba algun crup que requeria intervencion
siempre el Interno contaba con la colaboracion del Dr. Leunda, quien
no obstante su condicion de Jefe de Servicio concurria al hospital a
cualquier hora que se le solicitare, siempre de buen caracter y
dispuesto a ensefar.

Los Jefes de Servicio de Medicina también mostraban gran
disposicion y eran ellos personalmente o sus Médicos Ayudantes
quienes pasaban contravisita religiosamente todos los dias, lo cual
significaba una gran ayuda para el Interno de Guardia.

Las enfermeras de entonces, la mayoria de ellas no graduadas y
mas de una ex nodriza de la Enfermeria, poseian una gran practica en
el manejo del nifio enfermo sobre todo del Lactante. Recuerdo
especialmente la Enfermera Jefe de la Sala de Lactantes de Carrau. A
menudo superaba en conocimientos a un Interno nuevo que recién
comenzaba su aprendizaje en Pediatria. Tenia muy mal caracter y en
consecuencia choques frecuentes con los Internos. A mi me toco
trabajar con ella y sin embargo nunca nos enfrentamos. La explicacion
la dio ella misma el dia que yo cesaba en mi rotacién al decirme: “¢Vio

12
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Practicante, como nunca nos peleamos?, ello se debe a que ambos nos
conocemos perfectamente en nuestro caracter”.

Las soluciones salinas en esa época se administraban
habitualmente por via subcutanea. En los pocos casos que se
utilizaba la via intravenosa ello se hacia a través de la fontanela
anterior y esta tarea estaba exclusivamente destinada al Interno.

En la decena del 50 [1952] hubo una huelga general en el MSP
que llevo a las autoridades de entonces a decretar la intervencion del
hospital para lo cual se puso a un oficial del Ejército en su Direccion.
La orden era la de no permitir trabajar a ningun funcionario que se
hubiere negado a registrar su entrada. Recuerdo a este respecto a una
enfermera que ante la amenaza de un soldado de expulsarla del
hospital se lo enfrentd y recostada contra una pared con los brazos
abiertos le contest6 al soldado en cuestion que a ella no la retiraban
de al lado de sus nifios ni con la bayoneta. Demas esta decir la
desesperacion que tenia el oficial a quien habian encargado la
direccion del hospital. Afortunadamente pronto las autoridades del
Ministerio dieron marcha atras en su resolucion.

En el Servicio del Dr. Pelfort las historias se hacian
mecanografiadas, tarea que desempefnaban tanto el Jefe como su
Médico Ayudante o el Interno. Funcionaba alli un excelente archivo
general asi como un archivo nosoldégico.

Cuando recién se inauguré el HPV todavia no funcionaba el
Centro Antidiftérico y cuando habia que intubar algun crup, se daba
aviso al médico encargado de la Sala de Infecto Contagiosos en el que
se turnaban Carrau y Pelfort. Como lo expresara este ultimo (17) en
alguna ocasion debian trasladarse al mismo “para lo que se enviaba
un carruaje tirado por una yunta de mas o menos escualidos
jamelgos. Una vez practicada la intubacion y la traqueotomia
regresdbamos a nuestros domicilios de la misma manera como
habiamos ido”.

Hubo en el HPV buenos y malos directores y administradores.
Entre los primeros cabe destacar la obra de [Julio] Lorenzo y Deal, de
Ibarra [¢Lorenzo y de lIbarreta?], de [Lauro] Cruz Goyenola y de
[Héctor Raul] Villar [Gorli]. Este ultimo se caracterizé por el énfasis
que siempre puso en ejercer la direccion del hospital con la
colaboracién de los jefes de Servicio y del personal técnico en general.

13
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De los administradores recuerdo con particular cariio a Don
Carlos Martinez, padre de mi querido y desaparecido amigo el Dr.
Carlos Martinez Moreno. Le llamabamos Geniol pues tenia un craneo
grande y con poco cabello que recordaba la imagen que en ese
entonces mostraba también una gran cabeza pero cubierta de clavos y
que era propaganda del producto Geniol.

Tres distinguidos y excelentes anatomopatélogos contribuyeron
con singular eficacia a la tarea hospitalaria en forma honoraria. Ellos
fueron Crottogini, Barberousse y Casinelli. Los tres se caracterizaron
ademas por ser distinguidos clinicos, dos de ellos pediatras.

De los Jefes de laboratorio recuerdo con particular carifio a De
Agustini, Ledesma y Visca.

En el Servicio de Cirugia [Ricardo B.] Yannicelli ©® sustituyé a

Martirené colaborando con él Folco Rosa y la Dra. [Elida] Murguia.
Posteriormente el servicio estuvo a cargo de [Juan] Curbelo [Urroz]
con quien colaboraban Arruti, Torres, Lataro y otros. [Eduardo]
Anavitarte lo sustituyé posteriormente. Todos ellos brindaron una
excelente labor asistencial y docente.

Don Julio Lorenzo y Deal fue un eficiente colaborador en la
docencia con sus clasicas disertaciones sobre Alimentacion.

Pro-Cardias fue un elemento fundamental en la labor asistencial

del HPV con la colaboracién que brindara durante muchos afos el Dr.
Antonio Faral [Mader].

El Servicio de Oto-rino-laringologia fue un pilar fundamental
dentro del hospital especialmente durante la direccion que del mismo
ejercioé Gabriel Mendoza.

Finalmente no puedo dejar de referirme al Académico Don
Héctor Bazzano que fuera el sucesor de [Juan] Cunha en la direccion
del Servicio de Radiologia. Con Bazzano aprendi la radiologia
pediatrica. Fue un gran técnico que se brindé siempre al hospital
haciendo docencia permanente. Organiz6 un magnifico archivo
radioldgico. Hizo importantes aportes a la Pediatria.

6,7
Véase:
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LA ESCUELA DEL HOSPITAL DR. PEDRO VISCA

Tres grandes épocas definieron el transcurrir de la Escuela del
Hospital Pedro Visca.

Desprendida de la escuela de Morquio, contribuyé a formar no
pocos docentes de la Facultad de Medicina (FM) asi como distinguidos
meédicos del MSP y del Consejo del Nifio. Muchos de ellos llegaron a
ocupar posiciones relevantes.

Nos referiremos fundamentalmente a aquellos que al hacer
escuela representaron a los médicos de su generacién y formaron
docentes que mas tarde llegaron a ocupar posiciones destacadas.

De estas 3 épocas sOlo nos ocuparemos de las dos primeras,
dejando para que la historia juzgue en el futuro a aquellos que
integramos la tercera época.

PRIMERA EPOCA

Es la que estuvo representada por los verdaderos pioneros del
HPV. Ellos fueron los Dres. Carrau, Pelfort, Burghi y Zerbino.

DON ANTONIO CARRAU (18)’

Doctorado en 1906 fue dilecto discipulo de Morquio. Fue
Practicante Interno del Hospital de Caridad y del Asilo de Expdsitos y
Huérfanos. Hizo varios viajes de estudio al exterior habiendo pasado
por los Servicios de Hutinel, Marfan, Variot y Comby asi como los de
Baginsky vy [Heinrich] Finkelstein en Berlin. En el afio 1911 sustituyo
al Dr. Amargés en la Enfermeria Larrafiaga. En el afio 1923 es
designado Médico Jefe del Servicio Lactantes A del HPV. Presidente de
la Sociedad Uruguaya de Pediatria, en el afo 1932 es designado
Profesor Libre de Clinica Pediatrica en el Servicio de Lactantes y
Mayores en el HPV.

Su produccion cientifica fue abundante y calificada habiéndose
interesado por numerosos problemas pediatricos: neumonias,

T\,
Véase:
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adenopatia traqueo bronquica tuberculosa, meningitis neumocdcica,
anemias graves del nifo, etc.

Carrau fue mi primer profesor de Pediatria en mi formaciéon de
Post Grado. Se caracterizO por ser un caballero con un caracter
excelente, siempre tolerante aunque al mismo tiempo mostraba
energia y autoridad reconocidas para desempefiar su cargo. Sus clases
mostraban una gran erudicién; a propdsito de un caso clinico agotaba
exhaustivamente el conocimiento del tema que abordaba. No sdélo
daba clases clinicas sino también de policlinica.

Contdé con grandes colaboradores entre quienes recuerdo con
singular afecto a los Dres. Fossati, Mantero y [José Alberto] Praderi 2.
Este ultimo fue también mi primer Maestro en la Pediatria. Colaboraba
muy eficazmente en la docencia a pesar de no haber seguido la
carrera docente; nunca olvidaré sus clases sobre Alimentacion del
Lactante. Praderi fue un hombre de bien a carta cabal, de gran
temperamento y honestidad. Fue ademas de un excelente médico un
distinguido gremialista. Fue uno de los defensores mas
incondicionales del HPV. Nunca olvido el regocijo con que recibia el
triunfo de alguno de nosotros, que lo interpretaba, con justa razon,
como un triunfo mas del HPV.

Carrau se retir6 de la Jefatura de Servicio para ejercer la
direccién del hospital en la cual quedd hasta su fallecimiento.

DON CONRADO PELFORT

Jefe de Clinica de Morquio entre los afios 1912-14, fue
posteriormente Médico Ayudante del Servicio de Morquio y luego
médico Jefe titular de Policlinica también en el Servicio de Morquio.
Fue Médico de Consultorio Gota de Leche. En el afio 1922 es
designado Médico Jefe del Servicio de Lactantes B del HPV, cargo en
el que se mantuvo en forma ininterrumpida hasta que se retirara en el
ano 1946; fue pues jefe de Servicio durante 25 afos, Presidente de la
Sociedad Uruguaya de Pediatria en dos oportunidades; se mantuvo en
la direccion de la misma ininterrumpidamente hasta el afio 1941
después de haber sido uno de sus socios fundadores en el afio 1915.

8.\,
Véase:
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Su produccion cientifica fue significativa destacandose entre

otros sus trabajos sobre meningitis supurada, neumopatias por
ingestion de querosene, mortalidad infantil, etc.

Pelfort fue un ejemplo de honestidad, de disciplina, de
responsabilidad. No hizo carrera docente pero ensefid durante toda su
vida en el ejercicio de su profesion, ya que poseia gran sentido clinico.
De él aprendi, entre otras cosas, la importancia en Medicina del
primun non nocere. En efecto, en el tratamiento de sus pacientes
utilizaba el minimo de medicacion posible partiendo de la base de que
el exceso de la misma puede resultar, a veces, mas nocivo que la
enfermedad. Su Servicio era de un extraordinario orden, quizas el méas
organizado que he conocido.

Fue probablemente el discipulo méas fiel e incondicional de
Morquio por quien mantenia una veneracion casi religiosa y a cuyo
lado estuvo 25 afos.

Tuvo distinguidos colaboradores entre quienes recuerdo a Maria
Luisa Saldun de Rodriguez, Isabel Cruz de Cardoso, [Alberto] Pérez
Scremini, [Juan Francisco] Cassinelli, etc. Entre los Internos que
pasaron por aquel Servicio figuran dos académicos actuales, los Dres.
[José B.] Gomensoro® y [Manlio] Ferrari. Fue alli que inicié con este
ualtimo una amistad que he mantenido hasta el presente.

Pelfort era un hombre muy particular pues tenia un cefio adusto
y severo. Entre nosotros le llamabamos el kaiser. El mismo dijo de si:
“Me habian dado fama de severo y exigente en el cumplimiento de los
deberes de los que actuaban bajo mis 6rdenes; era algo asi como una
especie de ogro; ofrecia sudor y trabajo”. Por ello segun él el cargo
de interno del Servicio B cuya direccion ejercia era el ultimo que se
llenaba.

Sin embargo a poco de conocerlo y tratarlo se concluia que se
trataba de una persona de gran contenido humano asi como
extraordinariamente imparcial en sus juicios. Ya en esa época decia
algo de extraordinaria actualidad: “El hospital debe proyectarse al
exterior constituyéndose también en un organismo de preservacion y
profilaxis.”

9.,
Véase:
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Pelfort se retir6 del HPV en el afio 1945 a pesar de que aun

disponia de vitalidad, energia y capacidad intelectual suficientes como
para poder continuar en sus funciones durante varios afios mas.

Pelfort fue el alma mater de los Archivos de Pediatria del

Uruguay. Gracias a él dicha Revista pudo ser impresa durante muchos
anos de su exigencia con un rigor y regularidad ejemplares.

DON SALVADOR BURGH]I (19) 1°

Oriundo de Mercedes estudio Medicina en Buenos Aires
graduandose en 1902 y actuando luego en la ciudad de Mercedes
como meédico general hasta 1921 en que se radic6 en Montevideo.
Médico abnegado y generoso estaba dotado de un don especial que le
atraia las simpatias del enfermo. Desde joven le intereso la Infancia y
su problematica médico social dedicandose exclusivamente a la
Pediatria desde el afio 1922. En 1924 es designado Profesor Agregado
de Pediatria junto con Zerbino quienes fueron asi los dos primeros
Profesores Agregados de Clinica Pediatrica de la FM. Buen observador
y avezado clinico estuvo junto a Rohmer en Estrasburgo, donde nacio
su pasioén por los trastornos diarreicos y nutritivos del Lactante. Dio
divulgacion en nuestro medio a las ideas de la escuela pediatrica
alemana con lo que introdujo los nuevos conceptos sobre tratamiento
de la Enfermedad Diarreica Aguda y el empleo en lactantes de las
leches en polvo.

En su produccion cientifica se destacan, entre otros sus trabajos
sobre Distrofia, acidosis, rinofaringitis, otitis media, sifilis congénita,
etc.

Fue Presidente de la Sociedad Uruguaya de Pediatria.

A sus clases les dio un caréacter especialmente practico, no

faltando nunca la anécdota jocosa o el recuerdo de su actuacion como
meédico rural.

Fue designado Médico Jefe del Servicio C de Lactantes del HPV
en el ano 1930 (22).

10,2
Véase:
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Entre sus colaboradores mas dilectos cabe destacar en primer
término la figura de Don Victor Zerbino (21) ! quien tenia en sus
antecedentes una importante trayectoria estudiantil habiendo sido
Presidente de la Federacion de Estudiantes del Uruguay. En su
preparacion de Pre-Grado cabe destacar su condiciéon de Ayudante del
Instituto de Fisiologia y Practicante Interno del Servicio de Morquio.
El haber obtenido la mayor calificacion escolar en la FM lo habilitdé
para utilizar una beca de estudios en Europa habiéndose detenido
mucho tiempo en Francia y en Suiza. Asisti6 al inicio de la Pediatria
Social en Europa, lo que lo motivaria en gran parte de su actividad al
regresar a Montevideo. En 1924 es nombrado junto a Burghi Profesor
Agregado de Pediatria, previo concurso de méritos y pruebas.
Anteriormente habia sido Jefe de Clinica y Asistente de Morquio.
Fundador de la AUPI inicia también la Escuela de Servicio Social de la
FM. Médico de Consultorio de Gota de Leche es posteriormente Jefe
de Ila Division 12, Infancia del Consejo del Nifio, falleciendo
dramaticamente 15 dias después. Bonaba dijo de él: “Tenia Zerbino
alma de poeta, artista sofador, un bohemio; un trabajador
disciplinado y vencedor por esencia sin hacerlo notar, con gracia y sin
jactancia”. En determinada ocasion Zerbino dijo: “Felizmente no he
sido un hombre de ciencia sino un profesional; procuro poner la
ciencia al servicio de la Sociedad. No olvido los deberes mas humanos
formando parte del conjunto social. No soy el hombre fuerte de lbsen
que puede vivir en la soledad”. Ramon-Guerra dijo de él: “El caracter
cientifico de Zerbino era inquieto, renovador, clasico y moderno; unia
las nuevas técnicas con las ideas clasicas. El gran clinico que era tenia
un modo de examinar minucioso. Siempre defendia la clinica en todo
lo que la clinica podia dar en su variada elocuencia y en sus mas
variadas reservas.”

Otros colaboradores destacados de Burghi fueron: [Julio R.]
Marcos, [Euclides] Peluffo, [Alfredo Ubaldo] Ramodn-Guerra, [José]
Vasconcellos, [Carlos P.] Gianelli y otros.

SEGUNDA EPOCA

1 véase: http://www.smu.org.uy/dpmc/hmed/historia/articulos/zerbino.pdf
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En esta Segunda época de la Escuela del HPV se destacaron 3

grandes figuras pediatricas que fueron los Profesores Marcos, Peluffo
y Ramon-Guerra.

Dr. JULIO R. MARCOS (22)

Distinguido estudiante de Medicina fue Practicante Interno del
Servicio de Burghi en el HPV. Posteriormente a su graduacion ya
Marcos mostraba marcada inclinaciéon por la Neurologia, habiéndose
desempefado como Jefe del Clinica del Instituto de Neurologia. Mas
tarde vuelve al Hospital donde actua como Médico Ayudante del
Servicio de Burghi. Fue Asistente del Instituto de Pediatria en 1937 y
Profesor Agregado de Pediatria en 1945. Vacante la jefatura del
Servicio B del HPV por retiro voluntario de Pelfort la ocupa por
concurso y mas tarde la Jefatura del Servicio A por fallecimiento de
Don Antonio Carrau.

Marcos fue un distinguido clinico y un excelente docente. Sus
clases eran extraordinariamente positivas por el sedimento que
dejaban y que eran expresadas con un lenguaje puro.

Si bien su produccién cientifica fue abundante y variada, mostro
siempre marcada inclinacion por el estudio de los problemas
neurologicos y psicoldgicos del Nifo.

De caréacter dificil que lo llevdb a tener mas de un
enfrentamiento, poseia sin embargo una sana personalidad
habiéndose distinguido por su gran amistad con sus discipulos.

Su gran obra fue la creaciéon de la Clinica Médico Psicoldgica, de
la cual ya nos hemos ocupado.

Fueron sus discipulos y colaboradores de Marcos: Rodolfo
Maggi, Gloria Ruocco, [Adolfo Mario] Schiaffino, [Mauricio] Gajer, Lil
Cardoso de Lopez, Norma Curbelo, Alba Garcia, etc., quienes llegaron
a ocupar posiciones descollantes en la Pediatria Nacional.

Su preocupacion por la salud del Nifio fue una constante en toda
su vida pediatrica, que puso en evidencia en forma apasionada en
reiteradas oportunidades.

Fue Presidente de la Sociedad Uruguaya de Pediatria.

20
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Fallecio joven en el afio 1963 cuando aun cabia que la Pediatria
esperara mucho de su persona.

Dr. EUCLIDES PELUFFO 12

Fue un gran Profesor y una gran persona. De indiscutibles
condiciones docentes, poseedor de vastos conocimientos médicos, con
una solida preparacion general fue un gran clinico con gran agudeza
para el diagnéstico.

De espiritu campechano, bueno y sencillo por excelencia hizo
una brillante carrera.

En el MSP fue Practicante Interno del Servicio de Burghi, Médico
Ayudante del mismo, Médico de Recién Nacidos de la Maternidad del
Hospital Pereira Rossell y Médico Jefe del Servicio C del HPV.

En la Facultad de Medicina fue Jefe de Clinica del Instituto de
Pediatria, Meédico Asistente del mismo, Profesor Agregado Yy
finalmente Profesor Director de dicho Instituto, cargo que desempefd
hasta su muerte tan prematura e injusta como la de Marcos.

Su produccion cientifica fue exuberante. Le interesaron
practicamente todos los temas de la Pediatria. Cabe sefalar en
especial su interés por los problemas neonatales y el gran progreso
que significé el haber proseguido y ampliado el conocimiento de la
otitis media sobre la que tanto insistiera Burghi y que él extendiera al
concepto de otoantritis con la inteligente y eficaz colaboracion de
Mendoza y de Bazzano. Destacé al igual que Burghi la repercusiéon de
la misma sobre la nutricion del Lactante.

Peluffo fue un hombre que cosechdé grandes simpatias y
amistades.

Su muerte dejo un verdadero vacio dentro de la Pediatria.

Fueron muchos sus discipulos y amigos entre quienes recuerdo
a [Pedro L.] Aleppo, [Julio G.] Lorenzo y de Ibarreta, [Washington]
Giguens, Jorge Rodriguez, Aquiles Delfino®®, Morelli, etc.

12,2
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Dr. ALFREDO U. RAMON-GUERRA (23)

Distinguido estudiante de Medicina se formé en Pediatria en
Estrasburgo junto a Rohmer en cuya clinica estuvo durante un afio y
medio en el afo 1931. Con sodlida preparacion en Biofisica y
Bioquimica estuvo en Paris con Ribadeau Dumas, Marfan, Mme. Curie,
Jean Perin durante un afo y medio.

De regreso a Montevideo comenzo6 de inmediato a colaborar con
Burghi en cuyo Servicio no encontrara ninguna diferencia en cuanto a
la estructura y recursos materiales y humanos, comparado con el
Servicio de Rohmer.

Fue designado Médico Ayudante de Burghi por concurso de
meéritos y pruebas en el afo 1939. Posteriormente fue Médico
Asistente y Profesor Agregado del Instituto de Pediatria, culminando
su carrera docente como Profesor titular de la Catedra de Medicina.
Actudé ademas como Jefe de Servicio encargado del Servicio C del HPV
en el que realiz6 una prolongada y destacadisima labor docente,
asistencial y de investigacion.

Dificil resulta sefalar los mejores trabajos de Ramoén-Guerra
pues todos ellos, sin excepcion, son de excelente calidad y de
destacado rigor cientifico. No hay capitulo de la Pediatria que no haya
sido abordado como investigador en forma brillante por Ramodn-
Guerra, quien ha sido ademas un hombre que se ha destacado por su
gran interés por la Pediatria social. Su labor en la Profilaxis y
tratamiento de la Enfermedad Diarreica Aguda ha sido fundamental
para el progreso asistencial de la misma. Su casi permanente interés
por la mortalidad infantil y por la mortalidad intrahospitalaria lo llevo
a crear el primer Servicio de Atencion Intensiva polivalente cuyo
efecto multiplicador fue evidente; lo asemeja a su Maestro Don
Salvador Burghi, cuando dijera al ser nombrado Jefe de Servicio en el
HPV que si en un afio no descendia la mortalidad intrahospitalaria
renunciaria a su cargo.

13,2
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Ramon-Guerra es un hombre dotado de una inteligencia

excepcional que aprovechod siempre para volcarla en una permanente
inquietud cientifica.

Ha sido un permanente docente de varias generaciones entre las
cuales me cabe el honor de incluirme.

Su caracter excepcional, su correccion, mesura y modestia han
hecho que muchos de nosotros nos consideremos auténticamente
amparados por su amistad.

Con él no sb6lo he aprendido Pediatria sino que también he
adquirido una mejor relacion humana, tan magnifica en su persona.

DESTINO FINAL DEL HOSPITAL PEDRO VISCA

La tercera época del HPV, que ya hemos dicho no trataremos por
razones obvias, produjo brillantes pediatras que hoy figuran o han
figurado a excelente nivel dentro de nuestra Pediatria: Fernando
Mafé, Daniel Fonseca, Aida Olivenstein de Rios, José Grunberg,
Rodolfo Maggi, Leopoldo Peluffo, Héctor Garcia Roco, Gloria Ruocco,
Lil Cardoso de Lopez, José L. Pefa, Liber Pérez, Antonio Nairac, etc.

En sus ultimos afios de funcionamiento el HPV pagdé tributo
junto al resto del pais al descaecimiento socio econdémico, que lo
afectd6 grandemente alterando en gran medida el ejemplar
funcionamiento que lo caracterizara en sus dos primeras épocas. No
obstante continu6 brindando importantes servicios a la poblacién de
Montevideo y del Interior de la Republica que hicieron que dicho
hospital continuara siendo indispensable en la ciudad de Montevideo.

Desgraciadamente, en el afio 1983, como resultado de una
resolucion inconsulta y arbitraria de un ministro de turno del gobierno
de facto se procedié al apresurado cierre del hospital con el traslado
de todos sus Servicios al Hospital Pereira Rossell. Este ultimo cuyo
destino futuro tendra que ser sin lugar a dudas la del hospital
pediatrico Piloto y de Referencia de la Republica, no estaba ni esta en
condiciones como para haber recibido a todo el HPV. Como
consecuencia de esta Resolucion la Pediatria perdiéo en el MSP: dos
Servicios de Medicina, un Servicio de Cirugia, un Servicio de Infecto
Contagiosas, un Servicio de Otorrinolaringologia, un Servicio de
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Odontologia y un Servicio de Radiologia. El pueblo ha sido en esencia
el eterno perdedor.

Afortunadamente el advenimiento de la Democracia evité que el
hospital fuera derruido.

Actualmente la Universidad ocupa parte de su local con su
Escuela de Psicologia y la Escuela de Administracion. El MSP a su vez,
si bien no ha sido capaz de recuperar el hospital como hubiera
correspondido aunque fuera para ubicarlo en otra zona de la Ciudad,
proyecta hacer funcionar alli un Centro de Asistencia Médica Integral.

En definitiva pues, no se hizo por el HPV lo que tan
brillantemente se viene haciendo desde hace afos por el Hospital
Maciel en el que se ha volcado una permanente preocupacion por
mejorarlo y modernizarlo en lugar de destruirlo como se hizo con el
HPV.

Como bien dijera alguien recientemente: “Si queremos afirmar
la identidad nacional, debemos preservar amorosamente cada edificio
representativo”.

Agradecimientos: Agradezco muy formalmente la colaboracion que
han brindado en la confeccién de estas Crénicas a los Dres. Lorenzo y
Deal, Ramoén-Guerra y Mafé, a la familia Pelfort, a la Sra. Cajarville,
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Prof. Dr. José Maria Portillo Olascoaga.

Maestro de la pediatria uruguaya. Presidente Honorario de la Sociedad
Uruguaya de Pediatria.

« Nace un 7 de febrero de 1911, en Burdeos, Francia, pues es hijo del Consul del Uruguay en
aquella ciudad. Su padre fue, ademas, un médico uruguayo que habia realizado sus estudios
universitarios en Paris.

= Profesor Titular de Pediatria en la Facultad de Medicina de la Universidad de la Republica,
Uruguay.

= Presidente Honorario de la Sociedad Uruguaya de Pediatria.

* Su educaciéon secundaria la cursé en el antiguo Liceo "Rodé", completando el bachillerato
en la entonces "Universidad”, después: Instituto "Alfredo Vazquez Acevedo" - IAVA, de

merecida recordacion.

« En la Facultad de Medicina cursé toda su carrera en compafiia de José B. Gomensoro (a
quién lo unian, ademas, vinculos familiares), de Raul Di Bello, y de Alfredo Pernin, entre

muchos mas. Con los compafieros mencionados mantuvo una estrecha amistad toda su vida.

e Graduado de médico, su formacion pediatrica y su actuacidn docente tuvieron como
escenario el Hospital "Pedro Visca", uno de los grandes centros de atencidon de los nifios de

nuestro pais.

= Como todos nuestros pediatras proviene de la escuela fundada por el legendario Maestro
de la pediatria uruguaya y también Ilatinoamericana Luis Morquio. A su juicio, los
responsables directos de su formacién fueron los Doctores Carrau, Conrado Pelfort, y
Praderi. Estos distinguidos médicos no eran docentes titulares de la Facultad de Medicina
sino, colaboradores honorarios de la docencia, que actuaban en el Servicio del "Pedro Visca"
a cargo del Dr. Carrau.

« En el Hospital "Pedro Visca" actu6 Portillo toda su vida de Médico y de Profesor. Alcanzd los
cargos profesionales tras una brillante y ardua carrera docente. Profesor Agregado,
primeramente, y luego Profesor Titular. Legiones de estudiantes recibieron su influjo
educacional en el mas amplio sentido de la expresiéon. Como los verdaderos maestros,
Portillo ensefid pediatria pero, a la vez, como consecuencia natural de su ejercicio ensefig,
también, ética profesional y dignidad humana.

= Entre sus principales discipulos se cuentan: Fernando Mafié Garzén (pediatra, profesor e
historiador de la medicina uruguaya), Aida Olivenstein, Héctor Garcia Rocco y Alvaro Osorio -

ambos prematuramente fallecidos - y los después profesores titulares: Rodolfo Maggi, Gloria
Ruocco, Ana Maria Ferrari y Antonio Naivac. También se distingue a la Dra. Lil Cardoso, y

muchos excelentes especialistas mas.
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e Fueron contemporaneos suyos en el ambito de la pediatria uruguaya y la docencia:
Euclides Peluffo, Alfredo Ramoén Guerra, Maria Luisa Saldin, Julio R. Marcos y Ramén Carlos
Negro. Todos ellos son personalidades médicas que continuaron la senda de Morquio y la
ensancharon considerablemente, constituyendo una verdadera escuela que, por muchos
motivos es orgullo de la medicina nacional. Muchos pediatras de multiples paises de América
Latina se formaron aqui, en el Uruguay, en el &mbito siempre abierto y generoso de la
Facultad de Medicina.

= Autor de importantes publicaciones cientificas que resultaron de un serio trabajo de
investigacion realizado en equipo. Se destacan las contribuciones sobre: fiebre reuméatica en
el nifio, enfermedad respiratoria intra toracica prolongada, meningitis tuberculosa y su

tratamiento y, sobre el estudio de las cardiopatias congénitas, entre muchos, muchos mas.

e A la auténtica modestia del Profesor Portillo, toda su vida de médico de pediatra, de
profesor le parecid, simplemente, natural.

= Al ser designado en setiembre del 2001, Presidente de Honor de la Sociedad Uruguaya de
Pediatria - condicidon que le fuera otorgada con anterioridad Unicamente a Luis Morquio y a
Conrado Pelfort - Portillo dijo protestando, con la sinceridad que toda su vida fue su estilo:
"no considero justificado que se me honre con ese titulo" y atribuyé el hecho a que quienes
lo propusieron -guiados por el afecto y las buenas intenciones "no han logrado aquilatar la
enorme distancia que me separa de Luis Morquio y Conrado Pelfort".

= Para él - un enorme Maestro que sinceramente ignora su condicién de tal - su esfuerzo por
la pediatria fue una constante que mantuvo toda su vida y lo hizo "como actividad natural,
acorde a las circunstancias y sin que significara nada de extraordinario™.

= Es un hombre sabio, que no sabe cuanto vale y, paradéjicamente, su sincera confesion se
vuelve el mayor de los elogios.

Premios y Distinciones

= Premio a la Cultura Uruguaya - "Morosoli de oro" - 2001 - Fundacidon Lolita Rubial, Minas,
Uruguay.
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