Los Cien aios del Servicio de Urgencia
del Hospital Maciel, el primero del pais (1V).

JOSE IRAOLA

(1881-1967)

El 12 de febrero de 1912 se toma como la fecha de inicio, a través de
una resolucién del entonces Ministerio del Interior, que autorizaba la
creacion de cuatro cargos de médicos de guardia, que fueron en
realidad el comienzo del Servicio de Cirugia de Urgencia del Hospital
Maciel. Esos cuatro primeros cirujanos fueron los Dres. Manuel Albo,
Garibaldi J. Devincenzi, José lraola y Domingo Prat. El Director del
Hospital, que en los hechos fue el primer jefe de ese servicio, lo fue el
Dr. Manuel B. Nieto (1873-1940).

Seguidamente se recogeran las semblanzas de los cuatro cirujanos,
que iran sucesivamente apareciendo, asi como también la de Manuel
B. Nieto. Las mismas responden a distintos autores. Un desarrollo
amplio del tema puede obtenerse a través de la lectura del hermoso
libro de Fernando Mané Garzén “El Cuarteto de Urgencia”: Historia de
la Cirugia de Urgencia en el Uruguay 1902-1952, publicado por
Ediciones de la Plaza, 2005. El resumen y comentario puede leerse en:

Dr. Antonio L. Turnes
24 de febrero de 2012
Victor Armand Ugoén !

José Iraola nace el 22 de abril de 1881 en la ciudad de Lascano,
Departamento de Rocha, y su primera infancia transcurre en el
establecimiento de campo de su padre, un vasco recio y luchador, que
supo inculcarle el amor al trabajo manual bien realizado y legarle la
nobleza de su hidalga raza.

! Semblanza publicada en Médicos Uruguayos Ejemplares, Tomo 1, afio 1988, Editor:
Horacio Gutiérrez Blanco. Pp.: 131-132.



Las dilatadas llanuras esterales de Rocha le transmitieron la
nostalgica melancolia de la soledad de nuestra campafa, actitud
sentimental que mantuvo toda su vida.

Inicia sus estudios primarios en la modesta escuelita rural, para
complementarlos en la prestigiosa institucion de ensefanza dirigida
por el conocido educador don Carlos de Jovellanos.

En la Universidad cursa sus estudios secundarios destacandose,
ya entonces, por sus brillantes condiciones intelectuales, en medio de
una generacion particularmente dotada que iba a gravitar en
fundamentales aspectos de nuestra vida nacional, integrada entre
muchos por don Daniel Castellanos, Alfredo de Castro, Cayetano
Carcavallo, Juan J. Amézaga, Ernesto Llovet, Domingo Prat, etc.

Ingresa a la Facultad de Medicina en una promocion de figuras
destacadas: Eduardo Blanco Acevedo, Abel Zamora, Alberto Mafié,
José Pedro Urioste, José Bonaba.

José lIraola junto a Alberto Mafié, en Paris, 1910. (Tomada de F. Mafié Garzon: El
Cuarteto de Urgencia).

Principia su actividad hospitalaria en 1904, durante esa
sangrienta revolucion que dejaria millares de muertos; luego en 1906
pasa como Practicante Interno al Servicio que regenteaba con tanta
ciencia como bondad el Dr. Luis Pedro Lenguas, en las salas Santa
Filomena y de Nifos, que luego se transformaria en Sala Mateo Vidal.
Inicia con este maestro intimos vinculos de amistad y colaboracion
que perdurarian hasta la muerte de aquel cirujano.



Graduado de médico en 1907, viaja a Europa el afo siguiente en
compania del Dr. Alberto Mafé, instalandose en Paris, donde
permanecera durante tres afios junto a los brillantes maestros
franceses de la época. Alli consolida sus conocimientos médicos. Dos
figuras estelares de la cirugia en los pré6ximos afios son sus amigos,
Paul Lécene, ejemplo maximo de la cirugia francesa, prematuramente
fallecido, y Pedro Chutro, que en su patria (Argentina) se
transformaria en insuperable maestro.

Llegado al Uruguay, en 1911, reinicia sus actividades en el
Hospital Maciel, junto al Prof. Alfonso Lamas y con el Dr. Luis P.
Lenguas. En el Servicio de “Puerta” colabora intensamente con el Dr.
Manuel B. Nieto, primer cirujano uruguayo que suturaba una herida
de corazon.

En 1912 el Presidente don José Batlle y Ordoéiiez crea el Servicio
de Cirugia de Urgencia del Hospital Maciel. Primero en su género en el
pais; para estar a su frente son designados Garibaldi Devincenzi,
Manuel Albo, Domingo Prat y José Iraola. Durante mas de diez afios
ese Servicio de Urgencia realiz6 toda la cirugia de urgencia de
Montevideo y departamentos limitrofes, pues — y s6lo mas tarde —
funcionaron el Pereira Rossell y el Pasteur, transcurrido el afio 1922.



Alli el Dr. lraola, conjuntamente con sus colegas, realizaron
verdaderas proezas quirurgicas, acrecentadas por la precariedad de
los medios auxiliares, creandose verdadera catedra extra académica
de toda la dificil cirugia de urgencia, escuela insustituible por la que

desfilaron y aprendieron todos los practicantes internos y los futuros
cirujanos.

En 1932 fue designado Jefe de Cirugia del mismo Hospital, en la
Sala Mateo Vidal y luego Larrafiaga, desempefiando sin interrupciéon
dicho cargo durante 35 afios, hasta su fallecimiento en febrero de
1967.

Hombre de elevada talla, de anchas espaldas, de mirada
afectuosa, era lraola un amigo encantador; sencillo, sentimental,
romantico. Era reservado, mas que distante; y esa aparente reserva



estaba fundamentada en el desprecio por la vulgaridad vy
chabacaneria. Muy sensible, temia que se traslucieran sus
sentimientos mas intimos.

Iraola en su madurez. (Tomada de F. Mafié Garzén: El Cuarteto de Urgencia).

Siempre rehuyoé los titulos honorificos y homenajes que se le
quisieron tributar; y, cuando en alguna oportunidad tuvo que
aceptarlos — por ser solidario con otros colegas -, le resultd
verdaderamente penoso tener que sufrirlos.

Sus gustos fueron sencillos. Sin ambiciones politicas, en 1959
rehusé el Ministerio de Salud Publica que le fue ofrecido por el
Consejo Nacional de Gobierno.

A pesar de su extraordinaria erudicion no dejé obra escrita
concorde a su destacada actuacion quirdrgica y amplitud de
conocimientos. Este vacio es atribuible a su profunda modestia que
subestimaba su real valia.



Siempre mantuvo contacto con los mas destacados cirujanos
franceses, y muy amigo de los argentinos, fue miembro honorario de
la Academia Argentina de Cirugia.

El hogar y los libros fueron su refugio. Lector infatigable, le
apasionaba la literatura y llegdé a poseer una extraordinaria biblioteca
de libros finamente encuadernados y valiosos. Acostumbraba discurrir
con sus internos sobre sus lecturas para incentivar en ellos su
formacion cultural extra médica.

No gustaba filosofar, pero no eludia los grandes problemas,
sabiendo precisar fuertemente sus opiniones.

Gran aficionado de la pintura y de la escultura — de la que era
fino conocedor -, se rode6 de notables colecciones. Cultivé intima
amistad con artistas nacionales como Pedro Figari, Blanes Viale,
Carlos Castellanos, José Luis Zorrilla de San Martin, etc.

Como hombre de familia, despertdé siempre el carifio y la
admiracion de esposa e hijos, de los que fue permanente y entrafable
amigo.

El cirujano: su carrera como cirujano y colega fue ejemplar,
aceptando con nobleza cualquier critica.

Durante un cuarto de siglo fue el cirujano de todo Montevideo,
en su moderno sanatorio del Br. Artigas, que compartia con el Dr.
Alejandro Nogueira [entre Carapé y Palmar, que en su sector mas
antiguo luego seria sede de la extinguida mutualista “Uruguay
Espana”, y hoy es el Edificio “Dr. ROmulo Ardao” de la Asociacion
Espanola].

Esquivo de cualquier solemnidad, con su llaneza rehuia los
oropeles y grandilocuencia de los cirujanos mandarines cuya
autoridad no podia ser discutida.

Poseedor de gran habilidad manual, resultaba un verdadero
artista en el acto quirdrgico, operando velozmente aunque sin
precipitacion, con esa rapidez formada de simplicidad técnica, nitidez
y precision. Evitaba gestos inutiles para realizar una cirugia suave y
atraumatica. Supo siempre decir las palabras justas para llevar
serenidad al enfermo que se entregaba sin temor a sus habiles manos,
quien, decia lraola, le entregaba confiriéndole también plenos
poderes sobre su vida.



En el anfiteatro su figura se agigantaba: con grandes incisiones
sabia iluminar como nadie un pediculo hepatico dificil; utilizaba
eficientemente a sus ayudantes. En sus manos el abordaje del
colédoco y de la papila parecian demasiado faciles. El acto quirdrgico
realizado con método, suavidad, destreza, embelesaba a los que
asistian a sus operaciones.

Iraola, desde que incindia la piel y penetraba armoniosamente
en la profundidad de los tejidos, transformaba la operacion en una
sucesion de laminas plasticas de conmovedora belleza. El cirujano
brillante se doblaba en un artista, todo con espontaneidad, sin
sobresaltos. La cirugia es arte noble para quien vuela tan alto.

No se exagera afirmando que la cirugia moderna atraumatica,
precisa, fue implantada en nuestro pais por las ensefianzas de lraolay
que irradi6 para las nuevas generaciones de cirujanos.

Este gran cirujano, siempre esclavo de su deber, vivio silenciosa
y discretamente y lo hizo como lo haria el sabio humanista que fue.



