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EDITORIAL
LUIS MORQUIO

Se cumple en el curso del presente afio y por singular coincidencia, el
centenario del natalicio del Dr. Luis Morquio y el XL Aniversario del Instituto
Interamericano del Nifio.

Luis Morquio fue la personalidad maxima de la Pediatria Sudamericana y
una gran figura mundial, pero por sobre todo la del noble y generoso protector de
la infancia, de los nifios que sufren en América y en el mundo.

En el monumento que la gratitud de sus compatriotas uruguayos elevo para
consagrar la memoria de Morquio, estan grabados sobre el granito, los tres titulos
que Morquio llevo sobre si con una hondisima responsabilidad y con una voluntad
inquebrantable: Maestro — Médico — Puericultor.

Vio a América como una unidad. Sus vinculaciones personales Yy
profesionales con otros eminentes pediatras del continente, trajeron a sus horas de
meditacion, la problematica integral de la infancia americana.

Morquio fue el precursor de la medicina social de la infancia, vislumbro con
gran claridad muchos de los graves problemas modernos de la explosion e
implosion demografica, arremetiendo ya en el afio 1900 contra la mala vivienda,
factor de morbilidad y mortalidad infantil, contra los conventillos l6bregos y
siniestros, que ain hoy, después de mas de medio siglo, no se han desterrado de
América, transformados en villas miserias, cantegriles, callampas, ciudades
marginales y sin ley.

Concibié la América de un futuro que todavia se encuentra en proceso de
elaboracion. Su voluntad de hacer — el signo mas sefialado de su personalidad — lo
hizo olvidar las distancias, las montafas, los desiertos y las selvas, con dificultades
muy apreciables en las comunicaciones, sin las vias aéreas actuales, de rectos
trazados o simples lineas quebradas que unen ciudades, pueblos y comarcas.

Su nombre esta vinculado al LI.N. durante una década de constante
actividad. Fue el numen de la fundacion del Instituto, su primer Director y creé el
espiritu de servicio que ha animado siempre su gestion. Su nombre y su accion
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constituyen el vértice desde el cual se abre la amplia perspectiva de la presente
accion del INN y de su mas honda y perdurable proyeccion continental.

Estas razones y sentimientos explican el homenaje que el Instituto
Interamericano del Niiio, su Consejo Directivo y su Director General, rinden a
Luis Morquio al publicar la biografia escrita por el Dr. Ruben Gorlero Bacigalupi
y la que merecio el galardon del triunfo en el concurso que al efecto realizo la
Fundacion “Luis Morquio”, de Uruguay.

E1IIN llega a los 40 Afios de su creacion, el dia 9 de Junio de 1967.

Como primer acto celebratorio de las cuatro décadas cumplidas al servicio
de la infancia americana, el INSTITUTO INTERAMERICANO DEL NINO
tributa su homenaje a Luis Morquio, Maestro — Médico — Puericultor, cuya vida y
accion corresponden a la de un gran americanista, que tuvo en otras tierras de este
continente, ilustres pares, cuya descendencia profesional promueve en todos los
Estados Miembros una mejor atencion y proteccion integral de la nifiez.

Rafael Sajon
Director General del 1IN
BIOGRAFIA DE LUIS MORQUIO
Por el Dr.
Ruben Gorlero Bacigalupi
PREAMBULO

Si el valor historico de los hombres se mide por la vivencia de sus obras y
por la influencia que las mismas ejercen sobre las mentes que les suceden,
indudablemente el Profesor Dr. Luis Morquio tiene asegurado un lugar de
privilegio en la Historia Médica del Uruguay. Tanto mas cuanto que su vida
cientifica es una constante obra evolutiva que arrancando de una fuerte vocacion,
describe una parabola magnifica que cierra su arco con el efectivo
aprovechamiento de todo lo producido por su talento privilegiado.

Morquio, forjador de su propio destino, es punto de partida obligado para
quienes aspiran a mantener en alto la antorcha del prestigio médico nacional en
aquellas disciplinas a las que consagrara sus afanes.

Fue un ejemplo de voluntad puesta al servicio de sus dones naturales: paso
a paso, con la firmeza de los que sienten arder en su espiritu el fuego del genio,
recorrio su largo camino sin titubeos, sin vanidosos aprovechamientos, sin
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exaltaciones oportunistas, sin ambiciones personales; trabajé su materia prima en
forma eficaz para que todos se beneficiaran de su milagro humano.

Su personalidad recia y dominante se alza de la historia como un simbolo
que llena de orgullo a toda la nacion.

Morquio fue un Profesor, pero mas que eso fue un Maestro.

Apoyamos estas afirmaciones en lo sostenido por marafion cuando
expresaba: “El Profesor sabe y enseiia. E1 Maestro sabe, ensefia y ama. Y sabe que
el amor esta por encima del saber y que sélo se aprende de verdad lo que se ensefia
con amor”.

Nosotros, que no tuvimos la suerte de pertenecer a la generacion que se
nutrié directamente con sus sabias lecciones, puesto que fuimos alumnos de sus
discipulos, aprendimos a admirarlo y respetarlo a través de la lectura de sus
trabajos y en el contacto asiduo con las obras de proteccion a la infancia existentes
en el pais, la mayor parte de las cuales representan el fruto de sus realizaciones.

Si en algo vale la labor, que en mi doble pero modesta calidad de pediatra e
historiador de la medicina he realizado, es la de tratar de acercar a los jovenes
profesionales actuales, al hombre que indiscutiblemente mas hizo para que el
Uruguay pudiera tener la satisfaccion de poseer una nifiez dichosa y libre de
enfermedades.

Si este intimo objetivo pudiera ser conseguido, quedaré con la dicha del
deber cumplido, y excesivamente recompensado por el esfuerzo que me
demandara escribir las paginas que siguen.

Mientras tanto, sirva esta biografia para saldar, en una pequeiiisima cuota,
la enorme deuda de gratitud que los Padres, Médicos y Hombres de nuestra patria
hemos contraido con el Patriarca de la Pediatria Uruguaya.

LA FAMILIA DE MORQUIO

El dia 5 de octubre de 1867 era bautizado en la Iglesia matriz de
Montevideo por el Presbitero Andrés Torrielli, que actué con licencia del Cura
Parroco de la Catedral Basilica de la Purisima Concepcion y de los Santos
Apostoles Felipe y Santiago, Rafael Yéregui, un nifio que habia nacido el dia 24 del
mes anterior.’
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Fue presentado ante la pila bautismal por sus padres legitimos José
Morquio y Ana Bélinzon, (Belinson dice en el acta respectiva), y segiin consta en
ella ambos eran italianos, hijos de Don Luis Morquio y Doiia Sixta Bronsini y de
Don Vicente Bélinzon y de Dofia Dominga Botini, respectivamente.

Actuaron como testigos de esta ceremonia, Don Juan Bais y Dofia Maria
Bélinzon, y en ella, como homenaje a su abuelo paterno, el pequefio recibio el
nombre de Luis.

Luis Morquio nacié, como hemos expresado, el 24 de Setiembre de 1867, en
una modesta vivienda ubicada en la calle Cerro Largo casi General Rondeau, de la
cual en la actualidad no existen ni siquiera rastros, puesto que fue demolida
cuando se efectué la apertura de la Avenida Agraciada.

José Morquio, su padre, habia nacido en Sampierdarena, pequeiia
poblacion de los alrededores de Génova, y su madre Ana Bélinzon era, no obstante
lo que se expresa en el certificado de bautismo anteriormente citado, uruguaya
descendiente de italianos y espaifioles.

Don José Morquio, al igual que tantos compatriotas suyos, fue atraido desde
muy joven por la leyenda de América, con sus riquezas y facilidades para abrirse
camino, y este concepto y la idea de emigrar hacia estas lejanas regiones, fue
adentrandose en su espiritu con raices tan profundas, que sorpresivamente y sin
casi despedirse de sus familiares, un buen dia partio del puerto de Génova hacia la
tierra prometida que representaba el nuevo continente.

Luego de una larga travesia, arribé a nuestro suelo, sin otra fortuna que sus
brazos vigorosos y unas ansias enormes de progreso y superacion. Apenas llegado
al Uruguay, siéndole absolutamente desconocido el ambiente y sus pobladores, y
con escasas monedas en sus bolsillos, decidi6 recorrer las calles adyacentes al
puerto, para ir poco a poco asimilando la vida y costumbres de la ciudad en la cual
habia resuelto radicarse.

Asi, de esta manera, mirando a uno y otro lado todo aquello tan nuevo para
¢l, fue llegando hasta el centro de Montevideo, encontrandose sorpresivamente en
la Plaza Independencia. Rapidamente le atrajo un pequefio grupo de personas que
contemplaban como unos trabajadores arreglaban las piedras que constituian la
calzada de entonces.

Aproximandose lentamente, con el temor propio del extraiio que desconoce
todo y a todos, y al sumarse al niicleo de espectadores y al oir a los obreros, sintio
una inmensa emocion en todo su ser e hincharse su pecho por los latidos acelerados
de su corazon.
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Presté atencion, temeroso de que sus sentidos le hubiesen engaiiado y que
aquello que habia escuchado fuera solamente una ilusion de su afiebrada mente,
llena de recuerdos de su tierra natal; pero esta vez estuvo plenamente seguro,
aquellos hombres se expresaban en su dialecto genovés, y cada una de esas
palabras, al entrar por sus oidos y llegar a su cerebro, se transformaban en algo
maravilloso, que le presentaban aqui, en su nuevo circulo, imagenes y recuerdos de
su lejana Italia.

Sin saber como, pronto se encontré mezclado en la conversacion de aquellos
rudos trabajadores, y ese naciente conocimiento, fue culminado con el dialogo
estrecho, donde unos preguntaban avidamente al recién llegado lo que podia
decirles de la tierra nativa, y el otro recibia en recompensa, y como muestra de
firme y verdadera amistad, la ayuda y guia en esos primeros pasos en un escenario
desconocido.

Pronto comprendié que la vida no resultaba tan facil como la habia
concebido en sus sueiios juveniles, pero no se dio por vencido y siguié luchando
infatigablemente por conseguir una posicion econémica que le permitiera formar
un hogar y tener una familia estrecha y siempre unida, en este Uruguay que ya
queria como suyo propio.

Esta idea fue el estimulo impulsor de su vida, y cada golpe de martillo que
daba desde su banqueta de zapatero, se transformaba en las notas de un himno,
que cantaba el afan de un hombre por conquistar un lugar en la sociedad con su
honradez, su esfuerzo y su amor al trabajo.

Poco tiempo después, conociéo a Ana Bélinzon, joven hija de compatriotas,
transformandose esa amistad en fuerte atraccion, que culminé meses mas tarde
con la union matrimonial de ambos.

Juntos conocieron los sinsabores de la pesada lucha por la existencia, pero
también vivieron los halagos de la felicidad y la alegria que les deparaba una
creciente y numerosa prole.

Ya al aiio de casados nacia Luis, al que en rapida sucesion fueron siguiendo
los otros nueve hermanos, que constituirian la totalidad de esa ejemplar familia.

Luis Morquio vivio sintiendo permanentemente una profunda admiracion y
respeto por su madre, y éstas tuvo una especial predileccion por su primogénito.

Cuando Luis vino al mundo, su madre contaba apenas 18 afios, y en esta
relativa pequefia diferencia de edades entre madre e hijo, debe quiza verse la
estrecha e invariable comunion de pareceres y de ideales que ambos sustentaron.
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Cuentan sus familiares, que en las cotidianas reuniones de sobremesa y
posteriormente, luego de casado Morquio, en las diarias visitas que éste hacia a su
madre, era tipico y hasta algunas veces risuefio observar como la conversacion, al
principio generalizada y bullanguera, se iba tornando paulatinamente, ante el
gesto autoritario de dofia Ana, en un simple didlogo entre madre e hijo en el cual
cada uno de ellos expresaba sus opiniones y conceptos de igual a igual, de
“potencia a potencia”, sin importarles mayormente la idea que sobre el tema
pudieran tener los demas contertulios.

De esta manera se fue forjando la personalidad de Morquio, reflejo fiel de
la austeridad que reinaba en su hogar, del ejemplo de trabajo de su padre y de
abnegacion y amor plenos que poseia su madre.

Sus estudios primarios, secundarios y universitarios, no hicieron otra cosa
que confirmar esas cualidades, producto fiel del ambiente en que habia nacido y
vivido.

A los 29 aiios de edad, el 21 de Junio de 1896, Luis Morquio contrajo
matrimonio con Maria Josefa Marquez, hija a su vez de Ramén Marquez y Emilia
Artagaveytia.

De esta union que constituyo la suprema felicidad de Morquio, nacieron dos
hijos, Marieta y Luis Alberto.

CARACTERISTICAS FiSICAS DE MORQUIO

El aspecto exterior de Morquio no impresionaba por la armonia de sus
lineas o por la perfeccion de su silueta. De talla algo superior a la mediana,
mostraba una contextura fisica poderosa, que bajo su piel ricamente irrigada
permitia dibujar misculos pronunciados, sostenidos por un sistema d0seo de gran
fortaleza.

Sus gestos bruscos y secos estaban en consonancia con todos sus otros
rasgos que poseian una rudeza especial, que daba una caracteristica de
reciedumbre a su fisonomia.

Su rostro, de ojos profundos y vivaces, en los que por momentos se veia
brillar la chispa del ser superior, estaban coronados por una amplia frente que
demostraba plenamente una gran capacidad intelectual; tenia como detalle
particularisimo sus enormes bigotes que eran casi un signo propio de su
personalidad y ocultaban una boca en la que, algunas veces, asomaba una sonrisa
que por un instante suavizaba y desdibujaba la severidad de sus facciones.
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Sus brazos largos, quiza de mayor longitud de la que correspondia al
tamafio de su tronco, terminaban en manos grandes y robustas, que mas que las
manos de un clinico, parecian pertenecer a un obrero manual, reflejando en su
firmeza la voluntad y el férreo teson de su espiritu.

Todo este aspecto exterior tosco, que no despertaba en un primer momento
atraccion, era quiza la defensa natural, la coraza de carne y hueso, que protegia un
interior pleno de humanismo generoso, para quien el bien debia hacerse no por las
recompensas materiales o por el eco espectacular que la buena accion provoca
entre sus semejantes, sino por la profunda e intima satisfaccion y goce espiritual
que ella produce en la propia conciencia.

Metddico, activo, tesonero y honesto, viviéo cada instante de su vida bajo el
signo de la virtud y el trabajo, brindando a la colectividad que tuvo el enorme
privilegio de contarlo entre sus integrantes, lo mejor de su intelecto y de sus
conocimientos.

Ampliamente receptivo al dolor ajeno y a las necesidades de la sociedad,
supo ver, analizar, estudiar y resolver gran parte de esas necesidades, haciendo
escuchar su voz, llena de verdad y sabiduria, ante aquellos que por su situacion
politica o economica podian dar forma a sus proyectos.

Vivié la vida intensa y plenamente casi hasta el momento final y sé6lo pudo
ser vencido por el desfallecimiento de su corazon, que lo abatié definitivamente el 9
de Julio de 1935.

Hasta aqui el hombre, veamos ahora como transcurrio su vida y las obras
que realizé durante su fecunda existencia.

SUS ESTUDIOS

La época cubierta por la vida estudiantil de Morquio — escolar, bachiller,
alumno de la Facultad de Medicina y luego el escenario principal en que le cupo
actuar — estuvo caracterizada por constantes y renovadas reformas en todos los
ambitos de la sociedad, y muy especialmente en el terreno politico y universitario,
es decir, justamente en aquellos que por las estrechas relaciones que tenian con el
campo en que se desarrollaban sus actividades y quehaceres diarios, mas
poderosamente y de manera decisiva podian influir en forma directa sobre la
estructuracion de su caracter, en el preciso instante en que se estaba forjando su
personalidad.
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Integrante de una colectividad que sufrié intensamente un periodo de
inestabilidad social y econémica y que viviéo un lapso verdaderamente oscuro de
nuestra historia, producto de los desplantes de un caudillismo desquiciante que se
habia entronizado en el poder, sintié el enorme impacto que, sin lugar a dudas,
debié suponer tener que residir en un medio donde la libertad de accion y de
expresion eran practicamente desconocidas y en que la obsecuencia a las
autoridades valian y se cotizaban mucho mas alto que los auténticos valores
morales e intelectuales.

En plena infancia, pero ya en una edad en que los acontecimientos pueden
ser vividos en toda su intensidad y permanecer indeleblemente grabados en el
espiritu por la crueldad y real trascendencia que ellos traen aparejados, le toco ser
espectador de los sucesos ocurridos en 1875 y que por su gravedad y proyecciones
pasaron a ocupar el capitulo histérico conocido bajo el nombre de “afio terrible”.
Fue este un periodo de graves entredichos politicos que se iniciaron con los
disturbios de Enero de ese afio, ocurridos en plena Plaza Matriz durante la
eleccion de Alcalde ordinario y que troncharan la existencia de algunas jovenes
vidas, entre ellas la del brillante periodista y jurisconsulto Francisco Lavandeira y
de Ramon Marquez, el cual al morir dejaba una pequeiia hija, la que con el tiempo
se convertiria en la sefiora de Luis Morquio. Mas tarde estos hechos en rapida
sucesion desembocaron en la caida del Presidente Dr. José E. Ellauri, en la
asuncion al poder por Pedro Varela, en el terrible episodio de la Barca Puig, en la
Revolucion Tricolor y en el encumbramiento final del Coronel Lorenzo Latorre,
quien se proclamo dictador en 1876.

Todo ello provocé un clima especial de desconcierto y desconfianza; los
hombres mas ilustres del pais fueron deportados o debieron acogerse a una
expatriacion voluntaria, restandole fuerza y cohesion al liberalismo nacional,
provocando un paréntesis en su desarrollo. Fue sin lugar a dudas un momento
realmente turbulento y pasional, que debié dejar profundas huellas e imprimir
rasgos definidos en el caracter de Morquio y en su modo de ser y de pensar.

A los nueve afios fue enviado al establecimiento privado de ensefianza
primaria que dirigia el “manco Latour”, apodo con el que se conocia al francés
Pedro Enrique Latour, cuyo colegio estaba ubicado en la calle Dayman (hoy Julio
Herrera y Obes) entre las de Mercedes y Uruguay.

Alli fue donde recibié sus primeros conocimientos elementales, y comenzo6 a
sentir las rigidas nociones de disciplina propias de la pedagogia de entonces, en la
cual el maestro hacia prevalecer los palmetazos al razonamiento y las penitencias a
la comprension del alumno.
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Pero aqui también le tocé vivir a Morquio un periodo de transicion en los
métodos de aprendizaje; era por el afio 1877, cuando José Pedro Varela luchaba y
se debatia afanosamente por imponer nuevos y modernos 6rdenes en la instruccion
del pais.

Durante el ciclo escolar cumplido por Morquio (1876-1880), se asistio en el
Uruguay al movimiento renovador de la ensefianza primaria que culmin6 con el
Decreto de fecha 24 de Agosto de 1877, conocido con el nombre de “Decreto-Ley de
Educacion Comun”, piedra fundamental de la reforma de la Instruccion Primaria
e instrumento legal que terminé definitivamente con la dependencia que este sector
tenia con nuestro maximo centro cultural, cosa que venia sucediendo desde el
momento de la instalacion de la Universidad en 1849.

Por el antedicho Decreto se creaba la Direccion General de Instruccion
Publica, base indiscutida del progreso de la Escuela Nacional y que trataba de
convertir en realidad el suefio de su gestor cuando expresaba: “Es deber de todos
los maestros, tratar de imprimir hondamente en el espiritu y en el corazén de sus
discipulos los principios y sentimientos de moralidad, justicia, verdad vy
patriotismo; ensefiarles a huir de la pereza, de la mentira y de la profanacion;
instruirlos en los principios del gobierno libre y formarlos en la comprension
verdadera de los derechos, los deberes y la dignidad de la ciudadania oriental”.

No sabemos si Morquio leyé por entonces o alguna vez estos excelsos
conceptos, pero no dudamos en pensar que el espiritu de ellos debié penetrar y
asimilarse de manera integral con el suyo, puesto que todas y cada una de esas
palabras nos estan sefialando el derrotero seguido permanentemente mas tarde
por el consagrado profesor.

En 1880, su tio materno Juan Bélinzon, Mayor del Ejército, era designado
Director de la “Escuela de Artes y Oficios” y el joven Luis, a instancias de un
familiar, pasé a estudiar en este establecimiento, en el cual, no obstante su
denominacion especifica, se cursaban también y a iniciativa del propio Bélinzon,
las materias pertenecientes al ciclo medio, dictadas por profesores de la
Universidad.

Dando muestras de una voluntad impropia de su edad y de un ya maduro
sentido de la responsabilidad, se hizo del tiempo necesario para, al mismo tiempo
que estudiaba el bachillerato, adquirir nociones de contabilidad, con tal provecho,
que pronto era designado para ejercer las funciones de ayudante del Contador de
la Institucion. Estos conocimientos le sirvieron mas tarde como medio para
solventar sus estudios superiores, ya que en los ratos libres que le dejaban sus
tareas en la Facultad de Medicina, trabajaba como Tenedor de Libros en algunos
comercios de Montevideo.
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Esta “Escuela de Artes y Oficios” a la que concurriera Luis Morquio, habia
sido fundada en el afio 1879 por el Coronel Lorenzo Latorre y estaba ubicada en el
mismo predio que ocupa actualmente la Universidad de la Repiblica. Se utilizaban
para su funcionamiento las amplias construcciones que, en un pasado no lejano,
habian pertenecido al “Colegio Nacional” de los Sres. Pedro Ricaldoni y Carlos de
la Vega y que fuera habilitado el 1° de Febrero de 1863.

Desde el primer instante de la iniciacion de sus actividades, la “Escuela de
Artes y Oficios” trat6 de alcanzar en la medida de sus posibilidades, los objetivos
para los que fuera creada. Asi fue que desde su apertura comenzaron a funcionar
los talleres de herreria, carpinteria, rodados, zapateria, plateria, tipografia,
escultura, encuadernacion, dibujo, misica, clases de instruccion primaria, y algo
mas tarde, como ya lo expresaramos, los cursos correspondientes a la Ensefianza
Secundaria.

En sus primeros tiempos esta institucion estaba bajo la jurisdiccion directa
del Ministerio de Guerra, viniendo a desempeiiar funciones comparables a los
actuales establecimientos de correccion de menores ya que, segun una publicacion
aparecida en el Diario Oficial, los 178 alumnos que concurrian a sus clases se
clasificaban de la manera siguiente: 26 enviados por la policia; 121 colocados
directamente por sus padres por considerarlos incorregibles y los 31 restantes por
carecer de medios de subsistencia.

El régimen educacional seguido en este establecimiento puede ser
catalogado como duramente severo, rayando casi en el semi-militar, y los castigos y
sanciones eran practicamente el remedio empleado para tratar de encaminar a los
discipulos.

En este rigido tratamiento deben verse las causales de los dos diferentes
incendios ocurridos en el edificio en el afio 1881 — durante la permanencia en él de
Morquio — quiza como explicable, aun cuando no disculpable reaccion del
estudiantado ante la férrea disciplina imperante. En el ultimo de estos hechos los
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resultados fueron verdaderamente lamentables y las pérdidas sumamente
cuantiosas, pues quedo inutilizada la mayor parte de la construccion, debiéndose
encarar entonces por las autoridades, la edificacion de un nuevo local en las
proximidades de la Playa Ramirez, en el sitio donde se encuentra la actual
Universidad del Trabajo.

El lapso durante el cual Morquio concurri6 a esta Escuela (1881-1886), fue
indudablemente uno de los mas proficuos en realizaciones a juzgar por los
resultados obtenidos por ella; entre otros trabajos importantes, por esta época
fueron armados en sus talleres la cafionera “General Rivera” y los vaporcitos “Paz
y Trabajo”, “General Lavalleja” y “General Garibaldi”.

De todos ellos, fue tal vez la construccion de la primera de las nombradas la
que mayor repercusion tuvo en el ambiente relativamente pueblerino de entonces,
y su traslado, llevado a cabo por soldados del Ejército de linea, desde los
mencionados talleres hasta su botadura en el Rio de 1a Plata a lo largo de las calles
18 de Julio y Sarandi, fue uno de los acontecimientos mas sobresalientes y
recordados del Montevideo contemporaneo.

La Escuela de Artes y Oficios rapidamente adquirié singular renombre y
fue asi que en las pruebas finales correspondientes al afio lectivo de 1883, Domingo
Faustino Sarmiento, que presidiera la mesa examinadora - gratamente
impresionado por la preparacion demostrada por el alumnado — expresaba “Que
era el mejor establecimiento de su género en la América del Sur”.

Durante la permanencia en este Instituto, ya dio muestras Morquio de
estimables aptitudes de laboriosidad, de contraccion al estudio, de indudable
inclinacion por las ciencias y ansias evidentes de superacion. Por otra parte, las
propias normas de disciplina imperantes e inculcadas en el diario trajinar, fueron
forjando su firme y férrea voluntad, que va a ser luego un rasgo perfectamente
definido de su personalidad.

En 1886 abandond la “Escuela de Artes y Oficios” con el grado de Bachiller,
ingresando a la Facultad de Medicina. Contaba entonces 20 afios, y junto al impetu
arrollador que le brindaba la edad, reflejaba el apasionamiento que impregnaba
por doquier el ambiente universitario de ese momento, el cual vivia una corriente
de verdadera renovacion espiritual y material.

Ya desde comienzos de la década del 80, se venia observando en la vieja
Universidad un cambio en sus estructuras basicas. Las elecciones de 1880 no
hicieron otra cosa que reflejar el espiritu y el sentimiento ideolégico del momento.
Dos tendencias opuestas se enfrentaban tratando de conseguir un triunfo con el
que poder influir decisivamente en la marcha de nuestro maximo centro cultural,

12



LUIS MORQUIO (1867-1935) — Ruben Gorlero Bacigalupi (1966) Transcripcion y
notas de Antonio L. Turnes (17 de marzo 2013)

con todas las perspectivas que la direccion universitaria abria para un futuro mas
0 menos proximo.

La lucha entre espiritualistas y positivistas, que habia dividido a nuestra
sociedad y que conglomerara en torno a cada tendencia a lo mas selecto de la
intelectualidad oriental, se hacia sentir desde las mas diversas tribunas.

Las distintas fracciones politicas y los 6rganos de la opinion publica eran los
centros de irradiacion de opiniones encontradas y, por légica gravitacion de las
circunstancias, estas polémicas, muchas veces mas apasionadas de lo conveniente,
llegaron hasta el ambito universitario, desde el cual estas ideas se fueron
extendiendo y propagando como violenta llamarada, entre las fuerzas vivas de la
Universidad.

Esta pugna por imponer sus principios y las formidables e interminables
discusiones a que dieron lugar, trajo como consecuencia una fuerte propaganda, en
el momento preciso en que se encaraba la renovacion del gobierno universitario, al
cual cada una de las fracciones ansiaba llegar, para desde él hacer sentir el peso de
su pensamiento, e impulsar la marcha de este Instituto hacia sus tendencias
filosoficas e ideologicas.

Asi, en un articulo aparecido en el numero 6 de “La Revista” de fecha 11 de
Julio de 1880, se expresaba: “La Universidad decae paulatinamente. Los elementos
de vida que posee son bien escasos, porque por desgracia en nuestro pais los
Gobiernos han hecho o hacen poco o nada a favor de ella. Esfuerzos individuales
no han faltado, pero un establecimiento de esa especie no se sostiene solo con lo que
haga un numero reducido de individuos, es necesario algo mas, una proteccion
decidida, no un ajedrez por parte del Estado. Los catedraticos y empleados de ese
centro permanecen impagos; no hay fondos para hacer un progreso notable en el
ramo de la Instruccion Superior, una Biblioteca pobre posee la Facultad de
Derecho y una pobrisima la Facultad de Medicina; en una palabra, se hace sentir
la necesidad de una reforma esencial, sin la cual estas dos ramas de la Universidad
no harian mas que vivir estacionarias. La eleccion que se verifique va a tener una
influencia decisiva”.

Esta lucha, con el fin de que alguno de sus respectivos integrantes asumiera
el elevado rango de Rector, llegé incluso a desbordar el terreno puramente
doctrinario para invadir campos que debieron ser respetados, recurriéndose al
agravio personal y al enjuiciamiento de los méritos personales y politicos.

El nuevo Rector, Dr. Alfredo Vasquez Acevedo, maximo dirigente del grupo
positivista y partidario de una absoluta reforma en las diversas estructuras de la
enseilanza superior, dio a su actividad directriz un sello personal particularisimo.
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Una de sus preocupaciones fundamentales fue la de elaborar un nuevo
instrumento que rigiera el funcionamiento de la Universidad. Con este anhelo
presento el Reglamento de Estudios Libres, que fuera elevado el 19 de Enero de
1881, por el Consejo Universitario al Poder Ejecutivo, para su estudio y ulterior
decision.

Las discrepancias surgidas entre el pensamiento universitario, expuesto en
el nuevo reglamento, y el Fiscal de Gobierno, Dr. José M. Montero (h), fueron las
causas fundamentales de que la expresada iniciativa propuesta por Vasquez
Acevedo no culminara con el éxito debido.

No obstante este fracaso, ella dejaba un surco en el que posteriormente
podria germinar la Reforma Universitaria del aiio 1885.

Todo este clima de permanente y renovada tension entre las autoridades
gubernamentales y universitarias, fue el que incidié6 de manera principal para que
nuestro centro de estudios superiores viviera momentos en verdad dificiles durante
todo el intervalo existente entre 1880 y 1885. Fue asi que durante el rectorado del
Dr. José Pedro Ramirez, iniciado en Julio de 1882, la Universidad fue
violentamente sacudida en sus fueros mas intimos.

El Dr. Ramirez, elemento de primerisima fila en el ambiente intelectual,
social, politico y periodistico de la época, representaba la figura mas conspicua de
la corriente espiritualista triunfante.
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El General Maximo Santos

En pleno ejercicio de su mandato se vio enfrentado a una resolucion del
General Maximo Santos, tomada apenas iniciado su gobierno, por la cual elevaba a
la Asamblea General un proyecto de reorganizacion de la Universidad. Esta
iniciativa suscripta por Santos y por su Ministro, Carlos de Castro, encerraba la
chispa que debia provocar el incendio que a su vez destruiria el débil andamiaje
sobre el que se apoyaban las relaciones entre el Gobierno Central y el Consejo
Universitario.

Expresaba el mensaje del Poder Ejecutivo en sus partes medulares: “En
momentos de tribulaciones y de infortunios se mecié6 la cuna de nuestra
Universidad, que ha llevado una vida desamparada y raquitica, hasta el punto de
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que no se cumple con los propositos de sus fundadores, ni menos con las exigencias
de un pais culto que aspira a ponerse al nivel de los mas adelantados. Duro es tener
que reconocer que en este punto, hasta aqui, ha habido grave descuido de las
administraciones que se han sucedido desde la inmortal defensa de Montevideo.
Debemos ponernos a la obra y recuperar el tiempo perdido” y agregaba mas
abajo: “El mismo vetusto edificio que servia en otra época de “Casa de Ejercicios”,
salas estrechas y por lo mismo inadecuadas para servir de aulas, carencia de
Museos de Historia Natural, gabinetes, laboratorios y bibliotecas completas,
aparatos, instrumentos y colecciones sin las cuales es hoy imposible la existencia de
Institutos para adquirir el conocimiento completo de las ciencias modernas, tal es
el estado material de nuestro primer establecimiento de ensefianza superior. En
cuanto al personal docente de la Universidad y a las Facultades que en ella existen,
todo es deficiente y embrionario, siendo muy sensible el retraimiento que de
tiempo atras se nota por parte de personas muy competentes con que cuenta el
pais, ya porque la carencia de medios adecuados de enseiianza les hace imposible
cumplir debidamente su mision, ya porque las funciones del profesorado han sido
siempre tardiamente retribuidas”.

La autonomia, si bien relativa pero existente desde los inicios de nuestra
ensefianza superior, quedaba absolutamente suprimida por este proyecto del 82 y
todos los sectores de la Universidad, ante este ataque, hicieron frente comin
tratando de salvar este vital e inalienable principio.

Tal fue el punto de arranque de todas las desavenencias surgidas entonces
que enfrentaban por un lado a las autoridades universitarias, defendiendo a todo
costo el legitimo derecho a su autonomia y por otro al Gobierno, que no queria
aceptar que al amparo de ese privilegio se rozaran principios que entendia estaban
bajo su directa responsabilidad.

Mientras tanto, una escision se habia producido en el seno de la propia
Universidad; un nicleo de Profesores de la Facultad de Medicina, decidio no
acatar las resoluciones del Consejo Universitario, haciendo la siguiente
comunicacion en “El Siglo” del 14 de Octubre de 1884: “Con motivo de las
publicaciones hechas en la prensa referentes a la Universidad, la Facultad de
Medicina reunida ha acordado hacer publico (a fin de definir su actitud), que no
cree de su deber inmiscuirse en otros asuntos universitarios que los exclusivamente
administrativos y cientificos y que continuara acatando, como lo ha hecho, todas
las disposiciones legales que emanen de los poderes legitimos del Estado”.

Todo este largo proceso de lucha de autoridades, se epilogé con la
destitucion del Rector Dr. José Pedro Ramirez, del Catedratico de Derecho
Constitucional, Dr. Justino Jiménez de Aréchaga y de los Miembros del Consejo
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Universitario, Dres. Luis Melian Lafinur, Jacinto Casaravilla, Angel Molla, Juan
José Segundo, Constancio Vigil, Saturnino Alvarez, José F. Piaggio, Teofilo D. Gil,
Martin Berinduague y Pedro Bustamante.

Inmediatamente de serle otorgada por la Comision Permanente la venia
solicitada, el Poder Ejecutivo tomo6 la grave medida mencionada y procedio, en
1884, a la designacion del nuevo Rector, recayendo este nombramiento en la
persona del Dr. Alfredo Vasquez Acevedo, quien de inmediato se dedico a la tarea
de estructurar un nuevo Reglamento de Estudios.

Refiriéndose a este hecho, M. Blanca Paris de Oddone en su libro “La
Universidad de Montevideo”, hace los siguientes comentarios: “El reglamento
organico que sustituiria al primitivo del 49, dara una fisonomia distinta a la
institucion. El ciencismo y el positivismo que se incubaron en ella en las dos
décadas que precedieron a la Reforma, llevaron a una transformacion total de
planes y reglamentos, y las nuevas directivas que aquellas corrientes imprimieron,
modificaron también su estructura espiritual sin que decayera por ello el caracter
eminentemente liberal que la “Universidad Vieja” supo imprimirle en forma
indeleble. Reglamentos, programas, textos, laboratorios, bibliotecas, régimen
disciplinario, edificios, en fin, todo el legado que recibié la moderna Universidad
de Montevideo, plasmo en 1885. La autonomia universitaria, momentaneamente
cercenada con la designacion de Alfredo Vasquez Acevedo y de algunos miembros
del Consejo, logré reconquistarse y el propio Vasquez Acevedo debié enfrentar a
las autoridades y las Camaras Legislativas para imponer su Reforma, sin
someterse por ello a los incondicionalismos de la época”.

Gracias a esta reforma y segin el decir del Dr. Eduardo Acevedo, “La
Universidad, que habia empezado a decaer, qued6 rapidamente regularizada y en
tren de fuertes progresos, a la vez que abria horizontes a la juventud estudiosa con
la creacion de los estudios de Ingenieria, desconocidos hasta entonces”.

Poco después era trasladada la Universidad, con excepcion de la Facultad
de Medicina que continuaba en su vieja sede de la calle Maciel y Sarandi, a un
amplio edificio sobre la calle Uruguay y fue entonces cuando el Rector Vasquez
Acevedo emitio su célebre informe explicando las decisiones tomadas y que
redundarian en positivo beneficio de la cultura nacional.

Decia el Rector: “En adelante sera ya posible dar a la ensefianza
universitaria todo el desenvolvimiento que reclaman las crecientes aspiraciones de
la juventud en el sentido de aprender y profundizar los conocimientos. La
regularidad y amplitud de los cursos no estaran ya turbados por las deficiencias de
las aulas y la escasez de material de ensefianza y los buenos métodos de instruccion
no seran ya contenidos por la falta de aparatos y colecciones cientificas. Atribuyo a

18



LUIS MORQUIO (1867-1935) — Ruben Gorlero Bacigalupi (1966) Transcripcion y
notas de Antonio L. Turnes (17 de marzo 2013)

esto la mayor importancia. El aprendizaje de casi todas las ciencias no puede
realizarse bien con el simple auxilio de los libros. Los estudiantes no alcanzan a
darse cuenta de las leyes que rigen los fendmenos fisicos y naturales y los grandes
esfuerzos que necesariamente hacen para satisfacer las exigencias de sus maestros,
acaban en ellos por despertar hastio o un profundo desagrado por el estudio. No se
logra ademas el muy primordial objeto de educar todas las facultades mentales
preparandolas para los estudios superiores. Los resultados son muy distintos
cuando se dispone para la ensefianza de aparatos y colecciones cientificas. El
estudiante aprende con notable facilidad, se apercibe con satisfaccion de la energia
intelectual que se desarrolla en él; adquiere el habito de observar los fenomenos de
la Naturaleza; se acostumbra a constatar y confirmar por si mismo las leyes y las
hipoétesis que el estudio le sugiere; toma placer por las investigaciones cientificas y
en lugar de abandonar el estudio cuando sale de las aulas, se consagra a €l segun el
giro y tendencia de su espiritu y se convierte en un verdadero auxiliar de la ciencia.
La mejora que envuelve la adquisicion de gabinetes y colecciones cientificas
conducen forzosamente a otra trascendental mejora: la reforma de los métodos de
enseilanza, sin la cual serian estériles todas las demas conquistas. Ya se ha
manifestado en nuestra Universidad el proposito de iniciar esa reforma y creo
firmemente que no pasara mucho tiempo antes de que nos coloquemos a ese
respecto al nivel de las mejores universidades americanas”.

En este clima conceptual de permanentes rivalidades y sentimientos
filosoficos y culturales enfrentados, al que nos hemos extensamente referido para
ofrecer un conocimiento mas acabado del ambiente universitario y del panorama
social de entonces, transcurrio el periodo en que Morquio efectuara sus estudios
secundarios e iniciara su carrera médica.

Su pasaje de la Escuela de Artes y Oficios a la Facultad de Medicina se
realizo, como es logico, de un establecimiento a otro de caracteristicas diferentes en
lo relacionado a sus fines de ensefianza, pero sensiblemente similar en lo referente
a los sistemas adoptados para conservar la disciplina escolar.

Del régimen semi-militar impreso por el Mayor Bélinzon al instituyo que
regenteaba, paso Morquio en 1886 a la Facultad de Medicina, que desde hacia casi
dos afos dirigia desde el cargo de Decano el Profesor José M. Carafi.
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A las ya comentadas renovaciones impuestas por el Rector Vasquez
Acevedo en el ambito de la Universidad, encontramos, como fiel eco de las mismas,
las adoptadas por el Decano Carafi en nuestra Casa de Estudios Médicos.

Cuando al finalizar el afio 1884, Carafi fue elegido para dirigir la Facultad,
se encontr6 que tanto desde el punto de vista docente como administrativo este
establecimiento presentaba un panorama absolutamente deficitario. Hasta
entonces el ambiente universitario, y muy especialmente el de nuestra Facultad,
estuvo verdaderamente revolucionado, reinando un estado de anarquia y
desorganizacion que tornaba casi imposible el normal desenvolvimiento de cursos
y programas.

La falta de profesores de positiva enjundia, la escasez de material didactico
y una indisciplina pertinaz entre el alumnado, habian practicamente paralizado el
funcionamiento de sus actividades.

A todo ello se agregaba, agravando ain mas el problema, la rivalidad y
continuas discrepancias que desde hacia ya muchos afios venian existiendo entre
los directivos de nuestra Casa de Estudios y el Consejo Nacional de Higiene.

Esta pugna de derechos, en la cual cada uno creia estar en posesion de la
razon, a nada conducia, y a lo unico que llevaba era a dificultar la preparacion
profesional y por légica consecuencia, a un estancamiento de nuestra joven y ain
balbuceante ciencia médica.

Desde el comienzo de su gestion, se planteé Carafi un doble programa de
accion para poder cambiar la terrible realidad en que se vivia y conseguir que la
Facultad rindiera lo que podia y debia esperarse de ella. Con este fin inici6 una
gradual y sostenida renovacion de los cuadros docentes, procurando sustituir de
manera paulatina el elemento extranjero con los jovenes profesionales criollos, que
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se encontraban en condiciones de producir el maximo de beneficios a la causa de la
ensefianza y tomar con calor el ejercicio del profesorado.

Dagimr ELIABR RBGQULES
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Con tal propésito, acerco a la Institucion a figuras de jerarquia y destaque
tales como Pedro Visca para el cargo de Profesor de Clinica Médica, a Elias
Regules como Catedratico de Medicina Legal, a José Scoseria para que dictara
Quimica Médica, a Isabelino Bosch al frente de la Clinica Obstétrica, a Isola como
oftalmologo, y a otros profesionales distinguidos en la vida médica nacional.
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Doctor JOSE SCOSERIA
13. Deecano, (1898 a 1905) Profesor de
Quimica Medica v Biologica 1854
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-

Don Albérico, el Bien querido

ALBERICO ISOLA

El otro punto que el nuevo Decano abord6 de inmediato fue el de cambiar
de manera radical las normas y costumbres que imperaban hasta ese momento. En
tal sentido, introdujo el orden y ajusté la disciplina estudiantil, llegando a un grado
tal para obtener los fines anhelados, que su persona se torno impopular y su figura
antipatica entre el alumnado.

No obstante ello y dando muestras de un cariacter y teséon indomables
permanecio fiel a sus principios e ideas, convirtiéndose en un Decano de una
severidad justa, que con su ejemplo de hombre de bien consiguié dar a la Facultad
una fisonomia especial, transformandola en un centro de estudios bastante
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adelantado para su tiempo y altamente beneficioso para el estudiantado y la
sociedad.

Fue dentro de esta situacion por la que se atravesaba que Morquio dio
comienzo a sus estudios médicos. E1 ambiente se encontraba sobrecargado por el
descontento estudiantil, que no podia o no queria darse cuenta que la obra en la
que se habia empefiado Carafi tenia que brindar excelentes frutos en un futuro no
muy alejado, puesto que en todas las actividades y sobre todo en las cientificas, el
orden la disciplina y la contraccion a las tareas son factores primordiales para un
mejor y mayor rendimiento.
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Es de esta época que poseemos la primera descripcion acerca de las
caracteristicas mas salientes de la personalidad de Luis Morquio. Producto de uno
de sus mas excelentes bidgrafos, el Profesor Dr. Augusto Turenne, son las
siguientes expresiones: “... era un muchacho sencillo y sin pretensiones, cuya
corteza algo ruda le permitia no despertar ni rivalidades ni envidias y que
estudiaba sin cesar, como si desconfiara de su valer”.
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El mismo Morquio nos describe, en uno de sus trabajos, como era la
Facultad de Medicina de entonces y dentro de qué panorama se desarrollaba la
vida estudiantil de su tiempo.

Nuestro centro de ensefianza médica estaba ubicado en las calles Sarandi y
Maciel, en un local evidentemente reducido alin para su tiempo y que habia
alojado antiguamente a la Casa de Ejercicios; mas tarde, al fundarse el Gimnasio
Nacional, dirigido por el Presbitero Luis José de la Peiia, habia sido la sede de este
instituto y luego, a partir de 1849, es decir desde el momento de su instalacion, a la
Universidad Mayor de la Republica.

Dentro de este edificio disponia la Facultad de Medicina de dos anfiteatros
donde se dictaban las clases tedricas, una sala de diseccion, un pequeiio local
destinado a la biblioteca, en la que existian algunos textos de estudios y muy pocos
ejemplares de revistas médicas extranjeras y otras reducidas dependencias. No
existian laboratorios y la ensefianza impartida se desarrollaba de manera casi
exclusivamente teorica; se aprendia a través de los libros, procurando servirse de
las laminas e ilustraciones que en ellos aparecian, para obtener superficialmente
las nociones basicas que por la carencia absoluta de material didactico les estaba
vedado adquirir de otra manera.

A pesar del reducido nimero de alumnos, no mayor de quince en el instante
en que Morquio dio iniciacion a su carrera, la ensefianza de las asignaturas
eminentemente practicas adolecia de enormes y capitales defectos, efectuandose el
estudio de la Anatomia en forma totalmente irregular, en los pocos cadaveres que
les eran suministrados o concurriendo a los cementerios con el fin de conseguir
algunas piezas para disecar.
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El aprendizaje clinico, si bien se encontraba algo mas facilitado, no dejaba
por ello de ser también incompleto, realizandose en el Hospital de Caridad. En este
establecimiento la Facultad disponia solamente de una Sala de Medicina, una de
Cirugia y otra para Semiologia, siendo las tres exclusivamente destinadas para
enfermos del sexo masculino, contindose ademas con un Servicio de Obstetricia;
no existian policlinicas ni salas de especialidades, las que eran practicamente
desconocidas por entonces.

En general las visitas a los Servicios ajenos a la Facultad les estaba
prohibida a los estudiantes, quienes eran en primer término los perjudicados por
las eternas rivalidades existentes entre la Comision Nacional de Caridad y
Beneficencia, que tenia bajo su inmediata direccion el viejo Hospital, y las
autoridades de nuestra Casa de Estudios, puesto que atn en las salas habilitadas
para la docencia y por tanto bajo la responsabilidad de la Facultad, sélo estaba
permitida la concurrencia del alumnado con la compaiiia del respectivo profesor,
es decir, que todo este sistema resultaba altamente pesado y tornaba dificultosa la
correcta capacitacion para el ejercicio de una actividad eminentemente practica
como es la medicina.

Si a todo esto se une el que los escasos puestos de Practicantes existentes no
eran llenados con los estudiantes de medicina, sino con profesionales, en su
mayoria extranjeros, y que los cargos de Profesores eran adjudicados a médicos
que aun volcando en el desempeiio de su gestion la mejor buena voluntad, no
tenian, en la mayoria de las veces, la preparacion necesaria para poder cumplir
satisfactoriamente con este cometido, tendremos un reflejo de lo dificil que
resultaba llegar a adquirir una capacitacion medianamente aceptable y la enorme
fuerza de caracter que se debia poseer para seguir adelante y ponerse en
condiciones de servir con garantias a la salud de la colectividad.

El ambiente social de la época era también poco halagador; escasas eran las
oportunidades que se ofrecian para que la juventud pudiese contar con sanas
expansiones, tan beneficiosas para la formacion de una personalidad mas humana
y receptiva de los problemas sociales del momento.

El propio Morquio nos la describe diciendo que solo se concurria en muy
pocas ocasiones a las funciones teatrales, - a las localidades baratas, agrega -, a las
corridas de toros y a alguna que otra reunion familiar.

El casi unico motivo de distraccion con que se contaba, eran las “pefias” y
pequeiias tertulias que se formalizaban en los diversos cafés y comercios ubicados
en las proximidades del Hospital, desde los cuales se propiciaban las repetidas
bromas y festejos propios de la juventud estudiosa.
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No obstante todas estas deficiencias en la formacion cultural e intelectual
del alumnado, se inicio por entonces un periodo de reestructuracion en todas las
esferas de la Facultad de Medicina llevadas a cabo, la mayor parte de ellas, a
impulsos del férreo dinamismo del Decano Dr. Carafi.

A pesar de todo lo que hemos expresado relacionado con la carencia de lo
mas elemental para un aprendizaje correcto, podemos darnos cuenta de lo que
debia ser el panorama existente con anterioridad a esta fecha, al leer el siguiente
informe elevado por el Rector Alfredo Vasquez Acevedo, que dice: “Han sido mas
frecuentes las operaciones de diseccion y operaciones gracias a 96 cadaveres de que
han dispuesto los estudiantes de Medicina Operatoria y Anatomia, a pesar de la
resistencia opuesta por las autoridades del Hospital; el Servicio de las Clinicas en
el Hospital deja todavia que desear, ni los catedraticos ni los alumnos gozan de
facilidades; la Clinica Médica solo dispone de 20 a 30 camas; la Clinica Obstétrica
esti rodeada de trabas de todo género; la Clinica Médica sélo abarca las
enfermedades de los hombres, porque el estudiantado lucha con dificultades para
actuar en las salas de mujeres”.

La vida estudiantil de Morquio en la Facultad de Medicina no deslumbr6
por la brillantez de su trayectoria; fue el prototipo del “discipulo normal”, que ni
sobresalié ni desentono del resto de sus compaiieros, pero desde el primer instante
se hizo notar por el enorme tesén que puso en aquello que se relacionaba con el
trabajo diario y por su manera de ser y actuar, caracterizada por una disciplina
invariable, que estaba demostrando era una condicion innata de su persona,
adquirida desde su nifiez en un hogar modesto y ejemplar, en el que las
necesidades y circunstancias hacian que el orden fuera cosa principal jamas dejado
de lado.
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Por el afio 1890 desempeiio el cargo de Interno de la Clinica Médica del
Profesor Pedro Visca, dejando aqui también excelente impresion por su asiduidad,
ansias de perfeccionamiento e indeclinable contraccion a sus deberes.

A lo largo de su carrera tuvo profesores mediocres, pero también la enorme
suerte de contar con otros altamente capacitados, a los que siempre record6é con
respetuosa admiracion: Visca, el gran clinico y su padrino de grado; Pugnalin,
maestro de cirujanos; Arechavaleta, pionero de la Bacteriologia en nuestro medio;
Fiol de Perera, el primer profesor de Obstetricia, Serratosa, su iniciador en la
Patologia Médica.

Prociss BRERFAE FIGARD

A los 24 aiios de edad, en Marzo de 1892, se doctord presentando segin las
exigencias de entonces una tesis sobre la Fiebre Tifoidea, y cuyo padrino lo fue el
Dr. Enrique Figari, Tesis que fue dedicada por su autor, como consta en la
primera pagina de ella, a sus Padres, a su Abuela, a su Tio materno Juan Bélinzon
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y a sus Hermanos, y en la que ya da idea de su inclinaciéon hacia los problemas
higiénicos y profilacticos al expresar: “He creido necesario, ante todo, apuntar las
principales nociones sobre patogenia y etiologia de esta enfermedad, porque ellas
daran base a las indicaciones higiénicas y terapéuticas. La profilaxis, inico medio
de impedir los estragos que continuamente causan las enfermedades infecciosas,
encuentra su mejor sancion en la Fiebre Tifoidea, a la luz de los conocimientos
profundos que se han obtenido con respecto al desarrollo y propagacion de esta
enfermedad”.

Como terminacion de este capitulo, repetiremos las palabras finales de esta
tesis de Luis Morquio, en las que sintetizando su vida estudiantil, brinda un
afectuoso recuerdo para sus profesores al expresar: “Al despedirme de las aulas
universitarias, llevo en mi memoria impresas vuestras saludables lecciones, que
han de iluminar los primeros pasos del escabroso camino que debo recorrer. Si
bien en ellas he dejado transcurrir los mejores afios de mi juventud, conservaré
para siempre el recuerdo de la vida estudiantil, tan llena de afecciones y de
momentos imperecederos. Para vosotros, los que habéis sabido revelarnos los
misterios de la ciencia, guardaré eternamente un sentimiento profundo de
gratitud”.

EL PERFECCIONAMIENTO PEDIATRICO

Transcurridos pocos meses de su graduacion, cuando ain no tenia Morquio
tomada decision alguna sobre su futura actividad profesional, no habiéndose ni
siquiera esbozado en él ninguna preferencia sobre las distintas ramas de la
medicina, ocurrié un acontecimiento que hoy, al ser recordado y relatado a través
del tiempo, adquiere relieves de leyenda.

Un dia, cuando quiza como todo médico recién recibido, estaba forjando
suefios para el porvenir, recibi0 un llamado para que concurriera lo mas
rapidamente posible a prestar asistencia a un nifo.

Prestamente se prepar6 a cumplir con sus obligaciones, sin siquiera
sospechar que al propio tiempo en que se dirigia a ver a un pequeiio paciente, iba
rectamente al encuentro de su destino y de la gloria.

Cuando ya junto al lecho del enfermito comenzé a examinarlo de manera
torpe e inexperiente, dando vueltas y mas vueltas para poder elaborar
dificultosamente un diagndstico y establecer el tratamiento correcto, didse perfecta
cuenta de que no estaba habilitado de manera eficaz para ejercer la medicina.
Inmediatamente surgio en su conciencia la terrible interrogante de si podia
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permanecer en esas condiciones, o si por el contrario debia trabajar afanosamente
en procura de adquirir una capacitacion, que nuestra Facultad de Medicina no
estaba en condiciones de brindarle.

Esta terrible disyuntiva alcanzé atin mayor entidad cuando, ya de vuelta a
su domicilio y habiendo consultado sus libros de texto, comprob6 que el
medicamento aconsejado y las dosis prescriptas no se ajustaban a lo que
verdaderamente correspondian.

Todo esto, unido a la conviccion de que la inmensa mayoria de la clientela
de un médico estaba constituida por menores de edad, le hizo reflexionar
profundamente tratando de encontrar una solucion urgente para su problema.

De inmediato regresé al hogar del nifio y al mismo tiempo que corregia la
receta, se iba produciendo un cambio radical en su espiritu, al encontrar por fin
respuesta a la angustiosa incertidumbre que le venia martirizando desde horas
atras.

Ya no existian mas dudas, todo se habia aclarado como por encanto; no
debia ni podia permanecer mas en la situacion en la que se encontraba. Pero dando
muestras de una honradez acrisolada, de esa honradez que fuera
permanentemente el rasgo fundamental de su recio caracter, resolvio que no haria
como la mayoria de sus colegas, que se conformaban con ir aprendiendo a medida
que se enfrentaban con las dificultades, posicion que tal vez fuera la mas comoda,
pero que repugnaba profundamente a su recta sensibilidad.

Hipocratico en el sentido mas amplio del término, penso y sinti6 muy hondo
que la medicina no era solamente un medio para aliviar el dolor ajeno.

El médico debia representar, ante todo y por sobre todas las cosas, el
intermediario de que se sirve el enfermo para luchar contra sus dolencias; pero
nunca y por ninguna razdn, estos términos debian ser alterados, es decir, que
jamas el médico podia valerse del paciente para adquirir conocimientos que no
poseia.

Y ya que en su patria le estaba vedada, por absoluta falta de medios, la
posibilidad de perfeccionarse en la medida que él estimaba necesaria, iria
directamente a las principales fuentes de la cultura para aprender todo aquello
que le seria beneficioso en su futura lucha contra el dolor, que tan injustamente
hacia llorar a los niiios.

Nunca quiza podamos aplicar mas acertadamente como en este pasaje de la
vida de Morquio, el conocido adagio “Si la montaiia no viene hacia mi, yo iré hacia
la montafia”.
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El mismo Morquio, nos relata esta importante determinacion que tomara
de la manera siguiente: “... Un hecho trivial, tuvo grande influencia en el destino
de mi vida. Apenas concluida mi carrera, no faltaron parientes y amigos, que
solicitaran mi atencion para asistir enfermos. No tenia todavia nada resuelto sobre
mi vocacion profesional, decidido a seguir una especialidad, sentia preferencia por
la medicina”.

“Un dia fui llamado a asistir a un nifio. Recuerdo el mal momento que pasé
entonces. Durante mis estudios médicos, no habia tenido ocasion de ver un solo
nifio enfermo, ni nada sabia de particular a ese respecto fuera de las ensefianzas
generales”.

“Sea por la ignorancia que dominaba en materia de patologia infantil, sea
porque pareciera ésta, una cosa sencilla y facil, creiamos que nuestros
conocimientos eran suficientes; nunca me imaginé las dificultades en que me veria
envuelto desde mis primeros pasos profesionales”. “Lo cierto es que no sabia
examinar al enfermito; mi falta de habilidad y de tacto, provocd la irascibilidad
natural del nifio, que lloraba y se defendia cuando me acercaba”.

“En vez de interesarme en tomar datos y conocer antecedentes, preparando
el terreno, abordé de inmediato el examen directo; después de mucho batallar y sin
adelantar gran cosa, sobre el mal que padecia, me decidi como médico inexperto a
hacer una receta”. “Crei que con ello salia del paso, como hacen muchos médicos
que poco se preocupan de asegurar un diagnostico que es lo fundamental de toda
buena asistencia; y creen que su mision es la de prescribir remedios, sin tener en
cuenta que eso debe hacerse si se considera necesario, y que mucho mas
importante son las indicaciones higiénicas, dietéticas y profilacticas, porque
generalmente, cuando son bien establecidas, responden a las verdaderas
necesidades terapéuticas”.

“... En todo esto ponia en evidencia mi incapacidad, mi falta de criterio, que
resultaba de una seria laguna existente en mis estudios médicos. No sabia examinar
nifios, no sabia interpretar sus manifestaciones patolégicas; no conocia sus
enfermedades; no sabia hacer las indicaciones que correspondian, ni dosificar la
medicacion, me di cuenta rapidamente que la clientela infantil era predominante,
que el médico general atiende mucho mas niifios que adultos; todo esto trabajo mi
espiritu y decidido a completar mis estudios en Europa, parti con la idea de
dedicarme especialmente al estudio de las enfermedades infantiles.”

Ya tomada su decision, con su caracteristica voluntad y fe inquebrantables,
solucioné todo lo concerniente a sus proyectos y llevando como unico titulo las
cartas de presentacion de su antiguo maestro el profesor Visca, un dia de 1892
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abandonaba su Montevideo rumbo a ese faro luminoso de la cultura que se llama
Francia.

Una nueva pero pasajera desilusion le esperaba al llegar a su destino. En
efecto, si bien la ensefianza de la Pediatria era una realidad concreta en la Facultad
de Medicina de Paris, y al compararla con lo existente solo en los proyectos como
ocurria en nuestra Casa de Estudios mediaba un abismo, no por eso podia decirse
que la ciencia de las enfermedades de los nifios hubiera alcanzado en Francia
cierta jerarquia e importancia.

Lo real, lo auténticamente exacto, era que la Pediatria gala recién
comenzaba a perfilarse como una especialidad distinta, y se esforzaba, aunque atin
de manera timida, en independizarse de la Medicina General.

Recién a principios del siglo XIX se habia establecido una corriente de
dedicacion hacia las dolencias propias de la infancia, manifestada en la especial
atencion que desde entonces se les prestara en servicios separados de aquellos en
que se asistian a los adultos, como habia ocurrido hasta entonces.

No obstante esta segregacion, no se habia alcanzado atin a captar la enorme
importancia que tenia la correcta asistencia de los menores: la nocion del
aislamiento de los enfermos infecciosos de aquellos que padecian afecciones
comunes, alcanza a tomar cuerpo alrededor del afio 1870, en que fueran
inaugurados los servicios destinados al tratamiento de los nifios portadores de
enfermedades contagiosas.

En lo concerniente a la ensefianza de la Pediatria debemos llegar al afio
1879, en que fuera fundada la Catedra de la Especialidad, dentro de la 6rbita de la
Facultad de Medicina de Paris; encargandose de la direccion de la misma al
Profesor Parrot, quien ya se habia desempeiiado durante algunos afios como
Profesor de Historia de 1a Medicina.
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Don Luis Morquio
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Joseph Marie Jules PARROT (1829-1883)

La iniciacion de la Pediatria como rama independiente de la Medicina, tiene
una intima conexion con la era pasteuriana.

Si bien es cierto que en Francia ya habian aparecido figuras de la talla de
Parrot, de Trousseau, de Bouchut, de Roger, de Cadet de Gassicourt, etc., el
ambiente en el cual se desarrollaba la especialidad era considerablemente
reducido, no alcanzando a tener mayor significacion.

Charles Joseph BOUCHARD (1837-1915)
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L Academie nationale de médecine
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Henri Georges Eugéne ROGER (1860-1946)

Ernest Charles Jules CADET DE GASSICOURT

(1826-1900)
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L Académie nationale de médecine
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Armand TROUSSEAU Fils (1856-1910)

Ya desde tiempo atras se venia viviendo una verdadera transformacion en
el concepto de las ciencias médicas; la simple observacion de los hechos habia sido
sustituida por la busqueda del componente anatémico, que trajo aparejado un
cumulo de hallazgos que permitieron un adelanto prodigioso en el terreno de la
clinica. Mas tarde asistiremos al inicio del periodo biolégico, que hara
experimentar a la Medicina un cambio radical.
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Jean Martin CHARCOT (1825-1893)
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Carl Pierre Edouard POTAIN (1825-1901)
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Georges DIEULAFOY (1839-1911)
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Victor André CORNIL (1837-1908)
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Jean Alfred FOURNIER (1832-1914)

La mas directamente beneficiada por esta revolucion de los conocimientos
cientificos fue la Medicina Francesa, que al amparo de los nombres ilustres de
Charcot, Potain, Dieulafoy, Cornil, Fournier, y tantos otros, se convertira de
manera indiscutible en el principal centro de cultura médica de la época,
provocando con la fama de sus principales figuras, la admiracion de todos los
profesionales del universo.

En contraste con esta brillante pléyade de clinicos generales, la naciente
Pediatria no podia exhibir practicamente ningin nombre de atraccion. El elemento
de mayor relieve y jerarquia por entonces, era Jules Simon, el que a pesar de sus
dotes poco comunes no pasaba de ser un excelente practico con inclinaciones hacia
la Medicina Infantil.

Junto a este déficit en lo referente a la clinica de nifios, no era mejor el
panorama en lo relacionado con el material destinado al aprendizaje de lo
concerniente a este capitulo de la Medicina.

En efecto, en la Biblioteca de la Facultad de Medicina de Paris, el material
de libros y revistas especializadas era sumamente reducido y de escasa
importancia. Por otra parte, la uinica publicaciéon que aparecia en Francia sobre
temas especificos era “La Revue Mensuelle des Maladies de L"Enfance”, dirigida
por Cadet de Gassicourt y Saint Germain, que abarcaba todo lo que en el campo
de la Medicina de Nifios se producia en ese momento en el mundo cientifico.

40



LUIS MORQUIO (1867-1935) — Ruben Gorlero Bacigalupi (1966) Transcripcion y
notas de Antonio L. Turnes (17 de marzo 2013)

£ Arademis nationak
demédecing

M. le D De SAINT-GERMAIN, 2.5~
Chirurgien de VHépital des Eﬂfﬂnis\\‘ ot
maludes
Membre du .]'Lu‘:u'1 classze 40

- . ] - ot =
-

Louis Alexandre SAINT GERMALIN (1835-1897)

LOS ESTUDIOS EN FRANCIA

Por el tiempo en que Morquio comenzé a concurrir al “Hospital des
Enfants Malades”, asiento de la Catedra, ésta era regenteada por el Profesor
Grancher, pero en verdad esta direccion era casi nominal, ya que por sus dolencias
cronicas o tal vez por una falta de verdadera vocacion hacia la Pediatria, la
ensefianza estaba practicamente en manos de un joven y excelente Profesor
Agregado, que ya comenzaba a cimentar su prestigio de notable clinico, y a formar
ese renombre, que mas tarde, con el correr del tiempo, adquirira caracteres
luminosos: el Profesor Marfan.
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Jacques Joseph GRANCHER (1843-1907)
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Antonin Bernard Jean MARFAN (1858-1942)
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Georges HAYEM (1841-1933)

Desde el primer instante en que se produjo el encuentro entre Marfan y
Morquio, se desperté una corriente de simpatia y comprension, que culminara en
una amistad que se hizo mas estrecha con el paso de los afios, y que le hara decir a
nuestro Maestro, cuando ya consagrado como eminente Pediatra le testimonio el
homenaje de su recuerdo y admiracion en el acto llevado a cabo en la clinica del
“Hospital Pereira Rossell”, con motivo del retiro del ilustre Profesor francés de la
Catedra de Higiene y Patologia de la Primera Infancia: “Nuestra vida de Pediatra
esta intimamente vinculada a la obra de este joven Maestro, con el que hemos dado
nuestros primeros pasos y a quien hemos seguido con entusiasmo y admiracion a
través del tiempo y de la distancia”.

Este era en sintesis el panorama que se vivia en Francia a fines del siglo
XIX, en el momento en que el entusiasta médico uruguayo comenzo a visitar los
viejos hospitales parisinos. Concurrié asiduamente a las clases magistrales que
Potain daba sobre cardiologia, escuché profundamente las disertaciones de
Dieulafoy sobre temas de patologia, frecuenté la “Charité” donde Charcot daba
fisonomia a una nueva neurologia, aprendi6 con Hayem los esbozos de una
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naciente patologia digestiva y clinica de las enfermedades de la sangre, no
faltandole el tiempo para ir al Hospital “San Luis” para admirar al principal
sifilografo de la época: el Profesor Fournier. Ademas siguiéo un curso completo en
el Instituto Pasteur, donde trab6 amistad con Roux, el que ensayaba, cada vez con
mayor éxito, su suero antidiftérico, y con Metchnikoff, el cual trabajaba
afanosamente en el terreno de la inmunidad.

£y Aoademie nationale de médecine

Victor Henri HUTINEL (1849-1933)
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Jules SIMON (1831-1899)
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Emile Pierre Paul ROUX (1853-1933)
Elie METCHNIKOFF (1845-1916)

Albert Leon CALMETTE (1863-1933)
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Germain SEE (1818-1896)

Pero, a pesar de que todo esto lo entusiasmaba, las maximas satisfacciones
las encontraba Morquio en “Les Enfants Malades”, siguiendo atentamente las
enseiianzas del siempre recordado Marfan, de Hutinel, de Jules Simon, o
asistiendo a las intervenciones quirurgicas del consagrado Cirujano de Niiios,
German See.

LA PEDIATRIA NACIONAL

Casi dos afios permanecio Morquio en Francia, afianzando cada vez mas
sus conocimientos sobre la patologia infantil, habiendo ya adquirido un cierto
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prestigio cuando se produjo su regreso al Uruguay, lo que le permitié casi de
inmediato sobresalir en el ambiente cientifico de entonces.

Esta especial preparacion le permitié conseguir una auténtica autoridad en
el medio, como se puso en evidencia cuando casi enseguida de su arribo fue
llamado a una consulta por un caso de crup, que “curoé teatralmente”, segiin sus
propias expresiones, con el empleo del suero antidiftérico, el cual habia visto
aplicar tantas veces por Roux, y que hacia su triunfal presentacion en Montevideo
solamente tres meses después de la presentacion de los trabajos conjuntos de Roux
y Behring, en el Congreso Médico de Budapest de 1894.

La llegada de Morquio a su patria, se produjo justamente por una
coincidencia historica, en el momento preciso en que se daba solucion a un
problema que se venia arrastrando desde hacia muchos afios: la fundacion de la
Clinica de Nifios de la Catedra de la Especialidad de la Facultad de Medicina de
Montevideo, en la Sala San Luis del viejo Hospital de Caridad.

La Pediatria Nacional comenzé desde entonces a jerarquizarse,
encarrilindose poco a poco en las corrientes universales en boga, es decir, dando
mayor énfasis e importancia a los problemas directamente relacionados con el
ambiente social en el cual se desarrollaba la vida del nifio.

La profilaxia de las enfermedades adquiri6 una dimension desconocida,
desplazando a la terapéutica medicamentosa, al sostenerse el principio de que es de
mayor beneficio la atencion de los mas por medio de la vigilancia y de la
proteccion, que la asistencia del caso individual, que por onerosa y de escasa
entidad en la lucha general contra las dolencias poco provecho brinda a la
sociedad.

Afios mas tarde, y siempre teniendo como figura de principal destaque al
profesor Morquio, asistiremos como reflejo de lo ocurrido en el resto del mundo, al
despertar evidente de los sentimientos espirituales con un florecimiento del
concepto del amor al projimo, que llevara a todos, y muy especialmente a los
pediatras, a encarar dentro del terreno médico-social la solucion de los engorrosos
problemas que depara la infancia, imponiendo muchas veces la necesidad e
ineludible deber que tiene el Estado en colaborar con las obras de proteccion al
menor.

La Historia de la Catedra de Medicina Infantil esta tan consustanciada con
la personalidad de Morquio, que resulta practicamente imposible referirse a un
tema sin tocar de manera implicita y directa al otro.
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La primera referencia especifica efectuada en el Uruguay con relaciéon a la
ensefianza de las enfermedades de los nifios, la tenemos en el texto del Reglamento
Universitario, estructurado al poco tiempo de ser establecida la Universidad de la
Republica el 18 de Julio de 1849.

En la Seccion II del Capitulo III del mencionado Reglamento, se estipulaba
en forma precisa los estudios que debian seguirse en la Facultad de Medicina,
Cirugia y Farmacia y, por otros articulos del mismo Reglamento, se codificaban de
modo terminante los deberes y las obligaciones a que tenian que ajustarse los que
deseaban efectuar los estudios médicos y optar posteriormente al titulo que los
habilitara para el ejercicio profesional.

De esta manera, quedaba precisado que durante el quinto afio de la carrera
tenian que cursarse las siguientes asignaturas: Asistencia a las Clinicas Médica y
Quirurgica; Nosografia Médica, comprendiendo las enfermedades de las mujeres y
los nifios; Medicina Legal y su aplicacion a la cirugia y toxicologia.

No obstante esta clara disposicion, no pudo llevarse a efecto lo que ella
preceptuaba en razon de que la Facultad de Medicina recién pudo ser instalada
con fecha 15 de diciembre de 1875, a raiz del decreto del Presidente interino, Pedro
Varela, refrendado por su Ministro de Gobierno, Tristan Narvaja.

Una vez puesta en marcha nuestra Casa de Estudios Médicos, se encaré de
manera paulatina lo relacionado con la ensefianza de las diversas ramas que
integraban la totalidad de los estudios y asi fue que poco a poco fueron creandose
las catedras de Anatomia, Fisiologia, Patologia, Semiologia, Clinicas, etc., hasta
llegar por fin al 7 de Agosto de 1883, en que fue designado Catedratico de las
enfermedades de mujeres y partos, luego de realizado el concurso correspondiente,
el Dr. Alejandro Fiol de Perera.
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Este acontecimiento tiene especial significacion en la Historia de la
Pediatria de nuestro pais, porque en esa asignatura era en donde se podian
adquirir los mas elementales conocimientos acerca de las enfermedades del recién
nacido y del nifio de la primera edad, atin cuando esos conocimientos fueran, en la
mayoria de las veces, absolutamente teoricos.

Naturalmente, poco era lo que podia pedirse acerca de la preparacion que
para la practica diaria profesional ofrecia nuestra Facultad en materia de
medicina infantil.

Esta estrecha dependencia que se le otorgaba al nifio y a su patologia con las
enfermedades directamente vinculadas con el sexo femenino, es la causa
primordial de que los problemas de la infancia fueron estudiados en las clinicas de
mujeres y resueltos, en la mayoria de las ocasiones, por los especialistas
obstétricos.

A este respecto Hennig ha dicho que la ciencia de las enfermedades de los
nifios ha sido la mas tardiamente desmembrada de la ciencia médica general. ;Por
qué ese retardo tan extraordinario de la Pediatria y en la preocupacion social por
el nifio, atin en la llamada época moderna?

Como lo hacia notar el mismo Hennig en 1887, la estrecha relacion de la
madre con el hijo hizo que los estudios médicos vincularan siempre de manera
directa a ambos.

Pero ademas, como muy bien lo destacara Garrison, hasta los principios del
siglo XIX perduraba aquella lamentable despreocupacion por la nifiez, propia de
las sociedades primitivas, en la cual el nifio era poco mas que un ser despreciable.
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Poco a poco se fue imponiendo en todas partes la causa de la infancia,
tocando a los médicos una gran parte en esta verdadera revolucion social a favor
de la minoridad y de sus problemas.

Este vacio profundamente sentido en lo concerniente con el aprendizaje de
las dolencias propias de la primera edad de la vida, vino a ser solucionado en parte
en el afio 1892, con la creacion de la Catedra de Nifios, dependiente de la Facultad
de Medicina.

Si observamos de manera retrospectiva, esta creacion que se dilaté bastante
en el tiempo, debemos hacer notar que en medios cientificos de mas antigua
tradicion y culturalmente mucho mas avanzados, como por ejemplo en Francia, la
Catedra de esta especialidad recién fue instaurada en 1879, cuando tomaba
posesion de ella el Profesor Parrot, el cual ya habia desempefiado anteriormente la
Catedra de Historia de la Medicina.

En ambientes mas cercanos al nuestro, como en Buenos Aires, donde se
contaba desde muchisimos afios antes con una Facultad de Ciencias Médicas,
también vemos que la ensefianza oficial de la Pediatria habia comenzado con poca
anterioridad, en 1883, cuando fuera designado como primer Profesor de Clinica de
Niiios el Dr. Manuel Blancas.
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Instituida la Catedra de Nifios en nuestra Facultad de Medicina fue
designado para hacerse cargo de la misma el doctor Francisco Soca, quien desde
1889 regenteaba la Catedra de Patologia Interna.’

> HERRERA RAMOS, Fernando y GORLERO BACIGALUPI, Ruben: SOCA, Francisco (1856-1922).
En Médicos Uruguayos Ejemplares, Tomo I, 1988, Horacio Gutiérrez Blanco (Editor) pp.: 40-43, en la
biografia de este médico tan destacado, debe sefialarse que se gradué como médico en 1883 en
Montevideo, en la recién creada Facultad de Medicina, y luego fue junto a Joaquin de Salterain y Enrique
Pouey a Paris, en uso de una beca otorgada por el gobierno del general Maximo Santos, por decreto del
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12 de mayo de 1884, el cual establecia que gozarian de una pension de $ 1.000 de viatico y de $ 200
mensuales, cada uno. Relatan estos autores que: “En Paris tuvo oportunidad de conocer y admirar
directamente, siguiendo sus clases, a la poderosa conjuncion de celebridades que ensefiaban en aquel
medio, recomenzando su carrera médica, cursando la totalidad de los programas establecidos por la
celebre Facultad de Medicina de Paris. Si en nuestra ciudad habia llegado a la culminacion de sus
estudios, luego de recibir las lecciones de los mds renombrados profesores de la primera época de
nuestra casa de estudios médicos, Leopold, Pugnalin, Serratosa, no podemos dejar de reconocer, sin
menospreciar a éstos, la diferente capacitacion que debio obtener en un ambiente con mds experiencia y
medios, bajo el contralor del cuerpo docente que actuaba por entonces en las varias veces centenaria
Facultad de Paris, considerada de manera indiscutible como el primer centro de formacion médica del
mundo. Cadet de Gassicourt, Jules Simon, Hutinel, en pediatria, Potain, en el Hospital Necker, en
cardiologia, le abren las puertas de un mundo cientifico no avizorado hasta entonces, escenario que
llega a su maximo esplendor al visitar y concurrir a las clases de Charcot, desde la escuela de
neurologia del Hospital de la Salpétriere. Aqui vive Soca sus mas amplias satisfacciones.” Vale decir
que coincidié con muchos de los mismos maestros que tendria luego, en su estadia parisina el propio Luis
Morquio, lo que no dejaba sin fundamento el hecho de encargarle la nueva Clinica de Enfermedades de
los Nifios, en Montevideo. Veamos, lo que continian exponiendo estos autores: “La preparacion
profesional de Soca estuvo, como es logico, impregnada por el espiritu francés y por la corriente
renovadora que trajo la gran revolucion de la medicina que se vivia en ese pais a partir de la segunda
mitad del siglo XIX. Toda su primera actividad en Francia, dejaba vislumbrar que su futura orientacion
se encauzaria hacia la pediatria. Las enseiianzas de los afamados maestros de “Les Enfants Malades”,
se volcaron en sus primeras producciones cientificas: “tratamiento de la pleuresia purulenta en el nifio”’;
“auscultacion del corazon, ruido de galope y algunos progresos de la semiologia cardiaca” y “los soplos
anorganicos de la punta del corazon en el nifio”. “Pienso, expresaba, refiriéndose a este ultimo tema,
que él prestara un servicio importante a los médicos de mi pais, que no han tenido ocasion de oir y
seguir al eminente Potain, y muy especialmente a los estudiantes de medicina a quienes este trabajo estd
destinado”. Pero esta inclinacion hacia la medicina infantil del Dr. Soca de la primera época, iba a
durar muy poco. Su naturaleza inquieta fue poderosamente cautivada por un nombre del que
comenzaban a ocuparse ampliamente los medios cientificos europeos: el Profesor Charcot, quien ya se
perfilaba como una figura de excepcion desde su cdtedra de la Salpétriere. Su vinculacion con el
consagrado maestro va a patentizarse con la presentacion de la tesis de doctorado de Paris del afio
1888, publicada bajo el padrinazgo de Charcot, bajo el titulo de “La enfermedad de Friedreich”. Esta
monografia, que se convertiria en un formidable aporte bibliogrdfico, es la que hizo decir al Profesor
Pierre Marie en la Academia de Medicina de Paris, “que constituye un momento intangible,
imperecedero, gloria de la ciencia francesa y de la América Latina”. (...) De regreso al Uruguay, y luego
de un breve pasaje por la ciudad de Tacuarembo donde desemperio las funciones de médico de policia, se
afinco en Montevideo donde rapidamente se hizo notar la diferente preparacion técnica existente entre
Soca y la mayoria de los integrantes del cuerpo médico local. Surgira desde entonces una profunda
rivalidad, que en el fondo fue una verdadera lucha entre la escuela francesa, representada por Soca, y
otras escuelas, preferentemente espanolas e italianas, que defendian sus opositores. (...) Soca al ser
designado en 1889 profesor de Patologia Médica, cargo al que se elevaba por indiscutibles méritos y que
lo colocd en situacion de real relevancia dentro del ambiente cientifico nacional, decia: “...Hay dos clases
de experiencia, la estéril y la fecunda. Hay hombres que han ejercido veinte afios y si son mas habiles
comediantes son peores médicos al fin que al principio de su larga practica. Es la experiencia util
aquella que exige dos cualidades en un grado elevado: instruccion vasta, solida, segura y potentes
cualidades de observador”. Se desempeila como médico del Hospital Vilardebd, inspirado en lo visto en
la Salpétriére, tratando de aplicar los conocimientos que le brindaran Gilbert-Ballet y Zichen, cuando le
iniciaran en el estudio de los trastornos de la mente y de los desequilibrios psiquicos del individuo. (...)
Prosiguen los bidgrafos de Soca: “En 1892, al crearse la catedra de nifios, se le encargo de su regencia,
convirtiendose asi en el primer profesor titular de clinica infantil de nuestra casa de estudios médicos. El
advenimiento de Francisco Soca, a pesar de sus iniciales inclinaciones pedidtricas, no hacia otra cosa
que confirmar el concepto bastante arraigado en todos los medios médicos, en lo referente a como
debian encararse la asistencia y la enseiianza de las enfermedades de los nifios. En efecto, el recién
nacido y el lactante se consideraban dentro de la orbita de influencia del especialista obstétrico y de ahi
que la elemental preparacion que podia adquirirse de la patologia de estas épocas de la vida, se
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Este nombramiento recaido en el Dr. Soca, no hacia mas que confirmar lo
que hemos expresado acerca de los conceptos propios de la época sobre la forma en
que debia encararse la asistencia y la ensefianza de las enfermedades de los nifios.

En efecto, el recién nacido y el lactante se consideraban dentro de la 6rbita
de influencia del especialista obstétrico, y de ahi que la elemental preparacion que
podia adquirirse de la patologia de este periodo de la vida, se efectuase en las
clinicas destinadas a las mujeres y partos. Cuando el nifio crecia se le consideraba,
desde el punto de vista de sus afecciones, como un pequefio adulto, y es quiza esa
manera de encarar las cosas la que debié haber impulsado a las autoridades de
nuestra Casa de Estudios a nombrar al Dr. Soca, cuyas condiciones de clinico
eminente eran ya reconocidas en ese tiempo para que dictara los cursos de
Medicina Infantil.

A poco de ser designado para su nuevo cargo, el doctor Soca dirigio al
Rector de la Universidad, Dr. Alfredo Vasquez Acevedo, una nota de larga
extension, en la que reclamaba para la recientemente inaugurada Catedra los
elementos minimos imprescindibles para que desde ella se pudiera efectuar una
labor eficiente y constructiva.

efectuase en las clinicas destinadas a las mujeres y partos. Cuando el nifio crecia, se le consideraba,
desde el punto de vista de sus dolencias, como un adulto en pequeiio y es quizd esa manera de pensar y
encarar las cosas, la que debio haber impulsado a las autoridades de nuestra Facultad, para encargar al
Dr. Soca, cuyas condiciones de eminente clinico eran undnimemente reconocidas, para que dictara los
cursos de medicina infantil.” Como ya fue citado, inmediatamente de designado para tal cargo, dirigié
una nota al Rector Dr. Alfredo Véasquez Acevedo, reclamando los elementos minimos necesarios para su
practica clinica en la recién creada Clinica de Nifios. Decia alli Soca: “El honor que se me hace es
puramente nominal hasta tanto la Facultad no ponga en mis manos los medios de hacer verdadera y
fecunda clinica, hasta que no se ponga a mi disposicion una sala, un gabinete de consultas, un asilo
cualquiera, en que pueda mostrarse el nifio enfermo a nuestros jovenes alumnos”. Y reforzando esta
idea, argumentaba mas adelante: “La ciencia del nifio enfermo es una de las mads interesantes, de las mas
utiles de la medicina general, y en todas partes se le concede una atencion y preferencias no dudosas;
pero en un pais como el nuestro, la cuestion se eleva y alcanza las proporciones de un formidable
problema social. En efecto, el mal de nuestra patria, el mal de los males, la fuente y el sostén de todas
nuestras desdichas y de nuestra dolorosa situacion presente es la escasez de poblacion. Y en un pais en
que la poblacion es el primero de los problemas sociales y la escasez de ciudadanos o trabajadores, el
mas grande de los males, en semejante pais las cuestiones que se refieren al nifio, a la base de la
poblacion, ;podrian no ser las primeras, las mas fundamentales de todas las cuestiones? El estudio del
nifio enfermo, el estudio de conservar sus vidas, de aumentar la poblacion de una manera mds o menos
directa ;podria no estar a la cabeza de los problemas de una higiene y de una medicina racional y
patrioticamente concebidas?” (...) A pesar de todo, de poca entidad result6 la actuacion de Soca al frente
de esta especialidad. Su pasion por otros enfoques y su real vocacion hacia la medicina del adulto,
absorbieron todo su tiempo, hasta que en 1896, obtiene la titularidad de la Clinica Médica con asiento en
las Salas Argerich y San José del viejo Hospital de Caridad, y que mantuviera con singular prestancia
hasta el instante de su fallecimiento ocurrido el 29 de marzo de 1922. Ref:

(Consultada el 12.03.2013).
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A pesar de todas las verdades que encerraba el alegato del nuevo Profesor,
la solucion definitiva del problema se fue dilatando y pas6 el tiempo sin que fuera
posible encontrar la manera de resolver esta cuestion fundamental para la
ensefianza de la Pediatria.

Recién al afio siguiente, el 15 de Abril de 1894, podia inaugurarse
oficialmente la Catedra de Nifios de la Facultad de Medicina de Montevideo, la que
disponia para el desempeiio de su cometido la pequefia Sala “San Luis” y la
policlinica adjunta, en el viejo Hospital de Caridad, hoy Hospital Maciel.

Esta Sala San Luis, primera sede de la Catedra, contaba con una capacidad
para veinte enfermos varones, que eran los unicos que se internaban, de edades
comprendidas entre los dos y catorce aiios; la policlinica anexa al servicio estaba
situada dando frente a la actual calle Maciel, donde durante muchos afios funciono
después la Policlinica de Enfermedades de la Piel , y donde, en el presente, esta el
Centro de Cardiologia.

Por la época de la instalacion de la Catedra de Medicina Infantil, y con el
cargo de Jefe de Clinica, comienza la actuacion de la figura que con el transcurso
del tiempo va a ser considerada la personalidad mas brillante con que ha contado
la Pediatria Nacional: el Profesor Luis Morquio.

A este respecto, y como dato muy poco divulgado y de enorme valor en la
Historia de la Medicina Infantil en nuestro pais es digno de reproducirse un breve
articulo periodistico publicado en “La Razon” del dia 5 de Abril de 1894, en el que,
al mismo tiempo que se anunciaba el regreso de Morquio a nuestra ciudad, se daba
por descontado que la actuacion del Profesor Soca al frente de la Catedra de Nifios
iba a ser muy fugaz. Decia el mencionado comentario: “Proximamente se
inaugurara en el Hospital de Caridad una clinica de nifios que sera confiada por el
momento al Dr. Soca, pero que en efectividad dirigira después el compatriota Luis
Morquio, a quien nos complacemos en saludar a su regreso del viejo mundo”.

La actuacion de Morquio al frente de la ensefianza y de la asistencia de la
Sala San Luis se hizo notar de inmediato, aiin cuando su puesto no era el de
maxima jerarquia. Desde un principio todo el movimiento de la Clinica marché al
impulso y al ritmo impuestos por el joven Jefe de Clinica, el cual al afio siguiente
iba a tener su primera consagracion universitaria al ser designado, luego del
concurso respectivo, Profesor Titular de Patologia Interna.

En este concurso, que marca su entrada triunfal al cuadro de los Profesores
de nuestra Facultad de Medicina, el Dr. Morquio no tuvo oponentes, desarrollando
en la prueba de suficiencia el tema “Dispepsias”.
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Su actuacion como Profesor de Patologia Interna tuvo una duracion de
cinco afios; en el ejercicio de esta funcion puso de manifiesto sus excelentes
condiciones de organizador y estudioso, siendo sus clases modelo de meticulosidad
en la preparacion de los temas tratados, al no omitir detalles para dar al alumno
de manera clara y concisa todos los elementos imprescindibles para el
conocimiento acabado de la materia.

En 1899, y debido a una ausencia momentianea del Dr. Soca, le fue
encomendada de manera interina la Catedra de Medicina Infantil.

Y llegamos asi al afio 1900, el que tiene una significacion especial para el
desarrollo de la Pediatria en el Uruguay. En efecto, en esta fecha sucedieron dos
acontecimientos de fundamental importancia para la trayectoria de la Catedra.
Uno fue el encumbramiento del Dr. Luis Morquio como Profesor Titular de
Medicina Infantil, y el otro el legado de los esposos Rossell y Rius — Pereira,
destinado a construir un Hospital para Nifios.

La llegada del Profesor Luis Morquio al desempeiio de la Clinica
Pediatrica, es unanimemente reconocida como el factor capital para la ensefianza
de la especialidad y para el prestigio y jerarquia que adquirié la Escuela Pediatrica
Uruguaya.

Sin condiciones de clinico eminente y su especial preparacion en las
enfermedades de la infancia, de las que ya habia dado pruebas terminantes en los
seis afios en que practicamente la Catedra habia estado en sus manos, presagiaban
sin lugar a dudas el destino luminoso que le esperaba y no hacian otra cosa que
poner de manifiesto la acertada decision de las autoridades universitarias de
colocarlo al frente de una asignatura de reciente data en la que todo, o casi todo,
debia organizarse.

Treinta y cinco afios de efectividad en ese cargo, se encargarian de
confirmar posteriormente las esperanzas que su consagracion como Profesor de
Clinica de Nifos, habian despertado en el ambiente cientifico de nuestra patria.

Este primer periodo que hemos comentado, que abarca desde el 15 de Abril
de 1894, fecha de la iniciacion oficial de la Catedra con su Sala en el Hospital de
Caridad, hasta el 22 de Febrero de 1908, traslado de la Clinica a su nuevo edificio
en el Hospital Pereira Rossell, época que podria ser denominada “de la Sala San
Luis”, por el lugar desde donde se impartié la ensefianza, se puede dividir, casi sin
ninguna violencia para el espiritu, en dos lapsos bien definidos.

El primero, que comprenderia desde el 15 de Abril de 1894 hasta el 15 de
Mayo de 1899, en el cual la Catedra fue dirigida por el doctor Francisco Soca, que
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si bien, y nadie puede desconocerlo ni discutirlo, fue un eminente Profesor de
Clinica Médica, poco aporto, quiza debido a la multiplicidad de sus tareas, a la
Clinica Pediatrica.

El segundo periodo de esta primera etapa, se prolongo6 desde el 15 de Mayo
de 1899 hasta Febrero de 1908. En efecto, en la fecha primeramente enunciada, el
Consejo de la Facultad de Medicina designé con caracter interino al Dr. Luis
Morquio como Profesor de Medicina Infantil, y es desde entonces que la ensefianza
de esta asignatura queda bajo su directo contralor y responsabilidad.

Con la aparicion de Morquio en el Hospital de Caridad, se produce también
el fenomeno, inusitado para la época, de la consignacion en la mayor cantidad
posible de datos clinicos en las fichas individuales. “Todo lo concerniente a los
antecedentes y a los hechos observados en la sintomatologia y en la evolucion de la
enfermedad”, ha dicho el Dr. Conrado Pelfort, “eran escritos por el propio
Morquio con su letra menuda y apretada”.

Tal meticulosidad le sirvié luego para poder establecer en su trabajo “La
Clinica Infantil de la Facultad de Medicina”, la estadistica completa de los 11.512
nifios asistidos durante ese periodo, distribuidos de la manera siguiente:
hospitalizados en la Sala San Luis, 1.457; examinados en la policlinica anexa al
Servicio, 10.055.

Es el propio Morquio en el precitado estudio, quien dice: “Hay que hacer
constar, que era este el inico Servicio de Nifios existente en Montevideo (fuera del
destinado a expositos y abandonados), atendiendo, ademas, enfermos procedentes
de todas partes del pais, donde los medios de asistencia dejan mucho que desear”.

De esos 1.457 nifos internados, se conservan aun en los Archivos del
Instituto de Clinica Pediatrica, 1.328 historias clinicas, de lo que se deduce que
faltan solamente 129 fichas de toda esa primera época de la Catedra.

Fue mérito enorme del extinto Dr. Miguel A. Jaureguy,4 el ordenar,
clasificar y estudiar todo ese material, del cual efectu6 un interesante y prolijo
resumen, haciendo realidad las expresiones del Profesor Morquio, cuando en el
prologo de la Monografia a que aludimos escribia: “Si no nos es dado utilizarlos
personalmente, preparamos para el futuro un material del cual se enriquecera
cada vez mas el Archivo de la Clinica, y que utilizaran los estudiosos y
trabajadores, cuando una organizacion mas favorable de nuestro ambiente,

* Véase: JAUREGUY, Miguel A.: LA CLINICA PEDIATRICA DEL PROFESOR MORQUIO EN LA
SALA SAN LUIS DEL HOSPITAL MACIEL. En:
(Consultada el 12.03.2013).
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permita a los que vengan después, el trabajo reposado y metodico, sin los cuales no
hay labor cientifica posible”.

Es digno de hacer notar el equipo técnico que acompaifiaba al Dr. Luis
Morquio en estos sus primeros tiempos como Catedratico de Niios, plantel que
integraban los Dres. Alejandro Sarachaga y Prudencio de Pena, en caracter de
Jefes de Clinica, y por los estudiantes Luis Calzada, Juan Pou Orfila, José
Negretto (que fallecio a consecuencia de una infeccion contraida al efectuar la
necropsia de un fallecido en el Servicio), José Carnelli y Alberto Galeano, los
cuales se fueron sucediendo en el puesto de Practicantes Internos.

La segunda época de la Catedra de Nifios, corresponde al periodo 1908-
1929; enmarcado por la fundacion de las nuevas construcciones en el Hospital
Pereira Rossell y la creacion por Ley del Instituto de Clinica Pediatrica y
Puericultura.

Este lapso es el de la definitiva consagracion de Morquio como
extraordinario especialista y maestro de las enfermedades de la infancia. Sus
profundos conocimientos, manifestados desde la Catedra y el Libro, hicieron de él
una figura consular dentro de la Medicina Nacional.

Bien pronto su fama desbordo los estrechos limites de nuestra patria y su
nombre fue repetido en los mas altos centros cientificos americanos y europeos, de
los cuales llegé a recibir los mas encendidos elogios y honores.

A su impulso comenz6 a tomar relieve la Escuela Pediatrica Uruguaya, al
principio por la labor desde las salas y las aulas de la Clinica, y mas tarde a través
de la Sociedad Uruguaya de Pediatria, fundada por su inspiracion y a la cual sus
discipulos y sucesivas generaciones de estudiosos han llevado a un nivel reconocido
de alta tribuna de cultura médica.

Los nombres de Martino, Salterain, Sarachaga, Pena, Bonaba, su sucesor en
la Catedra, Berro, Carrau, Munyo, Piaggio Garzén, Rodriguez Castro, Volpe,
Burghi, Zerbino, Leunda, Leone Bloise, Jaureguy, Marcos, por no nombrar sino a
los desaparecidos, formaron esa pléyade de verdaderos pioneros de nuestra
Pediatria, que con su esfuerzo y sacrificio contribuyeron, en esa época
verdaderamente dificil, a prestigiar, prestigiandose ellos mismos, la Clinica de
Niios del Profesor Morquio.
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La Sociedad de Pediatria en 1924, 6leo sobre tela del pintor italiano Roberto
Fantuzzi, ubicado en la Biblioteca de 1a SUP.

La tercera y ultima etapa de la Catedra de Medicina Infantil se extiende
desde 1930 hasta el presente. En ella y ya con el caricter y organizacion del
Instituto de Pediatria y Puericultura, se estuvo en mejores condiciones técnicas
para cumplir las funciones de asistencia, ensefianza e investigacion, que la ley le
encomendaba y que la preparacion y jerarquia de sus integrantes podia realizar.

Varios sucesos jalonan y caracterizan este periodo. En primer lugar
tenemos todo el lapso que se debid vivir desde el momento que fuera presentado el
proyecto de ley que autorizaba la creacion del Instituto, hasta el instante en que
fuera definitivamente promulgado.
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Nodont Tulio, dice: Qe twdos los pifios veagan a mit

Julio A. Bauza

(1881-1971)
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Roberto Berro Garcia

(1886-1956)

En la sesion del 22 de Junio de 1927 efectuada por el Senado de la
Republica, los integrantes del mismo, Dres. Roberto Berro, Juan A. Buero y Rail
Jude, presentaron un proyecto por el cual se patrocinaba la creacion, dentro de la
Facultad de Medicina, de un Instituto dedicado a la ensefianza y asistencia de los
menores.

En la exposicion de motivos, entre otros argumentos, expresaban los citados
legisladores: “De los informes presentados en la reciente reunion internacional
delegada de la Sociedad de las Naciones, realizada en Montevideo, se desprende la
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necesidad de buscar los medios de combatir la mortalidad infantil, desentraiiando
de sus origenes todas aquellas causales que pueden ser perfectamente evitables”.

“... De todo lo dicho, se extrae que la ignorancia y la miseria constituyen los
factores fundamentales de esa gran pérdida de vidas .infantiles que tan rudamente
castiga a estas naciones jovenes”.

“... La ereccion del Instituto de Pediatria, es un acto de merecidisima
justicia para un trabajador tan incansable como honesto, el Profesor Morquio, que
con escasos recursos técnicos y hospitalarios, durante treinta afios, ha desarrollado
una ensefianza tesonera y ejemplar y ha publicado un copioso material de hechos y
de observaciones propias, que le han permitido a ¢él, consagrarse en forma
indiscutible como el mas grande pediatra americano, y a sus discipulos, honrarse a
cada paso recordando que han recibido la alternativa en la Escuela de Pediatria de
la Clinica de Nifios de Montevideo”.

Esta iniciativa por la cual se transformaba en Instituto la Catedra de Nifios,
que dese hacia tanto tiempo venia dirigiendo el doctor Morquio, recién comenzo a
tener concrecion en 1929, cuando el Senador Dr. Juan B. Morelli, actualizo el
proyecto y urgio por el despacho y sancion del mismo.

“La actualidad del momento presente, decia Morelli, no puede ser mas
evidente. El Consejo Nacional de Administracion se ha ocupado, con vivo interés,
de la mortalidad infantil en Montevideo y de las deficiencias de la asistencia
hospitalaria, a la que corresponde una parte no despreciable, entre las causas de
esa mortalidad”.

También la Sociedad de Pediatria, como no podia ser de otra manera, se
preocupé por la rapida aprobacion de la ley que daria al Profesor Morquio los
medios necesarios para poder llevar a cabo una accion altamente benéfica desde el
doble punto de vista docente y asistencial. Al efecto, oportunamente envié al Poder
Legislativo un petitorio en el cual entre otras razones expresaba: “La Clinica de
Nifios que dirige el Dr. Morquio ha sido un centro de trabajo que no sélo ha
propendido con vasta eficacia a perfeccionar la asistencia médica, sino que
también ha sido un foco de irradiacion de investigaciones cientificas, cuyo prestigio
ha rebasado de las fronteras nacionales, habiéndose extendido por el extranjero”.

“... El concepto actual del nifio, factor principalisimo de progreso de las
sociedades, el estudio de sus diversas modalidades fisiologicas, patologicas y
sociales y, como consecuencia, el fomento y perfeccionamiento de las instituciones
de asistencia y proteccion social infantil, ha alcanzado un grado apreciable de
adelanto en todas las sociedades, preocupando justamente la atencion de los
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Poderes Publicos y aiin mismo de las Instituciones Privadas que coadyuvan a la
accion oficial”.

Por fin, y luego del tramite legislativo correspondiente, este proyecto fue
sancionado el 12 de Diciembre de 1929, pasando al Poder Ejecutivo el cual, con la
firma del Presidente Dr. Baltasar Brum y de sus Ministros de Industrias e
Instruccion Publica, Dres. Edmundo Castillo y Santin Carlos Rossi, lo
promulgaron convirtiéndolo en la Ley de Creacion del Instituto de Clinica
Pediatrica y Puericultura, el dia 18 de Diciembre de 1929.

Una vez organizado el Instituto, el Profesor Morquio traté, con su
competencia reconocida y contando con la estrecha colaboracion de sus asistentes,
de que éste ofreciera el maximo de oportunidades a médicos y estudiantes para
poder alcanzar un mayor nivel de capacitacion profesional.

Fue con este objeto que en el mes de Julio de 1930 se llevaron a cabo las
clases correspondientes al Primer Curso de Perfeccionamiento, con la
participacion de los mas reconocidos pediatras de la época, los cuales
desarrollaron temas de la especialidad, destacando y dando énfasis a las diversas
conquistas que en la medicina infantil se habia logrado.

Relacionado con estos Cursos escribia Morquio, como prefacio del volumen
“Conferencias” en el cual se publicaron todos los trabajos de estas Jornadas, las
siguientes lineas que sintetizaban su pensamiento de los que debian representar
estas lecciones: “Entre las finalidades del Instituto de Pediatria y Puericultura,
esta la ensefianza complementaria destinada a estudiantes que tienen que rendir
examen y a médicos que quieren renovar o perfeccionar sus conocimientos en esta
especialidad”.

“Con este objeto, he organizado con mis colaboradores un curso tedrico-
practico durante las vacaciones de Julio del presente afio, consignando en esta
publicacion las conferencias que se han dictado”.

“Se ha buscado llenar un programa que comprenda en su conjunto
cuestiones diversas relacionadas con las herencias patoldégicas, con la alimentacion,
con las enfermedades de la primera infancia, con la higiene escolar, con los nifios
abandonados, con la mortalidad infantil, etc., dentro de un criterio practico y
tomando como base, en cuanto es posible, la observacion y experiencia adquiridas
en nuestro medio”.

“Estos cursos deben repetirse periodicamente, variando los temas, de
manera que serviran para formar todos los aiios un volumen, que exprese el estado
de nuestros conocimientos, los caracteres de nuestra patologia, los fundamentos de
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nuestra ensefianza y que serviran ademas, de estudio para los que se interesen por
la Medicina e Higiene Infantil”.

Este primer nimero de “Conferencias” aparecio en el mes de Setiembre de
1930 y, como expresaba Morquio en su antedicho comentario, reunia los mas
diversos temas que sobre la patologia y problemas sociales de la infancia pudieran
resultar de especial interés para la preparacion integral del pediatra.

Desgraciadamente, no obstante que estos Cursos de Perfeccionamiento se
siguieron desarrollando de manera periddica, la publicacion de “Conferencias”
tuvo muy corta vida, puesto que solamente aparecieron tres volumenes
conteniendo el valioso material de los temas que se trataron.

Dentro de esta tercera época de la Historia de la Catedra de Clinica
Infantil, uno de los sucesos mas salientes y de mas honda repercusion en la vida de
la medicina de nifios de nuestro pais fue la muerte del Profesor Luis Morquio, el
dia 9 de Julio de 1935.

Esta sentida y unanimemente lamentada desaparicion fisica, tuvo su
inmediato eco en el Gobierno de la Republica, el cual remitio al Poder Legislativo
un proyecto de ley, por el cual se proponian diversos honores, siendo de entre ellos
el mas importante, por el simbolismo que representaba, el cambio de
denominacion del Instituto que con tanto brillo y responsabilidad habia dirigido y
que desde ese momento pasaba a ostentar en su frente el nombre del ilustre
Maestro, para que ese Centro de Estudios “quedara bajo la advocacion ejemplar
de quien poseyo titulo para permanecer, como valor definitivo, consubstanciado
con la Catedra”.

MORQUIO Y LA CATEDRA

Morquio y la Catedra forman una unidad indisoluble; tuvo una constante y
permanente vocacion por la ensefianza, hizo docencia con pasion, con austeridad,
pero por sobre todo con una honestidad invariable.

El rasgo fundamental de su recia personalidad fue la armoénica proporcion
existente en su triple condicion de hombre, de médico y de profesor.

Todo lo aprendido en su duro pasaje por la vida, le sirvio en su
enfrentamiento diario con el dolor, y las ensefianzas que le deparo el ejercicio
cotidiano de su profesion, con sus aciertos y sus errores, las volco de modo
generoso y fecundo desde su Catedra.
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Si tuviéramos que representarnoslo en la forma mas sintética posible,
debiéramos emplear estos cuatro vocablos, que nunca tal vez como en el caso de
Morquio, adquieren mas alto significado: Trabajo, Orden, Método y Honestidad.

Su fuerza de voluntad fue prodigiosa; hijo de una familia modesta, donde
las privaciones y sacrificios fueron la comida mas frecuente, debio trabajar desde
nifio para poder vivir y educarse. Esa nifiez sin halagos, cruda y fria, debié sin
lugar a dudas fortalecer al maximo su caracter, dandole esa modalidad especial de
absoluta independencia.

Su tosquedad debio ser propia de su autoformacion, que le hizo encerrarse
dentro de esa rudeza exterior, como medio quiza de proteccion de los embates de
una sociedad en que predominaba la envidia y la incomprension, pero que no
alcanzaba para disimular u ocultar completamente un interior exuberante de fina
y humana sensibilidad.

Esta formacion especial, caracteristica de los forjadores de sus propias
vidas, le volvio franco en sus expresiones, abierto en sus pensamientos, tajante en
sus criticas, serio en su modo de actuar. Se ha dicho de él que era sincero hasta la
brusquedad, recto como una espada, duefio absoluto de sus verdades, cimentadas
en su teson honesto y permanente. No conocio ni utilizo jamas la adulaciéon y en
todos los momentos en que debié luchar para defender y llevar adelante sus
ideales, partio, segiun ¢l mismo nos lo dice, del siguiente principio: “Mis armas son
mis méritos”.

Sostuvo que no hay mejor reglamento ni mejor plan de estudio que la firma
voluntad de aprender; repitiendo que son el trabajo y el aprovechamiento de lo
visto, buscando siempre el perfeccionamiento y el bien, los que ennoblecen nuestro
ser, elevandolo en el concepto propio y de los demas, recordando repetidamente
que su guia permanente habia sido el concepto de Louis Pasteur: “Hacer
prevalecer el mérito en el avance de nuestras aspiraciones”.

Por encima de la inteligencia coloco el esfuerzo, el estudio y el trabajo.
Desconfio siempre de aquellos de intelecto despierto, pero de caracter abulico y
prefirio el estudiante menos brillante pero constante en la accion, a aquél de
rapida comprension, pero desordenado y sin método, afirmando que para ser
médico no se necesitaba inteligencia, sino poseer laboriosidad y ahinco. Su fe en lo
que puede esperarse del trabajo sostenido y continuo, de la labor diaria junto al
lecho del enfermo con el fin de conseguir firmeza en los conocimientos, le permitio
decir: “Hay que observar bien los hechos, estudiarlos profundamente, guardarlos
cuidadosamente, interpretarlos dentro de las ideas cientificas dominantes, pero sin
desdeiiarlos aun cuando contradigan las doctrinas en boga”.

66



LUIS MORQUIO (1867-1935) — Ruben Gorlero Bacigalupi (1966) Transcripcion y
notas de Antonio L. Turnes (17 de marzo 2013)

“El hecho bien observado, equivale a una experiencia, a una verdad, que
tarde o temprano tendra su justificacion. Debemos cuidarnos de no caer en el
error. El error es muchas veces el fruto de una observacion incompleta o de una
falsa interpretacion. Sin embargo no debemos temer los errores, cuando son bien
justificados y cuando son honestamente confesados”.

“El error ilumina, el error ensefia, despierta la imaginacion, fija ideas
claras para el futuro. Cuando se ha recogido con conciencia y con imparcialidad
hechos y experiencias, se esta en condiciones de clasificarlos y utilizarlos en forma
debida. Del conocimiento individual, del hecho aislado, bien constatado, sacamos
no solo los elementos que dirigen nuestra accion médica, en una forma mas
consciente, sino que surgen también indicaciones colectivas de profilaxis y de
defensa. Es asi como el médico, particularmente el médico de nifios, salta de la
clinica al medio social, porque ha aprendido a conocer las causas de las
enfermedades y la manera de evitarlas”.

Para él la inteligencia no representaba un mérito, sino una razén para hacer
méritos, y al respecto expresaba: “No hay que deslumbrarse por espejismos
falaces, por fuegos artificiales, por pura pirotecnia; lo que vale es lo que perdura y
lo que perdura es solo producto de la perseverancia, de la lucha, del esfuerzo
continuado y noblemente realizado”.

En su clasico paralelo entre la inteligencia y el trabajo, en el que resume sus
conceptos firmemente adquiridos a lo largo de su extensa carrera de Profesor,
sostiene: “Son agentes del progreso humano; la inteligencia como don natural no
es lo que ennoblece al hombre, lo que da mérito y orgullo es el estudio y el trabajo.
La inteligencia es indisciplinada y por esta misma causa estéril; es virtud de cada
uno encauzarla sobre las huellas fértiles del trabajo. Pero actividad e inteligencia
nada valen y nada producen si no son honestas, inspirandose para llegar al bien de
la humanidad”.

“Si la inteligencia y el saber son dones admirables, ellos solos no pueden
constituir la aspiracion suprema y la esencia del hombre y de la vida. Hay algo
mas, que le da autoridad al saber y fuerza persuasiva a la inteligencia: es el
caracter y las virtudes morales, que son en realidad y en primer término, las que
caracterizan la personalidad del hombre y realizan y afirman la dignidad
humana”.

Su franqueza y su libertad de pensamiento le volvieron tajante hasta los
limites de la brusquedad, y este rasgo esta perfectamente definido en las
expresiones vertidas, cuando alla por el afio 1920, un grupo de colegas y discipulos
le hicieron el ofrecimiento del Decanato. “Ustedes saben, escribia, que no
ambiciono ser Decano de la Facultad de Medicina. He aceptado que se iniciaran los
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trabajos a mi favor como una satisfaccion personal, pero declaro que 1°.) Mi
programa son mis 25 afios de Profesorado, condensados en la siguiente formula:
Trabajo, Método y Orden; 2°) Que solo aceptaré el Decanato si todos los
Miembros del Consejo que van a ser elegidos responden a mi candidatura”.

Como bien lo comentaba el Profesor Bonaba, al recordar este episodio, “No
es este el lenguaje acomodaticio del hombre que brega por honores; es el de todo
hombre acostumbrado a llamar las cosas por su nombre, consciente de lo que es
capaz de planear y de hacer, sin claudicaciones ni acomodos”.

Esta devocion por el trabajo y por el cumplimiento del deber que fueron el
norte de su existencia ejemplar, fue la que le impulsé a decir en el homenaje
llevado a cabo festejando sus 25 afios de Profesorado: “Me parece, cuando me
detengo a pensar, que he recorrido un largo camino erizado de dificultades,
venciendo resistencias, luchando siempre sin mirar hacia atras, sin pensar en
satisfacciones, ni en las alegrias del hogar, ni el bienestar, renunciando a todos los
halagos y a todos los placeres, para cumplir un destino, como una fatalidad”.

Todo lo que Morquio representé como Médico y como Profesor fue
consecuencia directa de su esfuerzo y de su voluntad. No lleg6 a las alturas sino
después de haber luchado con teson y trabajado sin pausas y sin desmayos,
sufriendo mas de una vez la amargura del fracaso o la desilusion de la derrota o de
la incomprension.
El mismo lo ha dicho: “Vivir es subir una montaifia; para unos el ascenso es facil,
van elevados en alas de la suerte o de condiciones personales que no siempre lo
justifican; para otros todo es dificil, hay que abrirse camino, paso a paso,
luchando, salvando obstaculos, pero marchando hacia adelante con altivez, con
optimismo hasta alcanzar la cumbre y entonces nada mas halagador que
contemplar el panorama que ofrece el camino recorrido”.

Morquio fue Médico porque no podia ser otra cosa que Médico. Su propia
fisonomia y su caracter integro se reflejan y encuentran amplio eco en la profesion
elegida.

Fue médico por vocacion y por configuracion. La rudeza, la disciplina, el
orden, el método, la honestidad y la humanidad, caracteres especiales y tipicos de
su personalidad, son también aristas fundamentales de la carrera médica: ruda
por el propio material empleado, exigente de orden para llegar al fin propuesto,
metodica por excelencia, disciplinada hasta casi por definicion, honesta porque sin
honestidad no puede haber medicina seria, y cientifica y humana por el mismo fin
supremo de curar y salvar vidas.
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Su férreo caracter y sus ansias indomables de perfeccionamiento, fueron
imprimiendo en forma paulatina pero indeleble, nuevas aptitudes a su tipica
fisonomia.

Cuentan sus primeros discipulos, y él mismo lo ha confirmado, que tuvo que
vencer serias dificultades naturales antes de llegar a ser el excelente profesor que
luego fuera. No posey6 de manera innata el don de la elocuencia, ni el porte
elegante que seduce y atrae de primera intencion. Fue en base a sacrificios y
empeiios que adquirio esas cualidades que luego le distinguieron y le otorgaron
firme y definida personalidad.

Fue el constructor de su propia fama y asi vemos como a medida que
transcurre el tiempo, se va operando una sustancial transformacion en su manera
de actuar y de expresarse. Su palabra, al principio pesada y torpe, se vuelve
correcta, fluida y hasta atrayente dentro de su sencillez, revelando por sobre todas
las cosas una personalisima sobriedad y poder de sintesis que sera el complemento
obligado e indispensable de su manera de sentir y apreciar lo que debe ser la
Clinica.

No fue el orador elegante que entusiasmaba rapidamente al auditorio; sus
clases no llamaron la atencion por el lenguaje pulido o por el estilo rebuscado, por
la argumentacion copiosa o por las citas plenas de hallazgos ajenos. Hablaba
sencilla y sobriamente, sin especulaciones tedricas, sin hacer alarde de la erudicion
que verdaderamente poseia; pero fue un maestro en la claridad de la exposicion,
en la seguridad del diagnéstico, en el dominio del tema, en la seguridad de la
busqueda de los elementos esenciales y en la honradez en el juicio.

No pretendamos encontrar en €l al Profesor de clase magistral, que necesita
gran anfiteatro para sus disertaciones espectaculares, sino al Maestro que domin6
a la perfeccion la leccion directa, junto al enfermo y rodeado por sus oyentes, a los
que asi, en forma casi intima, les brind6é abierta y desinteresadamente sus
conocimientos, fruto de su vastisima experiencia y de su prolijo y metddico
analisis.

Desprecio todo lo que fuera ceremonial, fastuoso o ficticio; era un fervoroso
admirador de la realidad, de todo aquello que pudiera ser comprobable por los
sentidos. Ignoré las poses académicas, al hablar vacio y vanidoso. Prefirio
decididamente los hechos ciertos a la elocuencia libresca y pedante y, en su
Catedra hizo prevalecer la verdad de lo que muestra el enfermo a toda tendencia
especulativa, afirmando “que pesan mas los actos y las obras que los proyectos y
los discursos”.
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No obstante su pasaje previo por la Catedra de Patologia Interna y de que
durante el lapso en que la dict6, sus disertaciones se caracterizaron por una
singular erudicion, fue desde el instante en que se produjo su encumbramiento
como Profesor de Medicina Infantil ante todo y por sobre todo un Clinico integral.

Su ilustracion médica y su formacion clinica fueron fundamentalmente
francesas, aprendiendo con los grandes maestros de la ciencia gala la nocion de
que en la clinica deben predominar los elementos clinicos, siendo todos los demas
métodos de que puede valerse el médico, simples auxiliares, no debiéndose permitir
que éstos lleguen a ocupar el lugar de preferencia en la elaboracion del diagnodstico
de la enfermedad.

Practicoé la docencia junto al nifio enfermo, valiéndose de los medios simples
para arribar a una conclusion exacta, dandole al laboratorio su justa y real
importancia como colaborador y no como arbitro de una concepcion clinica.

Sintié la Clinica y la ensefié entonces como Clinico, pudiéndose notar aqui
también que su modalidad intrinseca prevalecio en sus clases. Debio pensar que
era imprescindible, esforzandose por conseguirlo, que su léxico y su ademan se
identificaran con su concepto de como debia hacerse y ensefiarse la pediatria.

Y si fue un verdadero maestro en la jerarquizacion de los sintomas,
mostrandolos en su verdadero y exacto lugar, con el objeto de ofrecer una clinica
desnuda, veraz y desprovista de artificios, no le cupo otro remedio, por propia
gravitacion de etas circunstancias, que transmitirla en un idioma acorde con esa
manera de sentir. Y entonces su lenguaje aparece crudo por lo conciso, frio por lo
sintético, no empleando una palabra mas, pero tampoco una menos de lo
necesario; desprovista de todo aquello superfluo o que significara malabarismos de
expresion, cosa que talvez pudiera producir un efecto mas brillante o una
resonancia mas espectacular, pero que quiza también impidiera destacar lo
principal de lo accesorio, lo comprobado de lo meramente tedrico, la verdad
auténtica de lo que es puramente libresco o doctrinario.

Tuvo una enorme erudicion, pero una erudicion basada en su experiencia y
cuidadosamente sedimentada por su espiritu y su intelecto finamente analiticos.

Para ¢l la primera condicion del docente es saber ensefiar, y la unica
manera de ejercer la Clinica es al lado del lecho del paciente, que representa segin
sus propias expresiones “El gran libro de patologia”.

Su modalidad de Profesor fue una réplica perfecta de su propia naturaleza,
y si en su vida cotidiana se mostro6 sobrio, meticuloso y honrado, en la Catedra se
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destaco por el orden en la exposicion, el método en el examen, el conservadorismo
en sus convicciones y por la honestidad de los principios expuestos.

Conservador como era, le molestaron profundamente las ideas
revolucionarias, las teorias no demostradas, las conclusiones extraidas
apresuradamente o basadas sobre hechos no perfectamente comprobados o
entendidos. Clinico sagaz y observador poco comun, vivio el tiempo suficiente para
asistir a la desaparicion de ideas que un dia fueron tenidas como verdades
incontrovertibles, pero que al final no pudieron resistir la terrible prueba del
tiempo; esta circunstancia le hacia decir continuamente “Un hecho bien
comprobado vale mas que todas las teorias elaboradas desde los gabinetes”.

Fanatico del método y de la disciplina, traslado estas cualidades a la
enseiianza diaria y repitié una y mil veces que “sin orden, trabajo y sacrificio no se
puede pretender ser buen médico”.

Exigio hasta el cansancio la necesidad de un exacto planteamiento clinico, la
obligatoriedad de un correcto levantamiento de los datos para una perfecta
construccion de la historia clinica, con todos los hechos y observaciones extraidos,
aun cuando ellos parezcan nimios y sin importancia.

Dio su lugar merecido a lo que se ve y comprueba, y acorde con esto
describié en el prologo de su libro “Desarreglos gastro-intestinales del lactante” lo
siguiente: “Queremos mantenernos dentro de la Clinica. Seguimos con el mayor
interés las teorias y concepciones cientificas, porque iluminan el camino, pero ellas
nada valen si la observacion no las comprueba, o si son contradictorias con los
hechos”.

Y esta su manera intima de pensar esta ratificada en las palabras que sirven
de introduccion a la obra “Clinica Infantil”: “En este libro he reunido una serie de
publicaciones aparecidas en diversas revistas del pais y del extranjero. No se trata
de un trabajo inédito, sino de lecciones, de conferencias y de estudios que hemos
venido realizando, a medida que las necesidades de la ensefianza o las
contingencias de la clinica, los iban preparando. Son paginas extraidas de la vida
diaria al lado del enfermo, frente al control permanente de los alumnos, que asi
como estimulan con sus ansias de saber y con su habitual curiosidad, ejercen una
accion vigilante y severa que obliga a la exactitud en cuanto es posible y al
perfeccionamiento continuado. La Clinica es un campo de investigaciones y de
estudio inagotable. No hay hecho por insignificante que sea que no tenga valor;
cada enfermo, atun ismo el mas vulgar, interrogado bien, puede revelar una serie
de problemas o de cuestiones de orden practico y de orden cientifico, que den base
para una ensefianza original y atrayente, al mismo tiempo que permite preparar
trabajos que sirvan para prestigiar la Clinica y sus autores. Nuestra mision
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principal es la de organizar y dirigir los trabajos a fin de que los alumnos vayan
aprendiendo por la simple observacion y por el esfuerzo individual”.

“Se busca cada vez mas, sustituir las divagaciones mas o menos razonables,
por los hechos bien constatables, completados y reiterados debidamente, que son
los que dejan huellas imborrables en el espiritu del que se inicia. Debemos agregar
algo mas: la medicina tiene en cada pais su expresion propia, dentro de los
principios generales a que esta subordinada. Esto es evidente en lo que se refiere a
la patologia infantil, supeditada al medio, a influencias climaticas, a condiciones
sociales, etc. A veces son enfermedades especiales que existen en un pais y no
existen en otros; otras veces son modalidades y reacciones que constituyen una
caracteristica”.

“Podemos recoger en el extranjero, directamente o por intermedio de libros
0 revistas, conocimientos mas o menos importantes, pero nada nos enseiia como el
estudio de nuestros enfermos. Este aprendizaje es muy lento, exige tiempo,
constancia y buena observacion. No basta tener conocimientos médicos generales,
sino que hay que poseer, ademas, condiciones de técnica y de método, que
permiten el perfeccionamiento gradual de los sentidos y la buena adaptacion,
desarrollando poco a poco, por la experiencia y por la vocacion, un criterio
personal, justo y exacto. En medicina no se sabe bien, son lo que esta basado en la
experiencia propia, bien dirigida y bien controlada”.

Toda esta argumentacion, que bien podria ser un acto de fe y el testamento
permanente de un gran Maestro, fue escrito por Morquio el 24 de Setiembre de
1927, es decir, justamente el dia que celebraba su sexagésimo aniversario.

Sostuvo con tesén admirable lo que deberia estar inscripto en el portico de
las aulas médicas: “La Clinica no termina con el diagndstico, por mas brillante y
laborioso que haya sido, sino que debe seguir con la evolucion de la afeccion y con
el tratamiento del enfermo”.

Todas estas convicciones firmemente arraigadas, hicieron de él un médico
eminentemente experto en la busqueda de todo lo que pudiera tener valor cierto
para la conformacion de un diagnéstico positivo, no empleando jamas aquello que
fuese puramente teorico, obscuro o se saliera de los limites de la mas pura clinica.

Dando muestras del profundo hipocratismo que existia en el fondo de su ser
y que desde ahi irradiaba a toda su personalidad, enseii6 lo enormemente
trascendental que es arribar a un diagnéstico exacto, no sélo para sentir la
satisfaccion personal, sino, y primeramente, como unico camino para llegar al fin
supremo de la ciencia médica, que es establecer una terapéutica justa, capaz de
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sanar al enfermo y restituir la armonia perfecta de todos los sistemas organicos,
base esencial de la salud.

Ferviente creyente de la medicina como arte y como ciencia, su vastisima
experiencia le permitio distinguir lo principal de lo secundario, poseyendo la
autoridad suficiente como para emplear solo aquellos medicamentos que sabia
eran positivamente beneficiosos, diciendo juiciosamente que “El hacer mucho no
representa hacer lo mejor”, siendo preferible muchas veces dejar en manos del
poder curador de la Naturaleza la vuelta a la normalidad, volviendo clasica su
repetida y comentada expresion “Hagale nada”.

Fue un respetuoso del empirismo, pues primordialmente buscaba el bien y
la curacion del enfermo, pensando que era secundario el mecanismo empleado
para conseguir este objeto, si al fin y en definitiva esto era logrado.

Dijo refiriéndose a las enfermedades de los nifios: “En algunos casos, la
accion terapéutica esta bien definida, porque hay un remedio especifico, 0 porque
hay un procedimiento que ha dado sus pruebas, pero el médico no debe olvidar
que el nifio resiste, en general, bien las enfermedades; que existe una tendencia
espontanea a la curacion con tal que se faciliten el desarrollo de sus fuerzas
naturales; s6lo piden que se estimulen esas fuerzas pero que no se perturben. Por
eso siempre repetimos: “Hay que saber esperar”.

Su dilatada actuacién, sus repetidos éxitos y también sus errores, le
permitieron conocer, respetar y creer en la Naturaleza y si bien comprendié que
existian “medicamentos heroicos”, supo también que en la mayoria de las
enfermedades de la infancia tiene mas valor la ordenacion y la estimulacion de las
defensas organicas por medio de medidas higiénicas, dietéticas y profilacticas, que
muchos de los remedios empleados, que sélo tienen una accion secundaria.

Este hecho no pretende ni por asomo afirmar que no conocid, empleé y supo
valorar la actividad y eficacia de los diversos fairmacos, cuando éstos habian
demostrado real y definitivamente su valor, llegando en estas circunstancias a
defender con calor y apasionamiento su utilizacion, oponiéndose a su sustitucion
por nuevas drogas que venian acompaiiadas por una habil y pomposa propaganda.

No olvido ni por un instante que el objetivo primordial y especifico del
médico y de la medicina es calmar al doliente y, partiendo de este concepto, su
meta de Profesor se convirtio en ensenar sobre todo a curar, cuidando hasta en los
mas minimos detalles la fijacion exacta de las dosis a emplear, tiempo de evolucion
de las enfermedades, periodo de convalecencia, etc.
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Fue Maestro por vocacion, por sus profundos conocimientos, por su recia
contextura moral. Su consagracion a la ensefianza adquiri0 contornos
excepcionales; sus principales virtudes como docente fueron su paciencia y
constancia frente al discipulo y la enorme y permanente voluntad por transmitir lo
que sabia.

Fue enormemente generoso en brindar cuanto poseia, sin ocultar nada de lo
que pudo aprender por su propio esfuerzo en las largas jornadas de trabajo
hospitalario. Expresaba que: “La ensefianza de la medicina constituye para quien
la practica, un grave y solemne deber, una enorme e indeclinable responsabilidad”.

Ejerciendo su magisterio adquirio su real e inmortal proyeccion,
consustanciandose de tal manera con la Catedra y con el auditorio, que se
posesionaba del doble papel de maestro y de discipulo, hasta llegar a afirmar: “Los
alumnos me oyen decir que soy el estudiante mas viejo de la Clinica, porque si es
mi placer ensefiar lo que sé, lo es también aprender lo que no sé y no pasa dia sin
que abandone el Hospital sin haber aprendido algo nuevo. Y eso seguira siempre,
infinitamente. Esto nos ensefia a ser modestos y constituye una realidad que todos
reconocemos con el tiempo: la de ser menos afirmativos y absolutistas a medida
que sabemos mas del enfermo, es decir, que tenemos mas experiencia, siempre que
no haya pedanteria o inconsciencia”.

Opinaba en estos términos sobre la trascendente mision de la Facultad de
Medicina: “Si la inteligencia y el saber son dones admirables y hasta divinos, ellos
solos no constituyen la aspiracion y la esencia unica el hombre y de la vida. Hay
algo mas, que da autoridad al saber y fuerza persuasiva a la inteligencia: me
refiero al caracter y a las virtudes morales, que en realidad son las que
caracterizan la personalidad del hombre, cualquiera sea su posicion y su rol en la
convivencia humana. Por eso debemos tratar que la Facultad de Medicina no sea
exclusivamente una fabrica de médicos, simples mecanicos de la profesion, sino un
templo de alta cultura intelectual y moral, que mantenga la dignidad médica con
toda su jerarquia y con toda la consideracion que ella debe merecer”.

Concibi6 de la siguiente manera la relacion que debe existir entre discipulo
y maestro: “En cada uno de los discipulos hay y debe haber una personalidad
propia; pero en todos debe quedar grabada una particula de vinculacion con el
Maestro, quién continua siendo el guia invisible, pero presente, en los momentos
dificiles, inspirando, animando y consolando. El discipulo debera superar al
Maestro; pero quedaran ligados por vinculos sagrados, por el respeto, por la
simpatia que se evoca en el silencio y que surge en los momentos necesarios como
la imagen del padre”.
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El mayor legado de Morquio, su realizacion mas profunda fue la labor
llevada a cabo desde la Catedra. Se dio cabal cuenta de como debia hacerse y
enseiiarse la Medicina de Nifios de su época, llegando a formar una Escuela
Pediatrica en el sentido mas completo del término, donde la unidad de métodos de
trabajo, de deberes, de obligaciones, de ideales y de sacrificios, fueron comunes a
todos, cualquiera fuera la jerarquia que cada uno ostentara.

El amigo Bonaba

El Profesor Bonaba ha expresado de manera certera, que Morquio fue un
Maestro integral: maestro de la juventud, maestro de la ciencia, maestro de
energia, maestro de honestidad, maestro de su profesion, maestro de la docencia,
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maestro en el cumplimiento del deber, maestro en fin, a través del tiempo y la
distancia”.

Enseiié medicina con amor y con la verdad. Su amplia vision le hizo ver y
comprender que el problema de la patologia infantil se reflejaba en un grado
importante en el ambiente familiar, llevindole a plantear muchas soluciones
terapéuticas dentro del capitulo de la medicina social, cosa que hoy, a muchos afios
de distancia, se impone de manera definitiva.

Quiso el Profesorado con enorme y contagiosa pasion y al respecto decia:
“Amo la ensefianza por vocacion, por deber, por disciplina de mi espiritu,
fortalecido en mis observaciones en el extranjero, donde me he inspirado en mi
conducta para ser mayormente 1til a la juventud estudiosa de mi patria”.

“Las jovenes generaciones”, ha dicho Walter Piaggio Garzon, “se iran
sucediendo a través del tiempo. Pero la efigie del Maestro, fundador de nuestra
Pediatria, ha de subsistir como un guia, como un faro lejano, que, con su generoso
resplandor nos indica la ruta cierta. Y a través del tiempo y de la distancia, han de
magnificarse y engrandecerse las dos grandes acciones, que, en armonica unidad,
simbolizaron su vida: la ensefianza fecunda a la juventud y la proteccion integral
de la infancia”.

Asi fue en sintesis y en definitiva Morquio, prototipo de Médico, excelso
Profesor, admirable Puericultor, ejemplo de orden, energia, trabajo y honestidad.

EL ASILO DE EXPOSITOS Y HUERFANOS

Cuando Morquio regreso de Europa en Abril de 1894, y tal vez esto haya
sido la causa de un regreso anticipado a sus propositos, habia ocurrido en
Montevideo el fallecimiento del Dr. Pedro M. Castro, figura de gran destaque
dentro de la medicina contemporanea, y que abarcaba de manera casi absoluta
todo lo atinente a la medicina infantil, tanto en las esferas oficiales como privadas.

Atn cuando no se le reconocia todavia a la asistencia de los nifios entidad
suficiente como para formar una rama distinta de la medicina general y los
médicos practicos de entonces contaban entre su clientela, quizd en su mayor
proporcion, a los pequeiios enfermos, se comenzaba as percibir las dificultades y
diferencias que la patologia de la nifiez tenia con la de la edad adulta, asi como la
necesidad imperiosa de iniciar la separacion de ambas para dar de esta manera
una asistencia mas positiva y correcta a los menores.
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Al producirse la muerte del Dr. Castro, esto se tradujo en un
desmembramiento del Servicio que este profesional regenteaba en el Asilo de
Expositos y Huérfanos. Desde entonces aquél se dividio en dos secciones, una
denominada Servicio Interno, que le fue encomendada al Dr. José Rodolfo
Amargos, y otra llamada Servicio Externo, que fue adjudicada al Dr. Enrique
Estrazulas, quien lo desempeii0 por muy poco tiempo, renunciando casi de
inmediato, ocasionando con esta decision la entrada del Dr. Luis Morquio al
establecimiento.

Es desde este momento que comienza la actuacion del Maestro en las obras
de proteccion a la infancia en nuestro pais, desde la cual proyectara su amplia
vision de futuro a favor de la nifiez del Uruguay.

En razon de la larga y destacada labor desarrollada por Morquio en este
Instituto, y por la propia gravitacion que su gestion en él tuviera para su
formacion integral de gran pediatra, nos creemos en la obligacion de historiar, atin
cuando sea someramente, la vida de esta organizacion.

La idea originaria de la creacion del Asilo de Expositos y Huérfanos, habia
tenido su inicio alla por 1856, cuando, con fecha 18 de Julio de ese aiio, la Sociedad
de Beneficencia Publica de Seiioras, enviara una nota a la Junta Econdémico-
Administrativa, proponiéndole la ereccion de un establecimiento para la atencion
de los menores abandonados.

La precitada Sociedad estaba integrada por un nicleo de distinguidas
damas del ambiente montevideano y habia sido fundada por iniciativa del General
José Maria Paz, Jefe de la Plaza, bajo la denominacion de “Sociedad Filantrépica
de Damas Orientales”, con la finalidad de atender a los heridos en el sitio de
Montevideo, durante la Guerra Grande.

Integraban esta Sociedad, entre otras, la sefiora Bernardina Fragoso de
Rivera, esposa del General Fructuoso Rivera, que tuvo la enorme responsabilidad
de organizarla; dofia Rosalia Artigas de Ferreira, hija de Manuel Artigas y esposa
del Dr. Fermin Ferreira, una de las personalidades médicas mas destacadas de la
época; doia Maria Antonia Agell de Hocquart; dofia Josefa Lamas de Vazquez;
doiia Cipriana Herrera de Muiioz; dofia Maria Quevedo y Alsina de Lafone; dofia
Petrona Reboledo de Buxareo; doia Felicia Pefia de Beltran, etc.

Al finalizar la Gran Guerra el 8 de Octubre de 1851, el presidente electo,
Juan Francisco Gird, cred, con la mayoria de las integrantes de la antigua
sociedad, una nueva, denominada “Sociedad de Caridad y Beneficencia de
Seforas”, que actu6 hasta el afio 1855.
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En el mes de febrero de este aiio, Juan Ramén Gomez, miembro de la Junta
Econémico-Administrativa, invité a un selecto grupo de damas y caballeros con el
objeto de que constituyeran dos Comisiones de Caridad. Al aceptarse esta
iniciativa, las sefioras tomaron bajo su control el cuidado de los huérfanos y
enfermos, en tanto la otra Comision se encargaba de los demas cometidos del
Hospital de Caridad.

Esta nueva Sociedad de Beneficencia Publica de Damas, quedé instaurada
en la residencia de la Sra. Maria Quevedo de Lafone, y estaba integrada por las
sefioras maria A. Agell de Hocquart, Valentina Illa de Castellanos, Joaquina Navia
de Tomkinson, Fortunata Acevedo de Gowland y Emilia Aguiar de Pérez.

Esta Comision resolvié consagrarse a tres tareas fundamentales: a) de la
atencion del Hospital e Mujeres; b) de la debida asistencia de los dementes y c¢) del
cuidado de los nifios expositos internados en la Casa Cuna del Hospital de
Caridad.

Al ser incorporadas, en el afio 1857, las Hermanas de Caridad al cuidado de
los enfermos internados en el viejo Hospital, 1a Sociedad de Damas declin6 en ellas
las dos primeras funciones que hemos enumerado, dedicandose exclusivamente a la
tarea de cuidar y proteger a los nifios abandonados.

Al recibir la Junta Econémico-Administrativa la nota a que hiciéramos
referencia anteriormente, dirigida a la Corporacion por la Comision de Damas,
solicité del Gobierno la autorizacion para poder instalar un Asilo en el antiguo
Colegio de la Unién.

Al serle acordado este permiso, se resolvio dirigirse a la poblacion
recabando fondos necesarios para la pronta instalacion del proyectado
establecimiento.

En 1859 la Comision de Beneficencia de Sefioras, presidida entonces por
doiia Eusebia Vidal y Zabala, reiteraba la urgencia que existia en la creacion del
Asilo de Huérfanos, recordando que este establecimiento tenia ya cierto esbozo de
funcionamiento desde la epidemia de fiebre amarilla aparecida en 1857.
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Era proposito de la Sociedad mantener en el Hospital de Caridad el Torno,
para el deposito de los nifios pequefios y de establecer en los alrededores de la
ciudad el Asilo de Expositos y Huérfanos, con los elementos imprescindibles para
suministrarles una educacion completa, haciéndolos elementos apto y ttiles a la
sociedad.

Por este mismo tiempo, en nota del 22 de Octubre de 1867, la Sociedad de
Beneficencia proponia a la Comision de Caridad, la instalacion de un local
adecuado para reunir a los huérfanos de la epidemia con los nifios expositos,
solicitando que, si su peticion tenia éxito, se le denominara Asilo de Huérfanos de
la Epidemia y de la Caridad Publica.

Llevando adelante esta idea y con la reunion de los aportes de las dos
instituciones, pudo alquilarse y poner en funcionamiento, el 30 de Abril de 1867,
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una casa donde se albergaron 112 nifios, procedentes en su mayor parte de los
hogares donde la epidemia de célera habia dejado sus huellas.

Poco tiempo después y debido a los enormes gastos que debandaba el
mantenimiento de esta institucion, se decidié refundirla con el antiguo Asilo,
encarandose de inmediato la construccion de un edificio apropiado con este fin. El
Asilo de que hablamos, habilitado el 9 de Agosto de 1861, estaba situado en la
cuadra de la actual Avenida 18 de Julio comprendida entre Vazquez y Médanos,
predio donde luego funcionara, hasta el momento de la demolicion de la finca, la
Biblioteca Artigas-Washington.

Transcurridos unos afios y siempre persistiendo en la idea de poder contar
con un local adecuado para estas funciones, se pensé en adquirir el terreno
conocido por Panaderia de Morales, no pudiéndose llevar adelante este proyecto
por haber surgido inconvenientes que imposibilitaron concretar la operacion.

En 1869, l1a Comision de Caridad cedié a la Sociedad de Beneficencia con el
mismo fin, un solar en el Camino Goes, en la Aguada, muy préximo al
emplazamiento actual de la Facultad de Medicina. De manera rapida y con todo
entusiasmo comenzaron las actividades para concretar la obra y el dia 25 de Mayo
del mismo aiio, se procedio a la colocacion de la piedra fundamental.

No obstante la celebracion de este acto oficial, atin no estaba decidido el
verdadero destino del tan necesario Asilo y de su definitiva ubicacion.

Al mes siguiente, el 15 de Junio, tuvo lugar una apasionada reunion de la
Sociedad de Beneficencia, en la cual se discutio asperamente todo lo relacionado
con el procedimiento llevado a efecto el mes anterior, llegaindose por algunas
integrantes de la Comision, al extremo de proponer la anulacién del acto realizado,
retiraindose la piedra fundamental para colocarla en otro terreno que luego se
adquiriria.

De esta manera, y luego de rechazar otros ofrecimientos llegamos al aiio
1870, en que los sefiores Lermitte y Martinez, en una nota dirigida a la Comision
de Sefioras, expresaban: “... donar una manzana limpia de terreno en la colina
Norte de la playa Ramirez, situada entre las calles de San Salvador y de la
Estanzuela, dos cuadras arriba de la calle del Yaro, con la obligacion de edificar
dentro de un afio por valor de $ 40.000.-, dos escuelas para varones y nifias y una
Capilla Publica”.

En la sesion celebrada el 3 de Octubre de 1870, fue aceptada esta donacion,
resolviéndose ademas encarar de inmediato todo lo concerniente con la
construccion del proyectado establecimiento.
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Dos afios mas tarde, ya resuelto todo lo relacionado a la fundacion del
instituto, se extraia, en Setiembre de 1871, la piedra fundamental del predio del
Camino Goes y se depositaba provisoriamente en el Hospital de Caridad, hasta el
momento de ser llevada a su nuevo destino.

Otro de los engorrosos problemas que tuvieron que enfrentar para llevar a
feliz término todo lo relativo a la ereccion del nuevo Asilo, fue lo atinente a los
planos necesarios para realizar las obras. Ya en 1860, en la reunion realizada el 3
de Noviembre, se habia informado tener cuatro planos distintos, los cuales eran
fruto de la labor de los arquitectos Poncini, Montero, Perrot y Rabin, quienes
ponian a disposicion de la Sociedad de Beneficencia, de manera absolutamente
gratuita, los mencionados proyectos.

Diversos motivos, las mas de las veces completamente ajenos a los
primordiales de la Corporacion, demoraron muchisimos afios el estudio y
resolucion de todo lo referente a la adjudicacion de los trabajos destinados a dar
fin a esta obra, la que pudo inaugurarse recién el 24 de Octubre de 1875. Es decir
que en definitiva, la concrecion de la idea de la construccion del edificio para sede
del Asilo de Expdsitos y Huérfanos, que un dia de 1894, iba a tener el honor de
asistir a la entrada en él de Morquio, insumio un periodo de 16 afios.
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El Asilo Damaso Antonio Larraiiaga en las calles San Salvador, Eduardo Acevedo,
Gonzalo Ramirez y Juan D. Jackson.

Al ser habilitada la novel institucion pasaron a alojarse los nifios que se
encontraban asilados en la antigua Inclusa o Casa Cuna que estaba establecida
desde 1818 en el Hospital de Caridad. Junto con este Servicio también pasé a
funcionar en la nueva locacion el Torno, que era el medio habitual de ingreso al
asilo de los nifios abandonados.

Como la capacidad del establecimiento prontamente comenzara a resultar
escasa, se resolvio ampliarlo con un anexo edificado en la manzana de enfrente, el
que luego de sucesivas modificaciones, vino a constituir el actual Hospital Dr.
Pedro Visca. Esta ampliacion fue inaugurada el 24 de Octubre de 1890, siendo
conocida bajo la denominacion de “Enfermeria Damaso Larrafiaga”, teniendo
especial significacion puesto que posteriormente, y por largo tiempo, iba a actuar
en ella el Profesor Morquio.

Es en relacion a la labor que llevara a cabo en el Asilo, a la que el propio
Morquio se refiere en su trabajo titulado “Cuatro afios del Servicio Externo del
Asilo de Expositos y Huérfanos”, aparecido en la Revista Médica del Uruguay del
afio 1900, y en el cual condensa la experiencia recogida durante sus primeros
cuatro afos de actuacion como médico del Servicio Externo.

En primer lugar se refiere a la forma como estaba organizada la reparticion
a su cargo. Existia un Médico-Director, que lo era él mismo, el que dependia de
manera directa de la Comision Delegada del Asilo, nombrada a su vez entre los
integrantes de la Comisiéon Nacional de Beneficencia Publica’, la que era la
encargada de administrar y dirigir todos los establecimientos de asistencia médica
del Estado. Debemos hacer notar que desde el decreto de fecha 10 de Abril de
1880, dictado bajo el gobierno del Presidente Vidal, esta Comision de Beneficencia
Publica, estaba integrada en su totalidad por caballeros, funcionando bajo la
directa jurisdiccion del Ministerio de Gobierno.

El Médico-Director era el responsable principal de mas de 500 nifios y su
labor tenia que ver no solamente con la atencion de los menores asilados, sino
también con la vigilancia de los que se encontraban residiendo en el domicilio de
las amas. °

> Su denominacién oficial era Comision Nacional de Caridad y Beneficencia Piiblica, que existi6 hasta
que a fines de 1910 fue sancionada la ley de creacion de la Asistencia Publica Nacional.

% Hace referencia a las “amas de cria” o “nodrizas” que amamantaban por una prestaciéon pecuniaria a los
nifios expositos.
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En esta fatigosa tarea colaboraban con Morquio, un Practicante estudiante
de los ultimos afios de la carrera, que lo acompaiiaba en sus reconocimientos en el
Consultorio y en las visitas si asi se consideraba conveniente, un Escribiente, que
tenia la mision de llevar y tener al dia los registros y fichas, desempeiiando al
mismo tiempo las funciones de Administrador del Servicio; cuatro Corredoras,
actualmente diriamos Visitadoras Sociales o Asistentes Sociales, quienes tenian
como obligacion concurrir a los hogares en los que se encontraban viviendo los
menores dependientes del Asilo, vigilando el estado en que se encontraban y el
tratamiento de que eran objeto. Todas estas observaciones debian ser consignadas
por escrito y presentadas al Jefe del Servicio. Un Practicante de Farmacia,
encargado de todo lo concerniente a esta seccion, completaba el reducido personal
de la reparticion que dirigia el Profesor Morquio.

El trabajo del Consultorio tenia lugar todos los dias, debiendo concurrir los
nifios para ser pesados y examinados. Las visitas a los domicilios de las amas se
realizaban en caso de que los menores no pudiesen ser sacados de sus viviendas,
teniendo las amas la obligacion de avisar al Consultorio este hecho.

Estas cuidadoras, como lo hace notar el propio Morquio, eran en su
inmensa mayoria mujeres de condicion econéomica modesta y de bajo indice
cultural; sus viviendas, por lo general, bastante deficientes y distribuidas por toda
la ciudad, no debian encontrarse a una distancia mayor del Servicio Externo, que
lo que insumiria un carruaje para efectuar un recorrido de quince minutos.

Los nifios que estaban bajo el régimen de colocacion familiar eran
alimentados a pecho, empleandose la alimentacion artificial solamente en los casos
en que ya habian sido previamente despechados, o cuando habiendo sido
internados a través del Torno, se sospechaba la existencia de una sifilis congénita;
en estos casos se ponian bajo el cuidado de las llamadas “amas secas”, cuya mision
era la de prestar asistencia a los menores a su cargo.

El destete recién se practicaba a los 18-20 meses y el nifio seguia casi
siempre bajo el cuidado de su antigua ama; al llegar a los dos afios se le pasaba al
Asilo.

Las amas, para ser aceptadas como tales, debian ser reconocidas por el
médico, el que las seleccionaba de acuerdo a sus condiciones fisicas y morales. En
general, expresa Morquio, eran admitidas alrededor de 60 por mes.

Una de las razones fundamentales para que una mujer no fuera tenida en
cuenta para estas funciones, era la de que su propio hijo tuviera menos de seis
meses de edad, estimandose que en estos casos la primera obligacion era que el
pecho se destinase al que mas derecho tenia a él. Cuando el nifio, hijo de la
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probable ama, tenia mas de ese tiempo y las restantes condiciones de la postulante
eran satisfactorias, se le aceptaba como tal, teniendo entonces que proceder al
destete de su propio hijo en un plazo no mayor de quince dias a contar desde la
entrega del nuevo ser a su cargo.

Para apreciar las condiciones que como nodrizas tenian las mujeres, se les
exigia la presentacion de su vastago, teniendo presente que el estado de salud y
desarrollo de éste eran la prueba principal de la capacidad de la madre para
alimentarlo y cuidarlo.

En la gran mayoria de los casos la internacion de los menores se efectuaba a
través del Torno y como se desconocian en absoluto los antecedentes del pequefio,
permanecian asilados en la Cuna durante cierto tiempo, tratando con esta medida
evitar poner en peligro la salud de las amas, al darseles nifios que estuviesen
afectados por enfermedades infecto-contagiosas.

Todos los menores depositados en el Asilo eran sometidos a la vacunacion
antivariolica desde los primeros dias de su ingreso’, y aquellos que no lo hubieran
sido por distintos motivos, eran vacunados durante los meses de abril o setiembre.

En segundo lugar se dedica Morquio, en el trabajo que comentamos y que
representa una sintesis de su apreciable obra llevada a efecto en este
Establecimiento, a estudiar la morbilidad en los internados en el Servicio Externo
del Asilo de Expositos, destacando la alta frecuencia de los trastornos gastro-
intestinales, que ocupaban el primer lugar dentro de la patologia de la infancia.
Atribuye este hecho a la circunstancia de que debiendo los pequefos recibir
alimentacion natural exclusiva, se les daba, parcial o totalmente, regimenes
alimentarios artificiales, ya sea por fraude o por simple ignorancia, causando de
este modo la inmensa mayoria de estas afecciones.

7 Cabe consignar que la vacunacién antivariolica fue obligatoria luego de la ley que lo dispuso en 1911,
luego de 20 afios de largos e infructuosos debates parlamentarios, donde la mayor argumentacion a su
favor estuvo casi a cargo de Francisco Soca. En la América Latina la vacunacion antivaridlica fue
disponible, durante la Colonia, desde la Expedicion Balmis y ya en tiempos de Artigas, éste se ocupd con
especial atencion de que fuera difundida en la Banda Oriental. La Real Expediciéon Filantropica de la
Vacuna, conocida como Expedicion Balmis en referencia al médico espaiiol Francisco Javier Balmis, fue
una expedicion de caracter filantrdpico que dio la vuelta al mundo y dur6 de 1803 hasta 1814. Su objetivo
era en principio que la vacuna de la viruela alcanzase todos los rincones del por entonces Imperio
espafiol, ya que la alta mortandad del virus estaba ocasionando la muerte de miles de nifios. El rey Carlos
IV apoyo y sufragd con fondos publicos al médico de la corte, el doctor Balmis, en su idea de una
vacunacion masiva de nifios a lo largo del Imperio, ya que su propia hija la infanta Maria Luisa habia
sufrido la enfermedad. La expedicion salié del puerto de La Corufia un 30 de noviembre de 1803. Esta es
considerada la primera expedicion sanitaria internacional en la historia.
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Francisco Javier de Balmis, médico espaiiol que
protagonizo la primera expedicion sanitaria de la historia

al difundir la vacunacion antivariodlica.

En su estadistica sefiala Morquio, ademas, otras dolencias frecuentes dentro
de la morbilidad en esta parte de la vida, y al efecto menciona la laringitis
estridulosa, la tuberculosis, que, segun él, es observada con relativa frecuencia, los
estados gripales, la tos convulsiva tanto mas grave cuanto mas pequeiio es el
atacado, el sarampion, que considera como un verdadero azote de los servicios de
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este tipo. Por otra parte sefiala la abundancia de casos de eczemas y eritemas, lo
mismo que de abscesos y flemones.

También eran repetidos los casos de otitis media, excepcionalmente
complicados con mastoiditis; en cambio solamente registra dos casos de difteria y
dos de viruela, durante todo el tiempo de su observacion.

Las meningitis agudas eran vistas en buen nimero; en cambio solamente
comenta un caso de meningitis tuberculosa, en un nifio de 30 meses de edad.

Importancia extraordinaria da Morquio a los casos de “sifilis hereditaria” y
al respecto sefiala numerosos casos de nifios que habiendo sido entregados a las
amas en estado de aparente buena salud, para ser alimentados al pecho,
sorpresivamente aparecian con sintomas de la afeccion, produciéndose en
ocasiones la contaminacion de la nodriza y hasta del hijo de ésta, en aquellos casos
en los que se le seguia suministrando de una manera oculta la alimentacion
natural.

Junto a esta forma de debutar la enfermedad, indica Morquio, aquellos
casos en que la aparicion de los sintomas se producia de manera brusca, ya sea
bajo la forma de una enfermedad eruptiva, llegando a poder confundirse con un
sarampion, viruela, etc., o teniendo como signo principal el llanto frecuente a
predominancia nocturna, la caquexia, la extrema palidez de los tegumentos, la
alopecia, la distrofia, etc.

Al niiio que se le descubria como portador de esta dolencia, se le separaba
inmediatamente de su ama y era internado en el Servicio de la Enfermeria de la
Cuna, para ser tratado correctamente.

En lo referente a la mortalidad de los nifios estudiados, Morquio hace
hincapié en que es menor a la que se seiialaba en otros paises y en idénticos medios.
Durante el periodo 1896-1899, la letalidad oscilé entre Sy 6,8%, y estas variaciones
estaban en relacion intima con las epidemias reinantes, con la dificultad de la
colocacion de los menores, en la falta de vigilancia de los ambientes en que estos se
encontraban conviviendo, y en otras causas generalmente ajenas al Servicio.

La responsabilidad de Morquio sobre la correcta marcha de los nifios a su
cargo, no le hizo olvidar las obligaciones que como puericultor tenia con respecto
al hijo de aquellas mujeres que se colocaban como nodrizas, y los derechos que
tenian éstos de ser amparados en su salud, y es asi que sostuvo de manera
primordial que “todo nifio menor de tres meses (salvo excepciones), cuyos padres
no son conocidos, debe ser considerado como sospechoso de sifilis y, por lo tanto,
no puede ser entregado a ama a domicilio”.
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Desde esta época, tal vez debido a la dificultad de conseguir leche de mujer
para todos aquellos que la necesitaban, comenzé Morquio sus ensayos de
alimentacion artificial con leche de vaca, sometida a la esterilizacion, medio éste
que empezaba a emplearse en los paises europeos. No obstante, seguia sosteniendo
y defendiendo que el mejor método de alimentacion de los nifios debia ser la
alimentacion natural, que, segin él, “era la mas apta para poder conseguir un
mejor desarrollo y salud de los lactantes”.

De esta manera, y teniendo en cuenta todos estos factores, establece
Morquio en este estudio la siguiente escala de alimentos destinados a la infancia:
1°.) pecho directo de la madre; 2°.) pecho de ama, en el domicilio del nifio, como
medio mas eficaz de establecer un severo contralor sobre los cuidados y alimentos
dados al pequefio; 3°.) leche esterilizada de vaca y 4°) pecho de ama, en el
domicilio de ésta. Intercala la alimentacion mixta, con pecho y leche esterilizada y
la alimentacion a base de leche de yegua, método que tuvo bastante aceptacion en
nuestro ambiente, existiendo tambos en los que se podia obtener esta clase de
producto alimenticio.

Por ultimo, defiende las llamadas “amas secas” o cuidadoras, cuya mision
era la de recibir en sus domicilios a los nifios que ya se encontraban en régimen de
alimentacion artificial, y a los cuales debian brindar atenciones y calor de hogar.

Este trabajo del Profesor Morquio que abarca el lapso 1896-1899, fue
completado mas tarde con la “Memoria de la Cuna del Asilo de Expésitos y
Huérfanos”, publicada en el afio 1902 y que corresponde a lo observado durante el
periodo 1° de Mayo de 1900 y 30 de Abril de 1902.

La precitada Memoria del Dr. Morquio fue elevada a la Comision Delegada
que actuaba en el Asilo, integrada por el Dr. Joaquin Canabal y el Sr. Federico
Costa, siendo aprobada por la Comision de Caridad y Beneficencia Publica que
presidia por entonces el Dr. Luis Pifieyro del Campo.®

¥ Para conocer mas sobre el Dr. Luis Pifieyro del Campo, destacado abogado, primer Profesor de Derecho
Romano de la Facultad de Derecho y Ciencias Sociales de la Universidad Mayor de la Republica, puede
consultarse la biografia realizada por su bisnieto el Dr. Alberto Miguel Pifieyro Gutiérrez, editada en
2009, por Artemisa, Montevideo, con prélogo de Antonio L. Turnes.
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En la introduccion de la obra sefiala Morquio las deficiencias del local y
otros aspectos de la marcha del organismo, explicando que se ha ampliado la
edificacion y se han aumentado el numero de camas, enfermeras y sirvientas.

Da fundamental importancia a la manera c6mo ingresan los lactantes y dice
que lo hacen en estado de infeccion latente o declarada en la mayoria de los casos.
Detalla las normas profilacticas que se han adoptado y que eran: instilacion ocular
con nitrato de plata, para evitar la oftalmia purulenta; desinfeccién y nueva
ligadura del cordon umbilical, para prevenir las infecciones del ombligo; lavajes de
la boca, como profilaxis del muguet; y bafos de la piel, para suprimir las
afecciones cutaneas. Por otra parte preconiza el aislamiento de los nifios desde el
momento de su ingreso, por un plazo minimo de ocho a diez dias, como medida
juiciosa para evitar el contagio por enfermedades de tipo congénito, enmascaradas
en el instante del ingreso del menor al establecimiento.

Comenta, asimismo, el abandono de la costumbre de usar camas colectivas
para cuatro o cinco nifios y la implantacion obligatoria del lecho individual como
sistema de prevencion de multiples enfermedades, asi como también el comienzo
de la desinfeccion de las ropas de cama y vestidos.

Al leer este trabajo del Profesor Morquio, causa verdadera admiracion el
observar que todas etas normas de higiene, que nos parecen en la actualidad
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simples e indiscutibles, pudieran recién ser implantadas, gracias a sus esfuerzos, en
los comienzos de este siglo.

Pide la ampliacion del local del establecimiento como medio imprescindible
para lograr un mejoramiento de la asistencia, y planea en su estudio la
construccion de pequeiias salas, bien ventiladas y con calefaccion; insiste en lo
imperioso que es poder contar con lugares para el internamiento de los enfermos
contagiosos y con un laboratorio clinico como auxiliar indispensable del trabajo
diario, bregando también por la designacion de un practicante de medicina, para
que colabore en las tareas del Servicio.

Recuerda en los parrafos siguientes a los primeros practicantes del Asilo en
el Consultorio Externo, y de esta manera vemos desfilar los nombres de Prudencio
de Pena, Félix Nogueira, Alejandro Fernandez y Jaime Nin y Silva, teniendo
palabras de encendido elogio para los esposos Parma-Beisso, quienes donaron las
incubadoras necesarias para la mejor atencion de los pequeiios.

Define Morquio la Cuna como la reparticion del Asilo de Expositos y
Huérfanos, que tiene la mision de recibir a los menores en la edad de la lactancia,
como pasaje previo a su entrega al Servicio Externo, donde quedaban al cuidado
de amas cuando debian recibir alimentacion natural, o de las “amas secas”,
cuando ya habian pasado este periodo de la vida.

Seiiala mas adelante que los ingresos se efectuaban casi en su totalidad por
el Torno, el cual permanecia abierto las 24 horas del dia, recibiendo los recién
llegados que en su mayoria contaban con poco tiempo de edad. De estos nifios que
eran depositados en el Torno, los mayores de dos afios pasaban directamente al
Asilo, mientras que los mas pequeiios ingresaban a la Cuna.

Historia la manera que se seguia para recoger e higienizar a estos
desamparados, tarea que estaba a cargo de dos amas que permanecian de guardia
en el Establecimiento para prestar sus auxilios apenas ellos eran reclamados. En
esta etapa se procedia a efectuar una primera clasificacion de los recién ingresados
en dos categorias: la de aquellos nifios que no mamaban, por haber sido
despechados o por padecer enfermedades que hacian imposible ponerlos al seno y
los que debian ser alimentados de manera natural y que por lo tanto eran pasados
a las amas para que se cumpliera este objetivo.

Los niiios que eran hallados enfermos permanecian en el Servicio, siendo
recién dados de alta e ingresados al Servicio Externo cuando las causas que habian
motivado su aislamiento habian desaparecido; con los sanos se seguia idéntico
procedimiento, luego de tenerlos por algunos dias en observacion.
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El nimero de nifios que corrientemente se encontraban en la Cuna oscilaba
alrededor de los cuarenta, pudiéndose otorgar a cada ama hasta tres nifios con la
obligacion de ser alimentado uno solo al pecho y los otros dos de manera ineludible
con alimentacion artificial. El tiempo promedio de permanencia de los menores en
la Cuna se trataba que fuera lo mas corto posible para evitar el peligro de los
contagios de diversas dolencias, asi como también para preservarlos de
permanecer en un lugar cerrado, con poco aire y escasa luz, y nunca, si esto era
posible, se prolongaba esta estada mas alla de los veinte dias.

Pasa luego Morquio a estudiar en el trabajo que comentamos, verdadera
documentacion de primera mano en la Historia del Asilo y de la actuacion tenida
en ¢l por nuestro biografiado, la manera como se procedia a la internacion de los
pequeiios, asi como también relata otros capitulos de fundamental importancia
para conocer el material con que se trabajaba y la organizacion y marcha del
Instituto.

De mil internados, expresa, que solamente 28 lo hicieron sin utilizar el
sistema del Torno. Los que entraban por esta via eran rapidamente despojados de
sus ropas y bafiados; inmediatamente se procedia a la instilacion de una solucion
de nitrato de plata en las conjuntivas y a la desinfeccion del cordon umbilical con
una solucion de bicloruro de mercurio o de agua borica y agua oxigenada; luego se
repetia la ligadura del cordon con seda esterilizada, aplicandole por ultimo un
vendaje aséptico. Indica que solamente alrededor de un 15% de los ingresados
estaban en buenas condiciones de salud y que casi un 25% de los depositados eran
recién nacidos.

Como por esta época existia en nuestra ciudad una epidemia de viruela, se
trataba en lo posible de investigar el estado sanitario del ambiente del cual
procedia el menor; habiéndose documentado dos casos de viruela ocurrida a los
pocos dias del internamiento, fue necesario transportar a los enfermitos a la Casa
de Aislamiento, para su correcta asistencia y tratamiento.

Hagamos un breve paréntesis y anotemos que esta Casa de Aislamiento
estaba ubicada en lo que hoy es el Hospital Fermin Ferreira, construida y
habilitada en noviembre del afio 1891, como sustituto del antiguo “Lazareto de
Variolosos”, que como establecimiento dependiente de Hospital de Caridad existia
en la misma zona del Buceo, a los fondos del actual Cementerio Britanico.

En esta Casa de Aislamiento, y a partir de la epidemia de célera que asolo
Montevideo desde febrero de 1895, se asilaban a los enfermos de afecciones
contagiosas, considerandose como tales, de acuerdo al articulo 2° del Reglamento
de esta institucion, a las siguientes: fiebre amarilla, colera, peste bubdnica, difteria,
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beri-beri, viruela, varioloide, varicela, escarlatina, sarampion, tos convulsa, fiebre
tifoidea, tifus exantematico, fiebres puerperales, erisipela, tuberculosis y lepra.

Prosiguiendo ahora con el trabajo del Profesor Morquio referente a su
actuacion en el Asilo, expresa que tanto las amas como los niiios eran vacunados
contra la viruela, pasando luego a especificar el peso de los 542 nifos ingresados,
con una edad de hasta diez dias.

Menos de 1.000 grs.

1.000 - 1.500
1.500 - 2.000
2.000 - 2.500
2.500 - 3.000
3.000 — 4.000
4.000 - 5.000

11

24

81

168

242

En lo referente a la morbilidad de estos nifios, expresa Morquio, que casi la
mitad de los asilados estaban enfermos, significando por lo tanto un verdadero

peligro para ellos y para los restantes internados. Para lograr

abatir estos

elevados indices de morbilidad, aconsejaba Morquio las siguientes medidas:

a) Desinfeccion y aislamiento de los nifios.

b) Division de las salas, en pequefios boxes, donde pudiera efectuarse el

aislamiento del ama y de los nifios a su cargo.

¢) Separacion absoluta de sanos y enfermos.

d) Salas para incubadoras.

e) Creacion de reparticiones de bafios y comedores.

f) Ventilacion de los locales y calefaccion de los mismos, haciéndose la vida

al aire libre el mayor tiempo posible.

Uno de los problemas mas importantes a los que se vio enfrentado Morquio
y que tuvo que resolver de inmediato, fue el provocado por la debilidad congénita,
causa del fallecimiento de 54 (50%) de los 109 nifios que habian ingresado en estas

condiciones. Los pesos de estos pequeiios eran los siguientes:
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Menos de 1.000 grs. 8
1.000 a 1.300 7
1.300 a 1.800 26
1.800 a 2.300 68

El peso limite para poder considerar un nifio como débil congénito es para
Morquio de 2.300 grs., y el tratamiento que aconseja es fundamentalmente la
profilaxia de las infecciones, utilizacion de incubadoras, envolturas algodonadas,
calefaccion, alimentacion exclusiva con leche humana, estimulantes y soluciones
fisiologicas de cloruro de sodio, dando 5 a 10 centimetros por via subcutanea.

Otras de las afecciones que mas peligro y mortalidad provocaban, eran los
procesos pulmonares agudos y los trastornos digestivos. Entre los primeros la
bronconeumonia se podia observar sobre todo en los pequefios con debilidad
congénita, siendo muchas veces la causa de muerte subita en un nifio cuya
sintomatologia pulmonar habia pasado inadvertida. Los trastornos digestivos del
lactante tenian, segiin Morquio, como factor principal los “vicios de alimentacion y
los altos calores del verano”, agregando que la mejor manera de poder combatir
estos trastornos era “impidiendo la aparicion de los mismos y preconizando en
consecuencia el empleo de la leche de mujer como el mejor medio de profilaxis”.

En lo relativo a la mortalidad ocurrida en la Cuna, expresa Morquio, que
ella fue durante el lapso estudiado, de 16,3% segin los datos extraidos de la
Oficina del Registro Civil, contrastando con los indices de mortalidad fuera del
establecimiento, que eran en la misma época de 20% en los nifios menores de un
afio, elevandose al 50% en los prematuros y débiles congénitos. Agrega por ultimo,
que esta mortalidad puede y debe ser mejorada con la implantacion de mejoras
importantes en las instalaciones del Servicio, que debiera tener mayor aereacion,
luz y calor, factores todos ellos de primerisima importancia en la prevencion de las
enfermedades de este tipo y con el correcto tratamiento de los pacientes; pero
sostiene que la medida mas urgente a tomar es la sustitucion del sistema del
“Torno”, como medio de ingreso de los nifios, y recuerda y da énfasis a la
definicion que del mismo hiciera Lamartine: “El Torno es el instrumento que tiene
manos para recibir, pero que no tiene ojos para ver, ni boca para revelar”.

“Creado, agrega, para salvar a los nifios ilegitimos de una muerte
inminente, ocultando la falta de sus madres, sirvio luego para cometer iniquidades,
ejercer infame comercio, ocultar crimenes nefandos, no habiendo, pues,
justificativos para su mantenimiento”.
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Como ya lo manifestaramos, los pequeiios abandonados eran depositados,
en la gran mayoria de las ocasiones, en el Torno, siendo para Morquio este sistema
de entrada de los menores en el establecimiento, la causa fundamental de los altos
indices de mortalidad acusados.

Toda la importancia que tuvo en su tiempo este procedimiento de ingreso y
las apasionadas polémicas a que dio lugar, en las cuales el propio Morquio
defendi6 con calor y con importantes razones su manera de pensar, nos obligan a
historiar el porqué de la existencia del Torno en el Uruguay.

La aplicacion de este medio como puerta de entrada en los asilos para nifios
abandonados, fue implantada en nuestro pais en el afio 1818, cuando bajo la
iniciativa del Padre Damaso Antonio Larraiaga, se fundara la “Casa Cuna”,
también conocida por los nombres de “Inclusa” y de “Casa de Expositos”; esta
Casa Cuna se encontraba situada dentro del mismo edificio del Hospital de
Caridad. En lo que se refiere a la exacta ubicacion de la Inclusa dentro de este
establecimiento, las opiniones se encuentran divididas; mientras unos aceptan la
tesis a la que se inclina W. Piaggio Garzon y sostienen que estaba situada en el
angulo formado por las calles Santo Tomas y San Diego (hoy Maciel y
Washington), otros afirman que se encontraba en el ala oeste del viejo edificio
hospitalario, sobre la calle San José (actual Guarani).

Pero debemos inclinarnos por la tltima tesis si aceptamos como dato
positivo que el local ocupado por la Casa Cuna era la propiedad recientemente
adquirida a Juan Fernandez, mas conocido por Juan Soldado, como lo sostiene
Isidoro de Maria, al decir: “...se destin6 para el Torno el local comprado a Juan
Fernandez...” “...el 13 de agosto de 1818 se acordé el nombramiento de una
Comision de la Municipalidad encargada de formar un plan gubernativo para el
Hospital, de manera que hiciese honor a la poblacion y a la Hermandad. Se
eligieron para componerla a don Juan Benito Blanco, don Francisco Joaquin
Muiioz y don Geronimo Pio Bianqui. Se hizo mas: se dispuso que para dar mas
comodidad al Hospital, se ocupasen por su justo valor las casas de don Juan
Fernandez, que contiguas a este establecimiento miraban al Oeste, hasta buscar la
linea paralela a la Capilla, agregando que se ajustasen todos los materiales de las
casas arruinadas de la ciudad para destinarlos a mejora y aumento del edificio de
Caridad”.

Los pequeiios abandonados eran depositados en la Casa Cuna a través del
Torno, que comunicaba directamente con el cuarto de la mayordoma de la Inclusa,
seifiora Petrona Alamo, la que por lo tanto debe ser considerada como la primera
persona que se encarg6 en el Uruguay de los nifios.
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Sobre el hueco en el cual estaba colocado este aparato, se encontraba
grabada la conocida y divulgada inscripcion:

“Mi padre y mi madre
me arrojan de si

La caridad divina

me recoje aqui.”

Esta manera de aceptar a los pequeiios, perduré como forma exclusiva de
admision hasta los primeros afios del presente siglo, en que gracias a la campaiia
sostenida desde diversos sectores de la sociedad, se adopté un régimen mixto de
ingreso al Asilo compuesto por el antiguo Torno y por la Oficina de Admision
Libre.

La ubicacion del Torno en su sitio primitivo, persistio hasta el momento del
traslado de la antigua Casa Cuna, desde su situacion originaria, al nuevo Asilo de
la calle San Salvador, ocurrido en el aiio 1875.

Con posterioridad, y al establecerse la Cuna del Asilo de Expdsitos y
Huérfanos, el servicio del Torno pasé a ocupar este nuevo destino. Muchos afios
mas tarde y como consecuencia de una resolucion de las autoridades de la
Asistencia Publica Nacional, de proceder al traslado de los nifios sanos que estaban
internados en el antiguo Servicio del Profesor Morquio en la Casa Cuna, al nuevo
local construido para el Servicio de Proteccion a la Primera Infancia y Oficina de
Nodrizas, se desencadend una polémica entre las precitadas autoridades y el Dr.
Luis Morquio, entredicho que terminé con la renuncia presentada por éste a su
cargo de Director de la Cuna, y el traslado total y definitivo de los nifios asilados al
nuevo edificio de la calle Cerro Largo, pasando, entonces, también el Torno en
1925 a su nueva ubicacion.

Como ya hiciéramos mencion, el Torno como sistema de admision de los
menores abandonados, comenzo a despertar fuertes discusiones en los albores del
presente siglo.

Estas divergencias de opiniones no solamente fueron motivadas por el
sistema de colocacion de los pequeiios, sino también, y en grado no despreciable,
por la facilidad que se tenia para el retiro de los nifios que habian sido depositados
en la Casa Cuna. Esta devolucion se efectuaba desde los tiempos de la
inauguracion del establecimiento, en el momento en que los padres solicitaban a
sus hijos y con posterioridad a la busqueda de datos encaminados a revelar el
estado moral y econémico del niicleo familiar.
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Afios después, debido al incremento de los asilados, a l1a reducida capacidad
del asilo y a lo limitado de los recursos, estas averiguaciones se tornaron
engorrosas y dificiles por lo que la entrega de los menores se volvio bastante
benevolente, bastando la simple solicitud verbal de una persona mayor para que le
fuera entregado un nifo.

Esta facilidad en la obtencion de los internados, trajo como légica
consecuencia multiples irregularidades, a las que se tratéo de poner fin por medio
de la implantacion del plazo dentro del cual se podria solicitar la entrega del
asilado.

En noviembre de 1895 la Comision Delegada del Asilo, tratando de poner
orden en este problema, propuso y consiguio que se aprobara un reglamento, por
el cual se limitaba a un afio, a contar desde el momento del ingreso del menor, el
lapso dentro del cual se encontraban en condiciones de gestionar la devolucion de
los abandonados.

Toda esta serie de dificultades, tanto en el ingreso como en la salida de los
pequeiios, desembocé inmediatamente en un estudio profundo del sistema de
admision en vigencia.

Los partidarios del Torno, defendian sus ideas apoyandose en los beneficios
que resultaban de poder contar con un medio rapido y absolutamente seguro del
secreto que querian guardar los progenitores acerca de su paternidad; librando a
las criaturas de los peligros de que fueran abandonados en las calles u otros sitios
publicos, con todos los inconvenientes que este acto traia aparejado.

Sostenian ademas que este sistema, dado el anonimato del método, era el
mejor preventivo contra las posibles muertes del recién nacido a manos de sus
padres, como ocultamiento de una falta moral. En el Torno, expresaban, los
menores son depositados, no teniendo nadie ningin derecho de intervenir o

investigar este acto voluntario de los padres del chico, puesto que segun el
articulo 346 del Codigo Penal, el dejar a un menor en un lugar seguro no se
considera como delito.

Los adversarios del discutido sistema que historiamos, basaban sus
argumentos en diferentes principios, de los cuales los mas importantes eran los
siguientes: a) causas econOmicas, puesto que pensaban que al controlarse los
ingresos, era légico suponer que se produciria un descenso de los asilados, lo que
redundaria en beneficio de las ya agotadas arcas del establecimiento; b) motivos
higiénicos, sosteniendo que al contar con una Oficina de Admision, los padres
llevarian a sus hijos en mejores condiciones fisicas y de alimentacion; ademas, se
podria obtener mayor cantidad de datos sobre posibles enfermedades padecidas
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por el nifio o por sus progenitores; y c¢) factores morales, pues si bien el Torno es
“ciego y mudo”, no sirve para poner remedio o corregir el mal, o la situacion de la
madre que adopta este medio para depositar su nifio en la institucion, siendo
completamente imposible por lo tanto buscarle solucion a este complicado
problema social. Muchos padres, afirmaban, no dejarian a sus hijos si debieran
hacerlo a través de una oficina publica, decidiéndose en cambio a ejecutar este acto
validos de la impunidad que otorgaba el procedimiento en uso.

Todo este asunto y la disparidad de opiniones habidas, llevé en 1902 a la
Comision de Caridad y Beneficencia Publica a redactar un memorandum, escrito
por su Presidente, Dr. Luis Pifieyro del Campo, el que fuera luego elevado a la
consideracion del Presidente de la Republica, seiior Juan Lindolfo Cuestas, en el
cual se hacia una documentada defensa del sistema. Frente a este alegato se
alzaron otras voces, también altamente capacitadas, que reclamaban por la
supresion de este antiguo método de recibir a los expositos.

De entre ellos es realmente interesante reproducir las efectuadas por el
entonces Médico de la Cuna del Asilo de Expésitos y Huérfanos, Dr. Luis Morquio,
en una memoria presentada con fecha 8 de agosto de 1902, a la Direccion del
precitado instituto.

Expresaba el Profesor Morquio: “Las impresiones recogidas en el Servicio,
en dos afnos de continua observacion, analizando detalladamente los hechos y
anotando todas las particularidades que éstos nos han sugerido, van a permitirnos
también opinar sobre el sistema actual de admision de los nifios, tanto mas que esta
cuestion esta actualmente sometida al debate publico, después que el Superior
Gobierno ha pasado un mensaje a las Camaras pidiendo la supresion del Torno.”

“Como Médico del Torno del Asilo, yo no ejerzo otras funciones que me
permitan satisfacer mi conciencia en circunstancias nebulosas; yo no sé si se hace
comercio, porque la incégnita mas rigurosa rodea el misterio; yo no sé si se oculta
el comercio cuando el nifio llega lesionado, grave o muerto; pero es lo cierto que la
manera como son lanzados al Torno muchos de esos nifos, deja que pensar sobre
la intencion de los genitores.”

“El Torno es un enemigo poderoso de la profilaxis. Con la ignorancia
absoluta en que nos encontramos de los antecedentes del nifio, estamos obligados a
garantirnos, complicando la organizacion, porque no estamos nunca seguros de si
una enfermedad infecciosa cualquiera no se oculta en una aparente salud, para
después ser el origen de un contagio”.

“Nada justifica hoy la permanencia del Torno, y estamos persuadidos de
que la gran mayoria de los expoésitos que alli ingresan, lo harian igualmente sin el
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mantenimiento del secreto, ante la presencia de un ser humano que fuera mudo y
sordo como el Torno, pero que bastaran sus ojos para despertar escripulos de
conciencia y detener el delito, la ofensa al pequefio y débil ser, que en ningin caso
debe permanecer impune”.

“La supresion del Torno, por un secreto con garantia personal cuando lo
exijan las circunstancias; la admision del nifio completamente libre en todos los
casos, no disminuiran las entradas al Asilo, pero mejoraran la suerte de los nifios
destinados al abandono, que seran presentados en condiciones mas satisfactorias y
se conocera mejor la calidad de los nifios que ingresan”. “La primera condicion de
la supresion del Torno serd, para nosotros, sobre la base de la creacion de una
Maternidad”.

“Suprimido el Torno, ;en qué condiciones debe hacerse la admision?”
“Antes de suprimir el Torno hay que considerar si lo que se proyecta no puede
ocasionar perjuicios a los nifios. Entendemos que sera asi, siempre que se dificulte
a la madre el abandono de su hijo”.

“Ha sido la eterna discusion entre los partidarios y los adversarios de la
supresion del Torno. Los primeros han vencido, puesto que el Torno ha sido casi
totalmente suprimido en todas partes, y los segundos no han podido probar que la
supresion del Torno ocasionara un aumento de los infanticidios”.

“Para llegar a este resultado, los partidarios de la supresion del Torno han
rodeado a la madre de proteccion y garantias, a fin de que ella pueda llevar a
término su embarazo y como lo que se trata principalmente es de garantir la vida
del nifio, se ha desarrollado cada vez mas una corriente filantropica, cuyo fin sera
la supresion del exposito”.

“Socorrer a la madre en todos los momentos, a fin de que el abandono del
hijo no se produzca, es la tendencia mas humana y el grado mas alto de la
filantropia. La realizacion absoluta de este ideal, lo que propiamente puede
llamarse la profilaxis del exposito, es, como se comprende, dificil de alcanzar; pero
es indudable que mucho se progresa en este sentido”.

“Entre nosotros el nifio abandonado no tiene otra proteccion que el Estado.
La Comision Nacional, que lo representa, toma a su cargo ese nifo, lo confia a una
nodriza y paga por ello diez pesos al mes”.

“.No seria mas humano, en los casos en que esto es posible, cuando tiene
por origen la miseria o la ignorancia, que el Estado pagaran los diez pesos a la
madre y evitara el abandono?”
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“La madre paga por el Estado, como nodriza de su hijo. Esta formula llena
un fin altamente moral; despierta en la mujer los sentimientos maternos; satisface
la mas pura fisiologia; mantiene el mas sagrado de los vinculos”.

“Decretado el abandono del nifio, ;en qué condiciones debe realizarse?”
“La supresion del Torno exige que el abandono del nifio se efectiie en absoluta
libertad”. “Para lo cual proponemos la creacion de una Oficina anexa a la Cuna,
que estaria permanentemente abierta, a cargo de empleados del Establecimiento o
de sefioras de la Comision de Beneficencia, quienes deberan obligarse al secreto
absoluto”.

“Un formulario impreso se hara para cada nifio, con un cuestionario
absolutamente voluntario; estamos convencidos de que con todas estas medidas, la
supresion del Torno marcara una fecha importante, porque significa un paso mas
hacia el progreso, en beneficio de la infancia y cuando aquellas hayan sido bien
organizadas, se podra sin escrupulos y sin temores, hacer la reforma, seguros de
haber suprimido un verdadero infanticida que cuenta con la impunidad”.

Dentro de este alegado, expuesto con la sinceridad que siempre
acostumbraba emplear en la defensa de sus convicciones, vemos aparecer dos
grandes conceptos basicos, que mas tarde y para siempre van a ser defendidos por
Morquio con toda su energia y apasionamiento, y que sin lugar a dudas marcan un
jalon de primerisima importancia en la proteccion social del menor; ellos son: el de
que la madre indigente debe ser ayudada por el Estado, para que se ocupe de su
propio hijo, convirtiéndose en la nodriza paga de su vastago, y el de la necesidad
imperiosa existente y defendible desde todos los angulos, de mantener a cualquier
precio la sagrada union materno-infantil, como fundamental pilar y principio
esencial de toda proteccion al menor correctamente organizada. Este principio
expuesto por el Dr. Morquio en los comienzos del presente siglo, cuando atn las
obras de proteccion a la infancia estaban en sus fases embrionarias y que luego con
el correr del tiempo va a convertirse en una verdad irrefutable, bajo el repetido
concepto del binomio madre-hijo, nos estin mostrando la raiz profunda de sus
principios, la amplia vision que poseia de los problemas atinentes a la nifiez y la
valentia, sinceridad y honradez, con que defendia lo que creia era verdad y mas
beneficioso para los pequeiios.

Ante esta disparidad de opiniones, se fue dilatando la resolucion del
proyecto de ley remitido para ser estudiado en el Parlamento por el Gobierno del
Presidente Cuestas y los afos se fueron sucediendo sin que se tomara medida
alguna al respecto, manteniéndose por lo tanto el cuestionado método del Torno.

En el afio 1911, al ser designado el Profesor Morquio Director del Asilo de
Expositos y Huérfanos, tratéo de poner en practica las ideas que con tanto calor
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venia defendiendo desde tiempo atras. Convencido que el Torno, como medio de
entrada al Servicio, era uno de los factores que mas incidencia tenian en el elevado
porcentaje de la mortalidad infantil dentro del Establecimiento, procedié a variar
el sistema, adoptando la apertura de una Oficina de Admision como medio mas
seguro, humano y cientifico de depositar a los menores.

Esta resolucion tomada por Morquio de “motu proprio” esta consignada y
documentada en la Memoria elevada por él a las autoridades del Asilo,
correspondiente al mismo aiio de 1911.

Expresaba en ella: “En el ingreso del nifio hemos realizado de inmediato
una modificacion fundamental, reclamada por exigencias de humanidad y
civilizacion. El ingreso se hacia por intermedio del Torno y de la Secretaria; pero
el mecanismo que empleaba esta ultima era complicado; habia exigencias
inconvenientes para el caso, que explicaban, ademas de otras circunstancias, le
hecho cierto de que casi todos los nifios ingresaban por el Torno”.

“Facil nos fue corregir esta situacion, facilitando los ingresos por
intermedio de una Oficina de Admision, previniendo, a la vez, a las personas que
traian nifos al Torno”.

“Nuestro deseo, de acuerdo con convicciones arraigadas, hubiera sido hacer
desaparecer completamente el Torno, borrando su existencia, pero esto no era
practico, dada la costumbre inveterada de nuestro pueblo y no estaba tampoco en
nuestras manos el poder realizar esa obra civilizadora”.

“Sin embargo, el ingreso de los nifios se ha venido efectuando con
prescindencia del Torno, al extremo de que puede considerarse como suprimido”.
“Asi como la costumbre lo mantenia, a falta de un medio mas humano para
realizar el abandono del nifio, la falta de funcionamiento y las facilidades de
colocacion del nifio en otras condiciones que hoy existen, lo haran desaparecer
definitivamente, sin que esto haya originado perturbaciones de ninguna especie”.

“Parecia que este procedimiento podria ocasionar perjuicios a los nifios, y
de todas partes sentiamos la objecion y el temor, pero nuestra conviccion estaba
hecha desde hacia mucho tiempo, la habiamos manifestado y publicado repetidas
veces: El Torno, ademas de sus inconvenientes, no respondia a ninguna necesidad
imprescindible”.

“Los hechos han confirmado plenamente estas aseveraciones, y hoy
podemos decir, sin temor de ninguna especie, que la supresion del funcionamiento
del Torno ha humanizado al Asilo, le ha quitado el caracter vejatorio que tenia el
abandono del nifio, realizandose frecuentemente este abandono en condiciones
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delictuosas, y ha permitido, como veremos enseguida estudiar detenidamente el
abandono y buscar, en cuanto sea posible, la manera de corregirlo”.

“El abandono del nifio es un mal social y no puede remediarse si no se
conoce su origen; la existencia del Torno perpetia la ignorancia de sus causas
reales, manteniendo sus efectos, contrarios a todo principio cientifico y
filantrépico”.

“Hemos procedido a colocar un sereno a la puerta del Torno, con el objeto
de invitar a toda persona que trae un nifio para depositar, a que pase a la Oficina
de Admision contigua, donde le sera admitido sin ninguna exigencia. No hemos
tenido una sola resistencia en los diez meses transcurridos del afio pasado, y hoy
puede asegurarse que la corriente esta establecida”.

“Esto nos ha traido como consecuencia una modificacion general en las
condiciones de ingreso de los nifios; antes eran traidos generalmente de noche;
expuestos a todas las inconveniencias de este hecho, considerando su caracter de
recién nacido casi siempre, por personas frecuentemente extrafias que servian de
corredoras. Hoy vienen mas facilmente de dia, en su mayor parte traidos por sus
madres”.

“La entrega del nifio ha ido perdiendo el caracter sigiloso, como si se
quisiera ocultar un delito; a veces el delito existia realmente impreso en el estado
del nifio; pero la impunidad del Torno todo lo cubria, atin mismo el crimen; hoy
los nifios son presentados en condiciones generalmente buenas, atendidos y
vestidos como corresponde”.

“Un estudio continuado de esta cuestion, acumulando observaciones y
hechos practicos, no habia hecho sino arraigar nuestras convicciones: el Torno no
es necesario; los niiios vendran con la misma facilidad a una Oficina de Admision
debidamente organizada”.

“De los 476 nifnos admitidos desde el primero de marzo hasta el 31 de
diciembre, ni por uno solo se hicieron dificultades para su admision por la Oficina,
casi todos estos nifos eran destinados al Torno”.

“El temor del infanticidio estaba de antemano descontado; pero para evitar
esa posibilidad, sobre todo en los primeros momentos, es que colocamos el sereno a
la puerta del Torno, con el objeto de dirigir a las personas que traian al nifio; la
admision es libre, y se invita a las personas que traen al nifio a contestar
voluntariamente al interrogatorio para llenar el boleto de admision”.

“Procediendo de esta manera no habia motivos para temer el infanticidio,
porque ninguna dificultad se oponia a la admision del nifio, considerando que,
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cuando la separacion de la madre y del nifio esta decretara por causas superiores,
la vida del nifio corre serio peligro”.

“Los hechos nos han demostrado que nuestras previsiones eran fundadas;
no obstante la transformacion operada, que fue considerable, los nifios
continuaban llegando poco mas 0 menos en la misma cantidad, estableciéndose una
corriente espontanea hacia la Oficina de Admision, cada vez mas marcada y
durante este tiempo ningiun hecho ha dado lugar a que se comentaran por la
prensa o particularmente los inconvenientes del sistema implantado”. “Hay algo
mas importante que corrobora nuestra afirmacion: hemos averiguado que durante
el afio 1911 ha ocurrido en la ciudad de Montevideo un solo infanticidio”.

“Esta es la prueba mas palpable de que la supresion del Torno, realizada en
condiciones debidas, no ha aumentado los infanticidios, desde el momento que
éstos casi puede decirse que no han existido”. “La supresion del Torno nos
permitia realizar una de nuestras mas grandes aspiraciones: la profilaxis del
exposito. Conocidas las causas del abandono, buscar los remedios para evitarlo;
con ese objeto se ha creado la Oficina de Admision”.

Esta valiente y decisiva medida tomada por el Dr. Morquio, desde su cargo
de Director del Asilo de Expoésitos y Huérfanos, despertd, como era légico, nuevas
polémicas entre los sostenedores de los dos métodos de admision de los pequeiios
abandonados, discusiones en las que se repetian los ya conocidos argumentos en
pro de una u otra medida.

Estas criticas que sobre la resolucion tomada por Morquio se hicieran desde
las mas diferentes esferas, determinaron la siguiente respuesta de éste, en la cual
defendia con todo calor la resolucion adoptada: “...La existencia del Torno se basa
en una Real Cédula del tiempo Colonial, dictada el 11 de Diciembre de 1796. El
Codigo Civil vigente establece en su articulo 2364: “Quedan absolutamente
derogadas todas las leyes y costumbres que han regido hasta aqui sobre las
materias que fueran el objeto del presente Codigo”.

“En muchos paises donde existia el Torno, su funcionamiento ha cesado por
simples disposiciones administrativas, como ha sucedido en Francia. En Francia el
Torno fue sustituido por una Oficina de Admision en 1868 y la ley suprimiendo el
Torno fue dictada en 1905”.

“Hemos considerado que en nuestro pais la ley ha caducado y solo la
costumbre lo mantenia, como en realidad se evidencio con los hechos”.

“Con el objeto de defender nuestros derechos y nuestros procedimientos, a
la vez que renuncidbamos al cargo de Director del Asilo de Expdsitos y Huérfanos,
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en Setiembre de 1912, deciamos: La Oficina de Admision ha venido a realizar,
pues, esta suprema necesidad moral y humana, de propender a la vinculacion de
dos seres, nacidos para vivir juntos especialmente en los primeros momentos de la
existencia. Pero no es esto solo: ella permite, ademas, estudiar las causas del
abandono, para evitarlo en cuanto sea posible. La profilaxis del nifio abandonado
es hoy una cuestion social, filantrépica y cientifica de primera importancia, a la
orden del dia en los congresos especiales; esta profilaxis se realiza por la proteccion
a la madre en todas sus formas, y uno de los procedimientos que mejor la
sintetizan, es la madre paga como nodriza de su hijo”.

“...Hemos dicho repetidas veces que el Torno es un infanticida legal que
cuenta con la impunidad. Y nos hemos basado para ello en numerosos casos
observados, que evidencian un delito dificil de probar, y que se manifiesta por
nifios recién nacidos entrados muertos, golpeados y maltratados de todas maneras,
o depositados en el mas deplorable estado de abandono y miseria”.

“...Con la Oficina de Admision, estos abusos se evitan en parte, y toda vez
que sabemos que la madre se va a colocar de ama, la obligamos al pago del
mantenimiento de su hijo”.

“...Si nuestro principal objeto es llenar un fin moral e higiénico en la
conservacion del hijo por la madre, se sabe que no debemos descuidar también la
cuestion econémica, porque frente a las grandes necesidades del Establecimiento,
nos vemos obligados a debatirnos con una estrechez desesperante...”

La decision del Profesor Morquio, que comentiramos extensamente porque
sefiala las alternativas seguidas para conseguir la modificacion de un sistema que
marco toda una época en la historia del Asilo culmind, como ya lo expresaramos,
con su renuncia al cargo de Director del mencionado organismo, permaneciendo
no obstante en las funciones de Médico del Instituto, hasta el afio 1925, en que se
produjera su alejamiento definitivo a raiz de un serio conflicto surgido con las
autoridades de la Asistencia Publica Nacional.

En el afio 1922, el Consejo Directivo de esta Corporacion, habia prestado
aprobacion al proyecto estructurado por el Director General, Dr. José Martirené,
por el cual se transformaba la antigua Enfermeria del Asilo en un nuevo Hospital
de Nifos, el que luego de sucesivas reformas y ampliaciones, constituye el actual
Hospital Dr. Pedro Visca.

En 1925, y al ser aceptado por el Consejo Directivo de la Asistencia Publica,
el nuevo proyecto del Dr. Martirené, para fundar la “Casa del Niiio”, surgiéo un
serio entredicho entre estas autoridades y el Profesor Morquio, conflicto que
epilogd con la renuncia definitiva de este ultimo a su cargo en el Asilo, cerrandose
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de esta manera el largo y provechoso periodo de su permanencia en el
Establecimiento.

Esta controversia, que tuviera tan desagradable final, fue motivada por la
divergencia de opiniones sobre si en la nueva “Casa del Nifio” debian ser
internados solamente los nifios absolutamente sanos, como sostenian los
promotores de la iniciativa, o si en ella debian tener también alojamiento los
enfermitos, tesis sustentada por el Dr. Morquio. Al aprobarse la opinion defendida
por el Dr. Martirené, y al producirse la renuncia de Morquio, el antiguo Torno
pasé a ocupar un sitio dentro del nuevo local de la “Casa del Nifio”, en la calle
Cerro Largo, pero su uso en la practica ya estaba en franco abandono, como lo
ratifican las siguientes lineas pertenecientes a una carta enviada por el Profesor
Morquio al Profesor Dr. Joaquim Martagao Gesteira, titular de la Clinica
Pediatrica de la Facultad de Medicina de Bahia (Brasil) en 1930: “El Torno existe,
pero su funcionamiento es casi nulo; se conserva por escripulo frente a una ley,
considerada por muchos como inexistente y frente a prejuicios y a teorias
filosoficas que impiden la sancion de otra ley que lo suprima radicalmente”.

“Todos los nifios, salvo excepciones, son llevados a la Oficina de Admision,
donde se practica a la vez la proteccion a la madre en la forma posible. Ingresan
anualmente alrededor de 1.000 nifios; de estos 30 o 40 ingresan por el Torno. Esta
proporcion de tres o cuatro por ciento es la que existe actualmente; y que
analizada en detalle, se demuestra que nada lo justifica, sino la comodidad para
ciertas personas, generalmente parteras, de hacerlo asi”.

“En conclusion: el Torno que ha tenido su razon de ser, hoy es inadmisible.
Toda proteccion al nifio esta basada en la proteccion a la madre, salvo excepciones,
manteniendo cuanto es posible, directa o indirectamente, el binomio madre-hijo,
como el principio mas elevado de la humanidad y como garantia la mas segura
para la salud y la vida del nifio”.

Afios mas tarde, y a iniciativa del Dr. Julio A. Bauza, el Presidente del
Consejo de Salud Publica, Dr. Eduardo Blanco Acevedo, con fecha 17 de Julio de
1933, emitié un decreto por el cual se suprimia de manera definitiva el Torno,
suplantandolo por una Oficina Abierta de Admision, que funcionaria con todas las
garantais exigibles en lo relacionado con el secreto de los datos suministrados.

Con esta resolucion se cerraba todo un periodo de la proteccion a la
primera infancia en nuestro pais, y el procedimiento del Torno dejaba de tener
vigencia en el Uruguay, cumpliéndose asi uno de los mas grandes anhelos del
Profesor Morquio, y al que nos hemos extensamente referido por todo lo que en él
puso de sus conocimientos y energia de caracter para su solucion integral y
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consecuentemente para mejorar las condiciones higiénicas y sociales de nuestra
infancia desvalida. ’

SU PRODUCCION CIENTIFICA

La produccion cientifica del Profesor Morquio esta comprendida dentro de
un enorme paréntesis que se abre alla en el afio 1892, cuando presenté su Tesis de
Doctorado “Tratamiento de la Fiebre Tifoidea” y que se cierra en el tomo VII de
los “Archivos de Pediatria del Uruguay” del afio 1936, en el que aparecié su
trabajo postumo efectuado con la colaboracion de los Dres. José Bonaba y José A.
Soto, titulado: “Nuevo caso de neumo-quiste perivesicular al nivel del pulmén.
Consideraciones patogénicas”.

En este dilatado periodo de cuarenta y cuatro aiios, vieron la luz ostentando
su firma, sélo o con sus colaboradores, 335 diferentes relatos, de los cuales 262
fueron insertos en revistas nacionales y los 73 restantes en publicaciones
extranjeras. 10

Traté los mas diversos temas relacionados con las enfermedades de los
nifios y problemas de proteccion a la infancia, dandoles un sello de originalidad

? Lamentablemente la informacion vertida aqui por el autor de la biografia de Morquio, no se compadece
con la documentacion que hemos confrontado en el Museo Histdrico Nacional, y que estd reproducida
facsimilarmente en los oficios respectivos, fechados: 1) el 14 de junio de 1928, firmado por el Dr. José
Martirené, Director General de la Asistencia Publica Nacional y su Secretario Lautaro Nieto al Director
del Museo Historico Nacional, Don Telmo Manacorda, comunicando que se “resolvid acceder a lo
solicitado, habiéndose dispuesto que las nombradas dependencias hagan entrega a ese Museo de las
referidas piezas histdricas” (con referencia a la antigua lapida del Torno del Asilo Damaso Larrafiaga, la
chapa de marmol del Viejo Asilo de Mendigos y algunos muebles pertenecientes al primitivo Hospital
Maciel”. 2) Oficio del 11 de Julio de 1928, firmado por el Dr. Roberto Berro, entonces Director del Asilo
Démaso Larrafiaga, al Director del Museo de Historia Nacional, remitiendo “la lapida del torno primitivo
de este Asilo que ostenta la siguiente inscripcion: “mi padre y mi madre-Me arrojan de si-La caridad
divina-Me recoje aqui-. Ademas se envia el torno que funciond en este establecimiento hasta Setiembre
de 1925, después de cuya fecha paso el servicio a la Casa del Nifio”. En TURNES, Antonio L. y
BERRO ROVIRA, Guido: ROBERTO BERRO, El Gran Reformador de la Proteccion a la Infancia.
Ediciones Granada, Montevideo, 2012, pp.93 y 94.

' yéase Bibliografia del Prof. Morquio, por el Prof. Dr. Victor Escardo y Anaya. Publicaciéon del
Instituto de Pediatria y Puericultura “Prof. Luis Morquio”. Montevideo, 1938.
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personalisimo, que hicieron que rapidamente su nombre fuera conocido y valorado
en los mas encumbrados circulos pediatricos.

Desde el preciso instante en que inicié sus actividades en la Clinica de Nifios
del Hospital de Caridad, comenz6 la preparacion de lo que luego seria volcado en
forma ininterrumpida en libros y revistas.

Sus estrictas observaciones, anotadas personalmente de manera cuidadosa
en las historias clinicas de los enfermos de la sala “San Luis”, fueron el germen de
sus primeros trabajos aparecidos en la “Revista Médica del Uruguay”.

Defensor acérrimo de todo aquello que redundara en directo beneficio de la
niiiez, diése perfecta cuenta que era necesario elevar el nivel en la preparacion
profesional del médico, haciéndole conocer de la manera mas completa posible
todo lo relacionado con las enfermedades de la infancia.
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o Dt\_G‘E'e'goE'io Araoz Alfaro

Es asi que al proceder en el afio 1905, junto al eminente pediatra argentino
Gregorio Araoz Alfaro, y con la colaboracion invalorable de los distinguidos
médicos brasilefios Olinto de Oliveira y Fernandez Figueira, a la publicacion de los
“Archivos Latino Americanos de Pediatria” firma con el primero de los citados el
editorial en el que se expresa: “La especializacion en el dominio de la medicina
infantil esta ya demasiado extendida en toda la América Latina, para que los
médicos de nifios sigamos publicando el fruto de nuestras observaciones y de
nuestros trabajos en las revistas generales de medicina”.
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En estos “Archivos” se condensaron durante casi un cuarto de siglo todo lo
mas importante que en materia de patologia y proteccion a la infancia fuera
producido en los paises americanos, como asi también las aportaciones que sobre
los mencionados temas efectuaron los mas destacados especialistas mundiales.

La contribucion del Profesor Luis Morquio a la bibliografia médica infantil
es inmensa, abordando la casi totalidad de los capitulos de la Pediatria, mostrando
en cada uno de ellos su vasta experiencia y su erudicion excepcional,
transformandolos en verdaderas lecciones clinicas, donde cada uno de los puntos
tratados lo fue hecho de manera integral y puesto completamente al dia.

Su enorme capacidad de trabajo y su fino espiritu de observacion le
permitieron captar la importancia de todo aquello que tuviera valor cierto para el
diagnéstico y la evolucion de las enfermedades, y fue asi que pudo obtenerse el
numero considerable de contribuciones originales producto de su intelecto: el
reflejo en eco de la Corea, las relaciones de esta enfermedad con la encefalitis, el
pseudo signo de Kernig en el Heine Medin — que ya ha entrado definitivamente en
la clinica bajo el nombre de “Signo de Morquio” -, las meningitis pseudo
tuberculosas, las meningitis urlianas primitivas, el valor curativo de la vomica en
el quiste hidatico del pulmén, las modalidades especiales de nuestra difteria, del
reumatismo, de la fiebre tifoidea, de la escarlatina, de la neumonia, de la rubeola,
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de la ictericia epidémica, la distrofia 6sea familiar, conocida hoy en dia bajo la
denominacion de “Enfermedad de Morquio”, etc.

Esta ultima afeccion, es una condro-osteo-distrofia infantil de comienzo
precoz, caracterizada por un tipo especial de enanismo disarmoénico, que se
acompaiia de deformaciones intensas del tronco y miembros, mientras el craneo
permanece respetado en su estructura. Es una distrofia dsea familiar, a veces de
caracteristicas hereditarias; su evolucion progresiva crea un estado completo de
invalidez. Fue identificada por el Dr. Morquio en 1928, en dos observaciones de
una serie de cuatro hermanos que estaban enfermos, sobre un total de cinco
vastagos, cuyos padres eran primos hermanos. En un principio Morquio la dio a
conocer con el nombre de “Una forma de distrofia 6sea familiar”. Estas dos
observaciones completas clinico-radiolégicas, fueron presentadas a la Sociedad de
Pediatria de Paris, en el mes de octubre de 1929 y desde entonces se han venido
repitiendo las comunicaciones sobre esta dolencia que, en homenaje a su primer
relator, lleva su nombre.

Su amplio dominio de la clinica le permitiéo conocer y discernir de manera
justa las mejores normas terapéuticas y sus comunicaciones sobre el tratamiento
de la difteria, del tétanos, de la meningitis cerebro-espinal, del reumatismo
articular agudo, entre otras, se han hecho clasicas y han sido vastamente repetidas
y comentadas por las revistas médicas especializadas.

Su versacion sobre los problemas atinentes a la proteccion social al menor,
adquirida en el ejercicio de su profesion e iniciada en el cargo de Médico del Asilo
de Expositos y Huérfanos, esta condensada en innumerables relatos, que partiendo
desde el trabajo “Cuatro afios del Servicio Externo del Asilo de Expositos y
Huérfanos”, aparecido en la “Revista Médica del Uruguay” del afio 1900, pasan
por el “Codigo del Nifio”, que ha recibido de manera indudable su directa
influencia, y terminan con sus postreras Conferencias Cientificas dictadas el dia 20
de junio de 1935; una en el acto de la inauguracion de la Seccion Lactantes del
Servicio a su cargo en la cual desarrollara el tema “La proteccion y hospitalizacion
del lactante”, y la otra en la Sociedad de Nipiologia en que disertara sobre
“Alimentacion mixta del lactante”.

La dietética infantil y lo relacionado con la leche y los trastornos digestivos
y nutritivos del nifio, también han sido motivo de buen numero de comunicaciones
por parte del Dr. Morquio, siendo su libro “Desarreglos gastro-intestinales del
lactante” considerado por muchos como su maximo aporte a la literatura médica.

A este respecto, su amigo de todas las horas, el Prof. Dr. Gregorio Araoz
Alfaro, ha efectuado las siguientes consideraciones: “Es que, en efecto, el caracter
mas saliente del libro del Profesor Morquio, es su originalidad, su alta
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independencia, su desvinculacion de toda tedrica doctrina, la afirmacion en suma
de la personalidad del autor, que extrae de su propia experiencia clinica los
elementos primordiales de sus inducciones etiolégicas y patolégicas y de su
conducta terapéutica”.

Su preocupacion por el gran niimero de cardiopatias reumaticas existentes
en nuestro medio, le decidié a recurrir en el tratamiento de esta afeccion, al empleo
del salicilato de sodio, consignando los resultados obtenidos en distintos articulos y
haciendo decir a Fernandez Saldafia que “Este solo acto de Morquio, bastaria para
cimentar la fama eterna de cualquier cientifico”.

El doctor Conrado Pelfort, al comentar el libro del Profesor Morquio
“Clinica Infantil” aparecido en 1928, insiste y da particular énfasis como
aportaciones fundamentales del autor, a las lecciones dedicadas a la pulmonia del
nifio, a la tuberculosis, al reumatismo cardiaco, a las observaciones efectuadas
sobre la arritmia cardiaca, al ruido de galope y el soplo extra-cardiaco”. Por otra
parte Morquio llamé también la atencidon, continia manifestando el Dr. Pelfort,
sobre la pielitis, la apendicitis del nifio, el quiste hidatico del cerebro, la meningitis
pseudo tuberculosa y cerebro espinal, donde insistio en la inconveniencia de los
tratamientos prolongados. Estudié ademas la meningitis urliana, poco conocida
por entonces en los medios médicos europeos, previniendo sobre las posibilidades
de confundirla con la meningitis de etiologia tuberculosa”.

“De gran interés”, concluye el Dr. Pelfort en sus apreciaciones sobre la
mencionada obra del Profesor Morquio, “Son los estudios del reflejo en eco en la
Corea de Sydenham y el pseudo signo de Kernig en la paralisis infantil, el cual en
el Congreso del Nifio realizado en Rio de Janeiro en 1922, fuese aceptado llamar
“Signo de Morquio”.

La obra cientifica del Dr. Morquio es inconmovible, conservando
permanente vigencia sobre todo en lo que se refiere a la clinica, porque esta
estructura en el firme basamento de una observacion prolija, detallada y continua
y en una experiencia producto del duro y constante quehacer hospitalario.

Su preocupacion por encontrar soluciones a los distintos problemas de la
infancia, le permitié6 adquirir una extraordinaria fama en todos los ambientes
pediatricos universales, los que recibieron calidamente sus contribuciones. Asi
aparecieron bajo su firma, capitulos en la “Enciclopedia de Pediatria” publicada
bajo la direccion de Grancher y Comby, y en la edicion espaiiola de la
“Enciclopedia Alemana” de Pfaunder y Schlossmann, como también en la gran
mayoria de las revistas de medicina infantil europeas y americanas.
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MORQUIO Y LA PEDIATRIA SOCIAL

Las realizaciones inspiradas por el Profesor Luis Morquio fueron multiples,
demostrando en todas ellas el enorme afan que tenia por estimular y fomentar la
creacion de organismos dedicados de manera preferencial al mejoramiento de los
problemas de la nifiez.

Su poderoso espiritu de organizador se manifestd, ratificando lo que ya
habia demostrado en otras oportunidades, en la fundacion y puesta en marcha de
diversas instituciones, desde las cuales supo infundir su siempre renovado amor a
la superior causa de la infancia.

De entre estas organizaciones surgidas por su accion directa, debemos
mencionar la Sociedad de Pediatria de Montevideo, la Sociedad Uruguaya de
Nipiologia, el Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura y el Instituto
Internacional Americano de Proteccion a la Infancia, en la actualidad Instituto
Interamericano del Nifio, organismo especializado de la Organizacion de los
Estados Americanos. Ademas apoy6 de manera calurosa la preparacion del Cédigo
del Niiio, el cual recibio su beneficiosa influencia."

SOCIEDAD URUGUAYA DE PEDIATRIA !

La Sociedad de Pediatria de Montevideo (hoy Sociedad Uruguaya de
Pediatria), nacio, crecié y vivio, gracias a su empuje creador [de Luis Morquio], a
su tenacidad indomable y a su espiritu de trabajo y de sacrificio. Llevo a cabo lo
que en su primer momento parecié tarea imposible de concretar, trasmitiendo su
contagioso entusiasmo a todos aquellos que actuaban alrededor de él, permitiendo
de esta manera el surgimiento de una corporacion que con el correr de los afios ha
ido adquiriendo mayor vigor, enorme prestigio y ansias de superacion.

"' La elaboracion del Cédigo del Nifio estuvo a cargo de una Comision redactora que integraran los Dres.
Roberto Berro, que la presidio, Luis Morquio, Julidn Alvarez Cortés, Julio A. Bauz4, Meliton Romero,
Victor Escardo y Anaya, Sofia Alvarez Vignoli de Demicheli, José Infantozzi y profesor Emilio Fournié,
y fue designada por la Junta de Gobierno en el mes de Abril de 1933, en decreto del Presidente de la
Republica Dr. Gabriel Terra y que refrend6 el Ministro de Instruccion Publica Dr. Andrés F. Puyol. En:
TURNES, Antonio L. y BERRO ROVIRA, Guido: ROBERTO BERRO, el gran Reformador de la
Proteccion a la Infancia, Ediciones Granada, 2012, p. 138.

'> GORLERO BACIGALUPI, Ruben: Biografia de Luis Morquio. Premio de la Fundacion Luis Morquio,
1966. Montevideo, Uruguay, 1967. Apartado del Boletin del Instituto Interamericano del Nifio, Tomo
XLI, No. 1, marzo 1967. 124 paginas; pp. 91-98.
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Al promediar la segunda década del corriente siglo el estado de la
organizacion y de la actividad en que se encontraban las entidades cientificas en
nuestro medio era en absoluto deficitario.

La sola institucion que congregaba al Cuerpo Médico Nacional era la
Sociedad de Medicina, la que habiendo conocido afos de esplendor, pasaba
entonces por una verdadera crisis, siéndole verdaderamente dificil, no ya la
publicacion de su Revista Médica del Uruguay, sino la simple reunion periodica de
sus integrantes con el fin de efectuar sus sesiones.

El cuerpo médico montevideano parecia estar pasando por un estado de
sopor, desinteresandose casi completamente de todo aquello que no tuviera que ver
con la actividad diaria. Por ello fue que en un primer momento parecié que la idea
de fundar una nueva entidad médico-cientifica estaba destinada al mas grande de
los fracasos, siendo muy pocos y casi exclusivamente aquellos que ejercian
alrededor del Profesor Luis Morquio, en su clinica del Hospital “Pereira Rossell”,
los que le siguieron en su iniciativa de crear la Sociedad de Pediatria. Ha sido uno
de los actores de este pasaje, el Dr. Conrado Pelfort, el que comentara de la
siguiente manera los hechos que se fueron sucediendo hasta culminar con la
fundacion de la Sociedad; “Como lo hacia todos los afios, en el mes de enero y para
procurarse el descanso a que lo hacian acreedor las rudas tareas del afio escolar,
Morquio pasaba sus vacaciones en Punta del Este. Fue alli, probablemente en
horas de meditaciéon, algin atardecer, contemplando quizds una hermosa puesta
de sol, que en su cerebro broté la chispa de la inspiracion”.

“Nos lo imaginamos regresando apresuradamente a su alojamiento, tomar
el papel y la pluma y redactar febrilmente, con impaciencia, el acta ahora
historica, que conservamos como piadosa reliquia, de la fundacion de la Sociedad.
Muchas veces la hemos contemplado, analizando la letra menuda y nerviosa del
Maestro, que dice de su inquietud y de su dinamismo. En ella traza los detalles
principales de la organizacion, fija hasta el dia, la hora y el sitio de las sesiones. Al
margen, ha escrito la lista de los presentes socios”.

“Ello debe haber ocurrido en los ultimos dias de sus vacaciones o abrevi6
éstas, porque su modalidad no le permitia esperar muchos dias, cuando adoptaba
una resolucion tan trascendental como aquella”.

“Llegd, asi, una maifiana, a este Hospital y llamandonos a su despacho, nos
dijo mas o menos: “He resuelto fundar la Sociedad de Pediatria de Montevideo;
aqui tiene el acta de fundacion y el reglamento; vea a los colegas anotados al
margen y pidales su adhesion”.
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“Confieso mi sorpresa al recibir tal mision y mis escripulos, que confié en
seguida al Maestro: ;Como ibamos a dar por existente una reuniéon no realizada,
en la que se nos conferian los cargos directivos? No se preocupe por eso, me dijo,
no hay que perder tiempo; si citamos para una reunion, nos vamos a pasar meses
discutiendo el Reglamento y al final no haremos nada. Vea, no mas, a los colegas,
con urgencia, porque el 15 de marzo hay que hacer la primera reunion''.

El Acta de Constitucion de la Sociedad de Pediatria de Montevideo, a que
nos referimos lineas arriba, se encuentra redactada de la manera siguiente: “En
Montevideo a 15 de Enero de 1915, los médicos que suscriben, reunidos en la
Clinica de Nifios, por iniciativa del Profesor Dr. Luis Morquio, han acordado
organizar una Sociedad de caracter exclusivamente cientifico, destinada al estudio
de las enfermedades de la infancia, dentro de las bases siguientes:

1°. La Sociedad de Pediatria de Montevideo, queda constituida con los
médicos presentes como fundadores.

2°. En lo sucesivo, seran considerados como miembros activos, siempre que
lo soliciten, todos los médicos que ocupan puestos en los servicios de niiios de la
Facultad de Medicina o de la Asistencia Publica.

Fuera de esta condicion, se exigira un trabajo escrito, que pasara a informe
de una Comision nombrada por el Presidente: lo aconsejado por esta Comision
sera tomado como resolucion.

3°. La Sociedad de Pediatria, tendra una reunion mensual que se efectuara
el 15 de cada mes, a las 10 a.m. en el anfiteatro de la Clinica de Nifios, excepto los
meses de Enero y Febrero. Si el 15 cayera en feriado, se postergara para el primer
dia habil.

4°. Dirigira las sesiones un Presidente, que se nombrara por aiio,
acompafiado de un Secretario nombrado por tres afios, pudiendo ser reelegido. El
Secretario se encargara de organizar las sesiones, de su publicacion, de las
suscripciones, archivo, etc.

5°. La cuota de miembro es de diez pesos por ano, destinados a gastos de
publicaciones, revistas, etc., comprendiendo la suscripcion a los Archivos Latino-
Americanos de Pediatria, 6rgano oficial de esta Sociedad.

6°. Las comunicaciones, casos clinicos, informes, etc., deben ser inscriptos
con anticipacion y presentados escritos.

7°. Estas resoluciones seran mantenidas en los dos primeros aios, después
podran ser ampliadas o modificadas, previa citacion especial.
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8°. La primera reunion tendra lugar el 15 de Marzo proximo.

9°. Son elegidos Presidente y Secretario, respectivamente, del primer
periodo, los Dres. Luis Morquio y Conrado Pelfort”.

Esta Acta de constitucion de la Sociedad de Pediatria de Montevideo, esta
firmada por los siguientes profesionales, segiin el orden alfabético: Armand Ugén
Maria, Bauza Julio A., Berro Roberto, Bonaba, José, Bordoni César, Caprario
Ernesto, Carrau Antonio, Del Campo Rail, Duprat Pedro E., Escardé y Anaya
Victor, Garabelli Arturo, Garzén Federico G., Ibarra Jorge, Luisi Paulina,
Lussich Arturo, Martino Pedro J., Mola Américo, Morquio Luis, Noriega
Francisco N., Pelfort Conrado, Pena Prudencio, Puyol Andrés, Raffo Héctor,
Rodriguez Anido José, Salterain Joaquin de, Solari Luis E., Williman Arturo,
Zerbino Victor, Valabrega Mario.

Tal como estaba programado en el acta de fundacion, la primera reunion de
la nueva Sociedad se realizo el dia 15 de Marzo del afio 1915. En ella el Presidente
Dr. Morquio, al declarar abierto el acto pronuncié el discurso que transcribimos a
continuacion: “Sefiores: Tengo la intima satisfaccion de inaugurar las sesiones de
la Sociedad de Pediatria de Montevideo”.

“Agradezco profundamente a mis distinguidos Colegas, la benévola acogida
que han dispensado a nuestra iniciativa. Su principal objeto es vincularse
mayormente y agrupar en un fin comun, de estudio y de trabajo, a los médicos que
se dedican exclusivamente, preferentemente, o en forma especial, a las
enfermedades de la infancia. A nuestras reuniones cientificas aportaremos el
contingente de nuestro saber y de nuestra experiencia, en beneficio de nuestra
cultura médica y en beneficio de nuestra actuacion profesional”.

“Con los Colegas de este Hospital de Nifos, pensamos en el primer
momento reunirnos periédicamente para cambiar ideas e impresiones sobre
cuestiones médicas, tomando como base el importante material de observacion que
tenemos a nuestro alcance; un conjunto de elementos poderosos nos estimulan en
ese sentido, pero nos hemos creido obligados a solicitar el concurso de los demas
colegas que se ocupan de la Pediatria, invitaindolos a constituir con nosotros, la
Sociedad que hoy inauguramos”.

“Estamos satisfechos de haber procedido asi; formulamos una lista de los
médicos conocidos y, salvo muy raras excepciones, el proyecto fue aceptado sin
discrepancias. Veintinueve médicos forman parte de esta Sociedad como Socios
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Fundadores; es un verdadero éxito, digno de hacerse notar en un medio donde la
resistencia y la dificultad de estas tentativas, son bien conocidas”.

“Esto quiere decir que la idea estaba en el ambiente; en efecto, la sentiamos
desde hace tiempo, bastaba impulsarla y es por esto que nos hemos permitido darle
forma practica, prescindiendo de convencionalismos inutiles, realizindola de
inmediato, dejando para después, cuando conozcamos nuestras fuerzas, su
organizacion definitiva”.

“Podra parecer excesiva pretension de nuestra parte, la constitucion de un
organismo independiente, cuando se sabe que, la Sociedad de Medicina, nuestro
unico centro médico de caracter cientifico, lleva una vida pobre y sin entusiasmo,
las sesiones se realizan con bastante dificultad. No entraremos a analizar las causas
de este hecho lamentable e injustificado, pero debemos estar convencidos, que
nuestra Sociedad tiene vida propia, con un programa bien definido, que podemos
abordar sin temor, contando para ello con la cooperacion decidida de todos sus
miembros y con el valioso contingente que tenemos en nuestros servicios médicos”.

“Ofrece nuestra Sociedad, la ventaja para nosotros, de que todo lo que se
trata nos interesa, porque todo lo que se refiere al niio forma parte de nuestra
preocupacion intelectual y profesional. El pequeiio esfuerzo que nos demanda es
insignificante, frente a la importancia de la obra; en suma, nos pide una
contribucion personal de tiempo en tiempo, representada por alguna comunicacion
clinica o por algun informe dentro de las cuestiones que nos interesan, y nuestra
presencia en las reuniones mensuales, indispensables para que ellas adquieran el
prestigio necesario”.

“Podemos afirmar que, clinicamente, nuestra especialidad no es inferior a
ninguna otra rama de la Medicina, y que ofrece sobre todas ellas una enorme
ventaja, por sus proyecciones individuales y sociales. No solamente nos
ocuparemos de casos clinicos y de cuestiones cientificas, que analizaremos y
discutiremos con el propdsito de dilucidar dudas y de ilustrarnos reciprocamente,
sino que, de acuerdo con nuestro rol profesional, nos ocuparemos también de
higiene, de estadisticas y de profilaxis, propias de nuestro medio; el médico de
nifios busca, sobre todo, prevenir las enfermedades, porque sabe que son evitables
en su gran mayoria”.

“Basta enumerar las cuestiones que dependen de nuestra especialidad, para
comprender toda la importancia de nuestro cometido: puericultura, mortalidad
infantil, profilaxis de las enfermedades infecto-contagiosas, higiene escolar, son
capitulos de Pediatria”.
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“Todo lo que concierne al nifio, sano o enfermo, no nos debe ser indiferente,
porque todo ello esta comprendido dentro de la patologia e higiene de la infancia”.

“Nuestra Sociedad debe ser también, un centro de propaganda en la
Proteccion a la Infancia. Nadie mejor que el médico conoce las necesidades del
nifio; constituida aquella por los especialistas del pais, esta en las mejores
condiciones de formular reglas y de dictar consejos, referentes a la mejor manera
de conservar la salud del nifio. Una gran parte de las enfermedades de la infancia
es el fruto de la ignorancia o del error; bajo este punto de vista llenara un rol
social, cuya importancia y trascendencia estara en relacion con el prestigio y
autoridad de que sepamos rodearla”.

“Contamos con un organo oficial que publicara un extracto de nuestras
sesiones y los trabajos originales que se presenten. Archivos Latino-Americanos de
Pediatria es, como sabe la mayoria de Uds., una publicacion bimestral que se edita
en Buenos Aires; ha entrado en el noveno afo de su existencia, lo cual permite
comprender facilmente todo el esfuerzo que ha requerido de sus Directores y
colaboradores, para alcanzar este resultado; felizmente, hoy su vida esta
asegurada y su reputacion esta hecha en el continente; las principales revistas
europeas analizan y reproducen sus trabajos”.

“Nuestra tarea, pues, se nos presenta facil; al empezar, tenemos ya mucho
hecho; nuestra mision es continuar, perseverar en el esfuerzo, quizas la parte mas
dificil, conocida nuestra peculiaridad de caracter; pero, yo tengo la esperanza de
que no nos detendremos en el camino; en cuanto a mi, podéis contar con mi
voluntad decidida y con mi entusiasmo de siempre”.

En esta primera reunion cientifica que comentamos, fueron presentados
diversos trabajos, iniciandose con el suscripto por el Dr. Luis Morquio, titulado:
“Sobre proteccion a la infancia”, el que tiene entonces, ademas de sus méritos
intrinsecos, el galardon de ser la primera comunicacion efectuada a la Sociedad de
Pediatria.

Desde un primer instante la novel institucion se movilizé al ritmo impuesto
por su Presidente; el enorme prestigio de Morquio se reflejé en la Sociedad por él
fundada y dirigida, recibiendo rapidamente la adhesion de diversos organismos
oficiales y privados, tanto de nuestro pais como del extranjero.

Una de las primeras iniciativas tomadas por la Sociedad de Pediatria de
Montevideo, concretaba la idea sustentada por el Profesor Morquio de efectuar
una obra de evidente proyeccion social: publicar una cartilla de Instruccion a las
Madres, resultado del trabajo de una subcomision integrada por los Dres. Luis
Morquio, Julio A. Bauza y Antonio Carrau.
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Este estudio, primer trabajo de estricta indole médico-social de nuestra
Sociedad de Pediatria, tuvo amplia y calida acogida en todos los medios,
mereciendo el honor de que las respectivas autoridades de nuestro pais dispusieran
su transcripcion, como norma educativa, en las libretas que el Registro del Estado
Civil entrega a los contrayentes en el acto del matrimonio.

Otra de las realizaciones de los primeros tiempos, y que de manera
indudable se debieron a sugerencias del propio Morquio, fueron los Congresos y
Jornadas Médicas efectuados sobre temas de la especialidad, idea que tuvo la
virtud de despertar enorme entusiasmo entre todos los técnicos, que veian en estas
iniciativas un estimulo para sus esfuerzos y la oportunidad de profundizar sus
conocimientos en la disciplina cientifica a que se dedicaban.

De esta manera se prestéo desde el primer instante todo el apoyo moral y
cientifico para la celebracion de los Congresos Americanos del Nifio, cuyo primer
evento realizose en Buenos Aires en el afio 1916.

Estas reuniones internacionales, dieron la idea y fueron tal vez el germen de
la iniciativa que hicieran conocer en el mes de Marzo de 1921, el Dr. Morquio y los
Profesores argentinos Gregorio Ardoz Alfaro y Juan C. Navarro, de realizar
anualmente las Jornadas de Pediatria Rioplatenses, que se celebrarian de manera
alternada en cada una de las dos ciudades vecinas, y cuyo primer episodio tuviera
lugar en Buenos Aires, en el mes de Setiembre del afio 1921.

La actuacion altamente descollante tenida por el Dr. Morquio al frente de la
Sociedad de Pediatria de Montevideo, se pone en evidencia en la ininterrumpida
gestion que como Presidente de la misma mantuviera en el lapso 1915-1926; lo que
nos esta demostrando palmariamente lo destacado de la labor desarrollada desde
esta alta investidura.

A fines del afio 1926, y al cesar voluntariamente el Profesor Morquio como
Presidente de la corporacion, las autoridades de ésta resolvieron en la sesion del 22
de Marzo de 1927, teniendo en cuenta los excepcionales servicios prestados por él a
la entidad, designarlo PRESIDENTE DE HONOR, de la Sociedad de Pediatria de
Montevideo.
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El escritorio y el chaisse long de Morquio,

En la Sociedad Uruguaya de Pediatria

INSTITUTO INTERAMERICANO DEL NINO

Durante las deliberaciones del Segundo Congreso Americano del Nifo,
efectuado en Montevideo en 1919, el Profesor Morquio presenté una ponencia por
la cual se propugnaba la creacion de una Oficina Internacional Americana de
Proteccion a la Infancia.

Este proyecto tuvo una amplia acogida, pasando a estudio de una Comision,
que luego de analizarlo y debatirlo, aconsejo su aprobacion, cosa que fue hecha por
el Congreso en forma unanime.

Esta iniciativa estaba redactada de la siguiente manera: “El Segundo
Congreso Americano del Nifio acepta el proyecto presentado por su Presidente, el
Doctor Luis Morquio, de crear una Oficina Internacional Americana de
Proteccion a la Infancia, que sea el centro de estudios, de accion y de propaganda
en América, de todas las cuestiones referentes al nifio”.

“Esta Oficina sera un organismo oficial de todos los paises de América que
lo suscriben, teniendo su asiento en la ciudad de Montevideo™.
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“El Gobierno del Uruguay pedira a la Asamblea Legislativa la sancion de
una Ley creando esta Institucion, y formulara su reglamentacion de acuerdo con
los otros Gobiernos Americanos”. Firmaban esta declaracion los siguientes
representantes: A. Fontecilla, Delegado de Chile. G. Araoz Alfaro, Presidente de la
Delegacion Argentina. L. Velazco Blanco, Delegado de Bolivia. C. Sanchez
Aizcorbo, Delegado de Peru. Aloysio de Castro, Presidente de la Delegacion
Brasilefia. Ricardo Odriozola, Delegado del Paraguay. E. Bronwing, Delegado de
los Estados Unidos de América.

Fotografia de la inauguracion del Instituto Inter Americano del Nifio, Montevideo,
1927. Fuente:

Alli aparecen el segundo de izquierda a derecha: Luis Morquio, Gregorio Araoz
Alfaro. Al centro, en segunda fila, Roberto Berro Garcia. El tercero de derecha a
izquierda, e primera fila, es el Prof. Enrique Rodriguez Fabregat, en ese tiempo
Ministro de Instruccion Publica del Uruguay.
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No obstante esta conformidad general y la promesa de nuestras autoridades
y la de casi todos los Gobiernos Americanos de llevar adelante esta iniciativa, ella
se fue dilatando en el tiempo sin tener una real concrecion.

En visperas de realizarse el Tercer Congreso Americano del Nifio en Rio de
Janeiro en el afio 1922, el Comité Uruguayo ante ese Congreso, resolvio
reactualizar las gestiones llevadas a cabo con nuestras autoridades, haciéndoles ver
la obligacion moral en que se habia colocado nuestra nacion frente a los demas
paises del continente.

Este movimiento tuvo relativo éxito, puesto que si bien se design6 una
Comision encargada de estudiar el problema de la formacion de la Oficina
proyectada, en ningin momento se alcanzo a convertir en realidad lo anhelado.

Durante las sesiones del Congreso de Rio de Janeiro, y por mociéon de la
delegada de Chile, doctora Cora Mayers, fue aprobada la siguiente resolucion: “El
Tercer Congreso Americano del Nifio espera la creacion de una Oficina
Internacional Americana de Proteccion a la Infancia, semejante a la que existe en
Bruselas”.

Fue necesario que transcurrieran dos afios mas para conseguir el éxito
deseado. A raiz de nuevas gestiones realizadas por el Comité Uruguayo para el
Cuarto Congreso Panamericano del Nifio, de Chile, en 1924, ante el Consejo
Nacional de Administracion de nuestro pais, éste dictd por intermedio del
Ministerio de Instruccion Publica, un Decreto, que sometia para su sancion
definitiva y reglamentacion ulterior al Congreso de Chile, el cual en su parte
resolutiva ordenaba:

EL CONSEJO NACIONAL DE ADMINISTRACION, RESUELVE:

Art. 1°. Crear, en cumplimiento del voto formulado por el 2° Congreso
Americano del Niiio, reunido en Montevideo en 1919, la Oficina Internacional
Americana de Proteccion a la Infancia.

Art. 2°. Esta Oficina sera un centro de estudio, de coordinacion, de consulta
y de propaganda en América, de todas las cuestiones relativas al nifio.

Art. 3°. Designase con caracter honorario, Director de esa Oficina, al doctor
Luis Morquio, con el encargo, ademas, de proyectar su organizacion definitiva,
que sera sometida a la aprobacion del Congreso Internacional Americano del
Nifio, que se reunira en Santiago de Chile en Octubre préximo.

Art. 4°. El Ministerio de Instruccion Publica proveera a la instalacion y
funcionamiento de la Oficina, de acuerdo con el Director de la misma.

Art. 5°. Comuniquese al Ministerio de Relaciones Exteriores y demas que
corresponda, a los efectos pertinentes.

Art. 6°. Publiquese. Por el Consejo: SOSA.- Pablo Blanco Acevedo.- Manuel
V. Rodriguez, Secretario.

119



LUIS MORQUIO (1867-1935) — Ruben Gorlero Bacigalupi (1966) Transcripcion y
notas de Antonio L. Turnes (17 de marzo 2013)

En cumplimiento a lo dispuesto por el precedente Decreto, el Profesor
Morquio se abocé de inmediato a la elaboracion del proyecto de Estatutos,
tomando como elementos de trabajo los presentados al 4° Congreso Panamericano
del Nifio, que se reunié en Chile en 1924, y en ellos el Dr. Morquio efectuaba las
siguientes consideraciones: “Este Proyecto de Estatutos contempla y copia, en
parte, la organizacion de la Oficina de Bruselas, segin el voto formulado en el
Congreso de Rio de Janeiro, y toma en cuenta, como lo establece el decreto de
creacion de la Oficina, el informe presentado a nuestro Gobierno por la Comision
nombrada en 1922, del cual tomamos las siguientes consideraciones, que
fundamentan el proyecto que presentamos:

“En primer término, la Comision estudié la organizacion fundamental del
Instituto, y hubo de elegir entre- las dos formas que pueden adoptar las
instituciones de esta indole:

1°. El Instituto como una federacion de Estados, de instituciones y de
individuos, integrando todos una vasta asociacion, corporativamente organizada.

2°. El Instituto como organismo simple, sin ninguna federacion coordinada
y con la simple colaboracion oficial de los Estados integrantes de América.

“El primer tipo es el adoptado por la Oficina de Bruselas, votado por el
ultimo Congreso Internacional de 1920. Esta Oficina es un resorte de la Asociacion
Internacional con sede en Bélgica también, y con la afiliacion de las instituciones
privadas o publicas que adoptan la Direccion General de Bruselas y los Estatutos
de la agrupacion universal”.

“La Comision que suscribe ha preferido adoptar un régimen mas simple.
Las instituciones que en América se preocupan por los problemas del niiio, no se
afiliaran disciplinariamente en ninguna forma. Los gobiernos son los adherentes y
los sostenedores de la Oficina”.

“Y con ello, no sélo se evita una organizacion pesada y frondosa, sino que se
evitan también las dificultades de un Estatuto uniforme para todos los esfuerzos de
América, esfuerzo que debe producirse en la via espontinea de sus iniciativas
propias y diversas. El Instituto buscara el concurso de todos por la sola eficacia de
las relaciones naturales y libres y por la solidaridad que espontineamente se
produce entre Institutos de ideal comin. Pero el Instituto en si no sera una
autoridad estutoriamente directiva, sino un sitio de confluencia natural para todos
los que busquen una relacion total del problema Americano”.

“Los fines del Instituto son de concentracion informativa, de estudio y de
difusion cientifica. Por esa enumeracion de fines, el Instituto resulta, no un
organismo de gobierno, sino un organismo de estudio y de trabajo; acumulara las
leyes, las revistas, los libros, las estadisticas y los informes que se producen en todo
el continente, prestara todo género de colaboraciones y de datos a los que los
soliciten con fines analogos a los del Instituto”.
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“La adhesion que se debe solicitar a los Gobiernos no comprometera, pues,
ningun principio autonémico. Sélo tendera a crear un nuevo organismo de cultura,
con la orientacion determinada del nifio”.

El proyecto de Estatutos para la creacion del Instituto Internacional
Americano de Proteccion a la Infancia (hoy Instituto Interamericano del Niio),
elaborado por el Profesor Luis Morquio, y del cual hemos reproducido parte de la
exposicion de motivos, fue aprobado en el 4°. Congreso Panamericano del Niiio,
realizado en Santiago de Chile, con el voto de los delegados de diez y seis naciones,
que de esta manera distinguian el esfuerzo y el teson puesto en la obra por su
principal gestor.

Con el fin de dar cumplimiento a lo dispuesto por el Congreso de Chile, el
Senador Dr. Roberto Berro, presento al alto cuerpo que integraba un proyecto de
ley por el cual se oficializaba la fundacion en nuestra ciudad del Instituto
recientemente creado. Este proyecto del Dr. Berro, al ser aprobado por el Poder
Legislativo, paso para ser promulgado al Poder Ejecutivo, el cual con fecha 15 de
Octubre de 1925, ponia el caimplase a la Ley, que en su parte resolutiva expresaba:
“El Consejo Nacional de Administracion, Resuelve: Designar con caracter
honorario e interino a los sefiores doctores Luis Morquio, Julio A. Bauza, Roberto
Berro, Victor Escardé y Anaya, Prudencio de Pena, Rafael Schiaffino y Dardo
Regules, para que, constituidos en Comision, procedan a instalar el Instituto
Internacional Americano de Proteccion a la Infancia de acuerdo con las
conclusiones y Estatutos aprobados por el Congreso del Nifio celebrado en
Santiago de Chile en el afio 1924, y hasta tanto no se designen las autoridades de
este organismo en la forma que en ellos se establecen”.

Transcurrieron adn casi dos aifios, para que se produjera la instalacion
definitiva del Instituto. El dia 9 de Junio de 1927, se reunian en el Ministerio de
Instruccion Publica, en un acto presidido por el titular de la mencionada Cartera,
Sr. Enrique Rodriguez Fabregat, los integrantes de la Comision Honoraria
anteriormente designada y los futuros miembros del Consejo Internacional.

En esta ceremonia fue leida por parte del Secretario de la Comision
Honoraria, Dr. Victor Escardo y Anaya, la memoria y los antecedentes
concernientes al nuevo organismo, haciendo la presentacion de los componentes
del Consejo que debia iniciar sus funciones, convirtiendo en realidad las
aspiraciones formuladas en anteriores oportunidades.

Esa misma tarde, en los salones del Ateneo de Montevideo y con la
presencia del Presidente de la Reptublica, Dr. Juan Campisteguy, de sus Ministros
de Instruccion Publica y de Relaciones Exteriores, Sres. Enrique Rodriguez
Fabregat y Rufino T. Dominguez, respectivamente, y con la presencia de todos los
integrantes de la nueva organizacion, se procedio a declarar solemnemente
inaugurado el Instituto, dindose posesion de sus cargos a las autoridades
encargadas de dirigirlo y a su Director, Profesor Luis Morquio, que de esta
manera veiase una vez mas honrado y reconocido por sus condiciones de eminente
Pediatra y propulsor de las obras de Proteccion a la Infancia en América.
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Al imponerse de la alta investidura de Director del nuevo Instituto, el
Profesor Morquio, dando muestras de sus anhelos permanentes de lograr la
superacion en la esfera de la proteccion social del menor, expresaba: “... Este siglo
ha sido testigo de un poderoso movimiento universal de proteccion a la infancia.
Todas las miradas estan concentradas en ese pequeifio ser, como si se buscara que
la humanidad, corrigiendo sus errores y sus faltas pasadas y presentes, aspirara a
que el hombre de mafiana, por convergencias previas y morales, llegara a tal
perfeccionamiento que significara, no solo un progreso, sino también una garantia
para el porvenir de la raza. El problema del nifio ha despertado especial interés en
todos los paises del nuevo continente; el concepto se ha encarado dentro del
principio de justicia y solidaridad. Ya no es la caridad, por noble que sea, la
formula que dirige la accion, sino que es el deber, que obliga a prestar al nifio
abandonado o en estado de miseria fisica y moral, la proteccion individual y
colectiva, para que pueda maiiana llenar su mision dignamente, en beneficio, no
solo de si mismo sino también de la comunidad y de la patria”.

“Surgen en todas partes leyes e instituciones de proteccion a la infancia y se
va cumpliendo lo que constituye hoy el “Codigo de los Derechos del Nifo”,
sintetizados en la llamada “Proclamacion de Ginebra del afio 1924, y cuya divisa
es: “Que la Humanidad debe dar a la Infancia, lo que tiene de mejor™.

“En esta campaiia redentora, le cupo la iniciativa al médico, provocando ese
movimiento social que se ha intensificado en nuestros tiempos, cuando los
progresos de la ciencia fueron descubriendo que en la mortalidad infantil habia
una gran injusticia. Al pesimismo fatalista fue, poco a poco, sustituyendo una
activa y enérgica propaganda, que despertando la conciencia individual y
colectiva, demostro que el nifio se muere porque se enferma y que la enfermedad
obedece a factores patologicos y sociales en gran parte evitables”.
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La actuacion del Profesor Morquio al frente del Instituto Interamericano de
Proteccion a la Infancia, tuvo relieves descollantes, propiciando y apoyando toda
iniciativa que se tradujera en real beneficio para la gestion que el organismo debia
prestar en pro del mejoramiento integral del nifio de nuestro Continente.

Su destacada labor fue reconocida por todos los Gobiernos miembros de la
Corporacion, que vieron en el gran Pediatra uruguayo la persona mas calificada
para ejercer las delicadas tareas de direccion de la Institucion, ratificando ese
nombramiento en sucesivos periodos, permitiendo de esta manera que el Dr.
Morquio permaneciera en ese sitial hasta el instante de su fallecimiento.

SOCIEDAD DE NIPIOLOGIA

La Nipiologia, estudio integral del nifio en todos sus aspectos en la edad en
que todavia no habla, creada por el Profesor Ernesto Cacace y definida por él
como “Toda la ciencia de la primera edad”, tuvo su consagracion como ciencia
autéonoma en el Congreso de Pediatria celebrado en Roma en el aiio 1918.

El binomio “madre-hijo”, base fundamental de un desarrollo perfecto del
pequeiio ser, atrajo desde sus primeros tiempos de especialista de las enfermedades
de la infancia al Dr. Morquio, quien defendi6 con entusiasmo estos principios,
patentizandolos en las expresiones vertidas en el 2°. Congreso Cientifico Latino-
Americano de Montevideo, de 1901, “hacer y procurar que la madre deje vivir a su
hijo, hacer que una vez que éste nazca, ella lo conserve y amamante”.

Su labor de Nipidlogo, aunque aiin no se usase el término, se hizo sentir
repetidamente, y en el informe “Causas de la mortalidad de la primera infancia y
medios de reducirla”, presentada al 2°. Congreso Latino-Americano de Buenos
Aires, en 1904, expresaba: “La mortalidad de los nifios de la primera infancia y
especialmente los menores de un aio, ocupan todavia una proporcion que nos
asombra, cuando, conocidas las causas que la determinan, nos traen la seguridad
de que el mal es, en gran parte, cientifica y socialmente evitable. La miseria, el
abandono, la ilegitimidad, la ausencia o insuficiencia de los cuidados maternales, la
alimentacion, el destete prematuro, la alimentacion grosera, etc., son las
condiciones etioldogicas que preceden a la hecatombe de nifios, y esta terrible
enfermedad, mas grave que cualquier epidemia, exige medidas profilacticas que
aplicadas rigurosamente, nos llevan con seguridad a un resultado satisfactorio”.

Estas convicciones intimamente arraigadas en su espiritu, fueron quizas la
que le hicieron comprender y adoptar de inmediato las ideas del Profesor
napolitano, y es asi que en el discurso pronunciado en el 2°. Congreso Americano
del Niiio realizado en Montevideo en 1919, decia Morquio: “El concepto del niiio
en la actualidad, ha alcanzado un grado de perfeccionamiento, que representa uno
de los mas elevados exponentes de cultura y de sentimientos nobles y generosos. No
solamente vemos en el nifio de hoy un ser delicado y fragil que merece y exige toda
nuestra proteccion, sino que también vemos en él al hombre de maiiana, al
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continuador de nuestra raza, que trasmitira a las generaciones futuras nuestras
aspiraciones en el sentido de una vida cada vez mas sana, mas pura y mas bella”.

“El nifio no representa ya una expresion puramente ideologica, como se le
miraba hasta hace poco. Hoy es una realidad tangible, con capital propio, que pesa
en la economia humana, con un valor efectivo. Una nueva ley, un nuevo cédigo
surge proclamando por todas partes los derechos del nifio que impone a la familia,
a la sociedad y a los Estados, deberes de proteccion y de defensa, con lo cual se
cumple un principio obligado de solidaridad humana”.

“Los derechos del nifio a la salud, a la proteccion moral y material, a la
educacion, a la instruccion, constituyen hechos consumados, principios claramente
establecidos, indiscutibles obligaciones que debemos cumplir, para garantir en
primer término la conservacion de su existencia y para que pueda después ser un
elemento util a si mismo, a la sociedad y a la patria”.

En todos los Congresos del Nifio que se efectuaron con posterioridad,
nuestro maximo pediatra defendio con calor la causa de la nifiez, tratando de
llevar adelante sus claros conceptos sobre los derechos que pertenecian a la
infancia, y que segin ¢l el Estado y la Sociedad estaban obligados a prestarle.

Convencido Morquio del valor y del enorme porvenir de la Nipiologia como
ciencia especifica, a la que proclamé como “grande y justa”, hizo pesar su
influencia para que la Sociedad de Pediatria de Montevideo, organizara en el afio
1929 las Primeras Jornadas Nipioldgicas, consagradas a estudiar diversos
problemas del lactante, encuadradas estrictamente dentro del concepto que de la
Nipiologia habia dado Cacace.

En estas sesiones, que fueron presididas por el Profesor José Bonaba, se
trataron, segun el sentir de Morquio, temas de indudable trascendencia médico-
social, encarados a mejorar las condiciones del tratamiento y del cuidado de los
lactantes.

El éxito alcanzado por estas Primeras Jornadas Nipioldgicas, llevé a las
autoridades de la Sociedad de Pediatria de Montevideo a realizar un segundo
evento de este tipo, que tuvo lugar en el afio 1933, bajo la presidencia del Dr.
Conrado Pelfort, y en la cual se ratifico toda la importancia del concepto que
merecia la Nipiologia como ciencia del nifio pequefio en una mas amplia
proyeccion que el de Pediatria, ya que estudiaria a éste desde distintos angulos:
biologico, psicoldgico, clinico, higiénico, historico, sociolégico, etc.

En su comunicacion a estas Jornadas de 1933, decia Morquio: “... que el
estudio del nifio abarcado en su conjunto, ofrece serias dificultades de realizacion
practicas, si se consideran en forma global todos los periodos de la vida del nifio.
Cada edad de éste ofrece su fisonomia especial, con su patologia propia bien
definida. Las necesidades higiénicas y los problemas sociales son particulares
también, por la multiplicidad de sus variaciones en relacion con la edad del nifio”.
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“Nuestra mayor accion debe ser encaminada hacia la primera infancia,
porque en ella estan vinculados los problemas mas importantes de la defensa del
nifio y del porvenir de la raza. El nifio chico se caracteriza por tener una
individualidad bien definida cientificamente; por sus particularidades propias y
por sus funciones organicas aun poco diferenciadas. Reflejado en su faz médica
ofrece una patologia especial, propia de la edad. Del punto de vista higiénico, nos
presenta el importante tema de su alimentacion. Mirando a través del factor social,
estudiamos el problema de su mortalidad excesiva e injusta. Por ultimo derivan de
la accion legal: la proteccion a la madre menesterosa, la legitimidad e ilegitimidad
Yy, sobre todo, la proteccion a la infancia abandonada”.

“Todo esto y mucho mas esta comprendido dentro de la Nipiologia. Es toda
la ciencia de la primera edad; el estudio completo de esa edad en que el nifio ain
no habla, considerado desde todo punto de vista; es, en una palabra, el estudio
integral del nifio de la primera infancia”.

“... nosotros no hemos permanecido indiferentes a la idea de la Nipiologia.
Primero, porque ella nos ha parecido simpatica y justa; y segundo porque aunque
hubiéramos querido detenernos, no nos hubiera sido posible sustraernos a las
incitaciones tenaces y persistentes de su creador; dicho esto para elogiar su
entusiasmo y su abnegacion”.

“Hace cuatro afios propusimos a la Sociedad de Pediatria, la realizacion de
reuniones dedicadas a la Nipiologia, las que tuvieron lugar en diciembre de 1929.
En este momento asistimos a las Segundas Reuniones, organizadas también por la
Sociedad de Pediatria de Montevideo, con mas amplitud. Estas dos reuniones nos
prueban que hay ambiente para estos estudios, para independizar esta disciplina
cientifico-social y de que hay conveniencia en darle el caracter integral que forman
la esencia y la naturaleza de su origen. A esto responde la constitucion de la
Sociedad Uruguaya de Nipiologia, que proyectamos”.

“Ella sera independiente de la Sociedad de Pediatria, la que seguira su
marcha habitual. Si bien algunos temas pueden ser comunes, nada se pierde por
ello; por el contrario, seran un motivo para un estudio mas profundo. La nueva
Sociedad no debera ser exclusivamente médica. Las cuestiones que en ella se
discutan no lo han de ser solamente por médicos. Para responder exactamente a
sus fines, deberan formar parte de ella y contribuir con sus trabajos, todos los que
se interesen por los estudios de eugenesia y del lactante, entre ellos, los médicos, los
sociologos, los juristas, los pedagogos, los psicologos, etc.”.

El proyecto del Profesor Morquio de creacion de la Sociedad Uruguaya de
Nipiologia, presentado en estas Jornadas, fue aprobado por aclamacion de los
concurrentes. La Mesa, de acuerdo con el articulo 5° del proyecto, designé a los
Dres. Luis Morquio, José Bonaba y Victor Zerbino, para integrar la Comision
Organizadora de la Sociedad Uruguaya de Nipiologia que surgia a la vida
cientifica de nuestro pais desde ese momento.
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INFLUENCIA DE MORQUIO SOBRE EL CONSEJO DEL NINO

Hasta alrededor del afio 1930, todo lo concerniente a los problemas de la
nifiez, se encontraban desmembrados en distintos organismos que se esforzaban
dentro de sus posibilidades por resolver de la mejor manera posible los multiples
aspectos que ellos suscitaban.

En 1933, con la designacion de una Comision Honoraria, cuya mision
especial era la de preparar un proyecto de defensa de la minoridad buscose poner
fin a las dificultades que se oponian a una eficaz proteccion a la infancia.

El Consejo del Niiio y su instrumento legal, el Cédigo del Nifio, producto de
la labor desarrollada por la precitada Comision, si bien no fueron obra directa del
Dr. Luis Morquio, recibieron en cambio la invalorable ayuda de su actividad,
como integrante de la Comision nombrada por el Poder Ejecutivo para que
estructurara este organismo y, por sobre todo, la influencia indudable de sus ideas
y conceptos, sedimentados a través de su larga actividad profesional.

Su intima conviccion de que todos los problemas atinentes a la infancia
debian ser tratados de manera total y no buscando soluciones parciales o por
sectores, fue el espiritu en que se basé tedricamente el Codigo del Nifio. Estos
principios, venian siendo expuestos por Morquio desde muchos afios atras, cuando
ya consagrado como eminente Profesor de las enfermedades de la nifiez, se mostro,
ademas, como el prototipo del Pediatra integral, que aun6 a sus condiciones de
clinico excelente el sentido profundo y humano que tiene la profesion, llevando
hacia el terreno social aquellas situaciones que asi lo requerian, tratando hasta lo
imposible de preservar el nicleo familiar como fuente segura del bienestar de la
infancia.

En este sentido son bien elocuentes sus siguientes expresiones: “Si bien es
cierto que los hospitales para nifios serian siempre necesarios porque siempre
habra nifios que sufran, que necesitaran una asistencia correcta que no podran
encontrar en otra parte, la profilaxis debe ser la gran aspiracion, porque la simple
observacion nos ensefia como la patologia infantil esta particularmente
influenciada por causas que se han intensificado en nuestros dias, especialmente la
miseria y el vicio, donde la accion social tiene un amplio campo en que ejercitar su
intervencion”.

“No solo es grave nuestra alta mortalidad infantil, sino también grande
nuestra responsabilidad al dejar sobrevivir organismos empobrecidos fisica y
moralmente, que mas tarde se convertiran en detritus sociales y en seres
peligrosos, si una regeneracion acertada, si una coordinacion de medios educativos
y preventivos, no interviene eficaz y oportunamente para la defensa de la misma
sociedad comprometida, en lo que tiene de mas sagrado y mas indispensable para
el progreso de la raza”.

Su preocupacion y su acabado concepto de como debia ser encarada la
proteccion al menor, establecida en el Cédigo del Nifio, tiene raices muy
profundas, puesto que ya en el 2°. Congreso Americano del Nifio de 1919, sostenia:
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“Nuestro programa no tiene limites, estudia al nifio en todas sus manifestaciones;
la universalidad es su caracteristicas. Las cuestiones médicas, educativas, sociales y
juridicas, estan intimamente vinculadas, de manera que unas se derivan de las
otras, se mezclan y se relacionan entre si, como si se tratara de diversos elementos
de un mismo componente, al extremo de que este consorcio que pareceria
disparatado, resulta de una afinidad y cohesion, que constituye una union
facilmente comprensible y hasta necesaria”.

“La ciencia y las necesidades modernas, han dado al concepto del nifio, un
caracter completamente nuevo; partiendo de su fisiologia y de su psicologia
normal, hace ver todas las alteraciones que se derivan como constituyendo ramas
diferentes, vinculadas a un tronco comin que mantiene su afinidad y disciplina. De
las cuestiones de puericultura, surgen intensos problemas de orden colectivo que
interesan a la sociedad y al Estado: la proteccion y conservacion del pequeiio ser.
La educacion esta dirigida por principios cientificos y morales, que busca con la
conservacion integral, fisica e intelectual del individuo, un medio de acciéon y de
defensa individual y colectiva”.

Y todas estas afirmaciones encuentran eco y ratificacion en las siguientes
frases pronunciadas en ocasion del Congreso del Centenario, en las que volcaba
toda su experiencia en el tema: “... El movimiento social de nuestros dias ha
imprimido nuevas orientaciones, buscando no sélo prevenir las enfermedades pro
medios profilacticos, sino también por medidas y organismos que penetrando en el
origen de las causas, procuren evitarlas. Y es asi que debemos luchar contra la
miseria, el vicio, la ignorancia, que obliga a los pueblos y gobiernos a luchar por el
bien de la sociedad”.

Las expresiones transcriptas, y otras pronunciadas por el Maestro en
distintas etapas de su larga y proficua existencia, parecen tener reflejo fiel en la
exposicion de motivos que acompaiiaban al proyecto de creacion del Cédigo del
Nifio, en cuya parte inicial se decia: “El criterio general que ha presidido todo este
Codigo es que los problemas del nifio, por su naturaleza propia, por los medios que
deben emplearse y por la especializacion de las personas que a él se dediquen, son
tan caracteristicas que deben estudiarse y realizarse por un organismo
especializado. Este organismo es el Consejo del Nifio, que debe ocuparse de todos
los problemas de la infancia desde aquellos que son anteriores a su existencia y
formacion, en la eugenesia bien entendida, la gestacion y desarrollo del nifio, asi
como en los que se relacionan con su bienestar en el concepto mas amplio posible,
higiene, educacion, trabajo, legislacion, servicio social, etc.”

*

Estas formidables realizaciones inspiradas por el Profesor Luis Morquio,
destacan y ratifican todo lo expresado acerca de sus poco comunes dotes de
organizador y la amplia y clara visibn que poseia sobre los problemas que
influirian directamente en el bienestar de la nifiez.

Hemos tratado de exponer estas obras surgidas por su iniciativa y
concretadas por su esfuerzo de la manera mas objetiva posible, para de esta
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manera ofrecer de ellas su real significado e importancia, sin que vanas
expresiones les den un ropaje que por sus proyecciones cientificas y sociales les son
innecesarios.

HONORES DISCERNIDOS A MORQUIO

En su larga y brillante trayectoria de médico y profesor, recibio6 Morquio
innumerables satisfacciones, traducidas en homenajes de la mas variada indole
tributados por distintas corporaciones oficiales y privadas de diversos paises, que
testimoniaban de esa manera la admiracion que sentian por el sabio pediatra
uruguayo.

Como Jefe de Clinica Infantil en 1894, apenas iniciada oficialmente la
Catedra de la Especialidad en la Sala San Luis, del viejo Hospital de Caridad,
comenzé una carrera universitaria particularmente destacada, que ya un afio mas
tarde sabria de éxitos resonantes al ser designado Profesor de Patologia Interna
por las autoridades de nuestra Casa de Estudios médicos.

Desde 1895 al 1899, estuvo encargado en calidad de Médico-Jefe del
Servicio Externo del Asilo de Expdsitos y Huérfanos, siendo designado en 1900

Médico de “La Cuna” del mismo Establecimiento, continuando en esta situacion
hasta 1925.

Durante el lapso 1899-1900, fue encargado en forma interina de la Catedra
de Medicina infantil, sitial que pasé a ocupar en forma definitiva en este ultimo
afio, y que seguiria detentando con el consenso unianime hasta el momento de su
fallecimiento.

Presidente de la Sociedad de Medicina en 1902, fue reelecto en mérito a sus
altas dotes cientificas, en 1910.

En el afio 1905 recibio Morquio la primera consagracion de una institucion
médica extranjera, al designarsele Miembro de la Academia Nacional de Medicina
de Rio de Janeiro, distincion que abriria el sendero de multiples galardones
posteriores.

Con motivo de su segundo viaje a Europa, realizado en 1907, el Gobierno de
la Republica le comision6 para que produjera un informe acerca de la manera
como se encaraba la Proteccion a la Primera Infancia en los paises que visitara,
llevando al mismo tiempo la mision de nuestra Facultad de Medicina, de estudiar
la ensefianza de la Pediatria en las distintas Facultades del viejo mundo.

Durante este viaje representé como Delegado Oficial a nuestro pais en el
Congreso de Proteccion a la Primera Infancia realizado en Bruselas, en el
Congreso de Higiene Escolar de Londres y en el Congreso de Fisioterapia
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efectuado en Roma, en el cual, teniendo en cuenta su naciente pero ya crecido
prestigio, tuvo el honor de ser invitado para presidir una de sus sesiones.

En el mismo afio 1907, durante la celebracion del Congreso Médico Latino-
Americano llevado a cabo en nuestra capital, le tocé dirigir la Seccion Medicina,
siendo consagrado para tal distincion por la unanimidad de los congresales
asistentes.

Durante el mismo afio, y en virtud de su relevante actuacion como
especialista de las enfermedades de los nifios, fue designado Miembro de la
Sociedad de Pediatria de Paris, espaldarazo consagratorio que le permitiria
relacionarse con las mas destacadas figuras de la Pediatria contemporanea.

Mas tarde, y en sucesiva serie, es investido como Miembro de la Sociedad de
Proteccion a la Infancia de Rio de Janeiro, Miembro de la Sociedad de Medicina y
Cirugia de la misma ciudad, Miembro de la Sociedad de Pediatria de Buenos
Aires, de Bogotia, de Nueva York, y de la casi totalidad de las entidades de
Pediatria de América y buen niimero de las de Europa.

En 1908 es designado Miembro de la Comision encargada de proyectar el
plan de reorganizacion de la Asistencia Publica Nacional, y durante el periodo
1911-1912, desempeiié la Direccion del Asilo Damaso Larrafiaga, implantando
desde este cargo distintas reformas en la organizacion y asistencia de las diversas
secciones dependientes de este Instituto.

En 1915, y por su iniciativa, fue fundada la Sociedad de Pediatria de
Montevideo, de la cual fue nombrado Presidente, continuando con esta investidura
hasta comienzos de 1927, en que al producirse su alejamiento voluntario del citado
cargo, es proclamado Presidente de Honor de la mencionada entidad.

En 1916, en ocasion de realizarse el Primer Congreso Médico Nacional, fue
consagrado como Presidente de la Seccion Pediatria del mismo, significando esta
designacion un doble homenaje a su persona y a la Sociedad de Pediatria, de
reciente data y cuyos destinos dirigia el Profesor Morquio.

Su permanente accion a favor de la causa de la nifiez, le hizo acreedor a ser
distinguido como Miembro del Bureau Internacional Permanente para la
Proteccion de la Primera Infancia, siéndole otorgado en 1919, el Diploma de Honor
de la Liga Nacional Belga de Proteccion a la Infancia.
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El primer Consejo Arbitral del Sindicato Médico del Uruguay (1921): de izquierda
a derecha, de pie: Luis Morquio, Augusto Turenne, Manuel Quintela, Elias
Regules y Arturo Lussich; sentado al centro, Joaquin de Salterain.

El 14 de Mayo de 1921, tuvieron lugar una serie de actos efectuados con
motivo de festejar los 25 afos de ejercicio del Profesorado por el Dr. Morquio. De
todos ellos se destaco el llevado a cabo en horas de la mafiana en el Anfiteatro de la
Maternidad, en el Hospital Pereira Rossell, donde hicieron uso de la palabra el Dr.
Alejandro Sarachaga, Director del mencionado hospital, en representacion de las
autoridades de la Asistencia Publica Nacional, y el Dr. Victor Zerbino, en nombre
de los discipulos del homenajeado.

El primero de los mencionados destacé la resolucion tomada por el Consejo
de la Asistencia Publica, accediendo a lo solicitado por un grupo de médicos y
estudiantes, de designar con el nombre de “Pabellon Luis Morquio” a la sala de
contagiosos del Hospital Pereira Rossell, colocando en testimonio de lo acordado
una placa como muestra de admiracion y de homenaje al Maestro de la Pediatria
Uruguaya.

El Dr. Zerbino, en una brillante disertacion, historio la carrera del ilustre
Profesor, expresando entre otros conceptos: “Vuestros jovenes discipulos han
querido dar expresion a lo que es virtualmente un hecho: han querido vincular
para siempre vuestro nombre a esta sagrada casa; han querido fundir vuestro
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recuerdo con el sano emblema hospitalario que vos ilustrasteis y dignificasteis; han
querido en fin, que vuestro nombre, grabado en los muros de este pabellon, como
el mas imperioso y precioso lema, recuerde a las generaciones que nos sucedan,
como es preciso cumplir los austeros y abnegados deberes de médico de hospital y
la noble tarea de profesor”. Y agregaba mas adelante el Dr. Zerbino: “Vos habéis
sido y sois el Maestro en el sentido completo; maestro en vuestra Catedra, maestro
en vuestras obras. Predicais con la palabra, con los hechos, con vuestra uncion, con
vuestro entusiasmo. Sembrais a manos llenas las ideas y el bien. Despertais por el
ejemplo, el esfuerzo y la contraccion. Demostrais por vos mismo que una actividad
incansable al servicio de un cerebro que piensa, hace la luz en las mas profundas
tinieblas. Corregis al que duda, mostrandole que la virtud esta en la verdad del
trabajo y que siempre se llega cuando se tiene una direccion y la voluntad de
marchar”.

El 9 de Junio de 1927, al procederse a la inauguracion del Instituto
Internacional Americano de Proteccion a la Infancia, organizacion por cuya
instauracion tanto bregara Morquio, fue designado, por el voto acorde de los
delegados de los distintos paises de América, para desempeiiar la Direccion de este
organismo, cargo que continuara ejerciendo hasta el momento de su fallecimiento.

En 1927 la Sociedad de las Naciones, por intermedio de su Comité de
Higiene, encomend6 al Profesor Morquio la supervision de la encuesta sobre
“Mortalidad Infantil en el Uruguay”. Relacionado con este acontecimiento
expresaba Morquio: “Hace 30 afios nadie se ocupaba de la mortalidad infantil. En
Francia, hace poco mas o menos un siglo se morian en el primer afio de vida el
70%; hoy esa cifra ha quedado reducida al 10%, y todavia es considerada alta”.

“Es que la muerte de un nifio se tenia por una fatalidad, contra la que poco
o nada podia hacerse, no obstante la existencia de factores ocasionales, que eran
explicados segun las ideas dominantes. Siendo Médico de la Cuna del Asilo de
Expositos y Huérfanos, preocupado en saber la verdad y salvar la vida de esos
pequeiios seres desgraciados, una persona dirigente me manifesto, casi como un
reproche, que no se explicaba como me esforzaba de esa manera, siendo asi que a
esos ninos no habia nada que hacerles y que lo mejor que les podria ocurrir, es que
volaran al cielo”.

“Asi iniciamos nuestra tarea de médico y funcionario, en medio de errores,
prejuicios, indiferencias y sentimientos falsos, que pesaban seriamente sobre esa
fragil existencia. A nuestro regreso de Europa, luego de asistir a esa revolucion
médico-social de las obras de Budin sobre “Consultation de lactantes” y de Variot
y Dufour sobre “Gotas de Leche”, hacia notar que el nifio se moria por falta de
cuidados y que se buscaba entonces consagrar al nifio dentro de un concepto mas

" La biografia de Ruben Gorlero Bacigalupi que estamos transcribiendo, no hace mencién a la actuacion
sindical de Luis Morquio. El fue quien ocupé la Presidencia del Sindicato Médico del Uruguay entre 1922
y 1924, precedido por el fundador de la institucion, el 11 de agosto de 1920, Augusto Turenne, y sucedido
por su discipulo el pediatra Roberto Berro Garcia. Morquio integré en 1921, por eleccion de los
asociados, el primer Consejo Arbitral del SMU, un organismo destinado a examinar los desvios de la
ética profesional.
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humano. La aplicacion de las ideas pasteurianas iban revelando un nuevo mundo,
de conocimiento y de proyecciones infinitas, permitiendo elaborar sobre bases
racionales y jutas toda la defensa moral y material del nifio, en todas las
manifestaciones de la vida. Se comenzaba a proclamar el derecho del nifio a la
madre, siguiendo los dictados de la naturaleza, como la mas pura garantia para su
salud y su vida”.

“Desde entonces se ha ido produciendo un movimiento universal en pro de
la defensa de la nifiez, y a medida que la patologia fue aclarando y comprendiendo
mejor la causa de las enfermedades, la accion médica se extendia abarcando
nuevos horizontes, proyectandose sobre la colectividad y penetrando en los
problemas sociales”.

“La proteccion a la Infancia es una expresion nueva, que no han oido las
generaciones anteriores, y que nos debe llenar de orgullo, representa el esfuerzo
colectivo a favor del nifio. Todo nifio que nace tiene derecho a la vida, cualquiera
sea su origen, y para salvar al nifio debemos proteger a la madre, buscando la
union de estos dos seres como la sintesis mas completa de la vida humana. EI niiio
es la preocupacion de los pueblos y gobiernos, que ven en él la fuente de su fuerza y
de su riqueza, por eso los esfuerzos en mejorar su condicion representa beneficio
para el porvenir”.

Al producirse la creacion, por Ley del 18 de Diciembre de 1929, del
Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura, el Dr. Luis Morquio, hasta ese
momento Profesor de Clinica de Niios, se convertira en el primer Director del
referido Instituto, sitial al que llegaba en medio de la aceptacion total de los
sectores universitarios.

En 1930, recibio Morquio otra extraordinaria distincion al ser llamado a
presidir la “Union Internacional de Socorro de la Infancia”, con sede en Ginebra.
Si destacamos el hecho de que nuestro compatriota sustituia en esta jerarquia
mundial a una figura de la talla del Profesor Clemens Von Pirquet, que
recientemente habia fallecido, nos podemos dar una idea de la tamaiia
responsabilidad de la funcion, y de la alta consideracion en que se le tenia en los
circulos cientificos mundiales.

Durante el mismo afio de 1930, le cupo el inmenso honor de presidir el
Congreso Médico del Centenario, magno acontecimiento cultural realizado en
nuestro pais como parte de los homenajes estructurados para dar mayor realce a
tan seiialada fecha.

En este evento dio muestras Morquio, una vez mas, de su talento
organizador y de sus poco comunes dotes de disciplina procurando que todos los
detalles de los distintos actos llevados a cabo se cumplieran con la mayor
perfeccion, quedando en la memoria de todos este Congreso como uno de los mas
completos, por la calidad de los trabajos presentados y por el orden en que
transcurrieron las diversas sesiones del mismo.
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En el discurso inaugural decia Morquio: “La clinica es una disciplina
cientifica superior a las demas, porque es la aplicacion humana de todos nuestros
conocimientos, que es la finalidad de todas las experiencias médicas. Sin orden no
puede elaborarse nada serio, orden es trabajo, es constancia, es continuidad en el
esfuerzo, es documentarse, todo lo que es necesario para un buen y exacto
rendimiento. La Medicina cada vez tiene que ser mas ciencia social, y sobre todo la
Pediatria. Los especialistas de nifios deben prepararse en las diversas ramas de la
medicina infantil, fisica, psiquica, patologica, juridica, social, etc. La pediatria es el
estudio integral del nifio; no siempre podremos curar al enfermo, pero siempre
debemos tratar de reconocer la enfermedad, de hacer diagnéstico. Esto implica
orden, trabajo, método, honestidad. La Medicina que durante tanto tiempo fue el
arte de curar, se ha vuelto y debe volverse alin mas, preventiva y desde el
advenimiento de la bacteriologia, la accion practica se ha orientado hacia la
higiene, hacia la profilaxis...”

El 17 de Agosto de 1931, recibi6 Morquio uno de los homenajes mas
distinguidos y consagratorios al ser designado por el Gobierno de la Republica
Francesa, Oficial de la Legion de Honor, condecoracion que al mismo tiempo que
significaba un legitimo orgullo personal, reflejaba un altisimo honor para el pais,
que tenia la satisfaccion de contarlo entre sus mas dilectos hijos.

En 1933 el espiritu organizador de Morquio se hacia presente una vez mas
dando forma y vida a la Sociedad Uruguaya de Nipiologia, organismo creado y
concebido de acuerdo a las ideas que €l tenia de como debia efectuarse la defensa
del nifio pequefio, y para cuya Presidencia resultara electo en la Asamblea de
constitucion de la nueva entidad.

En el mismo afio, el Poder Ejecutivo de la Republica, teniendo en cuenta su
amplia versacion en todos los problemas atinentes a la infancia, le designd, junto a
un grupo selecto de ciudadanos, integrante de la Comision encargada de estudiar y
planificar un proyecto de ley referente a encarar en forma integral los diversos
problemas vinculados con la minoridad, estudio del cual surgio el actual Consejo
del Nifio y su instrumento legal el Codigo del Nifio.

Pero de todas las distinciones otorgadas al Profesor Morquio, las que mas
trascendencia tuvieron por la jerarquia de la institucion que las ofrecia, y por la
parquedad y estricta seleccion en los candidatos postulados a tan alta
consideracion, fueron las conferidas por la Academia de Medicina de Paris.

Esta dilecta Corporacion, distinguio al Maestro Uruguayo en dos distintas
oportunidades: la primera en 1921, cuando le nombrara Miembro
Correspondiente Extranjero, y la otra en 1933, en que le homenajeara
distinguiéndolo con la maxima consagracion que esa entidad puede brindar: la de
Miembro Asociado.

En el primer acto eran candidatos de los distintos Académicos las
personalidades de mas destaque de la Medicina Extranjera contemporanea.
Figuraban como postulantes de primera linea los Profesores Cantacuzéne de
Bucarest, Morquio de Montevideo y Beveridge de Londres. A estos consagrados
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nombres, acompaifaban, en segunda linea, las prestigiosas figuras de Salimbeni de
Roma, Johanessen de Cristiania, Maivoz de Lieja, Roffo de Buenos Aires y
Escomel de Arequipa. De entre todas estas descollantes personalidades médicas,
resultaron electos Cantacuzéne, Morquio y Beveridge, habiendo recibido nuestro
Maestro 43 sufragios de los 55 votos posibles.

Afios mas tarde, en 1933, se vuelve a oir pronunciar el nombre consagrado
de Morquio en las salas de la varias veces centenaria Institucion. Esta vez el honor
es aun mas preciado y logicamente la seleccion para llegar a tan alta investidura
mucho mas severa.

Se trataba de elegir Miembro Asociado de la Academia de Medicina de
Paris. Por entonces gozaban de este privilegio solamente quince -cientificos
extranjeros y los reglamentos de la organizacion admitian como niimero maximo el
de veinte.

Entre esos quince brillantes exponentes de la ciencia mundial figuraban los
rutilantes nombres de Pavlov, Ramén y Cajal, Wright, Perroncito, Flexner,
Frederich, Bordet, Welch, Cushing, Roux, Marinesco, Couto, etc., es decir lo mas
selecto de la medicina de entonces.

Para esta eleccion eran candidatos de primera linea Charles Sherrington, de
Oxford, y Luis Morquio, de Montevideo; en segunda linea aparecian los nombres
de Christiansen y Mudsen, de Copenhague, Charles Mayo, de Rochester y
Sanarelli, de Roma.

La simple enunciacion de tales nombres alcanza para darnos cabal cuenta
del enorme prestigio mundial de que gozaba nuestro maximo pediatra. El
Profesor Sherrington, habia merecido junto a su compatriota Edgar D. Adrian, el
Premio Nobel correspondiente al afio 1932, por sus notables estudios relacionados
con la funcion de las neuronas. El profesor Vigo Christiansen, recientemente habia
publicado su obra cumbre sobre tumores del cerebro, que lo habia colocado de
manera indiscutible al frente de los neurdlogos de la época. El Profesor Thorwald
Madsen, eximio parasitélogo, cuyas originales contribuciones sobre las
enfermedades infecciosas y especialmente sobre la difteria y el suero antidiftérico,
la brucelosis, la vacunacion anticoqueluchosa y el tratamiento de la paralisis
general por la terapia paludica, se habian convertido en capitulos fundamentales
de los textos de medicina.

Los dos restantes candidatos no le iban en zaga a los ya nombrados: Charles
Mayo, representaba, junto a su hermano William, figuras sefieras de la cirugia
universal, y su clinica de Rochester era considerada unanimemente como uno de
los centros quirurgicos mas encumbrados del mundo. José Sanarelli, por ultimo,
desempeifiaba por entonces la Direccion del Instituto de Higiene de Roma, siendo
su nombre uno de los mas apreciados en los circulos europeos; habia estado
estrechamente vinculado a la medicina uruguaya, puesto que en 1895, al fundarse
el Instituto de Higiene Experimental, las autoridades nacionales, teniendo en
cuenta el extraordinario prestigio de que disfrutaba, lo habian contratado para
organizar y dirigir ese novel centro.
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Al realizarse el acto eleccionario, le correspondié a Morquio la satisfaccion
de acumular 55 votos sobre un total de 64; habiendo sus ocasionales adversarios
recibido los siguientes sufragios: Sherrington: 58 votos, Sanarelli: 4; Christiansen:
2; Madsen y Mayo: 1 cada uno.

En este historico acto votéo por Morquio lo mas selecto de los integrantes de
la docta Academia, encontrandose entre ellos los Profesores Roux, Calmette,
Marfan, Achard, Roger, Sergent, Vaquez, Lesné, Nobecourt, Renault, Bernard,
Bezancon, Martin, Brumpt, Couvelaire, Morax, Bertrand, Marchoux, Ravaut,
Netter, Roussy, Faura, etc., que de esta manera no hacian otra cosa que ratificar la
enorme consideracion que el nombre de Morquio tenia en los circulos médicos de
Francia.

Con motivo de esta importante consagracion, se realizo en la Sala de Actos
de la Facultad de Medicina de Montevideo, el 23 de Mayo de 1933, una solemne
reunion, en la cual entre otros oradores hicieron uso de la palabra el Decano de la
Facultad, Profesor Héctor J. Rosello, el Presidente de la Comision de Homenaje y
Presidente de la Sociedad de Pediatria, Dr. Conrado Pelfort y el representante del
Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura, Dr. José Bonaba.

Expresaba el Dr. Pelfort en esta oportunidad: “En épocas como la presente,
en la que el mas atroz materialismo se ha apoderado de casi todos los humanos,
reinando soberano sobre las supremas exquisiteces del espiritu, es siempre noble y
reconfortante aprovechar todas las ocasiones para festejar a los triunfadores de la
idea”.

“En la circunstancia actual, ningin triunfo mas digno de homenaje, que el
que acaba de alcanzar el Profesor Morquio. La honrosa distincion recaida sobre su
persona, nos llena de infinita satisfaccion. Alcanzar la designacion de Miembro
Asociado de la Academia de Medicina de Paris, es obtener uno de los titulos mas
preciados de la Clinica Médica”.

“Entidad varias veces centenaria, con una tradicion llena de gloria,
integrada con los mas calificados representantes de la ciencia médica francesa,
entre los que contamos a Roux, Hayem, Roger, Achard, Marie, Marfan, Sergent,
Vaquez, Faure, Calmette, etc., sus designaciones tienen que ser recibidas como
verdaderas consagraciones. Y esta eleccion ha sido libremente hecha; no ha
prevalecido en ella ningun factor ajeno al mérito cientifico mas puro. Se ha
buscado un nombre digno de alternar con los que integran tan ilustre instituto y la
eleccion ha recaido sobre un profesor uruguayo, digno por todos conceptos del
honor que se le conferia...”

El Profesor Morquio, al agradecer el homenaje que se le tributaba, decia
entre otros conceptos: “... En primer término ella refleja honor sobre nuestro pais,
lo que nos llena de legitimo orgullo. Contribuir a prestigiar la patria en el exterior;
ver figurar en condiciones de igualdad a nuestro querido Uruguay en los grandes
centros cientificos de Europa, hace latir nuestro corazon al impulso del mas puro
patriotismo. Tiene también una significacion moral que es, en mi concepto, su
mayor valor: representa en sintesis una leccion que debe servir de estimulo a los
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que sienten nobles y honestas aspiraciones, ensefiandoles que hay un camino que,
recorrido con perseverancia, con optimismo, conduce a la meta de nuestros mas
puros ideales y legitimas ambiciones”.

“... El valor del titulo que me ha discernido la mas prestigiosa institucion
Médica del mundo, todos vosotros lo conocéis. Ademas, viene de Francia, cuna de
los grandes principios de libertad y justicia; tierra generosa y valiente, que
amamos profundamente porque representa, con el alimento intelectual, lo que hay
de mas puro y de mas noble, en nuestras concepciones sobre la vida humana”.

Y agregaba mas adelante, consciente de su posicion y de su jerarquia: “...
que cuando mira en su pedestal a profesores de Paris o de Berlin se pregunta: ;es
su potencial intelectual mayor que el nuestro?, y se contesta: lo que hace su
superioridad son las condiciones del medio, el ambiente de respeto, de
consideracion y de austeridad que rodea al Profesor, y el aprecio oficial y social de
su categoria”.

“Mi placer es enseiiar lo que sé, pero es también el de aprender lo que no sé,
no pasando dia sin que abandone el hospital sin haber aprendido algo nuevo”.

Al producirse el 9 de Julio de 1935, su lamentado fallecimiento, el Poder
Ejecutivo, teniendo en cuenta los altos servicios prestados a la nacion por el
Profesor Morquio, remiti6 al Parlamento un proyecto de ley en el que se
expresaba: “El Poder Ejecutivo tiene el pesar de comunicar a esa Asamblea el
sensible fallecimiento del doctor Luis Morquio, y propone a su ilustrada
consideracion el adjunto proyecto de honras publicas”.

“Pocas veces como en esta oportunidad es menos necesario fundar la
justicia de tal homenaje, desde que el espiritu publico habia consagrado sin
reservas al ilustre maestro”.

“Merece honor de la Republica en todos los aspectos de su vida
excepcionalmente fecunda; posey6, como hombre, virtudes que autorizan a
sefialarlo como verdadero espiritu ejemplar. Fue un profesor excepcional, no sélo
como didacta sino también por el hondo fervor con que sirvio a la ensefianza, de
modo tal que su catedra fundada sobre indiscutible sabiduria, era, a la vez una
escuela de moral por el amor, la dignidad y el invariable celo con que la prestigio”.

“La ciencia nacional tuvo en el esclarecido pediatra uno de los mas
singulares factores de progreso, y pudo, asi, honrar sus disciplinas, y, con ellas, al
propio pais llevando el eco de su autoridad a los mas calificados centros
extranjeros”.

“Pero, sobre todo, obliga especialmente la gratitud publica su excepcional
obra social, no sélo por lo que representa como esfuerzos en las realizaciones ya
alcanzadas vinculadas tan esencialmente a su accion tenaz y luminosa, sino como
factor de formacion de una conciencia nueva respecto de los problemas del nifio en
nuestro pais, que ha permitido elevarlos a un plano de preferente atencion por el
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Estado y la sociedad, y de lo cual es expresion legal el notable Cédigo que organiza
el amparo integral de los menores”.

“Considera el Poder Ejecutivo, que tan excepcionales méritos autorizan el
honor de designar con su nombre una institucion universitaria fundamentalmente
ligada a la vocacion de su espiritu. Con ello queda también bajo la advocacion
ejemplar de quien poseyé titulo para permanecer, como valor definitivo,
consustanciado con la Catedra”.

En la parte dispositiva del mencionado proyecto de ley, por su articulo
segundo, se establecia que en adelante el Instituto de Clinica Pediatrica y
Puericultura de la Facultad de Medicina, se denominaria Instituto de Clinica
Pediatrica y Puericultura Dr. Luis Morquio.

Esta iniciativa fue sancionada por ambas ramas del Poder Legislativo tal
como se le habia remitido, y mas tarde al ser promulgada con fecha 13 de Julio de
1935 por el Poder Ejecutivo, se convertia en Ley de la Nacion, quedando pues
consagrado el cambio de denominacion del organismo que desde entonces lleva el
nombre del ilustre pediatra que le diera tanta significacion y jerarquia.

Por su parte, la Intendencia Municipal de Montevideo, asociandose al dolor
colectivo provocado por la muerte de Morquio, y queriendo testimoniar el
homenaje de la poblacion de la Capital de la Republica, remitié con fecha 10 de
Agosto de 1935, una nota dirigida al Decano de la Facultad de Medicina, Dr.
Héctor J. Rosello, en la cual le comunicaba que las autoridades comunales habian
resuelto favorablemente el pedido formulado por nuestra Casa de Estudios
Médicos para que se designara con el nombre de Profesor Luis Morquio una de las
calles adyacentes al Instituto de Pediatria.

A todas estas expresiones de adhesion se unieron las de las distintas
Sociedades Cientificas de casi todo el mundo, y muy especialmente las de indole
pediatrica, que de esta manera materializaban su pesar por la desaparicion fisica
del Maestro de la Pediatria Uruguaya.

Rapidamente y como no podia ser de otra manera, tomoé cuerpo la idea de
erigir un monumento a tan ilustre personalidad, y con este fin se constituyo el
“Comité de Homenaje a la Memoria del Dr. Luis Morquio”, el que realizé una
magnifica labor, ya que el 28 de Enero de 1938 pudo efectuar el acto de
inauguracion de la bellisima obra del escultor nacional José Belloni, en el Parque
José Batlle y Ordoiiez, sobre la Avenida que recuerda de manera permanente el
nombre de Luis Morquio.

Asi quedaba Morquio consagrado para la posteridad: tenia su pedestal
definitivo en un parque publico, junto al pueblo, a ese pueblo por el que tanto se
habia esforzado, mitigando los dolores de sus nifios y procurando ennoblecer la
sublime mision de la maternidad por medio de obras de proteccion a la gestante y
a su hijo.
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Pero faltaba algo mas, algo que pusiera de manera permanente al Maestro
en contacto con las futuras generaciones de médicos y estudiantes que diariamente
concurrieran al Servicio que por decision de las autoridades y en forma por demas
merecida, ostentaba a su frente como guia simboélica su preclaro nombre.

Esta verdadera necesidad espiritual, fue consagrada el 24 de Setiembre de
1938, dia en el que se conmemoraba el 71 aniversario del natalicio de Morquio.
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En esa fecha el Comité de Homenaje al Dr. Morquio, procedié a descubrir
en los jardines del Hospital Pereira Rossell, mirando directamente y de frente al
Pabellon que en un lejano dia de 1908 habia sido inaugurado por el viejo Maestro,
y en el cual habia transcurrido la etapa mas proficua de su docencia, un busto,
también debido al talento creador de Belloni, el cual en sus rasgos firmes y severos
parecia demostrar la preocupacion del celebrado Pediatra porque todos los niiios
de su Patria tuvieran para siempre en los que se formaran en esas aulas, los
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defensores de los derechos de la infancia, tal como él lo habia concebido y
ensefnado.

En la sesion llevada a cabo por la Sociedad de Pediatria del Uruguay el 17
de Setiembre de 1940, se resolvio aceptar el proyecto presentado por el Presidente
de la misma, Dr. Conrado Pelfort, que venia a significar un nuevo homenaje a la
memoria del fundador de la Institucion, instituyendo el “Dia de Morquio”, como
modo de solemnizar en esa forma la admiracion y el perenne recuerdo que la
Escuela Pediatrica Uruguaya conserva por su ilustre Patriarca.

Expresaba el Dr. Pelfort en la exposicion de motivos que acompaiiaba a su
iniciativa: “El 9 de Julio sefiala una fecha dolorosa para la Patria y especialmente
para la pediatria uruguaya, que vio desaparecer a su fundador, Morquio”.

“Desde entonces, hemos conmemorado esa fecha de triste recordacion,
reuniéndonos junto a la tumba del Maestro, rindiéndole silencioso homenaje de
admiracion y de respeto a su memoria”.

“Este afo, en abril ultimo, al conmemorar el XXV aniversario de la
fundacion de la Sociedad Uruguaya de Pediatria (antes Sociedad de Pediatria de
Montevideo), nos congregamos junto al monumento de Morquio, los asistentes a la
X Jornada Pediatrica Rioplatense, tributandole asi un elocuente homenaje”.

“Se aproxima, ahora, el 24 de Setiembre, fecha que recuerda el nacimiento
de nuestro fundador, ocurrido en 1867”.

“Se me ocurre que en lo sucesivo, esa debe ser la fecha que debemos
recordar con preferente interés, pues ella seiiala el nacimiento del creador de la
Pediatria Uruguaya”.

“Propongo, pues, que desde este afio en adelante, esa fecha sea festejada
como la etapa mas gloriosa de nuestra pediatria”.

“Con tal motivo, la Sociedad, por intermedio de sus autoridades organizara
en lo sucesivo, actos recordatorios en memoria de su fundador, reuniéndose junto
a su monumento, sus asociados, los que fueron sus discipulos, amigos y
admiradores de Morquio, los que fueron aliviados por su ciencia y los alumnos que
en este instante cursen la Clinica Infantil, entre quienes hay que cultivar muy
especialmente el recuerdo inigualado de Morquio”.

“La Fundacion Morquio, que se proyecta establecer para mantener perenne
el culto a su memoria, colaborara, no lo dudameos, en esta recordacion anual”.

“Concretando mis ideas, propongo a la Comision Directiva: Instituir el 24
de Setiembre de cada afio, como el dia mas solemne de la Pediatria Uruguaya, por
haber nacido en igual fecha en 1867, el Dr. Luis Morquio, creador y animador
insuperado de ella”.

“Esa fecha se conmemorara anualmente como el “DiA DE MORQUIO”,
recordandose en toda forma su memoria y procurando que el ejemplo de su vida
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de médico, inspire siempre la accion de las nuevas generaciones que se dediquen al
cultivo de la Pediatria y de la Puericultura, en el Uruguay, su patria”.

Desde entonces, todos los 24 de setiembre, se efectiia una reunion especial
de la Sociedad de Pediatria, en la que al mismo tiempo que se recuerda con
respetuosa uncion al magnifico Profesor, se da lectura y se comenta uno de los
muchos capitulos de su extensa produccion cientifica, o se pronuncian conferencias
sobre temas vinculados estrechamente con problemas de la infancia.

L 100 Afos
 Asuncion

Profpbr. B
Luis Morqu

Aifios mas tarde, el 30 de enero de 1956, el Consejo Nacional de Gobierno de
la Republica Oriental del Uruguay, corporizando una vez mas esa supervivencia
del recuerdo de Morquio en el espiritu de sus connacionales, disponia que la
Biblioteca de la Sociedad de Pediatria, que funciona en un local del Hospital
Pereira Rossell, fuera designada con el nombre de “Biblioteca Luis Morquio”.

Esta resolucion, que contribuye a consustanciar al siempre recordado
Maestro con los estudiosos, se encuentra en su parte expositiva redactada de la
manera que sigue: “Vistos estos antecedentes relacionados con la solicitud
formulada por la Sociedad Uruguaya de Pediatria, en el sentido de que se designe
con el nombre de Dr. Luis Morquio el local donde se ubicara la Biblioteca que este
insigne Profesor donara al Instituto de Clinica Pediatrica y Puericultura, asi como
la de la Sociedad Uruguaya de Pediatria, instalaindose, asi mismo, importantes
objetos del mismo, lo que constituira un verdadero Museo;

Considerando que el Estado debe mantener latente el recuerdo de este
distinguido Pediatra, para estimulo y ejemplo de las generaciones venideras; que
contribuyo con su esfuerzo a elevar el nivel cultural de la nacion y realizo obra de
verdadero valor social y cientifico con el aporte de sus invalorables conocimientos
técnicos, honrando en esta forma a la Ciencia Médica Nacional;

Considerando en consecuencia que corresponde acceder a lo solicitado
como homenaje a su ilustre memoria”.
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Consecuente con eta disposicion gubernamental, el 24 de Setiembre de 1957,
en ocasion de realizarse el “Dia de Morquio”, correspondiente a ese aio, se
procedio a la habilitacion del nuevo local. En esa Biblioteca, teniendo como
permanente guia espiritual la figura patriarcal de Morquio, estudian y trabajan en
silencio aquellos que conservan y perpetiian la sublime mision que les legara el
fundador de la Pediatria Nacional, la de luchar sin desmayo por la superior causa
de la infancia.
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