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LA CATEDRA DE PSIQUIATRIA

Su evolucion histérica
Br. Héctor Puppo Touriz *

Pais nuevo, de corta vida institucional, su ciencia es también de re-
ciente inicio y sus instituciones docentes mantienen adin la frescura de lo
Joven y novel. Estas reflexiones nos Ias inspira el recuerdo de la trayecto-
ria cumplida por la Cétedra de Psiquiattia de la Facultad de Medicina.

Fue en 1907 cuando por disposicién del antiguo Consejo de Instruc-
cién Secundaria v Superior fue resuelta la creacidn de la referida Cdtedra,
nomindndose pars ella, al afio siguiente, 1908, al Dr. Bernardo Etchepare,
que pasara asi a ser el primer catedrético de la asignatura.

Sin embargo, la nueva Cdtedra tuvo antecedentes que no pueden des-
conocerse, Inaugurado el Hospital Vilardebd el 25 de Mayo de 1880, en
las décadas que siguieron, el Prof. Elfas Regules, Catedritico de Medici-
na Legal, hombre de espfritu fino y culto y profundas inquietudes humanas
y docentes, concurtia con sus alumnos del curso de Medicina Legal a
ensefiar, al pie de la cama de los pacientes, conceptos psiquidtricos v fo-
renses,

Por el afio 1905 fue designado el Dr. Bernardo Eichepare, profesor
hasta entonces de Anatomifa, que ejerciera la especialidad quirttrgica v
adquiriera profunda versacién en Francia, en las clinicas de los mayores
alienistas galos, Jefe del Servicio de Mujeres del Hospital Vilardebd. Por
esa €poca compartia las tareas con su discipulo v amigo, €l Dr. Rafael Ro-
driguez. Con su honda vocacién docente el Dr. Etchepare inicié desde ese
momento una enseflanza regular que impartfa a un racimo de jévenes ins-
pirados y vocacionales. Cuando efi el afio 1908 le fuera concedida en pro-
piedad la Cdtedra, esa nominacién forma! sélo regularizé una situacién
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docente ya iniciada espontédneamente vy ejercida con autenticidad. Debemos
hacer referencia a la organizacién de la Cétedra, al personal que acompa-
fiaba al Prof. Etchepare, la modalidad de la ensefianza que se impartia vy
la personalidad del Catedrdtico. En los primeros afios la asistencia a las
clases era facultativa y el examen se rendfa en of 42 afio, funto con el
de Higiene y Medicina Legal. Més tarde, por decisién del Consejo de la
Facultzd de Medicina de fecha 25 de Noviembre de 1912 se resolvié la
obligatoriedad de asistencias para los alumnos v se situé el examen final
en el curso de 69 zfio, _

La cdtedra dispuso desde el comienzo de dos servicios: Uno de hom-
bres y otro de mujeres. Cada servicio disponfa de dos salas: uma para
enfermes tranquilos o de corta estadia v otra para pacientes agitados.

Posteriormente se Ie agregé un servicio exclusivo para epilépticos,
una sala para enfermos crénicos v otra para débiles mentales. Los. nifios
hasta Ia edad de 10 de afios eran hospitalizados en la seccién mujeres,

Para tratar afecciones intercurrentes existian salas de enfermeria v
varios ambientes para aislamiento de enfermos infecto-contagiosos. Pos-
teriormerite, por disposicién del Consejo de Asistencia Piblica de la época
se cred unz policlinica para pacientes “nerviosos v mentales” cuya enfer-
medad no requisiera internamiento, también bzjo la direccidn del cate-
dratico.

La Cétedra contaba con un laboratorio de Anglisis Clinicos. Desde
la creacién de la Cétedra, €] Prof. Etchepare conté con un Jete de Clinica,
que lo fue el Dr. Francisco Garmendia, un Médico Adjunto Honoratio,
él Dr. Camilo Payssé y un Médico Agregado, honorario, el Dr. Abel J.
Zamora, Ademds contaba con un laboratorista, el Dr. Pablo Vachelli.

Las clases se dictaban en dias alternos, a partir de la hora 15. Como
por disposicién del Consejo de la Facultad de Medicina cada estudiante
debfa presentar 3 observaciones clinicas, dos clases semanales eran de-
dicadas a la presentacidn de casos por los alumnos y la tercera correspon-
dia 4 la leccién clinica que dictaba el profesor.

La presentacién del caso se efectuaba en la sala, si el paciente estaba
agitado o muy deprimido; o bien en salitas especiales, de las gue dispo-
nia cada servicio, si el enfermo podia levantatse v trasladarse. El estu-
diante referfa la historia clinica, destacando los sintomas importantes, des-
cribfa posibilidades diagndsticas, sefialaba un posible prondstico v orde-
naba el tratamiento. Tras la apariencia formal de esa presentacién tenia
vigencia un intercambio cologuial, cdlide y humano, que acercaba cono-
cimientos a través del puente emocicnal del didlogo intercambiado entre
el profesor y su alumno.



LA CATEDRA DE PSIQUIATRIA. SU EVOLUCION HISTORICA 21

En esa primera hora de'la Cdtedra de Psiquiatefa ocupaba el sirial do-
cente, como ya lo sefialdramos, el Prof. Dr. Bernardo Etchepare. Nacié
en el afio 1869 y fallecié el 25 de meyo de 1925, pagando tributo a la he-
rida que le causara la agresidn protagonizada por una paciente v sgregan-
do Ia aureola del martirologio a todos los valores personzles que posefa.

Habia estudiado en Francia gradudndose en la Facultad de Medicina
de Parfs. Fue Practicante Interno en ese medio europec tan exigente; a su
regreso al Uruguay se le designé Catedrético de Anatomfa v sus primeros pa-
sos en el efercicio de la profesion médica los cumplis ejerciendo cirugia,

Desde su incorporacidn a la Céredra de Psiquiatria se asiste  un de-
sarrollo. vocacional del Prof. Etchepare, que abandona todas sus antiguas
inquietudes cientificas para volcarse apasionadamente en el estudio y en-
seflanza de la Psiquiaufa. Estudiante en Francia, trafa de la escuela gala los
fundamentos andtomo funcionales que en tal momento tenjan allf vigencia;
por esa tendencia biclogista que le animaba es que recibié con plicemes
los aportes de las nuevas doctrinas alemanas que en el momento trataban
de abrirse peso en el panorama cientifico de Ia época, Permanecid toda so
vida fiel a esa tendencia y expresaba Garefa Austt, refiriéndose a ella, que
“cuando surgié ese renacimiento que ahora florece con las doctrinas psi-
cogenéticas, el pugnd por reducirlas a las disciplinas caras a su espiri-
t”. ..y no vid “en el éxito del andlisis freudiano, sine una conquista de
la psicologfa objetiva de lo inconsciente”.

Sus clases no fueron expresiones formales y dogmdticas, sino cordia-
les v coloquiales didlogos, chispeantes, con conceptos claros v precisos, y
sencillez en el bien decit; por aleo concitaban tanto interds, por algo des-
pertaban vocaciones que hasta entonces apenas apuntaban; por zlgo su
verbo @ través del puente emocional que establecia con el alumno fecun-
daba el pensamiento.

No sélo ensefid y cred vocaciones. Humanizé la asistencia psiquétsi-
ta; trajo al pafs el eco galo de Poussin v Pinel, que quitaran cadenas en
Bicétre v La Salpetritre respectivamente. '

Su interés indeclinable por Ia Psiquiatria le transformé en un hacedor
de psiquiatras. Su personal carisma le aseguraba permanentemente v ra-
millete de jévenes iniciados, vehementes, apasionados por la nueva ciencia,
motivados por los problemas draméricos del hombre, que recibfan sus co-
nocimientos y, sobre todo, sus sugerencias fermentales. Constituyen, todos
ellos, los proseguidores de 1a obra de Etchepare, va desde la Cétedra o bien
desde la agregacidn o desde cursos libres.

Su preocupacién por cuanto se refiere a la Psiguiatefa lo situd en el
grupo de privilegiados que fundara la “Sociedad de Psiquiatria del Uru-
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guay . Publicd clentificamente y estimulé la produccién. Entre su primer
trabajo, sobre “Demencia Precoz” v su dltima conferencia pronunciada en
el afio 1918 en la Facultad de Medicina de Buenos Aires, en la Clinica
Psiquidtrica del Hospicio de las Mercedes, sobre el tema “Concepto Psi-
colégico de la Demencia”, se escalond una sbundante y valiosa produc-
cidn, que incluso se rescatd del olvido publicindose luego de su deceso.
Ast aparecen titulos como “Sobre incapacidad relativa en ciertos estados
mentales. (Necesidad de la institucién del Consejo Judicial}”; “Mo-
ral Médica”: “El Alcoholismo Mental en el Urnguay”; “Locura comuni-
cada entre dos hermanos™; “La Responsabilidad de los Alienados™; “En-
suefio y Alucinacién”; “A propdsito de 1a sordera verbal congénita”; “Rol
de 1a mujer en la lucha contra el alcoholismo”.

Falté, en su obra trascendente, el tratado, o al menos el texto nacio-
nal, que le dejara definitivamente situado en un pasado cientifico al que
tanto contribuyé: dificultades inherentes 2] momento clentifico nacional,
a su inclinacién preferentemente docente, a su modestia congénita, nos pri-
varon de ese logro para el que le sobraban condiciones.

SANTIN CARLOS ROSSI

A la mueste del Prof. Etchepare pasé a la Cétedra de Psiquiatria el
Dr. Santin Carlos Rossi, que la ocupara hasta su fallecimiento el 8 de abuil
de 1936, con cierta intermitencia debido a vicisitudes politicas que le lle-
varon al destierro. Su vida profesional le muestra egresando de Ia Faculrad
de Medicina en el afio 1900. Fue Practicante Interno del Manicomio Na-
cional, Jefe de Clinica Psiquidtrica del Prof. Etchepare, sustituyéndolo por
algin tiempo en la direeccion de 1a Citedra. Director técnico administra-
tive de la Colonia de Alienados, durante casi tres Tustros. Médico Alienista
Adjunto det Hospital Vilardebd, por Concutso de oposicion; Profesor Agre-
gado de Psiquiatrfa y Medicina Legal desde 1917, Fuera de nuestra Casa
de Pstudios, en el dmbito nacional, fue legislador, Presidente del Consejo
de Ensefianza Primaria de Instruccién Pdblica,

Su personalidad vehemente, generosa y fuerte le muestra en dos si-
tuaciones singulares: ya siendo interno del H. Vilardebé reivindicd mejo-
ras para Jos enfermos del Cuadro Bajo, en nota dirigida al Ditector de la
Asistencia Piblica, Dr. José Scoserfa, quien lejos de molestarse supo agui-
latar la valia de ese desplante romdntico, designéndole mds tarde para un
cargo de direccién de la Colonia de Alienados. Luego, apenas recibido,
tras un viaje de estudios por Huropa que le lleva a las principales clinicas
de Francia, Ttalia v Bélgica, donde perfecciond sus conocimientos en Psi-



LA CATECRA DE PSIQUIATRIA, SU EVCLUCION HISTORICA . 23

quiatria y Medicina Legal, regresa al pais para hacerse cargo de la Direc-
cién de la Colonia de Alienados, que significara, para ese hombre joven,
Lleno de brio v capacidades, una especie de retiro laico, por casi 15 afios,
para transformar ese predic que era campo yermo en vergel con bosque-
cillas, pabellones, talleres, caminos e infracstructura de asistencia.

Firmemente insertado en la Medicina de la época, convencido de que
sélo conceptos biolégicos podian ser fecundos, imprimié & su obra v a sa
docencia un cardcter biologista. Su volumen “El Criterio fisioldgico”, que le
era tan caro, fue su evangelio cientifico. a

Su produccidn clentffica fue pradiga a pesar de la pluralidad de sus
actividades. Tuvo dos orientaciones: una Médico Legal Psiquidtrica v otra

Clinico Psiguidtrica. A la primera pettenece su volomen “El alienado ¥
la Sociedad”, ensayo de legislacidn del cual no aparecié sino una parte:
“TLa definicién médice-legal del alienado™, que metreciera los elogios del
Prof, Carrara, de Turin. A la segunda orientacién corresponde su contri-
bucidn a la “1? Confetencia Latino-Americana de Neurologia, Psiquiatria
v Medicina Legal” efectuads en B. Aires en Noviembre de 1928, sobre &l
tema “Clasificacidn de las Enfermedades Mentales”. Otras contribuciones
han sido el tema de su Tesis de Agregacidn sobre “El traumatismo en Psi-
quiattia’; “Contribucién al estudio del psicoanilisis”; “Aumatismo men-
tal post-encefdlico”™; “A propésito de sindromes mentales curables simu-
lando la Esquizofrenia”; publicado en la revista “L’Encephale”y su infor-
me sobre “Alucinaciones” presentado a las “Reuniones Neuropsiquidtricas
Ricplatenses” del afio 1934; “La Psicologia de Iz Demencia Precoz”; “La
Bioguimica del Freudismo” “Régimen de convalescencia en los alienados™;
infarme concerniente a la “Organizacién de la Colonia de Alienados”™ y
tantas otras entre las cuales corresponde sefialar articulos periodisticos de
divulgacién psiquidtrica, piezas oratorias parlamentarias, articulos politi-
cos con contenido humano, solidarios v generosoes.

Fuera de la produccién cientifica su dedicacién a la Cétedra fue fer-
vorosa v did razén o conceptos que pertenecen a Garela Austt, quien dijera
que la “Cdtedra de Psiquiatria tiene mucho de apostolada por el renuncia-
miento de sf mismo que impone al Profesor v por el esfuerzo de lucha contra
los prejuicios que le exigen™. Pues bien, Rossi fue capaz de ese apostolado
¥ esa renuncia; se dié al enfermo y convivid con €l “los trabajos ¥ los
dias”, logré “romper la indiferencia, el desdén, incomprensidn, absurda y
a veces culpable del discipulo”, orientdndole en una disciplina, atin en
aquellas circunstancias en que “‘no la quiere ni Ia siente”.

Esa su actitud no explica que como dijera Garcla Austt” apenas fran-
queados los umbrales de la Facultad v teniendo ante sf tantas posibilidades
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promisotias, haya optado por la perspectiva més humilde v sencilla, pero
al mismo tiempo la mds apasionante y humana. Volvié como médice af
Hospital Vilardebd, casa triste de angustia v dolores, que conaciera de
estudiante”.

Pero digamos asf mismo que por sobre su condicién de psiquiatra v
de profesor, fue médico v sobre todo un Hombre con mayiscula, vehe-
mente y apasionado, que se lanzé a la politica para desde allf obtener lo-
gros superiores para el bien de sus contempordneos. “Hombre en la ple-
nitud del vocablo; Hombre despojado de pasiones inferiorizantes v consa-
grado sin reparos 2 la comunién del bien pdblico”. “Bondadoso hasta la
ingenuidad”. .. “culdvd la independencia de su cardeter v la rectitud de
su comportamiento”. . . “Fue noble, fue generoso, fue sabio”, decia Gar-

- cia Austt finalizando su oracién fénebre sl despeditle de la vida.

ANTONIO SICCO

Ocups la Cdtedra de Psiquiatria, sustitugendo al Prof. Santin Carlos
Rossi, con cardcter titular, en el afio 1943.

Durante el espacio de tiempo que medié entre la desaparicién fisica del
Prof. Rossi v la incorporacidn titular del Prof. Sicco, la Citedra fue su-
cestvamente ocupada por los Profesores Agregados, Dres. Camilo Payssé,
Elic Garefa Austt y Antonio Sicco.

El Ds. Antonjo Sicco nacid el 28 de marzo de 1894, falleciendo en
1949. Se gradud en la Facultad de Medicina en 1919, radicindose a con-
tinuacién en la ciudad de Minas, donde ya habfa acruado como Practicante
Interno def Consejo de la Asistencia Pablica, en 1918, durante la epide-
mia de grippe. Actud allf como médico rural en tareas de internista,

Hacia el afio 1922 vuelve 2 Montevideo y al Hospital Vilardebs donde
habfa sido interno en su época de estudiante. Es Jefe de Clinica Psiguid-
trica adjunto y luego titular hasta 1926, Posteriormente, logrado el titulo
de Profesor Agregado de Psiquiatria, viaja a Europa concurriendo a. la
clinica del Prof. Claude, en Paris, en el Asilo de Sainte Anne y del Prof.
Guillain en La Salpetritre. En Florencia asiste 2 la clinica del Prof. Tanzi;
en Viena al curso del Prof. Paul Schilder. En Berlin concurre a la clinica
del Prof. Bonhoeffer y en Hamburgs a los servicios de los Profesores
Nome y Weigandt, _

A su regreso colabora en la ensefianza con el Prof. Rossi. Entre 1931
y 1934 dicta un curso libre de Psiquiatrfa. Fué designado Tefe de Servicio
Psiquidtrico en el hospital Vilazdebs; también desempefis el cargo de Médi-
dico en la Sanidad Militar, por concarso de opesicién. Fue miembro del Con-
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sejo Directivo de la Facultad de Medicina como delegado de los profesores,
desempefiando una brillante gestién,

Comienza su actividad cientifica en 1924, con las primetas publicacio-
nes que presentara a la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay.

En 1927 publicé en Parfs un volumen sobre “Psychophysiologie et
Psychopatholegie du Corps Thyroid”, prologade por el Prof. George Du-
mas v editado por Félix Alcan, obra elogiosamente comentada en revistas
curopess y armericanas.

Otros tisulos aparecidos en 1a Revista de Psiquiatrfa del Urnguay lo
fueron: “Corea Blanda™; “‘Sobre rehabilitacién de los Paraliticos Gene-
rales malarizados, conjuntamente con el Dr. Abel Zamora; “Hemorragia
meningea sub-aracnoidea en la Pardlisis General”, conjuntamente con el
Dr. J.P. Cardoso; “Un delirio mistico”, en colaboracién con el Dr. A
Ciceres; “Neurosis de Angustia por varicocele™; “Vaticocele y Neuro-
rosis”; “Demencia Precoz vy Tuberculosis”; “Nuestra experiencia en tera-
pia ocupacional”, con el Dr. J. A. Brito del Pino; “Idiocia amaurdtica fa-
miliar juvenil. Enfermedad de Spielmeyer— Vogt”, con el Dr. Bruno;
“Sobre incapacidad civil en la afasia de Broca en regresién”, con el Dr.
J. P. Cardoso; “Las reacciones meningeas de la recurrentoterapia por el
Treponema Hispanicum en la Demencia Precoz”, con los Dres. G. Cceres
y A. Fascioli: “Sobre la oportunidad de un alta”; “Introduccién a la Psi-
coterapia”; “La relacién albimina atoldgica en el prondstico de la Pard-
lisis General”; “El método de laborterapia de Herman Simon™; “Leecio-
nes de Psiquiatrfa Clinica-Histeria”’; “Lecciones de Psiquiatria Clinica-Neu-
rastenia’”; “El Concepto unitatio vy singular de la Personalidad”; “La
Conducta™; etc.

Fin la “Revista Argentina de Psiquiattia y Criminologfa” publicé: “Hi-
pocondria v Varicocele™; “El Sindrome de Influencia”; “La Erotomania
de Clerambault” y “Lecciones sobre Neurastenia, Histeria e Hipocondrfa”,
En las “Jornadas Neuro-Psiquidtricas Panamericanas”, efectuadas en Lima
entre el 20 v 25 de Mayo de 1939 presentd una brillante comunicacién
sobre el tema: “Hipocondrfa y Manifestaciones Hipocondriacas”, que atin
al presente es citado por ¢l Dr. H. Ey en el capftulo sobre Hipocondria que
aparece en uno de los volimenes de sus “Estudios”. Fue publicado por
la “Imprenta Torres Aguirse” de Lima.

Al final de su vida publicé 2 voltmenes: “La Personalidad” y “Perso-
nalidades Psicopéticas” que constitufan el anticipo de su esfuerzo por do-
tar a la Psiquiatria Urnguaya de un Tratado o al menos téxto nacional. Ya
fallecido, en el afic 1951, fue publicada por su esposa, con la colaboracién
de los Dres. Agorio v Barindelli, la que fuera la obra péstuma del Prof.
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Sicco, el volumen sobre “Neurosis” cuyos borradores estaban ya prepara-
dos cuando dejé de existir,

Merecen destacarse particularmente su discurso en el acto inaugural
de las “Jornadas Neuropsiquidtricas del Pacifico”, donde llevd la represen-
tacién de nuestra Facultad, en el afio 1935; su clase inaugural, que dictara
el 2 de abril de 1943, en ef Salén de Actos de la Facultad de Medicina so-
bre la “Evolucién de la Psiquiatria; que adn ahora, casi 40 afios después,
mantiene una actualidad y frescura que impulsa a releerfa v pensasla; otra
pieza notable lo fue su conferencia inicial del Curso de Psicoterapia que
organizd en la Facultad de Medicina en el afo 1943,

Su multifacética personalidad le motivé para incursionar en otros
campos de la Medicina v Is Higiene. Es asi que en 1929 presenté a las
autoridades nacionales un informe sobre “La Asistencia Mental y la Ense-
fanza de la Psiquiatria”; en el efio 1930 informa sobre “Las imperfec-
ciones del sistema actual de la asistencia de alienados en nuestro pafs”; en
el mismo afio se refiere a la “Asistencia familiar en el Urnguay™; ese mismo
afo 1930 presenta al Director de la Asistencia Péblica Nacional su infor-
me scbre “Plan de Profilaxis Mental”, en base a sus estudios efectuados en
el extranjero. En-el afio 1931, existiendo va una cotriente de opinién ten-
diente al cierre del H. Vilardebd, presenta a la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay, en su sesién del 5 de abril, un informe sobre “Razones por las
cuales la Sociedad de Psiquiatria propone la construccién de un hospital
utbano”; en el afio 1932 expone las “Bases para la creacidn v organizacién
de la Liga de Higiene Mental del Uruguay”.

Representa al pais, en el afic 1928, siendo delegado oficial a la 12
Conferencia Latino-Americano de Neurclogia, Psiquiatria y Medicina Le-
gal” que tuvo lugar en B, Aires.

En el afio 1930 levé la representacién de la Sociedad de Psiquiattia
al “ler, Congreso Internacional de Higiene Mental”, que tuvo lugar en
Wiashington; en 1936 fue delegado a las “Jornadas Neuropsiquidtricas del
Pacifico”. - _ '

Su ocupacién y preocupacién docente merecen consideraciones espe-
ciales. Como ya lo expresamos, siendo Profesor Agregado, dictdé un curso
libre entre 1931 y 1934; fue siempre activo v eficaz colaborador del Prof.
Rossi; entre 1936 y 1943 desempefid interinamente Ia Cétedra de Psiquia-
trfa, rotando ese desempefio con los otros Profesores Agregados. De sus
inquietudes v vocacién docente es expresién elocuente el informe que ele-
vara en 1929 al Consejo de la Facultad de Medicina, referido a la “Ense-
flanza de la Psiquiatria” y luego en Enero de 1943, siendo atn profesor
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intetino se dirigié al Decano, con su informe anual que titulaba: “Las
deficiencias v las dificultades de nuesira ensefianza Psiquidtrica”.

Por esa épaca en que se hizo cargo titular de la Cétedra, el curso para
‘alumnos se desarroliaba a lo largo de un semestre lectivo; las clases se
impartian en dias alternos, de 15 a 17 horas. Era norma que la primera
hora la utilizaban los jefes de clinica para mosttar un enfermo desde el
punto de vista semiolégico, efectuando la historia clinica y haciendo
algunas consideraciones generales. La segunda hora pertenecia al Prof.
Sicco; €ste se habia preocupado personalmente, durante las 48 horas previas,
en buscar un paciente, por todo el hospital, que fuera rico en sintomas y
Gtil para la demostracién clinica. En la Sala de clase colocaba un gran cua-
dro en que aparecia esquemdticamente, la definicién de la enfermedad,
su etiologfa v psicopatologia, la sintomatologfa, las formas clinicas, su evo-
Tucién vy prondstico y el tratamiento. Cuando interrogaba al paciente €ste
iba exponiendo sus sintomas, que correspondian a lo consignado en el
cuadro; el profesar los sefialaba, configuraba el sindrome presente, ubicaba
¢l enfermo en una de las formas clinicas. Asf, en forma dgil y amena, a la
vez que el estudiante zenfa ante sf desarrollado el cuadro patoldgico de Ia
enfermedad, vivia su expresién clinica dada por el pacieate. Pero a Sicco
no le complacia enteramente esa ensefianza, esquemdtica y limitada; por ello
en el informe a que ya nos referimos proponia que la docencia se impartiera
durante ¢l semestre lectivo y se estableciera la obligatoriedad de un examen
final. Sefialaba, en el informe que comentamos, que la ensefianza clinica
no es suficiente y destacaba la inquietud de Jos estudiantes y algunos pre-
fesionales por aprender fundamentos de psicoterapia; sugerfa se implan
tara un cutso de psicoterapia fuera del horario habitual de clases;
también proponfa la ensefianza de la Psicologfa Psico-fisiologfa cerebral y
Patologfa mental enfatizando la necesidad de creacidn de la Cétedra de
Psicologfa.

Si bien en su momento no tuvieron eco esas inquietudes, Sicco con-
tinué firme en sus propésitos. Afios mds tarde, siendo miembro del Conse-
jo de la Facultad, logté se autorizara una clase semanal de psicopatologia,
psiguiatria o medicina psicosomdtica, a dictarse en los Hospitales Maciel ¥
Pasteur, por parte de sus docentes, en una clinica médica; consiguid igual-
mente se autorizara ua curso de Psicoterapia, cuva clase inaugural, COmo ya
lo expreséramos, dicté en la Facultad de Medicina en el afio 1743,

También, desde su posicidn de consejero, bregé incansable por la edi-
ficacién de un ‘hospital psiquidtrico universitario, vecino al hospital de
Cliicas, en un predio gue habfa recibido la Facultad como donacién.
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No se conformé el Prof. Sicco con cumplir su magistetio con sus alum-
nos. Incorpord los atencos clinicos semanales para el mejor aprendizaje de
sus colaboradores,

Si la obra es reflejo y expresién cabal de la persona, cuanto relatamos
de la vida y actuacién de Sicco le define suficientemente, Sin embargo que-
darfa la deuda de trazar, con una pincelada, ese rasgo que da vida, que
vuelve la vida, a la persona que se fue. §j coloquial, célido, sencillo, culto
y humano fue Etchepare, si romantico ¥y duijotesco fue Rossi v vehemente,
pasional y amistoso hasta lo mistico fue Garcfa Austt, dirfamos que Sicco
fue tode ponderacién, caballerosidad, cortesfa, expresién auténtica de aris-
tocracia espizitual; su mirada era viva v parecia penetrar las almas Jpero no
para arrancar el secreto que humilla sino para con bondad descubrir el con-
flicto patético v sin desdén v con generosidad intentar su alivio. Su paso
era sereno, su voz medida v bien timbrada, su porte algo alejado pero
cordial, su trato pleno de firmeza; dejé a través de su vida breve la lumi-
nosa estela que quienes le conocimos no podemos olvidar.

ELIO GARCIA AUSTT -

Nacid en el afio 1888 falleciendo en 1954, Se hizo cargo de Ia Cdtedra
de Psiquiatsia, en el afio 1949 a la muerte del Prof. Sicco. Fue uno de los
primeros iluminados gue integrd el grupo que siguiera Ias ensefianzas del
Prof. Etchepare; fue su alumne, su Practicante Interno v su Jefe de Clini-
ca. Posteriormente desempefié el cargo de Alienista y Jefe de Servicio del
Hospital Vilardebd. En 1927 fue Profesor Agregado de Psiquiatria y Me-
dicina Legal. Por corto lapso desempefi§ con cardcter titular la Chtedra
de Medicina Legal. Al margen de las actividades docentes desempefié
cargos directivos en el Consejo de Salud Piblica, en el Consejo de la
Facultad de Medicina. Fue politico v legislador.

Su cepacidad de produccién fue vasta; todos sus trabajos tuvie-
ron notable vuelo conceptual, enorme riqueza cientifica y alea soifiginalidad
Destacaremos su comunicacién a las “Jornadas Sudamericanas de Medicina
y Cirugla”, que se realizaran en Montevideo, en enero de 1938, sobre el
tema: “Concepto actual de la Enfermedad Mental” v su brillante clase inau-
gural; al hacerse cargo de la Cdtedra, en el afio 1950 ; ambas piezas, a pesar
del tiempo transcurrido, mantienen adn su plena vigencia v mertecen ser
lefdas y comentadas. '

Entre otras muchas publicaciones citaremos los sigulentes titulos:
“Debilidad Mental — Involucién senil, (Incapacidad)”; “La Asistencia
Familiar en el Uruguay™, en colaboracién con el Dr. Antonio Sicen; Al
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gunos trastornos de la locucién en el parkinsonismo post-encefalitico™, en
colaboracién con el Dr. Ventura Darder; “Nulidad de contrato en un caso
de demencia alcohélica a remisiones francas”; “Contribucién 2l estudio de
una forma delivante del racionalismo mérbido™, con el Dr. Rodolfo Agorio;
“Estados catatdnicos reaccionzles a estructuras psicopdticas de cardcter emo-
cional”, conjuntamente con Ios Dres. R. Agorio v Angel Fascioli; “El Caso
Palacios”, en colaboracién con el Dr. Antonio Sicco; “Incapacidad «civil
de los andrtricos v de los afdsicos en regresion:; “Debilidad Mental por
insuficiericia ambiental en tres hermanos. (Incapacidad); > “Psicosis de
relacién de los sensitivos”, con el Dr, M. Sesser; “Parkinson senil tardio
y demencia consecutiva. {Incapacidad)”; “Resultados terapéuticos en tres
casos de agizacidn tratados por hibernacién moderada”, en colaboracién con
los Dres. Fortunato Ramirez, C. Tobler y E. Garcia Austt (hijo). Final-
mente corresponde enfatizar muy especialmente las publicaciones: “La Hi-
pomania esencial considerada como reaccién psicética auténoma”, gue in-
troduce puntos de vista originales sobte el tema; “Delitos pasionales v de-
bros delirantes; con un enfoque de alta originalidad; “Uxoricidio por
emocién violenta”, pieza que atin al presente es motivo de consulta para
médicos, juristas y peritos médico legales v finalmente sefialaremos su
conferencia sobre “Neurosis v vida Moderna”, una de sus dltimas publica-
ciones, enjundiosa y actual como todas ellas, en la que parece intensificarse
su pesimismo hasta adquirir caracteres trdgicos. Al efectuar esta resefia
breve e incompleta no podemos dejar de citar sus brillantes plezas ora-
torias, en el 4mbito del parlamento, una de las cuales, 1a que correspondié
a su opinidn sobse la creacién de la Facultad de Humanidades, es para-
digma imperecedero de las aptitudes conceptuales v oratorias de Garcla
Austt.

Durante su corta estadia’ al frente de la Cétedra de Psiquiatzia,
Garcia Austt se dedicé con fervor a Ia ensefianza, que impartia tanto a los
alomnos de la Facultad como a sus colaboradores. Su palabra elocuente v su
acerbo cientifico torpaban siempre sus exposiciones en verdaderas clases
magistrales,

Continué la tradicién implantada por el Prof. Sicco en lo referente
a la realizacién de Ateneos Clinicos semanales. Instituyd, al final de cada
afio, un Curso de Perfeccionamiento en el que participaba €l junto a sus
colaboradores; propicié v estimuld tareas de investigacidn cientifica.

Si pretendemos dejar la impronta de su notable personalidad, signat
ese Hombre que pesd por el breve camino de nuestra especialidad paiquid-
trica dejando una estela luminosa, dirfamos que su rasgo fascinante lo fue
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el tesoro emocional que albergaba, su vehemencia apasionada, su gallardia
de Quijote moderne y roméntico, volcando en la politica su afén redentor
y en la amistad incondicional, auténtica y sincera, su mistica laica.

LOS QUE CONTINUARON

Al failecimiento del Prof. Garcia Austt le sustituyd, en la Catedsa,
el Prof. Fortunato Ramirez v posteriormente se sucedieron los Profesores
Juan Carlos Rey, Cazlos Hugo Tobler, Héctor Puppo Touriz. Hablar de
ellos v de la Cdtedra durante ese pericdo no es ya remontarnos a la His-
toria sino situarnos en el presente, en un presente adn vivo y palpitante.
Haremos algunas referencias, aunque para ello debamos poner de continuo
freno a nuestro pensamiento e inhibir el vuelo ditirdmbico que la con-
‘sideracién de tan preclaros profesotes pretende imponer a nuestra expo-
sicién. Seremos por ello objetivos v dejaremos al comentarista del futuro
el juicio cdlido, prefiade su subjetividad vy elogio que sin duda merecen.

Fortunato Ramirez. Fue Practicante Interno, Jefe de Clinica Neuro-
Iogica, Jefe de Clinica v Asistente en la Clinica Psiquidtrica; Prof. Agrega-
do de Psiquiatria desde 1948; Director de la Cdtedra desde 1956 a 1972,
Jefe de Servicio de Psiguiatria en el H. Vilardebd v actualmente es Profe-
sor Fmérito de nuestra Casa de Estudios y miembro de la Academia Nacio-
nal de Medicina.

Durante su gestidn como catedritico ordend especialmente el funcio-
namiento de la Céredra; mantuvo celosamente la realizacién de Ateneos
Clinicos v Cutsos de Perfeccionamiento, que se publicaron en 6 sucesivos
volémenes. _

‘Logrd la apertura de una policlinica psiquidtrica en el Hospital de
Clinicas, perteneciente a la Cdtedra de Psiquiatrfa, para la asistencia de
pacientes externos e internados en el establecimiento.

Organizéd la asistencia integral del enfermo alcohdlico. Se afand por
lograr la incorporacién de la ensefianza psicoterapica en la Cdtedra e hizo
algiin intento por establecerla concretamente a través de la organizacién de
grupos psicoterdpicos, psicoanaliticos e implantando el Métode Dindmico
Conductual, de su autorfa, expresién integrativa de principios reflexoldgi-
cos y psicoldgicos dindmicos. También presentd un proyecto relativo al
tema 2 la Bscuela de Post-Graduados en el cuial planteaba las condiciones
para que la Facultad ensefiara técnicas psicoanalfticas. Organizé en la Cli-
nica, por primera vez, una Comunidad Terapéutica. -
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Durante el perfodo de actuacién que le cupo, se organizd la ense-
fianza de postgrado de psiguiatria, al crearse oficialmente la Escuela de
Graduados; esta disciplina médica se ensefié en base a un plan por él es-
tructurado, que situaba un semestte de Neurologfa en el curriculum.

Tue el propulsor de la ensefianza de la Psiquiatsfa en el Intetior, lle-
vando su clinica a participar en reuniones cientificas en capitales departa-
mentales. Su produccién cientifica es vastisima y de subido valor. Fue re-
lator oficial en f “VI Congreso Latino Americano de Psiquiatrfa” v en las
“Tornadas Nacionales de Psiquiatrfa e Higiene Mental”. _

Su posicién cientifica, eminentemente integracionista, postuld siem-
pre desde la Citedra la comprension psicobiolégica del hombre. Su infor-
macién fisiolégica unida a su preparacién psicolégica y psicoterdpica ana-
lista lo impulsaron siempre hacia las grandes sintesis. Una expresién de
ello fue su tesis de Agregacién, luege publicada en un volumen, sobre el
terma: “FI Temperamento”; su trabajo sobre “Soma y Psiquis™; y su con-
{erencia actual, expuesta en la Academia Nacional de Medicina, “Hacia
una integracién de la organogénesis v la psicogénesis en Psicopatologia”, ast
como su participacion, fuera de la Clinica, en los “Cursos sobre Patologia
Encefdlica”, dictados en la Facultad de Humanidades en 1953 y en la Es-
cuela de Graduados en 1954, : ' '

Fue ¥ es miembro de la Sociedad de Psiquiatifa del Uraguay, habiendo
sido su presidente. . o

Ha publicado profusidn de valiosos trabajos; a los ya citados sobre
“El Temperamerito”, “La Psicoterapia Dindmico-Conductual”, “Soma y
Psiquis”, “Hacia la integracién de lo orgénico-génético v lo psicogenético
en Psicopatologfa”, agregaremos otros importantes titulos: “Psicopatolo-
gia General de los Delirios”; “Sobre Estados Depresivos™; “Alucinacio-
nes verbales, Pensamiento y Lenguaje”; “El Problema Psico-social de la
Agresidn”, v tantos otros.

Juan Carlos Réy Tosar. Sucedid al Prof Fortunato Ramirez. Fue Jefe
de Clinica v Asistente en la Clinica Psiquidtrica y Prof. Agregado de Psi-
quiatria desde 1959, alcenzando finalmente la direccidn de Ia Cdtedra como
profesor titular en el afio 1973, manteniéndola hasta su cese en 1975,

Fue Director del Dpto. de Educacién de la Facultad de Medicina

" coordinando la ejecucion del Plan de Estudios de 1969, que sittiaba en el
Ciclo Bésico el estudio de Psicologfa Médica y Socioldgica y la ensefianza
de la Psiquiatria en todos los semestres del curriculum, ya fuera en el hos-
pital general o en el hospital psiguidtrico. Propuso y organizé la ensefianza
de pedagogia para profesores a través de seminarios y talleres.
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Participé en todos los Laboratorios de Relaciones Humanas que s¢
cumplieron en nuestro pafs v en algunos otros en el extranjero, actuando
como coordinador.

Organizd wn grupo de Psicoterapia en e} H. Maciel.

Durante su gestién ol frente de la Cétedra mantuvo la organizacidn
de 1a docencia que se impartia 2 estudiantes v post graduados realizéndose
steneos semanales, visitas de sala, clases clinicas ¥ propicié la ensefianza a
través de grupos operativos. o

Establecié para los post-grados la practica de una entrevista previa al
inicio de su curriculum, con sestado psicolégico optative; ademds les inte-
graba en un grupo operativo que funcionaba previzmente a su incorpora-
cién a la Clinica.

Organizé, para la ensefionza del post-grado, un curso intensivo de
Psicologia previo al estudio v préctica clinica.

Continud la jniciativa del Prof. Ramirez de Comunidad Terapéutica;
organizé una serie de gropos con diferentes finalidades docentes y de in-
vestigacién. Estos Giltimos, con constitucién multidisciplinaria, efectuaron
dos investigaciones expetimentales, ciinicas, que fueron en su oportunidad
publicados.

 Organizd el “ler. Semminatio sobre Psicoterapia” que se cumpli6 en el
imbito de la Clinica Psiquidtrica. Propuso a la “EFscuela de Graduados”
una modificacién del plan de ensefianza que clevaba a 3 afos el curri-
culum del post grado de Psiquiatria, con oira serie de mejoras e Innova
ciones pata darle mayor eficacta y hondura a la formacién del estudiante.

Tue uno de los fundadores de la Asociacién Psicoanalitica Uruguaya.
Publicé profusién de trabajos cientificos entre los cuales citaremos los
siguientes titulos: “Enfermedad de Bourneville”; “Biopsia hepdtica en Jos
alcoholistas”, ““El esquema corporal en la psicosis lisérgica”, “La Timidez”,
“Grupos operativos”, “Ti rol del psiquiatra en la ensefianza médica’;
«Pgicoterapia de grupo’; “Mascaras de la depresién”.

Catlos Hugo Tobler. Ocupé 1a Cétedra siguiendo &l Prof. Juan Carlos
Rey Tosar. Tue Jefe de Clinica y Asistente de Clinica Psiquistrica; Profesor
Agregado desde 1967; finalmente director de la Catedra entre 1975 y 1980.
Actualmente es Profesor Emérito de 1a Facultad de Medicina ¥ Jefe del
Dpto. 'de Psiquiatzia del Hospital Policial. _

Mantuvo, durante su - gestion, 1a organizacién y control de la docencia
clinica, tanto la correspondiente a los cstudiantes como la de postgrado,
propiciando la realizacién de cursos definidos sobre Psicopatologia, Tar-
macologfa, Psicologla, etc. '
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Organizé en la Clinica, un “Simposio sobre Esquizofrenia”’, que tuvo
cardcter internacicnal y al afio siguiente inicié los “Cursos de Perfecciona-
miento para Psiguiatras del Cone Sur”, con cardcter internacional, algunos
de cuyos temas tratados fueron publicados en un volumen,

Su produccidn cientffica es toda ella valiosa. Citaremos su Tesis de
Agregacién sobre el tema “Fundamentos tedricos y précticos para la aplica-
cién de la Terapia Ocupacional en Psiquiattia”, que mereciera calurosos
comentarios v el volumen que conjuntamente con el Dr. Luis A. Barindelli
publicara sobre “Labotterapia”, tema que fue siempre preocupacidn preva-
lente en £l Algunos otros titulos de publicaciones son: “Introduccién a la
Biotipologia de Sheldon™; “Cloropromazina v Reserpina en el Comporta-
miento de Epilépticos, Oligofrénicos y Psicopiticos”; “Factores psiquicos a
considerar en el problema de la dlcera gastro-duodenal”.

En mayo de 1980, por renuncia del Profesor Tobler, se me enco-
mendd la Direccién Interina de la Cétedra en mi calidad del Profesor Agdo.
Posteriormente en julio del mismo afio, fui designado previo llamado a
aspirantes, Profeser Titular y Director de la Cétedra, cargo que contindo
desempefiando.

LOS AGREGADOS.

No es posible esbozar la trayectoria de la Cétedra de Psiquiatria sin
una referencia a quienes fueron sus profesores agregados. En tal sentido
ellos constituyeron un grupo selecto que se injcia con los Dres. Santin C,
Rossi, (1917} Camilo Payssé, agregado desde 1927; Elio Garcfa Austt,
{1927); Antonio Sicco, (1927); Rodolfe Agorio, (1946}; Juan C. Rey,
(1959); Carlos H. Tobler, (1967); José Marfa Reyes Terra, {1970); Da-
niel L. Murgufa, (1969); y Héctor Puppo Touriz, (1973 ). Muchos de ellos
alcanzaron la direccién de la Cdtedra v por ello ya han side recordados;
resta por sefiglar los restantes. El Dr. Camilo Payssé, (1879-1955), fue
Practicante Interno, Jefe de Clinica Médica y Asistente del Prof. Soca,
Médico Adjunto honorario en la Clinica del Prof. Etchepare, Médico In-
terno de Seccién, Médico Alienista y de Guardia y Jefe de Servicio de Psi-
quiatria en el H. Vilardebd, Profesor Agregado de Psiquiatria y Medicina
Legal desde 1927, Dictd un curso libre de Psiquiatria en ¢l afio 1932 y
ocupé la Cétedra, conjuntamente con los Dres. Garcfa Austt y Sicco, du-
rante los afios de vacancia que siguieron al fallecimniento del Prof. Santin
Carlos Rossi. Fue uno de los fundadores de la Sociedad de Psiquiatria del
Uruguay ocupando cargos directivos. Publicé en la Revista de la Sociedad
v en revistas extranjeras profusién de trabajos; sélo citaremos algunos
titulos entre los muchos que vieron Ia luz: “Scbre Constituciones Psicopé-
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ticas”; “El Psicograma del Psicpata™; “Higiene Mental de la Infancia”;
“Conceptos actuales de la Histeria™; “Frend a través de Maritain”; “Preud
a través de By~ y sus brillantes tesis sobre “La constitucidn parancica ¥
cus derivaciones” v “Contribucién al estudio de la psicopatologia funcio-
nal”; de 1934.

Redolfo Agotio. Fue Practicante Interno, Jefe de Clinica Psiquidtrica,
Médico de sala y Guardia del Hospital Vilardebd v Profesor Agregado de
Psiquiatria desde 1946. _

Espiritu firo y vivaz, bohemio y talentoso, colabord siempre en la
ensefianza clinica. Fue uno de los primeros infciados en la disciplina psi-
coanalitica v un firme propulsor de eila, constituyéndose en el primer psi-
coanzlista didéctico del Uruguay. Sus trabajos tuvieron cabida en revistas
nacionales v extrarjeras; cltarcmos como ejemplos valiosos y significativos
su tesis sobre “Herencia y Psicopatias” y su ensayo sobre “El aporte de
Freud a la Psiquiateia”.

Profusién de valiosas comunicaciones vy ensayos de orientacion psi-
coanalitica fueron publicados por la Revista de la Sociedad Psicoanalitica.

José Maria Reyes. Fue Jefe de Clinica Médica del Prof. Brito
Foresti, Asistente y Jefe de Sala en la Clinica Psiquidtrica, Profesor Agre-
gado de Psiquiatria desde 1970; Director del Instituto Técnico Forense.

Gran colaborador en las tareas docentes que se cumplian en el 4mbito
de la Cétedra, participd también en la docencia médico legal. Fue relator
oficial en el “IV Congreso Latino Americano de Psiquiatriz”; en todas
1as “Jornadas Uruguayas de Psiquiatria e IHigiene Mental”; en diversos
eventos médico legales que se efectuaron en la Argentina. Autor de numero-
sisimos trabajos de alta valia. Cortresponde sefialar sobre todo su tesis sobre
el tema “Las vivencias del tiempo y del espacio en el hombre normal ¥ en
psicopatologfa”. Otros tltalos: “La emocién como agente patdgeno; (rela-
ciones con la salud vy la enfermedad)”; “Tormas de alcoholismo agude”;
“Imputabilidad en los estades marginales”; “Semialienacién’; El robo pato-
I6sico:” “Contribucién al estudio dela delictogénesis de las personalidades
anormales sobre bases estadisticas”. Insistiremos en sus producciones te-
feridas al concepto juridico de “Alienacién fugaz”, concepto éste original
y vehemente, sostenido por Reyes.

‘ Tue miembro de la Sociedad de Psiquiatrfa y por afios director de la
Revista,

Daniel L. Murguja. Fue Practicante Interno, Jefe de Clinica y Asis-
cente de Clinica Médica v de Clinica Psiquidtrica. Fue Jefe de Sala de
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la Cdtedra de Psiquiatria, Ayudante de Clase v Jele de Laboratorio en la
Cdtedra de Medicina Legal, Médico de Policlinica, Médico de Asistencia
Familiar v Jefe de Servicio de Psiquiatria del H. Vilardebd, Profesor Agre-
gado de Psiquiatria desde 1969. Ocupd transitotiamente la Cdtedra luego
del alejamienta del Prof. Ramirez. Colabord en la docencia psiquidtrica y en
la de Medicina Legal v continéa adn, honorariamente, actuando en la Ca-
“tedra de Psiquiatria. Actud en todos los Cursos de perfecooﬂamxento dicta-
dos en la Cétedra de Psiquiatrfa y en los “Cursos de Perfecmonamzento para
" Psiquiatras del Cono Sur”.

Fue relator oficiel en }omadas y Congresos de Psiquiatrfa y Medicina
Legal, nacionales e internacionales. Coautor con el Prof. J. C. Pl4, de un vo-
lumen sobre “Endocrinologia’; autor de un capitulo en la Enciclopedia. de
Psiquiatifa dirigida v coordinada por el Dr. Guillermo Vidal y colabora-
dores; autor de varios capitulos en el texto de Medicina Legal editado por
la Citedra de la Facultad de Medicina. Tiene la autorfa de dos tesis: Una,

~de doctorado sobre el tema “La Insuficiencia Adrtica”; otra, de agrega-
cidn, sobre “Personalidad y Sindrome de Despersonalizacién” y numero-
508 traba]os cientificos.

Miembro de varias sociedades extranjeras, fue vocal, Vmepreﬂdente
presidente y miembro actual del Comité Asesor en la “Asociacién Psiquid-
trica de América Latina”, (APAL}

Fue v es miembro de la Sociedad de Psiquiatria del Uruguay, habiendo
desempefiado cargos de secretasio y presidente de ella.

LOS JEFES DE CLINICA

Constituyen, en toda clinica universitaria, el personal mds humilde,
sactificade vy altamente motivado. Estdn en los comienzos de una vocacién
docente ejemplar,. Algunos llegan a escalar posiciones de privilegio, pero
otros, los mds, en la orgahizacién vertical de nuestras catedras, nécesaria-

- mente quedan detenidos. La Cétedra de Psiquiatria, desde sus inicios, los
“tuvo'y muy brillantes, Solo mencionaremos algunos nombres que ya de por si
son, muy expresivos: Francisco Garmendia, Elio Garcla Austt, Walter Martf-
nez, Rodolfo Agorio, Angel Fascioli, J.A. Brito del Pino, Angel U. Bruno,
Miguel Sesser, Fortunato Ramirez, Ricardo Marchese, Daniel L. Murgufa,
Luis A. Barindelli, Eduardo Haedo, Carlos H. Tobler, 1.C. Rey, Héctor
Garbarino, Juan C. Badano, T. Bedd, Ofelia R. Bachini, Jorge Galeano Mu-
fioz, JL. Brum, A. Genis, Esteban Gaspar, J.C. Pl4, Zapicin Regules, H
Trenchi, Héctor Puppo Touriz, E. Probst, Luis Rossi Lauwrens, V. Gran-
ja de Fernindez, Humbesto Casarotti, Eugenio Bayardo, J.A. Toma, J.
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Sejgal, Paulo Alterwain, C. Sazbdn, A, Ramirez Roca, Matio Orrego, Guz-
man Martinez Pesquera, Alvaro Pérez Fontana, Julio Rosa Doti, J.C. Tu-
té, Francisco Labraga, Enrique Gratadoux, Josefa Garcla. :

LOS DOCENTES HONORARIOS

Nuestra Facultad, pobre en personal rentado, siempre ha necesitado
del apoyo de téenicos que honorariamente, bajo el solo estimule de su in-
quebrantable vocacién, han aportado su apoyo docente. Paralelamente con
la actividad que ha cumpiido la Citedra de Psiguiatria, otras personalida-
des médicas cooperaron en la docencia psiquidtrica. Vamos a sefialar 2
cuatro de ellas. Una fue el Prof, Agregado Dr. Camilo Payssé, al cual ya
o8 referimos, que dictd un Curso Libre de Psiquiatria durante el afio 1932,
con sutosizacién del Consejo de la Facultad de Medicina. Otra fue el Dr.
Walter Martinez, que durante varjos afios, con et auspicio de la Facultad
de Medicina, dictara un concurgido Curso Libre para estadiantes. La ter-
cera fue el Dr. Isidro Mis de Ayala, espiritu 4gily erudicién profunda, que
slempre tuyo a su alrededor estudiantes dvidos de su palabra docta, justa
y sabia. Finalmente una referencia final para el Dr. Ventura Darder, con-
secuente integrante de tribunales y siempre incondicional colaborador do-
cente:
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