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DEDICATORIA

A los primeros médicos que actuaron en esta mutualista, constituyéndose en pioneros
del sistema en nuestro Departamento.

Con un enfoque eminentemente clinico -de acuerdo a los recursos de la época-
desarrollaron su actividad brindando lo mejor de sus conocimientosy de su vocacion.

INTRODUCCION

Reproducimos aqui |os conceptos vertidos por el Sr. José Feijob Losada, actual
Presidente de la Sociedad Espafiola de Socorros M utuos de Paysandu.

“Es con agrado que recibimos esta publicacion, que rescata la historia de La Sociedad
Espariola de Socorros Mutuos como Mutualista, especialmente referida a sus primeros

médicos.

L uego de haber funcionado por muchos afios cumpliendo unaimportante funcion social,
los tiempos han hecho que la Sociedad haya debido adaptarse alarealidad.

Desde el afio 1984 funciona como “Sociedad Cultural y Recreativa’, contando con
aproximadamente 150 socios.

La Sociedad posee -ademas de |a sede- propiedades funerarias en el Cementerio Central
(una capilla, un pantedn y un urnario, destinados a guardar 10s restos de sus afiliados).

Como beneficio alamasa social, se habilita el salon parafiestas, que es parte de la sede.
Existe también una nutrida biblioteca, con volUmenes de variados temas.

De lunes a viernes funciona una Secretaria rentada donde se brinda informacién
consular, a la vez que se facilita e trdmite para obtener la ciudadania, renovacion de
pasaportes y asuntos afines.

Laactual Comision Directivareaiza cada 2 anos un Ilamado a Asamblea General.

Su dirigencia extrema esfuerzos para conservar esta importante Sociedad, asi como para
mantener €l historico y emblematico edificio sede”.



LA INMIGRACION

Es amediados del siglo XIX que el Uruguay recibe una fuerte corriente de europeos que
emigran a América del Sur, forzados por factores criticos de la época (guerra, falta de
trabajo, infraconsumo), en busca de nuevos horizontes.

El censo de 1860 adjudicaba a Montevideo 223.000 habitantes, siendo extranjeros el
48%. Al departamento de Paysandu en 1867 le correspondian 25.612 pobladores, siendo
8.000 los capitalinos.

Arribd a este solar un importante contingente de espafioles, cuya descendencia ocupa
una amplia representacion en nuestros dias. Aportaron elementos seculares, tanto
culturales como laborales, que se incorporaron répidamente a quehacer local.

El puerto fue la via por donde ingresd mayormente la inmigracion. En esa época €l
trdnsito maritimo era muy importante; la navegacion llegada de ultramar establecia para
1890 la cantidad de 45 barcos arribados, totalizando 18.454 toneladas.

También fue muy importante el ferrocarril, que aqui se inauguré en 1889 como Ferro
Carril Midland, con tres frecuencias semanales a la Estacion Central. Algunos
inmigrantes quedaron en estaciones intermedias, integrandose a interior departamental.

Y entre el puerto y la estacion hizo el nexo € tranvia de caballos, que comenzd a
circular en 1868.

Los inmigrantes fueron gjemplo de esperanza y de fe, trasmitidas a las comunidades
donde se instalaron.

Integrando esa corriente llegaron aqui varios médicos, algunos de €ellos de origen
espafiol.
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El Ferrocarril. L1eg6 en 1889
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EL MUTUALISMO

Es un sistema que, basado en la solidaridad, busca la proteccion social a través del
principio de reciprocidad. Como institucién data de la Antiguiedad.

La historia del Mutualismo en e Uruguay comienza en 1853, con la fundacion de la
Asociacion Espafiola Primera de Socorros Mutuos, siendo su propulsor Dn.José Maria
Buyo.

En un lapso de medio siglo -segunda mitad del siglo X1X- el Mutualismo se extendio a
todo el pais.

Paysandu fue el primer departamento donde se fundd una asociacién de socorros
mutuos de origen oriental, con la creacion de la “ Sociedad Filantropica de Sefioras’ en
1858, con 13 socias. Su finalidad central fue crear un Hospital de Caridad para la
atencion gratuita de los pobres, finalmente fundado en 1862.

En Paysandu, la historia del sistema mutual del tipo étnico comienza el 30 de agosto de
1871, con la creacién de la “ Sociedad Espafiola de Socorros Mutuos de Paysandd” (en
adelante, “SESMP"), asi clasificada por su origen. Su primer Presidente electo fue Dn.
Nicolés Parada.

Nuestra intencién es analizar la actuacion de sus primeros médicos, por lo cual
priorizaremos el aspecto asistencial de esta Mutualista.

Para ilustrar respecto de la finalidad de establecer esta institucion, transcribimos parte
del ActaN° 1, del 30 de agosto de 1871

“En la ciudad de Paysandu & los treinta dias del mes de Agosto de mil ochocientos
setenta y uno reunidos en el salén de antemano sefidlado por avisos insertos en los
periédicos de esta ciudad, los Espafioles que firman a pie de la presente, € Sr. Don
Miguel Horta, previa consulta de toda la reunion para dar principio al acto, expreso que
el objeto de la convocacion a todos los espafioles, vecinos y residentes de esta ciudad,
era para ver de establecer una Sociedad Espariola de Socorros Mutuos, como las que ya
se han fundado en las Capitales de la Republica Oriental y Argentina, y que para llevar
adelante esta tan humanitaria como benéfica sociedad que hoy se pretende y quiere
constituir, era preciso nombrar una comision provisoria...”

Dicha comision se encargaria de preparar un proyecto de estatutos y trabajos
preparativos, que una vez prontos, se llevarian a consideracion, previo llamado a
convocatoria. Fue integrada por: Dn. Juan Puig, Dn. Eduardo Fuentes, Dn. Juan J. de
Azcué, Dn. Eduardo Colarelo y Dn. Bernabé Arostegui.

La masa social estaba compuesta mayormente por gente de trabgjo: artesanos,
constructores, albariiles, sanitarios, carpinteros, agricultores.




El sistema asistencial oper6 hasta 1984, cesando de acuerdo alaley, a no alcanzar el
nimero indicado de dfiliados. Desde entonces funciona como “Sociedad Espafiola
Cultural y Recreativa’. Es de destacar que posee un pantedn social en e cementerio
Central.

Durante sus afios de funcionamiento como mutual médica, cumplié una fecunda labor,
brindando esmerada atencién sanitaria a un importante caudal social.

Fachada de |a Sociedad (Contemporanea)

LOSMEDICOSACTUANTES

La némina fue tomada de 4 libros de actas, comprendiendo €l periodo que va desde
agosto de 1871 hasta enero de 1909. Se confecciond siguiendo el orden de aparicién en
la documentacion estudiada. Se agreg6 un esbozo biografico de cada médico, acorde a
lainformacion que logramos.

Los primeros facultativos que aparecen mencionados son los doctores Larumbe y
Mongrell.

En el Acta N° 4 de la Comision Directiva se dio lectura a sendas notas de dichos
galenos, cambiadas con e Secretario, referidas a servicios profesionales. Respecto alas
condiciones del Dr. Larumbe, serian tratadas con é por una comision especia -
integrada por los Sres. Azcuéy Larramendi-.




El Dr. Mongrell planted que sus ocupaciones no le permitian aceptar €l cargo, pero que
se ofrecia “& servir gratis en los casos de consultas, operaciones, &.” Dicha Comision
agradeci su ofrecimiento.

El Dr. Larumbe manifestd que “no podia sujetar sus servicios por contrato con la
Sociedad a precio de cinco reaes por visita’. Se acordd que cobraria sus honorarios
“seglin su conciencia...”

* Dr.JoséLarumbey Marifielarena.

Nacido en Espafia, revalidd como Médico-Cirujano e 22 de julio de 1871.
aparece mencionado en el ActaN° 1 del 30 de agosto de 1871.

Lleg6 aser Presidente dela“SESMP”.

Al haber renunciado por su viaje a Espafia, se le agradecieron sus serviciosy se
le nombr6 socio honorario.

* Dr. Vicente Mongrell.

Espariol. Nacido en 1827 en Valencia, donde se diplomo.

Seradico en el Uruguay en 1853, obteniendo la revélida ese mismo afio.

Y aen Paysandu, sucedié a Dr. Laserre como forense.

Fue el primer médico que trabaj6 en el Hospital Pinilla.

Durante la 32 Defensa de Paysandu (1864-1865) fue el Unico facultativo que
permanecié en la Plaza. Igual actitud asumié en la ocurrencia de la epidemia de
colera, en 1868.

“El padre de los pobres’, como el pueblo lo [lam6, fue un gjemplo de filantropia

y desinterés, asistiendo atodos sin distincion de clase.

Siempre dond su sueldo al Hospital. En junio de 1885 la Junta Econémico

Administrativalo reintegré a Pinilla, donando él laplanillaafavor delacasa
Fue nombrado socio honorario dela“SESMP”.

Fallecio el 8 de mayo de 1890. Sus restos descansan en el Cementerio Central de
Paysandu.

El 4 de enero de 1970 se descubrié un busto en su memoria, emplazado junto a
la escalinata de acceso -hoy desaparecida- del Hospital Escuela del Litoral.
Desconocemos su actual paradero

* Dr. Enrique Herrero Garcia.

Es mencionado en enero de 1877, con motivo de que integrantes de una
comision de la Sociedad “se apersonaran 4 él y le hiciesen presente, que en las
enfermedades cronicas, solamente hiciese & los enfermos aguellas visitas més
indispensables...”

Fue nombrado socio honorario.

También fue médico de la*“ Unione e Benevolenza'.

Carecemos de mayor informacion biogréfica




*

Dr. Gilbert JamesFrench.

Inglés, nacido €l 12 de enero de 1847. En 1873 revalidd su titulo.

Figura por primeravez en julio de 1877.

Actué en el Hospital Pinillaentre 1890y 1901, como asistente.

Puede considerarsele el mejor cirujano de la época en Paysandu.

En 1881, ayudado por su hermano Francisco y por € Dr. Denegri, practico una
exitosa tragqueotomia, primerarealizada en nuestra ciudad.

Dr.Martin Majéy Fluvia.

Cataléan, nacido en Gerona en 1854. Graduado en Barcelona en 1875, a los 21
anos.

Se radicé en Uruguay en 1880. Aprobada la revélida, se le otorgé € titulo el 28
dejulio de 1880, afio en que vino a Paysandu.

En 1881 instal 6 un establecimiento hidroterapico del que fue Director, siendo su
meédico consultor e Dr. Mongrell.

Fue un gran colaborador de este ultimo en el Pinilla, sucediéndole a su muerte,
acaecida en 1890.

Don6 su sueldo al Hospital, y duefio de un hondo sentido de filantropia, estuvo
al servicio desinteresado de |os pobres.

Fue fundador del Ateneo de Paysandu, resultando su primer presidente.

Fallecio en Barcelona el 12 de marzo de 1934.

| Ent. Sr. Severgnini - Dr. M, Majd - Dr. A Langén R
30




*

*

1910 Botica Suiza

Dr. Ernesto Struve.

De origen aleman. Recibido en Europa, revalido su titulo el 20 de agosto de
1878. En € registro de Titulos (1839-1895) aparece como M édico-Cirujano.
Fue temporariamente catedratico de cirugia en la Facultad de Medicina de

Montevideo.
SegUn acta de Comision Directiva del 4 de Octubre de 1880, se dio a conocer

gue €l Dr. Struve no aceptaba |os honorarios que la Sociedad habiafijado,
por lo cual seresolvio no dar cartaa ningln socio para ser atendido por él.

Dr. R. Cangtatt.

Podriatratarse de un hijo del Dr. Bernardo Canstatt, médico irlandés que
revalidé en Montevideo el 28 de mayo de 1842.

Se le menciona en la Sociedad en enero de 1883, habiendo presentado la
cuenta de sus honorarios, “cobrando las consultas médicas como simplesvisi
tas’...

No tenemos mayor informacion. Sabemos que asistio -junto a otros colegas-
al Dr. Mongrell en sus ultimos momentos.
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*  Dr. José Parietti Oliver.

Nacio en Mallorca, € 26 dejulio de 1859, arribando a Montevideo en 1868.
Ingreso ala Facultad de Medicina en 1876, obteniendo el titulo de doctor en
Medicinay Cirugia en setiembre de 1883.

Ejerci6 en la Capital como médico militar, paraluego radicarse en PaysandU
en 1885, afo en que aparece mencionado por la Sociedad.

Es el primer médico recibido en el Uruguay que gjercié en nuestro departa-
mento.

Atendi6 en el Hospital Pinillacomo asistente en 1886, asistiendo alos heri-
dos de la Batalla del Quebracho, ocurridalos dias 30y 31 de marzo de ese
ano.

Fallecio el 9 dejunio de 1932

* Dr. Julio Rosé.

Nacido en Francia, doctorandose en Medicina en Paris en 1847.

Revalid6 en noviembre de 1882.

Primero gjercio en Entre rios, pasando luego a Paysandu.

En agosto de 1885 es citado en actas dela“SESMP”.

Durante la pandemia de gripe de 1918-yaretirado- ofrecié sus servicios al
cuidado de los enfermos que se internaban en la Exposicion Feria.
Falleci6 en Paysandu el 9 de febrero de 1928.

* Dr. Celestino Denegri.

Italiano. Recibido en Génova como doctor en Medicinay Cirugia. Revalida
ante la Junta de Higiene Publicaen 1871, alos 39 afios de edad.

Figura como ayudante de los hermanos Franch practicando la primeratra-
gueotomia realizada en Paysandu (1881).

Aparece su nombre en diciembre de 1885 en la Sociedad.

Es citado por Augusto Schulkin en cuanto a que testifico -junto a otros- €l
testamento de Manuela Lavallgja, hermana solteradel General, en 1887.
Dicho autor serefiere aDenegri como “ el distinguido médico italiano”.

*  Dr. José VenturaBolognini.
Se doctor6 en Medicinay Cirugiaen la Universidad de Pavia (Milan).
Revalidd en Montevideo, alos 35 afios.
Figuraen actas de la sociedad en agosto de 1892.
* Dr.LuisGutiérrez.

Recibido en Montevideo en 1893. Para optar a grado de Doctor en Medicina
y Cirugia present6 su tesis“Desgarradura del periné y perineorrafia”. Re-
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cordemos que latesis fue obligatoria hasta el afio 1902.

En 1896 encontramos la primera referencia sobre Gutiérrez en Paysandu,
citado por €l periodico “El Popular”.

En 1898 fue designado Director de Educacién del Ateneo de Paysandu, afio
en gue sele citaen la Sociedad.

Fue Presidente del Comité Departamental de Lucha contrala Tuberculosis.
Probablemente ha sido €l primer tisidlogo radicado en €l Interior

* Dr. Antonio Barreiro.

Se recibio en Montevideo, haciendo estudios posteriores en Paris.
En 1896 aparece mencionado por “El Popular”. En 1898 se le encuentraen
“SESMP".

Posteriormente se radicd en Montevideo, donde fallecié.

Su casa-quinta, ubicada en lacalle Zorrilla de San Martin por Industrias y

Andresito, se haintegrado ala edificacion de la Escuela N° 63.

* Dr. LorenzoLegnani.

Titulado en Medicinay Cirugia en Pavia.
Admitido en 1881, alos 26 afios.
Aparece en la Sociedad en febrero de 1906.

* Dr.Baldomero Cuencay Lamas.

Hijo de Baldomero Cuenca, médico malaguefio que registro su titulo el
11 defebrero de 1871.

Naci6 en Salto €l 17 dejulio de 1879. Curso sus estudios en laFMM,
graduandose como Médico-Cirujano.

Ejercio en laciudad de Paysandu.

En febrero de 1906 es mencionado en acta de la Sociedad. Justamente en
ese afo trajo de Buenos Aires un aparato de Rayos X queinstalé en su
consultorio.

Fue médico de Policia.

Tuvo destacada actuacién en las Revoluciones de 1897 y 1904, integrando
el cuerpo sanitario en filas de Aparicio Saravia.

En julio de 1911 se traslad6 a Montevideo, donde fijé su consultorio.
Fue Presidente de la Asociacion Espafiola Primera de Socorros Mutuos.

LA ATENCION SANITARIA

Como deciamos al principio, este trabajo se basd en lainformacién extraida de
los documentos cedidos gentilmente por el Presidente de la “SESMP’, Dn. José
Feijod Losada.
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De su lectura surge que existié un reglamento referido ala actividad a cumplir por €l
cuerpo médico, normativa que no logramos ubicar en la documentacion, y que
hubiera sido de singular importancia paraincorporar a texto.

De los libros estudiados surge que la actividad médica estaba bien organizaday que
existié un gjustado contralor de lamisma de parte de ladirigencia

Hay un tema que se reitera 'y es el de los honorarios o aranceles médicos. Para
ilustrar, nos referimos a una nota del periddico sanducero “El Popular”, por laque se
informaba que “Los presidentes de las sociedades de socorros mutuos de la
localidad han convenido solicitar a los sefiores médicos que cobren solamente 70
cts. Por visita que hagan & los afiliados a dichos centros’. El 16 de octubre de 1896
dicho 6rgano informaba que a excepciéon de los Dres. Barreiro y Gutiérrez, los
médi cos aceptaban |a rebaja propuesta por |as cuatro sociedades.

La Comision Directiva fue muy cuidadosa en la cuestion de los honorarios,
denotando una criteriosay ajustada administracion.

Por giemplo, el Dr. Larumbe —sin tener contrato con la Sociedad- en més de 4 afios
gue ha estado prestando sus servicios, habia cobrado $ 1,00 por asistencia a
domicilio y medio peso cuando el paciente iba a su casa. De acuerdo a ello, paralos
socios que llamasen a otro médico, la Sociedad le pagaria el mismo precio que
pagaba a Dr. Larumbe. Si éste cobrase més, la diferencia quedaria por cuenta del
afiliado.

Mas adelante la Junta resolvié no abonar mas que 8 reales por visita, anotandose
gue, ademas, convenia a los intereses de la Sociedad que el enfermo fuese a
domicilio del médico.

A lavez, seimpuso un certificado de admision, para evitar € ingreso de individuos
con enfermedades crénicas, asi como se establecid que en caso de las mismas, se
hiciesen las visitas “mas indispensables’.

El Dr. Maj6 habia propuesto para sus bafios hidrotergpicos el precio de 5 reales por
bafio, incluyendo consulta en el mismo establecimiento. Su propuesta fue aceptada,
debiendo asistir durante 2 meses a un enfermo, pagando la Sociedad 50 cts. por dia.
De ahi en adelante se obligaba el Dr. Mgj6 aasistir gratis hasta su curacion.

La Sociedad tenia convenio con los Dres. Mongrell, Gutiérrez y M6, segin el cual
cobrarian 8 reales por paciente por visitay 5 al consultorio. Se resolvié que esto
sirviera de pauta para los honorarios de cualquier otro médico que ocupasen |0s so-
Cios; “y que respecto a consultas y operaciones no abonaria por |as primeras mas
gue tres pesos como maximo 'y quince por las segundas, consideradas mayores a ca-
dauno de los médicos’.

Como vemos, €l tema de |os honorarios fue muy controvertido, tratandose de Ilegar
aacuerdo con las demas sociedades de socorros mutuos respecto alas pretensiones
monetarias. Si no se lograran bajar -siempre en acuerdo con las demés sociedades-

se harian venir “ cuando menos dos médicos de Montevideo 6 Buenos Aires” ...
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Resultainteresante sefialar que se introdujo lafigura del velador (remunerado) para
casos de absoluta necesidad. Paralelamente, existieron las comisiones visitadoras de
enfermos, nombrandose por turno dos socios todos |os lunes.

De esto se desprende que hubo una honda preocupaci én por acompafiar a enfermo,
demostracion elocuente del espiritu de solidaridad reinante.

Con referenciaa personal sanitario no-médico, se llamé a propuestas parala aplica
cién de ventosas, alos Sres. Emilio Gustd, Domingo San Julian y Juan Mignone.

Como farmacéutico es citado Silverio M. Lopez.
En cuanto alarelacion con las farmacias, se resolvié que a partir del 1° de junio de

1892, la Botica Espariola fuese la primera en suministrar medicamentos. De acuerdo
De acuerdo a un sorteo, las deméas quedaron en el siguiente orden:

* Botica Legar

* Y Suiza

* * taliana

* “ Rodriguez
* “ Defeo

LaBiblioteca
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L as anotaciones estan comprendidas entre el 30/08/1871 y el mes de marzo de 1881.
Setitula“Libro Diario o de observacionesy de correspondencia’.

Parailustrar: el 10 de marzo de 1891 se anotaba que “el Dor. Dn. Martin Mgj6 pasa una
nota solicitando se le conceda permiso para concurrir & una de las sesiones que tenga la
Junta’. Esto pone de manifiesto el proceder de los médicos para presentar un planteo, en
este caso, alaJunta Directiva.

Es una muestra del respeto y la formalidad con que se actuaba en esa época, aspectos
gue en laactual tal vez no se tengan tan en cuenta...

APENDICE

Un rol fundamental en lo asistencia le cupo a primitivo Hospital de Caridad, creado
por inspiracion del Coronel Basilio Pinilla 'y la encomiable gestion de la Sociedad
Filantropica de Sefioras de Paysandl. Fue e primer hospital del Interior y € segundo
del Pais.

Desde 1882 llev6 el nombre de Hospital Pinilla, en memoria de su fundador.
Ces0 su actividad en 1927.
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"??’ 1862 - Paysand( fué la primera ciudad del interior que por propio impulso y cooperacidn popular, tuvo su hospital
llamade Hospital de Caridad, inaugurado el 25 de Mayo de 1862. En 1882 pasd a llamarse Hospital Pinilla en
hanor a su fundador. Se ubicaba a la altura de las hoy Leandro Gémez y Montecaseros

1930 - Inauguracion del Monumento alos Espafioles

17






AGRADECIMIENTOS

* A la Sociedad Espafiola de Socorros Mutuos de Paysand.

* Al Dr. José Maria Ferrari ( ex-Presidente de la Sociedad Uruguaya de Historia

delaMedicina) por su asesoramiento y la inval orable colaboracion aportada.

* Al Dr. Augusto Soiza L arrosa (ex-Presidente de la Sociedad Uruguaya de Histo-

riadelaMedicina) por su manifestacion de apoyo y su disposicion.

FUENTES CONSULTADAS

*

“Cronicas del Hospital Pinilla’. Dr. Washington Lanternay Educ. Luisa del
Pino. Marzo 1994. Montevideo. Rosgal SA.

“Historia de Paysandu. Diccionario Biogréfico de PaysandU”. Augusto
Schulkin. Buenos Aires. 1958.

Diario “El Telégrafo”.

www.paysanduhistorico.com.uy.

Junta de Hijiene Plblica. Montevideo 1860.

“Médicosy Farmacéuticos con Nacionalidad Declarada del Reino de Italia
Admitidos por la Autoridad Sanitaria Uruguaya’. Dr. Augusto Soiza Larrosa.
Montevideo 2008.

“Registro de Titulos Cronol 6gicos Abreviados’. Del 16/01/1839 al 09/11/1895.
Presentado al CNHP. SUHM Vol. [11 1986.

FOTO DE PORTADA

Edificio dela“SESMP”. Del Arg. Rubens Stagno Oberti; en “LaOndaDigital”.
Dibujo realizado por € Agrim. José MariaGurin.

19



