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ESTUDIO PRELIMINAR

FRANCISCO SOCA

En la mediema espafiola de este siglo hay una
figura culmmnante que alcanza desde temprano, re-
heve mnternacional Es la de Gregorioc Maraion Su
personalidad de médico, estd hgada al desenvolvi-
miento mundial de la endocrmologia que, en los pr1-
meros veinte afios del siglo, tuvo en &l, como en Levi en
Francia y Pende en ltaha, el hombre que organizd
y popularizé las primeras nociones de la ciencia que
habia de adquirir en pocos lustros su mmen<o de-
sarrollo actual Marafion fue, ademdas, fino hombre
de letras, psicdlogo, historiador Su obra, vastisima,
es conocida en todo €l mundo Al morir, dejo un man-
dato gue se colocarz en la ldpida de su tumba sim-
plemente esta msernipeion Gregorio Marafibn v Posa-
dillo, médieo Era el inmenso homenaje que un m.
menso espirtu rendia a la Medicina

En Francisco Soca, cuya vida se mtenta evocar,
hay que sefialar, desde el inic10, la misma dedicacitn
sagrada Se vera en él, un hombre politico Nlegado a
altos destinos, un orader, un fildsofo, un escritor, pero
no quiere ser sing médico, empujado por una voraclon
que no cede en su firmeza y que lo 1mpulsa, soberana,
hasta la ultima hora de su vida

Se me ha concedido magninmemente la oportuni-
dad de esenbir 1a vida de Soca, del que se ha hablado
mucho y se ha dicho muy poco, porque el tono di-
tirimbico ha dado pigines elocuentes, tras las que
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FROLOGO

la personalidad de Soca se esconde en la 1gnorancia
casy total de los datos indispensables Nuestros ti-
tulos son haber sido su alumne desde que ingre=a-
mos a la Chmea Medica, en 1912, su Jele de Ch-
mea, hasta 1922 y poseer una documentacién hasta
ahora desconocida, consistente en una coleccién de
cattas autdgiafas que se elevan a setenta y cinco,
escritas desde Paris, en las que la vida completa
mente 1znorada de Soca aparece naturalmente na-
rrada por él, adqmnendo, asi, se podra decir, ca-
racteres de autobiografia Un lercer factor ha sido la
generosidad de la Dhreccion del Mureo Hubiriro Na-
cronal, que ha ennquecido con documentac1dn original
los datos hasta ahora, en general periodishecos, sobre
el personaje

I

Francisco Sora nacié en Canelones, en campaiia
Se acepta como lugar de su nacinmento €} puehlo que
lleva su nowbre sobre la ruta al Este  otias versiones
refieren que naci en Montevideo Quien indira con
mayor precision el lugar es el doctor Solis Otero y
Roca, autor —dentro de la pobreza bhrografica de los
apuntes que se han publicado hasta ahora— de la -
lueta mas detallada, basada sehre datos que, aunque no
lo diga expresamente son de fuente visiblemente fami-
Lar Soca tenia una hermana, casada con el sefior
Cayafa, y de ahi provienen los mformes que Otero v
Roca ha recogrdo ?

Soca es hermético respecto 2 sus origenes, 1 a sus
afios de infancia y mocedad en la abundante colec-

1 Solis Otero y Reca, Socc Hwmamista clir.eo insigne
oradsr Monatevideo 1838
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c1dn epistolar que obra en nuestra poder, totalmente
desconocida hasta la fecha, no alude jamas a sus
padres m al lugar de su nacimento, aungue lo
hace s6lo una vez respecto a su origen campesmo
Como ha de documenlarse mis adelante, menciona
a su padre en una rdpida alusién Seghin Sohs Otero
y Roca nacié en una chacra, “La Cordobesa”, sohre
el cammo de Los Cernllos a la ciudad de Canelones
Sus padres fueron Victor Soca y Maria Barbara
Barreto, orundos de las Islas Canaras, y emigrados,
por razones politicas, al Urugnay Por necesidad de
prestar atrneién medica a su sefiora, don Victor Soca,
que tenia varios hyos, dehis trasladarse a Monte-
video, domcihiindose en una casa de la calle Epdo
¢ Isla de Flores Alli habria comenzado la educacién
del futuro personaje Francisco Soca Hay divergen-
cias sobre la fecha del nacimiento En las menciones
que se¢ han hecho en diccionarios biogrificos o en
documentos provenientes de la Facultad de Medicma
figura la fecha de 24 de julio de 1858 Pero después
de su fallecimiento, acaccido el 29 de marzo de 1922,
empieza a aparecer una fecha muy distmta 24 de
julie de 1862 Es la que figura en la 1dpida del sepulcro
que guarda sus restos en el Pantedn Nacional (1862-
1922). v en el hibro a &l dedicado por el doctor José
Mana Estapé® que, tras breves paginas hiograficas,
frac transcripciones mas o menos completas de los tra-
bajos cientificos del Maestro, de sus discursos v con-
ferencias El antor, laureado con el primer Premio
Soca mnstitndo por la esposa, sefiala desde la primera
pigma la wvelorable colaborscion que le ha pres-

2 Joed Marfa Bstapé Lo obra elentificn oratoria v 1 toege
rig del Profeser Docter Francmeco Sceca Montevideo, 1526
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tado la sefiora viuda de Socs, “a quien debo gran
parte del material contenido en este trabzjo y ade-
mas una multitud de datos, consejos, juicios y esti-
mulos 1ntelectuales” Y muchos afios después, cuande
la scfiora hace reimprimir, en una hermosa edicién
(1965) ia célebre tesis sobre ia enfermedad de Frie-
dreich, con la que Soca culmmma sy carrera de mé-
dico en la Facultad de Medicma de Pari= 2l profesor
Alajouamne, eminente neurélogo, indica, en el pro-
logo con que presenta la reimpresion de la tesrs, la
edad de 26 afios como edad del autor La fecha de
la tesis es 1888

Costaba convencerse, especialmente a los que ac-
tuamos diariamente al lado del maestro en los ultimos
diez afies de su vida, que Soca no hubiera llegado
a los sesenta afios cuando fallecio Su estado fis:co,
muy trabajado, acusaba indudable drscordancia con
la edad ahora atrihmda Un decumento de su pufio
y letra, fechado en Paris, aclara el problema en for-
ma al parecer terminante Y otro documento da la
probable explicac1én del surgimiento de la fecha 1862
como afio de su necimiento En carta autégrafa di-
rigida a su intimo amigo y confidente el doctor Ra-
mén Lépez Lomba, fechada en Paris el 18 de jubo
de 1886, Soca dice categéricamente *“Dentro de ocho
dias entro en los tremnta afios Funesta edad ™ etc
“S1 estoy de buen humor hablaremos un poco de
este tema” Y esta declaracidn es seguida por otra
solidamente confirmatoria Dos afios después esta-
blece la misma fecha, esta vez en forma muy wisible
y en letras de imprenta Cuando publies, en noviembre
de 1888, su tesis sobre la Enfermedad de Friedreich,
hace un primer tirsje cuya copia fotostitica integra
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exizste en nuestra Facultad de Medicina vy ha sido
presentada en octubre de 1970 en la Socedad de
Historia de la Medicina por el profesor Washington
Bufio en un interesante estudio sobre las tes:s de los
médicos uruguayos en la Facultad de Medicina de
Paris En ese primer tireje, en la tapa mterna y
externa, figura el nombre de Soca, seguido de la
mencién. nacido el 24 de julio de 1836 Mis toda-
viz hay una gruesa falta de ortografia en las gran-
des letras del titulo *“Maladie de Friedrich” Eso
explica que, al completar el tiraje de su primera
edicion, que ha apresurade para entregar los ejem
plares indispensables para la Facultad francesa y para
les membros del Jurado de tesis Soca ha tenido
tiempo de corregir la falta de la e en la Gltima si
laba del nombre de Friedreich v ha elimmado, para
los ejemplares destinados a Montevideo, la fecha de
su macimento, al mismo hiempo que ha agregado
algu.nas péglnas que, como se vera a su tlcmpo nao
figuran en los prumeres ejemplares La obtencidn de
las fotografias del texto imprese conservado en la
biblicteca parisiense, tan oportunamente comentada
por Bufio, permite confirmar la fecha de 1856, dis-
tante de la de 1858, aceptada comunmente y de la
mposible de 1862. como fecha de nacimiento del
doctor Francisco Soca

Al morir tema 635 afios y no 59 ,Ddinde puede
estar el secreto de esta divergencia que la carta —
en m poder— aclara por primera vez, con la re-
peticién de la cifra en la nueva prueba® Cunando
Soca nace no existe aiin en el Uruguay, que lleva
apenas vewnhisels afos de vide mdependignte y cons~
tituida, el Registro Civil Los registros bautismales
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conservados en las 1glesias son las fuentes a que debe
recurrirse No hemos podido lograr lz fe de bau-
tismo, dificultad hgada a la ymprecisidn del lugar
rural donde fue bauhizado No debe ser facil con-
seguirla, ya veremos cuando expongamos la marcha
de sus estudios en Paris gracias a las invalorables
cartas que Lépez Lomba conservd con veneracram,
que Soca estd muy agradecido al decano de la Fa-
cultad de Medicina de Pars que “ha querido per-
mitirme que pase algunos examenes antes de que
flegue mi1 carta de nacimiento’ La carta de Soca,
escrita desde Paris y redactada en francéds, —cosa
que haréd muv a menudo—, no tiene fecha porque
falta la primera pagmma El hecho de que Soca, ya
médico montevideano, haya llegadv a Paris sin un
documento mdispensable y no lo tenga muchos meses
después, atestigua la dificultad que delaa ox shir res-
pecto a «u ohtencion Otro documento que posee el
Museo Histérico Nacional aclara la reiterada atribu-
cion del afio 1862 como fecha de nacimiento El 5
de mavo de 1905 Soca contraze enlace La novia es
una joven de gran belleza, hyja del eminente doctor
Juan Carles Blanco, alto personaje de la época, ¥
de dofia Luisa Acevedo En el certificado de matr:
monto figuran “Francisco Scca, nacido el 24 de
julin de 1862 y Lwsa Maria de las Mercedes Blanco
Acevedo nacida el 1° de mayo de 1882 Soca, que
lleva veintiseis aiios de edad z su novia, habria te-
nido la coqueteris de modificar la fecha de su na-
eimento

El doctor Otero y Roca sefiala 1a ubiczcién del
domuciho mentevideano del padre de Soca en la
ralle Epndo e Isla de Flores Aunque muv infor-
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mado, ignora una razén concomitante que explica su
radicacion alli. Don Victor Soca es, entonces, em-
pleado de un establecimiento industrial vecino —una
calera importante— perteneciente a un prominente
caballero espafiol, don Ambrosio Gomez, del que he-
mos de hablar con detencién cuande su nombre o
sus hechos aparezcan frecuentemente mencionados. La
calera de Gémez —poseedor de yacimientos en Mal-
donado, Junto a la Laguna del Sauce— existié y
continué funcionando largos aiios después de la de-
saparicion del fundador, en la calle Durazno entre
Ejido v Santiago de Chile, a escasa distancia del
domicilio de los Soca. Este debe haber perdide a
su madre durante la nifiez. No la menciona jamas,
pero habla méas de una vez de las amarguras de su
infancia, Y en cuanto al padre, de quien hace fugaz
mencién en una carta de 1883, también fallecid jo-
ven; sélo sabemos, por testimonic de partientes de
don Ambrosioc Gémez, que el sefior Soca, antes de
morir, le recomendd a éste que no abandonara a su
hijo, a quien habia protegido desde el principic. De
acuerdo con detalles que inserta socbre este instante
de la infancia de Soca el doctor Otero y Roca, se
educd en colegios privados, entre ellos uno de un
maestro francés, M. Lemoine, y bajo la direccién y
apoyo de un cuiiado, el sefior Francisco Cayafa, que
contrajo malrimonio con ung hermana de aquel nifio
precoz. Se atribuye al sefior Cayafa influencia ah--
soluta en la orientacidn del jovencito: italiano muy
culto, sabio en latines, habia dedicado largas horas
a la ensefianza de aquel pariente que mostraba ex-
traordinarias dotes intelectuales. y habia conseguido
lo mas importante: vencer la resistencia de don Vie-
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tor Soca, que preferfa dedicar a su hijo a tareas
agricolas ¥ no consentia sino con seria resistencia
en verlo ingresar en la Universidad. No cuesia creer
que los estudios secundarios de Soca fueron brillan-
tes, aunque nada consta. Lo que es seguro, porgque
él mismo ha rozado el tema, es que cuando debid
elegir carrera, el primer impulso fue ingresar a la
Facultad de Derecho, pero fuc fugaz: en el afio 1877
Sora parte para Espafia a estudiar medicina. Se dice
que un tio materno, don Leandro Barreto, habria
hecho posible este viaje. Lo auténtico es que Soca
aparece en Barcelona, y aqui ya pisamos terreno fir-
me, porque poseemos documentos probatorics. Seca
escribe al que, desde entonces, serd destinatario de
una correspondencia intima y copiosa, que descubre
un Soea ignorado, de tal manera se mantuvo siempre
impeénelrable e inaccesible. Le escribe a Ramén Lé-
pez Lomba, desde Barcelona, el 15 de octubre de
1877. 8 La direccién de la carta reza: “Sor. D, Ramén
Lépez Lomba, calle Colonia N® 41, cuarto niimero
33. tercer piso. 5i no estd aqui, en la Universidad,
st no estd en la Universidad, en la Direccién de
Instruccién Piblica”. “Amigo Lépez. No le haré
una pintura de mi largo viaje, no le diré nada de
las mil impresiones que he experimentado, nada de
las peripecias que han entorpecido mi marcha, nada
de los pocos gozos y de los grandes sinsabores que
ha probado mi alma en este no sé si espantosamente
largo o inapreciablemente pequefioc mes y medio que
ha rodado sobre mi existencia lejos de las encants-

3 Este oficio asi como los que se transeriben en esle pro-
loga del archivo del Dr Ramén Lépez Lomba existen ori-
ginales, en poder del autor
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doras riberas del turbulento Plata. No, amigo mio!
mi sitnacién es demasizdo indefinida para que el
alma goce de quietud y calma suficiente para retratar
con fidelidad un pasado que presenta tan variados
matices, lan encontradas, discordantes faces. Acaso
algiin dia asuma tan dificil empresa.: Sin duda, el
dia que el sangriento aguijén de la incertidumbre
deje de atormentarme, el dia en que vea levantar-
se... Pero perdone usted, amigo Lopez, estoy de un
humor insoportable y la pluma quiere escapirseme
de la mano. Perdone, pues, que tan bruscamente
termine mi carta. No puedo, no quiero, no puedo
trazar una linea mds. Bastele saber que hay grandes
dificultades para obtener matriculas en este pais emi-
nentemente refractario, Que no la obtuve en Madrid, -
que acaso pueda obtenerla en Lisboa, Por fin, aliento,
tengo espersnzas muy fundadas de obtenerla aqui
gracias a los desinteresados esfuerzos de su amigo
Bosch, que me ha recibido fraternalmenie y se ha
dedicado a conseguir para mi lo que a él le ha cos.
tado sacrificios inmensos. Con que adids, y ya es-
cribiré mds largamente. Francisco Soca. Salude a
Vizquez y Vega, Bastos, Lerena, Batlle, Gémez, Mar-
tinez, Barcia y a todos mis buenos. mis buenos ami-
dos de esa. Diga a Gomez que no le escribo hoy porque
estoy de mal talante. Que otro dia lo haré Por fin
gue dor Tiburcio Rodriguez no hizo falta pero que
no lo hallé en Madrid, que no estd en Espafia. No
me olvido tampoco a pesar de mi mal humor, de
las apreciables sefioritas de Ortega y la no menos
estimable sefiorita de Piris. Si esto cupiera decir
que las salude Vd. en mi nombre, higalo usted;
8i no, no. A usted solo, pues, la responsabilidad de
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tal acto. Adigs. He estado en Rio de Janciro, Bahis,
Pernambuco, San Vicente, Lisboa, ete. Madrid, Za-
ragoza, etc. y shora estoy en Barcelona vy firmo esta
el dia 15 de octubre de 1877." (Incluye su direccién
en Barcelona}.

Permanece alli hasta mediados de 1878, Cursé pri-
mer aflo de medicina —ya ha de hacerse mencién
a &l cuando esté por terminar la carrera en Mon-
tevideo— y regresé inopinadamente. como lo mani.
festaba en una carta muy singular fechada en Mon-
tevideo el 2 de octubre de 1878. Comienza con la
copia de una carta del doctor Carlos Gémez Palacios
a Lépez Lomba que dice: “Sefior Don Ramén Lé-
pez Lomba, Estimado amigo: En este momento acabe
de recibir la adjunta carta para usted de nuestre
sinigo Soca. Cumpliendo con la misién encargada,
me repite su afectisimo seguro servidor Larlos Gé-
mez y Palacios”. Y a renglén seguido. de mano de
Soca, prosigue: “Esto escribfa a usted nuestro oce-
wun amigo Gémez, al remitirle la adjunta ecarta, que
yo le encargaha desde Europa. Por un fenémeno que
tiene su natural explicacién en mi modo de ser yo
he llegado al mismo tiempo que mi carta vy, como
es logico, yo me he encargado de su remision, Mu-
clio he vacilade antes de decidirme a enviarla. pues
entiendo que las cartas tienen su razén de ser en el
instante en que se escriben, no en otro. Pero como
quiera que pinta una faz de mi vida europea, la dejo
ir hasta sus manos, impulsado, bien entendide, por
la misma corriente que la trajo de Europa. Amigo
Lépez: estoy nostilgico, inconsolablemente nostdlgico.
Y estoy en mi patria. Pero, tras de mi, =alla al
otro lado de les mares, dejo el reino de la luz, la

X1



rIRLOGG

patria hermosa de la ciencia, el altar del pensa-
miento. Por eso la sombria oscuridad de este apar-
tado destierro me abruma, me desola, Alli, la au-
gusta, la serena faz del sabio; aqui, la cémica gra-
vedad de nuestras nulidades serias. La modestia en
la ciencia, la vanidad en la ignorancia. Sabios qua
ignoran su ciencia. Bestias que la ven en su vacio
cerebro. [Qué antitesis! Yo no sé ya soportar a estos
potentados de la ciencia que no tienen una sola idea
propia, estos propagandistas sin convicciones cuya
obra se reduce a matar la fe en el corazén de las
nuevas generaciones, la fe que es el sello més au-
gusto de nuestra naturaleza moral, la fe ciega es un
recuerdo o una aspiracién a la eternidad. [a fe
cientifica es el sello de la madurez del pensamiento.
7Oh! estos deliciosos compatriolas me tiemen curade
del diablo. Pero... ;exagero? ;Bah! Soy reaccio-
naric. Nuestros padres aplaudieron demasiado. Por
eso, sin duda, nosoiros dshemos silbar muche. La
ley de la historia: un extremo en pos de otro extremo.
Salud. Francisco Soca”. Infortunadamente, la carte
que le hsbia confiado en Fepafia al sefior Gémesz
Palacios y que él mismo, al llegar anticipadamente
se ha encargado de enviar, se ha perdido. Soca afir-
ma que “pinta una faz de mi vida europea”™ Ten-
dremos que esperar unos afios para que nos brinde,
no una, sino docenas de impresiones de su vida de
estudioso en Parfs,

II

Cuando partié para Espafia, nuestra Facultad de
Medicina criolla llevaba sélo secmanas de iniciacign.
Ahora, en 1878, comienza a afirmarse. Soca obtiene
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la revalida de ese primer afio honrosamente ganado
alli con clasificacién de “notablemenie aprovecha-
do” como reza el lujoso certificado que le han en-
tregado. * Y en 1879 le permite ingresar a cursar
segundo afio en nuestra Facultad. Pronto lo destaca
su cahdad Se presenta a concurso, en 1881, para
ganar la categoria de “alumno interno™ de clinica
e integra en tal forma el servicio del profesor Gui-
Hermo Leopold, aleman, uno de los médicos extran-
jeros, como la totalidad del profesorado inicial de
la Facultad, que fue encargado en el primer instante
de la clinica quirfirgica y es, ahora, profesor de cli-
nica médica. El nombre de Leopold estd ligado a
un episodio en que el mal humor d= Soca exacerba
uni incidente dictado por una sinceridad que no sabe
callarse y por una inteligencia qus lo hostiga v lo
delata El 12 de diciembre de 1831 Soca es prota-
gonista de un debate provocado por una actitud suya
que lo lleva a la irrespetuosidad con el p-ofesor.
Leopold da elase al pie del lecho de un enfermo car-
diarn En una carta al Decano eleva su queja, con
embrollada sintaxis, afirmando que ‘el alumno in-
terno Francisce Soca falté a los deberes que le co-
rresponden como practicante, Criticé priblicamente el
diagngstico del que suscribe, designandole como in-
correcto y erréneo Es preciso dar brevemente el in-
forme de que este individuo conorido pur su ‘a-
lento de entrar en disputa con todos los catedraticos
econ una fe ciega en todo lo que dicen los autores
v su reproduccién en la clinica de todo o que ha-
leido el dia anterior. repito que ya anteriormente

4 Arcbivo de la Faculted de Medicina Montev.deg, Care
peta Nt €6
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habia faltado a sus deberes. Espec’almente. como
alumno interno él debiz dar el buen sjemplo y sobre
todo debe auxiliar al catedritico y no ejercer una
oposicién sistemdticamente. censurando y criticando
todo acto. del profesor. El gue suscribe ha prohibido
por varias veces estas discusiones estériles que no
son en armonia con las reglas de la urbanidad y no
tiene el objeto apetecido de aclarar los puntos difi-
ciles de la cétedra.” Leopold detallz entonces lo su-
cedido: “El diagnéstico de una sfeccién cardiaca
en un enfermo perece no agradé al alumno Soca;
desde el viernes pasade que estaba en discusion el
asunto y el hmes el alumno Soca comunicé a otro
alumno que no estaba conforme con el diagndstico
mio. El que suscribe replicé: el diagndstico es seguro.
Entonces, dijo Soca brutalmente: seguro no es, agre-
gando algunas palabras mis. El abajo firmado ex-
presd después a sus alumnos que no podia tolerar la
critica, prohibiendo la digcusién del alumno interno.
Entonces contesté Soca: usted no puede condenarme
al silencio”. Leopold insiste en agregar frases del
diilogo cortante y concluye que “e! modo como Soca
ha contestade a su maestro y catedritico ha sido
altamente indecoroso y estd muy poco en favor de
la instruccién de este joven que debia reparar en la
opimén de su profesor”. “El alumno interno que,
con su espiritu batallador y su intolerancia cientifiea,
su modo furibundo de discutir, parece ha olvidado
completamente que la modestia es e] adorno principal
del hombre verdadero de la ciencia”. El incidente ha
tenido mayor magnitud porque otro alumno de la
clinica, Florentino Felippone, tomé la defensa del
profesor y €l debate se hizo mis violento y ruidoso.
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El decano Crispo Brandis eleva el 15 de diciembre
el asunto al Rectorado. El Rector responde de inme-
diato: “Comunica al sefior Decazno que el Consejo
Universitario en sesién celebrada el 15 del corrients
ha resuelto destituir al alumno interno Soca del cargo
que desempefia, por haber faltado de wuna manera
grave a las consideraciones y respeto debidos a su
catedratico, ordenando que se amoneste al estudiante
Felippone, por el desorden que produjo en la Sala,
no obstante reconocer la sana intencién que inspird
su proceder”. Recomienda. ademas, “la lectura de
esta nota en todas las aulas”, y firma Alfredo Vas-
quez Acevedo.® El Consejo Universitario ha tenido
que ocuparse, en cambio, pocos meses mas tarde, d=
otro asunto referente a2l turbulento salummno ex-in-
terno, en el que se evidencia lz honradez intelectusl
del estudiante que, en el episodio narrado., no pudo
acallar su prurito de verdad. El 10 de abril de 1882,
Soca pide al Consejo aclaracién sobre una resolu-
cién dictada tres afos atrds respecto a2 en soli-
citud de revalida de estudios de primer afic de me-
dicina cursados en Barcelona, Fncabeza el expediente
la “certificacién académica personal” proveniente de
la Universidad de Barcelona. En un documento, que
parece un diploma, se certifice que “a Don Fran-
gisco Soca Barreto, natural de Montevideo, con pro-
videncia de 25 de octubre iltimo (afio 1877) le
eoncedié el sefior Rector de esta escuela matricula
extraordinaria en las asignaturas de Anatomia y Di-
seccion, cursos primercs, en la Facultad de Medicina,
y de Fisica, Quimica e Historia Natural en la de

% Archive ¥ carpeta antas citadcs.
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Ciencias, a condicién de tener que acreditar durants
el cursa la incorporacion de los estudios de segunda
ensefianza que habilita para recibir el grado de ba-
chiller v de haberle expedido este titulo antes del
examen en las asignaturas matriculadas: que en trein-
to v uno de mayo, en virtud de no haber resuelto
Ia superioridad la instancia de dicho alumnc sobre
incorporacién de sus estudios de segunda ensefianza
y titulo expedido en el extranjero, le concedis el
sefior Rector examen de las expresadas asignaturas,
que lo sufrié con la calificacién de “Notablemente
sprovechado” de las cuatro primeras, no habiéndose
examinado en Historia Natural. Y para que conste
#= le expide certificado en Barcelona el 17 de agoste
de 1878". Dos meses después, en octubre 23 de 1878,
Soca solicita en Montevideo la revilida de sus estu-
dies y que se le permita matricularse en segundo
afioc de nunestra Facultad de Medicina. El Rector,
Alejandro Magsrifios Cervantes, lo pasa a informe
del profeser Joaquin Miralpeix quien, en 3 de no-
viembre, dictamina: “Después de haber detenidamen-
te estudiado el infrascripto la solicitud que anteceds,
informo lo siguiente: que siendo las asignaturas que
con lucimiento ha cursade y aprobadoe el sefior Socs
en la Universidad de Barcelona, precisamente las
mismas que, segin el nuevo Reglamento de la Fa.
cultad de Medicina constituyen el primer afic de la
carrera en esta Facultad, debe concedérsele matricula
de segundo afio de Medicina como se pide.” Este
informe es aprobado por el Consejo dos dias des-
pués, el 18 de noviembre de 1878. Parece un asum-
to concluide. Pero cuando Soca, en abril de 1882,
se presents con una solicitud inesperada, hey que
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revisarlo otra vez, a su exclusivo pedido. Explica en
su nota, menudamente, la anomalia que ha descubier-
to: ha anotado que a los efectos del examen general
final, figura, entre las materias que éste abraza, Bo-
tAnica Médica, que &] cursé en Barcelona aunque no
rindié el examen correspondients, como consta en el
prolijo certificado que le extendié la Universidad
catalana, El doctor Miralpeix, al aprobar su re-
vélida, no hizo distingos ¥y le permitid matricu-
larse en segundo afio sin obsticulo, Ahora, Soca se
pregunta si debe rendir examen de Botdnica Médica
(que fue incorporada a primer ailo, comn Fiaica y
Quimica, después del primer plan con que la Facul-
tar pudo iniciar sus actividades en 1876). Si ha de
rendirlo pregunta: “;ha de ser examen libre o re-
glamentado? ;Serd en perjodo especial o esperando
el periodo ordinario?” El Rector es Justino Jiménez
de Aréchaga. En fecha 25 de abril resuelve pasar el
asunto a informe del Dr, Mufioz Romarate (el pri-
mer médico egresado de nuestra Facultad) y después
de oir su opinién, el Consejo Universitario dicta-
mina, en mayo 22 de 1882, que “el sefior Soca estd
oblizado a rendir examen libre de Botdnica Médica,
pudiendo hacerlo en cualguier tiempo,” Sora solicita
de inmediato que se le sefiale din para rendir la
prusha v, puntilloso, afiade “Usted comprenderd que
esta demanda no tene nada de insdlito si recuerda
rma el Hronorable Consejo Universitario, al obligar-
me a prestar examen de dicha asignatura, me con-
cedid el derecho de elegir la época que me pareciera
covveniente ™ Y en agosto 21 de 1882, ¢l nuevo Ree-
tor. José Pedro Ramirez, accede a lo solicitado, ® Pa-

———

8 Archlvg ¥ carpeta antes citados
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recerd qué se le ha concedido & este par de asuntos
de la vida estudiantil de Soca demasiado espacio.
La finalidad ha sido el deseo, que ha de imperar en
el disefio de esta figura del médico mis grande que ha
dado la Facultad de Medicina de Montevideo, de que
sta el propio Soca el que vaya dibujando su auto-
rretrato. Hay. en los dos episodios relatados, rasgos
Namativos: el impetu y la suoficiencia en uno, la
honradez y la sinceridad en el otro, Paralelamente,
con la continuacién de los estudios de la carrera
que ha de polarizar su vida, Soca satisface las ansias
de su poderosa inteligencia dedicindose a la filoso-
fia, Vive en un momento admirable, que Arturo Ar-
dao ha estudiado, talentosamente, en sus diversos
volimenes sobre el movimiento filoséfico en esas dé-
cadas del 70 y del 80 a los que hemos de recurrir
mis de una vez.

111

El Ateneo del Uruguay habia sido fundado el
5 de setiembre de 1877 por la fusién de cua-
tro sociedades —la Universitaria a la cabeza—
que habian florecido en la inquietud de una gene-
racion que dio al pais algunas de sus figuras cul-
minantes. Fntre las diversas secciones de estudios es-
pecializados cque se organizaron desde la iniciacién
ateneista se cred la de Blosofia con Prudencio Vaz-
quez y Vega (1853-1883) como alma mater.” La
actividad de la seccién abarcé desde mayo de 1879
hasta febrero de 1881.

1 Arituro Ardao, La seccidn de fidosofia -1 Atrnon (1P79.
1888) en Rewste de Lo Facultad de Humanidodes w Clencias
Afio IV, Nim. §. Montevideo, 1950,
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Se discutieron, en las sucesivas sesiones semana-
les, temas fundamentales de metafisirca y moral, La
primera comision directiva (mayo 24 de 1879) Ia
preside, naturalmente, Vazquez y Vega. José Batlle
y Ordéniez es el vice-presidente y el secretario es
Francisco Soca, autor de las prolijas actas. Las se-
siones se suceden sin descanso. A Seca le correspon-
de hablar, un dfa de junio, sobre el “origen y na-
turaleza de las ideas”. Soca no ha tenido tiempo de
preparar debidamente su conferencia y asi lo expresa;
Vazquez y Vega, para que no fracase la reuaniénm,
propone que el propio secretario desarrolie el tema:
“Lr espiritualidad del alma”, pero Soca. amigo de
estudiar los asuntns a fondo, rehusa librarse a la
improvisacién gque ge¢ le demanda. Una semana mas
tarde, el 29 de junio, expone su pensamiento sobre
el tema aplazado, Se discute, con objeciones de Batlle
y Antonio Maria Rodriguez, que han de renovarse
en la préxima sesidn, coelmada por la exposicién de
Vazquez y Vega sobre “la naturaleza del pensamisn-
to”. Soca discute con Gdmez Palacios v Batile Y co-
mo a este Gltimo —cuyas ideas espiritnalistas ha de-
mostrado categéricamente Ardao, destruvendo el vie-
jo mito de su positivismo— le toca hablar sobre “La
doctrina materialista”, de la que es adveisario, Soca
polemiza con el conferencista. Polémica que, entrs
astos jovenes efervescentes ha de reproducirse por-
que, como Soca es el redactor de las actas, Batlle
protesta contra pequefias inexactitudes que se le atri-
buyen. Soca lo ha acusado, en el acta, de contra
diccidn, tal como lo hizo en la sesién respectiva y
shora, ante la rectificacidn de Batlle, protesta vivs.
mentr v dise que mo pusde “eeder sin indignidad o,
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por lo menos, sin hacer nna desdorosa declarscién
de ligereza que no cuadraba bien al puesto que ocu-
paba™. Que era exacto cuanto en el acta se declaraba _
y que se limitaria a consignar en el acta siguiente
las rectificaciones de Batlle, Por {fin, el 1? de agosto
de 1879, pudo Soca hacer una disertacién sobre “la
naturaleza de la sensacién”, seguida de vivaz debate
con su contrincante clisico, que es Batlle y.Ordofiez.
En diciembre de 1879 se realiza renovacién de auto-
ridades: Carlos Gémez Palacios, Antonio Maria Ro-
driguez y Marcelino Izcua Barbat asumen loa cargos
principales. Soca deja de ser secretario, Seguraments
les estudios de medicina —afio 18830— con la inicia-
eion en las clinicas, han empezado a absorberlo. Ne
aparece mas en la Seccidén filosdfica del Ateneo, cuys
labor Ardao nos ha presentado de mano maesira en o}
articulo del que extraemos todos estos detalles.

En esa misma época —noviembre de 1878 - noviem-
bre de 1879—, en aquellos momentos de inquistud
intelectual asombrosa, surge una revista “El Espiritu
Nuevo”, semanario de ciencias y literatura, que vive
mas o menocs un afio, ©

Administrada por Angel Solla, ostenta una lujosisi-
ma lista de colaboradores, que engrosa en cada ni-
mero, y en la que figuran decenas de futuros perso-
najes de larga resonancia universitaria, parlamenta-
ria o profesional. como Eduardo Acevedo, Vazquez y
Vega, Francisco Soca, Camilo Williams, José Batlle
vy Ordéfiez, Luis Melidn Lafinur, Carlos Goémez Pa-
lacios, Nicolds N. Pisggio, Martin C. Martinez, An.

————

5 Ribhiotges Waciemal IMontev.des Taimds dal T Lnis
Maltde Cafinur
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tonio Maria Rodriguez, Manuel B. Otero, Abel J.
Pérez, Mariano Pereira Nifez.

“Serd un periédico exclusivamente literario y cien-
tifico, En literatura y en ciencias haremos especial
preferencia de todas aquellas producciones que sean,
por decirlo asi, mas americanas.” Ep el primer ni-
mero, mientras Goémez Palacies escribe “Conside-
raciones sobhre las guerras de religion en Francia
durante los reinados de Catalina de Médicis y Enri-
que 1V” nada menos, José Batlle y Ordéfiez lo hace
sobre “Pluralidad de los mundes habiiados”, Pedro
Hormaeche ilusira “Elementos de botanica, colec-
cién de Sachs”, figura una iraduccién de Thiercelin
gobre “El orden social” y el nimero se cierra con
un trabajo sin firma sobre “La felicidad. .. es la au-
sencia del deseo”, articule que ha de prolongarse en
dos numeros mas y en el que el tono grandilocuente
hace pensar en Soca como posible autor, sin nada
concreto que autorice tal hipétesis: “El ideal tiende
la mira en derredor mio y sélo veo ligrimas y sélo
oigo imprecaciones sangrientas. El odio, la ambicién,
el orgullo, el cortejo inmenso de las pasiones huma-
nas se desliza ante mis ojos como un ejército de som-
bries fantasmas. A todos alcanza la mano del infor-
tunio. El Hanto en todos los ojos. el dolor en todos
los corazones™. Soca tiene, en sus cartas de afios veni-
deros. estallidos de amargura como éste. Y, como en
toda la breve coleccién de “El Espiritu Nuevo”, no
figura ningin articulo que lleve su firma, hemos
pensado si esa iriste meditacién sobre la felicidad
pudiera atribuirsele. Ese misme primer niimero, tan
variadn en la eleceidn de Ing temas. ineluye una poe-
sias “El desengafio vy la fe” con las inconfundibles

iniciales J. B. 0. al pie.
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Es imposible seguir hurgande en estas revistas ju-
veniles que contribuyen a dibujar el ambiente lleno
de aspiraciones y de ensuefios. Nuestro personaje no
ocupa va planos visibles. Se ha dado entero a su
vocacién v a la bidsqueda tenaz de todo lo que
pueda exaltarle,

Prudencio Vazquez y Vega, el formidable anima-
dor, le ha conservado claro afecto: herido de muerte
por la enfermedad pulmonar que ha de arrebatarlo,
escribe n Soca una carta que el doctor Otero y Roca
repioduce fotograficamenie en su eshozo biogrifico,
tan fértil en intimidades de! Maestro. Vazquez le es-
cribe, ya en los postreros afios de su vida, desde Minas,
a donde lo han mandado en busca de salud.

El 12 de diciembre de 1881 traza, en una misive
gue es un pequefio prodigio de gracia y de elegancia
verbal. una silueta de Soca realmente afectuosa:
“8Sr. Dr. Don Francisco Soca y Barreto. Querido Soca:
Tengo un amigo tan etiquetero y tan farsante como
usted, que me ha exigido como condicidn sine gua
non pata escribirme, que vo le escriba primero. ;Lo
conoce usted? Tiene un aspecto hibride de gaucho y
de fildsofo cinico. larga y desordenada melena, bi-
gote asi como quiera, levita arrugada y desprendida,
botines nuevos, corbata atada medio a un costado y
como que quisiera rotar, tipo de salén, tan despreocu-
pado como Didgenes y tan escéptico como empirico.
¢Lo conoce usted? Le diré a nsted como a otro ami-
go: el honor se ha salvado, la etiqueta ha sido satis-
fecha y usted queda habilitado para escribir largo y
tendido. Soy su afectisimo amigo. Prudencio Fdzquez
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¥ Fegn.” Cuarenta afios después =e compruehan afin
algunas de las caracteristicas de aquel muchacho que
—se ve claro— seduce con sus rarezas y sus sim-
patias a cualquiera que intima con él. Vazquez y Vega,
apenas un afio después, muere en Minas. Ha dejado
una huella que explica todas las ilusiones que sus
pocos aiios de actividad despertaron en el eirculo de
los que lo rodearon como a un jefe.

Suca, consagrado a la ciencia, ha explicado en
carta escrita desde Paris, a fines de 1384, a su fiel
amigo Lopez Lomba, la evolucién de sus ideas, s
alejamiento de las actividades puramente intelectuales
y su dedicacidén a la clencia: “Hace pocos afios co-
menzaba esta larga peregrinacién que hoy busca la
eoronacién en las luces potentes y generosas de la
ciencia francesa. Entonces, sin obedecer a inspira-
ciones propias y seducido tal ves por el falso brillo
de nuesiras incousistentes personalidades politicas, te-
nia el deseo y la decisién de vestir la toga del le-
trado, La ciencia a que me lic consagrado apenas
la sostenia en mi memoria el arrullo de clgurns sue-
fiox de la infancia. Hiriéme en lo vivo este hecho aque
domina una gran parte de mi existencia: la vaciedad
insalvable de nuestros eternos ergotistaz que, sin pre-
paracién y sin alientos, escalaban las mas alias posi-
ciones”. Por eso la ciencia lo conquista y aunque, al
regresn de Barcelona la atraccién del grupo del Ate-
neo lo fascing, el dia que se aproxima a la verda-
dera medicina, que sélo se conoce cuando los estudios
permiten el ingreso al hospital, Soca se entrega a la
carrera que ha de ser el porqué de su vida. Acelera
con el impnlze de su inteligencis, la finalizacién de

Is cerrera; se recibo en abril de 1883. em colaciém
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privada. sin esperar a sus compafieros de aula gue han
de recibir el titulo en colacién pablica al final de
ese afo. y que son: Elias Regules, Jacinto de Leén,
Tlorentino Felippone, Santos Frrandonea. Ang-l Brian.
Einesto Fernandez Espiro, Pedro Hormaeche, José
Parietti. De mds de uno de ellos podrian Irazarse
siluetas que mostrarian valores desconocidos. Como
prueba precoz de la excepcionalidad de la figura de
Soca, la culminacién de su carrera va acompafada
de un acontecimiento inusitado y emocionante. Un
grupo de estudiantes de medicina —recuérdese que
son muy pocos en 1883—- integrado por José Scoseria,
Rodollo Fonseca, Luis Pedro Lenguas, Enrique Pouey,
Juan Risso Herrera, Arturo Ferrer. Federico Velazco,
Eduardo Lamas, Francisco Coste, Juan P, de Freitas,
G. Gonzalez Revel, Juan Servetti y Larraya, Joagquin
de Salterain, estudiantes, todos, de afins posteriores
al de Soca, se presentan ante el Honorable Consejo
Universitario el 27 de abril de 1883: “Los ebajo
firmados, estudiantes de medicina de esta Facultad,
con el debido respete nos presentamos y decimos: que
habiendo tenido lugar per primera vez entre nosotros
la colacién de un elumno ciudadano de la Repiblica,
que goza, por sus condiciones de idoneidad, amor
al estudio e ilustracién de todas las simpatias de los
que fueron sus profesores y compafieros, y siende
costumbre que la prictica ha regulado, eximir del
pago de los derechos correspondientes al primer gra-
duado que se {recibe] en una Facultad, por tudas
estas consideraciones y muchas otras que no escapa-
rap a la penetracién del Honorable Consejo Univer-
sitario, venimos a solicitar la exoneracién del page
do los derechos do diploma del sefior don Francisce
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Soca, persuadide el H. Conzejo que esta peticién no
s sugerida sino por sentimientos de equidad y jus-
ticia.” La resolucién del H. Consejo Universitario,
tomada el mismo dia de la presentacién de la nota,
dice que “En uso el Consejo., de la faculad cune le
concede el articulo 55 del Reglamento general de la
Universidad, concédece al sefior Francisco Soeca, por
los motives alegados, que reconoce €] Consejo, el de-
recho de recibir gratuitamente el grade de doctor en
mecicina ¥ cirugia.” Firman: el Rector José Pedro
Ramirez, y el seeretario Enrique Azarola, que durante
muy largos afios, desempefié ejemplarmente sus fun-
ciones al lado de aquella notable galeria de grandes
Rectores, ®

Zoca s el cuarto médico que se gradila en nuéstra
Facultad: el primero es José Maria Muiioz Romarate,
espafol, en 1881; en 1882 Atanasio Zabala Carriquiri,
vasco vy Luis Barattini, italiane. Soca, ya lo hemos
congignado, se adelanta a toda la generaciéon que con-
cluye en 1883, El Consejo no ha vacilado en pre-
miar al mismo estudiante, a quien aplica. dos afios
atrds, una severa sancién disciplinaria, Esta con-
ducta y la de los estudiantes firmantes del pedido
—entre los que hay figuras ilustres del future como
Salterain. Scoseria, Lenguas, Eduardo Lamas, Pousy—
srm dignas de la época en que los rectores se llaman
Viasquez Acevedo, Jiménez de Aréchaga, José Pedro
Ramirez, Alejandro Magarifios Cervantes. Al concluir
su carrera Soca ha debido presentar la tesis regla-
mentaria. Es un caso de tabes. !® Se queja, en las

9 Archivo de la Facultad de Medicina Montevideo Car-
peta N 66.

10 Francisco Soca, Historme de un ¢coso de eteT:ia locomo-
triz mfiliticd. Montevideo, 1883
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lineas iniciales. amargamente, de su falta de medios
de diagnéstico, de la falta de libros cientificos, de
la imposibilidad de conseguirlos. Sus quejas son cruel-
mente sentidas, han de repercutir eternamente en sus
recuerdos y van a explicar los increibles esfuerzos
a que se entrega cuando se sumerja en la Facultad
de Medicina de Paris. No dedica su tesis a nadie.
Se limita a estampar, en su primera pigina, la né-
mina de profesores de Ia Facultad en que se ha for-
mado, encabezada por el Decano, Dr. José Pugnalini.
catedratico de Clinica Quiriirgica. Y dirigiéndose al
“Sr. Decano y sefiores cgledraticos”, teniendo como
padrino de tesis al Dr. Julio Jurkowski, profesor de
anatomia, dice: “Hubiera querido presentaros un
trabajo de aliento y os presento una observacién cli-
nica vulgar, recogida con toda la torpeza de la inex-
periencia y elaborada con un apresuramiento vertigi-
noso. No se culpe a mi buena voluntad. Un trabajo
importante, siquiera sea solamente de vasta y profunda
erndicién, requiere datos amplisimos. Yo he ensa-
yado tratar diversos temas y he hecho esfuerzos so-
brehumanos para obtener tedas las noticias que ne-
cesitaba: Hempo, dinero, nada he shorrado y nada
he conseguido. En Montevideo no hay bibliotecas y
no es posible hacer venir sino los libros sintéticos.
que no agotan el detalle, como lo exigiria un trabajo
segure y profundo. Una tesis buene, paréceme ser una
obra de romanos en el medio en que vivimos. Es
por eso que no he creido deber retardar el momento
de pronunciar en este claustro mi dltima palabra. ;Qué
hubiera podide ofreceros mas tarde? Una mediocri-
dad miserable. El trabajo que os presento no s me-
diocre, es humilde, pero es un ensayo de observacion
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personal, Gnico iftulo con que arpiro & merecer vues-
tra benevolencia. Es una historia que hice en la cli-
nica del doctor Leopold”. En el desarrcllo de la ex-
posicidn, analiza con sutileza, con morosa delectacién,
todos los sintomas, Cuando hahla del estado de las
funciones cerebrales traza una pagina que sale cier-
tamente de los limites de las timidas tesis de los
egresados en los afios de formacién de la Facultad.
“No obstante, es {aci] notar en su rostro (el del en-
fermo que presenta)}, grave y concentrado, la expre-
sion de la tristeza que lo devora. hija tal vez de las
decepciones o del presentimiento siniestro de males
mucho mayores. La tristeza, Ia melancolia, el pesi-
" mismo, el desconsuelo sin limites, tal es, en efecto,
ol sello de sn personalidad moral. Habladle: en vano
pretenderéis torcer el curso de sus ideas; siempre ird
a parar al objeto sombrio de sns perdurables medi-
taciones: aqui, la carcel del lecho y #l suplicio de
an dolor intolerable, mas alld, la muerte. Y no se
resigna al infortunio ni acoge a la esperanza: lora,
he ahi todo.” Alcanza la lectura de estas reflexiones
de un estudiante que va a obtener el titulo de médico
para comprender la justicia de la iniciativa de loa
estudiantes al pedir el alto honor que el Consejo supo,
scuanime, discernir, Conviene reparar en algunos de
los pérrafos del prélogo genial de esta tesis: “este
trabajo que o3 presento no es mediocre, es humilde™;
“es un ensayo de observacién personal”; “no pueds
lograrse |en Montevideo) sino los libros sintéticos
que no agotan los detalles™. Servirdn de apuntes para
la comprensién de la psicologia del joven médice
que sale a luchar. Hay hondura en la observacién,
bay un intenso sentido humano de la profesién a
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que se va a entregar, hay profundidad en &l enfoque
moral del pobre enfermo, minado por uns enfermedad
incurable y de largunisima evolucién. Todo, expuesto
con una belleza de estilo Jlamativa.

v

Zoca pinta en dos trazos la indigencia de la Fa-
culiad nacida ayer. No tenemos tiempo para descri-
bir lo que era la Facujtad en 1883. Es un tema enorme
que estd esperando que alguien lo aborde seriamente
después de los capitulos excelentes que le ha dedicade
Eliseo Cantén en su magnifica “Historia de la Medi-
cina en el Rio de la Plata”, que no esta al aleance
de In mano del lector comiin, Pero para comprender
la deseaperacién de Soca y estimar sus actitudes fu-
turas hay que decir unas breves palabras sobre al
tmedio cientifico en que se desarrolld su formacién
de médico. La Facultad de Medicina de Montevideo
fue el triunfo admirakle del tesén ¥ la buena volun-
ta de un grupo de médicos extranjeros que la pa-
sieron de pie, tras el célebre decreto que, firmade
el 15 de diciembre de 1875 por Pedro Varela y
Tristin Narvaja, creé la catedra de Anatomia y Fi-
siologia que fueron el embrién de la Facultad, cuye
fundacién se eaperé durante tantos afios. Los médicos
extranjeros que ejercian en Montevideo la mantuvie-
ran ¥ la tonificaron en esos tremendos afios de Ia
iniciacion. Habria que dedicar largas péginas para
mostrar ecosas invercsimiles como la resistencia que
los médicos uruguayos opusieron a la formacién y
desairollo de la Facultad. La totalidad del profe.
sorado, sin una sola excepcién, fue integrada per
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médicos espafioles, polacos, italianos, alemanes, que
se improvisaron profesores —algunos ya lo habian
sido— pasando sus pruebas de concurso para poder
ser designados por un Consejo Universitario que se
mantuve inflexible contra la designacién por nombra-
miento directo, Los criollos, con sus titulos prove-
nientes de Wacultades europeas o argentina, persis
tieron con sorprendente obstinacion —de Visca para
abajo-— en su oposicién & la doctrina del Consejo
y prefirieron asistir a lz declinacién de la Facultad
recién nacida, una vez que, por mil razones, empe-
zaron a retirarse algunos de los fundadores, como
Francisco Sufier y Capdevila, primer decano. Kem-
merick vy Jurkowski, ’

Se legd asi, a los cuatro afos de fundada y cuan-
do ain no habia egresade ningin alummo con el titulo
de médico, a provocar criticas que tuvieron eco en
el Parlamento, como lo testimonia la inverosimil afir-
macién de un diputado en plena Cimara de Repre
sentantes de que “En cuanto a la Facultad de Medi-
cina, exceptuando también unos cuantos catedriticos
notables, debo manifestar que, a mi entender, no se
halla a la altura de la menos adelantzda de las Fa-
cultades curopeas; y esto me habia sugerido la idea
de proponer a la Honorable Cimara una medida ra-
dical, como la de emplear todo el presupuesto de
gastos de la Facultad de Medicina en enviar directa-
mente a nuestros estudiantes de medicina a conti
nuar sus estudios en universidades europess.” 1t

EI autor de este feroz ataque fue don José Candido
Bustamante {1834-1885) que, al fin de su vida, con-

11 Jyan A Oddone ¥ B'anea Parls de Oddone, Historin dp
lg Uraversulad de Monterideo, pag. 201 Montavideo, 1063,
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servaba la impetuosidad que animé toda su carrera
de legislador y de periodista. Y esto lo decia a fines
de 1880, jcuando la Facultad estaba en su cuarto
afio de vida! Con la designacién del doctor Alfredo
Visquez Ackvedo para el Rectorado, en 1885, este
horizonte habria de cambiar por completo. Pero esta
disgresién tiene como inica justificacién la pintura
de la Facultad pobrisima en que Soca se ha desen-
vaeltn. Hay, fuera de las dificultades en la provisién
de las citedras y de las penvrias presupuesiales, otro
factor de seria gravitacién en el dificultoso desarrollo,
La Facultad tiene un poderoso enemigo en la Comi-
sion de Caridad y Beneficencia Piiblica. Otro case
curioso sobre el que tampoco es dade explayarse li-
bremente aqui. La Comisién de Caridad es la duefia
del Hospital de Caridad, denominado més tarde Hos-
pital Maciel. Integrada por hombres de real valia, de
gran mgmﬂcacmn social, entre los que predominan
seitores de vieja raigambre catdlica, ha sostenido y
mejorado constantemente el gran Hospital de Monte-
video, que viene desde los primeros afios del siglo.
Pero ahora la Comisién esti enfrentada a un hecho
aunevo. Es la entrada de la Facultad de Medicina, cuya
existencia sin hospital de clinicas ea imposible; la
entrada de la Facultad con sus profesores y su ju-
ventud estudiosa al recinto hasta entoneces pacifica-
mente destinado al cuidado de enfermos, La Comisién
trata de obstaculizar lo que reputa una invasién y
cierra practicamente casi todas sus salas a los eéstu-
diantes que comienzan a poblarlas. Sélo tras una
lucha ardua y permanente el Consejo Universitario
va logrando la apertura de salas indispensables. No
es porque haya desembocado en el hospitel un rio
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de alumnos: 1a Facultad tlene en sus filas, en 1882,
12 alumnos en primer safio, 7 en segundo. 7 en ter-
cero, 11 en cuarto ¥ 1 en quinte. Y de éstos, a los
alumnos de los dos primeros afios no les corres-
ponde concurrir al hospital. 12 Es que la antipatia
de la Comision de Caridad se ha revelado desde los
ptimeros pasos. Cuande en los meses iniciales de
1876 tiene lugar el concurso para la cétedra de
Anatomia —una de las dos, se recuerda, que ha crea-
do Narvaja en su célebre decreto de diciembre de
1875— se presentan Lres aspirantes: los doctores
Jurkowski. Masriera y Aguirre, Se necesitan, para
los inevitables ejercicios de diseccién. tres cadaveres.
Ia Comision de Caridad se opene a concederlos.
“Hubo necesidad de librar tres batallas para cou-
seguirlos”. Y todavia agravée el problema wnegands
«n absoluto el uso de su anfiteairo para los traba-
jou de diseccidn. 2% Pocos afios mis adelante, el Ree-
tor Visquez Acevedo podré afirmar en su informe
anual a la Sala de Doctores de 1887, “Clinica Mé-
dica sélo dispone de una sala de A0 camas; Qui-
rirgica de 20 6 30; Clinica Obstéirica esta rodeada
de trabas de todo género. La Clinica Médica séle
sbarca realmente la sala de hombres, porque el estu-
diante lucha con grandes dificultades para entrar en
las salas de mujeres. * Y aun los estudiantes pedian
indtilmente que las autoridades del hospital les en-
comendaran ln curacion de los enfermos., que :6lo
realizakarn los “practicantes”, modestoa empleados que
desempefiaban esaa delicadas tareas.

12 Eduardo Acevedo, Anales Hist6ricos del Trugney Tome
V. pdg. 34T Montevideo, 1934

13 TFduardo Acevedo, cbra entes elteda, pfg 121
14 Tduardo Aeevedo. obra oitadp, phg 347
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No se puede seguir exponiendo el problema de lss
dilicultades del nacimiento de la Facultad, pero debe
mencionarse, por lo menos, el origen de tales arbi-
teariedades. Tienen su raiz en la cxaltacion de las
discusiones filoséficas que en esos afios alcanzaron
una intensidad nunca, ni antes ni después, igualada.
Julio Jurkowski, sin ir méas lejos, catedratico, vence-
dor en el célebre coneurso de Anatomia, segundo de-
cano de la Facultad, de guien ha afirmado el pro-
fesor Scoscria, con su incomparable autoridad, que
era “un sabio profesor de anatomia de la Facultad de
Montpellier, que., con un profundo conocimiento de
su asignatura, sabfa hacer atrayente su materia y dic-
taba siempre su cuvso sobre el cadiver, pinza vy bis-
turi en mano”; 1% Jurkowski, pues, era uno de los
campeones, combativo y sagaz, de la ola de positi-
vismo filoséfico que habia dividido a las clases inte-
lectuales en luchas que Arturo Ardao ha expuesto
con serenidad ¥ justeza en sus ilustrativos estudios.
Los miembros de la Comisidn de Caridad tenian
ideas contrarfas a las que dominaban en la ense-
fianza universitaria en este momento y defendian ce-
lozamente sus amhbientes, en que dominaba una seve-
ridad religiosa, de la invasién de ideas para ellos
inaceptables, Esta disgresién, que apenas rasgufia el
tema de la insuficiencia de la Facultad donde se
aducé médicamente Soca, es necesaria para evocar. de
pasada, el estadn de desaliento en que finaliza Ja ce-
Irera.

15 José Soesaria. La Faculiad de Madlonn, [ibra dal Con-
tanaris 1826-1988 -
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Y VI

Soca es pobre. No cuesta edivinar qué ambicién de
ciencia quema su espiritn que, se ve claramente,
desborda los limites exiguos en que se ha visto en-
cerrado. Resuelve irse a campafla, y elige Tacua-
rembd. a 400 kilometros de Montevideo, con las co-
municaciones piecarias que, er 1883, la vinculaban a
la capital. Ya se ha visto, tras su regreso de Espatia,
el silencio con que sella sus impresiones de un afio
en Europa, Tampoco habla mayormente de su estada
en aquella insignificante ciudad, no lejana de la fron-
tera riograndense. Es un hombre reservado, que no
evoca recuerdos de familia, de los primeros afios de
su educacion. Aunque tenemos la pretension, puesto
que nuestra documentacién lo permite, que sea él
quien vaya trazando los rasgos de su personalidad,
puede afirmarse desde ya que, habiendo escrito mu-
cho, es impenetrable. No alude jamas a sus padres o
hermanos, ni a su vida infantil, ni a su mocedad, ni
a los éxitos o contrastes que lo acompafiaron en su
formacién, En una carts, que ha de leerse mas ade-
lante, del 11 de octubre dea 1883, a los ocho meses
de ser médico, deja escapar alguna de esas confi-
dencias gque matizan su correspondencia con Ramdn
Lépex Lomba y atribuye a su “altivez morbosa to-
dos mis dolores de veinte afios que vacen en el
silencio de mi vida, inalierablemente solitaria™, Sélo
una vez, en la documentacién autégrafa que obra
en nuestras manos, habla de su padre, Lo menciona
en un ensayo filosdfico —mno puede calificarse de
otra manera-— que escribe, desde Tacuaremhd, pro-
bablernente. No hay seguridad reepectc a la fecha y

XXXV



PROLOGO

al lugar de¢ donde proviene porque falta la pagina
final: abarca dos grandes hojas de papel. con letra
muy menuda. Es algo muy distinto a todn lo que ha
escrito. Opulento. recargado en la forma. tiene, en su
vuelo romantico. tal optimismo, tal fervor, que lo
hace caer insens’blemente en la.ingenuidad Es la
revelacién de un fondn que no vuelve a exteriorizarse
con semeiante candidez. Fs un himno sl amor v a la
amistad, Dirizide a su querido Lépez Lomba arranca
diciendo: “jQué bella, qué necesaria, qué sabia es
la henevolencia! La humanidad es menos mala de lo
que se la cree... Si no mis observacionss (no podria
tenerlas) mis ideas tedricas me han hecho pensar
a veces que el crimen era una desgracia vy el mal una
enfermedad tan insoportable como un ataque de
apoplejia o un acceso de flebre palddica™ Sigue una
gran tirada lirica sobre el amor, que *resplandece
en todo, lo penetira, lo invade todo, 1o domina todo™.
Explica a su amigo el porqué de este estallido apa-
sionade, narrandole una escena casera; él y su padre
van a comer a las cinco de la tarde. Estin espe-
rando la comida, pero la personz de =ervicio que
los atiende ha recibide Ia vlsita de una amiga que
la retiene dos horas. “Mi padre no se atreve a inte-
rrumpir la amistosa platica, tiene cierta delicadeza
y teme avergonzar a las pobres jovenes”. Alguien que
lo acompafia —"“no él, de lo que me alegro”— ha
dicho: “Hay gentes que no saben cuindo aburren™
“iCruel, dura, horrible frasel” Soca desarvolla ofra
larga tirada sobre la injusticia de interrumpir el lar-
go coloquio de las jévenes. La ha eacrito en aste mo-
mento inusitado, beatifico, mientras se prolongaba Ia
eapera de la comida. Cuando “la sirvienta medrosa,
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vacilante, inocente, convencida tal vez de un crimen
imaginario, trae por fin la comida, yo, que soy grave,
severo, duro con cierta clase de gente”, ...“le dije,
mostrandole este papel: jves? he comenzado tu de-
fensa. La muchacha no me entendié probablemente,
pero me mird; yo estaba hermoso, hermoso de bon-
dad, de compasién, de amable benevolencia. Se retird
radiante de alegria, ;Me habia comprendido?” Este
episodio, desarrollado con exceso de palabras y re-
peticiones, le trae otra reflexién, en la que se des-
lizan cbservaciones finisimas. “Usted me decia en una
carta a Europa: ;por qué crefis que el amige busca
al amigo? Por la feliz necesidad de expansién que
eternamente lo tiraniza. Esta aseveracién »i quiere ser
exclusiva es radicalmente falsa, La amistad es una
armonia: la armonia de dos almas. Buscar al amigo
es buscar a la amistad, es realizar la armonia y libar
el goce divino gue brinda al corazéon del hombre.
No tengamos ideas, sentimientos que comunicar: ;qué
importa? Nuestro amigo es nuestro placer, el mas
puro, e mas santo”,,. “La amistad es, al fin, una
forma de amor™. Desarrolla esta idea con otra ex-
plosién de exacerbado romanticismo. Después, con-
cluye: “Ved la logica de mi doctrina sobre las car-
tas entre amigos: no es necesaric que tenga ideas,
nuevos sentimientos que comunicar: la carta es la
continuacién de la amistad al través del espacio, una
explozién de la necesidad encantadora de combinar
ideas, palabras, ;qué importa?, con el amigo”. Viene
luego una segunda parte que comienza asi: “He pen-
sado esto: las variedades del amor son variedades del
egolsmo. Amor es amarse, es amarse en otro”. Y
evando empieza a desenvolver su tema. concluye la
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pagina, Nos falta la tercera. El ensayo queda, para
nosotros, trunco. Pero frente a estas confesiones a
ratos declamatorias, a ratos candorosas, de las que,
expresamente, hemos podado los pasaies mas exube-
rantes, tenemos una carta del 11 de octubre de 1883,
integra, poderosa, honda. Querfamos saber algo de su
estada en el villorrio que podia ser entonces San Frue-
tuoso, capital del departamento de Tacuarembé. Soca
trabaja alld en el hospital, que debe ser elemenial,
pero que va a darle un caso cliviico que, publicado
mis adelante en Francia, tendrid inesperada impor-
tancia en su vida cientifica. Seri. el modesto caso del
hospital de San Francisco, como lo denominar4 la erra-
ta .del tipografo que compuso la tesis parisiense, una
prueba-testigo de la sagacidad clinica vy la honrades
de ohservacién de este recién egresado de la tamba-
leante Facultad de Montevideo. En esta carta, Soca no
le dice a su amigo Lépez Lomba. nada concreto de lo
que éste seguramente desea saber, inquicto por cono-
cer detalles de la iniciacion profesional del entrafiable -
compafiero perdido alli en el norte y que no da
seiiales de vida.

La carta es larga. Se le podra suprimir muy pocos
parrafos porque destila interés, aunque sélo en el
lirico final se tenga noticia lejanamente aproximada
del punto de donde irradia. “Sr. D. Ramén Lépez
Lomba, Montevideo™. Ya no es el amigo Lépez sim-
plemente, Aqui hay otro empaque, de entrada. “Mi
estimado amigo: Hace ya tres o cualro meses que
estoy en esle pueblo y aln no he esecrito a usted una
carta. No debe extrafiarle: una carta es un movi-
miento del alma proyectado sobre el papel, una carta
dige, extrafia a las banalidades de 1a vida comfn «
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hija de una de esas felices explosiones del sentimiento
que anulan el espacio con la virtud expansiva. que
es su mis acentuado rasgo... Pero la expansibilidad
tiene limitacinnes crueles en los vicios o virtudes del
cardcter. La altivez morbosa que sefiorea a veces
nuestro espiritu, tiene, mas que otro alguno, el triste
poder de ahogar los gritos méis hondos. los acentos
més intimos del corazén desgarrado. Cudntas veces la
mas noble amargura muere ignorada en el fondo del
alma, solo porque no se vea correr una lagrima por
nuestrta mejilla, o no sentir wvibrar en nuestros
labios una queja, esa dulce debilidad de las al-
mas tiernas, cuya eficacia conscladera no alcanzara
nunca a comprender el que ha vivido siempre en
la eterna soledad del espiritu, mas salvaje aun que
la soledad del desierto. Y tal es la historia de mis
dolores, Nacen en las fibras mas intimas del corazén
como el estallido de una cuerda rota, se dilatan, as-
cienden hasta los labios, hasta los ojos, buscando
una queja, una ldgrima... jPero en vano! El dolor
rompera el corazén, al expandirse pero mi rosire no
habrd perdido la calma despiadada. la animacién im-
placable de mis dias més serenos. Y no es una vana
declamacién literaria: una queja intima, sincera, ex-
plosiva, ingenua, de un dolor verdadero y profundo.
Nadie la ha sorprendido jamés en mis labios; una
lagrima verdadera, espontinea, empujada por el do-
lor desde las profundidades del alma desgarrada, na-
die la ha sorprendido jamés en mis ojos. Todos mis
dolores de veinte afios yacen en el silencio de mi
vida, inalterablemente solitaria. Y si alguno ha fran-
queado una vez mis labios lo ha hecho tarde y de-
formado, roto. destrozadoe por la mano del tiempo.
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Pero ;es esto razonable o es sélo el desvario de una
naturaleza desarreglada? Lo ignoro. Seélo 38 que es
un hecho brutal, inconmovible, ¥y me inclino. Sufro:
tengo necesidad suprema, necesidad de hablar: ecallo.
Es aburrido, monstruoso si queréis, pero es asi, es
irremediable, fatal; es mi caricter. A veces me re-
vuelvo contra este despotismo interior de mi sober-
bia deshordada. jEsfuerzo initil, absurdo! El carérter
es una roca de granito, inmévil, eterna, que en vano
azotan las cleadas de este inmenso mar del munde.
Siempre igoal, humilde o altivo, aspero o suave, débil
o fuerte, siempre igual, desde que nace hasta que
muere, Todo se modifica: las ideas, los gustos, las
formas, pero ese algo intimo y profundo, esa cosa
acentuada, caliente, brutal, que tiene el imperio del
alma y acaso el secreto de nuestras acciones, ese yo
avasallador, tiranico, fatal, el cardcter. no cambia,
no se inclina, no se adapta, escapa a la atmésfera que
lo envuelve y a la luz que lo alumbra... Yo renuncio
a modificarme: nunca he podido quejarme. no puedo
hacerlo ni aun en el intimo coloquio de una amistad
sincera y probada que no han vencido los afios ni
ha eufrido las debilidades humanas. No podré hacerla
jamés. Ya puede Ud. comprender mi largo silencio.
iSi hubiera tenido dicha que referirle, dichas gran-
des, grandes promesas, grandes esperanzas... pero
s6lo he tenido dolores, dolores grandes, es cierto,
pero dolores al fin! {Que mueran ignorados en el
mismo rincén del alma donde han nacido! jPerdén
por esta reserva! Es indigna, pero es irremediable, se
me. impone con toda la fuerza de la fatalidad. ;Per-
dén he dicho? Es necesario que lo merezca y sufra
hercicaments algo de lo que el dolor me habia die-
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tade, lo menos candente”, Es con su lujo de fraseo,
una confesion, Proyecta luces sobre su caracter. de-
finitivas. Esta desesperado y era de imaginarlo. Su
voluntario destierro, al concluir su carrera, en un
pobre pueblo remoto, representaba la antitesis de
todo lo que su talento podia ambicionar, Poseia de-
masiada conciencia de sus dotes para no sentir, tra-
gicamente, que San Fructuoso era la asfixia, sentirse
maniatado, Siberia. Todo aquel bimno sentimental que
hemos mencionado antes, es un relimpago de ter-
nura que rompe, excepcionalmente, esia ciscara de
pena inexpresable que cubre sus rasgos. Necesitaba
sacudir las alas. La carta toma un tinte confidenris),
desgarrador. Soca tiene amigos en Montevideo a quie-
nes ha recordado en su misiva de Barcelona: Martin
C. Martinez, José Batlle y Ordéfiez, Andrés Lerena,
Julio Bastos, pero Lopez Lomba es un hermano para
&l —ino lo tutea, como no tutea a Batlle ni a na-
die!— vy, dentro de su heimetismo le confia lo que
su cardcter de roca deja escapar. “Lsloba triste, muy
trisle —continiia diciendo— y su carta noblements
amarga me anonada. Mis ideales se alejan, las hellas
imigenes de mi cerebro pierden la nitidez de sus eon-
tornos. Quiero marchar y una muralla insalvable ma .
detiene. Quiero sacudir esta inmensa pesadumbre de
ignorancia que me abruma y el munde se derrumba
sobre mi para aplastarme, Tengo sed de luz. sed
infinita, y me hundo cada vez wis vn fa sainbra.
No tengo sino ambiciones viriles. No hay en las se-
veras regiones de mi fantasia rostros de huries ni
rumor de besos. Saber, imponer por la autoridad de
Ia ciencia y la virtud del trabajo; luchar con el do-
lor humano, luchar con desinteras heroico, sin miras
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-eatrechas, #in méviles cobardemente personales: tal es
mi ambicién, mi ambicién Gnica. Para realizarla ha-
bré aceptado el martirib de la vida en estos villorrrios
infames, en los que el corazén se empequeficee non Jas
missmas que se respiran en el aire y la inteligencia
“se muere en la inaccién fatal a que la condena la falta
de todo estimulo capaz de expulsar vigorosamente
nuestra nativa pereza, ;Vano esfuerzo. initil sacrifi-
cio! Pero, dira usted, las cartas para ser interesan-
tes, no han de ser necesariamente subjetivas. no han de
pintar por fuerza, un movimiento del alma, las fe.
briles ansiedades del deseo o las dulees fruiciones de
1a esperanza ;Queréis hablar? Pintad Io que tenéis
a la vista, He ahi la natureleza que os brinda es-
pecticulos suntnosos, jComo! ;Vivis en medio de la
salvaje poesia de una naturaleza virgen, entregnda a
su exuberancia desbordada ¥ clega, noe bastardeada
afin por la manc del hombre, ¥y no halldis un bosque
ni upa praders que os dé esunto para ocupsar un ing-
tante la atencidn del amigo lejane? Es que ia vida
subjetiva domina por completo a la objetiva. Para
pintar la naturaleza con arte verdadero, para ofre-
serla en la palabra viva y palpitante, es necesario
contemplarla con alencién religiosa, sentirla, amarla,
abismarse en sus maravillosas creaciones. Y no siem-
pre es dado ajustarse a tan dificiles condiciones. Asi,
caande una idea suprema, una suprema aspiracién
domina nuestro espiritu desde sus mas ocultas pro-
fundidades nos tiraniza, nos absorbe; todos los es-
plendozes del arte y de la naturaleza no sabrian arran-
car un latido @ nuestro corazén o una mirada a nues-
tros ojos, Le luz interior que nos inunda diluye, aho-
ge tods otrs Iuz exirafia, En vano chocan las elam,
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braman los vientos y enciende e} rayo las sombras
del cielo: nuestro espiritu, dormido en el éxtasis de
sus contemplaciones interiores sélo siente el chogque
de las pasiones desatadas que se revuelven en el fon-
do del alma. Kl deseo que se yergue, la ambicion andaz
que se abandona a todos los delirios de ura fantasia
enferma, la rabia de una inferioridad eruel, injusta,
el dolor agudo, infinito de las grandes esperanzas
abortadas: jhelo ahi todo! jAh, si latiera mi corazén
si palpitaran mis arterias, si no sintiera en el alma
la laxitud, la atonia, la paralisis del desencanto, la
apatin infinita que dejan tras de si los infortunios irre-
mediables; =i pudiera hallar para mi palabra la ju-
ventud, la freseura y la lozania del sentimiento, con
qué placer le describiria estas regiones encantadas en
las que empieza a respirarse el aire caldeado y los
perfumes lascivos de los trépicos; en que el cielo
se viste ccn colores nueves, enérgicos, brutales y en
cuya vegetacién empieza a vislumbrarse el lujo febril,
la gracia salvaje de la selva americana! Pero es ne-
cesario que calle y calle hasta la préxima”™.

En esta carta hay cosas magnificas y cosas su-
perfluas, La primera mitad es magistral, Formula re-
velaciones sobre sus sentimientos intimos que, aun-
que alguna vez ha de reiterarlas, nunca serin mds
esponidneas y veraces, Tode arranca de su infancia.
Tiene veintisiete afios cuando escribe estas confesio-
nes y ya habla de “todos mis dolores de veinte afios™.
Defiende su reserva recalcitrante: “Yo renuncio a mo-
dificarme”, Tiene instantes patéticos, de auténtica elo-
cuencia, La segunda mitad de la carta, en lugar de
suministrar al amige pormenores de sus meses de
trabajo le sirve de pretexto para una disertacién ar-
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tificiosa, en la que, haciendo juegos malabares con
las palabras, rememora los tiempos del Ateneo y de
Vazquez y Vega o parece que escribe un articulo para
El Espiriiu Nuevo. Soca no mira la naturaleza. Su
vida es profundamente subjetiva. En las lineas ter-
minales se lanza a una descripcién fantasista de la
naturaleza de la regién en que ahora vive y forja
un ambiente tropical que slli no existe, y mucho
menos en octubre; abstraido en sus meditaciones, se-
fala, irénicamente la imposibilidad de arrancarse a
su desaliento. Se diria que ha estado esperando algo
que lo saque de su marasmo involuntario. “Su carta
me anonada, Mis ideales se alejan...” Parece haber
un secreto. Lo hay. El secreto radica en gue Lopez
Lomba es amigo del general Miximo Santos, Presi-
dente de la Repiblica. Soca llega a entrever la libe-
racién por ese lado y logra que su amigo le consiga
una audiencia con el Presidente, que se renueva mas
adelante, como él consigia en una carta —ya triun-
fante— al General Santos, del 16 de abril de 1884.
La misiva de Lopez Lomba lo ha desanimado, segu-
ramente, porque todavia no ha madurado la po-
sibilidad de la entrevista, que él aguarda con pro-
funda eansiedad. Méximo Santos es un hombre in-
teligente, militar, que ha hecho una carrera relam-
pagueante y ha llegado, utilizando todos los medios,
aun los mas censurables, al poder, que desempeiia
despéticamente. Soca plantea, en sus visitas al Pre-
sidente, €l problema vital de ir a instruirse a Europa.
Santos lo ha oido y se ha convencido de la utilidad
de secundar la obra naciente de la Facultad de Me-
dicina, de la que ya ha egresado un selecto grupo de
médicos, entre los que hay verdaderos valores; a los
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que ya hemos citado, se unen, en 1884, José Scoseria,
Luis G. Murguia, Benito del Campo, Enrique Pouey,
Oriol Solé y Rodriguez, Joaquin de Salterain, Juan
Alzamora.

El 20 de febrero de 1884 ya puede Soca escribir
alegremente desde Tacuarembé al gran amigo: “Sus
noticias no pueden ser mas halagadoras, pero como

-necesito mayores aclaraciones, decido ir a Monte-
video y al fin del corriente mes espero que podré
estrecharle Ja mano”, Claro que estos conceptos es-
peranzados han sido precedides por una de esas ti-
1adas filoséficas que traducen el aldn de exteriorizar
las meditaciones que reserva para el amigo incompa-
rable. “Ile recibido sus dos cartas simultdineamente vy
tomo cuenia dec los reproches de la primera y de las
noticias de la segunda. Fn primer lngar me seria féeil
justificarme sin invocar el enervamiento; la eterna
sommnolencia en gue se vive en estos pequefios de-
siertos poblados. sin la majestad de los verdaderos.
La amistad honda, como todos los afectos que han
echzdo raices profundas en nuestro corazém, no pue-
de dejar de palpitar alta v fuerte mientras se viva
la vida del espiritu, cualesquiera gue sean los tristee
Jdesmayos ¥ sus irremediables lenguideces. Pero es
necesario distinginir muy cuidadosamente ¢} sentimien-
o ¥ la expresion, Puede el alma sentir con inusiteda
violencia vy el labio permanecer mudo, o la pluma
ociosa. Es que el espiritu no alcanza siempre aquella
poderosa tension que demanda el proposite de dar
forma escrita a lo que palpita en el corazén o luece
en la mente; es que escribir. escribir bien, es siem-
pre tarea que exige intensa concentracién inteleetual,
v no son vanas férmulas sociales las que lograrén
siempre “sacudir nuestra viciada pereza”
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Cuando va, en cumplimiento del anuncio formulade
en esta misiva del 20 de febrero, a Montevideo, ya
estd mordido por la impaciencia. Y por eso escribe,
con su franqueza de hombre solitario v poco experto
en férmulas sociales, al Presidente d= la Repidblica.
Es una carta recordatoria, casi apremiante, con fecha
26 de abril de 1884. La ha hecho conocer al sefior
Ricardo Martinez Munfia y proviene del archivoe de
su padre, el Dr. José Luciano Martinez, sobrino del
Presidente Santos, “Sentor: Hace algiin tilempo fui pre-
sentado a V.E. por el doctor Loépez Lomba y tuve
ocasion de comunicarle el vivo deseo que abrigaba
hacia ya mucho tiempo, de emprender un viaje a
Eurcpa con el fin de profundizar y extender mi ina-
truccién en los grandes centros cientificos de Europa.
V.E. comprendié tedo lo gue tenian de laudable mis
aspiraciones y. teniendo en cuenta sin duda que la
cultura clentifica es una de las grandes necesidades
de nuestro pais en la época presente, ofrecidme fa-
vorecer mi viaje con su poderoso concurso. Mas tar-
de tuve oeasidn de visitar nuevamente al seitor Pre-
sidente y me permiti manifestarle que estaba com-
pletamente a sus érdenes, pronto para partir v de-
seosisimo de hacerlo desde luego, si ello era posible,
V.E. me prometié entonces arreglar mi asunto en un
breve espacio de tiempo y comunicé a mi amigo el
doctor Lépez Lomba 'las condiciones en que yo, co-
mo los sefiores Salterain y Pouey,-deberiamos hacer
el viaje. Después, scbrevinieron sucesos que debie-
ron ocupar, con justo titulo, la atencién del sefior
Presidente, y yo por mi parte crei discreto no mo-
lestarlo por el momento con inoportunas demandas.
Ahora me atrevo a insistir nuevamente, animado por
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la sencillez y buena voluntad que he creido observar
en el Jefe del Estado; finico motivo, por otra parte,
que explica que un humilde estudiante quiera hablar
tan directamente al primer magistrade de la Repa-
blica; Sefior Presidente: el visje a Europa de que
vengo hablando no es en mi un sencillo deseo, una
ambicién, una esperanza: es una desesperacién, Es
la protesta de toda mi naturaleza activisima, irritada
contra las oscuridades y la ignorancia; es una exi-
gencia apremiante, severa, inevitable de mis suefios
de ciencia v de gloria. Pues bien, a pesar de esa in-
mensa importancia sobre la cual insistiré en mi carta
de accién de gracias, es tal y tan singular el con-
curso de eircunstancias que me rodean, que me veria
en la terrible necesidad de renunciar, acaso para
slempre, a ese viaje que es la suma de todas mis
ambiciones. si tuviera necesidad de esperar por mu-
cho tiempo la realizacién de las promesas que he
recibido del sefior Presidente. Si. pues. no fuera cosa
dificil o si V.E., por cualguier motive que respeto
no hubiera decidido retirarme su promesa, yo me atre-
vo a suplicarle que afiada al beneficio inmenso que
importa el hecho de favorecer mi viaje 2 Europa,
el beneficio atn mayor de apiesurarlo. Pido otra
vez disculpa a V.E. por mi descomedimiento y puedo
asegurarle, desde el fondo de mi alma aeradecida,
que sabré hacerme digno de su benevolencia y me-
recer al menos la proteccién que me dispensa ¢l Jefe
del Estado. Saluda a] sefior Presidente atentamente y
respetuogamente, Francisco Socn. Hotel Espaiiol, cuarto
N© 297,18 La carta, opaca, cargosa e ingenua, tiene

18 Ricardo Martinez Munfia, EI Pres:derte Santos y la Fa-
cultad de Medlcing de le Repibiica Montevideo, 1941, p4ig. 21,
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el mérito, para nosotros, de revelar el origen del
decreto que, antes de un mes, va 2 emitir ¢l General
Santos, que siempre se ha elogiado. justificad amente,
como rasgo laulable de un mandatario con el que la
critica histérica ha sido severa e implacable, Si se
piensa en este geslo y en que durante su presidencia
se desenvuelve sin obstdculos el Rectorado de la
Universidad en manos del Dr. Alfredo Visquez Ace-
vedo, se recuerds con simpatia estos rasgos, como
se sefialardn siempre en los gobierios mili*aristas
predecesores de Santos, entre otras cosas merito-:
rias, la aprobacién de] decreto de Varela-Narvaja
respecto a la creacién de la Facultad de Medicina y
la designacién de José Pedro Varela para la Ins-
peccion de Instruccidon Primaria, de tan definitiva 1e.
percusién en la vida educacional de nuestro pais.
Santns se ha mostrado rumboso, cosa gue tanto ha
contribuido a dar motives de censura al juzgar su
actuacién piiblica v privada. Ha sido Soca, con sus
visitas, quien ha despertado el fondo generoso del
mandatario. Crea tres becas y elige magistralmente
los candidatos. Antes de un mes, tras la suplicante
carta de Soca, que es el motor de este asunto, el
12 de mayo de 1884, el prometido decreto aparece
refrendado por el ministro Dr, Carlos de Castro. Dice
en sus considerandos: “1? Que el Gobierno debe pro-
curar por Lodes los medios a su alcance el desarrollo
cientifico del pais. 2° (Jue es una necesidad palpa-
ble propender a la formacién de ur plantel de pro-
fesores y médicos nacionales, como es la practica de
los paises mds adelantados. 3° Que es un hecho, a
pesar del celo inguebrantable del Gobierno por el
adelanto y perfeccionamiento de las ramas de la Ins-
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truccién Superior, que la Facultad de Medicinz de
la Repiblica no ofrece acabadamente los medios de
perfeccionar los estudios que comprenden sus cursos,
no obstante los esfuerzos decididos del Gobierno a
su respecto. 4° Que las aptitudes intelectuales y la
contraccién al estudio de los doctores Don Francisco
Soca, Don Joaquin de Salterain y Don Enrique Pouey
los hacen acreedores a la proteccion del Gobierne.
el Presidente de la Reptblica acuerda: Art, 1¢ Con-
cédese a los sefiores doctores Don Francisco Soca,
Don Joaquin de Salterain y Don Enrique Pouey una
pension de doscientos pesos mensuales a cada uno,
con-el fin de que puedan perfeccionar sus estudios
médicos en las universidades de Europa. Art. 2° Con-
cédesele conjuntamente un viitico de mil pesos a cada
uno. Art. 39 Impitense dichas sumas al rubro de
eventuales de este ministerio Arr. 42 Dése cuenta de
esta resolucion al Cuerpo Legislativo. Art. 52 Co-
muniquese, publiquese y dése al R, N.” 7

E!l deereto lleva fecha del 12 de mayo de 1884, como
se ha dicho, El 17 Soca le escribe a2 su amigo Lépez
Lomba que se ausenta para San Fructuoso por diez
¢ doce dias. Va, naturalmente, a ocuparse de sus in-
tereses, pero ha de volver “aungue no reciba carta
suya comunicadndome gque los pajaros estin enjaula-
dos”. Se refiere a los primeros aportes del Gobierna.
Le envia su tesis al General: “Siento verdadero agra-
decimiento y no es dificil que le envie también es-
pontaneamente la carta que le tenia escrita u otra
analoga”, le dice a Lopez Lomba. Se embarca para

17 Memoriz presentada ¢ la Hownorabie samd'oe Genes il
en € Iler. neriodo de la 16" Leg slotury oar ei Mo *10 de Jus-
treia, Crlto e lastruccidn Pdblice coriespoudiente a los Eger=
pitlos de 1385-36, 1886-87 ¥ 1887-53. Liontevideo, 1GAB
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Furopa en cuanto puede. Lo quema la impaciencia. A
mediados de julio de 1884 estz en Paris. Hay una
carta al eterno amigo firmada a los tres dias de su
arribo, Como es su costumbre, no dice una palabra
del viaje ni de sus compafieros: “ya que hacen sola-
raente 3 dias que le llegado a Paris vy de ellos he
pasado dos en la cama. No puedo siquiera pintarle
la fuerte impresion del primer momento, porgue ape-
nas {alta una media hora para que se cierre el correo
del 18 y ademas estoy todavia tan fastidiado que
escribo en la cama. Esta no tiene otro objeto que
hacer conocer mi feliz arribo a Paris después de no
escagas peripecias y emociones gratas o ingratas,
pero siempre nuevas y llenas de ensefianzas”. Trae
esta carta el indispensable desahogo subjetivo que ya
adelantaba desde Rio de Janeiro a su amigo Lépez,
a Anptonio Maria Rodriguez y a Batlle: “A todos les
comunicaba el principio de la saludable evolucion que
empezaba a operarse en mis sentimientos y mis ideas
v la esperanza que empezaba a colorear un porvenir
antes tan oscuio y triste. Esa evolucién perseguida
ge ha hecho sumamente compleja y elemenios nus-
vos e inesperados la han precipitado de tal ma-
nera que han bastado dos meses para que me sienta
transformado de fond en comble. Las etapas distin-
tas por que ha pasado esta regeneracion que hoy
llega 2 su mayor altura y se consolida con el espec-
ticulo que tengo casi a la vista, es hacer la historia
de mi viaje y pintar Ja impresién que han hecho
en mi espiritu la ciencia y la vida francesa. Lo pri-
mero es muy largo y serd materia de una carta que
he comenzado s escribir ea el lazareto de Paullias,
donds he estade encerrado 14 dias —Jo segunde serie
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demasiado prematuro”. Desde ahora comienza, a tra-
vés del epistolario que la amistad sin par de Ramén
Lopez Lomba supo conservar y que, mis o menos
completo, como corresponde a los fragiles papeles
gua dados largas decenas de afios, permite seguir el
lento y totalmente desconocide desenvolvimiento de
la vida increfble de este increible estudioso en Paris.

VII

El esfuerzo de Soca, ha de verse, es desaforado, Es
¢l quien lo dice, pero las pruebas cantan. No es,
evidentemente. el momento de disefiar su personalidad.
Ha empezado a vivir, pero va hay un rasgo pro-
minente que surge solo, enorme, de toda su actua-
cion [s la existencia de una voluntad de roca que
encuentra el campo donde ejercitarse. Pronto se
orienta, porque ya ha resuelto tentar o que desea.
Paris no lo dishiae ni un minuto, No ve ohsticulos
para =u ambicién. La clencia lo traga, y es intil
buscar en su vida parisiense, que va a durar cinco
afios, otra cosa que la dedicacién clega, apasinnada
y divorante a la medicina. Soca deja afios d= su vida
en Parfs. Nadie tiene mencs rolicias de la ciuda/’
que él Las horas no le alcanzan para el estudio y
los hospiiales. Cualquiera puede imaginar, mas o me-
nos ilusoriamente, la actividad mental de un hombre
de su categoria, trasplantade a un medio incompa-
rable: nadie por mucho que sunonga, acertard a vva-
fuar la intensidad de esta adoracién por la ciencia
v la firmesza de su condicién de médico.

Soca maugura una segunda etapa de su vida. La
primera fue la conquista, desde la oscuridad, de su
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titulo. Ahora, deede la penumbra, se lanza al des-
lumbramiento de Paris. Ya veremos si lo conquista.
El, ¥ no nuestra imaginacién, nos ird describiendo
las fases. Hay una carta de mas de cuarenta pagi-
nas que ha llegado amputada parcialmente. Son mu-
chos mas los pliegos conservados que los perdidos;
no tienen fecha, pero no es dificil colegir que corres-
ponden a los dltirnos meses de 1884, a pocas sema-
nas o meses de su llegada a Paris. Son fragmen.
tos, dificiles de unir, de una gran carra a la mue
va ha aludido, comenzada probablemente en el La-
zareto. Habla, con mayor ardor que nunca, de sus
suefios, de sus fantasias, de sus penas, todo sin pre-
cisiones, sin nada de conecreto. Vuelve a recordar al
amigo la evolucion de sus ideas, ya esbozada desde
Rio de Janeiro, “Sentia encender en mi la ola de
una vida nueva y adivinaba detris de mi extrafia
tristeza la suprema alegria de la luz surgiendo del
fondo mismo de la sombra. Desde entonces han pa-
sado por mi cosas extraordinarias y he perdido el
hilo de esa historia. Pero he aqui que el alma que-
brada y mustia de ayer se levanta hoy lozana y flo-
reciente v se apercibe vibrante de entusiasmo a las
grandes luchas del pensamiento. Como Lizaro vengo
de una tumba y ain me envuelven jirones de suda-
rio: pero estoy vivo: mi cerebro arde, mi corazén
palpita, el aire llena mis pulmones”. Paris lo ha ence-
guecido. Venia preparado para adorarlo, pero ahora
“es un delirio, un fantasma, una visién que no ha
cesado un instante de brillar”, Continiia el himno a
Paris, con ese estilo rutilante que concluye por fatigar,
deshordante de inflado romanticismo. ¥ es que “he
gido siempre un sofiador, un sofiador incansable; lo
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soy afin, aunrque la sacta audaz de mi pensamiento,
venaido por la realidad haya herido de muerte a la
ilusién, antes sefiora de mi ardoruso espiritu™. Y
shandenando estas disquisiciones. de las que supri-
mimos tanto como lo que extractamos, dice, pisande
la tierra: “Mafiana comenzaré a hacer algo para in-
gresar en la Facultad y comenzar mis estudios de
los cuales por los datos recogidos me prometo mu-
chisimo El teatro es inmenso vy extremadamente a
proposito para la especialidad que he elegido. Tengo
la esperanza de ganarme la consideracion de mis
maestros, ya que la tienen y grande, jovenes & quie-
nes me siento muy superior por la voluntad y la ca-
beza, por la voluntad sobre tode, que abunda aqui
menos de lo que se piensa, entre los estndiantes aobre
todo v de éslos entre los americanos. Paris es un
gouffre en que se ahisman los mejores o por lo menos
gastan la mitad de sus fuerzas”. Sus trabajos de ex-
ploracién le han permitido legar a conclusiones osa-
das, pero €l ya sube lo que quicre. Ha elegido e!
ptimer rumbo, que es el de dedicarse a la medicina
de nifica: “;Me he decidida! Pero de un lado el
mundo —del otro lade mi hospital y mi gabinete
de trabajo—. No oigo més que ruido de hojas que
se deslizan y gritos de dolor de enfermos o mori-
bundos. Mis hijos, mis hermanos, mis amigos, mis
amortes, son esas pobres flores humanas que se doblan
heridas por la muerte antes de haber abieito su senc
a la luz del sol de la vida. Los nifios son el por-
venir y detenerlos al borde de la tumba es salvar la
esperanza, Pues bien, yo me coneagro a la esperan.
za”. .. Vuelve a pisar la tierra siempre en esta carta
del otoiio de 1884 —que ha abandonade momenténea.
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mente en este final de parrafo ilusionado— y habla
de las exigencias de su vida local, que va descu-
biiendo: “El retiro absoluto y la inalterable calma
en que vivo tienen alin otra razén muy poderosa.
Paris es una cosa abrumadora: se trabaja aqui de
una manera bestial ¥ el talento tiene que rayar muy
alto para abrirse paso por medio de esta inmensa
muchedumbre de podernsos luchadores que guardan
fervorosamente todas las posiciones de la ciencia y
de la gloria. Al hallarme en este teatro fan nueve
v tan vasto, en frenie de espiritus tan fuertes v tra-
bajadores, tan pertinaces. he tenido un momento de
desaliento. Pero no he tardado en recobrarme”, Soca
tiene un Credo y lo entona sin vacilacion: “La razén
es ésta: creo en el trabajo intenso v sostenide v no
nuiero reconocer superiores en los dones de la vo-
luntad. E@ brilla que deslumbra es hijo del trabaje
v del genio. pero el trabajo puede elevar a cierts
alturg. aun en Paris, a la cabeza medianamente or-
ganizada. Lo verd todos los dias el que zepa observar
e los hombres”. Entregade a la religién del trabajo,
que no ha de conocer en él claudicaciones. Soca con-
creta sus planes: “Por mi parte para disminuir las
dificultades de la empresa he toncentrado todos mis
esfuerzos en una especialidad (enfermedades de los
nifics}. He hablado con Dieulafoy, profesor distin-
guidisimo de la Escuela de Paris. Me ha dicho que
en dos o tres afios mi instruccién prdctica seria
inmensa. Pero es preciso decidirse. afiadié recalcando
la frase y trabajar con intensidad y constancia®.
Soca novato en Paris, ya s¢ permite pedir consejo
a hombres de alto coturno: Diculafoy est2 haciendo
una carrera espléndida. Profesor. va. de potologia
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interna, ha de escalar la clinica médica en la que
se formé, al lado de un hombre eminente que fue
Trousseau. Y serd autor de un tratado de patologia
que conocerd una difusién no superada en el mundo
entero. Su servicio en el Hotel Dieu, el hospital que
flangquea Notre Dame. serd famoso en el ambito de
la clinica. Soca consolida, con la opimén de Dieula-
foy, la eleccién de su especialidad, pero su evangelio
de trabajo tiene exigencias mayores. Se da cuenta
perfecta de algo que ya sabia, pero que ahora mide
en toda su intensidad. y es la insuficieneis de su
formacién en la Facultad nifia de Montevideo. con
su profrsorado heroico, con su presupuesto anémico
v con la hostilidad despiadada e incomprensible de la
Comision de Caridad. Soea es soberbio. ¥ resuelve
rehacer totalmente su carrera y obtensr el titulo de
médico de la Facultad de Medicina de Paris, cul-
minante en el mundo. Cuando uno se detiene a ana-
lizar esta decisién, apenas percibe el coraje que
implica Hay uruguayos que se han recibido en Pa-
ris, pero han ido como estndiantes y, rnmo tales,
han seruido Ins curses rteglamentorins. Pe-o In que
€= fnorme. para un médicn aur va ha termiradn su
carrera, es emnezar —sin pogihilidades de revalida—
a dar los exdAmenes desde el primere al Glifmo en
un nafs extrafin, en lenoua extrafia: jvalver a prena-
rarse en las Nlamadas materias hasicas que ya estin
tan leine ¥ tan archivadas en el recnerdo., v tan dis-
tartes de utilidad en el ejercirio nrot:ico de la pro-
frsion! Volver a dar Fisica Médica. Quimica, Bo-
tinica: volver a la absorbente prepara~*fn, con préic-
tices iptemsas, de Anatomia y de Fisiolegia!

Pero Sora —lo ha proclamado sin ambazes en =n
tesis— mide sus insuficiencias, coroce sus capaci-
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dades y acaricia o] deseo categdrico de perfeceionar
su instruccién y su ambicién no disimulada de mol-
dear su personalidad de profesor en el futuro.

Ya tiene tarea doble para llenar sus horas devoran-
tes, Para complicarle mis esas horas repartidas =alo-
ménicamente entre los hospitales, los laboratorios v los
anfiteatros, el gobierno de Santos dicta, el 15 de enero
de 1885, un decreto complementario del que otorg,
ocho meses antes, las becas, incubado por un hombre
enérgico, exigente y suspicaz que ha llegado al minis-
terio de Justicia, Cults & Instruccién Pfiblica, Don
Juan Lindolfo Cuestas, llamado en la década siguiente
a los mas altos destinos. El decreto establece que
“Consecuente el Gobierns con el propésite que motivo
la pensién concedida & los ciudadanos doctores en
medicina y ciregia don Joaquin de Salterain, don
Francisco Soca y don Enrique Pouey, a objeto del
perfeccionamiento de sus estudios cientificos en Euro-
pa y de que el cuerpo médico oriental adquiera mayor
representecién con ilustrados miembres de la Facul-
tad que hayan ocurride a los grandes centros en de-
manda de conocimientos méds amplios; y teniendo el
Estado derecho a exigir pruebas periédicas de la dedi-
cacién y laboriosidad de dichos sefiores, propoercionin-
doles, a la vez, la ocasion y satisfaccién de demostrar
el progreso de sus estudios y rendir un servicio efi-
ciente a la ciencia misma, el Presidente de la Liept-
blica acuerda y decreta: Art. 19 A contar desde el 19
de enero de 1885, los sefiores doctores nombrados
remitirdn al Ministerio del ramo, a fin de cada tri-
mesire, un trabajo y estudio cientifico sobre materia
determinada a su eleccién, de la profesion y ca-
rrera a que #e dedican. Art. 2° Los trabajos seran
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pasados al sefior Rector de la Universidad para que
proceda a ordenar su impresion y publicacion. si
asi lo dispusiera el Gobierno, mandando archiva
los originales. Art. 3% Al terminar la estadia en
Europa de los doctores Salterain, Soca y Pouey, de-
beian estos zefiores presentar cada uno al Gobierno
material cientifico organizade en un libro no menor
d> 200 paginas, que trate de la especialidad a que
se hayan dedicado preferentemente, de manera que
quede evidenciado el caudal de ciencias y conoci-
mientos adquirides y pueda servit de consulta a los
estudiantes de la Facultad de Medicina y Cirngia,
«i el Gobieino ordenara su impresién & ese obje-
to”. Este decreto ha de ser ampliado mis ade-
lante, en setiembre 4 de 1835, por otro mas general
en sus alcances y menos esclavizante en sus exigen-
rias, aunque especificando sanciones severas para loe
pensionados. Ei Presidente Santes decreta. con-la fir-
ma de Cuestas que “art. 19 Vencido el corriente
afio. tndo estudiante pensionado por la Nactén paia
rontinuar sos e<tudios en Faropa, deberd enviar den-
tro de los dos primeros meses del siguiente (enerc
v febreiol... un trabajo de los estudioz que efec-
tia, ya sea de ciencia o de arte...”. Y en articulos
sucesivos consigna que “e¢l penstonzdo que mo com-
pla con ese deber, lo que impoiturd haber descul-
dado sus estudios, se expondri a que el Gobierns
volicite de la Honorable Asamblea Legislativa el re-
tiro de la pensién. En el mismo caso se colocaia
el pensionado cuyes trabajos acusen incapacidad, ne-
pligencia o abandono v, al efecte, los que envie ecrén
pasados a una Comisién que infrrmard sobre ellos '

i Meme v ayuiea gy
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51 hey alguno a quien no ha de acobardar la exi-
gencia del irabajo trimestral es a Scca. Embarcado
ya en la dedicectén de su esfuerza a la pediatria,
decidido a reiniciar desde el principio la totalidad
de su carrera médica, no tarda en empezar a sofiar
con otra tarea mdés intensa y mdas grave. Se le ocu-
ree presentarse al concurso del inteinato. Hay que
sgber lo que significa llegar a ser inteino de los
hospitales de Paris. Con razén, el que ha escalado
esa posicidon —aun en nuesirog dias— en acue] me-
dio tan respetuoso de las jerarquias y tan ostenta-
torio de los titulos o de los honores, =e firma a me-
nudo: Fulano de Tal. ancien interne des Hopitaux
de Paris. Es una categoria de dificilishno arcesn,
tras severos concursos, recompensada por la intersi.
dad de la preparacién que saleanza el interno. que
vive, materialmente, consagrado en absoluto a sn
seryviclo de hoapital, en una dedicaciéin auténtica -—ne
verbal—, y absorbente, en contacte diario con el
“patrdn’, como se designa al jefe del servicio. res-
petado como un dios.

Soca, msimilando todo lo que ve, se ha desium-
brado con las posibilidades de los internos. Y come
va ha resuelto conquistarlas, insensible a la inten-islad
de la lucha que va a sumar a su vasto programa de
trabajo, encuentra un obstaculo inesperado. Es Ia
edad. Tiene 28 afios. “Cree —le dice en carta a Lopez
del 15 de diciembre de 1884— gque podré arreglar
\dddivas guebrantan pefes) la cuestion de edad que
es la mayor dificultad con que yo, que sé querer
de veras, tropezaba para llegar al internato. S5i esto
ge realiza heme aqui embarcado en una empresa gue
puede prolongar considerablemente mi permanencia
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en Paris. Si me es posible obtener una dispensa de
edad haré al fin de este afio escolar, oposicién al
externato y saldré sin duda (externos, son hasta los
perros en Paris) y dentro de dos afios justos libraré
la gran batalla del internato, de la cual también es-
pero salit bien (espero y nada mis) porque sé tra-
bajar como el primere y el trabajo esté uvsted se-
guro, es el gran medio de réussir en Paris. Los mu-
chachos de talento (entre los médicos) son aqui tan
rares como en todas partes y apenas comprendo Jos
temores gue s¢ gpoderaron de su Animo durante su
permanencia en Paris. Apenas si he hallado dos o
tres espiritus potentes de veras enire el gran ni-
mero de estudiantes, internos, externos, etc., a quie-
nes he tratado Las vulgaridades. los brutes consti-
tuyen la inmensa masa de los estudiantes de medi-
cina. Hav sobre todo una familia de estudiantes que
son verdaderamente inferiores, la de los externos
qgue no han hecho jamas oposicidn seria al internato.
Entre los externos que n” ont échoué hav muchachos
de alglin mérito, Si entre los madicos he hallado
poros espiritus fuertes. he conocido, en cambio, en-
tre los abogados algunos jévenes de un verdadero
talento”. Y rcmata esta carta tan equilibrada con
dos notas de modestia, achaque muy raro en él:
“Reserva sobre estos detalles que podrian acusar, para
otro que no fuera usted, pretensiones que no tengo.”
Y concluye pidiendo perdén “al buen gusto literario,
escandalizade, sin duda, de esta carta desastrosa.
jQué quiere Ud., ¢l tiempo me 2horca v hastal™.

La carta, contra su opinién, es interesantisima,
sin asomo de esas pompas filoséficas que lo sedu-
cen y de las que, frecuentemente, abusa. Esta es una
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carta concreta, optimista, espontinea. Claro que, acos-
tumbrado a verter en las cartas a Lopez Lomba, todas
sus reflexiones y divagaciones, se sorprende de haber
escrito unas paginas con un tema directo como el
del internato y por eso protesta por su redacciénm,
que no le concede pretexto a sus gallardias de estilo.
Le gusta escribir y hacer su propia diseccién. Casi
todas sus cartas tienen alguna posdata. Las suyas son
cartas intimas y ésa es su ventaja, destinadas a un
solo lector, y como en general diserta schre sus
estados espirituales, cuando ya se ha desahogado y
firma, se acuerda de algo concreto que ha dejado
de lado. Y en ésta del 15 de diciembre se le ocurre,
al final, pedirle conzejo a Lépez Lomba, que es aho-
gado vy que, naturalmente no sabe nada sobre lo
que le consulta, qué piensa sobre ese problema del
internato que ha empezado a roerlo, a los ¢inco me-
ses de vivir en Paris. *“;Qué me aconseja usted sobre
la cuestion del internato? ;Me preparo? ;No me
preparo? Lo tdnico que me hace hesitar es que esto
perjudicard un poco mi especialidad en la que de
otro modo podria llegar muy hondo en algunos afios™.
“La carta del General va abierta. Léala y ciérrela
después.” Comentario obligado: la tnica vacilacién
en el proyecto de presentarse al temible concurso de
internos (del de externos, que no es una simpleza
como &l afirma con desdén, y es casi equivalente al
de internos en niiestro medio, Soca se rie) la udmica
vacilacién es, pues, la posibilidad de que perjudique
su dedicacién a la especialidad que ya ha comenzado
a ahondar en el servicio de Jules Simon en Enfants
Malades. El esfuerzo desproporcionado gque signifi-
caria llevar de frente tareas tan seriss como la de su
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especialidad de nifios, sus exdmencs de carrera y la
preparacién de sus concursos de externos y de in-
ternos, no le preocupa un instante. Dos meses des-
pués recibiia el decieto que le exigird los trabajos
cientificos trumestrales que representardn un robo enor-
me de tiempo v de lahor: menos mal que no logra ven.
cer el obsticulo del limite de edad para optar al inter-
nato y el azar lo libera, del grave compromiso que iba
alegremente, a afrontar. Cuando esté en Ja mitad
de sus labores, abrazadas con tanto fervor, dindose
entero, coma ¢] estila, acusari la crueldad del es-
fuerzo agotador, del que sélo la voluntad prodigiosa
le permitira triunfar. El final de esa carta del 15
de diciembre alude a otras: es la carta de aceidn
de gracizs, como &l la bautizé autés de redactarla.
Estd conmovido por el gesto del General Santos al
enviario a Europa y se la dirige en la misma fecha
de 15 de diciembre de 1884 a Lipez Lomba para
que la haga lNegar a manos del Presidente. “Sefior:
He leido ia carta que me ha heche usted el honor
de dirigirme, conjuntamente conr mis compafieros
Salterain y Pouey, vy en la eunal se digna usted comu-
nicarme la resolucién de nuestra Cimara por la cual
z¢ nos scuerda una pensién para comlinuar Ruestros
estudios médicos en Europa, Sefior: no es la pala-
bra demasiado décil a las sugestiones del arte quien
debe  traducit los sentimientos v los propdsitos
con que he respondido en el fondo de mi alma, a
la altlsima distincion recibida. Es tarea que corres-

ponde al tempo y a los hechos. He comenzado a
trabajar y he vuelto a hallar en mi la fibra de mis
mejores tiempos. Seguiré trabajando y estoy seguro
de¢ conservarme superior a la fatiga v al desfalleci-
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miento. ;A dbénde llegaré? Lo ignoro. Pero mi es-
fuerzo viril v sostenido proberd al menos que tengo
en ¢l corazon el sentimiento de mis grandes deberes
y el deseo vivo y sinrero de hacer honor a la gene-
rosa proteccion del Estado y al que, sirviéndole de
intérprete, ha puesto del lado de mis anhelos de
saber su poderosa influencia. Es ésta la dniea ma-
nera de probar nuestro agradecimiento. No obstante
hay algo que quiero y debo dejar consignado en
esta carta, <Al decretarles una pensién, nos dijo
usted un cierto dia, gufame un sentimiento patrié-
tico, ne uuna mira de favoritismo personals Esid -
bien. Es el finico criterio que convenga a un hombre
de Estado. Yo comprendo, por mi parte, repito, los
gravisimos deberes que impone, Pero el acto de uti-
lidad piblica, no per obedecer a una mira elevada,
deja de afectarme personalmente de una manera in-
tima y vivisima. Me explicaré. En el fondo, ¥ «
pesar de todas mis aparentes contiadicciones, yo no
ke tcnido nunca més que una ambicion verdadera,
constante, inconmensurable: saber. Y no hay térmi-
nos medios en mi naturaleza extremada. Mi ambi.
cion no es una ambicién: es un amor, es una deses-
peracion, Y hien, el suefio se evapora y la ambi-
cion, ndufraga impotente, se resigna al dolor extre-
mo de la oscuridad y de la ignorancia, Usted me
ha salvado. Tal el hecho en lo que tiene para mi
de personal: la palabra no podria sino desvirtuarloe,
He dicho, pues, todo lo que queria decir. Entre
tanto, deho & usted cuenta del tiempo transcurrido y
me apresuro a rendirla. Desde mi llegada a Paris y
después de echar la primer mirada sobre la escena,
me he trazado un plan de estudics cuyas grandes
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lineas debo a loa consejos de hombres eminentes,
Ejecutindolo rigurosamente llegaré a2 conseguir un
cuerpo de ciencia vigorosamente sistematizada y bas-
tante intensa y profunda para poder ensefar con
autoridad y competencia. Me consagro, como tuve
ocasién de manifestirselo en Montevideo, al estudio
del nifin enfermo y precuro dar a mi instruccidn el
doble caricter prictico y cientifico que es una impe-
riosa necesidad de toda enseftanza seiia. Los hospi-
tales deshordantes, de un material Ja lrabajo inesti-
mable, los cursos tan 1icos y tan minuciosecs en este
cenlin coloszl de clencia, finico il vez en el mundo;
tales son los objetos qu~ ocupan mi actividad cere-
bral en este instante. Con los gramdes medios de
estudin de que aqui se dispone y eon la amplitud de
medios pecuniorios con gque contamos, lo que facilita
el trabajo de una manera increible, me parece qgue
mi prepmacién sera completa en dos o ties afios,
aunque estoy dispuesto a permanecer cn Europa por
mas tiempo aun. si me fuera posible. Pienso hacer
aloo mids. 5i la riencia es necesaria para ensefiar
con fruto. la autoridad no es menos provechosa,
Asi es que me propongo, una vezr echadas las bases
de mis e<tndios especiales, reto-ar todn mi instruc-
cién médica v tomar titulo de !a Facultad de Paris-
crea usted enm mi reconocimiento y en la sinceridad
de mis prongsitos. Entre tanto, lo saluda con la ex-
presion de su mayor respeto, Froncizco Sorn” ¥
La carta respira sinceridad y ha sido va analizada
por nosotros en otra ocasion, 2* Pero conviene se-

17 Jose Lucisho Marlinez, El Generzl Mdrona Santas ante
la Hisiora dTomtevideo, 1052

20 HHertor H DMuwifics, Homenaje al Dr I'ronercco Soco en
el Mimsterto de Salud Publica, abril de 1553 Montevideo,
1854, pag, 1t
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fialar que es dificil que Santos haya recibido, en su
calidad de Presidente de la Republica, epistola més
singular: debe haber somreido ante la familiaridad
de un “estd bien” con tono protector y ante el tinte
confidencial, sorprendente en una carta de este ca-
ricter. Y es posible, ademis, que hays confrontade
Jas ideas de Soca con las contenidas en otia carta
de otro becado, que ha de recibir pocos meses mis
tarde. El 2 de abril de 1885, el Dr. Salterain lo
escribe igualmente desde Paris, dando crenta tam-
bién de sus actividades y afirmande que “la pers-
pectiva dec pasar nuestro examen de doctorado en una
Faculiad tan encumbrada como ésta; el prestigio que
el pablico nuestro acuerda, casi siempre, a todo el
que posee un titulo extranjero, nes halagd por un
instante. Pero ;acaso importaba esa satisfaccién de
exagerado amor propio el cumplimiento de un com-
promiso severo? Por otro lado, salvo los halagos
pueriles de un prestigio més o menoa positivo jqué
ventajas reales podria acarrearnos repasar asignatu-
ra por asignatura vy perder un afio entero, en estu-
dips puramente teéricos? Por miés que nos hala-
gara, 1enunciamos a ese propdsito.””** En el curso
de toda la carta, de la que sélo hacemos breve refe-
rencia, menciona varias veces a Pouey, y nunca a
Soca, con el cual no ha tenido ninglin distancia-
miento. Y es que Soca, pequefio salvaje, vive total-
mente aislado de sus compaiieros, hundido en su de-
dicacién total. Y, sin embargo, el espiritu de Soca
estd agitandose, subterrdneamente, debajo de todos
los parrafos de la carta de Salterain a Santos. Sin

21 F.cardo Martinez Muniia, obra antss citada, pég.” am.
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duda, el autor de la misiva tiene razén desde su
punto de vista personal. El se dedica a una especia-
lidad restringida. que es laz oftalmologia, ciertamen-
te muy distinta de la clinica de nifios o de la clinica
médica. pero, a pesar de todo. la fibula de] zorro
y las uvas acude subrepticiamente a la memoria.
De ese enclaustramiento de Soca da cuenta acabada
otra carta que presumimos de mediados de 1885, puss
lleva 1a firma pere no la fecha. Le trasmi~ al confi.
dente esas reflexiones pesimistas tan {frecuentes que
informan sebre su auténtico fondo animico: “Que-
rido amigo Lépez: Levanto un instante los ojos del
libro para ir a respirar las brisas del Plata, Si el
trabajo intelectual no ocupara todos les momentos
de mi -existencia, tendria, sin duda, dias de cruoel
nostalgia. Es que vivo en la soledad y el alslamiento
més absoluto y estoy condenado a esz vida por large
tiempo todavia. Me he visto en Ia necesidad de aban-
donar toda. absolutamente toda la colonia urugvaya.
de suerte gue hace ya muchos meses que no hablo
una palabra en castellano. Las razones que han de-
terminado esa resolucidén son terribles, No puede
usted figurarse el profundo de:precic que voy sin-
tiendo por log hombres a medida que avonzo en
el cammo de la vida. El corazdn humano ha side,
sin dude, amasado por un Dios rencoroso con el
iiltimo barro que pudo hallar en el mundo, El hom-
bre no tiene mAs que un amor, el amor de si mismo.
Fn el fondo, todo sentimiento. toda aspiracién, toda
religién, se resume en esta palabra: yo. jAy el que
quiera desconocerlo! Ay del gue quiera eiigir un
altar en frente de nuestro altar! El que trabaja, el
que se levanta, el que despliega en la lucha de la
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vida cualidades superiores, es el enemigo natural de
todo el mundo. Yo nada he hecho todavia en Paris,
pero preparo mi suceso con encarnizamiento y he
tenido el coraje de renunciar a todo y vivir como
un anacoreta en esta ciudad del placer, sobre todo,
he aqui la béte roire de estos seres inferiores que
aman la dicha con ardor ¥ no tienen la fuerza sufi-
ciente para perseguirla y alcanzarla: he decidido re-
cibirme en Paris vy cavar hondo en una especialidad
aunque Iodo esto me cueste largos afios de pencso
trabajo y acaso la existencia.” “jAh! En este siglo
todo el mundo nace viejo y hasta los nifios son
hombres!” Y para acentuar mas su sensacion de so-
ledad, tras algunas lineas de las que no salen bien
parados algunos urnguayos que fesiden en Paris,
hace observaciones sobre la psicologia del parisién,
de cuya indiscutible verdad, cualquiera que haya re-
eidido en la ciudad incomparable y no haya pasado
sobre clla como un pdjaro puede certificar: “‘Usted
habra notado durante su estadia en Paris que el
{rancés nn es capaz de amistades Intimas y sincerss
para con el extranjero. Tiene en el fondo v a pesar
de toda su apariencia de generosidad un fondo de
egofsmo patrio que vicia todo otro sentimiento. Yo
he procurade hrabar amistades con varios estudian-
tes franceses y desde luego no he encontrado en ellos
la suficiente elevacién de espiritu y, par dessus le
marché, me ha parecido que su amistad por mi ne
era otra cosa que el culto por el que tiene maés
dinero”. Sigue una larga filipica para las mujeres;
hay un recuerdo afectuceisimo para don Ambrosio
Gémez: “Mi amigo Gomez me ha dado una vez mas
una prueba de la firmeza de su afecto v la grandeza
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de su alma”, Y antes de concluir, recomienda a Léper
Lomba: “Reserva para érta, que es un decahogo de wi
corazén que solo puede ser leido por usted solo,
absolutamente solo. Perdén para esta carta teriible.
Le juro que me desespera escribir mal, pero no ten-
go tiempo para nada” Y ceando ya ha estampado
su firma en esta misiva tan feecunda para la silueta
psicolégica gue empieza a disefarse con sus confi-
dencias. se acuerda de algo impostante, olvidado en
la explosién de los secretos de su celosa intimidad.
y agrega una larga postdata con ditos personales
de valor. “;Recuerda Ud. los dolores de cabern v
el absatimiento cerebral de que me quejaba a me-
nodo en Montevideo? Pues bien, estov commletamen-
te curado y he wuelto’ a los tiempos de mi mavar
vigor intelecteal 7 Soca tene muy madiccre opinién
sobre su =alud e, imaginativo v reconcentradn, no
deja de alarmarse cuando su auto-chservacién le
revela algiin sintoma lamative. Es un estoico, como
2e ve y se verd por su serenidad ants el esfuerzo.
pere frente a las deficiencias de Ia salud acude.
como un sediento, a la ¢linica: no en balde tiene
esa fe irreductible en la ciencia médica. Coando a2
enferma no vacila en recurrir a las més altas cum-
bres. El episodio referido a sus dolores de cebeza lo
pone en evidencia, Para exponer el process de su
curacién, explica: “gl principlo Dieanlafoy me hahia
atemorizado con un diagnéstico sqrivocado de aifilis
cerebral. Vi a Fournier (el gran sifilografo) y sa-
hidé con una carcajada al disgnéstico de Dieunlafoy.
Vi en seguida al profesor Jaccoud, al profesor Po-
tain, a Charcot, y todos estos eminentes clinicos estu-
vieron de acuerdo en que se trataba de un poco de
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anemia cerebral por exceso de trabajo, lizada a una
dispepsia. En efecto, con un poco de hierro, quina y
nuez vémica estuve sano en veirte dias, Fra mi
pronio diagndstico y sélo por desidia no me curé va
en Monicvideo” Y remacha su postdata eon nra nota
afectuosa: “Hoy he ofdo una magnifica leccion del
profesor Potain (el gran clnico}l y me comnlazeo
en comunicarle, para que so lo diga a Plagzio que
el aabio profesar, que trataba de Ja dismea. bha ciia-
dn su tesis eon elogio”. Evgenio Piagrin es un com-
patriotz que ha hecho su carrera en Paris, donde
ha podido verse con Soca recién llezadn y se ha
marchadn a Montevides. donde se le ha desionado »
casi de irmediate, cn 1885, profesnr de Anatemia
de la Facultad, 2 la que Vasquez Acevedo, rector
vy Caral® decano, han comenzado a inyectar =anare
nueva. Y este razco de amistad haria Pisgeio. ema-
nado d= este anarenta ogro, pone dignn remsate a nna
carta fértil en alternativas. en confesiones, en ohser-
vaciores sagaces y en la enunrciacién de los hom-
bres a gquienes ha consultado por sus dolores de ca-
heza, en los que estdn reunidas las mds altas fizuras
de la medicina del mundn: Teulafoy (1839-1911),
Fournier (1832-1914), Jaccoud (1830-1913), Potain
(1825-1901), Charcet (1825-1893).

Vil

Nuestro hombre ha empufiado ya el timén en el
mar de sus ocupaciones. Su fnico contacto con el
mundo es la correspondencia con Lépez Lombn, que
a veces le provoca accesos de coqueteria literaria,
que lo obligan a dolerse de las cartas informes que
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se ve forzado a dirigirle, stendo para nosotros las
mis fecundas porque mos traen d tos dr en Fgura
hermética, impenetrable. En este periodo de seis me-
228 después de su arribo menudean sus misivas in-
formativas, aunque sea con la sobriedad que las
distingne. Y asi, en una de esas cuva fecha no existe
o se ha perdido, pide “perdér por el desbarajuste
literario™, sefialando que “comicnza la época de la
fiehre intelertnal en Paris, la éroca en que tndo el
mundo trabaja v no puedo gastsr mi tiempo en va-
nos acicalamientos de forma. A'~in dia le indem-
nizaré con una carta larga, cuidada, romdantica, dis-
paratada”. Y para fustificar la carencia de dates
sobre su vida en Paris advierte: “mi vida de anaco-
reta es tan simple que apenas si lendria nada que
afiadir a lo dicho aunque el tiempn ms sobra-a”
Ya ha enconlrado en sws dvidas pesquisas, otro
gran servicio clinico, ademés del de Jules Sivon, que
fo ird atravendo progresivamente, mnstrandole nue-
vos horizontes reveladores En el hospital Necker, qu-»
es contigua al de Enfants Malades en la larga rue
de Rennes que tambiédn alinea el Hospital Laennec,
actila un maestro que, por ahora lo atrae porque a
su lado ha de perfeccionar su aptitud y su técnica
para el examen de sus pequefios enfrrmos. Es M.
Potain, profesor de Clinica Médica, a cuyo lado va
a perfeccionarse en “el estudio solamente de la aus-
cultaciéon y percusion” mientras no ensancha su
aprendizaje, obedeciendo a su apetito insaciable y
su curiosidad temaz “Aunque el tiempn me sobra-
ra”, ha dicho. El tiempo no puede scbrarle porque,
fuera de la inmersion & fondo en sus estudics ha
recibide la notificacién del decre’s con que el mi-
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nistro Cuestas ha resuelto la [iscalizacién de la labor
de los pensionados en el extianjero. La noticia, en
el primer choque, no le ha desagradado. En carta
del 19 de marzo de 1825 le dice al infalible smipo:
“ya estaba en mi poder el decreto del gobleino a
gie hace unsted referencia. La nueva obligacién me
nirece la oportunidad de ser antnr sin duda, y sobre
todo tiene la ventaja de concentiar todos mis esfrer-
ros sobre mi esperialidad; pero deshaiata el nlan de
estudios vasto y s6lido que me hobia trazado. En
adelante ai quiero responder dignamsute a las espe-
ranzas dsl goblerno, sélo estoy sevuro de lecar a
ser un consumado médico de nifos, nada mis, He
recibido tarde 2 noticia. No obstante. al fin dr ma;-
zo Dpresentaré mi primer trabajo. Es v ectudis peen-
cialmente préctico sobre los ltimos adelantos do la
ciencia, concernientes a una de Ips enfrowmadnio, e
o hace muche tiempo ers considerada ¢omo mox-
tal ¥ que en el dia es oasi incfemsira. Mi trabaso
tendrd la ventaja de intraducir los nuevas matndns
en Tmurstro pals, donde no son conncides, rom In
cual espero nrestar un gran servirio a la humanidad
daliente.”™ “3i obtengo dates suficientea haié nno de
mis trabajcs sobre la mortalidad de nifios en el
Plata.” “Mi trabajo final lo preparo va hace largo
tiempo. Espero que tendrd nicvas vistas originales.”
“Versard sobre el calor febril en el nific”. Y cum-
pliendo con lo anunciado, el 31 de marze de 1333
pone fecha a su primer trabajo v lo envia al Minis.
terio. Versa sobre Lg pleuresia purvlenra en of nifio.
Hace resaltar que “tarde, a fines de febrero, ha te-
nido conocimiento del decreto del Gobierno por el
gue estoy obligado a presentar al Ministerio de V.E.
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un trzbajo trimestral sobre un asun’s cualquiera de
los que forman el programa de m's estudins médicos.
Aungqu~ hare ya 2'guncs meses gne estny en Euro-
pa, po eatsha preparado vtere nn trabajo de esta
natm a'ern, muss po habig pfin demeandido a las cues-
tiopes parti-vla=es de la esnecialidad a que me con-
sarro v me counaba de tragar les hoces y las eran-
deg opnz @ In matalnoia v la elinica infantiles ®
Fs ur tokain nitrido. Dezads 2 Montevideo a prin-
cinins de funin v oma fue prendo por el Decono de Me.
divina a2 irfr-me de una comision integrada por los
Profecorn: Sorretozs, Testasse~q v Piaesio, aue se exni-
den en cetiembre da 1825, Nn pueden ser mds bené-
yolne en el gricio. Opinan gue “el trabajo eati es-
eriln conrierzuda v razonadamente, exponiendo las
tiltimas palahias de la riencia... El Dr. Soca expone
senim vn plan vropio v porsonnl los hechos que ha
visto v los mu: ha estudiado en les periddicos, tesis
v drmés prbliraciones, los analiza para fundar sobre
ellos sus conclusiones v deduce, por la fuerza de su
pronio razonamiento, la ensefianza que de ellos se
desnrende. Para escribir de esta manera es necesario
estudier cuidadrsaments el asunto de que se trata.
conocerle ecabadamente en sus mismas hases, en =us
pionias rajces. Despuds de haber asimilado aquellas
ideas hay que exponerlas metddicamente, con inde-
pendencia completa de espiritu y sin dejarse impo-
per por zuteridades de ningin género. Tal es la tarea
que se ha impuesto el Dr. Soca. Su trabajo demues.
tra... que el autor se instruye sGlidamente, que sabe
{ormar por st mismo sus propias convicciones, que
examina con crilica severa los trabajos ajenos. que
hece pasar por el crisol del pepsamiento las obser-
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vaciones propias y lz de otros autores”. “La ntilidad
del estndio del Dr. Soca ea evidente. A todos inte-
resa hallsr en un trabajo sintético, claro y snficien-
temente extenso la exposicién completa del estado
actual de la ciencia respecto a una enfermedad grs-
ve y frecuente...”. “El trabajo del Dr. Soca merece
una palabra de aliento porque revela su amor al
estudio, su contraccién y laboricsidad.” Y todavia
prodigan elogios a la impecable redaccién. ** Como
la voluntad de Soca no conoce imposibles, el 30 de
junio de 1885 envia un segundo trabajo, que el Mi-
nistro Cuestas pasa al Rector Visquez Acevedo. quien
en agosto 31, resuelve: “Pase al Decano de la Fa-
cultad de Medicina, para que cometa a dos sefiores
catedraticos de la mizsma el estndio de la Memoria
que precede. Fecho, informen al infrascrito sobre el
valor cientifico que encierre”.

El decanc Carafi designs al doctor Pedro Visca,
catedritico de la Clinica Médica, y al doctor En-
rique Figari, Jefe de Clinica de la misma catedra.
No se expiden hasta el 7 de noviembre. El tema del
estudio es “De algunos progresos de la semeydtica
cardiace” (semeyotica es sindénimo de semiologia).
Soca mnestra, desde la primera linea, su vision de
la clinica: “Desde que abordé el estudio de la cli-
nica infantil comprendi que no hay en ella pro-
greso aerio 8i no se posee una sutileza de sentido
y una habilidad en la exploracién fisica del enfer-
me que no puede hallarse sino en el adulto, en el
cual Jos fenémenos se presentan en todo su esplen-
dor... Es por eso que una vez iniciado en el estu-

22 Dr. Francisco Boca, Esttdios Médicos, Montevidao, 1RSS,
phgs, T-111.
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ro. con la firma de Santos y Cuestas, resuelve: “Con-
siderando la alta conveniencia cientifica y social que
existe de que uno de los médices -oriental=s pensio-
nados por el Estado para perfercinnar en Europa =sne
eennernientos profesionales se troclade a Esnaiia o
obieto de estudiar detenida v aczbadamente las ex-
periencias del dnctor Férrdn sobie preservacion del
célera morbus, dande cuenta enseguida en una me-
moria detallada del resultado obtenids v de las ob-
servaciones hechas con tal motivo. el Presidente de
In Repiblica acuerda: Art. 19 Comisidnass al Dr.
Franciseo Soca paia trasladarse a Fspafia con el ob-
jeto indicads. At 29 Sefialase la suma de mil pesos
para gastos de viaje en el desempefio de dicha eomi-
sién cnn cargo a eventuales de este Minicterio. Art
3¢ Comuninuese esta resolucién a la Legacién Orien-
tal en Paris por telégrafo remitiéndosele los fondos
asiznados. 3%

Don Juan Lindolfo Cuestes es un ministro activo.
tiabajador, al gue alguien ha alestadv en {orma ter-
minapte ¥ mgonte sobie la obra cientifica que en
esos momentos desarrolle en Barcelona el Dr. Jaime
Forran, Aungue su obra de investigador gozd de una
ruidosa notoricdad que los adlus posteriores no con-
firtnaron, habia iniciado una campafia de profilaxis
del colera, {lagelo impoitante que amenazaba, desde
su foco imbatible de la India, a todos los paises
oriertaie- y a toda Europa. prineipalmente: campafia
en la que hahiaz originalidad, inteligencia y audacia
de toda evidencia. Koch acababa de descubrir, en
Egipto. donde reinaba el cdlera en el afio 1883, el

23 Mcriorad presentads a la Hoqeroble dramblea General,
antes citacn
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bacilus virgula, identificade como causante de la en-
fermedad tan extendida y mortifers. A Ferrin se le
ocurrié, al conocer el descubrimiento genial de Koch,
preparar una vacuna a base de gérmenes vivos. ate-
nuados en su virnlencia, e inyectarla con Ia preten-
cién de impedir ¢l desarrollo de la enfermedad. Y
en ese afto, 1885, sin esperar mds, tuvo el coraje de
aplicarla a cinco mil personas, como afirman Ruffer
y Grendicopoulo, de Alejandria, verdaderos especia-
listas 28, cifra que el Dr. Métin 27 hace elevar a
mas de cincuenta mil personas, con trescientos mé-
dicos, entre ellos. La propaganda fue clamorosa. El
gobierno quiso aprovechdr la presencia de un valor
como Soca para adelantarse en una obra de profi-
laxis fundamental. La marcha gtrds, inmediata, no
se sabe a qué se debié. Deben haber pesado infor-
maciones prudentes. Y Soca se vio libre de una nue-
va labor que, confiada a él, hubiera sido muy inte-
resante, pero que lo hubiera arrancado de <us tarcas
en un momento en el que comenzaba a desarrollar la
cadena de sus exidmenes: el decreto del gobierno es
de agosto, v el 4 de noviembre de 1885 Soca puede
escribir gque acaba de rendir su primer examen,
con nota de distincién. “La gran muralla estd esca-
lada. Lo que queda, c'est de mon métier.” La vacuna
de Ferran, muy discutide —particularmente sus es-
tadisticas, muy criticadas— no respondic a las es-
peranzas de algo que habia comenzado con carac-

%6 A. Ruffer et A Crendicopoulo, Le choléra Nouveru
Traité de Médecine Roger-Widal, Teissier Tome 1II, pag. 382.
Paris, 1921,

27 Dr. Métin, Traité Pratique de Pathologie erotique Grall
et Clarat, Parfs, 1912,
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tesco no me ha matado moral o fisicamente trataré
de que mi vida sea itil a la humanidad y a mis
amigos. En cuanto a nid. sov una cntulad que ra e
tra para nada en mis célculos. Yo no entro para nada
en mis calculos. Yo no contaré para nada en el de-
senvolvimiento de mi extrafia existencia. Europa me
ha sublimado y me ha -aniquilado.” Admirable mi-
siva que, en cualquier otro, pasaria por un ensuefio,
que la realidad debia pulverizar. Quizas no pueda
cumplit los plazos angustiosos y aparenteruente dis-
paratados que se ha fijado, pero no va a alejarse
mucho de lo que Ia veluntad acerada le ha sugerido.
La voluntad y la prodigiosa intelicencia. Dias antes
de este mensaje de mayo, le ha escrito a Lopez Lom-
ba, el 2 ‘de abril del mismo 1886: “No le mando el
certificado del pequefio examen que he poade hr-n
dias porque es la primera parte de otro cuya segunda
no he podido dar a causa de mi enfermedad y que
despacharé en noviembre. Si me decido a pasar para
pasar v nada mds, no le enviaré mis certificados.
Un buen dia le escribiré: Ya estdi y después, todo
concluido. El deseo de brillar e ha hecho nerder
mucho tiempe y mucha paciencia, porque jay! no
conozco ocupacidn -mas aplastante, que la del estu-
diante dando exdmenes.” “jHasta la vista! !noviem-
bre 1887).” En esta misiva del 2 de abril hebla de
“mi enfermedad”. Con su férreo caricter, es muy
impresionable, como ya hemos afirmado: pequefia
prueba, la serie de consultas por sus viejos dolores
de cabeza. Aunque él proclamas con fruicién su im-
pavidez habitual, nunca habla con entusiasmo de su
fortaleza fisica. De vez en cuando comenta sus ma-
les orgénicos con pesimismo, que luego felizmente
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rectifica. Pero esta vez ha tenido un accidente real-
mente serio. Si uno no conoctera el temple de su ca-
récter, quedaria estupefacto frente al programa que
_ha descripto con tal sangre fria, En un par de car-
tas firmadas pero sin fecha, atribuibles al otofio de
1885, hace conocer a su amigo un episodio hemorré-
gico muy importante que acaba de sufrir. “Querido
Lépez: Le escribo bajo una imprestén dolorosisima.
Juzgue por este dato: es mas que probable que antes
del fin del afio esté en Montevideo. Me explicaré, El
exceso, la brutalidad del trabajo intelectual a que me
he entregado ha producido sus frutos contra mis espe-
ranzas. Hace cinco dias he tenide un copioso vémito
de sangre. He visto a mi maestro Potain y me ha
dicho que él no cree que el fenomeno tenga en si
mismo una importancia decisiva pero gque consti-
luye unz amenaza pravisima y que perderé la vida
si no tomo precauciones muy serias, Me ha aconse-
jado nelamente gue me vaya a habitar al mediodia
de Francia ¢ que me vuelva a mi pais a la entrada
del verano, con lo cual él piensa que todo pelizro
concluird por desaparecer sobre todo si habito la
campafia. Me ha impedido por el momento todo tra-
bajo intelectual que no sea muy moderado y be re-
ducido casi mis trabajos al estudio practico de las
enfermedades en el hospital, Sin embargo, dentro de
algunos dias volveré a comenzar a trabajar fuerte”.
“Ya he tenido otras pequefias hemoplisis en otras
épocas de mi vida si bien jamds es clerto ima tan
considerable como la presente. Pere si el fenémeno
se repite mi resolucién estd hecha: permaneceré al-
gunos meses mas en Paris haciendo practica pura y
enseguida me iré a Montevideo, la vida del mediodia
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de Francia, es incompatible con mi eitnacion v
mis recursos, Sin embargo desso oir su voz since-
ramente amiga en esta cruel emergencia. ;Qué hacer
en estas circunstancias? Mis vastas planes de estn-
dios porecen condenados irremediahlements, pero al-
gun tiempo mas de practica hospitalaria afin sevé un
médico find, y si la clencia tiene todavia mucho que
ganar conmigo la practica no estd en los mismas con-
diciones No puede usted figurarse el aplastamiento
moral en gre me encuentro, Escribame. Nunca me
ha side mAs necesaria ni més querida Ja palabra de
mis verdaderos amigos.” El accidente es en verdad
alarmante, pere no tarda en entonar el resurrexit. Fn
una carta inmediata dice: “Queride Ldpez: estoy de-
finitivamente {ijade sobre la enfermedad que me ha
hechn escribirle hace unos diez dias las cartas deso-
lantes gne usted habra recibido. Sin'iéndome mas
fue-te v mdas sélido que nrnea he vuslto a ver aver
a Potain y enseguida a Jaccoud” Ha consukadn de
nuevo, a lo mis grande que tiene la medicina fran-
cesa de la época, que estd enr su asombroso apogeo.
Jaccoud es otro clinico de gran envergadura, autor
de textos de clinica en los que todavia se encuentran
pagmas realmente valederas. “Los dos eminentes pro-
fesores estin ahora de acuerdo con mi primitiva opi-
nién. Lo que yo he tenido es una hemoptisis por ex-
ceso de nrabajo sin ninguna significacién bajo el pun-
to de vista de la tuberculosis. Vuelvo pues a empren-
der mi camino, si eon menos violencia, no con me-
nos fe. ni con menos entrafiable amor por la ciencia.
He creido un instante renunciar 2 mi Dios, a mi re-
lirién, y sélo entonces he porhdn apreciar sus ines-
timables Lellezas. iAh! mi amizo Lépez, sus pasiones
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son mdas humanas que las fias, pero mis placeres son
mas intensos, mds profundos e infinitamente mas du-
rables. No puede figurarse el encanto, el goce conti-
nuo ¥ en cierto modo sensual que la ciencin, la cien-
cia médica, el comercio del dolor, la lucha por la
vida de los otros, guarda para sus sacerdotes sincerns
y conmovidos. Ser-médico werdadere médico fuete,
superior por la ciencia y por la practica, denunciar,
exponer a la luz del sol y por oficio las insidias de
la muerte, resolver todos los dins, tadas Tos har-e, o
candents prohlema de la vida humana. decirle a los
caddveres como Dins: levantate y anda. ser el ob-
jeto cuast divino del inmenso amor v la inmensa
gratitud de los Liazaros reconocidos: ;hav vida mis
intensa. mds llena, mds desbordante?” Hace pocos
meses ha hecho un himno al trabejo. Ahora es la
prnclamacién exaltada, con raptos liricos y con ful-
gores de misticismo. de la profesign de médicn- nién-
sese que esta delirant= confesidn estd contenida en
una carta intima, sin otro lector probable que Lépez
Lomba y sc apreciard la sinceridad que aleja toda
presuncién de retérica. No es casual mquz cusndo ha-
bla de la medicina la llame “mi religién™. Treinta
afios después de esta carta. cuando ha ejercido sin
respiro. en inlensidad y profundidad. la profesiém,
en una conferencia sobre ¢l médico, incluida en el
volumen que prologamos, las id=as vy el lenzunje son
los mismos, De tal manera estd compenetrado hasta
la raiz de ese amor a la ciencia médica que la Hama
su existencia, Termina el himno diciendo que su vida
serd “un éxtasis que podri terminarse en la tumba,
pero no en la mucrte anticinada que se lama tedio
y desencanto”. Y en uno de esos momentos de orgu-
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o caracteristicos, remata su epistola: “He empezado
a entrever la gloria: soy un tipo conocido en esta
inmensa Facultad de Paris, Es algo. Ella hard mu-
cho més, v si el pan no me falta he de hacer al
Uruguay una plaza honrosa en la memoria de mis
maestros”. Nu es una baladronada la aseveracién de
que es “un tipo conocido” en la Facultad, Ha tenido
aigunas pruebas que lo atestiguan. A rafz de su exa-
men de anatomia, en una de esas cartas sin fecha pero
facil de situar en el tiempo, escribe: “Después de
esperar mi turno un mes y dias, he pasado al fin
mi tercer examen, He obtenido una nota extraordi-
naria en las condiciones en qur vo he pasado. Sappey
presidié el jury. “Je vous en fais mes complimen’s,
me dijo vy me dio una nota, trés satisfais”. “Puede
preguntarle a los que han estudiado aqui lo que esa
nota sigpifica”. Y tras este grito de victoria, la nota
amaiga: “Pero un suceso que es an triunfo me de-
sanima. Me ha costado un esfuerzo viclento ¥y mucho
tiempo. Es nmuy probable que eche al diablo toda
pretension de trinnfos ulteriores y dé todos mis exa-
menes coup sur coup. Réucsir simplemente es muy
ficil, Lo que me hace acariciar esta resolucion es la
persistencia del Gobierno en no pagar y la necesidad
en que me veré de recurrir 2 Gémez para completar
mis estudios.” Las palabras elogiosas de Sappey va-
len mucho: no es simplemente un gran profesor, sino
un anctomista de calibre, legitimo maestro, como lo
es, en clinica, Grancher, profesor que ha dejado hue-
las aiin persistentes. En carta del 5 de julio de 1885,
noe cumpiide aiin un afio de su llegada a Paris, Soca
le pide a Lépez Lomba noticias sobre su primer tra-
bajo enviado al Ministerio (el de pleuresia purulen-
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ta en el nifio) y afiade: “Una sepunda vez he tenido
ocasién de poner a prucha el valor de los principios
alli establecidos. El otro dia fui al servicio del pro-
fesor Grancher y me dio un nifioc para examinar.
Doy al instante el diagnéstico de pleuresia purulenta
¥ al hablar del tratamiento hice un resumen de mi
trabajo. Grancher, hombre muy benévolo por otro
lado, se expresé en términos flatteur pour moi. Si-
lencio™. Con ese carifio a Lapez Lomba, a quien hace
confidente de las raras cosas que deja traslucir, le
dice aiin en una nueva catta en que reanuda el tema
de la hemoptisis: “Le he escrito hace un mes una
carta de la quec me he arrepeitido infinitamente.
Habia tenido un vémito de sangre y Mr. Potain sin
examinarme (lo vi en el Hospital) y fundindose so-
bre todo en mis antecedentes hereditarios, nada ras-
surants, me hizo un proudstico gravisimo”, “Alzunos
dias después, vi a Potain en su casa, Me examiné
minuciosamente y se apresurs a modificar por com-
pleto esa opinién. Me afirmé que no tenia nada ab-
solutamente, ni ain nada gue femer a condicién de
llevar una vida moderada. Crec que le he comuni-
cado tambifn cette volte face de Uémine t profesiewr™,
“Me hallo mejor que ninca”, Debe observarse que
la enmienda honorable del pronéstico de Potain tie-
ne unz explicacién igualmente honotable: Potain no
podia esaminarlo a fondo dos dias después de la
hemorragia y se’ conformé con los antecedentes per-
sonales y hereditarios sobrepuestos al accidente en
si, Debe, en cambio, admirarse la exactitud del pro-
ndstico cuande el examen clinico pure lo tranqguilizs.
Habia entonces alguna diferencia en hacer afirmacio-
nes categoricas con lo que haria shora con una ra-
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diografia por delante. Estas .cartas referidas a su
brusca hemoptisis ls arrancan a Soca uma confesinn,
ds las tantas que ha guardado en el misterio, la de-
saparicién precoz de sus padres, de la madre especial-
mente, empiera a comprenderse cuando menciona “sus
antecedentes hereditarios” y su propia historia de ac-
cidentes hemorrdgicos de menor entidad., y afirma la
presuncién de que es la desolacién precoz de su ho-
gar la que explica las amarguras que le han ensom-
brecido los primeros veinte afios de la vida. Todas
lag cartas Mgadas a su hemoptisis, tan admirablemen-
te defendida por su organismo —{v tan velrzmente!—
son anteriores a la del 6 de diciembre de 1885, fecha
de una nueva misiva al General Santos, a la que
hemos de aludir. Con esa rudeza que él mismo re-
conoce mis de una vez, inicia una carta al Presi-
dente de la Republica con esta suavidad: “Sefor:
Hace nueve meses que no recibo mi pensién y em-
piezo a vivir en la estrechez, La estrechez seria poco,
nada: sibrame temple para desdefiarla Pero algo mds
sombrio me amenaza en tiempo no lejano, algo que
me obligara a volver a la patria. Y sefior, tengo to-
davia por delante la mitad de mi empresa. Estudio
con un plan vastisimo, cuya ejecucién requiere al
mencs tres afos. Y no hace mis que uno y medio
que estoy en Furopa. He puesto apenas las bases de
un edificio que estd todo por construir, He adquiri-
do una gran suma de conocimientos pricticos y po-
dria ejercer ampliamente la medicina, Pero aspiro a
ger maestro y un maestro no es so6lo un practico, un
prictico consumado, sino ante todo, un consumado
clentfico. Mi instruccién estd pues todavia lejos,
muy lejos de ser completa y si me viese obligado a
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abandonar la Enropa en las condiciones en que me
hallo, creeria haber perdide mi tiempo y malgastado
el dinero del Estado.” “Lsta carta ¢s tal vez imper-
tinente, Después de tantos beneficios dispensados, uno
mas todavia®. Sigue atn justificAndose por otra nneva
molestia, El orgullo le dicta ese tono familiar y de-
creta la necesidad de permanencia en Eurnpa por
varios afies para satisfacer las exigencias de su ham-
bre de saber, sin pensar si el Estado puede contem-
plar indefinidamente sus aspiracicnes inexhaustas. Fn
el epistolario a Lopez Lomba figura este breve men-
saje escrito con un esmero caligrifico que demuestra
que era el texto a presentar al Presidentr. vahndose de
la amistad de Lopez Lomba. No debe haber llrendo a
poder del General Santos. Lépez Lomba tuvo tiempo,
en aquella época de comunicaciones lentas, para es-
cuchar las reiteradas consultas v 6rdenes de Soca
p'diendo que no se la entregase. Esta carta imperiosa
estd fechada el 6 de diciembre; al dia signicnte, el
7, ya se ha arrepentido de su rasgo de impaciencia v 1=
escribe a Lépez Lomba: “Ayer o anteaver le he escrito
enviandole una carta para Samtos. Estoy casi arre-
pentido. Si ésta llega a tiempo le suplico que vea a
mi amigo don Ambrosio Gomez v le pregunte el di-
nero que me queda en su poder. Si tengo todavia
unos mil doscientos pesos, no presente la carta ni se
ocupe mas de mi pensién, que yo tampoco me ocupa-
ré... La razon de esta resolucién s la profunda repug-
nancia que tengo para escribirle al General Santos, no
por estipidas majaderias politicas, sino porque he
recibido de él tantos favores que de verss me parece
una impertinencia pedirle aiin uno nuevo, sobre todo
en las condiciones en que el pais se encuentra™. Y
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en la clasica postdata tardia, porque ha estado le-
vemente enfermo algunos dias, confirma: “Me in-
clino cada vez mis a callarme Ver antz« Jo tado,
si ésta llega a tiempo, a mi amigo Gémez.” Nosotros
también lo hemos censurado, al correr de la pluma,
por la inconsciencia con que articula sus reclamacio-
nes; injusticia, porque se le ve perfectamente com-
prensive y noblemente agradecidn. No sera la unica
vez que se arrepienta en poco tiempo de uno de los
estallidos de su cardcter impaciente y arrollador: el
fondo noble aparece en cuanto la veflexién le indica
la intemperancia de sus reacciones. En otra carta
consecutiva vuelve a anunciarle. desanimado, a Lépez
Lomba: “le he escrilo hace dfas a Santos, No s cual
serd el resultado, pero si me pagan todo lo que me
deben ni una sola linea de mi antiguo programa sera
modificada. Cuento otra vez con mi salud y, aunque
mi entusiasmo se ha entibiado un poco, espero lle-
gar hasta ¢] fin del camino que he empezado a re-
correr. La razén de mi enfriamiento es, en gran
parte, que cada dia me convenzo mis del poco valor
del titulo de Paris (la Facultad del mundo que di-
ploma mas cretinos) y la poca razén de los esfuer
zos nque he hechn para cooseguirlo. §i la urnguayada
me pasa por la cabeza, daié todns mis exdmenes en
noviemhre (cosa muy ficil}) sin picocnparme para
nada de Jas notas que puedan darm>". Pasan breves
dias v va estd persiguiéndolo la aneustia de mquedarse
sin fondos y de tener que amputar sus grandes pro-
vertos: “No me iré de aqui sin recibirme, a menos
que el dinero legue a faltarme por completo™, repite
en otra carta inmediata (diciembre de 1885}: “La
carta a Santos, ;sera o no eficaz? 5i es eficaz, jme
hari pagar tode? Si la carta po ha de dar resulta-
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do sino_la prolongacién de mis deudas o ain desen.
gafio cruel.., preferiria no presentarla, aceptando
valerosamente la situacién tal cual se me presenta y
dedicandome, no a la ciencia médica sino al métier
de médicin, para el que estoy preparado, o al profe-
sorado farsaico, como los enciclopedistas de Mente.
video, que aceptan la primer catedra que se les ofre-
ce”, En los dias sucesivos, la inquietud de haberle
escrito al Presidente, que lo muerde, se apacigua y
lo vuelve a morder, lo mortifica més que nunca, por-_
que no son ya sus escritpulos vivaces o adormecidos
fos que guian sus reflexiones, sino porque se entera
de que se ha equivocado totalmente en la notifica-
cién de sus reclamos: los trimestres habian sido pa-
€08 v sus cilculos respecto a los recursos depositados
en Montevideo son etréneos. Tras varias cartas en
diluvio le escribe, serenado por fin, a Lopez Lomba:
“Me creia casj sin recursos gracias a un célculo de-
satinado. Yo no he nacido para comerciante, decidi-
damente. Resulta de un estado que me envia Gomez
que tengo todavia en su casa cerca de dos mil pesos.
Sumé mal; pero una cmta de Gdmez que se habia
perdido y me anunciaba el cobro de un trimestre en
agosto tiene su parte en el error”, *he sido pagado
como los olros exactamente.” “Mi carta a Santos es
pues por toda especie de razomes una suprema im-
pertinencia: yo castigo mi torpeza condenindome a
no escribirle mas sobre cuestiones econdémicas.”

IX

Todo 1886 se lo absorben los exdmenes, de los que
va liberandose con asombrosa regularidad, sin dejar
un dia la vida hospitalaria que lo megnetiza: bien
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vale la pena anticipar una carta que, a los tres afios
de estar en Paris, escribe en respuesta a una de Lé-
pez Lomba que incluye una alusién que lo ha mo-
lestado muchisime, Soca se encrespa ante la idea de
que haya algnien capaz de decir lo que Lépez Lomba
le trasmite: *““[ice usted en su dltima carta: me han
dicho no sé con qué fundamento, que usted descuida
la parte practica de la medicina.” “;Se acuerda us-
ted de unos parrafos —es la rdpida respuesta de Soca—
que yo le leia a veces en el libro de Joulin sobre par-
tos? Valpeau, en una carta, le decia a su discipulo Jou-
lin: se hablaba de vuestro libro y, cosa singular, todos
hablaban. jhasta fulano! Solamente que este dltimo
afiadio: “jPero Joulin no es practica! ;Cémo, inte-
rrumpile. puede no ser practico el autor de la obra
mas praciica que tenemos sobre partos? Yo no lo sé,
respondi6 el falso necio pero Io he oido decir.” “Lo
he oido decir, comenta Valpeau. Ya lo sabéis. cada
vez cque la ocasién se presenta, fulano lanzard un
pequeio proyectil, y si algulen no lo recoge afiadira,
cenidorosamenie; vo lo he oido decir.” “Y bien, ami-
go Lapez, al que le diga que yo descuido la parte
prictica pregzintele si lo ha oido decir o si lo ha
visto. Si lo ha oido decir, por quién, y si lo ha ol
vidado, no se lo diga, pero piénselo: miente como
un muscrable, es un calumniador del peor género, un
calumniador a mansalva. ;La importancia que pue-
dan tener esos diceres sobre mi porvenir? No lo sé
ni me importa mucho, Yo ne aspiro a absorberlo
todo, Todo lo que yo anhelo es un rineén tranquilo
en que pueda esperar la muerte estudiando para mi
placcr y para el bien de esos necios e ingratos hom-
bres. Cubririos de bien y despreciarlos: no haré mas
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que eso toda mi vida, Con poco pues, me bastaria
y por mucho que la calumnia se encainice, siemp-e
me deja bastante para la dicha de filésofo a que
aspiro. Casi no pide mis que el tonel de Didgenes.
Estas ideas un poco negras son la impresién sinté-
tica de las ensefianzas que han dejado en mi espi-
ritn estos tres afios 'de mi vida en Paris, los més
dolorosos, los mdis alegres, los més palpitantes o los
mas decisivos de mi existencia, Algin dia le contaré
esta historia horrible y hechicera...” Y el final de
esta carta que se ha perdido en la preciosa coleccién
de Lépez Lomba nos deja con la curiosidad de esa
historia tan paradégicamente bautizada: horrible y
hechicera. ..

La reaccién de Soca frente a la disparatada version
respecto de sus actividades que le ha trasmitido el
entrafiable amigo, ha side violenta, como son cus re--
puestas inmediatas. Si hay algo de que Socca se ha
preocupade en Paiis es de la practica hospitalaria,
que no ha abandonado un dia. Si se repasan las citas
que hemos ido escalonando, respetando en lo posible
la cronologia, la palabra prédctice marlillea en caw
todas las cartas, Hay una razén que tal vez explica
esa exacerbacién: Soca se ha recibido en los primeros
afios de vida de la Facultad de Montevideo, y hemos
insistido sobre la carencia de enfermos que la Co-
mision de Caiidad ha escamoteado con dura -
iransigencia para el funcionamiento de los servicios
clinicas. Nifios, sin ir mas lejos, no han side vistos por
los estudiantes, porque la Clinica ne existe y porque
el mintisculo servicio que les dedica el Hespital de '
Caridad pertenece a los terrenos inviolables, vedados
a los estudisntes de medicina, mirados casi como

Xcv



PROLO G W

e

delincuentes. Soce se ha embriagado con- la super-
poblacién de las Salas que los hospitales Necker ¥
Erfants Malades brindan opulentamente. Se consagra
a la prictica, que disfruta y pregona. El rumor que
le denuncia Lépez Lomba lo lesiona en el punto mas
sensible. Soca no tolera la critica. Sus dos trabajos
primeros han merecido, como hemos hecho notar,
mnformes benévolog (uno, muy comprensivo). Pero
el orzullo le ha dictado frases rebeldes, que no que-
remos reproducir en toda su acritud v menos en la
destznacion del blanco elegido. Pero debemos mos-
trar su reaccion. El informe sobre el segundo tra-
bajo —el de junio de 1885-— lo irrita, al punto de
decir en carta de los primeros meses de 1386, que
es “la obra mds estipida e inepta que he visto en
mi vida™. Y en otra carta redactada después de pasar
su segundo examen, a mediados de 1886, le ruega «
Lépez Lomba que le envie los dos informes, uno es-
pecialmente: “Estoy absclutamenie dispuesto a aplas-
tarlo si ha dado un paso en falso™. “Es triste y cruel
ser juzgado por hombres absolutamente incompeten-
tes”. “Si estuviern cerca podifa tndavia devolverle
la pelota jpero a 2.000 leguas!” Y menciona la afir-
macién de alguien muy autorizade para hacerlo, que
lo informa “sobre la ignorancin ¥ estupidez de los
juecea que formaron con €l parte del jury de mi pri-
mer irabajo™ El 20 de abril de 1885, tras remitir a
Montevideo piecisamente ese primer trabajo socbre
pleuresias, muy extenso y escrito con gran prisa, por-
que hace un mes que ha aparecido el decreto que
se lo exige. le ha informado a su amigo, refiriéndoses
al texto:; “Va en gran parte en borrador, pero tiens
1z mejor de las cualidades: una claridad de expre-
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sién absoluta. Mis memorias sucesivas serén mucho
més cortas aunque mas trabajadas en el fondo y en
la forma. Escribiendo libros cada dos o tres meses
me expondria a volver a América tan ignorante como
be salido de ella”. No pueden comentarse sus frases
una por una, peroc esa observacion sobre la claridad,
virtud dominante de sus exposiciones de no importa
qué indole, es estupenda, Nadie, si lo analiza, podra
decir que eso es pedanteria. Le incomoda ahora deci-
didamente la cadena de sus memorias timestrales.
Les ha descubierto otro defecto inesperado: “tienen
un inconveniente terrible: me obliga a cultivar el cas.
tellano ¥ a olvidar el francés. Hablo el [rancés mucho
peor que hace un mes y medio, época en que co-
mencé a trazar las primeras notas de mi trabajo.
Y d&igo esto porque he querido acabar esta carta en
trancés y no he podide”, (La carta es la del 29
de abril). Tiene que enviar dos trabajos mas para
eomplerar los trimestres de 1885, Con data do 15 o=
noviembre, con retrase ya explicado, el decano Carafi
lo ssigna & una comisién integrada por los doctores
A. Serratosa, G. Leopold y E, Figari: Serratosa y
Figari ya han opinado sobre alguno de los dos tra-
hajos anteriores; Leopold es el profesor de Clinica
Médica, al que Soca, estudiante, no guardé el res-
peto debido en el incidente ya recordado. Llegada la
nueva ohia de Soca, en diciembre 21 de 1885, entra
a la Facultad el 3 de enero de 1886; solo el 13 de
mayo de 1886 los informes estin promtos. jLos in-
formes? Si, porque la Comisién no ha logrado uni-
formar opiniones, y mientras Serratosa y Figavi pre-
sentan uno, ¢l profesor Leopold lo hace. con la mizma
fecha, individualmente, El tema que Soca ha tomado
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paia su exposicién es, como fue el segundo y como
sera el cuarto, sobre cardiologia: “Auscultacién del
corazén. El 1uido de galope™. <9 Desde la entrada dice:
“El ruide de galope ha side creado por Bouillaud:
la frase era feliz y ha hecho furtuna”. Con su since-
rided de siempre, declara que “este tisbajo es la
exposicién de lo que he aprendido a la cabecera del
enfermp, principalmente en la elin‘ca de Mr. Potain.
Aunque jnspiiandome en el maecstro, he natado de
pintar los hechos tal como los he visto Para las teo-
rias, las notas tomadss en Necker ms han servido
mas que nada. .. Los trabajos hechos sobre este asun-
tn. o cast todo, sale de Mr. Pntam y a él vuelve...
Cada autor ha tratado de immimir su nota personal.
Ademds, casi todos han elegido un punio de vista
particular, Es lo que yo hazo en este trabaja.,.
Trato la cuestidon del ruida de galope en su conjunto.
Creo que es el primer trabajo de este género que
se intenta”. El informe de Seniatosa v Enrique Figari
dedica muy escaso cnmentario a la m moria que se
ha somet:do a su juicio v, cnando lo hwe, = severo.
Dicen desde el principio “que el tema escogido es
bien oportuno, dadas las elevadss esfrias en que se
mueve hoy la ciencia médica”. De inmediato los au-
tores se lanran a una disertacidén. ror su ruenta. sohre
el tuido de galope, sin siquiera wencionar la de
Seca. Al robo de cuarenta y ruatro lineas dedicadas
a repetir sintiticamente Ja significaciéon del ruide de
ealope, al que Soca ha dedicado casi cincuenta pa-
ginas con lujo de bibliografia 4til, el informe formula
un juicio, en escasas lineas, diciendo “que hubiera

£3 D= F -noro Soca, Cotuioes Middeos O swado de ga-
lozc, pags iGh 132 Afio 1E08
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sido muy atil establecer una exposicién y un diag-
noésticn mas precisos que la simple enunciacién tedrica
que de ellos hemos hallado... Esta resetva tinica-
wmente debemos hacer en nuestre informe, sintlendo
tener que porner esta nota en un trabajo en que se
han resumido con tanta claridad todos los trabajos
1elatives al 1uido de galope y que muestra la cons-
tantcia con que su autor ha llevade a término esta
exposicidn de las doctrinas del eminente profesor del
Hospital Necker”. Se explica que Leopold no haya
querido asociarse a este fallo injusto y deplorable.
Fuera de la reiteracion del olvido de que quien re-
dacta una monografia sobre un punto no trillado es
un médico que sélo lleva un aflo en Paris, adonde
llegd con todas las carencias cientificas que dema-
siado conocemos, hay presuncién en la re-exposicién
que nadie les pide vy que tampoco tieme la profun-
didad que sus auntores imaginan. Leopold, pues. nn
ha queride asocciarse a esta falta de contemplacii:
de la situacion del novel autor, y en una exposizin
un tanto verbosa, en la que entremezcla ref2zonras a
los distintos ruidos cdrdiacos y, en particular. al
tema elezido por Seca, con la consideracién histérica
de la escuela de Bovillaud, cuyo nombre esta ligado
a puntos fundamentales de patologia, cranda ¢ re.
anelve a juzgar la obra de Soca, dice francamente:
“Admitimos que el trabajo del joven doctor Soca es
un trabajo cientifico muy bien escrito y de mérito
indisputsble y felieitamos a su autor por su bien
inspirada composicién, aunque cientificamente no es-
temos perfectamente de acuerdo en muchas ideas,
acentuando gque falta la base rigurosa para delinir
el ruido de galope. El tema estd muy bien desarro-
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llado, la forma del lenguaje elegante, las ideas pre-
cisas y la obra, indudablemente recomendable”. Soca
no tiene tiempo, en su correspondencia privada. de
ocuparse de este juicio ecudn:me de su ex-profesor,
nasiqoe na le alcanza para exponer su enojo contra
Ja opizién de la ‘mayoria de la comision informante.
Reduacta una refutacion de las cutticas que le han
prodigado y se la envia al dnctor Engenio Piaggio,
incorporado al profeserado de Montevideo en la ma-
teria de Jurkowski, el docto polaco de la iniciacion.
Le pide a Piaggio que difunda eu comunicacién en-
tre los intezrantes de la Fzcultad y el e<tudiantado.
Le ha anunciado a Lapez Lomba en la importante
carta de 18 de julio de 1886, que ya menciondramos
en las primeras paginas de esta biografia: “Adjuntas
le remito unas paginas que he esrrito con motivo del
iforme sobre mi reciente trabajo, Usted no las com-
prenderd bien, pers hdgaselas explicar por Piaggioe,
a quien van destinadas. Procurs harfreslas Jeer a los
estudiantes para que aprendan a cenocer 2 sus maes-
tros, ¥ a algunos médicos inteligentes y superficia
les. pero deseo que no ee publiqus ni una palabra.
Estin esciitas con ung biutalidad de forma que hace
toda publicacién imposible. Pero 1omo es un golpe
de maza que bastaria para hundir a los autores del
mfmime, espero que me aconseje sobre este punto.
Si usted cree que seria conveniente publicar algo, re-
mitame ese horrader vy yo esciibiré entonces un ar-
ticule decente, pero por mi parte no creo que pueda
publicarse nzda”. Todavia agrega algunas estocn-
das v, en la postdala, donde hemeos sciialade que
incluye siempre cosas concretas, anuncia “dentro
de ocho dias entro en los treimla nies”. De la
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tonalidad de la réplica de Soca pueden dar idea, por
un lado, la calificacion de Lopez Lomba que. des-
contento, alude a su respuesta al “panfleto” ¥, por
otrn, de la propia opmidén del iritado autor, que
celifica rudamente su incontenible desahogo, dicien-
do, en carta escrita después de la del 18 de julio:
“Vea lo que he escrito a Fieszlo lhace pocos diss:
Le agradezco singularments todo lo que ha hacho
para hacer conocer mi panflcto, se lo agradezco aun-
que lo lamenio. Su buena voluntad prueba que sabe
uated servir a sus amigos hasta en sus excesos y en
sus céleras, ineplas como todas las colein-. Ls ésia
una prueba delicada de estima que debo afiadir a las
tantas que de usted he recibido. Pero, per Dios,
queme ese lriste documento apenas reciba esta carta
y entregue sus cenizas al mis furioso pampero. No
es digno, no, de un &nimo elevado ni de un homhre
que tiene la conciencia de su fuerza. Es el arrebato,
la explosién refleja e incomsciente de no s& qué ex-
trema feminilidad que vicla y ha viciado siempre los
lados viriles de mi cardcter, No quiere esto decir
que no sea justo en el fondo v que haya dejado de
pensar desde la primera hasta la dliima palabra, todo
lo que digo en mi trabajo, como usted lo llama.
Pero un informe tan inepto como el de Serratesa sblo
raerecia €l desdén mdas profundo y es una verdadera
faltz de entereza el haberle consagrado unes sola pa-
labra. Por lo demas, jsoy yo un hombre del presente?
No sin duda y en tal caso el presente jqué puede
importarme? Yo estoy empefiado en una obra inmen-
sa, usted lo sabe. Si llexo a coronaria jqué pueden
importarme los ataques desautorizades y necesaria-
mente afimeros de un pobrz diablo que tiene nece-
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sidad de empequetiecer a los otros para elevar su
pron'a talla? Al {uego pues y al duro pampero esas
hojas coléricas que nunca debieron salir de mi plama”
No ba legado hasta nosotros, afortunadamente, el
par{'sta enviade al profesor Piaggio, Es notable ver
como reacclona Soca, apesadumhbrado como otras ve-
ces por haberse dejado arrastrar por la pasién, siendo
¢l maetor juez de su desmesura, que €l analiza y cali-
{'ea admirablemente. Menos mal que de vez en cuan-
do u~a rota agradable pone un poco de alegria en
la naturaleza amargada de este gran solitario. En otra
de suz cartas dc 1886, firmada pero no datada, racio-
cina ntra vez schre si vale la perra csmirarse on obie.
ner noios espretaculares en sus exdmenes con las que
“podiin épeter lite.almente a'estos fianceses y hacer
la carrera mis brillante que haya jamas hecho nin-
gn orientsl en Parfs, con silo tomarme el tiempo
necesario”. “Hasta ahora he sacedo mis not= wn pou
par dessous In jambe No he preparadn hasta shora
m solo ciomen para épater de veras. Y sin embargo,
erea que joi épetéd sans le voulo’r. T2 1cl cro wn dne -
dente que ha contribuide no poco & encender mis
ambiciores, Buscando la tranquilidad voy por habite
a beher un caf? al Voltaire (café de los eabios y los
Vteratos como Ud. sabrd). Un buen dia me encuen-
tro a Mr, Mathias Duval, profesor de Histologia,
que me habia examinaedo hacia al menos dos msses.
Con gran sorpresa mia observé que me miraha de
nna menera tenaz Queria, sin duda, que lo zaludara.
Fsto va era mucho, pueste gue me probzbs que
Mr. Mn-al no m= habia olvidado, cosa extraordina-
ria en ur hombre que examina cantenas de muchachos
al mes. Hizo mds, Desesperando sin duda de vencer
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mi altivez criolla —eso se lama aqui impolittesse
innée— me saludé cortésmente. Le contestd, no sin
embarazo (inflexibilidad) criolla, salvajismo indoma-
ble de gaucho refinao y que contrasta estrepitosa-
mente con esta admi.able elasticidad del caricter fran-
cfs, tan eabie. es decir, tan mundano en su ilimitada
cortesia. Y, enlonces. me dijo que tenia de mi un buen
recuerdo, me interrogd sobre mi plan de estudios, ete.
En resumen, me convenci de que no me habia olvidado
v esto, créamelo, es ya eveessivement Hotieur pour un
éléve de 'Feole de Peris (il 7 en o 5.600)7. La fama
de vanidose que Soca ha dejado es registiada nor todos
lIos gue han escrito algunas lineas sobre él: no podra
decirse que esta narracién de su encuentro inusitado
con Mr. Duval responde a la vanidad. Es un dato
estupendo el que brinda la escueta anéede'a, Duval era
una autcridad. en profesor en plena culminacijn. El
hecho sorprendente de gue le haya quedado grabada
la estampa de Soca, vista en el desfile interminable
de exsminandos vy de que haya amablemente descen-
dido del sitial que los grandes profesores franceses
ocupan, es algo que bien puede enorgullecer a alguien
con mayores infulss que este muchacho de Canelo-
nes que estd jugdndoese una partida arriesgada y severa.

Le falta a Soca enviar un cuarto trabajo cien-
tifico al Ministerio, Més breve que los anteriores, pu-
blicado conjuntamente con los otros ocupa doce pégi-
nmas del volumen va citada, versa sobre Los soplos
anorganicos de le punto del corazén en el nifio. Fn
julio de 1886 llepa el trabajo a la Facnltad y se de-
sizna para redactar el informe usual a los Dres, Pedro
Visca v Enrique Figari, pero habiendo manifestado
éatos “el deseo de no informar sobre este asunto”,
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nainbrase, en su lugar, a los profesores Leonold v
Scrratosa. El informe redactado por Lea1idd - cue
Seriatosa se limita a firmar, es elevado el 19 de oc-
tubre. Soca ha dicho, ¢como preemio. que su fipali-
dad es eshozar la cuestién de los soplos de la punta
cn el nifio. “tan oscura hasta abora v tan interesante”
v “pregentar la solucion que creo haher hallade al
trav’s de algunas de las numerosas observaciones que
he recogido en los hospitales™. Piensa tratar el tema
en el future “de una manera Teds comoleta, en un
tzabajo de mds largo aliente, mi tesis de Paris, pro-
lablemente™. Y afiade, con visible pctulancia: *=i las
rersonas a manos de quienes vava a parar esta noia
estin al corriente de las cuestiones de auscultacion
fina, sabtdn, lo espero, estimar el interés, la impor-
tancia v, sobre todo, la novedad que encierra en su
forma modesta, Soy, en efecto, el primero en presen-
far una solurién que parecia casi insoluble, una so-
lucién seria y profunda®™ Y aqui econtiniia con afir-
maciones detonantes por la forma imperiosa con que
las presenla. Es el autor que se ha sentido heride
en los juicios sobre sus anteriores envios trimestrales
y que se lanza a conclusiones que sorprenden por su
exagerada presuncién, No es éste el sitio de juzgarle
médicamente. Leopold ha sabido, benevalente y equi-
Iibradn, 1gnorar las palabras que pueden lesionar a
los informantes, y afirmande que “de acuerdo en
general con las ideas emitidas en este trabajo cien-
tifico™ da libre curso a su opinién scbre el punto
crucial de la memoria que le toca juzgar “como he
tenido ocasion de explorar en trabajos snteriores’.
Sigue exponiendo concordancias y discordancias fun-
dadas v dice, finalmente, que “analizando el trabajo
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del Dr. Soea, el miembro informante admite en gene-
ral todas las principales deducciones cientificas”. Estos
envios comprobatorios de su actividad v aprovecha-
miento en el uso de las becas que ha inventado el
afin fiscalizador de Cuettas, no le han dado a Soca
mdis que desagrados, Este dltimo informe eserito en
primeia persuna pur Leopold y meramente firmado
por Serratosa, no provoca el exaltado respingo de
coslumbre, La bondad del profesor sermano se trans-
parenta en la suavidad con gue articula sus diver-
geneias cientificas vy su comprensibilidad en la cor-
dura con que saluda los esfnerzos de aguel estu-
diante exceprional que alguna vez le ocasiond desa-
grados, Soca admite que esta exigencia ministerial
tiene, a pesar de todo, algin fondo que las legitima:
“comprendo ahora gue aunque nunca les he dado
importancia. lamen la atencién piiblica v es nece-
sario ocuparse de ellas serlamente. Tode Jo que yo
envie en adelante fendrid estas tres condiciones: nu-
tridos en el fondo, esculturales en la forma, perso-
nales en tanto que sea posible y, a veces, originales.
Mi tercer trabajo llenaria esas tres condiciones si no
lo hubiera hecho eon un humor endiablado y en al-
gunos dias. Es, probabiemente, el mejor”, Fue, in-
fortunadamente, al que le cupo el juicio menosz com-
prensivo: de ahi la violencia del libelo cnviado al
profesor Piagge. Pero las quejas que le provocan
los trabajos son indeperdientes de sus accesos mo-
mentdneos de ira. Sus tareas lo acosan. Por el 4 de
febrero de 1836 ya habia escrito a Léopez Lomba: “la
redaccién de estos estudios forzados me obliga a aban-
donar mis exdmenes que son por ahora mi mania”,
Y entonces protesta contra la obligacién interpucsta
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en sus planes; “la época de la produceion madura,
solida, seria. no ha llegado todavia: supone una pre-
parac:6n muy extendida, gue no clen posect aln su-
ficientemenle. ;Y cdmo tener ¢1 valol de fabricar tra-
bajos que no sirven para nada cuondo sc estd en
tren de rea liv exdmenes?™ ““Fengn materiales para
una droma; lo Unico que necesitn es tiempo para ot-
drrarlos”, Y todavia, en ca'tas e esios messs invers
nales de 1880, le anurcia al amigo su cuarto trabajo:
“seid el mero1 de todos (original, personal hasta la
medulal No obrtante los muchos sablos gritarn to-
davia. jAy de ellos, el dia que yo ponza el pie en
Montevideo! Sabiin lo que es un médigo instruido
y un batallado. incansable. Peidope el desatine, pero
estoy muv cansado y la pluma se resiste”, Repdrese
en el dexléan per los trabajos ciorlificos de ocasidn,
que constitmen la epidemla de nucsiros dias, en i
afir de sumar lo que se conviene en llamar méritos.
Y en medio de esas argumentaciones sutiles con que
desarrolla sus puntos de vista, szlta vna nola de aie-
g:ia. “Ura bucna, una excelents noticia: para traba-
ja.. hasia ahora. he tenido que evidenciar una veo-
lunsed cobrebumana, En efectn, estaba constantemente
asaltado por una neuralgia dec las mds crucles, que
m= ha pucsto mas de una vez el revdlver en la mano.
Fia solomente dolor, un doler termible, verdadeia-
mente untolerable. Pues bien, estoy cuiado, radical-
menie cuzade y he empezado a trabajar, po1 primera
vez, con busn humoi. E.ta curacién smi fecunda.
Siento ya que todo en mi renace, y sobre todo =l
amor a la clencia, que vacilaba un tanto per mis
¢ uwles sufrimientos, que me parecian definitivos +
destinados 2 acompanarme hasta el sepuleto”, Y en
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postdata, muy breve esta vez: “;Encore, dird usted!
jAlein dia le he de contar la cémica histeria de mis
mudaun=as de domicilio!” Esta carta, singular por el
buen humor que transpira a través de su fraseologia
dgil. tlene una nota curiosa: comenzada en caste-
llano. veirle lineas después, en mitad de una frase,
“y si a nada conducen si ce n'est & gaspiller notre
temps”, simuz en francés, que no abandona més hasta
lo Gltima linca. Ha escrito ya con frecuencia cartas
totalmentz en francés, Las hemos tradvcide por razo-
nes faciles de comprender vy hemos expuesto sn pro-
testa conira las largas disertaciones en castellano.
acompeiiada de la resolucién de no escribit mas que
en francés en adelante, Amenaza no cumplida gine par-
simoniosamente: no olvidar que pasa los meses sin
hahiar castellano. En la alusién a la curacién de su
neuralgia, que lo tortura de sfios atrds y de la que
su silencio sirtematico no ha dejado escapar la mas
. leve aluslén, se comprueba una vez mas, cuan im-
presicnzble es respecto a su salud, como ya hemos
entrcvisio, Por eso se sorprenden contradicciones ca-
paces de levarlo, afortunadamente, a afiimar, en una
misiva del verano de 1886, respondiendo a una pro-
hablermente muy afectiva de Lopez Lomba: “;35i en-
vejezco? No tengo tiempo de observarlo. Pero creo
que no. Me siento a los mil maravillas. En la fecha en
que le escribi la carta.a que usied se refiers, pasaba
.por una crisis que ha termimado”. Pero, el afio si-
soiente, el 2 de abril de 1887, dice: “Le avanzo este
dato: no he tenido una sola hora de salud desde que
he lezado a Paris. He necesitado para trabajar una
voluntad sobrehumana®. La exageracidn, como fantas
veces. Su sensibilidad, que &l trata de ocultar tras
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su méscara de impasibilidad aparente, es finisima.
Lo tortuira una decepcién de la vida que raramente
deja vislumhrar pero que es el secreto de las desi-
pualdades de su cardcter. Es un hombre que ha su-
frido v sufre intensamente. Se acoinza, se presenta
antc los derrds con una rigidez «que en manera al-
guna corresponde a la fineza de sus sentimientos.
Estas cartas estin gritando cosaz que nadie. fuera
de los que hayan gozado de sn inlimidad total, ha
podido adivinar. Tal ha sido su v:da, en defensa per-
petua, En_algin instante se perswecv mue su aisla-
miento es excesivo, En carta muy incompleta, porque
muchos pasajes no existen, hebla a Lowez Lowta
de la posibilidad de publicar “en algin diario serio
que usted me sefiale algenos articulos ciemtificos.
Le habia escrito desde la campana (fiancesa) una
carta en la que Je explicaba la evoluc16n que mi es-
pititu ha sufride desds que vivo en Europa. Pero
no estd acabada v por I» demas, de:de gque me apro-
ximo a la ciencia y al enfermo tomo un horror sa-
grado a toda csa hueca palabizria que formaba, en
otro ticmpo, mi encante. Asi es que la gnardo para
tiempos peores. En realidad, tedo Jo que en ella le
digo, se puede resumir en una paldbra: Ia verdadera
filosofia consiste en esto: remuncier smceramenie a la
dicha. Es lo que yo he hecho desde hace dos afios y
lo que seguiré haciendo el resto de mi wida, Si esa
realidad cruel no resultara de la experiencia y de las
dolorosas ensefianzas de la vida, si pudiera trasmitirse
a los que suben apenas la dura pendienie, el mundo
seria tal vez mas monélono, pero al menos el hom-
bre llegaria al tedic —resumen de toda la existen-
ria— sin pasar por el dolor, v esta incomprensible
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beetia humana seria, al menos, légica y razonable.
Pero caigo en el abuso de Ins palbras, ... Sura cam.
bia. a esta aliura de la catta, de tinta y de letra, mos-
trendo que lo gque sigue lo ha escrito en otro mo-
mente: ademds, cambia de idioma. porque deele aqui,
cecribe en francés. Reanuda. ea tomo menor. va lc-
yos se sug sombrias meditaciones, y concluye: “Es-
eribo esta carta na sé bien por qué. No he vertido
sino simplezas y, sin embargo, cstoy contento de ha-
berla escrito, Hace tiempo que yo le he explicade la
razén de este interesante fonémeno psicologice. Ten-
dria infinidad de cosas que decirle pero, mo sé por
qué, tengo invencible pereza para escribir. El pen-
samiento surge ficilmente en mi cerebro pero el molde
d: expresién se me ha hecho singularmente frabajoso.
Es, sin dnda, porque sin saber muy bien mi francés
ke olvidado muchisimo mi espafiol y la palabra v la
frase me fallan constantemente™.

X

En su biografia de Nicolas Avellaneda ha diche
Panl Groussac: “;Cuin poco se aprende en los afios
ch materia de estilo y eémo sabe de instinto el oficio
ruien ha nacido escritor!” En Soca se ve la confir-
macién perfecta del aserto, Hay en él un escrilor que
ee tevela en cuanto su severa vida de hombre de
ciencia le deja un resquicio para borronear alguo-
nas lineas, Confirma su vocaclén de aitista de la

_palabra ese descontento que lo asalta respecto a
todo lo que escribe, siempre insuficiente y desma-
Aado para él que, al correr de la pluma y en esta
permanenie efusién que es su correspondencia intima

[
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con Lépez Lamba. esciibe pagincs = i oof o oolil L
exentas de toda teatralidad y exinbicicuarms, v con wm
fondo de pensamiento que ne conoce la vulgaridad.
En estas cornfidencias que von narrando, casi diaria-
mente. las alternativas de sus (ntusia.mos y de sus
depresiones, hay algo gue empicra a Haweor Ja ater.
cién., Habla menos de la medicina de nifios a la
gue ha consagrado sus dos primerus afios de Pais
y que ha constituido su claro centro de interés, Ver-
dad es que la cadena de eximeues y la redaccién
de sus trabajos obligatorios le han d vorado muchas
horas. Mas en su vida de estudioso ha surgido algo
nuevo, que comenzd inzidiosamente por ser util para
perfrecionarse en las técnicas més suliles de examen
en sus pequefios enfermos pero ha ido transforman-
dose en una atraccién que ha desplazado toda otra
influencia fundamental, Es el magnetismo de Potain.
que ya ha vitado docenas de veces. que ha inspirado
en forma ohsorbente sus monografias, pero que ahora
ha de revelarse en todo su poderic y en forma emo-
ciopante. Polain es profesor de Clinica Medica, la
materia cumbie en la enscfarza de la medicma. Soca
va sumergiéndose en esta clinica gue disborda tode
otrn conorinuento. Y ha de deciinoslo en una carta
que, aungque muy larga, kemos de 1ctacear escasamon-
te, et pour cause! diria el propio Soca. La admirable
epistola es del 4 de diciembre de 1337. La motiva
una carta dc) gran confidente que de vez en cuando
lo espolea y que hoy provoca, con un interrogatorio
cefiido, una especie de confesién general, Desde la
entiada da comienzo al resumen de su actividad en
Paiis. “Me pregunta usted lo que he hecho y qué
pienso hacer en Europa. ;Lo que he hecho? Al llegar
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a Paris mi primer pensamiento fue consagrarme al
estudiv del nifio enfeimo de una maneta exclusiva.
Comen-é este estudio v 1o llevé mismo muy adelante.
8i lo hubiera continuado con el mismo cxclusivismo
¥y con la misma consagracién seria ya un prictico
consumado, dadoe que cuando lo abandrné era ya un
practico muy pasalle (al cabo de sels meses). Pero
yo creo que pagaiia mal a mi pais los henelicios
que le debo si me limitara a ser un prictico. Debo
ser un cientifico ¥ un prictico, condicién sin la cual
no seria nunca un masstro y es un maestro lo gue
quiero dar a nuestra juventud estudiosa, Asi pues no
tardé en apercibirme que para poseer en maitre la
clinica de ninos me hacian falta varias cosas, entre
ellas la insuperable habilidad en la exploracién fisica
del enfermo (auscullacién y percusién). Para llenar
este destderdtum, shandoné los pifios ¥ pasé un afio
entexo al lado del maestio de auscultacidn por exce-
lencia, Mr. Potain. El resultado ha sido éste: hablo
en famiha y puede decir la verdad sin falsa modes-
lia: la awscullacion tiene para mi pocus secretos. No
predo decir otro tanto de la percusion, aunque creo
gue llegaré a dominaila completamenie antes de mu-
cho tiempo La razén es simple+ la ausenltacién a mi
juicio es toda hecha de atencién y de juicio; la
percusion depende, zobre todo de las cualidades mu-
sicales del oido. Asi —~—-ria a carcajadas— he tomado
algunas lecciones de misica para afinar mi oido en
la percepcion de los tonos. Ademds, y al mismo tiempo
que me consagraba al cstudio de la exploracién fisica
del enfermo. estudiaba a fondo las grandes cuestiones
de patolog’a médica. Pero no tardé en apercibume de
los vacios lamentables de mi instruccién en las cien-
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eras fundamentales, como la anatomfs, la fisiologia,
etr. Desde entances tomé el partidn de revisar todos
mis conncimientos médicos”, “Abandoné los nifios v
la auscultacién ¥y empecé la serie de mis cien exi-
menes, cuyo tltimo he pasade en julin como se lo he
comunirado, He hecho sin quereilo miuchas cosas que
nn hubiera hecho nunen. sin Ia ohlizacion del exa-
men: tal como cirugia. pattos. cte.” “;Qué haré? Lo
que hago desde hace unos tres o coatro meses. Do
éstos he consagrado dos exclusvamente a las enfer-
medades de la piel v las he abandonado en seguida
porque crela mi instruceién prictica en esa materia
bier suficiente. Espantese y juzgue de la prodigiosa
tiqueza de este medio cientifico: sin evegerar nada
he visto en dos meses diezx mil enfermos de la piel”.
Soca hace squi una descripeién prolija del Hospital
Raint Leuis. donde funcionan loa incomparebles servi-
cics de piel ¥ lo exalia hasta considerarlo *por mil
razones finico en el mundo”, Vuelve a tomar el hilo
de avg respnestas al sagaz interrogatorio de Lopes
Lomba y sc explaya diciendo: *Haré shora lo que
haré &l resto de mi vida, clinica médica. practica
médica, ;CGémo la hago ¥ con quitn?” Re entrega
aqui a una disquisicién, cuya extensién no permite
tranveribitla, sobie lo que es la clinica, sobre las
dificultades del examen del enfermo o del diagnds-
tico, snlie la necesidad del trabajo personal y., por
encima de todo, de la existencia del maestro indis-
catido, Y una vez sentados estos pincipios detalls
lo que &l hace al aplicarlos: “Todo mi método #e
reduce a esto: hacer clinica, por mi mismo, hacer
corregir mis diagndsticos por los maestros mas emi-
nentes de la escuela de Paria. ;Cémo llego a este
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doble resultado, pues es cosa entendida, que estos
principes de la ciencia no se prestarian a seivirme
divectamente? Aqui entra la parte maquiavélica de mi
proceder. Sigo cinco dias de la semana (por la ma-
fiana) el servicio de Mr. Potain y dos dias el de
Charcot. En todos los servicios de Medicina de Paris
cada jefe recibe enfermos nuevos un dia a la semana,
el dia de su consulta piblica er el hospital Mr. Po-
tain recibe enfermos el miércoles por la mafiana. Al
diz signiente el jefe examina minuciosamente sus
enfermos y hace los diagnésticos delante de los dia-
cipulos, Mr. Potain examina pues sus enfermos el
jueves por la maiiana, Y bien, el miéreoles a las 3
de la tarde me voy al hospital, examino minuciosa-
mente todos los enfermos entrados, y hago mis diag-
nosticos, lo que me ahsorbe unas des horas. A las
cinco viene el jefe de Clinica (Mr. Sapelier}. Le
expongo mis constataciones y mis diagndsticos v mae
dice si los primerecs son conformes a la realidad y
los segundos bien deducidos. 51 me los contesta los
discutimos y en todo caso suspendemos el juicio defi-
nitivo sobre nuestros enfermos hasta el dia siguiente.
Al dia siguiente viene Potain y Vd. comprende con
qué atencién y qué vivo interés le escucharemos. Dos
horas después sabemos con la dltima seguridad si
estabamos en la verdad o en el error. Vd. comprende
sin que vo insista el valor de esta gimnastica médica.
Yo afiade que los otros dias de la semana Mr. Po-
tain nos sirve las mds exquisitas finezas clinicas so-
bre enfermos de los cuales no nos ha hecho ver en
la primera sesién sino los rasgos fundamentales, Siento
que me falta el tiempo y el humor para entrar al
detalle de esta ensefianza maravillosa y mal com-
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prendida y dibujarle la silueta de Mr. Potain, tal
vez el clinico mas eminente de Europa v, a la vez,
el mas sencillo, el mas henesto ¥ el mis bondadoso
de los hombrez Resumo mi pensamicnto y mi senti-
miento por una frase que algin dia cspero poder ex-
plicar largamente: no aspire mds gque a una dicha en
este mundo: copiar a este hombie respetable en su
sencillez, en su henestidad, en su bondad exquisita y
seguirlo desde lejos en sus procederes clinicos. Yo
no sé si sufre una mistificacion pero creo que basta
a la dicha de un hombre ser médico. ser bueno y
ser honrado como lo es el ilustre profesor a quien
ro me atrevo a llamar mi marestro aunque he apren-
dido de él todo lo que hay en mi instriceién de
limpido y de fuerte. Pero por admirable que sea
la ensefianza de Potain el niimeiv de enfermos que
él reeibe cada semana es relativamente reducido (8
6 10) y seria necesario un tiempo muy largo para
llegar a adquirir una experiencia un poco conside-
rable. Asi es que voy por la tarde. dos otros dias
de la semana a dos otros servicios, los del profesor
Saloulbene et Mr, Desnos. Me he entendido con los
internos. los cuales me muestran los enfermos al dia
siguiente de la consultacién y cuando el jefe los ha
ya examinado minuciosamente. Voy como al servicie
de Mr. Potain a las 3 de la tarde (martes y viernes)
examine los enfermos entrados. A las cinco viene
el interno vy yo he generalmentc terminado. Entonces
le expongo mus diagnésticos y él me dice si estdn o
no de acuerdo con los del jefe del servicio y me
comunica al mismo tiempo las observaciones mas in-
teresantes que éste hublera hecho sobre nuestros en-
ferinos. Vd. comprende que las ventajas de este pro-
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ceder son casi las mismas que las de los miércoles
del servicio de Potain y sobre todo que llego a hacer
unos treinta o cuatrenta diagnésticos por semana, diag-
nésticos que si son erréneos son inmediatamente co-
rregidos, y si son exactos son inmediatamente con-
firmados, y esto sin réplica, pues no hay ninguna
presuncion de errot en los hombres eminentes que
nos sirven indirectamente de maestros. Los wartes
y los viernes por la maiiana los consagro a las
interesantisimas clinicas de Charcot, de lo cual le ha-
blaré en alguna otra carta”™.

En una caria de los primeros meses de 1833, se des-
liza una alusién que, shora, a esta altura de la perms-
nencia de Soca en Paris, puede recogerse. Hemos vaci-
lado antes de incluirla, pero nos parece necesaria para
no dejar la sospecha de que hubieia la mds lejana
anormalidad en su vida intima. Soca ha hollsdo d= una
famosa aventura de amor. En la austeridad de su vida
de estudioso ha prescindido de las mujeres, Cuando
llega de regresn a Montevideo, uno de sus amigos
intimos le pregunta por ellas: “No les hice caso. No
tenfa tiempo”. Cuando le toca hablar de lo que sig-
nifican las mujeres en la vida del hombre de estudios,
muestra [a razén de su desdén. En una carta, sin fe-
cha, de los primeros meses de Paris, cuando apenas
comenza a ocuparse de la obtencidn del titulo, se
pregunta: “;Una mujer? Estd absolutamente fuera
de mis planes, por el momento. Dentro de dos o tres
afios, puede ser. He notado que, de los cstudiantes de
medicina que tienen queridas y dinero, son raros los
que llegan a internos. Yo cree por otro lade, incom-
patibles el amor y el trabajo intelectual amnlio y
sostenido. La francesa es una mujer terrible. Hay que

CXv



EROLUGS

ccuparse de ellz; de otro modo, elle s’ennuirg et mal-
keur & celui que laisse ennuir sa maitresse! Por consi-
guiente. soltero y solitario por largo tiempo todavia”. Y
en carta del 19 de abril de 1885, iras dolerse de que su
“estade moral va como el diablo”, explica por qué
cuando se entrega el trabajo renuncia a todos los
placeres: “Vuelvo a sentir ese efecto terrible del ex-
ceso de trabajo intelectual de que tantas veces le he
hablado en Monteviden, Mi alma se condensa en mi
pensamiento, La vida del cerebro absorbe todas las
actividades de mi ser, El amor, el deseo, ]la amistad,
todos los afectos que cakentan el alma, decaca de
una manera pasmosa. No hay para m{ mds que un
fin logico de la ‘existencia: la mrdicina; no hay més
que un hombre que logre sacudit la inmovilidad de
mi alma congelada; Potain. No puede Vd. figurarse
el desdén inmenso e inmensamente absurdo con gque
miro a las mujcres. Algunas se han interesado por
mi tristeza misteriosa, mi gravedad imperturbable, mi
eterna soledad; se me han acercalo movidas por la
compasién, compasién verdadera e hija de la deli-
cadeza exquisita que es propia de su sexo: las he
rerhazado con aspereza. Pocas, muy pocas veces, les
he hecho el homenaje de la bestia, Podrian contarse
v hace 10 meses que estoy en Paris. Este verano me
tomalé un mes de vacaciomes. Tengo la necesidad de
pentir la vida circular de nuevo por mis arterias ..”
“Digame algo de su vida de corazén. Yo vivo en las
regiones polares del pensamientc y serd para mi una
agradabl= trezua asistir un instante al especticalo del
sentimiento que se expande, amor, amistad, ambictén,
odio, cualquiera de esas graundes palabras sin sentido
que mueven nuestra triste maquina humana y la enca-
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denan como realidades. {Palabras sin sentido! dira
Vd. ;Y por qué os inteiesdis por tan poca cosa? Yo
soy un pobre ser humano y en vano mi pensamisnto
habrd desenmascarado a la ilosién, yo scgniré siendo
su jeguete hasta que caiga en la tumba, jProdigiosa
y feliz contradiccién! Este verano le escribiié una
carta intima en la que le contaré las ideas que me voy
formando sobre la vida humana a medida que sa-
cudo la titania de los sentimicntos y sube mas alio
y camina mds libre y mds solo mi cerebro. Adige
amigo Lépez. Esta carla linguida traduce bien el es-
tado de mi dnimn”, Cuando consigue evadirse de esa
tirania de sus ideas encuentra tiempo para dedicar al
oito sexo. Ya se conoce su voluntad de roca, pero
«1 ensmistad a la mujer es oportunista. Al principio
v al fin de su estada, cuando no estd asfixiado por la
labor acaparadora, tiene sus aventuras; ésa a que atude
va la ha mercionado menos escuetamente en su carta
nel 4 de abril de 2888: “Acabo de salir de una aven-
tura amorosa estupenda, incomparable, inica eu mi
vida. Asi me cuesta uno o dos meses en que no he he-
cho nada, absolutamente nada! Diganse si quiere que se
s cuente. Es una novela. De todos modos csti aca-
hada”. Se dirfa que es Filedreich, que 1o va a ab-
sgrber hasta noviembre, quien concluye ¢l romance.
Ya habia comentado otra pasion fugaz, que lo habia
Jeslumbrado, en una de las primeras cartas de Paria.
en 1884. Tras uno de esos transpories en que, por
un lado, habla de la tristeza de su vida: “He pa-
sado toda mi vida sobre los libros y el mundo se me
ncultaba bajo un manto de sombras”, por otro lade,
trag una exaltacién lirica del amor y su éxtasis ante
unos ojos agules, le dice al grande amigor “Quiero
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sin emhargo antes de cerrar esta carta darle un con-
sejo: riase de todos mis arrebatos de pasién y crea
que la continuacién de la historia del Congo no ten-
dra s'no escaso interés ya que el principal de sus epi
sodins es cosa texminada, Ella se fue por un lado;
yo por otro. Ha pasado un mes y no me acnerdo ni
de so vmmbfe} Un juguete de la imaginacién come
todos mis ameres”. Fugaces sus aventuras pasmnales
en Francia: nos ha paremdo que revelaban rincones
sentmentales indispensables para formar criterio so-
bte este ser hermético, tan ricamente dotado y tan
centiadrctorio No es sorprendente —se ve claramen-
te— que ichuya en Paris las pnsibilidades de enredos
anr10sns. Ya. en otra de sus cartas iniciales de 1884,
cvandn empicza a estudiar todo lo que lo rodea, tan
nuevo y tan revelador, ha sefialado agudamente la
dferercia de su cardcter v el de los franceses: “el
eararier f1ancés, ligero, alegre y burlén, mientras que
vo sov 1erosado, triste ¥ dulee Nada hay mas con-
tratino a mis gustos que la mujer francesa: tiene su
chie v sn rharme especial. sin duda. pero el fondo de
su encinto es la risa, Yo amo la gracia triste de
nurei s americanas”. La sensibilidad de Socs, aris-
camente escondida es, cuando logra traslucirse, capaz
de delicadezas y ternuras, “Dulee”: nadie que lo haya
tratado ni nadie que contemple su vida, ze atreveria
g cweerlo. av en sus cartas divagaciones sobre el
amor que no terminan. Es la contracorriente salvadora
gue lo <ara de la tétrica amargura habitualmente en-
sefioreada de su espiritu. Quien lo saca a menudo
de sus labrenueces es Lopez Lomba. Lo hace hablar
de cnsas inmediatas. le plantea problemas v le sugiere
act:tudes, En una carta de Soca —jqué maravilloso
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libro se hubieia compuesto si tuviéramos las respues.
tas de Lépez Lomba!— contesia a otra sobre temas po-
silivos. in‘eligentcmente propuestos. La respuesta. toda
en francés, reconoce de entrada como aprerin el interés
del amizo al proponerle orfentaciones factibles mien-
tras permanczca en Francia: “Su carta estd lena de
huen sentido y respira esa dedicacion tan emocionan-
te de que usted me ha prodigado tantas pruehas™. “El
viaje a través de Furopa. Me falta —negligencia cul-
pable gque he de corregir— una cosa fundamental:
no sé& alemin ni inglés Y, seguramente, usted no me
aconseja un viaje de turista por la bella Ttalia o la
roméntica Fspafia. La ciencia no tiene nada que ver
con esas dos naciones. Ese viaje requiere otra cosa
que no tengo: dinero”. “Los Congresos: yo no sabria
concutrir a un congreso sin tomar una parte activa.
Tendrfa algonas jdeas que revelar: en una parte de
mi tesia habria material para una hermosa comu-
nicacidn sin tomar en cuenta que tengo algunas otras
investigaciones infditas no exentas de interés. Pero no
tendré el tiempo para ocuparme de esas cosas”. Y
aprovecha la ceyuntura de explicarle in extenso su
distanciamiento con Gilles de la Teurete, “Este no ha
de sorprendetlo a usted. ;No soy acaso y siempre el
elerno gerrcho, el invariable puerco-espin que usted
conoce? Lo que ha de sorprenderlo mas es que he
tardado un afio anies de llegar a esa ruptura. jAh!
queride amigo. jqué maravillas de habilidad he rea-
lizado! Estoy orgulloso de mi mismo. Pero jqué an-
gustias supremas. qué lochas, qué desgarramientos,
qué sudores internos para ocultar la injuria, la célera
que queria vomitar intezra! Por fin, un dia ue vo lle-
vaba sin saberlo el lazo, las boleadoras, el chiripd, todos
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fos utensilios camperos que fueron el encanto de mi
infancia, un buen dia, pues, en que me sentia mas
geucho que de costumbre. . .” Se produjo la rifia, que
describe, cou comentarios acidos: en el fondo de ella
hay una cuestién de venalidad y de celos por parte
del jefe de clinica. Lo deplorable para el gaucho es
que le trajo como corolario la imposibilidad de fre.
cuentar las Salas de la Salpetriére Pero Lépez Lomba,
fértil en sugerencias, le proprne un tercer renglén
para sus actividades: que se ocupe de higiene piiblica,
Y Soca se le ha adelantado, infatigable en el trabajo
y avizor en las cuestiones que. fuera del imdn cien-
tifico, lo seducen por su aplicabilidad al ambiente
criollo al que, un dia u otro, ha de reintegrarse con
todos los titulos que le da su consagracién heroica
n la medicina y a la ensefianza, v ha reunido mate-
1iales para mis de un trabajo abusive. por ejemplo,
sobre vacunacién o sobie mortalidad infantil. No pue-
de imaginar que, a los pocos afins, el tema de la
vacunacién autivaridlica va a darle ocasién para mos.
trar, en su espléndido infrrme de 1891 —que integra
este lihio— la profundidad de sus conocimientos v
ln riquera de su decumentaeién. Ha insertado en su
reita alusiones a su fondo de muchacho nacide en
el campo. Los eriollismos. siendo como es tan cui-
dadoso de la esheltex de sus parrafos, no escasean en
sus epistolas. Entre tantos, hay una anéedota con tinte
humotistico, y tal vez escarbemos algnna otra, tra-
surto del nifio grande que, alguna vez, =e escapa de
Ja gravedad habitual. En la carta del 18 de ]ullo
de 1836, recordada dos o tres veces en estas paginas.
le ha contado socarronamente a su amigo: “La salud
va viento en popa v todo no he pawads de un eusto.
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Trabajo como antes sin inconvenicnte, aunque ob-
servo una mavor mesnta y he dejado de aetropellar
la giene (la higiene) como decla un gaucho que co-
raci en Tacuarembd v que tenia la mania de servirse
del verbo atropellar 4 tout propes. Un dia venia un
hombre montado en una yegua: me lo seftala y me
dice: «Vea, vea, dolor a ese hombre lo ha a tropeyao
la erisis», Yo me rio hastz ahora de la ocurrencia
de una espiritualidad local insuperable”. Probable-
mente, no estd demas advertirle al lector despreve-
nido que la gracia “‘local” estd en que para un gauche
de hace noventa afios —eslo pasaba en 1883— montar
una yegua era poco menos que uns deshonra. Y en
materia de giros criollos, en la cartz del 4 de diciem-
bre de 1887, grande, profunda y cuidada, habla de la
imposibilidad de publicarla, como desea Lopezr Lom-
ba, salva que se seleccionen “algunos parrafos, los
menos zonzos v pretenciosos”. En la de 19 de julio
de 1887. expresa: “le eseribiré, con mejor humeor y
rmejor salud, de ltalia o de Lspajia o de la loma del
diablo”. Lo mismo que en la carta que acompafa
otra parz el Dr. Eugenio Piaggio, aludiende al pan-
fieto cuva difusién le habia encomendado, le dice.
gl pedirle que lo queme: “Fuego, pues, v al dure
pampero esas hojas coléricas™. Y va hemos mencio-
nave que el dia en que el pmfesor Mr. Duval lo
saluda en el Café Voltaire, en la sabrosa descripcidn
del episodio dice, no olvidemos, para explicar su tar-
danza en devolver la cortesia: “Le contestd no sin
embarazo (inflexibilidad) crioilo, salvajismo indoma-
ble de gaucho refinac”. Es el gauche intimidado el
que lo hace escapar, cuando narra su encueniro {inal
con Jules Simon, en cuye servicin pasé. contentisimo,
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la primera etapa de su permanencia, cuando las en-
fermerdades de nifios eran su terminante preocupa-
cién En carta de diciembre de 1888 le cuenta a
Lépez Lomba, en su francés elegante, otro de esos
episodios que. si halagan su orgullo, muestran la
huella que ha sido capaz de marcar en los servicios
que frecuentd: “Acaho de ver a mi primeio y sabio
macstro en su servicio de Enfants Malades. Hace casi
cuatro afios que no lo veia y fui a ofrecerle mi tesis.
Y paz6 algn que durard en mi recuerdo durante toda
mi vida. Qulero que usted comparta mi alegria. Mr.
Simon acsbaba en cse memento su leccién y estaba
rodeado de un grupe de alumnos, rasi todos, cosa
curinsa, médicos argentinos {Carrillo, del Viso, etc )
y hasta un brasileno. Cepa, muy amigo del Dr. Pe-
re'ra, que debe estar actualmente en Montevideo, Ape-
nas me vio entre la genie me llamé y me presenld
a la asistencia con estas palabras tevtuales: «Sefiores,
el mas fucrte de los mas fuertes. Ha seguido largo
tiempo mi servicio y he podido aprecisr Ia rectitud
de su sentido clinico, la extensién, la seguridad de
su instiuccidn. Dificilmente se encontrard un médico
méas preparado. Tengo el oreullo. realmente, de haher
sido su profesors. Sorprendido por ¢l elegio un poco
brutal, no atiné mas que a escaparme, después de
haberle csirechado cordialmente la mano. Pero el gol-
pe cstaba dado, ¥y mi popularidad entre los argen-
Linos ha aumentado atn, Un detalle curioso: los ar-
gentinos me llaman maestro, querido maestro”. Y de
inmediato se pone a pensar si, con su prestigio entre
los vecines del otro lado del Plata, no podra for-
marse clientela en Buenos A'res. En su inflexible auto-
clitica censura su “abominable cardcter” e insiste en
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hacer resaltar “el respeto y las distinciones con que
los argentipos me ecolman. [Qué diferencia con mis
compatriotas, por lo menos aqui! Le advierto que to-
das las peneraciones médicas que han pasado por
aqui en los fltimos cuatro afios, me conocen v me
estiman, que sus maesiros son mis maestros y que
elogios como el de Mr. Simon han escuchado mil
veces, Culdado con dejar escapar estas confidencias”,
Ahi esta la vanidad, para el lector sorprendido; pién-
sese a quién le escribe y si se tiene derecho a pre-
tender que oculte como un delito algo tan honroso,
Pero ya estamos en 1889, Ya ha concluido. y glorio-
samente, su carrera en la Facultad de Medicina de
Pavis. Ya ha dejado una tesis que ha de recordarse,
Aungue le cueste, después de casi ¢inco afios. arran-
car. tiene que resolver el retornn, El 4 de abril de
1289, le dice al “Querido amigo: siguiendo la idea
de que va lo he informado, me iré dentro de un mes.
En rcalidad, ya debia haberme ido. Si no lo he hecho
es a causa de mi enfermedad: he guerido dentio de
lo posible. llegar en buena salud a, Moptevideo Cuen-
to poder embarcarme en el Havre el 30 de abril y
hasta es posible que paita antes de esa fecha, El 30
de ahril enviaré al Gobierno mi renuncia a la pen-
sion, por intermedio de la Legacién; esta dimisién
antes de abandonar Paris me parece una medida de
correccign necesaria”, “Las razones que han deter-
minaedo mi partida usted las conoce. Ademés, ya me
aburria alrozmente aqui. Afiada usted otras razones
que he de comunicarle verbalmente. Dejo Paris sin
pena. Yo queria ser el primer médico en Sud-América
por la ciencia ¥ por la experiencia. No sé si hay muchos
superiores en esos paises, pero sé que no soy to-
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davia un verdadeio maestro, Gran prictico, pere a mi
saber le falta la agilidad y la solidez armoninsa de
la ciencia verdadera. ;Qué hacei? ;(}ué puedo esperar
del pais en el que florece Munoz Romarate?” No hay,
en la coleccién de Lépez Lomba, cartas posteriores,
Dehe habierse embarcado en la fecha proyectada. Ya
en carla de noviembre de 1838. oclro o diez dias antes
de la presentacién de la tesis, hublaba de regresar,
s mis tardar, en junio o julin: *Esloy convencido
que mi instruceién nn tiene ya nada que ganar, ab-
solzlamente nada. por lo menos el punto de vista
priciico, y eso es lo importanie. Le enviaré dentro
de pocos dias mi tesis”, Y sélo poy lionia puede ex-
plicarse que remacha el pirrafo, preguntandole a Lo-
pez Lomba, con aparente ingenuidad: “;Convendria
enviar mi tesis en espafiol al Gobicrno?” Todavia, al
mes sizniente, en diciembie, expresa suns vacilacio-
nes: “;Me voy denlro de un mes? ;Me quedo hasta
juniv o julio? ;Hasta moviembre? jVeremos, gran
Dios! Lo gue mds me fastidia es que no tengo muchn
que hacer. Debo advertizle que he camtiadn oleoluts.
mente de método de trabajo. No soy ya ¢l biblibmano
que usted ha convcide. Vo esrurlio nunca nada sino
desprués de halerlo observado minuciosamente en la
realidad, Sigo. pues, en la elaborarién de mi instruc-
cion, el azar de lao cliniea. Esto asepura a mi saber
una gran solidez y valor précticn, pero alarga irre-
gularmente mis estudios. La razén de que no tenga
mucho que hacer es que lo he visto ya casi todo, y
aunque veo una gran captidad de enfermosg encuen-
tro pocas cosas que me sean desconocidas, El afie
de que yo le hablaba en cartas anteiiores. lo dest-
naria, tal vez, a sistematizar, a organizar en mi cabera
los hechos inmensos que he obh-ervado™.
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A mediades de 1889 estd en Montevideo, No puede
quejarse del gobierno de su patria. Le ha guardado
un agradecimiento eterno a Santos, que acaba de fa-
llecer en el destierro, en Buenos Aires, antes de cum-
plir los cuarenta y tres afios. Soca ha estado cince
afios en Parls, pensionado. El Estado ha hecho, en
su ohsequio, un inuznal sacrificie. El Liene, ahora,
que indemnizarlo. Inicia la tercera etapa de su vida.
Ya ha 1ealizado, espléndidamente, dos: la primeras,
su formacién intelectual y médica, desde la inicia-
cién universitaria hasta el titulo profesional, al egre-
sar de la Facultad de Montevideo en 1883, a los siete
anos de fundada. La segunda. acabamos de veila: es
la conquista de Paris. Ha sido un triunfador. Ahora
tiene que conquistar a Montevideo. Le sobran aptitudes
y posibilidades. Tiene vocacién irresistible al profa-
sorado. Ya se lo manifestd, inicialmente, al General
Saptos. Ahora tiene que conseguirlo, porgue lo con-
sidera indispensable. En carta del 2 de abril de 1887,
va establece “que siempre habid larga plaza para el
hombre de verdadero y sélido saber prictico, y, si ne,
las civcunstancias, el tiempo, concluirin por darme
la plaza exacta que yo merezca en la sociedad. Mi
medio, medio que yo creo infalible, serd la citedra™.
Un profesor de la Facultad montevideana, Arechava-
leta, le ha escrito noticias esperanzadas, Don José
Arechavaleta (1838-1912) es hombre de altas con-
diciones reconocidas. Es profesor de Historia Natural
Médica, botanico ilustre, quimico, Dugctor del Mu-
seo de Historia Natural; le ha dejado entrever la.
posibilidad de que le confieran un servicio en ol
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manicomio., Es ya un principio de solucién: él ve
ahi la posibilidad de inciar su ensefianza neurologica
Ante tal perspectiva posible, refuerza, en los fltimos
mes=s, si asiduidad al servicio de Charcot con la
frecuentacrén de Sainte Anne y de Villejuif, estable-
cimientos hospitalarios dedicados a enfermos menta-
les. Ticne que obtener la jefatura de un servicio de
hospital. Los méritos son claros, radiantes, tajantes,
definitivos. Lz etapa de Paris, realmente desconocida
hasta la fecha, nos la ha ilustrado, dia por dia, él
mismo. Desde shora, careceremos del incomparable
narrador. De toda la actuacion futura, que abarca
tres grandes sectores: el profesional. el docente y el
politizo, sdlo dispondremos de lo que nos digan las
actss universitarias, las colecciones parlamentarias o
los periddivos. Natural y desdichadomente, ceza la
autoblogiafia y aparecera a mesudo toda la fialdad,
la inseguridad o la relativa veracilad de los dorn-
mentos, Soca se ha retratado en su correspondencia
intima. Se ha retratado sin saberlo .y sin pensarlo.
No es el redactor de Memorias que escribe para la
posteridad con toda la insinceridad que necesaria-
ments surge de semejante propdsito. Soca ha ido
dejando elementos dispersos en esas cartas a un amigo
exczpcional v ha ide dibujando 'su propia silueta con
trazos indelebles. Pensabamos sintetizar su figura mis
adelante, cuando es ya un personaje en cualgquiera
de los terrenos en que actud y cuando diez afios de
contacto diario con él, como alumna de la clinica o
como colaborador inmediato nos dieron datos vivides
sobre su personalidad, observada d» ce1n Do a4l
vez, antes que el lector encuentre més lejanas y bo-
rrosas las evocaciones que surgen en su vida en
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Paris, sea ventajoso sefialar aqui, antes de que Mon-
tevideo s lo trague. la sorprendente figura que lo
invade., Es, practicamente, un desconocide. Su juven-
tud de muchacho modesto y adusto, lo explica. Es
raro, hasta en ¢l fisico. Un hombre alto, dominante,
naturalmente echado haeia atras, pecho saliente, pier-
nas largas y tiesas, Calmo en los movimientos; rostro
inconfundible, de tinte cetrino, con ojos no grandes,
negros, levemente oblicuos, con un mirar profundo
que no puede olvidarse y que se pierde, cuando algo lo
preccupa, en el infinito, en un asombrante mirar
sin ver; nariz aguilefia, labios caidos, finos, higote
lacio, como el cabello, negro, reluciente, que eae so-
bre la nuea v que ha de ensanchar con su caida, la
amplia frente. Voz fina, algo sorda, clara. Un hombre
que llama la atencién: pregintesele al profesor Ma-
thias Duval, su examinador. Un hombre triste ¥y
aman'te de la soledad, arisco; atn en el p naculn de
sug €xitos estudiantiles, su hosquedad le dicta linzas
en las que incluye quejas como &sta (carta de Paris
del 2 de alil de 1887): “Experimento una verda-
dera necesidad de sustrzerme a la opinién por algin
tiempo. e ocupan demasiado de mi, al menos en
Paris, v esto me fastidia enormemente. Quisiera que
me ahandonaran de una manera ahscluta, al menos
por algin tiempo. Todo lo que me obliga a exhibir-
me supone para mi una tortura.” Las declaraciones
de su hamhe de soledad estallan a cada instante
y los actos las confirman. Su aislamiento huraiio
de todos los uruguayos y de cualquiera lo lleva hasta
pasarse largnisimos meses sin pronunciar una pala-
bra en castellano, hasta llegar, afirma, a tener difi-
cultad para escribirlo fluidamente, lo que explica la
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frecuencia de sus cartas en francés desde el ence-
bezamiento o, peor, que continda en frincds un
texto comenzado en espafiol. De salvzje para abajo,
acumula, ¢l mismeo, los adjetivos sobre su inmenso
desdén por el mundo. Cuando se pinta a si mismo,
dice, un dia de melancolin: yo soy reposado, triste
v dulce, En Ja forma en que rehuye el contacto con
los demas, le cuadran exactamente sus adjetivos. En
la realidad, este hombre amargado desde la primera
infancia, no resiste choques sin reacciones violentas.
Su irritacién, frecuente a los informes sobre sus tra-
bajos cientificos. algura vez con escasa razén, lo
muestra abandonado a una cdlera desmesurada, de la
que él mismo se arrepiente. Porque es bueno. No
es un indiferente, no es un egoista, como lo parece.
El hombré gue habla de [otain como él lo hace,
el que eas capaz de agradecer como lo hace con Lo~
pez Lomba, con Gimez, con Santos: el que es capasz
de enviarle a Piaggio la mencion del recuerdo que
Potain hizo de &1 en el carso de una leccién, es un
sensilivo, Fs su tendenrin a cexsarce, a bloguearse
inexpugnablemente, que lo hace sparecer al revés de
au real temperamento. La ternura con los nifios se le
escapa en el menor comentario: su compasién por
los enfermos deja traslucir sin ningunz duda la ri-
queza de su sensibilidad tan chstinadamente escon-
dida.

Tiene uns amargura que ya arrastra de veinte
afios, y apenas ha pasado la treintena. Debe haber
perdido sus padies muy jovenes: hemos dickn. la ma-
dre sohre todo. De su calidad afectiva hablan clara-
mente su devocién por Potain o su respeto por D, Am-
brozio Gémez. Su amor por la filosofia lo leva a veces,
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probablemente, a exagerar la tendencia a expresar un
excepticismo sentimental exacerbado. En una carta di-
rigida a un amigo, Lus, de Tacuarembo, que no szhe-
mos (uién es, extrema la pintura de su enemistad a Ia
mujer. El borrador de la carta estd en uno de los cua-
dernos de apuntes que el director del Museo Hislarico
Nacional ha sabido salvar, milagrosamente, de la dis-
persion de los papeles y hbros de Soca, inevitable,
tras la desaparicion, reciente, de la sefiora viuda,
que habia guardado tode celosamente. ¥ El cuader-
no aludide. de 91 péginas, que contiene predo-
minantemente apuntes de guimica; apuntes de bi-
bliograiia pura: de las lecciones de Potain, sobre
ruido de galope (De Le Gendre, D’Espina, Morel,
Regnard, Barié}; apuntes para la tesis final, aparece,
sin transicién, €l borrador de su misiva a lLaus. en
gue inicia pidiendo disculpa por st iarlapca en zoo-
ponder a la que Luis fe ha dirigide: “uu quiss.
ailatar mds esta carls y, aunque reducida « algu-
nes lineas, quiero que vaya enseguida a buscarle o
mi inolvidable Tacuarembé.” “Singular aventura. mi
querido Don Luwis, la que a usted ke ha pasado, le
jute gue caando recibi su catla estuve tics dias me-
ditandoia sin lograr hallar la clave... En _tode
caso... io felicito vivamente. El matrimonio es la
meas insen-ata v la menos humana de las formas del
amor. Es Iz dulzura de un dia y el hastio de toda
la existencia. Es por eso tal vez que siempre que sé
que unc de mis enemigos se casa experimento ne
sé qué placer y, al contrario, cuando la victima
es uno de mis amigos el dolor que me invade llega

30 Musep Histérico Nacional, Montavidsg. Colecc.on ae Ma-
nuscrites, Tomo 18G1
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dificilmente a mis labios, y casi siempre lo com-
padezeo. Yo he escrito en alguna parte estas pala-
bras: Desear, paseer, he ghi toda la vida. Y el deseo
es dolor. la posesidn es tedio. dolor todavia, Asi
solo el dolor es verdad; la dicha no es mas que
una {...) palabra. Es el estudio del amor el que

estns palabras en mi boca. La mujer es hella
en ¢l deseo y miserable en la realidad. Mientras
gue es sélo una promesa nos deslumbra: cuando
es un presente nos empalaga desde luego ¥ nos fas-
tidia mas tarde,” “La suprema hahilidad cn el ameor s
saber hacerse un presente y una e=peranza: un pre-
sente para que el deseo no se cantr v =2 en-rogue antes
de la victoria; una esperanza para que el deseo se re-
nueve y no muera en su primera satisfaccién. El matri-
monio mutila la naturaleza humana porque hace eterno
un lazo que no puede ni debe durar mds que el amor,
que s6lo vive un diz v se resuelve en un hrzo. B homhee
que va a casarse tiene una fe profunda en la dicha
y cree en la eternidad de la ventura, pero cae el telén
y todo su paraiso se resuelve en una funcién y en
un beso. Al dia siguiente se mezclard a sus suspiros
de amor impercephibles hostezos. Los suspires de amor
disminuyen y los bostezos aumentan y al fin éstos
quedan duefios de la plaza. Desde enionces qué es la
vida para esos dos pobres seres destinados a marchar
unidos por la senda de la existencia. ;Dénde va a
buscar el alma este inmenso deseo de amar que es
el fondo de nuestra existencia? Es tal vez por eso
y en todo caso por Ja degradacién que impone al
hombre la pérdida de su libertad y el aumento de las
necesicades, que yo he mirado siempre cun un pla-
cer sinjestro €l matrimonio de un amige y no veia
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sin dizgusto que un hombre como usied, tan sano
y tan enlero, s¢ entregara al amor y =22 robars a
la amistad”. Es un hombre que tienz nl@na com-
ciencia de su talento, Sabe que, donde se presenta,
se impone, ¥ no lo oculta. Es soberbio. Tiene un or-
gullo de sus facultades, que sabe capaces de cualguier
hazania, que muchos han llamado vanidad. Vanidad
tiene cualquier pobre diablo. En Soca, el sentimiento
es mis alto. de mayor categoria y mds recéndito.
Un hombre vanidoso se hace precrder de hombo y
platillos: 8l en cambio, quiere a veces ocultar las
cosas honrosas, Un dia (earta de abril o mave de
1885} es protagonista de un episodio feliz para él
en la clinica infantil de Jules Simon: no lo hemos
mencionado porque la carta que lo registra esta in-
completa vy s2 interrumpe la anécdota por la mitad.
Al trasmitirsela a Lopez Lomba la hace preceder de
un decreto: “para usted solo, para usted solo, pars
usted solo. Insisto sobre esto porque al hablarle a us-
ted soy casi siempre tan franco como cuando me
hablo a mi mismo, y lo que usted pu>de hallar nag-
tural, cualquiera otro puede juzgarlo el efecto de una
pedanterla desgraciada. Le cuento a usted mis susfios,
mis esperanzas. mis audacias de ambicién. pero no
guierc que lo trasmita a nadie, y si lo hago es por
proporcionarme la dulce satisfaccién de hacer parti-
cipar a mis amigos de mi alegria, amén de (a veces),
hacerles participes de mis dolores.” Y en carta del
15 de diciembre de 1884, al descubrir, entre los es-
tudiantes de medicina, los escasos hombres de valer,
remata asi su carta: “Reserva para estos detalles que
podrian acusar, para otro que no fuera usted, pre-
tensionea que no tengo.” Esto no es, en manera al-
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guna, el lenguaje de un vanidoso, Se dira de él, y
mucho mas en tiempos futuros, que es un avaro: su
vida de Parfs no lo demuestra. Ha vivide decorosa-
mente, ha inveitido todo el dinero exigido por su
amistad ntilitaria con los jnternos o con los jefes de
clinica que le han facilitado sus trabajos, y en alguna
de sus cartas dltimas comunica al amigo céomo ha
preparado su regreso, munido de la biblinteca cien-
tifica que tanto desed, y de les aparalos que juzga
indispensables para el ejerricio profesional. Es noble.
Metido como un caracol deniro de su caparazin, re-
cuerda a sus amigos de Montevideo v, fuera de ese
-gran doctor. Lopez Lomba en quien descarga las preo-
cupaciones que quiere dejar traslucir, habla afectuo-
samente de Martin C. Martinez, de Antonio Maria
Rodriguez y, con mayor frecuencia, de José Batlle y
Ordéhez, cuva reconciliacion con Lérez Lomba celebrs
alegremente. Son sns compafieroz de los iiemnoz de
debates filoséficos del Ateneo, los tiempos de Pro-
dencio Vazquez y Vega. Es impaciente. Antes que
Santos firme el decieto de las Lecas, le ditize una
carta apremiante; cuando pasan gleunos meees sin per-
cibir sus pensiones, otra carta 1eclfwandolas. Y como
su fondo noble le dicta su 1eprobarién en cuanto
refiexiona, no acaba de aunto-flagelarse por sus im-
prudencias Es exagerado, Cuando habla de sus evé-
menes, son cien, Cuando menciona los elogios de sus
maestros, son mil, Crando habla de sus enfeimedades
o de su salud, las unas son dosvastadoras v la otra
es de graniio En medicina. en Parie, son externos
hasta los perios. En la impresion de su tesis. cuyo
numero de hojas ha debido dismimmuir reduciendo el
tamafio de letra de imprenta, “habrd que leer algunas
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partes con lente de aumento.,” Y en una de tantas
explosiones de su pesimismo, dird: “yo era un muer-
to que atravesaba la tierra con la apariencia de la
vida. un caddver que andaba movide por no sé qué
formidable galvanismo.”

Su educacidén, su don de gentes, son muy relativos.
Su vida de recluso le ha retaceado el contacte con las
gentes: de ahl sus inconvenientes en las cartas al
Presidente de la Repiblica o sus actitudes con Char-
cot, con Duval o con Simon. Ha nacido profesor, A
cada instanie Insiste en su nercadad de enzefiar. Su
ensueiio permanente es la catedra. Cuando escribe,
la vocacion lo treiciona. Dice, en muchas cartas, cuan-
do hace una afirmacién: “Me explicard.” El profesor
no se improvisa, Lo comiin es que se erija maestro un
hombre lahorioso, ambicioso, voluntariose. Asi se
pueblan las aulas de hombres, a veces inteligentes,
que fracasan deplorablemente. Profesores de calidad,
como Ernesto Quintela o Luis Morquio, o Piaggio
Blanco son raros. Soca se siente maestro. Viene a
Montevideo pidiendo campo para desarrollar su don
innato, Este es el hombre al que intentamos dibujar.
No sabemos nada de su vida futura, Creemos que,
tras esta etapa fructuosa de Paris, Soca se perfila
con todas sus calidades y todos sus defectos. Y ahora,
al hablar de su versatilidad, tendremos que invocar
una aseveracién formulada muchos afios después. Lo
hacemos, porque se refiere a este periodo parisién
que es el que nos estd dando elementos para este
retrato provisorio.

El Dr. José Maria Delgado, escritor brillante que
publicé paginas elocuentes sobre Soca, de quien fue
discipulo, ha sefialado su versatilidad, revelada em
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Ias alternativas de su aprendizaje en las clinicas fran-
cesas. Ha senalado, ya en la iniciacién, su transito
de los estudios de Derecho a Medicina v, ya en Paris,
de la especialidad de nifios & las enfermedades del
corazén y luego a la neurologia, Es un error de Gp-
tica. La aluzién que Soea ha hecho a que prdo em-
pujarselo a estudiar leyes, es fugacisima, Su vocacidn
médica no conoeid vacilaciones, Y la transformacidn
gmadual de sus estudios en Francia no significa va-
cilacién, sino ensanchamiento de visidn y de campo.
Su vocacién de médico, de inlernista, iluminada por
Potain, es intocable.

Y rs que doriina en Soca una cualidad méxima,
eje de todo su cardcter, que orienta sus pensamientos
y preside todas sus realizaciones, Es la voluntad, la
enorme voluntad, la intomparahle. Asi ha podido eje-
cutar todos lns proyectos que au inguistud cientifica
le ha inspirado, sin euidarse de su {isicn, a ratos
claudicante, sin prestar atencién al desborde de tra-
hajo a que se somete, Su voluntad no sabe qué quiere
decir cansancio, Sabe, en camhio muy bien, que hay
que scr m?dico prictico, como insisle con énfasis,
y ser profescr y ser hombre de ciencia, Esa voluntad
tiene un enemigo al que logra, inexorablemente, so-
breponerse. Es su escepticismo, que lo precipita en
un pesimismo inclemente, el que lo hace proclamar
como ideal el tonel de Didgenes, quz le hace decir que
el tedio es el resumen de toda la existencia o que le
arranca, v no es la inica vez. gritos como éste: “soy
un escéptico profundo y profeso por la vida el mas
abscluto desprecio. Yo soy un viajero para el pais
de la muerte,” rasgos todos que no hacemos sino
reiterar. En frente estd la voluntad, que se ha for-
jado un modelo real que se llama Potain,
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Su entregamiento sin restricciones a la profesién
debe ser marcado v remarcado, y eso vale la pena
seiialarlo a los que lo califican de egoista. Lo mue
él guiere hacer no es la dedicacign, —esa si egoista
muchas veces— a la ciencia: es su suefio, pero debe
ic detrds del ejercicio profesionsl, de la necesidad
que le dicta con imperio su amor al enfermo ¥ su
afdn de tratarlo y de curarle. Y esto no es lirico.
La practica médica lo acapara hesta la vispera de su
muerte. Quiere hacer bien y lo proclama.

En las transcripciones hechas, hay gritos intimos
que distan de las declaraciones mentirosas y fragua-
das, Hemos acumulado las prushas. Soca vive una
intensa y absoluta vida espiritual. Y ez tan absorbente
que, para termirar la silueta del hombre que shandona
Paris. es 1itil szhalar una caracteristica demasiado mar-
cada para no pe.filarla: su vida objetiva es casi nula.
La naturaleza no existe para él. La Medicina lo ha de-
vorado. Seca es un hombre ilustrado, que ha vivido,
seglin su confesidn, sobre los libros, y no sélo de cien-
cia. Pero en Paris no habla mas que de medicina y
de hospitales. La ciudad no existe para 8l. Llama pro-
furdamente la atencién que ni una vez. por casualidad,

" habla de Paris, de sus grandezas, de su arte, de su
teatro, de sos hombres de letras: €I, que cuando es-
cribe no hace més que pedir disculpas por sus pre-
suntas incorrecciones de estilo o por el desharajuste
de los parrafos, Se diria que jamas ha crozado el
Sena sino para ir al servicio de Hanot en Saint An-
toine o al de dermatologia en Saint Louis. Lo subor-
dina todo = su medicina: Todo o nada, dice en febrero
de 1885, que era su divisa en la mocedad, “Todo”,
es medicina, Nunca se ha quejado de Paris. Maravilla
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su adaptacign instantinea. Tiene que haber cultivade
amorosamente su francés en la patria Jejana, porque
no extrafia un minuto el idioma, ni paza compren-
deilo, que es lo mds espinoso para el novicio, ni para
escribirlo. Y aunque cambie de domicilio con frecuen-
eia, no ha dicho unas palabras de sus incomodidades
presumibles, como jamas ha aludido a la excelencia
o 2 las calamidades de su alimentacion, Como tampoco
se ha tomado el trabajo de comentar el clima, con
aguellss invietnos de seis mescs que matemalicamente
crean en el criollo afincado junto al Scna la nostalgia
del sol, fue no aleanza a eompensar la belleza de la
primavera. Este es el médico por los cuatro costados
que llega a Montevideo. Este es ¢l hombre “extrafio™
—el calificativo es de &l— que va a conquistar
Monievideo.

XI1

Ya estd en el eampo de lacln Eata stanifica, na-
turalmente, la iniciacién en la vida profesional y el
escalamiento de las dignidades docentes, con las que
sucfia desde el primer dia que obtuvo el titulo y que,
mordiéndolo con la inquietud de uma vocarién in-
vencible, Io ha hecho capaz del esfuerzo estupendo de
sus tremendos afios de Paris, La Facullad ha ido 1le-
mando sus claros desde el decanato dz Carafi y ha
de utilizar Jos servicios de e<te hombre, al que Is
sobran aptitudes, titulos, teséon vy brios. Abre con-
sultorio en la calle Florida y su reputacién se ex-
tiende rapidamente. Yo tengo enire mis clientes una
enferma que lleva sus 86 afios con brillantez. que
recuerda perfectaments la zsistencia qas Soca e pres-
té en la infaneis: entonces, 1650, la vaeunacién ant-
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varidlicz obligatoria no se habia implantado; la vi-
ruela hacia sus empujes poriddicos, y esta dama re-
cnerda con nitidez que Soca iba a darle diariamente,
en persons, un baiie desinfectante que ningun pro-
fano se atievia a dazle. Fue largos afios meédico
de la familis y ella fue testigo de Ia difusion del
renombre rapidamente eoncuistedo. Desde &) punto
de vista profesional, no hcy ninguna incertidumbre,
Pero necesita clamoiosamente la ciiedra. La tmica
elinica prsikle es la Médica, que Visca desempeiia con
brillo desde hace cuamro afios v €l ya lo ha dicho,
no consirnte en aceptar la enseflenza de cualquier
materia que le permita integrar los cuadros dncentes
de la Facultad. Tr el Rectoiado hay un hombre que,
con admirable inteligercia, encara los prohlemas de
la Universidad. a la que cousazra una activided frue-
tuosa, que no ha conocido igral. Es el Dr. Allredo
Vasquez Acevedo, El decano es Elfas Regules. En el
Ministerio de Instruceién Pihblica hav un lhombre de
altas condiciones moiales, que es el Dr. baitin Be-
rinduague. Visquez Acevedo, que preside el Corsejo
Universiumio con real autoridad, se dirige en setiem-
bre 6 de 1289 al ministro y le dice: “Preocupado el
Consejo de Ensefianza Secundaria y Superior que
preside ¢en la mejor orzanizacién de Ja Facultad de
Medicina, cuya insuficiencia es notoria, ha pensado,
en ocasicnes diversas, en la conveniencia de confiar
a dos prefesores la materia conocida en la clencia con
¢l nombre de Patologia Interna, que se halla actual-
mente a cargo de uno solo. La considerable exten-
sién gue abvazz la asignatura, el interés directo que
tienen los alumnos para conocarla en todes sus de-
talles, =0 velecién intima con las otras ramas de la
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medicina- y especialmente Ia necesidad de obviar el
inconveniente que se nota en la existencia de un solo
catedratico que explica el mismo curso a estudiantes
de distintos afios, muchos de 105 cuales no se hallan
preparados suficientemente para emprzarlo por donde
sus compaiteros de aula lo terminan, son molivos bas-
tantes para justificar la atencién que el Consejo ha
prestado a este asunto en obsequio de la repularidad
metédica de la ensefianza. En este estado, el doctor
don Francisco Soca, cuya competencia no es desco.
nocida a V.E. ha ofrecido sus servicios profesionales
para desermpefiar gratuita y desinteresadamente por
ahora v hasta tanto que el Cueipo Legislativo deter-
mine lo mas conveniente al rezpectn. unn de los eovsns
en qit= se encuentra dividida la asignatura de Patolo-
gia Interna El Consejo los ha arentado desde luego y
pide a V.E. por mi intermedio se sirva confirmar el
nombramiento que ha hecho en la persona del doctor
Soéa para catedritico en propiedad de Ia clase men-
cionada.” El 9 de sctiembre —{tres dias después/—
“en virtud de las consideraciones aducidas en la pre.
sente nota, apruéhase el nombramiento del doctor Don
Francisco Soca para catedrético en propiedad de uno
de los cursos del aula de Patologia Interna. que se
ofrece a desempefiar gratuita y desinteresadamente
hasta tanto que esa division de cursos en el aula re-
ferida sra votada por el Cuerpo Legislativo.” Firman
¢l Presidente Tajes y Berinduague,

La division de la cétedra de Patologia Interna es
una auténtica necesidad. La materia se estudia en ter-
cero y cuarto afio, abarca toda la patologia médica
y exige al profesor un esfuerzo que el titular, Dr. J.
Crispo' Brandis, ha afrontado sin flaqueza. Tres dias
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después de su designacién, Soca mcepta con una nota
que diee: *Sefior: He recibido la nota de V.5. en
la cual se me comunica el nombramiento de profesor
de patologia médica que el H. Consejo Universitario.
que usted preside ha hecho recaer sohre mi persona.
Mo puedo sino contestar, sefior, que acepto leno de
reconocimiento el honor que se me dispensa y estoy
dispuesto a dar principio a mi curso cuando el sefior
Rector quiera comunicarmelo. Entre tanto, crea el
sefior Rector que trataré de hallar de nuevo, para
ponerlo al servicio de la tarea que se me confia, todo
el entusiasmo de los afios mas fuertes de mi vida, los
gque he pasado en las aulas de esa universidad de
donde vengo, a quien le debo tedo y que por una
suprema largueza me brinda hoy el titute de maestro
que ha sido como el mévil interior de toda mu ins-
truecién, Saludo al sefior Rector con la expresién de
mi mayor consideracién. Francisco Soca.” 3 Asume
la direccion de la cétedra. Necesariamente ha debidn
pronunciar un discurso inaugural. No poseemos el
original, pero tenemos algo mejor. En una de las
libretas a que hemos aludido, abigarradas, llenas de
sorpresas, estin los borradores de ese discurso. Los
borradores, en plural. Con el afén de perfeccion es-
tilistica que lo persiguié siempre, el discurso comienza
dos o tres veces y es abandonade a las pocas péginas,
Cnando consigue la via que busca y puede superar
el tono quejumbroso de los primeros esbozos, tomd
un vuelo que hard comprender al lector, por qué.
tras la forzada seleccion de la introduccién, es ine-
vitable transcribir largamente una obra maestra.

31 Museo Higlérico Naclonal. Montevides, Crlanstdn da Ma.
neerntos. Téomo 1881
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Se queja, iniciahmente, en laz paginas que I ha dic-
tado un drsanime, sin duda moveniznen, pairque en
inanera alounn concnerda con los impetus que han
dirigido su urtividad hasta hace pocos meses, En el
tercer eshozo halla tonns mas temnplados: ““Estoy tran-
gqutlo porque ne puedo estar guieis, habidndome
dado la evperiencia de la vida una fila:offa <evena
que me resguarda de todos los evcesos de la dicha o
del doloi. Es. pues, bajo air - oy punpizvss qre ingu-
guro c+ta catedra, Sin emba, . .. si el excoso de es-
fuerzo ha fatigado mi anticus ertusiasmo, todos los
ardores deshordados de mi temneramentn se han tem-
plado, mi espivitu habita 1egiores serenas desde donde
es dado mirar sin vértigns a la natmaleza. El espi-
ritu & selas con la verdad puede miratla de frente,
sin que lo interrumpa el re=ids de las pasiones que
todn lo deforman. En sira, 23 mi vidjo asdor me
ha abandenado, tengo en cambio la tranquilidad im-
perturhable, la serenidad sonriente... la tranquilidad
apitica que cumple a la ciencia <evema que profe-
samos. No hallaréis acaso vivos colores en mi pa-
Jeta, pero, estad seguros. que mi palabra no hara
jemads traicién a mi pensamiento v si os ofrezco une
imagen insuficienle en su linguido abandeno, jamds
afreceré una imagen deforme en la brutalidad de sus
roleres meridionales. Sefiores: en esie momento veo
vealizado uno de los suefios mds ardientes y més te-
naces de mi juventud. La catedra ha sido acaso ls
mas honda aspiracién de mi alma: hubo un Hempo
€n que yo no veia acaso otro motive de vivir. Es en
esta Facultad en gque he aprendido a amar la ciencia
y la natureleza, que vo he sentido nacer en mii ese
rive desso Je ensefiar, de ser maastro que ha resu.
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mido por tanto tiempo mi existencia. Era vo joven,
muy joven, v lo ignoraba todo, pero tenia la cabeza
lena de luz, el alma llena de amor y de esperanza,
la voluntad templada por todas las energias sin li-
mite de nuestra juvenil inconciercia. Ta cdtedin e
aparecia entonces como una verdadera apoteosis, Nues-
tra palabra sagrada de ciencia, como la de] viejo
Pitdgoras. coloreada con todos los matices de una
imaginacién meridional desbordada. rica, encrespada
eomo el mar embravecido, debia llevar a las nuevas
generaciones la buena nueva y mecer nuestros nom-
bres con todos los arrullos, con todos los clamores de
nuestro joven eniusiasmo. Y jqué esfucrzo heroico,
violento, enfermizo, para perscguir este extrafo fan-
tasma He nuestra ments, qué bellos. qué fuertes afica
de trabajo y de lucha!” Diluye e! tcma de la juventud
que lo escucha, y el cansancio que a ratos }o desanima,
hablando de los afios como si hubieran pasado muchos
desde su llegada de Paris, que se remonta a escasos
meses, y en momento de oplimismo, que camhia feliz-
mente e} rumbe histe, les dice a sus alumnos: “Soy
yo, es el antizuo estudiante que renace, mi viejo ai-
dor que wuelve. jAh. si, mis jévenes. yn renzcere
en medio de vosolros, de mis antizgnas cenizas y el
renovade ardor de mi naturaleza bien iemplada por
la larga y doloresa experiencial Es por ese que abor-
do sin temores esa ciiedra, Lo que me falta de calor
y de entusiasmo yo Jo lomaié a vosetros. Yo ten-
dré la sangre fria que me han dado las afrz v e}
aplomo, la seienidad que es el gaje de una larga
vida consagrada a la ciencia; os ensefiaré a mirar
sin vértigos y a analizar tcon la calma de los afios
los fendmenos de la paturaleza. Ademas, la lucha me
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conoce y de la lucha saldré grande.” Sélo ahora,
escapando a la inflacién que alienta a través de estas
y otras piginas, que quién sabe cémo furron selee-
cinnadas o sustituidas en el discurso pulide y com-
pleto, cambia el tono, que es nuevo y es célido vy
traduce sipceridad acendrada: “Sefiores, amtes de ir
mis lejo= guiero solventar ciertas dendas de gratitud
y ricrto deber de cortesia que me ha creado esta
citedis Tres nombres quiere recordar agui, sobre
tndo el Dr. Regules, nuestro joven y digno Decano,
el srfior Rector Dr. Vasquez Acevedo, y la persona
rque me ha precedido en esta catedra, el Dr, Crispo
Biandis. Hace algunos afios era yo un modesto alum-
no de esta escuela y empezaba apenas a descifrar las
primeras inscripciones tedricas de la naturaleza. Al
enlreve  solamente la belleza del cuadro que tenia
delante de mis ojos, un ardor extrafio, tenaz y pro-
fundo se apoderé de mi espiritu. Queria saber, saber
mucho. saberlo tode, v lo queria con energia, casi
con violencia. Trabajaba, pues, con una intensidad
de alencidn, con una tenacidad de esfuerzo, con una
constancia sostenida, tales como ne he vuelto jamdis
a hallarlas en el resto de mi vida. Esos bellos afios de
entustasmo son, sin duda, los mas nobles, lor mas
furites de mi vida, He podide obiener mds tarde ma-
yores sucesos: nunca los he meiecido. Nuntz me
he sentido mas fiero, mas altivo en la indomable ener-
gian de mi voluntad de acero. Mi orgullo en aquella
época era inmenso y toleraba apenas las compara-
ciones, Precisamente entonces se levantd frente a mi
otro joven alumno de nuestra escuela que, con una
voluntad y una potencia de trabajo igual a las mias,
fue dotado por la naturaleza de mayores y mais bri-

CXLII



PEOLOGO

Hantes cualidades. Pronto nos hallamos fren‘c a fien-
te, fuimos rivales. Eramos amigos, camaradas, pero con
clerta reserva, cierto dejo de frialdad que atravesaba
nuesiras relaciones, Se adivina la miseria humana
trabajando nuestro corazén. Eramos nifios, pero éra-
mos ya hombres, demasiado hombres. jQuién no ha
sentido pasar por el corazén como el zumbido de un
viento del polo ese escalofrio punzante, miseria la
mas dolorosa de todas, que despiertan los triunfos
de nuestros émulos, de nuestros adversarios! Aquel
de vosolios gue haya escapado a ese miserable dolor
en todas veces, que tire la primera piedra. Fuimos,
pues rivales, rivales respetuosos, pero rivales. Y bien,
hace seis meses, después de un nuevo y violentizsimo
esfuerzo por la ciencia, volvl a mi pairia tras largos
afios de voluntarie destierro, Habia probado al me-
nos que tenia la fibra de los grandes trabajadores,
habia ganado lauros sin fin y merecido al menos gue
mi patria recogiera el beneficio de mi largo esfuerzo.
Pero entonces se levantd, yo no sé de qué bajos
fondos una lengua de vibora con sus saetas armadas
para morderme. La envidia mas vil, menos generosa,
quiso cerrarme el paso a toda costa: era preciso que
yo no llegara a la Facultad. Todas las armas eran
buenas, tode se explotaba contra mi. Mi antigna fuer-
za juvenil, m1 excesiva liberalidad, m1 supursia ioto-
lerancia, mi salvajismo, todo se invocd contra mi y
todo parecia =alir a la medida del deseo de mis pe-
quedos enemigos. Un dia, cuando ya casi desesperaba
de la catedra y me decidia a morir moralmente, en-
tonces una mano buscé la mia y oi esta promesa de
labios que no acostumbraban a mentir: yo tomo en
mis manos vuestra csusa, seréis profesor. Y algunos
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dias después, el suefio de toda mi vwia se hzbia rea
lizado. Sefiozes, esa promesa veniz de mi antiguo
rival, que los afios y su. .. persona habian transforma-
do en decano de nuestia Faruitad. A4, e yuclvo
triunfantc o mi patria, después de una nueva y feliz ca-
riesa. y la primera mano que busea la mia y e} hom-
bre que me ofrece los medios de brillar, de triunfar
ain, es el dector Regules. Devid :oficize. 3 no véls
erguirse en mi antiguo iival. =u FRaila. v &0 no cieéis
estar en fiente de una de esas {iguras cakailerescas
de otros tiempos, de esos tiempos en que la lealtad
era una religién y la geneirosidad la marca mas alta
de la dignidad humans. ;De-pués Ja  -lo. nrresito eita-
dir una banalidad cualquiera? No tengo odios. Por
una cierta filosofia escéptica que me es habitual ¥
cuye fondo es un cierto desdén de las formas. apenas
si creo en las ofensas. Pero hsy s'ze que yo no per-
dono nunca: el que me rober i s0l. Les que se
me han puesto en el camino psia hopedirme zscender
hacia la luz, e=os, vo los recuerdo y los marco en
la frente y les comsagro, yo no diré un odio, pero si
unz célera inmoital, Hubo un tlempo cn que después
de un larzo esfuerzo para apoderarme de la clencia
de los libros, aspiraba a rectificar mis errores de teo-
rias, viviendo al lado del lecho del enfermo. Pero
yo no sé qué extraiia fatalidad se Jevantd en mi ca-
mino y debi renunciar a lo que era entonces mi sola,
mi grande aspiracién, El Dr. Visquez Acevedo fue
el instrumonto de ese conciliibule. Decade entonces le
he guardade un rencor implacable y nada ha desper-
tado, jamds en mi alma, una céleia mds revan y vi
brantc Y bien. el Dr. Visquez Acevedo ha sido uno
de mis actives v putentes sostenedores. Este hace
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justicia a la rectitud de su caricter y, por mi parte,
casi le perdono las ofensas recibidas y casi olvido
mis antiguas querellas. El Dr, Crispo Brandis es el
primero que hava ocupado esta catedra en nuestra
Facultad. Todo lo que puede decirse en su elogio se
resume en esta frase: cuando vino a ensefiar en la
patclogia era un desconecido, y, un afio mas tarde,
era una de las figuras mas respetables del cuerpo mé.
dico uruguayo. Y se sabe. si los pequefios pucden en-
grandecerse a la sombra. no hay mis que los fuertes
que crecen a la luz La catedra es peligrosa y decisiva.
iAy de las nulidades audaces que osan rtobar, si-
guiera sea por un momento, el titulo de maestros!
Pronto rodaran a las dltimas y mas despreciables es-
calas de la ciencia. Por el contrario, los fuertes no
pueden sino ganar en esta prueba suprema. Las cua-
lidades del Dr. Crispo, que le han granjeado la estima
de los alummos y los enfermos, son todas de gran
fondo. Es un hombre gélido, a quien la palabra suele
traicionar a veces pero a quien [...] el robusto buen
sentido no abandona jamis. EI Dr. Crispo recibi, sin
duda, una instruccidn médica amplia, esmerada, sé-
lida, rara entre nosoiros. Es esto lo que hace su
fuerza. Por mucho que haga su saber hacen mas aia
siis raras dotes intelectuales y morales. Es una io-
teligencia clara, rapida, segura... Su sistema estd
todo hecho de buen sentido. Sabe una enormidad,
pero se guia y se enirega ante todo a su intuiciom,
que es poderosa. Es por ese que el Dr. Crispo es,
ante todo, un clinico, un excelente clinico; la patolo-
gia se aviene menos con la cualidad de su talento,
aunque ha podido profesarla con una perfecta dis-
tincién. A su instinto clinico, a su grande instrue-
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cién. mi antiguo maestro afiade una preciosa ex-
periencia que en un hombre de sus raras dotes de ob-
servador es una garantia preciosa. Por el cardcter, el
Dr. Crispo es un simple, modesto. corazén delicado,
capaz de [...] de compasién sincera ann despufs
de su larza vida comiin con el dolor y con la muerte,
Pe.f.cta 1ectitud de caracter, incapaz de una indeli-
cadeza Este hombre rudo, un tanto iliterato, no ca-
1ece de fineza en el trato de las gentes, Lo he visto
hablui a los nifos con habilidad, con toques ver-
dad:1amerte maternales. Tal es el hombre que me
ha piccedido en la citedra, y no es la menor de mis
rarones de embarazo. ..

En fin, he de recordar aqui a los dos hombres
ilustres con ruiznes he aprendido todo lo que sé de
I'mpo y de fuerte- Potain, Charcot, el incompa-
rable elinicn de la Charité, el ilustre maestro de la
Salpdiridre. (Ah sefiores. de todys los bienes gue se
recaben en este mundo, ninguno deja una gratitud
méds dulce, mas tenaz y mas profunda que los bie-
nes de la infeligencia' Mi afsvto, m admiracion sia
condiciones por estos dos grandes maestros a quie-
nes les debo todo, tiene algo de la fruieidn del
amar thal, enn cierto tinte de nobleza, en mas, que
le da a cste afecto un caricter cas sagrado. Aunque
mi voz se quede en el camno. saludo desde aqui a
mis dos ilustres maestros de la ciencia francesa. Se.
fiores: un dwiscurso inangural no debe ser otra cosa,
en mi concepto, que la primera salutacion del profesor
a sus discipulos y la congratulacién de hallarse reu-
nides. La ciencia propjamente dicha debe estar easi
desterrada de él... Sin embargo, por no romper com-
pletamente con una costumbre tan antigue yo os pre-
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sentaré aqui algunas breves proposiciones que os da.
rén la sintesis de mi pensamiento. Mis principios cien-
tificos propiamente dicho quedarin expuestos en tres
palabras: no tengo ninguno. En medicina, al menos,
50¥ un positivista resuelto y extremado. No tengo doc-
t'iras, ahordo los hechos brutal y sinceramente, los
miro de frente, los estudio, los peso, los mido sin pre-
juicios de ningln género. con una entera independen-
cia. con una libertad de espiritu que igual habra
pero que no la hay mayor. Hechcs que procuraré
siempre que pueda, reducir a leyes he alli lo tnico
que yo reconozco en la ciencia. No estudio jamis
los hechos con la ley en la mano; después de estu-
diado el hecho, trato de buscar la ley a que obedece,
si esto es posible. Pero ésta sera una de m's dliimas
preocuvaciones ¥ las teorfas tendrdn una parte muy
mcdiocre en mi curso. Agotaré a menudo todas las
inzes de la realidad; me ocuparé muy poco en expli-
carlas. Hay en la instruccién y en'la vida intelectual
de cada médico una tendencia personal, un sello par-
ticular que lo hace tender a uno u otro de los fines
fundamentales de la medicina. Por mi parte, toda mi
nstrueeidn tiende al diagnéstico, y para el diagnés-
tico séle sirven los hechos. La teoria es, a menudo,
un iniitii recreamiento del espiritu para hacer més
dvidas las realidades. Es por eso que yo no he hecho
otra cosa en mi vida que amontonar hechos claros,
precisos, y ni he tenido tiempo ni gusto para correr
deiras de explicaciones més o menos ingeniosas, cas
giempre inutiles, Esta sera la caracteristica de mi en-
seftanza: ninguna doctrina general y, por decirlo asi,
anterior a la observacion: en la propia observacién
de los hechos, todo para log hechos, nada o casi nada
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para las teorias. Esta tendencia profunda de mi espi-
ritu a desdefiar un poro las bellas explicaciones y
resumir mj saber a los hechos tiene una historia que
ro seld inatl conocerla. En los primeros tiempos de
mis estudios de patologia me apasioné por um libro
que, a pesar de muchas cualidades de primer orden,
tiene defectos capitales y revela. precisamente, un hom-
bre que a pesar de sus vastas lecturas posee una ins-
truccién relativamente superficial: Jaccoud. Este li-
bro # magistralmente escrito, con un arte de exposi-
¢ién y con una elegancia de lengueaje insuperables,
¢s el libra de ln teoria. Yo desafio a cualquier joven
a que lea este libro atrayente como una novela de
Julio Veine sin dejarse enganiar por la escultural be-
lezs de la forma y esa apariencia de clencia que &
dan las soberbias teorias (la mayor parte falsas) que
su sutor halla para todoa los hechos. Se cree tener
en la mano la suma ciencia y se aboida la clinice
con una Iirmeza, con una seguridad. cun una incon-
ciencia de los escollos de la practica que son una fuen-
te inagotuble de gruesos errores, Yo he pasado por
e«a faz y he sufrido la mds cruel Jdecepeion, Mi pri-
mer verdadero maestro fue Jaccoud y durante mucho
itempo el espiritu mds falso, mds fantasista que pue-
da imaginaise. Impregnado de Jaccoud me fai a la
clinica con sus bellas teorfas en la mano y cada diag-
ndstico era un error grosero y probaba la falta ab-
soluta de ese profundo sentido de las realidades qus
debe ser la primera condiclon del médico. Desde en-
tonces comprendl que las teorias no sirven para nada
¥ que cuando se tiene en vista la préctica debe diri-

32 8 Jaccoud, Tratodo de Patologiz Interng Madrid, 1382
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girse y zgotarse nuestro esfuerzo sobre los hechos,
sobie los hechos claros, precisos, utilizables. Sefiores:
no es a Jaccoud solamenie a quien yo deho los esco-
lios hallados en mis primeros pasos en la medicina
clinica, Lo debo sobre todo 2 un error de mé.odo y
a una imperfecta inteligencia de la patologia, Yo no
pienso que un joven debe entregarse a profundos
estudios de patologia antes de abordar la clinica. Si
lo hace, se creara defectos de visién y poblara su
cerebro de imigenes falsas que le impedirdn a menudo
conocer los hechos mas simples. Es que, sefiores, hay
una infinita diferencia como potencia de ensefianza
entre las descripeiones y las realidades Y es sohre todo
exacto para los libros de patologia. Una descripcién,
afin la mas fuerte, os deja siempre en el cerebro una
imagen imperfecta de lag realidades. Y es que entre
la realidad y wvuestro cerebro estd un hombr~ que
ve con visidn personal, que pinta con una lengua
siempte insuficiente y gue no puede humanamente
agotar todos Jos detalles y estais vosolios quz eis can
vuestro temperamento, que no comprendéis acaso to-
dos los detalles del relato y toda esta dificultad ;po-
drizn no deformar la {isonomia de las mas simples
realidades? Es seguro que a menudo una sola mirada
os dird mas que todo un capitulo o todo un libro.
Qs pongo un ejemplo: suponed la mas perfecta des-
eripeién de una ficonomia, la vuesira o la mia: jno
ts cierto que esa descripeién os dird menos que una
snla mirada y que me reconoceréis muche mejor ha-
biéndome visto una vez que por todas las descripcio-
nes imaginables? Es que una fisonomia es un con-
junto compuesto de un inmenso niimero de detalles
que ne es posible transfigurar en una descripcién
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de conjunto necesariamente demasiado concisa. Y
esto ae agrava tratdndose de libros de patclogia. La
patologia es una serie de abstracciones y no corres-
ponde a nada concreto en la realidad. Es, en suma,
la generalizacién de un cierto niimero de rasgos co-
munes a un cierto nimero de fenémenos que tienen
¥ guardan, a pesar de todo, su originalidad individual.
¢Cémo, pues, armado de esas vagas generalidades no
hallaree embarazado al abordar la realidad? ;Y cé-
mo no equivocarse si por una ilusién éptica tan pro-
funda como humana se han tomado esas bellas abs-
traccienes por teda la realidad, por toda la ciencia?
Asi pues. el que comienza sus estudios médicos por
agotar todo su ardor en la patologia comete un pro-
fundo y lamentable error y deberd pasar una parte
de su vida empefiado en rectificarlo. La ensefionza mue
debéis deducir de cuanto acabo de deciros, es ésta:
estudiad si gueréis la patologia: estudiad aon a [on-
do. si os place, los hechos claros y utilizables, pero
no olvidéis que la imagen que tenéis en el cerchro
es necesaTiamente falsa, conscrvadla condicionalmen-
te y nada més, hasta que haydia pasada por la oli
nica y hayais descifrado el sentido exacto v las justas
proporciones de cada uno de los conocimirntos que
habéis atesorado, Cuando yo os hays ensehado una
enfermedad. guardad todo lo que histoiie, pero sabed,
que lo ignordis alin todo y que sélo la clinica pod:a
precisar la imagen flotante, indeciss, que mi palabra
habra dejado en vuestro cerehro, En otros términos,
toda la patologia en si misma es necesariamente falsa
y no es verdadera sino para el que la ha hechn ti:-
duciendo su experiencia o para el que ha recordado
la suya propia. Esto quiere decir que no hay mas
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que una solida base de instruccion em medicina: la
clinica. Es por eso, sefiores. que decia Troussesu que
cada cual debe formar su patologia reuniendo, apro-
ximando y generalizando los hechos que han pasado
por delante de nuestros ojos. Es seguro qne es écta
la sola patologfa fecunda y digna de un médico que
merezca cste nombre. Eata breve reflexidn, que halla-
réis oscura por el momento pero que un dia com-
prenderéiz hasta qué punto es exacta, os dard las
bases del método constante a que obedecerd mi en-
sefianza,”™ “Fn el dominfo de la clinica médica hay
poca cosa que vo no haya visto y analizade de cerca
un gran rumero de veces. Y es por eso que he creido
poder aceptar ecsta cdtedra. Asi pues, ¢l primer ca-
rdcier de mi ensefianza serd éste: traduciié dizecta-
mente la realidad, os pintaré enfermos, nunca os pin-
taré libros, Coando la experiencia me haga tralcion,
podéis creerlo, no os diré nada y no lo hallaréis en vies-
tro cerebro sino después de largos estudios elinicos Es-
ta manera de proceder quita a la patelogia su vazuedad,
su falta de interés y le da la importancia, el movi-
miento. la vida atrayente de la clinica. Y para que
mi palabra tenga mayor autoridad, estas unidades cli-
nicas no serin hijas de mi fantasia sino meros bue-
nos 1cenerdos tomades en las grandzs clinicas de Parls
y sobre los cuales maesiros eminentes han derramado
ia luz de su vasta ciencia, Asi procuraré dar a mil
ensenanza de la patologia, la vida, el movimiento pal-
pitante de la clinica y si llegan a {faltar rasges a mis
cundros (no podran nunca ser completos pues las rea-
lidades individuales que os presentaré serdn simples
hechos coneretos que no agotarin las condicioncs po-
sibles del proceso); os dejaré algunas imagenss lumi-
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nosas que podréis [confirmar] cas=i inmediatamente. en
la clinica y sin tener que pasar por la laiga narracion
que os he dejads entrever varias verr: v qus s la ver-
dadera introduccion al estudio de la patologia. Dos
puntos fundamentales ocuparan constantemente mi aten-
¢i6m en mi ensefanza: la etiologin v la «irtomatologia.
De la clencia pura me agrada aceptar Jas partes hechas
definitivamente y de una inrontestahle solider. Salic
de los hechos, que son la realbidad para enirar en las
explicaciones, que son la ciencia: lo hago eon placer
con tal que pueda invadir el campo de las teorias con
planta firme y segura. Y bien, la etiologia comienza
@ ser una de las partes mas sélidas de nuestra ciencia,
de las mas ferundas, de las que tienen un mayor al-
cance prictico, sea para Ja terapfutica, sea para la
higiene. esta ciencia del porvenir Cuatro asuntos prin-
cipales Hlamarin niuestra atencidn: las diatesis, las in-
toxicaciones, las infecciones, la heiencia. Puede de-
cirse que casi todas las etlologias seguras estdn com-
prendidas en alguno dec ectos capitules. Todo lo demds
es hanal y majadera enumeraciim de puras condi-
ciones exteriores con que la enformedad aparece y
no verdadera etiologia; son estus Jus bLedhns de Ins
cunales partiremosz y a los cuales volveremos a cada
instante.”

Aqui Soeca inunda su borrador, contra lo que pen-
sahba de datos cientificos; diserta sobre la herencia
en patologia, sobre las intoxicaciones, scbre los tem-
peramenios: hace pronésticos osados sobre el porve-
nir de nuestra raza, que considera en pendiente de
degeneracion, tema que desarrolla en largos parrafos
pesimistas; se extiende sobre el diagnédstico y muestra
la imporiancia del error en él, debidamente contro-
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lado por un maestro, como salido factor de ensefian.
za: “os haré parte de los inflinitos recursos que ha
puesto a mi disposicion una larga experiencia y una
serie de errores que, por haber sido compmobados y
rectificados por los grandes maestros, han dejado en
mi espiritu las mds bellas, las mas dtiles, las mds te-
naces ensefianzas que yo posea.” En las lineas finales
apunta temas a incorporar a su discursn: “Estudiar
los hechos hasta agotamiento. Peligros de los manua-
les. La claridad, ha diche Mathias Duval es la cor-
tesia de] profesor hacia sus alumnos, Por respeto,
pues, por vosotros trataré de dar a mi lenguaje las
formas mas simples y agotar las formas de expresion
antes que dejar una sombra en vusstro ecrcbhro. Pero
la claridad es una de las bases fundamentales de mi
método de ensefianza.” “Creedlo, por si algin dia
acaso mi lenguaje sea insuficiente, pero siempre reco-
noceréis que la claridad es una virtud de raza en el
maestro que el azar os depara. Oz invito a leer todo
lo que he escrito: hallaréis la insuficiencia, recono-
ceréis que todo alli es trasparente Oz he dicho que
la patolegia se compone en realidad de un maridaje
de abstracciones y que sdlo la clinica puede ense-
flaros las realidades médicas, Y bhien, sefiores, este
principio inspirard constantemenle mi ensefianga.” 83
Soca, tan pulcro, tan exigenie en el lenguaje, no
hubiera consentido jamas la publicacion de este ho-
rrador infoime, lleno de repeticiones vy de mperfec-
ciones que, seguramente, hab:an desaparecido en el
toxto final, que no conocemns, Sdlo przecnos res-
pecto del mismo. ol breve testimonio del Dr. Alfredo

33 Museo Histdrisn Wansianal, Caolgcrdn de Maruscritos.
Tamo 1561,
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Viasquer Accvedo en esos “Apuntes sobre mi vida”
que Maris Jolia Ardao, en el adwihisble monu-
merty que ha dedicado a la memoria del Rector
miwirn, ha tianscrito con su criterioso don de se-
leerién %4 Al < ve que la lima suavizé algin co-
ment1ron demrnsicdo vivaz en la emocionante evo-
cac’*~ e lro hombres a quienes considerd imper-
den-Wls mo trlutar homenaje, Dice el Rector: *“El
[, " oncizro Sora, a quien con toda razén habia
| eoieneindn, enando era estudiante. en des ocasio-
rs prar T de prespeto a sus snperiores, en discurso
me necoaned el afio 1890 decia lo siguiente: “Desde
cnirre=s, (1piniéndose a mis castipos) he guardade
un revcer terithle al Dr. Visquez Acevedo. Nunca
nuee -n dpda sa bnera fe pero desde aquel dia crei
rre oo eela de miandeza. Y bien, el Dr. Visquez Ace.
vedo ha sila uno de mis mis constantes y tenaces
soctenednres  Sin €L nunca huhiera, probablemente,
llera™n o Ia ritedra Eate espiritu de amplia y serena
fusticia supetior en todos los momentos a las con-
sidr-peiowes o zonales, su preccupacifn superior de
Ing it "erisns de |3 enseftanza, es sin duda una gran-
drza Por mi porte, me siento desarmade”. El dis-
cvran Je Fapa =a comenta solo. Su claridad. de la
gue &l == cnorr-dloee. ilumina rea'mente todos los pa-
rafos, Sin mucho analisis salta la idea fundamental:
Soca ticne, v se¢ lo hemos visto pregonar sin des-
canrn, Ia pasién dz la clinica, Va a ensefiar patologia,
ane arala de repasar en esa admirable segunda edi-
¢'"n de su carrera que ha desarrollado asombrosa-

LU T0efy Ty cado, Alfredn Vioau oy Arccvoc o Coniribn-
I i ¢ v T abrg en Romste H sbdrea Temo
TLUENL T wrdwvlaag, 198G
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menie en Paris, cor una vieién personal, esencial-
mente practica de su ensefianza, que define con im-
placable precisién. El discurso es un clamor por la
clinica. Los hombres que han sabido llevarlo a in-
tegrar la docencia de la Facultad oyen ese clamor.
La Facultad no tiene clinica de nifics. En szus pri-
meros afios de formacién, al prolesor de clinica obs-
tétrica le correspondia la asistencia de laclantes v al
de clinica médica de nifios mas crecides. Pero no tiene
donde asilarlos, gracias a la “amistosa” cooperacién
de la Comision de Carided, v eso expliza que Mai.
quio, que va a ser en afios futuros la gran figura
de la pediatria nacional, haya podido decir que enando
lleg, en 1892 a Paris, para dedicarse a la medirina
infanlif no habia visto nunca un nifio enfermo. Soca,
antes de embarcarse para Europa, ya Iz ha dicho al
Presidente Santos que el objetivo central de su ansia
d» perfeccionar sus estudios es dedicarse a la medi-
«iua de nifios. No se ha quedado en proyectos y de
elio nos ha informado diez, veinte, treinta veers en
esa frondosa correspondencia que hemos  enwdens
sado. Se dedica a nifios en 1881, en el servicio de
Jules Simon, que lo ha distingaido en forma consa-
giatoria. v en 1835 y 1886, porque su inmersian en
el servicio de Potain responde a la misma vocacion,
de la gue da pruebas avlastantes con los cuatro
trahains de 1885 que, publirados con el titule de
Estudios Mlédicos en 1838, rerpondea a su ae'uarion
con claro rumbo pediftrico en el gran servicio de
Necker. Més tarde, ¢l genio de Potain lo fascina
v le sefiala la Clinica Médica como objetive szpe-
ror, que la influencia irresiatible de Charcot rema-
cha. pera <u preparaciin en clinica infortil fur d= 1
discutible hondura.
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Tode hace pensar que Socm, que se ha visto tan
noblemente comprendido por los hombres que dirigen
la Uriversidad, debe haber pugnado por la ereacién
de la clinica que, a los quinee afios de fundada la
Facultad en pleno ascenso desde el decanato ejemplar
de CaraH, es de ura imposterzable necesidad. El
exhiaordinmio Hector dirige ¢l 22 de ociuh.e de
1802 al Ministre de Fomenlo, Ingenimo Tnan Al
Capurro —el Presidente €8s un hrillante universitario,
Julio Herrera y Obes— una comumicacién que. lacé-
nicamente, como cosa indiscutible, dice: “Seior Mi-
nistro: Convencido el Consejo e Ensefianza Secun-
daria y Superior que presido, de la necesidad de
establecer la Clinica de Nifics, indispensablemente
sentida bajo el doble aspecto de lo humanitario ¥
de lo clentifico y tan estcechamente vinculada a las
mas altas enseflanzas de la Facultad de Medicina,
resolvié proceder a su inmediata fundacién, confian-
do su repencia inlerina y gratuita al sefior catedra-
tico de Palologia Interna Don IFrancisco Soca, de
cuya compet-ncia e ilustracién tiene el Consejo los
mejores informes. Me dirijo, pues, solicitando se
digne aprobai los procedimienlos requeridos por la
corporacién en este asunto y nombrar al profesor
Dr. Soca pma dirigir la clivica susodicha con el
cardcter indicado”. Firman Vasquez Acevedo y el
veterano secretario Azarola. Soca va a tener la clinica
sofiada. Pero antes de verlo transformado en el motor
de ese servicio fotalmente nuevo, debemos sefialar al-
gan detalle sobre su actuacién docente en la catedra
de Patologis interns, e ta oue se ha sntregado en
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cueipo v alma, Han quedado curiosas pruebas de su
dedicacion. E! 16 de [cbrero de 1891, Scca formula
ur pedlido al Rectorado, “Sefior: Esperande como es-
pero de Europa documentos que me permitan hacer
mi cuiso del presente afic con el lucimiento necesa-
rio, no me sera posible comenzar mis explicaciones
deniro de alguncs dias. Pido, pues, a V.S, si quiere
concedermoe una licencia de siete dias a contar de
esta fecha, al cabo de la cual comenzaré mi curso
de Patologia”. Repaiese la fecha: 16 de {ebrero.
Il Rector la concede. ¥ el 21 de marzo de 1891
vuelve a pedir siete dias de licencia “que me son
necesarios para consagrarlos a tareas piiblicas de
otzo orden e incompatibles con la citedra”. Vasquez
Acevedo igualmente la concede: a Soca le parece un
- pecado faltar a dos o tres clases sin licencia. Pero
todavia ha de dar, en estos esfuerzos cada vez mis
severos para perfeccionar su ensefianza, otro rasgo
de laboriosidad: presenta, casi al fin del afio es-
colar, el 16 de octubre de 1891, otra solicitud que
no es necesario comentar: “Sefior: El iucremento
extraordinario que han tomado ciertos capitulos de la
patologia interna en estos tltimos afics han hecho
que la division en dos cursos adoptada por los regla-
mentos universitarios para la ensefianza de esta ma-
teria no estd, acaso, conforme con el estado actual
de la ciencia y, sobre todo, no consulta los limites
infranqueables de una sintesis didaetica mas alla de
la cual todo seria oscuridad o insuficiencia. En ver-
dad puede decirse que si es posible al alummo apo-
derarse en dos afios de la patologia médica por la
lectura de manuales o volimenes méas o menos sufi-
cientes, no lo es para el profesor el desenvolver la
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masa enorme de hechos que hoy abraza la patologia
int=1aa en dos cursos de ocho meses cada uno. En
ningiin pais en que haya profesores de una instruc-
cidn midica amplia sucede semejante cosa y la ex-
pheacion «mmpleta de la patologia comprende un pe-
riodo que no baja de 4 a 6 afins o mas. Puede
eitalse enmo ejemplo la Facultad de Paris. Pero para
el ri7s0 que me ha tocado explicar este afio la difi-
cultad sube de punto. El curso gue estoy dando en
estt momento comprende, con otros capitulos muy
censiderables. las enfermedades infecciosas y las de
Ia nutricién. enfermedades en las que, como se sabe.
gs¢ han hecho extraordinarios progresos en estos al-
timus afins, y las cuales podrian, ellas solas, llenar
sin ninguna dificultad el curso entero. Es por esas
1azonues que no me serd posible. terminar mi curso
para la época fijada por los reglamentos y pido a
V. S quiera arordarme Ia prérroga prevista por el
ait'culo .. del reglamento. Esta prérroga no creo
rqee haya necesidad absoluta de repetitla en todos los
cursos, pero entiendo, por la expeiiencia adquirida
en la citedra, que me sera mas facil ordenar los cur-
s0s eu los afios sucesivos, de tal modoe que sélo sean
objeto de un estudio amplio, verdaderamente profe-
soral, algunos de los puntos del programa, mientras
que olros menos importantes ¢ mds conocidos ocupen
en mis lecciones un sitiv oscure vy secundario. Esperan-
do que quiera usted acordarme lo que es, por otro lado,
una necesidad inevitable, lo saludo con la expresién de
mi mas distinguida consideracién v aprecio. Franeisco
Soca™. ** Se concede, el 16 de noviembre. la prirroga

1232 Arcluvo de la Uruversidad. Tome VI Coriador 1892
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por un mes del curso de Patologia Médica en mérito
a los motives aducidos por el sefior catediftico de la
asignatura”, comunica a la Facultad el infatigable
Rector. # El doctor Vdsquez Acevedo, tan aleita siem-
pre a todo lo que pasa en la Universidad, ha de ha-
berse maravillado de este piofesor que atiende su
catedra con un fervor tan distinto del que movia a
aquellos profesores de la propia Facultad Jo 23cduts,
due & mismo habia sefialado en el afic 1884. Hay
ademis, en la magra documentacién gue ha logrado
reunir el archivo en formacién de la Facultad de
Medicina, una serie de solicitudes, resuellas todas
favorablemente, presentadas por Soca al Consejo Uni-
versitario por una cuestidn secundaria que no justi-
fica la concesién de mucho espacio, pero a la que
hay que referirse porque continfia mostiando, en for-
ma terminante, su clego amor por la ensefianzi, que
se superpone a cualquier ofre interés y quc no clau-
dicard jamis En solivitudes curicsas para quien no
conngea la causa verdadera, que no se menciona, de
que no se le pague el sueldo que. por retno del
Dr. Crispo Brandis, titular de la otia catedria de Pa-
toloz’a Interna, se le empieza a entregar: su clirdia
en propiedad, se recordara, es descmpefiada “gra-
tuita v desinleresadamente™. Soca presenta 1emunein
ante el Consejo cuando se le empieza a verter el sueldo
de la catedra rentada vacante v pide ser desianade
de nuevo con cardeter honorario. Ll tiiiai-e =de i
nistralivo acrumnla algunos paneles aoe opeae o
esa conclusion, v rmas adelanir. cuarda e sp-on.
puestada su nueva citedra —porque el Conscojo aue
dirice e] Rertor no esmera. para crear los vpunstos,

38 Archive @e la Facullad de Meidlero Igo'ewde: Core
peta N+ 60,
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gue s¢ consume el enfadoso trdmite legislativo, stue
que crea el cargo, lo llena y espera” que las Cémaras
lo incorporen un dia al presupuesto universitario—
ae verd entonces, otro pedido de Soca de que el sueldo
que le coriesponde se utilice en rentar un puesto de
bedel y otro empleo subalterno. Soca no quiere en
ninguna forma, aparecer recibiendo recompensa ma-
terial por sus “importantes servicios” docentes. Vas.
quez Acevedo y el Consejo aceptan, Esto tiene una
exphicacién muy clara, aunque no se alude. natural.
mente a ella, en [a profusa seric de documenios. Soca,
el wnfatizgable, como si no le aleanroia con fa aten-
cién de su clientela que erece todos los dias y como
si no le hastara con la ensefianza entendida y aten-
dida. en la realidad diaria, con la intensidad que
pensé consagrarle en la ambiciosa espera de su en-
suefto. ha resuelto complicar su vida con otra activi-
dad totalmente dispar. Se reproduce ef cuadro de Pa-
ris, cuando embarcado en Ja tucha por la especiali-
dad de nifios v por la conquista andaz del titulo, in-
tentd afrontar la lucha por el inteinato de los haspi-
tales, Las horas del dia se estizan pars & invergsi.
wiliente, Soca es eolorade, enmo sus amigos Batlle
¥ Ordéfiez, Lopez Lomba, Antonio Maria Rodriguez.
Y resuclve entrar en la actividad pelitica. presentan-
dose como candidato a la diputscicn por Durazno,
La Constitueién de la Repilhica e la Gnica gue
ha regido el pais desde el 15 de julio d» 1830.
Y en su att‘eulo 25, al especificar los impedimentos
nara eer electn legislador estahlece, entre otras cau-
saz, que no pucden ser electos 1epresentantes, “los ems-
pleados civiles o militaies dependientes del Poder Eje-
cutivo, por servicio a sueldo, a excepcién de retirados
o jubilados™.
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El 7 de febrero de 1891 se habia incotporado a la
Cémara de Representantes. Inicié su catyera legisla-
tiva, que habria de transcurrir duranle veinie anos
paralela a la del médico. En su oportunidad haremos
ia puntualizacién que corresponda a Soca legislador.
Como era natural, no fueron los temas de casfcter
politico sino los relacionados con la med:cina y su
estudio, los que atrajeron su atencién. En marzo de
189t se discuiié en la Camara de Repicsentanles el
petitorio de un grupo de estudiantes de Medicina, que
habia solicitado del Cuerpo Legislativo que re les exo-
nerata del examen general y de la lesis a que queda-
rian obligados por las disposiciones vigenies. Inve-
caron para cllo la ley de 12 de julio de 1890, que
exonerd de rendir esos examenes a los éstudiantes que,
libre o reglamentariamente, terminaran sus estudios en
¢l periodo de julio de aquel afio.

Soca abogi decididamente por la abolicién del ex..-
men general. por considerarlo “absolotuainie Gid”,
¥ por la supresién de Ia tesis porque no existian ea el
medio los recursos para que pudiesan realizaras osiu-
dios con e}l menor rasgo de actuahdad u onginalidid.
“Yo no s& cémo se hace un ingemero nl un ahogado,
— dijo — péro sé como se hace un médico, La msirue.
cién de un médico. de un verdadero médico, es la re-
sultante compleja de todas las ensefianzas que ha reci-
bido, de todos los hechos yue han pasado delante de
sus ojos en los largos afios que ha concurride a les
Hospitales o a la escusla. En realidad — agregd -— no
aprendemos nada en los libros, nada en los hechos,
nada debemos tempoco & la palabra de los macstros;
pero tode, tode, a esas tres fuenica del saber. reunidas,
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ilumindndose recipiocamente, jAy de s que solo se
ahenen a los hechos! [Ay de los que sélo escuchan la
palabra de los maestros! [Ay de los que <e euiremar
sin medida a la ciencia facil de los lib 17 Fue ésta
su primera leccién parlamentaria sohbie la formacién
del Médico.

El 27 de junio de 1891 sos'uve cor ¢] Ik, Carlos
Berro un extenso dialogado que por .u casordenado
desarrollo no revistié los caracteies de debate parla-
mentario. al discutirse el proyecro de lev sobre los
derechos de importacién de los aleohsles extranjeros.
Soca habia provectade decii un discniso sobre el tema,
sobre los alcoholes de granos, en especial, El Di. Berro
se anticipd a deearrollar aspectnz del provecto en es-
tudio, “El ha convenido — exprrsé Rora — en que el
origen de los aleoholes no signif ca aheolut-mente rada
para su pureza y valor higiénico. Todo depeprde de !a
preparacion simplemente, ete. T slcohol de granos
— agregd — puede ser tan perfectn como ¢l del vinn,
con tal de que se tomen los productos medins. En
cuanto a que una policin severa podria perfertamente
hacer que no se pusieran en venta los aleg'nles arando
tuviesen productos de cabeza v cala, nrdo mis {0l
basta encargar a los laboratorios quinvcos de estas
tareas. Y vo me parece que. a lo menos, 1 -2 nroeede
con cierta escrupulosidad, en ninean raro nodrian es-
capar a la Lev los que procediesen de mala %

Al tratarse de las impurezas que canseiviha el al-
cohol de granos. Soca sostuvo que ellas podion ser se-
paradas del alcohol etilico para lograr la pureza do
éste: que no era una tarea dificil como afirmaba el
Dr Berro; “es muy fdeil, aseverd. con los aparatos
modetnos que se poseen, con la msavor facilidad
se separan”. Mediante esos procedimientos y la ac-
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cién de una policia severa se padria evitar el ex-
pendio del alcchol de granos, el zlechol de cabeza v
el de cola, “Es una cosa evidentizima — dijo — que
el alcohol, sea cualquiera su origen, con tal que sea
bueno, se puede poner al igual de los alecholes de
vino... (no se le oye)... Pero la cuestion no es ésa:
porque la nva no da los alcoholes superiores, da los
aldehidos, que son piecisamen’e los alcoholes de pra-
nos, pero que se separan por medio de los aparatos
modernos”. lnsist:d luego con otras c.msideraciones
sobre el tema. “Yo sostengo, — manifesté — que la
cafia es la bebida més abominable que se conoce. creo
que los negros del Africa solamente pueden tomarla. ..
(Hilaridad en la Cimara y aplausos en la harral

Y bien: examinemos cdmeo se produce la caha. Ls un
producto de primera destilacign. Ese 2élo hecho bhasta
para demostrar a la CAmara, que no debe servir, ;Por
qué?.., porque estin todos los éleres, estan los alde-
hidos, estdn los distintos al¢choles... 1no se Ie
ove) ... Por comsiguiente, ese solo elemento va nos
conduciria a creer que es malisima: los negroz la to-
man por e<e tufo especial gue tiene, v al que estan
acostumbrados por su naturaleza, pero la quimica lo
prueba, Tome el sefior Diputado un tubo y exemine los
aldehidos v los éteres esenciales... Se ha demos'rado
d= una manera acabada, por Laborde, que el tufo que
despide la cafia, es un veneno: se ha demostrado que
los aldehidos con uno de ellos, y que los alcoholes
amilicos tamhién admiten ezas suctancias™.

Adujo el Dr. Berro, a guien Soca en su vehemente
alegato cientifico no concedia inferrupciones. cdmo
era posible que la Oficina de Andlisis permiticra I3
entrada de estos productos sometidos a =u examen,
Berro insistié en la existencia de anilisis, cuyas con-
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clusiones nc coiucidian con lus practicados por José
Arechavaleta, en los que respaldabs Soca su opinién.
Sefialé el Dr. Berro que “hay cafias de La Hahans
buenas ¥ nalas, como lo hay en tedo”. Soca fue la-
janic en su posicidn,

“Entonces serd por una gran ca-ualulad, que todas
las twuestras que ha examinado el sefior Arerhavaleta,
son malas... Pero esioy de acverdo con el razona-
mzento, porque privado un producio de las flegmas,
de los aldehidos. y demas matering {ermentadas, no
sirve psra nada. Mientras tanto, ol razonamiento fisic.
légico, la experiencia vy la quimica. demuestran. que
ese producto, conteniendo todas esax materias, es malo,
malizsimo. Yo veo en el Manicomio la cantidad erorme
de atacados de delirlum tremens que hay alli; conse-
vuencia de la cafia; lo sé directamente. . .”,

Después de un precipitado dialogado con el Dr.
Berro, que los taquigrafos no pudieron registrar, Soca
prosiguio: “Como decia, pues. luv fundamental es esto-
«la prueba que quieren ponernus, iro tiene ningdn fun-
damento: se alitma, sin razdn ninguna, ninguna razdn
quiipica mi teranéubica, ni 1azones e oro orden. que
la cafia es wu veneno horrorosol».. Y al afirmar
esto, el sefior Dipuizdo dice: jporque of; porque el
pueblo lo dice!... Pero perdoue ¢l sefior Diputade:
e:0 no lo dicen los hombres de ciencla, No se puede
reacrionar de e.ta manera sin tzner la prueba patente,
Ee preciso aducir hechos: yo jamas me atrevo a afu-
mar nada sin tener cdmo dervostrailo”. “Se dice que
la cafia es... {(no se le ovel .. Esii bien: vox populi,
vox Dei; pero no siempre, indudahlemente

Por consiguiente, el aigumento mwas grande que
tengo que hacer al sefior Diputade. es: que no tiene
razdn pare decir que la cafia es inafessiva”™.
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El dialegado prosigué: “No nos nailaiwos en una
Academia de Medicina. dijo el Dr. Berro. no puedo
estar trayendo vna inf nidad de datos que harian in-
terminable este deba'e”. En resuinen, expresdé Soca
después de exponer otras consideraciones sobre cl ca-
récter toxico de la cafia: “hay muchas razopes serias,
cientificas, para probar que la cafia es una bebida ma-
lisima, y no hay ninguna razdn seria para demostrar
que es buena”,

“Yo preguntaria: ;el gin y la horrible ginehra, que
son bebidas naturales, son por eso buenas?,.. Al con-
trario: &sas son venenos; eabe el sefior Diputado que
son una de las causas formidables del alcoholismo. ..
{no se le oye) ... Es solamente de ochenta aitos atras,
que se notan e<os efectos del alcoholismo. Los viejos
observadores, los grandes hombres de los siglos ante-
riores, jemas nos hao hablado de semejante cosa: es
después de la aparicidn de las hehidas naiurales, como
la ginehra. como el gin, como la cafia, que han venido
a notarse los efectos formidables y desastroses del al-
eoholismo™.

“He dicho por ahora, sefinr Presidente, v vuelvo a
repetir, que con més datos volveré a abordar esta cues-
lién en oportunidad, en toda plentiud™.

El tercer tema vinculade con la medicina v con Ins
problemas de la salud. al que prestd especial atencion
en ¢} periodo inicial de su actividad legislativa, fue el
de ia vacuna obligatoria, que ingresd en el ambiente
narlamentario con motivo del proyecto sobre la mate-
ria, presentado por el D, Abel J. Pérez. El Dr. Fran-
cisco Soca fue ¢l miembro informante, Produjo un
extenso v luminose estudio, conciderado hasta el pre-
sente como un modelo, en su génern, en nuesiros ana-
lee parlamentarios.
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Hemes incluido en e texto y 1a hemos deisdo ahan-
donada la resolucién del Consejo Universitario de-
signanda, el 22 de octubre de 1892, al Dr. Francisco
Soca, profesor de la Clinica de Niftos. que en el mismo
acto fue creada. Ahora puede desarrollarce el te.
ma de Ja Clinica de Nifios, que ha de oblizarnos a
inclwir documentacién que reveluciona la opinién
equivocada que hasta hov reina sohve Sern, nrofesor
de Clinica de Nifios Debe empeza-se vor la nota de
aeentacian. qee el Dr. Gorlero Becigalupi ha publi-
cada en sn nu rida infarmae*én sobre la elinica infan-
til Soca se dirige al Rector con una larga comuni-
cacién que hemos de trasladar inteeramente. a pecar
de su Jonaitud. Se nos estd perfilando con una nueva
faz, que la actuacidn politica v parlamentaria ha de
poner en maximo relieve. No 1o canociamos orador, v
esla nota de acentacién es como vn discursa abreindn
por una causa que le parece imprescindihle Vale 1a
pena dedicarle unos minutos. Se asiste &l prndizio de
verlo desenvolver una idea, como s toma, la encara. la
explava, la analiza, la diseca v cuando va parece er-
haustz, descubre un flanco inexplotade v destila cn ra-
zonamiente nuevo, sulil, avanzado siempre, nn clrvén-
dose en el sitio 2 puro palabrerio o cargoseando =) a--
gumento, porque va a sacar ¢z dehajo del menra. roro
un prestidigitador, otra idea palpitante. La nota de
sceptacién muestra que esto no es un elogio re*érico-
“He tenido ¢l honor de recibir la nota en la cual
se sirve comunicarme mi nombramiento de profesor
de Ia Cl'nica de Nifios. La distincién de que se me
hace objeto es demasiado grande y representa el cum-
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plimiento de una aspiracién demasiado tenaz de mi
vida clentifica para que yo rechace este nuevo favor
de la Facultad en la que he dado mis primeros pasos
en la medicina. Péro es el caso, sefior Rector, que
tratindose de una asignatura esenclalmente prictica,
el honor que se me hace es puramente nominal hasta
tanto la Facultad no ponga en mis manos los medios
de haeer verdadera y fecunda la clinica, hasta que
no se ponga a mi digposicidn una sala, un gabinete
de consulta, un asilo cualquiera en que pueda mos-
trarse el nifio enfermo a nuestros javenes alumnos,
La Facultad, es cierto, no posee asilos, hospitales o
gabinetes de consulta peio puede y debe pedirlos a
la administracién de la Asistencia Piblica, como se
hace en todos los paises civilizados del globo, Lo que
procede, pues, sefior Rector, es gque V. 8. «i quiere
lievar a la préctica el fecundo pensamiento de dotar
a nuestra Facultad de Medicina de una clinica in-
fantil solicite oficialmente los medios pricticos de
realizarla del sefior Ministro de Fomento, quien ges-
tionard su obtencién de la Comision Nacional de
Caridad por los medios que crea convenientes. Una
vez obtenida la sala correspondiente, yo no tendria
ningtn inconveniente y, al contrario, me sentirfa muy
satisfecho ¥y honrado poniéndome al fremte de la en-
sefianza de la pediatria en nuestra Facultad de Medi-
cira. Acaso, preguntaria el eefior Rector, y no sin
cierta apariencia de razdn, cémo podria hacerse una
¢clinica infantil en un pais cn que no hay hospitales
de nifios. Debo ocuriir a esta dificultad explicando
Ia menera como yo concibo que la Asistencia podria
prestarnos su valioso concursn para la instalacién de
una muy preciosa Clinica de Nifos, Hay tres fuentes
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a las cuales podria recurrirse para este objeto. Tiene
la Comision de Caridad a su cargn el Asilo de Expé-
sitos, una consulta externa en el Hospital de Caridad,
a la cual concurren muchos nifios pobres v, en fin,
una pequefia sala destinada a niies en el mismo
hospital. En un pais en el que las corperaciones pii-
blicas se dieran cabal cuenta de su estrecha soli-
daridad y la inevitable econom’a de sus fines, podria
pedirse al Asilo de Expdsitos. el que daria sin nin-
guna duda los materiales de una ensefianza fecunda en
clinica infantil, podria pedirse, y == obtendria sin
dilacidn, porque en todo pais serio la Direceion de la
Asistencia Pablica tiene especial empefio en abrir am-
pliamente las puertas de los hospitales a la Facultad
de Medicina, no sdlo porque va en ello un gran interés
pithlico sino porque esos cuerpos facultativos no pue-
den sinn ganar con la asimilacién del elemento siem-
pre distingnido y siempre especialmente competente
de las corporaciones médicas consapiadas a la ense-
fianza. Pero dadas las tenaces resistencias que nues-
tra Comisién de Caridad opone a la Facultad de Me-
dicina cada vez que se le ha solicitado salas para
su ensefianza- prictica, yo piersn que pedir al Asilo
de Expésitos serfa ir con toda seguridad al encuen-
tro de una negativa o a un conflicto que debemos evi-
tar en el inlerés de la Asistencia Pablica como de la
Facultad de Medicina. En efecto, la Comisién de Ca-
ridad podria encastillarse detras de sentimientos in-
dudablemente generosos y de practicas justicieras, de-
tris de los derechos adquiridos del actual director del
Asilo, Dr. Castio, Fis evidente que &stas <on 1rmomes
bien mediocres cuando estin de por medio los més
vitales interedes phblicos: es ciertn que todo clama
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por la divisidn del trabajo en un asilo para el cual
no hasta de ningin modo un solo médico: es cierto
que, sin compromeler para nada la situacidn del doc-
tor Castro, se podria dar a la Facultad. al menos,
la enfermeria, pero ademds de gue todo esto supone
por parte de la Comisién de Caridad vna buena vo-
luntad decidida en favor de nuestra escuela de me-
dicina no tenemos tampoco una necesidad absoluta del
Asilo de Expésitos, v con la pequefia salita de nifios
y la consulta externa del Hospital de Caridad ten-
dremos cuanto nos hace falta para la instalacién da
una excelente clinica de nifios, Asi, pues, lo que yo
creo necesario solicitar del sefior Ministro de Fo-
mento es que se le dé a la Faculiad de Medicina la
pequefia sala indicada del Hospital de Caridad y se
encargue exclusivameate la consulta externa del mis-
mo y en cuanto se refiere al nifio, al profesor de
Clinica de la Facultad de Medicina. La Comisién de
Caridad y Beneficencia no podria de ningiin modo
negar estos dos servicios a la Facultad de Medicina.
porque no podria invecar en su favor ni Iz sombra
de un motivo verdaderamente respetable. En efecio, ni
con eso se perjudican los interescs de la Asistencia
Piblica ni se lesionan los derechos adguirides de
nadie. La salita de nifios esta dirigida por el doctor
Castro, pero este sefior, en quien la Comisién de Ca-
ridad ha ecreido deber concentrar la tercera parte de
los servicios del Hospital, ne recibe nada por ese
servicio, como no recibe nada por la sala de oftal-
mologia y por la ¢ala de pudientes, todas Jas cuales
regentea, En cuanto a la Comisién de Caridad en
nada puede perjudicarse por la innovacién solicilada,
pues los gastos que }» ocscione la sala de nifios no
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gerian mayores ni menores con el profesor de cliniea
que con el actual jefe de servieio. Por el contratio,
sacaria del cambio una ventaja positiva; por com-
petente que sea el Dr. Castro no puede desempefiar
de una manera impecable los innumerables servicios
de que esta encargado. Si pues, el principio de la divi-
sion del trabajo no deja de ser aqui verdadero, no
puede ganarse mis con el cambio si la Comisién Na-
cional de Caridad, como lo creo sinceramente, iden-
tifica sus intereses con los de Jos desventurados que
van a pedirle asilo y alivio a sus males. En cuanto a
la consulta externa tampoco puede haber inconve-
niente serio para nadie en que sea desempefiada por
el profesor de clinica de la Facultad de Medicina. En
efecto, los dispendios por remedios seran los mismos
gue actualmente, ni mAs ni menos; es verdad que
una clinica especial podris concitar el aumento de
los concurrentes a la consulta externa, pero esto sélo
probaria que hay un nimero mayor de desventurados
a quienes socorrer, descubrirlos v protegerlos. No po-
dra ser sino un placer para personas tan humanita-
rias como log sefiores de la Comisién de Caridad. En
cuanto a los médicos que hacen actualmente 1a con-
sufta del hospital, es seguramente con placer que
abandonardn semejante servicio, teniendo ya sobrada
ocunacién con los adultos, sin contar con que, siendo
médicos de entrada y de ssla, Lienen sueldo por el
empleo principal y nada perciben por la consulta ex-
terna. No hay aqui, pues, ni la menor duda de que
puedan desconocerse los derechos adquiridos de na-
die. Por lo demas, si no hay ningiin inconveniente en
que la Facultad se ocupe de la consulta de nifios,
habra probablemente algunas ventajas sohre la espe-
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cializacién y el cuidado que son imprescindibles en
toda enseftanza clinica. ;Qué razones, pues. podra
invocar la Comision de Caridad para negar a la Fa-
cultad los medios modestos que solicita para establecer
la ensefianza practica de la medicina infantil? Nin-
guno, sin duda, pero la Comisién de Caridad ha
opuesto a los méis legitimos llamados de la Facultad.
obstaculos tales, negativas tan tenaces, que por mi
parte he llegado a pensar, aun antes de saberlo, qua
esa oposicién respondia a principios mas o menos
justos pero vivamente arraizados en la mente de la
mavoria de los que constituyen la Comision de Ca-
ridad. Decia la Comisién Nacional en una carta cé-
lebre para los que seguimos desde hacs quince afios
la triste y sorda lucha que sostienen el Hospital de
Caridad y la Facritad de Medicina: “Las distntas
Comis'ones de Caridad y Beneficancia que se han
sucedido y que por falta de un hospital clinico han
prestado sin retribucidn sns servicios y algunas de
sus salas del Haspital de Caridad para que en ellas
practiquen los estudiantes la medicina, bien lejoa es-
taban de creer que de esa concesidén teraporal hecha
con sacrificio de la caridad y mientras no se esta-
blezca el hospital clinico para la enscfianza, porgue
un hospital de caridad, por muchas razones que se
alcanzaran no puede servir de escuela, pudiera pre-
tenderse deducir un derecho™... La idea nuestra, la
ides que palpita en todas las lineas de este parrafo
singular es ésta: que la caridad pierde una parte
importante de su valor moral cuando se hace servir
al enfermo y a la enfermedad a los fines de la
ciencia. De todos modos, hay en esas lineas varios
errores. En primer lugar, ese lenguaje no es propio
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de una institucion pithliea, puesra en frenie a o ra ins-
titucién prblica. Si la Comisién Nacional de Caridad
v Beneficencia fuera una comi«ién privada, todo esta-
ria hien v sus miembros entenderian la caridad cnmo
quisieran, Pern la Comisién de Caridad ejerce une
funcion pihlica por delegacion del Poder Ejecutivo.
es simplemerle un conjunto especial de empleados na-
cienales v nada mas. Es el poder pithlico, es ¢l Es-
tado quien da los recuisos v el que debe dar tambisn
[a inspiracién primera y determinar Iss condiciones
de las obras de beneficencia «ue han de llevarse a
caho. Es el E=tado el que ha de decidir si las salas
del hospital han de servir o no a la ensciianza de
la medicina o a obtros fines. md= o menos wilitarios,
Dicen, es verdad, alguros miembros de la Comisién
de Caridad: “Los dineros que admivistinmos no per-
tenecen al Estado. pivceden de la caridad pablica v.
en todo caso, se trata de rentas provias itue nos dan
una independenria completa con 1especto al Gohierng™.
Lo gue no quiera discutir yo es todas estas afirma-
ciones desde el punto de vista legal: es evidente que.
bajo estc concepto, la dependencia absoluta de la
Comisién de Cardad en relacién al Fstado es com-
pletamente indisputable. ;jCudl es la fuente princi-
pal, i@nica, puede decirse, de los re:ursos que distri-
buye Ia Comisién Nacional? La loieria, sin duda al-
guna; pero las loterias son en todas partes privi-
legios exclusivos de los gobieinos: ellos solos pueden
ntilizarlas y no se sabe de ninglin particular que las
haya explotado sin expresa autorizacién y la inter-
vencion activa y vigilada del poder piblico. Asi. pues,
el hospital y hospicios de caridad. viven, como las
demds oficinas del Estado, de las rentas piblicas v la
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caridad que en cllas se dispensa es caridad piblice
vy es asistencia del Estado a los menesterosos. Re-
sulta, pues, que por ningun concepto, de ningiin modo,
los establecimiertos de asistencia son establecimisntog
particulares: son establecimientos piiblicos como las
escuclas y universidades, ni més ni mwenos. Y ha-
tindose de una institucion de caridad del Estado
;quién sino el Estado tiene €l derecho de determinar
la forma, y la extensién de la caridad que en & ha
de dispensarse? ;Quién sino el Estado debe resclver
si la caridad ha de ser absolutamente desinteresada
o si ha de exigirse reiribucién en alguna forma a
los favorecidos? ;Cémo, pues, la Comision de Cari-
dad puede discutir si una parte de los servicios del
hospital debe o no ser atribuida a la Facultad de
Medicina? Dicen los sefiores de la Comisién de Cari-
dzd que ésta pierde su elevacidn y toda su sinceri
dad si comienza por exigir de los desventurados en-
fermos un servicio cualquiera, por insignificante que
4l sea. A primera vista la idea parece justa, Pero &
peoco que se analice no tarda en comprobarse el error
que entrafia: el criterio religioso aplicado a ura cues-
tibn piblica es, sin contestacién posible, singular-
mente estrecho, Y sin embargo, aun desde ese punto
de vista, de la més generosa, de la mis ideal de las
wmorales religiosas, de la moral cristiana. la idea de
la Comisién Nacional es inexacts. En efecto, la ea-
ridad cristiana, en el orden de las ideas de que me
ocypo en este momento es la que tiende & realizar
el sumo bien del enfermo, es decir, devolverle la sa.
Jud de la manera mds rapida, mds segura, mis exenta -
de sufrimientos. Y bien, ;se oponen a esto los exa
menes diseretamente exigidos por un profesor que
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venes alumnos pueden abordar la practica con espe
ranzas de suceso sin haber examwado jamds un nifio
enfermo? jNo es verdaderamente cruel poncr la vida
de lcs nifios, es decir, las csperanzas del porvenir
en manos Je jévenes inexperios que poco pueden
hacer por sus enfermos? ;Se ignora acaso gue la
clinica es una ciencia eminentemente practica? Una
Facultad de Medicina sin clinica de nifos es senciila-
mente imposible. Y después de esto ;la Facultad po-
drd seguir funcivnando sin clin.ca de niios? Y des-
pués de esto jhabra hombres verdaderamente cari-
tativos que se eatretengan en poner obsticulos a las
justisimas reclamaciones de la Facullad cuando pide
un modesto local en que dar a sus alurmmos la ins-
fruccién prictica que es indispensable, vital, si se
quiere aspirar al honor de sutorizar el ejeicicio deii-
cado de la medicina infantil? Y después de esto ;los
poderes ptblicos pueden vacilar un solo minuto em
dotar a la Facultad de Medicina de un local para
la clinfca de nifos? Confiando en que esto no su-
cederd ¥ que el sefior ministro d¢ Fomento pondrd
toda su buena voluntad y toda su influencia en favor
de una causa tan noble, saludo al sefior Rector con mi
consideracidn més distingssda. Frapciseo Zoca™ *7

Si no se ha leido apresuradamente este alegato, ha
da confesarse que sorprende por su conshruccion.
No es la forma sola la que Hama la atencién. Es la
marcha ascencional de la argumentacién, No hav flo-
revs. Comienza como un asunto simple, discutiendo
las circunstancias, las necesidades y las posibilidades.

37 Exrractawn de 1a Iistormo de ta Mediedno Mfantd en el
Truguay per = Dr. Ruben Gorlere Bacigalupl Montevideo,
1968
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mosirando los elementos que se pueden ir ealvando sm
lesidn de los intereses de nadie; se demuestran las
ventajas del personal que seria llamado a actuar; la
parcialidad de la Comisién, que no es la duefia sino la
administradora de las renias que el Esado le cade. ..
Los anillos se van cerrando, ya estd agotado el irma.
Pero no es asi. Soca desenvuelve el gran argumento
final: el nifiv, la necesidad de su asistencia y de su
cuidado. Ahora si ne hay por qué discutir mas, Pero
Soca detnuestra que para asistir al nifio hacen falta
médicos preparados, que la Facultad es quien los
forma y clama por los servicios infantiles de que
carece en ahsolulo, ;El alegato estd terminado? Falta
el golpe de maza. Ahora es el socidlogo el que in-
terviene, el que evidencia que el pais estd despo-
blado, que la mortalidad infantil aleanza cifras alar-
mantes, todo dicho en un movimiento oratorio que
sube como una mares. Quien niegue que de este alega-
to nace la clinica de nifios y quicn cs st ereador,
no ha queride reparar en la fuerza arrolladora de
esta nota que parecerfa que hay que leer ds pie ¥
en alta voz.

- XV1

El efecto de la nota de Suca se puede comprobar
v seguir en la serie de documentos administrativos
gue Ja Direccion del Museo Histérico Nacionsl, cada
vez mas empefiada en la conservacién de documenta-
ciones dispersas referentes a la cultura macional, nos
ha permitido conocer. Son los testimonios sobre la
cieacién de la citedra. En octubre 22 de 1892, el
Rector Vasquez Acevedo eleva al Ministerio de Fo-
mento la nota que ya conocemos, que consagra la
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creacién de la clinica y la designacién de Soca como
titular. En enero 4 de 1893, el presidente, que es
Julio Herrera y Obes y el ministro Capurro aprue-
ban ¢l nombramiento. Y en ab:il 19 de 1893, Ia
Universidad “eleva a V. E. una comunicacién del
Sr. Catedritico de la Clinica de Nifos, Dr. D. Fran-
cisco Soca, relativa a la misma. a su plante 'micnto
y debida organizacion, opinando la Universidad que
son dignas de tenerse en cuenta lzs indiceiones for-
muladas por el Dr. Soca”. La resolucién del ministro
Juan A. Capurro, inmediata, dice: Pase “al Ministe-
rio de Gobierno para que se sirva recabar informe
de la Comisién Nacional de Caridad y Beneficencia®.
Tairda en llegar la respuesta. pero el 25 de febrero
de 1894, vuelve al Ministerio de Cobirrna informada
por la Comisién de Caridad, que manifiesta que esa
Comisién “no tiene inconveniente en ceder a la Fa-
cultad de Medicina las salas de nifios del Hospital y
la policlinica infantil, y debiendo el Profesor que se
designe someterse a los reglamentos que dicte esa Co-
mieién”, Inmediatamente, Julio Herrera y Obes y su
minisire de Fomento, resuelven “iéngase por resolucién
el prectdente informe y hagase sabu1™. ** Como core-
nacién, Soeca, nombrade catedratico interine en oc'u-
bre de 1892, es “catedratico titular Je] aula de Clinica
de Nifios™ como reza Ia resolucién de marzo 6 de 1804
que establece que “habiendo cesado en su cargo de
diputado, por expiracién del término legal” el Dr.
Soca, “solicita de V. E, ordene se le liquide a dicho
Sr. el sueldo correspondiente a la segunda quincena
de febrero, por no habérsele incluido en el presu-

38 Mus<eo Historico Naclonal. Montevideo Coleccién de Ma-
nussriteg Tomo 2022 .
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puesto respectivo., Hace notar & V. E. que si bien
no funciona actualmente la Clinica de Nifios. e] Dr.
Soca ha desempefiado y desempefia todavia la clase
de Patologia Interna”. Naturalmente, la resolucion
ministerial es favorable, 3

Soca no tarda en haeer constar que no le es po-
sible asumir la direccién de la Clinica de Nifins v
desempefiar sus funciones de catedritico de Patologia
Interna. EI Rector Pablo De Maria, cu abril 25 de
1894, en nota al Ministro, propone, ¢n nombre del
Consejo de Ensefianza Secundaria y Superior, la de-
signacién interina del doctor Jacinto de Leén para
[a catedra de Patologia Interna. El presidente Idiarte
Borda vy su Ministro de Fomento Juan José Castro
aprueban la resolucion, Pero el problema se resuelve
realmente a raiz de la nota que el Rector De Maria
eleva dos meses después, en junio 22 de 1894: “Sefior
Ministro: Nombrado por V. E. el doctor D Francisco
Soca catedritico en propiedad del aula de Patologia
Interna a solicitud del Consejo de Ensefianza Secun-
daria y Superior, para desempehar el cargo de cate-
dritico de la Clinica de Nifios, ha manifestado el
mencionado facultativo el deseo de permutar la direc-
cién de la primera asignatura por la de la segunda,
hacia la cual ha sentido siempre una verdadera vo-
cacién: en conocimiento el Consejo de los ten 1m onins
del doctor Soca, teniendo en cuenta. por otra parte,
su vaska preparacién para la ensefianza de la clinica
a la que aspira a consagrarse y penetrado de que
no existe ninguna dispesicién legal o reglamentaria
que se oponga al cambio apetecido por el profesor

38 Museo Fistorico Nacioral, Montevideo Coleccidn de Mae
nuscritos. Tomo
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nombrado, sanciona en ses’én celebrada el 16 del
corriente la resolucién que tengo el honor de trans-
eribir 2 V. E. a los efectos consignados en su wltima
parte: Dada [a coirelacién que existe entre la Pato-
logia Interna y la Clinica de Nifios, v teniendo en
cuenta las ventajas que reportard a la ensefianza, aten-
tas las notorias aptitudes del candidate, el Consejo
cree gque puede permutarse la propledad de la se-
gunida de las dos cétedras 1rleridas por la primera
rque Licae el Dr. Francisco Soca y en tal virtud re.
suelve que se solicite del Poder Ejecutivo el nom-
biamiento en propiedad del Tr Soca para catedra-
tico de Clinica de Niios, quedando vacante la re-
gencia de la cdtedra de Patologia Interna”. Firma el
Rector Pahio De Maria. El Piesliente Fdiar'e Borda ¥
el ministro J. J. Castro la apruehan tres dfas despuss.
Soca culmina su cariera al lograr el doble deseo de
ser profesor y de ser profesor de clinica y, en sn
teson, ha conquistade el seavicio correspondiente. No
es supeifluo evocar, hojeando estas paginas hacia
utids, las maltiples mamfestnciones de su ambicién;
15 cartas reiteran su vocaciin por la clinica infantil.
Hasta en las cartas al Presidente Santos figura come
mativo obligade, En julio de 1585 comunica que “tode
este afio y 1836 serd ocupado por la sucesién impla-
cable de mis exdmenes y. una vez doctor, volveré w
los estudios de mi especialidad”. En mayo de 1836
escribe: “Pasade mi dltimo examen me encerraré
en el Ilospizal de Nifies y alli permaneceré no sé
cudnto Liempo, tal vez dos afios, haciendo mi espe-
cialidad y nabajardo mi tes:s (trabajo de alientol™.
La tesis es la de tema infantil proyectada, El 4 de
diciembre de 1837 dice: “No tardé en apercibirme que
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para poseer en maitre la clinica de nifios me hacian
falta varias cosas, entre ellas, la indispensable habili-
dad en la exploracién iisica del enfermo (auscultacién
y percusién}. Para llenar este desideratum abandoné
los nifios y pasé un aiio entero al lado del maestro
de auscultacién por excelencia. Mr. Potain, El resul-
tado ha sido éste (hable en familia) y puedo decir
la verdad sin falsa modestia: la auscultacién tiene para
mi pocos secretos”. En la carta de las primeras se-
manas de Patis, en 1324, expresa: “Me he decidido.
De un lado el mundos, det otro el hospital y mi ga-
binete de trabajo” Y hablando de sus enfermos, los
llama “esas pohies flores humanas que se doblan
heridas por la muerte antes de haber abierto su
seno a la luz del sol de la vida”. “Los nifos son e
porvenir y detenerlos al horde de la twnba es va-
lorar la esperanza”. “Me concentrado todas mis fuer-
zas en uns especialidad. enfermedades de los ni-
fios”. En la carta al Gereral Santos. d= 15 de di-
ciembre de 1834: “Me consagro, como tuve ocasion
de manifestirsclo en Montevideo, al estudio del nifio
enferme y procuro dar a mi instruccién el doble ca-
réeler practico y cientifice, que es una impeliosa
nesesidad para [el ejercicio] de toda snscianza eexia’.
En carta del 15 de marzo de 1885 “... baré uno de
mis trabajos scbre la mortalidad de nifios en el Pla-
ta... M trabajo final lo preparo hace ya largo tiem-
po, lendrd nuevas vistas originales, versard sobre el
calor fubril en el nifio”, En oira carta del 12 de mar-
zo de 1835: “Fn adelante si quiero responder dig-
namenie a las esperanzas del Gobicrno, sélo estoy
seguro de Hegar a ser un consumado médico de ni-
fios...” En la expresiva carta del 4 de diciombre
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de 1887. afirma, gl final: “Dantro de tres o cuatro
meses”, repirese que esta afirmacién es para 1888,
“volveié a ocuparme de nifios, no con el objeto de
consagrarme a ellos de una maners exclusiva y como
especialidad, sino para complementar mi instruccién
sobre la clinice interna, porque Vd. como lo ha com-
prendido es ésta la parte de la medicina a que me
consagiaré por completo. Sin embargo, ;quién sabe?
Si los nifios vuelven a tomarme por su cuenta no
estov seguro de mo ir a fondo en ese estudio”. En
una carta, a la que no puede ponerse fecha, con ho-
jas muy desperdigadas, dice: “Quiero triunfar, quie-
ro llegar. guiero reivindicarme, y para conseguirlo
he renunciade a todo. Mi ambicién es hien modesta:
no asniro a deslumbrer a nradie, quiero sdlo saber
realmente la patologia y clinica infantil”. En otra
carta sin fecha. de principios de 1885, época en
gue esti escribiendo su primer trabaje trimestral
anbre pleuresia purulenta, afirma: “He comenzado a
estudiar una cuestién practica en e] hosnital ane me
da=4 cren. ocasién para un trahajo large y original
sobre nifios, que aparecerd dentro de uno y medio
o dos afins. Podria hacerlo antes, pero temzo aver-
sién a puhlicaciones prematuras” No deje de valo-
raree la imnortancia de esta frase final, En otra carta
ignalmente sin fecha: “Por el momento pues no es-
tudio ntra cosa que Patolozia v Clinice, especial-
mente infantiles. Por Ia mafiana paso tres horas en
el hospital, una hora en el hospital Necker y dos ho-
ras en Enfants-Malades” (recordar que son conti-
gnos). “En el primero estudio solamente aunseulta
cién v vereusidn seefin Mr. Potain”. “Hasta shnra
he seguido el servicio de Julio Simon, un clinico
prictico distinguido con quien he llegado a unirme
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por un verdadero afecto. En adelante seguiré el ser-
viclo de la clinica mucho mas variade y bien pro-
visto que el de hospital, si bien le chef no tiene
la autoridad y la experiencia de Jules Simon...” De
la total preferencia que Soca tuvo por Jules Simon
sobre Grancher, que era el profesor, ha quedado el
recuerdo de la forma en que Simon lo recibié cuan-
do, antes del regreso a Montevideo, fue a entregarle
la tesis sobre la enfermedad de Friedreich. Mirauin,
ocho o nueve afios después, signid, en la especiali-
dad, el camino trazado por Soca. Siempre hojeando
cartas, en una de diciembre de 1885, aproximada-
mente, le dice a sn amigo: “por los examenes, salvo
la prictica, mi especialidad serd momentaneamente
abandonada. Una vez doctor. yo volveré a emprender
¢l estudio de los nifios, que continuaré aun durante
dos afios, tras los cuales mi preparacion sera com-
pleta”. En otra carta escrita a mediados de 18285,
después de 1endir su tercer examen, puntualiza, para
evidenciar su vocacién por la pediatria: “Despunés de
todo mi fin no es ser doctor de Paris sino médico
de nifios ¥ a eso si le consagraré toda mi actividad
y hasta el iiltimo cartucho, como Ud. dice”. Y ya
finalizada la carrera, el 19 de julio de 1887 “la tarea
de devenir médico en toda la extensién de la palabra,
tarea facil por otra parte con las sélidas hases que
poseo. Creo que llegaré a ser muy fuerte en nifios,
clinica interna”,

Xvil
Esta fatigante serie de citas de textos de Soca en

relacién con la clinica infantil, en las que mas de una
es simple repeticion de paginas anteriores, tiene que
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ofrecer alguna juctificacién porque no puede ereerse
que es una mera distraccidn del avtor. Tis el prélogo
documental para tratar un problema qne surge de la
puesta en marcha de la clinica de nifios. ¥20 1 lo que
ge sabe hasta lz fecha, la actuacién que ¢ cupn a Soea
es igual a cero. Nadie habla de el1 y cusndy sa nom-
bre figura en la evocacion de las commiznzos de la oft~.
dra. en la coplosa bibliografia que I= courierne, es puz
consignar una actividad fugaz, prd:ticoments inesi..
terte. Probablemente el primer causane de ecie milo
reconocimienio de un profesorado dr n fins qur ve dniiz
ilusorio es el propic Soca, el “vanidnse™ Sora. No ha
dejado una constancia de su iniciacion ni unra alusién a
su desempefio al frente de la cdiedra duranie nzda me-
nos que cinco afios —1894-1899—-, con ese de~dén por
ia publicidad y por la figuraeién, que es su carac-
teristica. Es necesario investigot la causa de_este des-
conocimiento o compiobar la razdn de este aparente
o real abandono de la elinica que, esperanzadamente,
re le ha ronf.ado. Apenas inaussarada la clinica, en
cuya cteacién ha tenido parte dominanie en forma
tan categdrica, regresa Luis Morquio que. recibida
de médico en Montevideo, eu aliil de 1092, he
permanecido menos de dos afics en Maris perfec.
~ionandose en clinica de nifios, pincipalmente, coma
Coca, en el seivicio de Jules Simon, preferido por
los dos al catedratico "titnlar. gue = Grancher., Mor-
quio es designade de inmediato jefe de clinica de
Soca, Nétese blen, jefe de clinica, no jefe de la
clinica, que es Soca. El jele de clinica es el ayu-
dante del jefe de la cétedra, que es el profesor.
Morquie, en afios futuros va a desenvolver, dentio de
la especialidard. una labor que supera todas Tae eepe-
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rsnzas, desde 1900 en adelante, Ha sido tan notable,
que no hay una opinién discorde mi reticente, Lo
conocimos como alumnos directos del servicie v sl
algo puede mostrar nuestra admiracion es la afirma-
cion que hemos lhiecho en una conferencia pronun-
ciada hace diez afios en la Sociedad de Pediatria. 4
Aludiendo a un discurso nuestro en la celebracidn
de los cuareyta ailos de {fundacién del Sindicato Ma-

. N -« ‘
dico del Uruguay, aliimamoes que “Morqmo es el

r : 4 :
mejor profezor que ha tenido la Facultad™. Dedis
cado a Clinica Médica desde el primer dia, el que
esto escribe ha temdo como maestro absoluto a Soca,
paro eso no impide inclinarse ante la eficacia de la
eusefanza malavillosamente organizada gque Morquio,
en el esplendor de sus 48 afios, nos dispensé Y esta
cita no se hace por vanidad. sino porque el autor
ruice alejar toda sospecha de parcialidad en la expo-
sicldn de este asunto del pioferorade de enferme-
dader de los nifos, sobre €] que gravita un enor
peisslentemente 1spetido, que pide, i es posible, rec-
tificac16m,

40 Féctor H Muifios, Morquio de fieate 3 e eval s
frreneia promroads er el “Institulo de Pedsatric™, 21 24 de
schirmbre de 1900 (Arvckhiios de Prdualric 71 Dhiugunr Terme
XXX, ndg 577 Montevidee., 1860)) Screrum, en el disiurse
pronvrcindo en cepresentierr de la Tmvercided v de la Fe-
rltat de Nledicme, en ocasiim ce la mauguracidn del monu-
meato a Plorguia. en eicre de 1917, exmic ot “¥o furmé marte
del proimer grupo de pluranes (19910 que e 1iestra escusla

cusaran la espeelalidaa perdiStrica, tenen ua recuerdo sm-
vy -hie del entuciesmo econ grie el P ola.er v ogu Jefe de

Clindea cumplieran sus dehercs decentes”™ (Homevnne I -
reeital @ la emorwa del D, Bieiqguro Manteswden, 19321 Ln
oiro Aieeurin el Dagcno feroril en homier 510 1 Seen, mna-

nifesto “Ful unc e sus daefrules en Clinwa Trfarid A &]
3¢ dehe la crerulon Yo pesierer ] 31 veomafr groen Ao Teinss
aue en nuesira Facvllard euc-owen Clivccy Im®omiall Wa fpa
solamente Climiea Tulsrid 1In gue aprenddiiios, -2 naz orscfd
cliniga en el man elevado sentido de 1y polzhra’ (Huc=- ie-
;éric;a Naclenal Monis video Calsc1in Se M-nnscri.ns Toma
[ 23

CrEERY



PROLOGO

Hay que sefiala- algo evidente, que es la supresién
de Soca de la historia de la pediatria en el Uraguay.
Nadie, en nuestre Facultad, ha tenido la fortuna de que
la posteridad se ocupe con igual tesén como el que ha
desprtado la gran figura de Morquio. Nadie ha em-
pezafo por escribir la lnstoria de la cédtedra que
desrmuefin como Morvquio lo ha hecho y nadie ha
motivado tantos trabajos que han iluminado los me-
nates detalles de sa actuacion. Hay largoa estudios,
mileiples, Entre todos, un par de cnidadoaos investi-
aadores han condensado en sendas Historias de la
ei'riea de nfios en el Uruguay v en biografias nu-
tridas de Morquio, el fruto de winueio=as hisquedas
Miguel A Jaureguy y Rubén Gorlero Bacigalupi han
condensado todos los datos imaginables para resaltar
la ascens’on del maestro. Hemos de ver a qué queda
reducida Ja actuacién de Soca en clinica de nifios en
estudios lan prolijes. Pero, a tout seigneur ton* hon-
neur, hay que comenzar por ver lo que Morquio dies
del Profesm titalar de la Clinica de Nifos a la que
se imrorpora al empezar los cursos de 1804, apenas
Deradn de Paris. en la Revista Médica del Uruguay. ¢
'No emitimos una palabra desde ¢l comienso “81 se
analiza el movimiento de nuestros altimos afios se verd
que rada ha beneficiado tanto de los progresos y de
los adelantos cientificos como el estudio y la asis-
tencia de las enfermedades de los nifios. No podiamos
rosotros deienernos: hemos marchado en este movi-
miento en la medida de nuestras fuerzas y de nues-
tros medios, pugnando por mejorar cada vez mas, a

11 Lans Morowwn, La Clinica Infantil de o T+ wted de Me-
droa RBemgto Médiea del Uruguoy Afio XIII Afos 1908-
1909, Monlevideo, 3 de inarzo de 1910
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tin de responder a la exigencia de una materia que,
como ninguna otra, interesa a la humanidad y a la
viencia por sus proyecciones clinicas y profilicticas.
Nos hicimos cargo de la direccién de esta clinica
el 15 de mavo de 1299, Duran'e cosj 1) 2Tne horgs
actuado en un ambiente deficiente como material y
como recursos: no obstante hemos conseguido hacer
centir nuestra existencia dentro v fuera del pais”. Soca
no existe en el recuerdo y los afios de jefatura de
tlinfea a su lado, que serfan cinco segin lo que se
sabe hasta hoy. tampoco son evocadas como comienzo
A= an teanmeta tarea ensefiante. Es un hecho raro.
El Dr. Victor Escardé Anayaz, demasiado conocide y
etimrdo por su amplia actuacién en los medios pe-
aiat 1005 rarionales e internacionales. escribio el pré-
lozo del libro de homenaje a Morquio en sus 25 afios
de v nfesorado. La bingrafia que le dedicd, escrita
en 1921 que, con algunas piginas agregadas, volvid
a publear a la muerte del maestro, del que habia
sido ejemplar colaborador en los Archives de Pe-
diatria del Uruguay de julio de 1935. se limita a
citar la desigracion de Morquio ecomo jefe de Clinica
de Nifios en la cétedra recién inaugurada y afiade
que, en 1299, Morguio asume la riredra. So-a. en
pediatria, no existe para un hombre tam ecuinime y
tan informado como el Dr. Escards Anaya,

La exaltacién de la obra de Morquio, la carencia
total de informacién respecto a la actuacién de Soca
en pediatria, la distraccién al mo dar el verdadero
valor a su gesiidn esencial en la creacion de la clinica
y su habilitacién hospitalaria explican e] reiterado
s'lencio —en verdad desconocimiento— del papel de
Soca en su clinica, augnralmente asumida en junio de
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1894, No es asi so.prendente que un alte y noble
eqpmiu como el Dr. Miguel A. Jauteguy. en publi-
raciones sucecivas, haya mencionade el nombre de
Soca a la pusade, Gnicamene. Un ru Hevonne de In
Mediwna Infantil en el Urnguey en el Siglo XIX
sefala, al mencionar la incorporacién, en 1892, de
la Clinica de N:hos al plan de estudios, “la notable
exposiclén de Soca pidiendo los medios practicos para
c;err'cr la ensefianza”. “Soca se impuso v se hizo cli-
nira infanlil en el Hospltal de Cgridad”. 42 Jaureguy
ha descubierto. y lo valoriza, el formidable alegato ¥,
sin embargo, como no ha hallade mas datos, en otra
de las miltiples publicaciones con que iluminé mu-
chos puntos de nuestros comienzos médicos, en la
Reseiia Historica de la Medicina Infuntil en el Ura-
guay en el siglo pasado, Epoca pre-Morguiona,
1825.18972. cuzndo menciona lns médicos de piitos,
después de releriree a Ins espafivles que actuaron
desde principios del siglo KIX, cila a los Dies. Luis
Morqmeoe v José R. Amargés. “Soca. designado eate-
dritico en 1312 asume 1erlmente la clinica en 18941 y
la conserva hasta 10997, Nads mas. La falta de infor-
macién es patente,

Mds modernamente, otro estudioso Je la evolucién
de la pediatria en nuestio medio ha tratado con ma-
vor extens’dén v documentacién abundante los mismos
asvntos esquemiticamente abordados por los autores
precedentes. I Dr, Rubén Gorlero Bacigalupi, en su
Biografia de Morquio, layrcada, ¥ publicada en 1967,
nutrida v minuciosa, dedica a Soca comentarios que
figuran 1zoclmente en su 1mporiurie Ltorfa de la

A2 Anales de la Feculind de Medicweo Toma XVTVT  pdg
923 Memtgiidon, 1060
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Medicina Infantil en el Uruguay, 1963, vy en su Histo-
rig de la catedra de clinica pedidirica en Montevideo,
1965. En este ltimo trabajo *? afirma, al tratar la en-
trada de Morquio al servicio de Soca: “Desde el pri-
mer momento el joven jefe de clinica hizu sentir el pe-
so de su entusiasmo y de su preparacién en la marcha
de la ensefanza y de la asistencia. En efecto, éstas
siguieron el impulso y el ritmo impuestos por Mor-
quio. el cual, al afio signiente, iba a tener su pri-
mera consagracién universitaria al ser designado, luego
del concurso respectivo, prolesor titular de Pawclogia
Interna, cargo que desempeiié hasta 1900”. Y pagi-
nas adelante. al describir la llegada de Morquio a la
posesion de la Clinica de Nifios, consigna: “Sus cons
diciones de clinico eminente y su especial prepara-
cion en laz enfeinedades de la infancia de las oue ya
habia dade pruebas terminantes en los sels afios en
que, priciicamentes, la edledra habins o-taio e ens ma.
nos, presagiaba sin lugar a2 dudas su destino lumino-
go”. Conecpios confirmades textualneare en la exten-
sa Biografia de Morquio publicada cn el Bolern Pana.
mericane del Niufio: al menc.onar la dezigaadidn de So-
ca pera la cdtedia. rezala que “esie pumhiamiento,
recaido en el Dr. Soca, no hacia mds que confirmar
lo que hemos expresadc acerca de los conceptos pro-
plos de la época sobre la forma en que debia enca-
rarse la esistencia vy la ensefianza de las enferme-
dades de loz niios. En efecto, El recién nacids y el
lactante se consideraban dentro de la orbita de in-
fluencia del espccialista obstétrico y de ahi que la
elemental prepaiacién que pedia adquitirse de la pa-

23 Archivos de Pedwatria del Uruguay. Afis XHEVI Monts-
video, Dig. 13.
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tologia de este periode de la vida se efectiaze en
las clinicas destinadas a las mujeres v partos, Cuando
el nifio crecia se le consideraba desde el punto de
vista de sus afecciones como un pequeiio adnlio v es
quizds esa manera de encarar las cosas la que dehid
hzber imnulsado a las autoridades de nuestra casa
de estudios al nombrar al Dr. Suca, cuyas condi-
cienes de clinico eminente eran ya reconocidas en ese
tiemno, para que dictara los cursos de medicina in-
fantil”™. El Dr, Gorlero, al sefialar la entrada Ade Mor-
quio inmediata a la instalacién de la clinica A= niflos
en ralidad de jefe de clinica, agrega: “a este res-
pecto ¥ como dato muy poco divalgado y de enorme
valor en la historia de la medicina infantil e nues-
tro pafe, es digno de reproducirse un breve articulo
periodistico publicado en La Ruzén del dia 5 de ahril
de 1891 en el que, al mismo tiempo que se anuncia
el tegreso d= Morquio a nuestra ciudad, se dab por -
descontado que” la actuacién del profesor Sosn ol
frentz de la citedra de Nifios iba a ser muy fugaz.
Dec’a el mencienado comentario: “Préximamente s2
intugurard en el hospital de caridad una clinica de
nifins que sera confiada por el momento al Dr. Soca,
pero que en efectividad dirigird después el cempa-
triota Luis Morquie, & quien nos complacemos en
saludar a su regreso del viejo mundo”. El autor del
suelto, escrito en abri]l de 1894, resuelve nombrar
inmediatamente, profesor de clinica de nifios a un mé-
dico recibido en marzo de 1892 que, ha de confesar,
eomo lo recuerda el Dr, Gorlero Bacigalupi en la pa-
gina 32 de su Biografia, que “Durante mis estudios
médicos no habia tenido ocasién de ver un solo nifio
enfermo ni nada sabia de particular a ese respecto,
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fucra de las ensefianzas generzles”. LEvidentemente,
el autor del articulo era un eptimista. Surge de todo
esto una conclusién uninime- entre los trabajos que,
comenzando por el autobiografico, han sido consa-
grados religiosamente a Morquio, Soca emerge como
un vago fantasma que pasé ignorando la clinmica, que
ge le habia conferido o, peor, abandonindola por com-
pleto a su jefe de clinica, que era un modesto no-
vicio. Antes de conocer todo lo que hemos aprendido
al responder al pedido de redactar_un prélogo para
la obra que reunird una seleccion de escritos del
Dr. Francisco Soca, nos habiamos preguntado qué
habria pasado para justificar la displicencia con que
Soca habria cumplide sus tareas profezion~te en c¥-
nica infantil, —nosotros, que lo veiamos deslumbrante
en clinica médica—, y por qué la habia retenido tantos
afios "—cinco—, alin después de ser electo profesor
de la clinica méxima, La fortuna que puso en nuestras
manos los datos desconoecidos de su formacién médi-
ca y todo lo que fue apareciendo en una basqueda fe-
bril acrecentaron aun nuestras interrogaciones secretas.

Ha de confesarse que Morquio tuve suerte, hien
ganada, en la serie de colaboradores. alumnos y ad-
miradores gque hurgaron en el abundante semillero
de su actuacién, que &l fue el primero en documen-
tar, confirmandolo con la inapreciable fundacién de
los Archives de Pediatrin del Uruguay. No hay, en
cambio, hasta la fecha, una biografia organizada de
Sota. Discursos y conferencias con el estudiado desor-
den que la imaginacién det autor ha guerido impri-
mirles, hay algunas docenas (nosotros somos culpa-
bles por'lo menos de tres o cuatro}. La Gmica bio-
grafia con algunos datos serios es la del Dr. Solis
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Ctero y Roca, muy limitada eu sus fuentes, sobre
todo famlares, v que huego se diluye en los juicios
elnziosns gue todos hemos articalado sin darles sino
raramente la solidez y la arquitectura de cosas pro-
bhadas y Iriamente expuestas, Todos hemos hecho
pancgitiros: algunos, como los del Dr. José Maria
Delpado. brl]lantes. Con o que ahora sabemos de los
giivs de formacién de Soca, de sus estudios en Parls,
de su intensa dedicacién a la clinica de nifios, todo
eso que por primera vez se devela, hemos recapaci-
tado en el afan de aclarar esle lunar en la carreia
profesoral de Soca, que aparece [racasando en su pri-
mer avance hacia la clinica scilada. Ya conoclamos,
de largos sfios airds. los cuaito trabajos trimestra-
les enviados desde Paris en cumplimiento del decreto
del mumistro Cuesias, tres con temas de clinica infantil
v el cnarto —el del ruido de galope— vinculado a
loa temas cardioldric s sburdudos, Nadie se ha ocu-
pade de ellos; de cuando en cuando aparece, irasmi-
tida como un eco, una vaga alusion al primer trabajo,
de enero de 1883, sobre plewresis purnlenta en el
nifio. Ahora, las preguntas nos atragantan en un ver-
dadero tropel. Los admiradores de Morquio no tenian
por qué cscarbar, para dibujar la figura de Don Luis,
an la vida de Soca. Los admiradores de Soca. que so-
mos indos también, porgue squi no se trata de riva-
lidades ni mucho menos, teniamos la obligacién de
iluminar la figura del maestro que ofrecia otras fases
més accesibles gue esa oscura actuaecién en clinica
de nifios, aila en el predmbulo de su carrera docente.
¢Cémo pensar, shora, que Soca pudv renunciar al
ejercicio de la clinica infantil, conservandola sélo a
titulo honorilico, segin aparece en las referencias que
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no carecen de aparente logica? Soca, quo suefia desde
que so recibe en 1883 con el profesorado en la Fea-
coltad y, dentro del profesorado, adonde lo empuja
tumultuosamente su vocacion, con el de cliniea, por-
que para él la medicina sin clinica es una cosa de
tercer oiden; Soca, que tiene una inclinacién a la
medicina de nifios torrentosamente probada en su co-
rrespondencia, no diluida en vagas afirmaciones orato-
rias; Soca, gue tiene una capacidad de trabajo que
le ha permitida consumar los mayores alardes, a veces
disparatados, de capacidad y de energia, culminados
triunfalmente; Soca, poseedor de una voluntad para la
que la palabra cobsticulo no tiene casi sentido; Soca,
en fin, que tiene una mentalidad para juzgar, la cual
la palabra talento no alcanza... Ese Soca, juvenil
que estd en el comienzo de su espléndida madurez,
que shora sabemos que no lo encaramos asi por
simple entusiasmo lirico sino con pruebas cantantes
en la mano, jse concibe que el dia que reemplaza
por una clinica virgen la citedra de patologia interna
que le hemos visto abrazar con fervor inusual, va a
eniregarse a tareas legislativas, va a desperdiciar el
servicio de nifios que ha arrancade a martillazos a
la Comisién de Caridad y lo va a confiar desdenosa-
raente & un muchacho que hace dos afos salié de la
Facultad con su titulo flamante y fue a perfeccio-
narse en las clinicas francesas durante algo mas de
afio y medio? Se ha pensado que =u cargo simul-
tineo de diputado lo haya desviado de las exigencias
de su clinica: basie saber que durante sus veintiséis
afios de ejercicio de la clinica médica, que no tienen
equivalente en la historia de Ja Facultad, Soca fue
diputado, senador y miembro del Consejo N, de
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et e e

Administracion de la Repiiblica, instalade en 1919:
jamas falté a la clinica y jamas delegd la ensefianza,
habiendo tenido, como ha de verse, colaboradores de
alta categoria.

XVIII

El turbién de preguntas que unc se formula para
explicar el inmenso equivoco que ha cubierto durante
setenta afios la figura de Soca como fundador de la
pediatria nacional suscita una serie de respuestas coin-
cidentes, que convergen en atribuir el desconocimien-
to, al escepticismo incurable, impregnado de desdén,
que le impidié preocuparse de informar sobre la mar-
cha y la evolucién de una clinica que lo pronia a la
vanguardia de la incipiente pediatria nacional. Esto, se
dir4, no paza de hipétesis y no prueba que Soca desem-
peiié utilmente su tarea esencial de profesor de cli-
nica de nifios. Eso podia decirse hasta ahora, aunque
los argumentos se acumulen, pero ya puede afirmar-
se que el homhre que llena lo que Jaureguy llamé la
época pre-morquiana —antes de 1900— fue Soca, que
desempens la clinica durante el quinquenio 1894-1899.
Soca la desempefié en efective, no la decoré con su
nombre. Es hora de concluir esta demostracién, fati-
gante para el lector. La conclusién del tremendo in-
tringulis es que Soca fue el fundador de la clinica
de niftos de la Facultad de Medicina de Montevideo y
la desempefic en persona hasta que se vio en la
necesidad de renunciarla. La actuacidn de Morquio
como jefe de clinica infantil no pasd de escasos me-
ses. He aqui la prueba: “Montevideo, marzo 19,
1895. Senor Rector de la Universidad Mayor de la
Repiiblica, Dr. Don Pablo De Maria, Seiior Rector:
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Por las razonea expuestas en mi nota de 5 de febrero
y considerando que cualquiera que sea la solucién
que se le dé al conilicto que el Dr. Soca ha provo-
cado en la Clinica de Nifios, la coexistencia de este
Sefior con el que suscribe es absolutamente imposible,
vengo a pedir al Sr. Rector se sirva aceptar mi re-
nurncia del puesto de Jefe de dicha clinica. Tengo el
honor de saludar al sefior Rector atentamente, a quien
Dios guarde muchos afios. Luis Morquio”. Dadas las
razones en que se fundaba esta renuncia, el Consejo
de Ensefanza Secundaria y Superior resolvis, el 1°
de marzo de 1895: 19 Pedir al Poder Ejecutivo que
ge sirva aceptarla. 2° Agradecer al sefior Dr. Morquio
los buenos y desinteresados servicios prestados a la
Universidad como Jele de Clinica de Niitos. ** La cli-
nica habia sidoe inaugurada en junic de 1824. Lo que
sorprendia era que Seca y Morquio se hubieran enten-
dido, Tenian caracteres comunes: amor a la ensefian-
za, pasion por la clinica, voluntad acerada, capacidad
infinita de tiabajo, entusiasrno por la especialidad,
posesion de si mismos, cardcter inflamable, brusque-
dad, seguridad de sus actos, orgulle, ambicién, ruda
sinceridad. Respecto a Soca, el mal genio ha side
sefialado por €l mismo quien, en su franqueza indo-
minable, ha aludido a sus crisis de mal humor, &
sus rudezas, incluso, a su “salvajismo”. Obra en nues-
tro poder una prueba entre mil: es un cuaderno de
apuntes de clase de uno de sus alumnos de Patologia
de 1892, que resume las lecciones de marzo y abril
de ese afio. Temas muy variados sobre enfermedades
cardiovasculares y bronquiales. Hay, en la pigina 35

44 Museo Histérieo Naclonal Montevideo, Colecelén de
Manuscritos. Tomo 3023, -
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del cuaderno, una nota curiosa al pie de Ia clase del
19 de marzo: las lecciones del 22 y 24 de marzo no
recogidas por enfermedad, “El 26 falté el profesor.
El 29 nos insults” El autor de los apuntes tuvo el
raggo de obsequidrnoslos en 1938: “No tienen, pro-
bablemente, mas que un valor sentimental” y firma
Auguste Turenne, uno de los profesores de clinica
obstétrica que dejé el recuerdo de un maestro de
gran fuste, que llegd al decanato en 1908 y mostrd
una inteligencia y una actividad realzadas por una
de las culturas mas extensas y mds intensas que mé-
dico alguno haya podido poseer.

La Universidad, felizmente, supo aprovechar los
servicios de los dos grandes violentos. Se ve que el
joven Morquio tiene altas influencias. Se le dan gra-
cias efusivas por seis meses de actuacién y a poco
se le dara, tras una prueba de suficiencia, la ca-
tedra que Soca ha dejado de Patologia Interna,

Todo este dilatado anilisis se ha hecho en per-
juicio de la armonia de esto liografia. pero era
necesario por dos razones. piimero, poique sin le-
sionar en lo mis minimo la perzonalidad estelar de
Morquio coloca en su sitio, ignorado, al creador de
la clinica de Nifios en el Uruguay y, segundo, Ia nota
insélita de un abandono y delegacién de la clinica
que nunca existi6 Soca, mucho menos disciplinado
que Morquio en el trabajo, no ha dejado huellas ma-
teriales de sus largos cursos de medicina infantil. Un
par de trabajos redactados durante su actuacién sl
frente de la cétedra los publica, con su indiferencia
por la publicidad criolla, en Paris, en revistas que
nadie 1ecibe aqui y que, por ende, todo el mundo
desconoce. La albuminuria en la fiebre genglionar, en
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la revista que dirigia el ilustre Comby; Leringitis
estridulosa eon tiraje continuo, en los Archivos de
enfermedades de los ninos, #% con toques originales
que él mismo sefiala veinte anos después.

Soca se ha constituido ya en lo que debifa ser, una
figura de excepcional gravitacién en la ensefianza de
la medicina. Asf se comprende que, apenas dos afios
desptés de la inauguracién de su primera catedra
de clinica, una nueva eleccién lo lleva a la cate-
gorfa maxima, que es la Clinica Médica. que con-
servard. porque no hay nada mds alto, hasta su
muerte, El 15 de febrero de 1896, el Rector, que es
otra vez el irremplazable doctor Visquez Acevedo, se
dirige en nombre del Consejo Universitario al Minis-
tro de Femento del gobierno de Idiarte Bords, que
es el Ing. Juan José Castro: “Habiendo consegnido la
Universidad, por intermedio del Gobierno, que el
Hospita] de Caridad ponga a disposicion de la Fa-
cultad de Medicina dos nuevas salas para las clinicas
médica y quirirgica, el Consejo de Ensefianza Se-
cundaria y Superior que presido, en sesién celebrada
el 14 del corriente, ha creado dos puestos de catedra-
ticos para las clinicas mencionadas como lo hizo en
otra época con las Clinicas Médica y Quiriirgica que
regentcan, respectivamente, los doctores don Pedro
Visca v don José Pugnalini. En su virtud, el Consejo
ha nombrado al Dr. Don Francisco Soca catedratico
de la noeva Clinica Médica y ai Dr. Don Alonso
Lamas catedrético de la nneva Clinica Quirdrgica,

45 F Soca, L'albuminurie dans la fiéure gangl:onnaive, Re-
vue de Mdédecine enfantile, Dr, Comby, 1894, Larynmnle sird-
duleuse avec tirage continu. Archwes des Moladies des en-
fants, pdg 13 Afio 1808
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ambos en calidad de interinos, siendo entendido que
el Dr. Lamas percibira el sueldo que actualmente goza
como catedritico de Patologia Externa, mientras no
sean creadas por el II. Cuerpo Legislativo e incluidas
en el Presupuesto General de Gastos las clinicas ulti-
mamente constituidas. Esperando que V. E. se servird
aprobar los nombramientos de la referencia, me es
grato, etc. Alfredo Vasquez Acevedo, E. Azarola”. El
27 de febrero de 1896 Idiarte Borda y Juan José Cas-
tro firman el “Aprobado y comuniquese™. %% El 14
de marzo de 1896 la Universidad, con la firma de
Vasquez Acevedo, comunica a Soca que: “El Consejo
de Ensefianza Secundaria y Superior que presido, en
sesién de ayer, tomando en consideracién las ohser-
vaciones contenidas en su nota de fecha 5 del co-
rriente, ha resuelto confiar a usted la direccién in-
terina de la citedra de Clinica Meédica hasta nueva
resolucidn, sin perjnicio de que coniinde usted al
frente de la Clinica de Nifios™. &7

La nota de Soca del 5 de marzo de 1896 es la de
aceptacién condicional de la nueva citedra, llena de
exigencias, que no toman de sorpresa al Rector que,
por encima de todo, mira e interés de la Universidad,
de la que no se le escapa un detnlle y a cuyo pro-
greso dedica una actividad que no tiene parangén
posible.

La nota dice: “Sefior Rector de la Universidad,
Dr. Alfredo Visquez Acevedo: He recibide lz nots
de V. 5. en la cual se digna comunicarme mi nom-

46 Mureo Histérico Naclonal Montevideo. Coleccidn de
Manuserites. Tomo 2023,

4T Archivoe de la Universidad. Mphtevidee Coplader de
nolas corrospondlente a las afios 1398-1897. Tomo 9
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bramiento de profesor interino de Clinica Médica.
Agradezco, sefior Rector, y acepto calurosamente el
nuevo honor de que me hace ohjeto el H. Conse;o
Universitario, pldlendo al sefior Rector quiera po-
nerme en posesién de la sala respeetiva y hacer nom-
brar un jefe de clinica, para cuyo puesto propongo
al Dr. Martin Gastest, Con esto quedaria cumplido el
fin de esta comunicacién si el silencio de la nota de
V. S. sobre puntos conexos y muv interesantes no me
oblimara a entrar en ciertas aclaraciones que creo
indispensables, ;En qué situaciéon me deja mi nueva
citedra eomo profesor de Clinica de Nifios? Al acep-
tar la Clinica Médica en el cardcter de profesor in-
terino ne entiendo por mi parte renunciar ni a la pro-
piedad ni al desempefio de 1a Clinfea de Nifios. Sobre
[a propiedad no puede haber ¥ no habra mis que una
opinfén: la acentacién de una cétedra cualquiera en
el caracter de interino no implica ¢l abandone de mi
derecho sobre la clinica de nifios. Por lo que toca al
desempefio de la clinica de nifios no me parece ni
oportuno ni justo ni conveniente nombrarme nn reem-
plazante hasta que la cétedra de Clinica Médica me
haya sido dada de -una manera definitiva, figure en
el presupuesto general de gastos y haya sido comple-
tada en las condiciones que indicaré mas abajo. La
razén capital es ésta: ya porque la cdtedra que' se
acuerda es interina, ya porque la sala de hoapital que
se nos ha sefialado no sea suficiente para hacer una
clinica concienzuda, estoy expuesto m tener que vol-
ver un dia u otro a la clase que tengo en propiedad.
¢Y qué pasaria entonces si se me hubiera nombrado
reemplazante? Que el nueva profesor aplicaria con
justicia sus ideas personales sobre enscfianza, me ha-
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bria desorganizade (segin mi entender) un servicio
que he empleado dos afios en poner en orden y dis-
puesto de tal modo que dé la mayor suma posible de
materiales positivos a la clinica. Y tendria que empe-
zar de nuevo la obra lenta y penosa en la que he gas-
tedo tantos esfuerzos. Y no afindo, sefior Rector, que
gcaso no hallaria en mi, energia ni entusiasnio para
acometer de nuevo una empresa de cuya magnitud no
se habrian dado cuenta exacla las autoridades univer-
sitarias. Ademéas, mi nueva citedia no tiene sueldo. Es
verdad que la Facultad no me paga en la actualidad
pero podré temer “que pagarme uno u otro dia. Es,
al menos, permitido suponerlo. Y en tal caso. jcémo
compensara la Facultad mis servicios? jQuitande a
otro profesor el sueldo que #l habia ganado con su
trabajo y sl gue renunciaria generosamente! Yo sé
que eso se hace en la actualidad; respetando pro-
fundamente la opinién de los colegas que han acep-
tado esa situacidn, ‘declaro que me costaria una gran
violencia dejarme vencer en generosidad por ninguno
de los profesores de la Escuela. De todos modos, el
sefior Rector, hombre de leyes v, sohre todo, de ver-
dad y de justicia jno siente la anormalidad de una
situacién semejante? Yo comprendo que se pase por
encima de estas pequefias consideraciones cuando los
grandes intereses de la ensefianza lo exigen. Pero neo
es el caso y lo mostraré en seguida. Entonces ;por
qué no esperar a que la clinica médica esté debida-
mente presupuestacda para proceder a los reemplazos
provectados? Hasta entonces, si el sefior Rector cree
1til reemplazarme procederia sélo hacerlo por un sus-
tituto natural y previsto, es decir, por mi jefe de clini-
ca, persena en extremo competente y que tiene ya com-
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pensacitn pecuniaria, y que siendo el depositaric de
mis ideas sera el proseguidor de mi ensefianza, es.
tando asi seguro de que si me veo oblizado & volver
a la clinica de nifivs, encontraré mi servicio en el
pie de organizacién con gue lo hubiera abandonado.
Pero ;a qué necesidad premiosa podri responder mi
reemplaze en la clinica de nifios, sea temprano, sea
definitivo? Sin duda alguna. no hay aqui olra cosa
que presuncidn poco conforme a la realidad en la eir-
cunstancia. Se supone, con una cierta apariencia de
razén. que un solo profesor no podri hacer frente a
las exigencias de las cétedras. Esto es verdad en ge-
neral pero es falso para el caso particular en que me
hallo colocado. La sala que se ha sefialado en el hos-
pital a la nueva clinica médica es positivamente insu-
ficiente para una ensefienza practica, variada ¥ pori-
tivamente fecunda. Se frata. en efeclo. do uns sala de
mujeres que tendrd sobre 25 6 26 camas. Y las salas
de mujetes, por diversos motivos, tienen siempre un
movimiento menor que las de hombres. Esa sala. pues.
ea inferior, del punto de vista del material eliniro, a
una sala de hombres que tuviera un nimero inferior
de camas. Y bien, una sala de hombres con un mi-
mero igual de enfermos seria rigurosamente insufi-
ciente para hacer una clinica fecunda, aunque la tarea
es més factible, Para demostrarlo no tengo més que
recordar lo que pasa en los paises que estin a la
cabeza de la ensefianza médica, ¥ tomo como ejempla
a Paris. En Paris, todo profesor de clinica tiene por
lo menos dos salas de hospital, una de mujeres y otra
de hombres, cada una de las cuales tiene al menos
25 6 30 camas ¥y a menudo mucho mas. Y aun asi
mismo y teniendo todavia en cuenta una competencia
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supericr que permite una utilizacién més complets
del matezrial clinico, y aun asi faltan a menndo asuntos
para las lecciones clinicazs y hay tipos marbidos que
no pasan por el servicio en muchos anns. ;Qué serd,
pues, de nuestia clinica con 25 camas de mujeres y
con upn profesor que, cualquicra gue fuera su buena
voluntad y su esfuerzo, no llegard nunca a utilizar esas
enfeimas en la medida que llegan a hacerlo los gran-
des maestros franceses? Fs casi segurc que la pe-
quefia sala que se nos ha acordado no representa mis
de medio servicio ordinario de clinica, ¥ aun teniendo
en cushta que se trata de mujeres representa acaso me-
,nos, muchos menos. Y lo que es mas grave, es que
aunque la sala tuviera cincuenta camas, todavia el
servicio corteria riesgo de ser insuficlente y seria
con seguridad atrabancado y monétono, Es que toda
clinica completa debe necesarismente comprender dos
salas. una de hombres y otra de mujeres, no siendo
las enfermedades a menudo Jas mismas y teniendo
slempre una fisonomia clinica distivta en los dos
sexos, razdn ésta absolutamente fundamental. Por don-
de quiera, pues, que se mire la cuestion, la sala San
José no representa més de medio servicio ordinario
de clinica médica. No cabe, pues, dudz, de que al
profesor le faltardn a menudo asuntos para sus lec-
ciones y certisimo que sélo un pequefio niimero de
tipos mérbidos de los mis comunes pasarian en un
aiio par el servicio. En cuanto a la clinica de nifios
puede decirse que no representa més de un tercio o
un cuarto de lo que se llama servicio clinico. En
efecto, la pequena salita que tenemos en el hospital
no tiene mis que unos cuantos tuberculosos que se
perpetiian en ella y aun cuando quisiera hacerss luje
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de crueldad echdndolos a la calle, esa mala accién
serfa dificilmente provechosa porque el nimero de
camas es muy reducido, y aunque por el momento
las madres resisten vivamente a abandonar sus hijos
en el hospital aunque los llevan con facilidad a la
polictinica. En cuanto a la policlinica, no siendo ella,
como sucede en Europa, la antesala del hospital, no
puede ser debidamente utilizada y las enfermedades
agudas. que son la materin activa de la clinica, estén
desterradas de nuestra ensefianza. Vienen. es cierto,
las madres a presentar sus hijos. pero razones de
humanidad nos obligan a aconsejarles fque se pro-
curen asistencia domiciliaria, la asistencia en la poli-
clinica, siendo fatal en las enfermedades agudas. De
suerte, que estas enfenmedades, las mais comunes, las
mis importantes, pasan como meteoros delante del
alumno, que no puede seguirlas en su evolucién y
asistir & sus miltiples terminaciones, cosas estas dos
ultimas que son la verdadera esencia v el fondo inal-
terable de la clinica. ;Qué les que a, pues? Unas
cuantas afecciones crénicas que se agotin pronto ¥
no bastan de ningin mode a sostener durante el afio
la actividad de un profesor eapacitado sin recurrir
a frecuentes repeticiones: en otros términos, les queda
para su instruccién un cunarto de servicio médiro or-
dinario. Ahora bien ;es necesario dividir semejante
tarea entre dos personas? Pero jsi no hasta siquiera
para llenar la actividad de una sola bien preparada,
sélidamente competente, que no tenga necesidad de
hojear bibliotecas para arrancar su secreto a la pri-
mera pulmonfa banal que se presenta en su servicio!

Si elgin dia Ia clinica médica se completa con uns
sala da hombrea, igual por lo menos a iz sala San Je-
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s&; sl por otro lado llegara a construirse un hospital
de nifios de manera que, ayudando la educacién
creciente del pueblo, se pudiera tener un servicio
interne de agudos, entonces y sblo entonces hahra
llegado la hora de dividir una clase para la que
actualmente sobra un profesor. Hasta entonces. lo ra-
cional, lo econémico, sin perjudicar en nada a la
ensefianza, seria mantener un solo profesor para las
dos clases. Hacer lo contrario seria empefiarse sin
motivo en crear un verdadero 'ujo de profesores, y
algunos perfectamente indtiles. Todo lo que esta de
acuerde con la situacién econdomica del pais, que exi-
ge imperiosamente una severa, una perfecta econo-
mia-en todos los ramos de la administracion piiblica.
Hay mas, todavia: acaso sea practico y 1til, no so-
lamente dar a un solo profesor las dos clases de
que mc ocupo sino comprenderlas en una sola, conm
lo cual el servicio de nifios representaria la sala de
hombres que nos falta por el momento. Dono esta
idea a la m,itaci(m del sefior Rector. Otra razén
abona.ia la fusién de las dos clinicas de que me
vengo ocupando. Algunos de los mas distinguidos
miembros del Consejo tienen v no sin razén, la idea
de limitar el estudio de las especialidades, de Jlas
cuales se suprimiria el examen y no se exigiria al
alumno sino tres meses de asistencia al afio. Si esto
ee realiza, y se realizard porque es bueno y légico,
éa qué quedard reducida la actual clinica de ni-
fios? A poco menos de nada. No ohstante, aunque
esta idea se realizara, debe siempre dividirse en dos
la clnica médica y la de nifios. el dia que el servi-
cio de clinica médica sea completo y el servicio de
nifios haya llegado a la altura en que merece estar
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colocade. Pero sea cuslquiera la acogide que mtss
proyecciones sobre el porvenir hallen en el seno del
Consejo, yo vuelvo a mi punto de partida y es esto
lo tnico que personalmente me interesa. -Yo pido al
Consejo que 10 me nombre reemplazante en la Cli-
nica de Nifios 0 que nombre sélo a mi jefe de ¢lini-
ca hasta el momento en que se me haya dado v yo
haya aceptado de una manera definitiva la clinica
médica. Entonces, si el Conzejo persiste en la idea
de mantener separadas las dos clinicas podrd hacerlo
sin ningin génerc de inconvenientes y sin que yo,
por mi parte, oponga la menor dificultad. Deseo,
pues, que no se toque mi clinica de nifios hasta que
yo la haya abandonado sin idea ni probabilidades
de retorno: es ésta la menor compensacion que pue-
dan esperar del Consejo los esfuerzos desinteresados
gue he hecho duranie seis afios para levantar la ense-
fianza y mantener el gusto de la ciencia en nuestra
Facultad de Medicina. Francisco Soca.” “Marzo 13
de 1896. Consejo de Ensefanza Secundaria y Supe-
rior. Estése a lo resuelto en esta fecha. Vasquez Ace-
vedo, Azarola.” 4

Tienen siempre las notas de Soca, algo que des-
borda lo comin. Esta, escrita con menos cuidado que
lo habitual, aunque con la misma sabia graduacién
en los argumentos que brotan, espontineos y convin-
centes, debate un asunto estrictamente personal que
Je dicta péginas imperiosas y paginas egoistas junto
a consideraciones completamente justicieras. Las pun-
tualizaciones que formula respecto a la miseria del
servicio de nifios tal vez explican el desenvolvimiento

48 Archivo de la Facultad de Medieina, Montevideo. Car-
peta N¢ 00,
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opaco de la clinica, que esta esperando a D. Alejo
Rosell vy Rius vy a Dofia Dolores Pereire, los gran-
des fildntropos, para florecer y dar vises de razén
al afin de querer conservar las dos clinicas simul-
tineas, si no supiéramos que el interés personal le
sugiere deseos inconvenientes respecto a la indepen-
dencia de la clinica infantil. Soca sabe demasiade
gue hay alguien que estd roido por la impaciencia
de verla vacante y se esmera en demostrar gue, por
el momento, mientras no madure la plenitud de sm
flamante clinica médica —que ansia desde Paris—
no es pertinente su alejamiento de la primera clini.
o, de la que es titular en propiedad, El Consejo
acepta su modo de ver y, apenas pasados alguncs
meses, un nuevo pedido de Soca, ampuloso respecto
el cardcter de sus puestos docentes, que mno desea
que caigan bajo la prohibicién establecida por el
famoso y sabio articulo 25 de la Constitucién de 1a
Repitblica. Celoso en la afirmacién del total desin-
terés material con que desempefia sus cétedras, se
dirige en noviembre de 1896 al “Sefior Rector:
Hace dos o ires afios —expresa— fui nombrado pre-
fegor honorario de Clinica de Nifios, y desde enton-
ces he desempefiado ese puesto sin recibir jamas
sueldo y en la creencia de que no fizuraba en el
presupuesto, Revisando hoy las respectivas planillas,
veo que sucede lo conlrario y que estd realments
presupuestado hace ya tiempo y si yo no he reci-
bido el sueldo, eso se debe a cansas de otro orden
y perfectamente legales, por lo demds. De todos mo-
dos, el puesto que yo acepté sdlo a titulo honorario
se ha convertido en un puesto rentado sin mi aquies-
cencia y sin mi conocimiento. (Es esto legitimo y
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no puede nadie oblizarme 2 considerarme como pro-
fesor remunerado cuando yo sélo acepté el puesto
eomo profesor honorario? Propongo esta cuestion al
sefior Rector y si como yo, opina que sélo puedo
ser considerado como profesor honorario, ruego a
V.5, se sirva asi declararlo, asi como que el sucldo
respective, que nunca he percibido, ne me pertenece
y debe dérsele cualquier otro destino. Si esa fuera
la opinién del sefior Rector y del Conseje, le ruego
quiera restituirme mi puesto de profesor honorario,
haciéndome cesar previamenie en el cargo de profe-
sor rentado. Si todavia el sefior Rector y el Consejo
creyeran esto, que me parece justisimo —improce-
dente e imposible— ruégoles quieran aceptar mi re-
nuncia indeclinable de ese puesto, es decir, de Pro-
fesor de Clinica de Nifios. Sin otro motive, saluda,
ete. Francisco Soca.” **

El Consejo, en sesion del 27 de noviembre de 1896,
resuelve: “Declitase que el Dr. Soca ha desempe-
fiado siempre gratuitamente el cargo de Profesor de
la Clinica de Nifios y que, atento a lo manifestado
en esta nota, continuarid desempefiindolo en las mis-*
mas condiciones, dindose al sueldo que le agigna el
presupuesto el mismo destino que, con la aprobacién
del P. Ejecutivo ha tenido hasta ahora, Visquez Ace-
vedo, Azarola.” Parece pueril esta insistencia de Soca,
perdiendo el tiempo en cuestiones de gratuidades o
remuneraciones; hay que comprender la idea que
palpita detrds, que es el amor a la catedra y el te-
mor de que un dia u otro un IHector o un Mimsiro
hostiles esgriman la incompatibilidad de sus tareas

48 Archive y carpeta antes citados,
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de legislador con las de profesor en prepiedad y em
ejercicio. Lo fundamental para él es ser catedratico,
como siempre. -

XX

La Legislatura en la que Soca fue por primera vez
Representante Nacional finalizé en 1893. Nos hemos
referido a intervencienes y trahajos parlamentarios,
algunos de los cttales integran los Discurses v Escritos
Selectos que prologamos, Su espiritu se mamfestd sen-
sible a todas las preocupaciones superiores debatidas
en el Parlamento. Constante fue su preocupacién por
el progreso de la cultura nacional. El 6 de {ehrero de
1893 intervino en un debate para ocuparse del Profesor
José Arechavaleta, en cuya obra recomocié positives
valores. Se refirié a hechos y cmitié opiniones que
constituyen valiosos testimonios sobre Ia historia de
las ideas y su aptitud para exaltar €] mérito de la
obra cientifica realizada en nuestro medio.

—*“Haciendo una derogacién a mis hibitos, de no
tomar parte en las discusiones que tratan de cosas que
no entiendo, — expresé — generalinente cosas extra-
fias a la profesién a que me he consagrado. slento aqui
la necesidad de decir dos palabras, para que no se
cometa una enorme injusticia”.

“El sefior Arvechavaleta ha sido nombrado Director
del Museo, porque no habia otro hombre que él pars
es0, porque era absolutemenle necesarto un hombre
cientifico. Hay que distingnir un puesio especialisimo,
un puesto que exige una competencia especialisima,
que impone el hombre, que no se encuenira en coal-
quier parte ...para esos casca ez €l hombre. Y éste
e ol caso del sefior Arechavalsta. ;Por qué lo han
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elogido?... Porque era el finico hombre, porque no
hay naturalistas, porque es una profesién un poco pla-
ténica, que nadie la sigue, generalmente, sino uno de
esos hombres que tengan verdadero amor por la cien-
cia, como el sefior Arechavaleta,

Y bien: se le nombré para el Museo, ;por qué?...
Porque era el hombre necesario; y la prueba de que
serfa una injusticia rebajarle un solo centésimo, es que
dejé el Laboratorio Municipal que le daba 300 6 400
pesos, precisamente para ir a ocupar ese puesto en el
Museo, que le iba a ‘compensar el que abandonaba
para servir a] pais en las ciencias naturales... Pero
gobre todo, el hecho es éste: es un puesto esencial-
mente cientifico, que cxige una consagracién ¢ompleta
de toda la vida de un hombre de mucho valer rienti-
fico, y eso no se paga con 300 pesos. En la ciencia
tenemos que tener hombres como Carlos Berg... por-
que como naturalista, €l sefior Arechavaleta es tal
vez de 1z misma talla que el sefor Berg.

Es todo lo que gueria decir”.

“Un Sr. Representante. — La opinidn general no o lo
juzga asi”,
“Sr. Soca. — FEs mi opinién... Yo shora voy a

darle algunos datos,

“Es hombre de gran mérito; es un botanico de pri-
mer orden, que ha heche trabajos notabilisimos, tra-
bajos que han tenido repercusién en Eunropa. Yo he
visto citas de los grandes maestros que tienen entrads
en el templo de la verdadera ciencia, no de la ciencia
del charlatanismo. sino de la verdadera ciencia, no de
la ciencia empirica. sino de la ciencia verdadera, que
no la sienten sino los eminentes: es un botimico de
primer orden, v en general, un naturalista muy distin-
guido”.
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“Pero en fin, tiene grandes méritos para con este
pais, méritos de toda clase. En primer lugar, en una
época en que toda la juventud de nuestro pais estaba
entregada a una metafisica anticuada, y no tenia el
menor gusto por las ciencias naturales, el sefior Are-
chavaleta fue uno de los hombres que estimuld ese
estudio, que serd la base de nuestra ciencia del porve-
pir,,, (no se le oye}... el que echo la primera semi-
lla, y semilla fecunda; y para mi es el mas grande mé-
rito que tiene, por el gusto cientifico, que es uno de
los mis fecundos en cualquier pais, sobre todo en este
pais nuevo, en que falta ese gusto, en que para sem-
brar esa semilla se necesita un alma hercica, un he-
rofamo poderoso para implantar la ciencia en paises
como éste, esencialmente nuevos, porque se necesita
de un alma de cierta altura. Y sobre todo, esas son cosas
que no podemos olvidar los orientales, a lo menos los
hombres de mi generacién, que recordaran con un
gran carifio precisamente la época en que vimos nacer
nuestros primeros gustos, nuestras aficiones por la
ciencia”.

“Pero hay mucho més que decir del sefor Arecha-
valeta”.

“El sefior Ministro de Relaciones Exteriores comete
una injusticia atroz (perdone que se lo recuerde), le
guita una aureola que pertenece absolutamente al se-
for Arechavaleta para dirscla a otro. No quiero ata-
car; pero quiero recordar si, enérgicamente, gue al
sefior Doctor Susviela Guarch no se le debe absolu-
tamente nada en el arreglo sobre el tasajo con el
Brasil, absolutamente: la imiciativa es del scfior Are-
chavaleta... Se va a ver a quien se le debe, es al se-

flor Arechavaleta”,
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“Fl Gobierno de este pais, en vista de que en el
Brasil se rechazeba nuestro tasajo, porque decian que
era capaz de cultivar €] microbio del edlera, mands alli
al Doctor Arechavaleia con el Doctor Carlos M. Rami-
rez. El sefior Arechavaleta abrié entonces conferencias,
hizo experiencias muy numerosas con las personas que
habian tomado 1z iniciativa en la Camara, como el
sefior Lacerda y demds, y se convencieron eompleta-
mente de que la carne tasajo era incapaz de cultivar el
microbio del célera; y entonces, cuando ya estaba arre.
glada la cuestion, completamente arrsglada (estin los
documentos piblicos)™.

“Sr. Rodriguez (Don Gregorio}. — Estaban hechos
en Berlin, sefior Diputado™.

“Sr. Soca. — No, sefior; déjeme coneluir”.

“Sr. Rodriguez (Don Gregorio). — Estaban hechos
en el Laboratorio del Doctor Kock; no era una no-
vedad”.

“Sr. Soca. — Permitame concluir, y vera que no
tiene razén ninguna... Una vez que los trabajos esta-
ban hechos. .. Quiero reivindicar la gloria para la Fa-
cultad de Montevideo, no para ningiin otro... El se-
fior Arechavaleta, una vez que habia ya completado
esos estudios, completamente arreglados (ahi estd el
Doctor Carlos M. Ramirez, ahi estin las notas del Mi-
nisterio de Relaciones Exteriores), una vez que todo
estaba arreglado con los sabios del Brasil, el sefior La-
cerda y otros Médicos muy distinguidos, entonces lego
un telegrama del Doctor Susviela Guarch en que de-
cia... {no se le aye) ... El mérito que tenia, en rea-
lidad, era invocar un mombre, porque no ha hecho
ninguna clase de experimentos, porque es completa-
mente falso, porque todos sabemos que en aquel lem-
plo no entra nadie”.
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“El sefior... (no se le oye)... otro sabio muy dis-
tinguido, también invoca el nombre de Kock; pero es
inexacto. Peio aungue fuese verdad, es incontestable
que todo estaba hecho, todo estaba acabado con los
médicos brasilefios, justamente los mismos que habian
promovido todo ese asunto del cultive del bacillus por
la carne tasajo: estaba todo conchiido, todo heche,
cuando llegé el telegrama”.

“Yo no niego la buena intencién del Doctor Sus.
viela Guarch: ha sido generosa y huena; pero llegé en
retardo para disminuir la gloria de la modesta ciencia
de Montevideo: porque es a ella a quien le pertencee.
¥ la reclamo para la Facultad en la cual nos hemos
formado todos”.

“El sefior Arechavaleta ha hecho muchas cosas mas.
Todos conocemos los trabajos cuando el célera: se
cred el Laboratorio Municipal, que contribuyé enor-
memente a salvarnos tal vez; y todos sabemos tamhién,
con el cual cudntos errores y cudntas intoxicaciones se
evitardn en lo futuro... Y otros muchos méritos que
no quiero anunciar: basta con lo dicho”.

“Quiero dejar constatado que ¢l seftor Arechavaleta
dejé su puesto del Laboratorio para ir a ocupar el del
Museo, porque era el hombre indicado, Hay una espe-
cie de contrato: no se le pueden, de ninguna manera,
quitar a un hombre, porque gana 400 pesos, 200 pesos;
y sobre todo, cuando estd rentado en 400 pesos, salirle
con quoe solo se le dan 200, seria faltar a un pacto rea]
que estaba establecido de antemano™.

“Yo creo que dadas estas explicaciones, la Cémara
no tendrd ningin inconveniente en conservarle el
sueldo que le pertenece al sefior Arechavaleta, que es
completamente justo™.
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En los comicios de 1893, Soca no fue reelecto irgin-
lador. Sus correligionarios amigos del Partide Colo.
rado se hallaban alistados en las filas opuestas al “co-
lectivismo™ que seguiz las inspiraciones del Presidente
Julio Herrera y Obes, sostenedor de Ia politica selec-
tiva en materia electoral, resistida por las tendencias
populares. Soca, amigo de Batlle, sin ser un “popu-
lista” radical en sus actitudes, se apartd de la tenden-
cia oficial del “colectivismo™ que prolongé en el go-
bierno su sucesor, el Presidente Juan Idiarte Borda.

XX

Llega el afic 1897 y al pais le toca sufrir el de-
sastre de una severa guerra civil. Aparicio Saravia
¥ Diego Lamas se levantan contra el gobierno, desem-
pefiado entonces con impopularidad notoria por Idiar-
te Borda. Es una guerra cruenta, agotadora, que
gravita terriblemente sobre la campafia entera del
pais, cruzado por los ejércitos que prolongan su lu-
cha durante mas de seis meses y a la que sélo pone
fin la tragica muerte del Presidente el 25 de agosto
de 1897. Una correspondencia inesperada nos dara
leves toques sobre la situacién cadtica que se desen-
vuelve, porque reaparece .para nosotros el epistola.
ric intimo Socca-Lopez Lomba. Este grande amigo
ha emigrado a Buenos Aires. Ha perdido, quien sabe
por qué, su cargo administrativo en Montevideo;
era oficial mayor —un puesto equivalente al de Direc-
tor General actual, con la ventaja de su fijeza en el
cargo— en el Minisierio de Justicia, Culto e Instruc-
cién Pablica. En afios anteriores fue encargado inleri-
namente del despacho correspondiente a la cartera. Pero
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lo que es grave es que la posicién econdmica que le
toca afrontar en Buenos Aires es angusiiosa, Hay mas
dc una docena de cartas de Soca., en papel de reeetas,
con el sello: Dr. Francisco Soca. Florida 90. en un an-
gulo. El tema es monocorde. No se trata mas que
de envios de dinero, pero deniro de su monotonia
aparece alguna referencia sl estado del pais y a la
situacion econémica del propio Soca, que hace sélo
ocho afios que se ha instalado en Montevideo. Lo
fundamental de estas cartas es comprobar dos cosas
dificiles de descubrir en Sora ¢l hermético: la gene-
rosidad, ln nokteza y la profundidad del agradeei-
miento al amigs y consejero, shora en ruda crisis.
Y otra cosa interesante: ahora el consejera es Soca.
Abreviaremos las citas: el 4 de marzo de 1897 Soca
le escribe al “Amigo Don Ramén: He tardado en
contestarle porque estaba ocupade en procuratle las
cartas pedidas. Le mando varizss que van en éste y
otros paquetes. Todo lo que a usted le pasé lo habia
yo previsto. jCudnto mds ficil la hubiera sido espe-
rar aqui un poco que el empleo prometido hubiera
venido sin falta; todavia puede venir! Pero usted
ha hecho un gran barro con haber firmado la fa-
mosa invitacién al meeting, Y a pesar de eso toda.
via es posible. Pero esto estd tan embrollado, tan
prodigiosamente mal, que no se sabz lo que va a
venir: es acaso prudente estar lejos de la patria. Es-
toy a la cuarta pregunta, como le he dicho otras
veces, y no me es posible mandarle nada por ahora,
pero desde el fin de marzo me ouedaré algo desem-
barazado y trataré de hacerle algin pequefio envio
todos los meses hasta que usted se haya procurado
medios de vida. Al comenzar esta catta crei que me
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iban a llegar en seguida todas las recomendaciones
pedidas. No me ha llegado sino la del Dr. Forteza
para D. Amancio Alcorta, Ministro creo que de Re.
laciones Exteriores”... “Por lo que toca a Bachini
es para usted un hombre muy importante y tal vez
pueda hacerle dar un emplec en E! Diario. Esta ahora
aqui y Batlle lo va a ver para hacerle toda clase de
recomendaciones.” Bachini, es D Antonio Bachini,
un periodista ilustre, con gran carrera en Buenos
Afres y fundador en Montevideo de dos diarios de
calidad, DMerio Nuevo, durante la guerra civil de
1904 v. posteriormente, el gran Diarfo del Platn, des-
pués de eulminar su carrera politica con la acertada
gestion en el Ministerio de Relaciones Exteriores du-
rante la ejemplar presidencia de Williman.

En abril 14, carta con envio de dinero: en junio
21, “pudiendo apenas cumplirlos en los malos, en los
hortibles tiempos que atravesamos, Sin embargo, no
lo dejaré en la estacadn para seguir hablando en es-
tilo paisano, vy en los primrros 15 dfas del mes que
viene o antes tal vez le enviaré todo lo que le hace
falta No extrafie el estilo telegrifico de mis cartas:
en nuestro pais todos llevamos un cansancio, un tedio
mortal en el alma. que se asnira en e] aire mefitico
que Tespiramos. Yo. personalmente, soy cada vez mas
sobrin de palabras, aungue trato no serlo tanto de
buenas ‘acciones.” En julio 4 hace un buen envio de
dinern: “no me ha sido posible rejuntar mds sin
gran perjnicio para mi personalidad econémica v fis
nanciera”, “no tardarin en venir otros recursos y
aloung parte de ellos le tocard a usted” El 19 de
agosto le dice al amigo Lénez Lomba, enviindole
olras sumas, “aunque este pais estd perdido, el que
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no tengs algunas ecomomiss con que comer, me
parece destinado a pasar grandes penurias. Estamos
verdaderamente al borde del abismo, por la infamia
de los unos. la inhabilidad de los otros y la insen-
satez de todes.” En agosto 17, como se ha demorado
en el envio habitual, se excusa, y le escribe: “Estoy
como todos en este desgraciado pais por eso no le
he hecho alguna remesa de fondos en estos dias. Se
la haré en breve, asi al menos lo ereo, y digo lo creo
norque la costumbre de no pagar se hace cidnica
en estos pagos v no se estd seguro ni de los ban-
queros,” Y, al dia siguiente, vuelve 2 escribir: “Le
escribi aver y hoy recibo su carta. Para que usted
compreada por qué tardo a veres en enviarle fon-
dos lo pondré en conocimientn de algunas circuns-
tancias que usted apreciard. Yo tengo tres fuentes
de recursos: 19 mis rentas. 20 mis sueldos del Esta-
do. 3° mi profesién Por lo que tora a mi profe-
sion, en el curso del afie recitho muy poca cosa,
todos mis clientes pagan a fin de afio. El Gobierno
no paga a nadie, nf eun a los padres de la patria,
hace varios meses. Mis rentas son grandes, pero tie-
nen por base hipotecas sobre campos y la campaiia
estd en ruinas, Nadie, absolutamente nadie paga los
intereses. Usted ve, pues, cémo teniendo mucho dine-
ro no puedo sino penosamente pagar mis gastos do-
mésticos. ;Por qué no pide usted prestado me dird
usted? Muy bien, si tuviera un amigo tan alto e
intimo como usted, lo haria. ;Pero a los demds? ;Y
bien usted olvida mi altaneria montaraz, casi cha-
rria? ;Y Gomez, recordara usted? Con Gémez es-
toy brouillé econémicamente, et pour cause” Y como
a Lépez Lomba le han dado esperanzas de ocupa-
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cién fuera de la capital portefia, le aconseja: “No se
vaya usted de Buenos Aires. Yo le aseguro que reci-
bira uvsted todo' el tiempo que lo necegite, hasta el
fin de su vida si es preciso, cien pesos ofo men-
suales. Solo que, en el desarreglo espantoso de las
finanzas de este pais, no estoy seguro de enviirselos
mes a mes, Puede contar invariablemente sobre la
misma suma de cien pesos oro mensuales...”.

El 29 de setiembre, siempre de 1897, Lopez Lomba
recibe esta carta: “Los amigos de aqui. yo, Batlle. Ro-
driguez, Mendilaharsu, tratamos de hacerlo director
de cualquier cosa por agui, creyendo como creemos
que siempre estard en mejores condiciones que en
Buenos Aires, pacto hecho, me parece, para los que,
como usted, no han venido al mundo con la dosis
de egoismo que es necesaria para triunfar en la lu-
cha de la vida, lucha en la cual es bandera eterna la
frase de Hobbes: Homo, hominis lupus. Hemos pen-
asado en la Inspeccion Nacional de Instruccion Pa-
blica, de la cual sera muy probablemente destituido
Chucarro, y tenemos algunas razones para creer que
se la conseguiremos, Ahora bien, convendria tal vez
que usted le escribiera a Cuestas. ya felicitindolo de
una manera wvaga por su gestién politica v finan-
ciera, ya hablandole de su situacion” “Pero de la
cportunidad y discrecién de una carta suya sélo usted
puede ser juez, usted que sabe gqué clase de relacio-
nes tiene con Cuestas, y conoce mejor que nosotros
su cardcter”. Una nueva carta, sin fecha, severa y
admonitoria: “Su carta me ha desconsclado, se lo
diré con toda franqueza. Demuestra usted en ella
que la pobreza —esa sublime maestra, como la lla-
maba Balzac~- no ha aumentado sus aptitudes para
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la lucha por la vida. Me explicaré, Dice usted, que
tenia preparado en Buenos Aires trabajo que le ase-
guraria al menos la vida ordinaria para un porvenir
proximo. Le sale un empleo alld por el diablo v lo
toma usted y abandona enseguida sus provectos y
sus esperanzas... para velver, es verdad, mis tarde.
Pero ;ebmo puede usted olvidar que el triunfo en
Tas luchas =ociales se debe siempre a la swite de los
esfuerzos producidos vy que después de una ausencia
cualquiera tendrd usted que volver a empezar mas
penncamente si cabe? Seis meses, un efio mas, ¥y pue-
de ser una obra colosal. Sin emharen v, a pesar
de todn, creo que usted hare bien en irse al Urn-
guay, pero sans esprit de retour. Y lo ereo porque
me nareeen falaces las esneranzaz fantdmes de gue
usted hahlaba en sus anteriores. Y no es que vo crea
que ro hav manera de ganarse la vida en Buenos
Aires: de o que desconfio ea de an zeenridad de
juirio en las cozas de la vida real; la falacia no esta
en ellos, en los portefios. esti en cierla modo en
nsted mismo que se hace muy prehahlemente cnlosa-
les ilusinmes. como se las hizn al vartiv conita nues-
tro cousejo de wvidentes de lo renl, probados en la
Incha. Y le dico todas estas cosas con una franegque-
za acaso demasiado ruda para que se encuentre usted
en s' mismo, pese, mida. compare, juzzue. analice,
statetice v denure y si después de todn este trahajo
halla usted que sus esperanzas no son mentiras de
su fantasia. < hay en ellas alzo de positivo, no se
vava usted de Buenos Aires. donde el pnrvenir sera
siempre mas rico en bienes gue en la provincia. Pero
i después de larga meditacién resulta que las espe-
renzas portefas son promesas vacias o letras gire-
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das a cien afios, entonces vAyase a la provineis, en
donde le sera siempre mas facil abrirse su camino
que en la capital. Me extrafia inmensamente que en
vez de dirigir su actividad del lado de la abogacia
no hubiera tratado de hacerse periodista econdmico-
financiero o politico, con lo cual hubiera hallado
emplso en algin diario importante, empleo que le
permitiera al menos vivir, El ejercicio de la sbo-
gacia no me parece el mids a propésito para un es-
piritu como el suyo. ;Estd usted bien seguro de te-
ner aptitudes para ese terrible oficio de picapleitos,
hecho de audacia, descaro, golpe de vista, conoci-
miento de sucias chicanas, sin fuerza ni grandeza?
Dios quiera gue asi sea. Una de las cosas mis eu-
riosas de su cartaz es el motivo, aunque subordinado,
que le da usted a su vizje a Coneepcion del Uru-
guay, ;A tomar aire y soll Pero amigo mio, ;de
cuindo acd los luchadores cambian caballos en me-
dio del rio ¥y se retiran a descansar en la batalla
empefiada? Ya que se va, plense mocho mencs en
el aire y la luz y el reposa que en la liwcha en un
nuevo medio y en todas las estrecheces, asperezas y
dolores de la lucha. Excuse, amigo mio, que le diga
todes estas terribles verdades: propéngome hacerle
bien y eso lo explica todo. Estoy dispuesto a ayu-
darlo, pero mi ayuda es insignificante, es ridicula y
no salva el porvenir que todo luchador, provisto de
monignte debe tener muy en cuenta. Los solitarios
como su amigo pueden, el dia que les plazea, tomar
la perla con que Rolla, mirando los techos de Pards,
se despedia del mundo y de la vida. Usted, vinculado
al mundo por terribles deberes, tiens que arreglar
su presupuesto hasta mds alli de la tumba”. “Aqui
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estamos como sobre an volcin, Vuelve la guerra, la
bancarrota pnblica, la desesperanza™,

Hasta el roméntico Rolla de Alfredo de Musset va
mezclado en la filipica que, con gran tine, endilgza
al amigo que estd desconcertado en su fracasada ex-
patriacién voluntaria; la carta de Soca es demole-
dora con esa manera avasallante de razonar. En octu-
bre 25 de 1897 hay larga carta, siempre sobre las
necesidades de dinero, y Soca la concluye diciendo
que “la situacién financiera ez aqui peor que du-
rante la guerra. Si el problema de marzo no se
resuelve bien, este pais se va al abizmo. Y la mejor
golucién me parece ser sn amigo el feo, Tenga cui-
dado con lo que dice sobre este hombre que, segiin
me parece, ni perdona, ni olvida. 51 supiera que
usted ge ocupa desfavorahlemente de su, persona po-
dris contar con la ahsoluta exclusién de la adminis-
tracién piiblica por todo el tiempo que fuera presi-
dente”. El feo es Don Juan Lindolfo Cuestas; Lépez
Lomba estuvo muy cerca de él cuando fue Ministro
de Instruccién Piblica de Santos.

En dos cartas de setiembre de 1897 se excusa, en
la una, por un retardo en el envio de la- mensua-
lidad: “me he comprado una casa hace tiempo y eso
me ha puesto en apuros...”; en la otra, menos es-
cueta, le da noticias politicas: “Recibi oportunamen-
te su carta y la lrasmiti a Batlle. Creo que usted
tiene razén en sus suposiciones sobre Varela, Blanco,
etc. Conversé yo mismo con Cuestas y me convenci
gue le tlene una enemistad radical, que le dificul-
tard mucho el acceso a la administracién piiblica, al
menos de un puesto importante. No habria, tal vez,
muchas dificultades para obtener yna plaza modes-
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ta, ;Veremos! La politica estd aquf tan turbada que
nada es posible prever. Saldri Cuestas, no saldrd
Cuestas, ird la Cdmara abajo.” Y en otra carta inme-
diata, insiste: “Creo que sin hacerncs ilusiones po-
demos asegurarle que se podra obtener algo para usted
de este Gobierno, Yo en particular creo gue tendré
cierta influencia con el Presidente. Por lo demas,
nunca nos hemos hecho ilusiones, y en los tiempos
de Borda. dependia silo de usted el haber obtenido
una plaza importante, No la tuvo usted porque no
lo quiso, pero la concesién era absolutamente posi-
tiva. Por lo que toca al presente debe usted hacerme
ilustrar sobre los puestos que podria ocupar y a este
respecto, como le he dicho antes, Romeu puede ayu-
darme mucho. Tengo conocimiento .de la carta que
~usted le ha escrito a Rodriguez sobre el Consulado
de Marsella, Rodriguez se hallaba en la imposibili-
dad de hacer nada par usted porque ya habia reco-
mendado a otro. Pero yo, que fengo mucha amis-
tad con Salterain, fui a verlo y el puesto se hubiera
obtenido sin una circunstancia desgraciada: que Ro-
bido...”, Falia el final. Por fin, el problema debe
haberse resuelto: la Gltima carta de esta serie dice
“gque aqui estin las cuestiones (6 de diciembre de
1897} extraordinariamente embrolladas y ni yo ni
Antonio Maria Rodriguez sabemos bien si tene-
mos o no influencia. No obstanie escribale a Romeu
para que se ponga al habla con nosotros; si no se
acuerda demesiado tarde (y todo marcha en otra
esfera en este pais extrafio) podremos hacer un
esfuerzo muy positivo en su favor, aun contando con
la fiera y tenaz enemistad del feo™.

Tiempo perdido. No. Queriamos mostrar la bon-
dad que anima esta amistad de Soca, el solitario.
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Don Ramén Lipez Lomba desaparece de nuestre hori-
zonte. Sin mayores investigaciones en su vida pue-
den darse algunos breves datos que dibujan alge
de su personalidad, que la intimidad con Soca nos
ha hecho conocer y que ha [igurade tantas veces en
las transciipciones de ese maravilloso epistolario que
AP0 CONSEYVAT ¥ (Ue manos igualmente respetuosas
han dejado en las nuestras. Fl simple hecho de cque
Soca huhiera depositado en €l tal confianza es una
definicign respecto al valor moral e intelectual del
Dr. Lépez Lomba. Arturo Secarone registra el naeci-
miento en 1855: es contemporineo de Soca, de Var-
quez y Vega. de Batlle y Ordéiiez, de Martin C., Mar-
tinez. de Antonio Maria Rodriguez. Concluyé la ca-
rrera de abogardo en 1883 y su tesis se titula: “Una
pagina de Sociologia”. El Rector de la Universidad
era José Pedro Ramirez, el padrine de tesis, el doctor
Angel Floro Costa y fue dedicada a Juan Ramén
Gémez y Domingo Ordofiana, miembros de la Aso-
ciacion Rural que, prestigiada por personalidades real
mente significativas, se habia constituido en 1871.
Antes de recibirse realizd un viaje a Europa con José
Batlle y Ordéfiez y, vuelto al pais, fue Oficial Ma-
yor del Ministerio de Justicia, Culte e Instrueccién
Piblica. Fue Oficial Mayor hasta 1894, En 1897
emigra, como se ha visto, a la Argentina. Cuando
Batlle asviende a la presidencia de la Nacién, es de-
signado, y lo desempefia nueve afios, para el cargo
de Duector General de Estadistica, especialidad que
cultiva desde hace mucho y que, ya en los tiempos
de la residencia de Soca en Paris ha motivado la
remieion de trabajos para que Soca los haga llegar
a sus destinatarios franceses. En la segunda presi-
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dencia de Batlle, en 1912, se le designa Cénsul Ge-
neral en Francia; este amor que le profesan sus ami-
gos es una credencial. Laborioso, escribié libros so-
bre La Repiblica Oriental del Uruguay. sobre la
Justicia de Paz, sobre Reorganizacién Yudiciel, amen
de largas producciones sobre estadistica; fundé y
prohijé instituciones de indole internacional. Vivié
les dltimos afios de una vida fecunda en Monte-
video.

XXI

Ablora, retornando a Soca, su Clinica Medica ad-
quiere la amplitud que él reclama. Se le concede una
sala de hombres, una de las més grandes del Hos-
pital de Caridad, que él va a inmortalizar con una
ensefianza que llevara ese nombre y que él hz de
asignarle, ya en los ltimos afios de la vida, a la
escuela médica que ha moldeado con sus manos. Es
la Sala Argerich, que hoy s¢ llama Francisco Soca
y que luce en su frente, modestamente, una placa
que alguien, muy intelizentemente, inscribio: “En
esta sala ensefié medicina el Doctor Francisco Soca™.
Los adjetivos sobran, Soca tiene ahora el servicio
abundante que deseaba. Argerich tiene cuarenta ca-
mas; San José, la sala de mujeres, treinta. Y en
aguel tiempo, en que los hospitales generales se redun-
cien a uno, cuando el nimere de enfermos desbor-
daba las posibilidades de admision, se colocaban, en-
tre las dos hileras de camas, una fila de camas de
hierro plegadizas que salvaban las inevitables caren-
cias de sitic. Asi el servicio lHegaba a slbergar, a
veces, un centenar de enfermos. Soca ha vencido el
principal obsticulo. Y ve llegado el instante en que
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é mismo, tan contemplado por las antoridades unl-
versitarias, demasiado conscientes de su valor, ponga
el cese al absurdo desempefio simultineo de dos cli-
nicas fundamentales, El 10 de abril de 1899 Soca
se dirige al Decano, que es Scoseria, un hombre de
alta categoria, cuya actuacién proficua en las gran-
des instituciones médicas de- ensefianza, de agisten-
cia y de higiene estd esperando a alguien que la
estudie y la muestre. Soca le escribe, sobriamente:
“Me es materialmente imposible seguir desempefian-
do la catedra de Clinica de Nifios. por lo que vengo
& presentar renuncia de ese cargo. que ocupaba hono-
rariamente”. El mismo dia ¢! Decano eleva la renun-
cia al Rector y el Consejo Universitario la acepta
de inmediato con el clisico agradecimiento de servi-
cios. Hay tres grandes beneficiados: Soca, primero,
que podra desplegar todas sus energias y lo hara
espléndidamente en su Clinica Médica; segundo,
Morquio, naturalmente; y luego la Facultad, que gana
dos maestros de incomparable jerarguia que han de
insistir en la obra tenaz, los dos, hasta el dia de Ia
muerte, Dos meses después, Soca, que hace diez afios
presta servicios en sus citedras sucesivas a la Facul-
tad, pide licencia para emprender un viaje a Europa;
“mi viaje obedece a estudios y trabajos cientificos,
que no pueden ser ultimados en Montevideo”. Se le
concede la licencia por seis meses, con fecha 10 de-
julio de 1899.%° No es un mero pretexto la razén
para viajar a Europa. Con su prescindencia de las
publicaciones médicas criollas, Soea, que acaba de

50 Rsta nota, asi como la de su renuncla se guardan sn el
Archivo de la Facultad de Medicina Carpeta Nv €6,
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ver publicada 3* en Paris una comunicacién sobre
tema neuroldgico, lleva un nuevo estudio, también
neuroldgico, para el que evidentemente tiene que ago-
tar la bibliografia: aparece en la revista de la Sal-
petriére que fundé Charcot, que ya no vive, Con sus
dos clinicas a cuestas, con su puesto parlamentario,
con su clientela, Soca encuentra tiempo y temas para
trabajos dignos de las grandes revistas mundiales.
Serfa interesante saber cudntos médicos nacionales se
enteraron de estas publicactones. Soca va a descan-
sar a Europa (para & Europa es Paris). Tiene en
todo easso, una idea especial del descanso. En los
papeles salvados por la direccion del Museo Histo-
rico Nacional ** existen pruebas flagrantes de su
Yinaceion”: hay apuntes de clase tomados por este
profesor de clinica meédica que no es un descono-
cido para las revistas de medicina, como si el que
los tomara fuera aquel muchacho que hace quince
ajiog llamaba la atencién de los prandes profesores
franceses. Asiste, en setiembre y octubre de 1899, a
la policlinica neurolégica de la Salpetriére, con Gilles
de la Toureite, a la Charité, con el dios Potain, al
eervicio de Mathieu, que se destaca como especialista
en enfermedades del aparato digestivo, en el hospital
Andral v hace un curso sobre dispepsias, Y lo oye
tan religiosamente que un dia de octubre anota en
francés: “Hay aqui una idea que yo debo hacer re-
saltar, porque la he tenido al mismo tiempo que

51 Francisco Soca, La tachypnée hystérigue secondaire,
Nouvelle Iconographie de la Salpétreere, pidg $61. Afio 1898

Franciico Soca, Un caz de somme:l prolongé pendant sept
mols par tumeyr de Uhypophise, Notvelle Iconographie de lo
Salpétridre, pag. 101. Afia 1300,

92 Museo Historleo Naclgnal, Montevideo. Coleccién de Ma-
nuseritos. Tomo 1362
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Mathien, basada en mi propia expeiicncia, y es la
poderosa intervencion del sistema nervioso en las dis-
pepsias”. Y siguen mpuntes de clases de Hayem, de
Gilbert, de Dejerine, sobre temas hematoldgicos, so-
bre tifoidea, diabetes, miotonias, Reparte todo di-
ciembre, enero y febrero entre Dcjerine, Potain y
Hayem, en clases reiteradas. Un Luen dia, el 11
de diciembre, acota, después de una policlinica de
Dejerine: “entre la nube de enfermos presentados hoy
no hay mas que uno a retener; atrofia progresiva
muscular de los muslos”. El 8 de enero de 1900,
con Potain, sefiala “dos casos a destacar” y siembra
asi de ohservaciones al pasar esa libreta, testigo de su
culio a la ciencia, como dice é] enfiticamente tantas ve-
cea. Las ohservaciones conlindan hasta el 21 de mar-
zo del 1900,

Los cuadernos de Soca son pintorescos. Acumula
apuntes, comentarios, borradores de discurses, de in-
formes médico-legales. En este cuaderno que registra
su actividad cientifica reciente, aparece, tras un grupo
de pdginas en blanco, una pdgina escrita para un
glbum de mujer. “Sois ura intelectual y de las deli-
cadas, ya que sabéis prestar a vuestro pensamiento
lag alas del ritmo™. Y prosigue con dos o tres genti-
lezas. Y en seguida aparece un pensamiento aislado
que tal vez ha tenido anilogo destino: “Busqué la
dicha con cierta ciencia, con cierto instinto, con cierta
crueldad. Al llegar al medio del camino de la vida
miro al fondo de mi alma, y hallo que hay en el
mundo tres felicidades reales y acaso no hay mas.
Aliviar el dolor humano, guardar las dichas ajenas,
callar. La religién del dolor, la religién de la piedad,
la religién del silencio. F. Soca”.
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Paginas mis adelante de este librito enciclopédico
surge una disertacisn filoséfica, estilizada: es el co-
mienzo de un borrador de un discurso parlamentario
sobre un tema electoral que no hemos podido buscar
en el torrente de documentos vinculados a esta figura
de hombre universal. Algunas frases del principio
darin cuenta de la originalidad de este orador que
no se parece a ningdn otro: “Nuestro pais es el pais
de las convenciones. Se conviene en que un hombre
es un sabio o un imbécil, un malvaio o un santo,
un_virtuoso o un pervertido, y nada puede ya vencer
a la ignominia que aplasta ni & la que se yergue ves-
tida de papeles... ;De dénde nace el elogio exa-
gerado o la condenacién injusta? Acaso del cerebro
de un tonto o, mejor, siempre del cerebro de un tonta.
Los hombres de alma y de inteligencia encuentran la
calumnia en el aire y la transmiten y la refuerzan
con una imperdonable inconciencia. Y la calumnia
o el elogio reedan, ruedan y entran en todas las
conciencias...”™ Y surge entonces el asunto de una
eleccién montevideana en que s2 ha hahlado de frandes
y otras irregularidades, Dando vuelta las hojas del
cuaderno aparece olro larguisimo borrador, de lec-
tura muy penosa, de otro discurse parlamentario so-
bre una interpelacién al Poder Ejecutivo, que Soca
resiste No hay mencién de fechas,

Y en esta caja de sorpresas viene, inmediato, un
trabajo médico sobre “Poliadenoma™, en francés co-
rrido, eon un caso clinico prolijamente analizado.
En el dorso de la dltima pigina de este analisis
clinico aparece inesperadamente, el borrader de um
discurso que no se puede precisar cuindo fue pro-
nunciade. Sirve para verlo elaborar un discurso al
que da comienzo cuatro veces distintas, y los suce-
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sivos borradores se enhebran uno tras otro. Es un
discurso al final de una demostracién que se le ha
dispensado, un benquete, al regreso de un viaje a
Europa. ;Es el afio 190)? No puede previsaz:e, lo=
viajez de Soca se succden: en 1903 va a emprender
otio. Es. evidentemente, una gran demostracién que
tal vez algin diario de la época, imprecisa, ha de
registrar en su redaccién final, Pero estos borrado-
res tienen una singularidad: no tienen tachaduras.
Las frases corren fluidamente, a veces con vna cali-
grafia endiablada, otras escrilas a lipiz, que dificulta
mds la lectura de la letra, habitualmente minfscula.
Aparecerdn en las transcripcioner, frecuentes puntos
~ guspensivos en medio del parrafo, gque responden a
palabras no descifradas. “En presencia de este ex-
traordinario homenaje la primera impresiéon que ex-
perimento es de tristeza, porque sobrepasa en mucho
mis escasos merecimientos. Y no es ésta una vana
férmula de cortesia banal, de las que tiene a e servi-
cio la falsa modestia. Hablo con la viril franqueza
quc fue siempre mi defecto y mi virtud primera. Yo
no sé si la naturaleza me ha dotado de la profun-
didad de visién, de la firmeza de juicio. de la sere-
nidad de alma y la fuerza sintética que son el rasgo
saliente de los homhres de ciencia, pero sé que hay
en mi una voluntad y una potencia de esfuerzo de-
lante'de la cual los més rudes obsticulos han tomado
el hibito de inclinarse. Y bien, sefiores: mi obra es
modeste, es humilde. Vengo de tisrras en donde los
hombres exprimen toda su savia v dan todo su esfuerzo
en una lucha emocionante por la dicha y por la gloria.
Y he entrado en la intimidad, en la tristeza de esos
ciclopes del pensamiento humano., No me ha pasmado
1a fuerza de su visién: me ha maravilledo la enor-
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midad de su esfuerzo. Me he replegado en mi mismo,
he examinade mi obra y la he hallado inferior & mi
mismo. Es por eso gue este homenaje me en-
tristece. Es una alabanza que me parece un reproche,
porque me recuerda log desfallecimientos de una vo-
iuntad que ha hecho traicién a sus destinos, de una
voluntad que se ha olvidado de las pequefias encruci-
jadas de la vida y ha perdido a menude de vista
el camino ancho que conducia a la clencia y a la
gloria. Sin embargo, estos reproches tan justos en
general son de una cruel injusticia en el medio y
en la Herra en que vivimos. Yo he sido de mi pais
vy de mi medic y he obedecido a la fatalidad que
regula la marcha del pensamiento en la sociedad y
en Ja vida, La clencia necesita dos cosas indispensa-
bles: lucha, ambiente, lucha superbratal por la vida,
ambiente de gloria y de entusiasmo. Me explico. En
las grandes sociedades europeas los hombres dan todo
su esfuerzo, exprimen toda su savia porque esa es la
condicién misma de su vida intelectual y moral. jAy
de las voluntades que desfallecen! Ay de los que
escuchan la voz 'de la inercial Esos se quedan en el
camine y figuran por siempre en el amplio y triste
cortejo de los abatidos, de los tristes, de los wen-
cidos en la lucha por la vida, de Jos que no han
sabido tomar de Ja vida ni aun los goces groseros,
que han buscado de instinto las almas hechas todas de
barro. Es necesario llegar a la tensién_ exirema del
espiritu, es necesario llegar casi al apartamiento en
la fiebre, en la violenta crisis del trabajo”. Desde
aqui el borrador esti escrito con lipiz y las dificul-
tades aumentan. Dos péginas después el discurso tiens
otro principio: “Veo aqui a tods la juventud médiea
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de nuestra escuela, Veo médicos, veo amigos, veo hom-
bres politicos de los mas opuestos partidos. Gracias
a todos. Y desde luego, a los jovenes, la savia, la
fuerza, la esperanza. Amigos mios: en otro momento
solemne de mi vida me despedi d= vosolros con estas
palabras: escuchadme, sostenedme, sacudid mi entu-
siasmo apenas somnollente v yo seré un profesor de
patologia, Yo no sé si mantendré mi palabra pero
no he olvidado la confianza - generosa con que me
anticipasteis vuestro aplauso; no he olvidado que
vuestro noble estimulo supo galvanizarme en las ma-
yores crisis de mi vida. Si he logrado subir la cuesta,
a vosotros lo debo, Vosotros habéis sido mi ambien-
te. Algunos de vosotros recuerdan aguellos tiempos
ya lejanos en que por primera vez tuve el honor de
dirigiros la palabra. Traia en la mente el recuerdo
de mis grandes maestros y me esforcé por seguir de
lejos sus luminosas huellas. Ebrio ain del grandiose
espectdculo de las luchas, de los triunfos. de las in-
quietudes, de las caidas, de los triunfos todos de la
inteligencia y de la voluntad humanas en su lucha
con el misterio y con la muerte Tenia en la sangre
la firhre del trabajo y en el alma la invencible aspi-
racién de la ciencia, la invencible esperanza, la in-
vencible certeza, Vivia todavia en el medio potente
en que acababan de desenvolverse los mas bellos, los
mas fecundos afios de mi vida, Creia en todo, era
osado en todo. Tenia en mi propia alma y en las
visiones de mi encendida fantasia todos los estimulos
del trabajo, todes los invencibles anhelos, todas las
fuerzas vivas que aseguran la victoria final en las
obras de la ciencia. Pero jay! mi vida mezclada de
nuevo a la vida simple y patriarcal de mi amads tie-
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rra, otros estimulos. otras fuerzas disputaron a mi
espiritu ¢l impeiio de las ideas. El tiempo cortia,
el recuerdo de mis prandes maestros ze extinguia, el
potente estimulo que venia de la gran ciudad de la
luz langnidecia, Entonces me mezclaba con vosotros,
bebia wuestro entusiasmo, ine calentaba en wvuestro
ardor, recogia audacin en vuestra osadia, sentia el
peso de vuestro aplome y mi alma reconfortada em-
prendia de nuevo el dspero camino y mil veces des-
periaba a mi voluntad que dormitaba y mil veces
hallé en vuesira esperanza mi razén de estudiar to-
davia, de saber todavia, de servir afin a mi vieja
bandera. Pero vuestra influencia sobre mi destinc ha
side aiin m4s profunda y mas conmovedora. La medi-
cina es un arte rudo y jay! del que quiera ser mé-
dico en el alma si la naturaleza no le ha dado un
alma de soldado v la fortaleza augusta de la roca de
granito que desafia los vientos y las olas. Esos luchade-
res manejan vidas humanas, pasiones humanas, amores
himanos, prefundas bajezas humanas. Y el error lo
espera. Ya comprenderéis su esfuerzo, los inguietos,
los agitados, la fiebre de la lucha, el fienesi, el vér-
tigo en que ha de desenvolverse nuesira vida cuan-
do se tiene el alma honrada y la conelencia meticu-
losa e impecable, Y el error es poca cosa porque
al fin ¢l buen arte lo esquiva casi siempre. Pero
;qué diréls de la impotencia? He ahi un ser hu-
mano, he ahi un padre, he ahi un ser que amais y
que se muere. Y vuestra ciencia inttil nada puede y
la vida se va y vuesiras largas vigilias y vuestra fie-
bre, vuestras noches de insomnio son simples fan-
tasmas de la del siniestro. Y afiadid todavia el ultraje,
la grosera injusticia, la calumnia inepta”, Las dificul-
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tades de lectura destrozan todo el final del pérrafo.
Concluye diciendo: “Yo también he pasado por to-
das esas dolorosas miserias que son el gaje del arte
médico a que me he consagradu, Y cuando deses-
peraba de la ciencia, en sus escollos con la practica,
iba a mi cdtedra v volvia a hallar esa ciencia pura
y serena que vive en su... Y mi alma se reconfor-
taba v... de mis tristezas. de mis melancolias. Y
cuando la injusticia imbécil acababa de herirme en
el alma,... y hallaba tendidas vuestras manos y
volvia a recibir vuestro generoso aplauso™...

En otro trozo del eshozo consecutivo habla de los
coleges que ve a su alrededor y al mencionar los
contactos que ha tenido con ellos en distintas cir-
cunstancias de la vida, dice que no fueron “con el
estiramiento, la solemnidad y la amarga voluntad de .
los deberes penosos sino con el brio, la cordialidad,
el entusiasmo, la franqueza abierta e inequivoca de
1a verdadera alegria del alma. El medio en que desen-
volviera mis primeros afios, medio Iérreo. hecho de
un severo culto a todas las virtudes viriles que hacen
un crimen, en su imperdonable debilidad, de todas
las quejas, todas las caricias, todas las manifesta-
ciones estremecidas del sentimiento, me ha dado cier-
ta rigidez de maneras, cierta frialdad que me hacen
creer en la dureza y en la frialdad real de mi alma.
No diré que eso es un simple romance, pero si que
no soy ni seré nunca el hombre hecho para despertar
vivas vy cdlidas y faciles simpatias. A pesar de todo,
estais agqui, No veo donde puede haber mayor eleva-
cién de ideas, mayor realidad de sentimientos, mis
generosa tolerancia, verdadera fuente, tanto de afece
tos sinceros y leales, de confraternidad sincera y vi-
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brante”... Agradece luego su presencia a los ami-
gos no médicos y les dice, en otro de esos empujes
confidenciales como el que acaba de dedicrr. .+ lovi-
vidente, a las fallas de su cardcter: “La gratitud es
casi divina. Yo era escéptico. Una madre me hizo
creer. Deudor, no solamente creo, me iccline delante
de la gratitud humana como delante de up altar, Un
nifio iba a morir y tuve la buena fortuna de arran-
carlo a la tumba. La madre no creia; la dicha le
aparecia tan grande que nmo podia creerla. Pero el
nifio revivid; Ta mirada volvid a los ojos, la gracia
gozosa de la salud volvieron a iluminarlos. Entonces
la madre creyé. Me tomé las dos manos v las apretd,
las apreté con afecto en una convulsién prodigiosa,
en una convulsién en que se transmitian todas las
energias de su ser al mismo {lempo, Y su alna des-
bordaba de amor, desbordabz de tevnura, de una
ternura sobrehumana. Yo vi a Dios, yo vi al espiritu
supremo en aquella mirada extraordinaria”. El final
de esta confesién roméntica, que recuerda una carts
escrita en los lejancs tiempos de Tacuarembd, por
la efusién y el lirismo, queda totalmente ilegible en
una traicion que nos juegan las huellas borrosas
del lapiz. Pero el eshozo no esti aln terminado:
“Hace un afio, al abandonar la ciudad natal, al ver
la silueta del Cerro esfumarse en el horizonte, senti
ol alma inundada por una extrafia melancolia. Ex-
trafia, digo, porque no era la tristeza natural humana
de [a hora de la partide. Era un dolor menos intenso
acaso pero mAas sutilmente amargo. Era ese extrafo
gentir que resulta del conflicto de Ja conciencia, ese
juez interior y siempre justo y la sociedad, juez ex-
terior, casi siermpre ciego y a menudo criminalmente

CCXXXIT



PROLOGO

injusto. Un esfuerzo viril y tenaz para acercarme
a la verdad. Yo habia sembrado ideas y habia prodi.
gado el bien sin medida, yo habia hecho obra de
hombre y crei sin duda un instarte que la sociedad
de mi patria no habia hecho justicia en el momento
inico que acababa de pasar, a lo que yo creis, al
menos. un esfuerzo leal y generoso. Y como sucede
siempre en las almas hechas para la lucha y no para
las légrimas, mi tristeza se tornaba en sorda célera.
La blanca visién de la ciudad se perdié en la bruma
y vo segui mi camino. Estaba desalentado, no estaba
abatido. En los hombres de mi temperamento, en que
la vida corre a torrentes de las entrafias mismas del
ser. los hombres pueden ofrecerles menos motivos de
mccién, no pueden nunca anonadarlos, no pueden si-
guiera abatirlos. Vivi ajeno a las violencias de la
pasién que es propio de mi, en la calma, en la quietud
beatifica y encanto perpetuo que ofrece la gran ciu-
dad luminosa a los que aman las ideas y tienem el
culte griego de las formas. olvideme todas mis. tris-
tezas de la partida, y segui trabajando para merecer
mejor el aplauso de mi conciencia, para sembrar de
nuevo ideas, para derramar de nuevo saber a torren-
tes. ;No parece ser ése mi melancélico destino? Pero
no es posible 2 la voluntad mas potente el matar en
nosotros todo el hombre: al ver que se destacaba en
la bruma la silueta gentil del Cerro y al divisar de
nuevo la clara visién de esta dulee ciudad de todos
los recuerdos y toda la vida, volvi a sentir el agudo,
el sutil aguijon de mis extrafios dolores. Pero al
bajar todas las manos ae lcndieron a mi, todos loa
labios tuvieron una palabra de fraternidad, senti pal-
pitar todos los corazones v todas las voluntades unirse
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en una explosién de generosa simpatia... ;Qué ha
de decir un hombre a quien un pudor semisalvaje ha
impedido siempre pintar sus intimas emociones, un
hombre en quien todos los dulces movimientos del
alma mueren en todos los estremecimientos, mueren
en los labios: un hombre para quien el dolor como
la dicha son los mds sagrados secretos del alma?
Me hallo confundido, anonadado, avergonzado de mi
suspicacia, Como si no fuera bastante han querido to-
davia honrarme con esta fiesta”. “;Qué podré decir-
les que pinte la emocién, la consolacidn, el alivio, la
beatitud que me embarga?” “Mi alma ruda sélo os
dice gracias”. Agradece todavia a sus colaborado«
res: “20Qué hubiera sido sin esa generosa juventud, sin
mis nobles compaiieros de lucha, sin esos fieles ami-
gos de todas las horas y de todos los ambientes alter-
nativos de la vida?” El discurso carece, mas que todas
las deficiencias de lectura, de arguitectura. Peroc en
este cuaderno fértil aparece, sin transicion, otre bo-
rrador de un discurso, a pronunciar en cimara. sobre
establecimiento de patentes de médico, sobre fijacién
de estampillas en las recetas a cargo de los enfermos
o de las sociedades mutualistas. Larga discusién para
establecer su opinién negativa. Y apenas concluye el
esquema de sus razonamientos, saltan parrafos en es-
tudic para el discurse que ha de pronunciar en el
Congreso Médico Latino-Americano de Rio de Ja-
neiro, en 1905, en el que este hombre, que le presta
tan escasa atencién a la naturaleza, acumula su prosa
pomposa para enszalzar la belleza del Brasil,

No terminados sus pérrafos de prosa suntuosa, el
cuaderno méagico vuelve a la gravedad cientifica o
incluye una valiosa eerie de fichas clinicas para
una monografia médica muy impertante que ha de
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publicar dentro de pocos afios. Es que su actividad
intelectua! esti en constante hervor. mientras va de-
jando, al azar, en un cuaderno gue no habri creido
nunca que {uera estudiado, resumido v publicado, ha
enviado un par de trabajos cientificos mas a la ciu-
dad sagrada mostrando su capacidad orquestal %8 que
no por conocila deja de asombrarnos.

Y rn una curiosa marcha atrds, las paginas de
nuestra cuaderno se transforman de pronto en pagi-
nas escritas a la inversa. Is que los apuntes han
comenzado por la otra extremidad del cuaderno y.
naturalmente, las piginas quedan cabeza abajo. Y
son importantes, cliniramente, !porque resumen un
curso de Hayem sobre enfermedades del estémago, en
noviembre de 1809. Les ha dado tal valor, que las
lecciones s manales absorben todos los sabados hasta
el 17 de marzen de 1900 y, evidentemente escritas al
regreso de cada sesién, abarcan, escritas en fran-
cés, cuafro o cinco piginas nutridas cada una. Exis-
ten otras libretas dedicadas a anotariones médicas casi
exclusivamente. Ese invierno de 1899.1900 ha sido un
perpetio viaje a los hospitales, buscando sobre tado
cursos de enfermedades del estémago, que es lo que
ha polaiizado su atencién.

XXII

A su regreso a Montevideo. vuelve tonificada, re-
novado. Mas lo erpera, a breve plazo, una actividad
parlamentaria que le va a robar muchas horas y le

58 Dr I Soca ¥y Dr. R. Bensaude Sur un cas de polydé-
roriz o type bruamérien Archives de Médecine erpérmen-
tale et Anatomie Pathologigue, ntim 5, 1940, Dr. Francisco
Soca Str uUn nouveay cds de Syndrome Charcot-Mardie Nou-
velle Iconographia ce le Saipétridre, pAg 153 1902
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va a dar muchas preccupaciones, El afio 1902 es un
afio politicamente muy absorbente. El 1° de marzo del
afio siguiente debe ser electo por la Asambiea Ge-
neral —69 diputados. 19 senadores— el sucecor de
Cuestas en la presidencia de la Repiblica, El Partido
Colorado tiene la mayoria. pero estd divididn: hay
tres candidatos: José Batlle v Ordéfiez, Eduardo Mac
Eachen y Juan Carlos Blanco. El primero viene tra-
bajando su candidatura con un tesén 'y habilidad ca-
racteristicos; el segundo es el candidato a quien se
inchinan las simpatias del Presidente, a cuyo lado
desempefia el importante Ministerio de Gobierno Es
un hombre, el sefior Mac Eachen, ponderado, cqui-
Ybrado. sin condiciones brillantes, sin abierta ambi-
cidn por el puesto. El tercer personaje es el Dr. Juan
Carlos Blanco, un abogadoe ilustre, ante cuyo talents
y cuyas extraordinarias condiciones morales se inclina
todo el mundo. Sélo lo apoya dentro de su partido,
ya muy trabajado por las olras candidaturas, una
pequefia fraccién selecta del parlamento, El Partido
Nacional tiene una valiosa minoria y se inclint a
unirge al grupo colorado que lo aunspicia. No nos
corresponde, claro esti, explicar el desarrolio del
arduo problema, pero es inevitable planiearle poique
Soca va a desempefiar un papel de piimera {ila en
este pleito politico. Es senador y es elegido jefe del
grupo colorado que se inclina por Mac Eachen. La
candidatura del Dr. Blanco se elimina porque los
miembros del Partido Nacional no concretan su
apoyo. Quedan enfrentados Mac Eachen y Batlle y
Ordénez. Este, con magnifica esirategia, propene a
la mayoria colorada la celebracién de una reunién
on la que ss vote para saber a cusl de los dos can-
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didatos se inclina Ia mayoria partidaria. comprome-
tiéndose la totalidad de los concuirentes a votar en
la eleccidn del 19 de marzo el candidato elegido en
esa sesion privada. El doctor Dumingo Arena, hom-
bre fiel entre los fieles, que a2compafié a Batlle ‘du-
rante toda su carrera politica, expuso en un articulo
de E} Dig de 20 de setiembre de 1938 las relaciones
pre electorales de Soca y Batlle: “Batlle tuvo la
suerte de que presidiera el grupo parlamentario de
la candidatura Mac Eachen su viejo amigo Soca, de
manera que le fue facil mantener ¢l contacto con él,
visitindole de mafiana con bastante frecuencia para
hablar, generalmente, de bueyes perdidos, sin perjui-
cio de mezclar, de cuando en cuando, alguna col con
las lechugas”. Batlle habia apreciade, con su visién
perspicaz, que cuando llegara el momento de plantear
el pacto de honor entre los legisladores agrupados
alrededor de las dos candidaturas, que ya habia ger-
minado en su mente para presentarlo en visperas de
la eleccién, era una gran ventaja para él lener al
frente del grupo adversario a un gran amigo en vez
de un indiferente o un enemigo. *“Con lns maquequistas
—dice Arena— practicaba o mantenia. al menos prin-
cipalmente, la cordialidad de la huena mesa. Gene-
ralmente todas las semanas invitaba a almorzar a uno,
siempre distinto. Cuando Batlle se sintié con una base
seria para ser tenida en cuenta, empezd a planear con
los maquequistas, especialmente con el Dr. Soca, el
proyecto de compromiso de votar, en conjunto, so-
metiéndose la minoria a la mayoria, con el fin de
asegurar una Situacién”, Asi obtuvo el consentimien-
to para que, quince dias antes de la eleccion presi-
dencial, los senadores y representantes del Partido
Colorado s¢ comprometieran a centralizar sus votos
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enire las dos figuras que mspiraban al alte pueste.
El méas votado en la selecciéon previa recibiria luego
la totalidad de los votos colorados. La eleccién se
produjo el 16 de febrero de 1903. El Museo His-
torico Nacional posee la documentacién perfecta, con
los votos antégrafos. En Ia primera votacién, Mac
Eachen obtiene 16 votos, Batlle y Ordéfiez, 20. En
la segunda votacién, tras el inevitable cuarto inter-
medio para las tratativas tendientes a la conquista
de votos para una u otra de las dos corrientes par-
tidarias, varios votantes por Mac Eachen en el primer
turno enigrosan la cifra de los que votan por Batlle.
Soca es uno de ellos. La tercera votacién es de
formula: Batlle tiene la unanimidad; &), que ha vo-
tado por el ingeniero Capurro en las dos anteriores,
vota, sdlo, por Mac Eachen. Al terminar la votacién,
como un articulo del pacto que ha dado origen a
esta cleccién selectiva, establece que debe designarse
una comisidn que se ponga en contacto con otros
grupos politicos o partidos para tratar de obtener
la mayor cifra de votos para el candidato prestigiado;
el Dr. Angel Floro Costa propone para integrar dicha
comisién a Soca, al Ing. José Serrato y al Ing. J. A,
Capurro, que son elegidos. # El desenlace de la elee-
cién parlamentaria del 19 de marzo de 1903. es de-
masiado conocido. Conviene registrarlo: aunque se
obtiene la adhesién del selecto grupo que era parti-
dario de llevar & la presidencia sl Dr. Juan Carlos
Blanco —José Enrique Rodé esta entre ellos— Ballle
no reine ain los 45 votos minimos que componen

54 Docurmentos relatives a la elecclén presidencial de José
Batlle v Ordéflez Coleccidn de Manuscritos del Museo Histd-
rico Nacional. Montevideo.
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la mayoria de una Asamblea de 88 mismbros. @ Pero
obtiene la adhesién de un legislador blanco de gran
volumen —Eduardo Acevedo Diaz— que, contrariando
la decision del Directorio de sn Partido —gque habia
resuclto _sufragar por un candidalo propio, Enrique
B. Anaya— consigue los votos de siete de sus corre-
ligionarios mediante log cuales Batlle alcanza la ma-
yoria que decide la eleccién a su favor. El Directorio
del Partideo Nacional, que le debe a Acevedo Diaz una
campafia periodistica insuperable anles de la guerra
civil de 1897, se ve en la precision de descalificarlo
come a sus compaheros. Nunca lo perdonard. Acevedo
Diaz vivira y morira, desde entonces, en el extranjero
donde Batlle vy sus sucesores lo han utilizado hasta el
fin come repiesentante diplomético del pais.

Esta pigina de la vida de Soca ha sido por algn-
nos muy censurada, El Dr. José Maria Ferndndez
Saldafiz, en su “Dieccionario Biografico”, exalta la
figura médica de Soca hasta el maximo, pero co-
menta con aspera severidad su actividad parlamentaria,
llegando, en su acritud, a desconocer los momentos
deslumbrantes de Soca, cuando ha podido prescindir
de las exigenrias politicas y actuar con el talento
de gue son trsiimonio algunos de sus culminantes dis-
cursos o informes, incluidos en esta seleccién. Y hay
muchas opinionez, no tan radicales. sobre su interven-
cion en la politica activa, en la que permstié hasta
el fin. Esta eleccion de 1903 ha originado, por parte
de Soca, una serie de cartas inusitadas para nosotros
que lo hemos visto entregado a su aventura cientifica
en la espléndida serie de Paris o en un asunto intimo

35 Documentos relativos a la eleccién presidencial, antes
ettados
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como las cartas de 1897 al mismo Lépez Lomba, el
gran destinatario de sus primeras confesiones. Estas
cartas, cuyas copias foloslaticas nos fueron facilitadas
por el Director del Museo Historico Nacional, son de
cardcter no sdlo estrictamente personal sino colmadas
del impetu y de la violencia que su orgullo exaltado le
dicta. ® Cartas no datadss, dificiles de ordenar, dan tal
vez razon a los que pensamos que la politica no armoni-
za, en manera alguna, con la grandeza de un hombre
que tiene un campo infinitamente mds fértil en daonde
desplegar las alas en vuelo soberano. La politica lo dis-
minuye. No consigue desviarlo de su carrera porque
él nacio médico y profesor y murié siende profesor
y médico. Aunque Ia politica le sonrié y le dispensé
elevadas dignidades, ¢n esas cartas a Batlle, que es. por
su parte, politico de la primera a la Gltima hora,
hay ingenuidades que ya hemos sefialado alguna vez,
como hay rasgos de nobleza que se superponen a la
soberbia de sus afirmaciones. Hay una carta humilde,
de arrepentimiento, motivada por el hecho de que
el Presidente le ha dado un puesto insignificante a
uno de sus recomendados, que sorprende después de
esas duras misivas en que le dice a Batlle, con aire de
prosopopeya, que si es Presidente de la Repiblica se
lo debe a él puramente. Batlle lo conocia y sabia que
tras las explesiones de orgullo habia la bondad y el
candor que en alglin resquicio se revela: recuerde el
lector que veinte afios atrds decia, alld en Paris: “yo
soy triste y dulce”.

Este mismo aiio 1903, apenas pasada la eleccion
de Presidente; Soca se presenta a la Facultad, el 29
de mayo de 1903, diciendo: “Tengo entre manos des-

66 Originales en el Archivo de José Batlle ¥ Ordbfiez
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de hace ya tiempo dos o tres trabajos cientificos
que no me es posible continuar en Montevideo por
falta de materiales y de tiempo. Con el fin de dar
cima a aquellos trabajos tengo necesidad de perma-
necer en,Paris un mes o mes y medio”, Pide licencia
por cuatro meses, como maximo. “Mi licencia redun-
dara al fin y al cabo en beneficio de la Facultad a
la cual me esforzaré en hacer honor en la medida de
mis fuerzas”. El decano Scoseria la eleva al Rectorado
desempefiado por el Dr. Claudio Williman. Se le
concede. Coincidiendo con este viaje —hace tres afios
que regresé de Parfs— o siendo la causa fundamen-
tal del mismo, hay otro rasgo de piedad que lo honra.
Soca tiene secretos de ternura a pesar de su fama de
brusquedad, de la “fiera y dura naturaleza” que él
mismo se atribuyé. En el fondo, con ese pudor con que
ciertos hombres ocultan castamente sus mds dulces sen-
timientos. tenia una inmensa bhondad y una gran ter-
nura. Conozeo intimamente un episodio caracteristico,
Un dia, un hombre de su clientela lo llama para ver a
su esposa, adorada como pocas mujores lo han sido.
Soca encuentra una afeccion pulmonar grave, avan-
zada, ve la carencia de medios para defenderla y acon-
seja llevarla a Suiza. “La llevo si usted viene con no-
sotros v le sigue prestando sus cuidades™, ez la res-
puesta del esposo, “Todo lo que tengo sera poco para
facilitar este viaje. Tengo tiempo. si la salvamos, de
empezar a trabajar otra vez!”. Es en 1903: Soca es el
primer médico del pais v quizds de América. Tiene
que abandonar clinica. clientela, posicién politica; es
senador de la Repiiblica. Frente a la angustia de aquel
hombre, cuya rectitud comoce y eshma, no vacila, y
se va para Europa con la enferma, su esposo y una
compaiiera inesperada de viaje, que es la pequefia hija
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de la enferma, de seis afios, que ha conseguido, contra
viento y marea, integrar la caravana. Soca se apodera,
a bordo, de la nifia. Tods su ternura se vuelca en
aquelia criatura bellisima, alegre, vivaz, No se separa
de ella en todo el dia; lee largas horas recostado en
su siilén de cubierts, con un libro en una mano. y con
Ia otra sujeta sobre su redilla, a su compafienta, que
se arrebuja y permanece horas enteras callada, en el
temor de molestarlo. La cuida con ce'o: un dia, una
pasajera de aspecto enfermizo la besa. Soca se encres-
p2, la toma de la mano, la lleva en iromba hasta su
camarote personal y la bafia, materialmente, en hiclo-
ruro. Desembarcan en Génova; el estado de la enferma
no permite llevarla a Suiza; se alquila una villa en la
montafia, cerca de la cindad, y Soca, que no se aparta
de su enferma, se entrega al amor de la nifiita. Hacen
locas excursiones por la montaiia, de donde regresan
con las ropas desgarradas y las piernas magulladas; la
lleva varias veces al circe, y no se sabe quién disfruta
mas de los dos. El fallecimiento de la enferma inte-
rrumpe aquel viaje inforlunado, pero la miia, toda in-
teligencia y lealtad, conserva un hondo carifio por
Soca. a quien dedica un recuerdo perpetuo y emocio-
nado hasta que un dia se casa con un hombre, — cu-
rioso azar — que ha hecho del culto de Soca una de
las grandes directrices de su vida. Aquella nifia es mi
mujer. 7 Soca, que ha cumplido su promesa, ze
escapa a Paris, donde reinan ya las vacaciones. Los
maestros, como es la regla, ausentes. Pero él tiene
inquietudes bibliograficas que no puede aquietar en
Montevideo, donde las colecciones médicas apenas em-
prezan a formarse, ;Por qué ha aceptado este viaje?

87 Héctor H. Mulfics. Conferencla antes citada.

CCXLII



FPROLOGO

¢Por interés? Nadie puede pensarlo, dado lo que
abandona aqui. El hombre triste y dulce es lo que lo
explica.
XX

Se reintegra a sus actividades, Pero el virus po-
litico se ha posesionado de él. La situacién es muy
otza con un hombre de gran empuje en el gobierno.
Soca, cuyas exageraciones hemos sefialado alruna vez,
se considera un hombre que ha tenido un papel fun-
damental en la solucidn del problema presidencial.
La influencia que él se atribuye es mucho mis es-
pectacular que la que puede dezprenderse del como-.
cimiento externo de los hechos Su orgullo congénito
enciende su embicién: aspira a la presidencia del
Senado que es, en la prictica, la vice-presidencia de
la Repiblica. Se le ha escapade al ser electo Batlle,
que la desempefiaba en ese instante. pero la desea
enérgicamente para 1904. El Presidente, en su elec-
cién tan elaborada, ha contraide graves compromises,
tras una campafia que s6lo la intervencion de Acevedo
Diaz y su minisenlo grupo, ha permitide culminar
victoriosamente. Soca siente que se le escapa el puesto
honorifico que desea como consagracién de su actua-
eién. Y le escribe a Batlle una, dos, tres veces, con’
vivacidad, que sube como una ola y l»ga hawa la
aspereza de la ruptura, En el epistolario que Batlle
conservd, hay cartas simples, que obedecen a perque-
fias idas y venidas partidarias, que no interesan en
esta resefia. Pero hay que incluir las grandes cartas
para completar el estudio de la psicologia del prota-
gonista de este largo relato, siempre en el interés de
dejarlo hablar 2 él, er forma que. no creemos, se
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haya conocide hasta hoy, y que sdlo la Direceién del
Museo Histérico Nacional nos podia revelar y fran-
quear,

Se ve que son mensajes nerviosamente redactados
en la noche, cuando el ajetreo de las clinicas y la
absorcién de Ia clientela lo dejan respirar. No ha que-
dado Ia menor constancia en los cuadernos de borra-
dores de Soca que han sobrevivido. Batlle Jas ha con-
servado. No se transparenta que haya dado respuesta
escrita a ninguna de las punzantes acusaciones que
su amigo. el Senador, a2 quien visitaba matinahnente
seglin afirma Arena, formula Acidamente, sin preocu-
parse que lag dirige al Presidente de la Repiiblica,
que él mismo describe como todopoderoso. Son car-
tas, hemos dicho, dificiles de ordenar, sin fecha, pero
hay una larga que planiea netamente lo que Soca
ambiciona y los titulos sobrados que estd segmio de
alegar en favor de la mdxima contemplacién de sus
aspiraciones. “Amigo Batlle: Le escribo porque estoy
seguro de robarle asi menos tiempo y decirle o que
me interesa decirle con una entera precision... El
empleo que dio usted a mi recomendado no le sirve
a causa del sueldo, que es muy pequefio, No obs-
tante, yo le he aconsejado que lo acepte confiando
en que usted lo trasladard a uno mas conveniente
cuando le sea posible. Pero es usted quien debergd
aecordarse. Yo, por mi parte, no volveré a incomo-
darlo mas, lo doy por definitivamente archivado,
Ahora vov a hablarle de otra cosa. voy a hablarle
de la préxima presidencia del Senado. Usted com-
prenderd que si yo insisto después de todo lo que
hemos hablado es porque me creo asistido de un de-
recho absolutamente incontestable, derecho a su dis-
cretz ayuda. No obstante, a pesar de todas mis cartas
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mis o menos tragicas que no han sido nunca mds
que ballons d’essai, soy su amigo y no quiero exi-
girle, cualquiera sea mi derecho, que cometa por mi,
incorrecciones, o vicle principios que a usted le pa-
rezcan respetables, No. Voy a decirle por qué tiene
usted el derecho de ayudarme: después usted hard lo
que le parezca justo y conveniente, en la plena segu-
ridad de que, aunque yo dijera lo contrario, alli en
el fondo de su conciencia aprobaria siempre mis actos,
Es que yo hasta hoy creo que usted realiza la famosa
frase {en cuanto a las intenciones) “le roi ne peut pas
mal faire”. Comienzo -por decirle que. hoy por hoy,
es usted omnipotente dentro del Partido Colorade, No
s& si usted lo cree, pero puedo asegurarle que mno
hay nada mas absoluto, mas irrevocable, que su au-
toridad dentro del partido. Puede usted querer to-
das las cosas razonables que su fantasia escogite:
todo le serd dado. Puede usted fabricar diputades,
senadores y hasta Presidentes de la Repiblica, y del
Senado y de la CAmara y de las comisiones sin ninguna
violenrla vy sin ningln esfuerzo, por pura persuasién,
en un gradn que jamdis se ha visto en este pafs clasico
d= loa Presidentes todopederosos. Cnando tenga aca-
sién de hablarle le daré la prucha ahscluta de Jo que
afirmo. De aqui esta consecuencia: no hay en el pais
politica colorada seria si no tiene por base su amistad
y su apoyo. En todas las juntas el triunfo sera del que
usted sefiale nada mas que con un fruncimiento de
las “cerdileas cejas”, segin el verso famoso. En cuanto
a mi politica depende, mis que la de nadie, de usted.
Es que para hacer ilegar a mi-antiguo compafiero de
bohemia he debido despojarme vo mismo o, lo que
es lo mismo, pener en sus manos toda mi fortuna.
Mi capital {nico es, pues, su amistad. Si ella me
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fallara —mno por su voluntad o su deseo, de los que
estoy seguro— sino por la fuerza de las formas que
es, a veces —no tengo inconveniente en reconocerlo—
la fuerza de los prineipios, ;qué diablo tendria yo
gue hacer va en lz politica? Por lo demas mis ambi-
ciones ni son asperas ni muche menos desbordadas.
Aspiro solamente, y eso mismo no es acaso mds que
un capricho de mi fantasiz en asueto, aspiro sola-
mente a ser durante un periodo Presidente del Se-
nado: tedo lo demds lo regalo a los terribles ambi-
ciosos que lo rodean. Para probarle el derecho sa-
grado & su apoyo en la Presidencia del Senado, no
necesito hacer grandes esfuerzos de imaginacién, Me
bastara copiarlo de dos parrafites de dos cartas que
debieron serle dirigidas y que han quedado en mi
carpeta: una fue escrita en los primeros dias de
marzo ¥ no fue a su destino porque la hizo indtil una
entrevista que usted recordard y en la que mostré us-
ted su habitual hidalzuia y yo, por mi parte, no estuve
ni estdtico ni metafisico, ni nada; la otra a rafz de
nuestra dltima entrevista. Le pido disculpa por la
vivacidad del lenpuaje que campea en estas cartas.
Nada hay, sin embargo. que pueda lastimarlo en lo
méia m'nimo v, si Io huhiera, mi pluma habria hecho
traicién a mis sentimientos y a mis intenciones. Yo
g6lo he querido hablar con un hombre bastante ele-
vado para pasar sohre miserables detalles de forma,
de filésofo a filgsofo, de cerebro a cerebro, de pen-
samiento a pen<amientn, Sin embargo, si algo hu-
biera que le desagradara, barrelo. tachelo, destriiyalo.
Decia la earta de marzo: “Hace apenas un mes tenia
vo en las manos la Presidencia de la Reptiblica y la
Presidencia del Senado. La primera era de tal modo
mia, que yo podia darsela a quien quisiera o, al me-
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nos, a uno u otro de dos hombres, rno de los cuales
era un amigo de treinta afios. Déndosela al otro, yo
tenia no sélo la Presidencia del Senado sino una
situacion politica dnica. Yo hubiera sido el factétum
del nuevo Gobierno v, sin duda, el futuro Presidente
de la Repiiblica. ;Qué hice yo? Di la Presidencia
de la Repiblica & mi antipuo amigo, como me lo
aconsejaban mi deber y mi corazén de consuno. ;Cé-
mo pagé mi amigo ese servicio capital, extracrdi-
nario, casi romancesco? Dejandome despojar por sus
amigos de la Presidencia del Senado cuando una
actitud resuelta de su parte pudo resolverlo todo. ;Que
los términos eran demasiado angustiosos para proce-
der sin violencia? Quiero acordar que haya términos
angustiosos para cumplir el deber. pero para la pré-
xima Presidencia del Senado esta excusa no existe:
tiene usted todo el tiempo que quiera para preparar
la restitucién que se me debe Fuerce a sus amigos a
ser honrados : usted lo puede. Frunza las cejas y vera.
&Qué don esos infelices sin usted? Asi, pues. la situa-
cién es ésta: para dar a usted la Presidencia de la
Repiblica pongo en sus manos mi Presidencia del
Senado. ;Qué hace usted? Se la deja arrancar de
las manos por sus amigos. ;Qué hari usted con la
del afio proximo, que estd mateméiticamente en sus
manos? ;Cuodl es aqui su deber, deher de equidad,
deber de gratitud, deber de amisiad. deber de com-
secuencia, deber tan sagrado como de pagar el pan
cotidiano? Yo no tengo que decirlo: no es éste un
caso de deber oscuro, que diria Carlos Maria Ra-
mirez. Llego a esta conclusién: Batlle delante de un
deber imperioso, absoluto, intergiversable, que no se
atreve a cumplir porque yo no sé qué pueriles temores
de un hombre que, sin él, nada vale; Batlle, delante
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de un deber que no tiene el coraje de cumplir: ese
no es Batlle, ese no es el antiguo y noble metafisico
por quien tan noble afecto y tan alta estimacién he
sentido...” De la carta reciente saco dos parrafitos:
“Pero todos esos griefs no valdrian la pena de una
queja sin la respuesta lapideria que me dio usted al
pedirle yo que me procurara el voto de algunos sena-
dores, quienes sélo desean que usted les pida algo
para complacerlo: “Trahaje wsted™. ;Trabniar vo?
iNo! Quien debe trabzjar per mi es usted mismo.
Quien tiene el imperioso, el inevitable, ¢l sacratisimo
deber de trabajar por mi es usted mismo, usted,
por quien yo me he despojade, usted, por cuya mayor
gloria, me he hecho maniatar, usted. por quien he
reducido 2 nada una personalidad que seria shora
formidable... ;Ah! Si usted no cumpliera ese deber,
renegaria para siempre de los hombres, de la po-
litica, de la amistad. de 1a fidelidad, de la consecuen-
cia... Renegarfa de todo. Palabras textuales de las
cuales usted se acmerda todavir: “No soy todavia
Presidente y no tengo ni sutoridad ni fuerza para
trabajar por usted. sin contar con que ese Castro -
podria todavia jugarme una mala pasada; pero una
vez en el poder. entonces lo haré resueltamente” Y
mas tarde, en una entrevista memorable: “Mandaré a
Iglesias a ver ciertos senadores y en cuanto al voto
de Acevedo Diaz, podré ganarlo yo mismo”, ;Cémo
poder armonizar estas palabras v estos hechos? Yo
creo que usted tiene el Triunvirato y por una obceca-
cion singular en un cerebro tan fuertemente anda-
miado como e] suyo no comprende que esa gente no
vale nada, pero zhsolutamente nada sin usted”. “;Ah,
mi amigo Batlle! jDabo tener por usted mucha arais-
tad todavis ei he de juzgar por la pens que me causa
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ver a un hombre de su talla; de su altura moral
y de su historia, olvidar nobles y leales palabras y
resignarse a esa postura de Poncio Pilatos, neutral
entre el pueblo asesino y el Cristo inocente, entre el
amigo leal que se despoja por usted y ef falso amigo
que sdlo quiere depojarlo! No obstante, mi lealtad me
obliza a reconocer que no estoy seguro de todo esto:
)] 10 estuviera, ésta seria una carta vengadora que
quedaria vibrante en su conciencia por largos aftos,
Es posible que tenga usted razones de correccion que
sean para usted respetables y que yo, en la salvaje
libertad de mi pensamiento apenas puedo entrever”.
“Y ahora, por el vivo interés que su gobierno me
inspira, me queda sélo una cosa que decirle: que
cuando los regimientos de caballeria no marchan por
falta de caballos, hay algo podride en Dinamarca.
Usted que ha saneado tantas cosas no separe sus ojos
de los del ejército. Lo saluda afectnosamente, F. Soca.
Rompa esta carta”,

Si no alcanzara para llamar intensamente la aten-
eién la crudeza de la argumentacién y la seguridad
con que se atribuye un papel absolutamente esencial
en la eleccion del 19 de marzo de 1903, hay otra carta
consecutiva que remacha las afirmaciones con idén-
tica crudeza. “Amigo Batlle: Discilpeme que le es-
criba en los momentos terribles que usted pasa, pero
¢s una necesidad absoluta. Datos nuevos obtenidos
ayer me ponen en el caso de modificar ligeramente
mi actitud en e] asunto de que le hablé el otro dia.
Las razones que usted me dio para explicar su neu-
tralidad en el asunto me parecieron antes hien fra-
giles, aunque me abstuve de toda apreciacién; ahora,
después de todo lo que he sabido, me parecen delez-
nables, Todo lo que usted dice se reduce a esto: “Una
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intervencion cualquiera serfa una incorreccién de mi
parte”. “A suponer gue nunca hubiera usted come-
tido incorrecciones de este orden (su intervencién en
el asunto Rodriguez Larreta ;no es una?) bien ino-
centes por cierto: ;no comett yo algo més que una
incorreccion cuendo lo saqué del pozo en el que se
estaba ahogando v en el que se hubiera ahogado sin
remedio sin mi ayuda? Y aqui lamento tener que
recordarle yo mismo lo que debiera usted tener pre-
sente siempre. Insisto, pues, en que usted intervenga
en mi favor de la manera que crea mas conveniente;
yo puedo asegurarle que esti en sus manes resol-
verlo todo. Quiero hacer constar que yo no le pide
nada: le llamo a usted simplemente al cumplimiento
de un deber moral ineludible y una promesa de ca-
ballero. Deber moral imperioso. Cuando obedeciendo
a las sugestiones de la pura amistad y el mis puro
patriotismo lo dejé a usted Hegar a la Presidencia,
me despojé, por el hecho, de mi caricter triunfador,
me hice derrotado y renuncié a todo prestigio propio,
a toda accién eficaz de mi parte, a toda jefatura de
grupo que la derrota disolveria sin remedio; renuncié
a la misma Presidencia del Senado, que me estaba des-
tinada en la nueva situacién, En cambio, vi en usted,
en su nobleza, en su hidalguia, en su lealtad una
nueva fuerza que era la inica que tendria en ade-
lante. Vencido, ;qué grupe quiere usted que yo tem-
ga, qué influencia quiere usted que yo ejerza scbre. ..
¥y con enormes estomagos, que sflo van al éxito, que
estin como hoy iUnicamente suspendidos de las pala-
bras del triunfader? Pero usted, por quien, come
Sansén, me he cortado la cabellera, tiene el deber
de reemplazar todas mis fuerzas perdidas y usted
tiene el deber de ayudarme cuando yo necesito poner
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de mi lado el éxito gue usted encarns, sobre todo
para triunfar de un sujeto que usufructia por apa-
riencias muy sugestivas el éxito contra el cual ha
descargado todas sus armas. Esta es la dnica verdad
v lo demds sulilezas puras y estrechas que ni siquiera
es propio de un cerebro y un alma como la suya.
Promesa de caballero. He de confesar con la lealtad
abagluta que he puesto siernpre en mis relaciones con
usted que sus promesas, aunque muy reales, me im-
presionan menos que su deberes En general, cada
vez que lo he atacade se ha atrincherado wsted detras
de una montafia de sutilezas y vaguedades, que en
el fondo le dejaban fas manos libres. Salve una ex-
cepcidn. Pero jqué sucederd si usted no accede a mi
pedido? Una sola cosa, por lo demés bien insignifi-
cante: que mi vieja amistad por usted quedara sin-
gularmente guebrantada.., Dirfa alguno que leyera
estas palabras: ;Y qué puede importarle a Batlle el
omnipotente la amistad de Soca el caido? Eso de-
pende de lo que haya dejado en pie del Baille hombre
el Batlle presidente. Yo sigo crevendo que usted no
hard jamds esa pregunta. Pero sucedera, ademds, una
cosa qus no es insignificante. a saber: que un hombre
muy noble y muy honrado no tenga el coraje de lenar
un deber sagrado por miedo a un vulgar intrigante.
Amigo Batlle: no se asuste de mi facundia Es pro-
bable que corta mucha agua bajo los puentes antes de
que usted vuelva a recibir una carta mia, es posible
que ésta sea la ultima. Es que, aunaue yo hago raro-
namiento de ficra que usted no ha de contestar de
ringiin modo, adivino en las sutilezas y fenx fuyants
con que usted quiere encubrir su inerciz, una reso-
lucisn fiia de cerrarme el paso, obedeciendo a no aé
gqué motives oscurcs, v, 8in duda, infundados pero
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de orden filoséfico y enteramente impersonales. Sélo
asi comprendo, sin justificarlo, que un hombre de una
complexién moral tan robusta y tan noblemenic ar-
ménica pueda incurrir en pecados de ingratitud que
serign, en un ser comin. absclutamenle monstruosos.
Esto no me impedira siempre ser su amign recl, aun-
que acaso no vuelva a cambiar con usted una pala-
bra en el resto de mi vida. El eteino prestigio de estas
amistades metafisicas, a fuerza de ser inielectuales:
las comprendo demasiado para alimentar bajos ren-
cores. Sus cdleras son simples forma de 12 trizteza. Lo
saluda, F. Soca™.

No cese atin la indignacién de Soca. Aparece otrz
carta, siempre sin fecha, encabezada por {nica vez,
por un seco “Batlle: Habia empezado z escribir a
vsted una carta en lenguaje culto y elevado, en que
hacia resaltar todas las extrafiezas de su conduecta para
conmigo desde la eleccidn de marzo, carta dque mo
tenia en el fondo otro objeto que provocar legitimas
explicaciones que restablecieran la armonia superior
que siempre ha unido nuestros espiritus, a pesar de
las disidencias de procedimiento v de conducta. Pero
han pasade 24 horas desde que escribi la tarjeta de
anoche. tarjeta que exigia una satisfaccion inmediata.
Y esto ya pasa de la ingratitud a la injuria y me da
una idea precisa del valor que atribuiria usted a mis
palabras. Me guardo. pues, mi carta. La reemplazo
por una sola frase: refina toda su hombria de bien.
redina todas las vibracicnes, todas las Iuces de su
cerebro: todavia no comprenderfa la suma de emo-
ciones formidables que tiene esa humilde frase en
sus entrafias. Al lanzarla estoy frio, sereno, casi im-
ponente, porque siento que he cumplido mis deberes
de hombre, de patriota, de amigo. Que usted pueda
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decir siempre lo mismo, he aqui mi dltimo deseo.
Que ese poder que le da vériigos vy lo arranca de su
marco humano le sea leve, Seoca”.

Cuesta ubicar ‘esta carta entre las que nos informan
sobre este deplorable episodio que no pedemos juzgar
porque, aungue nos hemos permitido con frecuencia
comentarios breves sobre los escritos de Soca, estas
cartas, esencial y brutalmente politicas, no pueden
comentarse aqui, porque nos internariamos en un te-
rrene evidentemente incompatible con el cardcter de
este prélogo. Tendriamos también la tentacion de
formular criticas 2 la intervencién de los médicos
en la politica —en especial de un internista, el mas
esclavo de los médicos, sobre todo cincuenta afios
atras— pero razones de espacio nos aconsejan supri-
mirlas.

XXIV

Soca no es elegido presidente del Senado en 1904,
afio tremendo para el pais, desgarrado por otra revo-
lucién que termina sélo en setiembre, a raiz de la
muerte, en el campo de batalla, de Aparicio Saravia,
jefe, como en 1897, del ejército blanco. Tampoco
es elegido presidente del Senado en 1905. No ha
habido ruptura entre Soca y el Presidente de la Re-
pablica, Las llamaradas de las explosiones de Soca se
extinguen pronto. En agosto de 1905 va al Congreso
Médico Latino-Americano de Rio Janeiro, donde pro-
nuncia el opulento discurso que se lee en esta colec-
cién de sus escritos y donde presenta la primaria
memoria correspondiente a un trabajo de large alien-
to que son las “Relaciones entre el asma y la tu-

berculosis™.
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Pero este afio tiene una importancia mucho mayor
para él. Soca, que va a2 cumplir 49 afios, se enamora
de una joven bellisima, de familia altamente colocada,
hija del Dr. Juan Carlos Blanco, figura de alto re-
lieve en el foro y en el parlamento y de Dofia Luisa
Acevedo. Se casan el 5 de abril de 1905. La novia,
Luisa Maria de las Mercedes, nacié ¢l 19 de mavo
de 1882. Soca da como fecha de nacimiento el 24
de julio de 1862, y de ahi arrancan los errores que
hemos sefialado con anterioridad. Son testigos del casa-
miento el Dr. Eduardo Acevedo y D. José Batlle ¥
Ordéfiez. De este matrimonio ha de nacer, el 19 de
julio de 1906, una hija: Susana. 5®

Apenas terminado el Congreso de Rio, tiene tiempo
de escribiile a un amigo, Don Emilio Goldaracena, un
hombre realmente estimable, que s¢ ha ide de Mon-
tevideo a Buenos Aires, a radicarse. El impasible Soca
“que no tenia amigos™ le escribe, con su tendencia
a filosofar: “Vuelvo de Rio con muchas cosas curio-
sas que contarle y me encuentro con sy carta”. “Usted
se va triste. Deja aqui la mitad de su vida y toda su
historia. Y esto es algo, La historia del hombre, jno
es todo el hombre? Es verdad que usted va a conti-
nuar su vida. Pero llega fatigado y escéptico a su
segunda etapa”, “Sera usted en las Iuchas de la vida
lo que los viejos en el amor. Le falta el encanto de
la ignorancia, el encanto de la sorpresa, la esperanza
tan grande como el mundo. ;Qué le pasard ya que
no lo espere? Y su ambicién serd justa y propor
clonada a su fuerza: ya no abarcara el mundo como
en los primeros afios y en las primeras luchas, ca-

3 Reglatro de Estado Clvil, Libro de Matrimonios Monte-
videe, 1008,
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recera de grandeza, careceri de poesia, Y sin poeeis,
¢qué es la vida?” “No hay lazo de unién més intimo
entre dos hombres que tienen alas propias que la
comunién en el horror de los prejuicios y las coronas
hereditarias que son ef pan cotidianc de todos los
necics, de todos los inferiores. de todos los snoba de
que esti llena la sociedad civilizada y acaso la sal-
vaje”.

XXy

El 20 de setiembre de 1904 la Camara de Represen.
tantes aprobé un proyecto de ley de organizacién di-
plomatica, que tuve origen en la iniciativa propuesta
por el Poder Ejecutivo siendo Ministro de Relaciones
Exteriores el Dr. José Romeu.

Al considerarsele en la Cémara de Senadores, el Dr.
Francisco Soca, en octubre de 1905, aprobado ya el
proveclo en general, propuso que se reabriera el de-
bate para incorperar un articulo, Precedié la lcctura
de su texto, de la siguiente exposicién que contiene
muchos pasajes autobiograficos.

“En mis diversos viajes por Europa habia yo notade
la inutilidad perfecta de nuestras Secretarias de Lega-
cién, que son verdaderas y simples prebendas, De ahi
la idea ya antigua que ha germinado en mi cabeza con
el fin de hacer utilizar al Estade esos en la actualidad
‘intitiles dispendios. Y ndtese que al hablar de las Se-
cretarias, no hablo de los Secretarios, excelentes per-
sonas en genelal que trabajan todo lo que su puesto
puramente decorativo comporta, Mi idea era ésta: ha-
cer de las Secretarias puestos temporarios, debiendo
ser desempefiados por personas que no duraran en
ellos mis Je dos afios, lo que permitiria al Estado en-
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viar sucesivamente a Europa a los jovenes mas bri-
llantes que salieran de la Universidad, con lo que al
cabo de algunes afies tendria la Repillica un haz
de hombres distinguidos y sélidamente preparados en
las diversas ciencics — morzles y politicas o ratura-
les — hombres gue serfan sin duda grandas fac.rves
de engrandecimiento y de progreso para nucilra pa-
tria”,

“Dos palabras bastarén para fundar estas ideas™,

“Socidlogos nuestros jovenes concindadanos — fy-
turos conductores de hombres — habrian asistido por
dos afios al especticulo de ln vida de las grandas ne-
ciones -~ espectaculo educador, especticulo lleno de
ensefianza. En Kuropa, a causa de la violenta lucha
por la vida, las pasiones se exhiben al desnudo y los
movimientos de masa de las fuerzas sociales, de que
resultan los fendmencs politicos,” aparecen con un re
lieve brutal, de modo que lo que en nuestros mcdios
simples apenas se adivina en la penumbra, alli se dos-
taca con un dibujo andaz y con tel nitidez de contor-
nos que parece una imagen proyectada en la tela de
la linterna magica. Asi los factores de la politica se
sorprenden en sus mds intimos resortes v en sus mas
misteriosas acciones. Y no bastan los periddicos v las
revistas para segunir la evolucion de las zociedades.
Para comprender los movim'entos politicos es necesa-
rio incorporarse a ellos. dejarse arrastrar por la co-
rriente v casi asimilarse los odics vy los amores de los
pueblos. Para comprender la Revolucién Fiancesa es
necesario haber visio al pueblo francés en uno de los
grandes dias en que protesta indignado contra las in-
justicias y las iniquidades de arriba™,

“Nada, pues, reemplaza para el conocimiento de las
sociedades a una larga permanencia en Europa”.
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“Ademds, al alejarse de la patria, los espiritus se
calman, las pasiones mds bravias se templan y se entra
en una paz y en una serenidad que aguza nuectra vi-
sién y permite juzgar con hondura y ecuammidad las
cosas de la patria que, en las tormentas de nuestro me-
dio ambiente, nos aparecian deformes o indescifra-
hles™,

“De lejos sélo se siente una inmensa piedad por la
patria, un inmenso dolor por sus desventuras, un in-
menso orgullo por sus grandezas, un inmenso anhelo
por su engrandecimiento y sus progresos”.

“Pero la politica no agota la vida de un puehlo;
lejos de eso, la polilica no es mds que un medio por
el que las sociedades puedan desplegar sus alas y mar-
char a sus destinos”.

“Los pueblos viven de ciencia, de arte y de trabajo™.

“Artista, encontrard un medic tinico que han for-
mado 25 siglos de esfuerzos de humanidad entera. un
medio en el que el arte se estima, se glorifica, se pre-
mia y s¢ comprende”.

“Arquitecto, podra afirmar su ciencia y su gusto en
la contemplacién de todas las maravillas que el hom-
bre ha creado para sus viviendas a través de los siglos,
desde los severos, elegantes y magnificos templos dé-
ricos, hasta las complicadas sutilezas del lamado mo-
dernismo, pasando por el simple y fuerte greco-romano,
la augusta y solemne ojiva cristiana — las columnas
y las arcadas graciles, ligeras, casi aladas, y los pro-
digiosos encajes drabes, y las fastuosidades del Rena-
cimiento”,

“Escultor, tendrd delante de los ojos. legiones de
estatuas asombrosas en que podrd estudiarlo todo,
desde la nobleza, la simplicidad casi épica y el amor
sobrehumano de las formas pldsticas del desnudo grie-
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go, hasta la atormentada escultura moderna en que
quiere expresarse, con montones de mirmol easi infor.
me, toda la complicada psicologie de nuestras almas
sutiles y casi enfertmas”.

“Pintor, hallard concentradas en pocas. ciudades to.
das las maravillas del arte, desde las candidas figuras
de fray Angélico hasta las lujuriosas florescencias del
arte moderno”.

“Medico, sentird si tiene en la frente el sello d-l
maestro, si ha nacido conductor de ~dmas y de inteli.
gencias, sentira la necesidad de escuchar a los grandes
maestros, de verles en la accién, de seguirles. de acom-
paftarles, de resolver con ellos los grandes problemas
de la ciencia y de la vida”.

“Y cuando vuelva, después de haber coincidido cien
veces con ellos en juicios decisivos, después de con-
veneerse que ve como ellos las cosas con su orientacion
natural, cuando vuelva, traerd esta conquista preciosa
e irreemplazable, cualidad primordial, marca inequi-
vocd del maestro: la fe en si mismo — la confianza
en sus fuerzas — la conciencia de la superioridad. sin
la cual la ciencia es una mentira o una estéril y vana
fantasia”.

“Ingeniero, podra contemplar los madas grandes mo-
numentos que ha dejado tras de si el genio de todas
las razas, y asistir, por decirlo asi, a la ereccién de las
construcciones grandiosas y audaces que son ¢l sello
de In época moderna, y completar asi la ciencia adyni-
rida con la suprema leccidén de las cosas”,

“La utilidad, pues, de estos viajes a Europa por to-
dos los que han cultivado las artes y las ciencias. es
evidente™.

“Los resultados finales para el pais son también ma
nifiestos. Al cabo de algunos lustros, y casi sin esfuer-
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zo, una verdadera legién de hombres de primer orden
que pueden tener — y como he dicho autes tendidn —
sin duda sobre su engrandecimiente futuro la més
grande y legiiima influencia. No podian ir todos. ni
aun todos los que valen sin duda —- pevo iran los pri.
meros — los superiores — los fuluros maestros los fu-
turos conductores de hombres, y eso basta, En efecto:
médicos, abogades, ingenieros, s¢ hacen en el pais muy
suficientes y muy capsaces de servir honrada y noble-
mente a la humanidad v a la pairia. Lo que queremos,
a lo que aspiramos, es a {ormar wna verdadera logion
de hombres distinguidos — superiores si es posible —
de maestros en el alma, que formen a su vez leglones
de discipulos y todos juutos tizbajen con noble ardor
por la grandeza de la patria”.

“Los hombres de esta generacién no tocaremos acaso
los beneficios de la innovacion que proponge; pero
;qué importa? La vida de un individuo es corta; la
vida de un pueblo es larga; sembramos para el porve:
nir; trabajamos para las generaciones gue siguen. Las
leyes no deben abarcar sélo el 1adio estrecho del pre-
sente: jpor qué no han de ser pievisoras?, ;por qué
no han de tener en cuenia la vida de la nacifn tantos
como la vida del individuo? La generacion que sigue
recordard acaso con mucho carifivo s los que han pen-
sado introducir ese pequefio, esic humilde incico, en
una gran Ley de Organizacién Diplomdtica”.

“Desgraciadamente la idea no es realizable en la
forma en que vo la habia concelido. Las Secretarias,
por la nueva organizacidén que dard el gobierno a las
Legaciones, se1an fuentes de trabajo que comporte la
remuneracion que recibe”.

“Pero hemos pensado entonces, tanto el scfior Mi-
mistro como yo, como la Comision de Legislacidn, que
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lo que no era posible hacer con las Secretarias podria
hacerse con los puestos de Oficial de Legacién o con
loa adictos de que ya habla la ley, aunque dejindolo
al arbitrio del Poder Ejecutivo™.

“Es de aenerdo con esas ideas que hemos formulado
con el sefior Ministro el articulo aditivo de que se dard
enseguida lectura”.

“Esto importa, como se ve, ¥y contrariamente a Ia
idea primitiva, una pequeiia erogacién para el Estado,
Pero tal erogacién es niwia en relacién a los beneficios
que cl pais ha de recibir de esa ley en el futuro. Y
debe sobre todo parecer nimia, si se rocuerda que
todos los legisladores, y el pais con nosotros, estan
desde hace algfin tiempo poseidos del mis grande y
legitimo espiritu de progrese, vy que no hemos vaeilado
un instante en votar sumas considerables para impor-
tantes obras y trehajos piblicos™,

“Recientemente hemos votado tres millones para ea-
minos, la Camara de Representantes ha votado un mi-
{lén para edificios escolares, ¥ no hace tedavia mucho
tiempo que voiamos todos, muchos centenares ds miles
de pesos para el edificic del Cuerpo Legislativo, Y vo-
tar ahora esta pequeila suma, que no alcanzard a euatro
mil pesos mensusles, seria eer consecuente consigo
mismo, y servir precisamenie los mismos propésitos y
los mismos ideales”. ]

“En efecto, hay una estrecha solidaridad entre las
cosas y log hombies. Las grandes cosas son excelentes,
pero se necegitan hombres habiles y aun grandes hom-
bres para realizarlas. ¥ puede decirse que los hombres
preceden necesaiiamenle las cosas, Ios suscitan y las
provocan. ;Por gué recién aiora los goliernes han pen-
sado en hacer caminos? ;Por qué el Gobierno actual,
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que procede en general con método v orden, se ha atre-
vido & abordar al fin una obra tan gigantesca? Sin
duda alguna porque recién ahora hay un cuerpo de
ingenieros nacionales instruidos v pricticos, v por con-
siguiente a la altura de la misién que les agaarda™.

“De este modo si queremos grandes progresns, es
necesario gue creemos primero los hombres capaces
de reclizarlos; si queremos la obra debemos querer el
obrero; y si queremos quedar conformes con nosotros
mismos al votar millones para grandes irabajos nario-
nales, debemos al menos votar sumas modestas para
crear los grendes trabajadores que en el porvenir las
agranden, las mejoren y respondan asi a todos los
desiderdtums que el porvenir reserve a las generreio-
nes venideras. Esta ley no creard, en verdad. los salda-
dos de fila que son, al fin y al cabo. los obreros fe.
eundos, pero puede crear los maestros, las cabezas, los
grandes iniciadores™.

“Articulo 28: “La Universidad de la Repiiblica pre-
sentara cada dos afios a la consideracién del Poder
Ejecutivo una lista de estudiantes sobresalientes, que
por sus condiciones especiales de inteligencia, aplica-
cién, moralidad y escasez de recursos, merezcan ser
enviades a Europa y a Estados Unidos de América ..”

“Hemos pensado con el sefior Ministro, que acazo se-
ria bueno tamhién extender los heneficios de este ar-
ticulo a la Legacién en Estados Unidos™.

“Es evidente. y todos lo saben, que es ése un gran
pais en que hay gran nimero de cosas gne antender.
Aunque nuevo, es ya viejo por sus formidables pro-
gresos™,

“Debe, pues, pensarse no solamente en la Europa,
sino también en la gran Repiblica Americana™.
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(Continiia leyendo):

.. .%“gue merezcan ser enviados a Europa o Estados
Unidos de Norteamérica a perfeccionar sus estudios”.

“De dicha lista serdn elegidos los tres que a juirin
del Poder Ejecutivo deben ser por dos afos, agrega-
dos de Legacién con la dotacién indicada en el ar-
ticulo anterior™.

“Creq rue eso es todo. Tres cada dos afies me parece
muy suficiente, Es dificil que surjan mas de tres hom.
bres, al menos de las condiciones que yo supongo. en
tan corto espacio de Hempo. Habrd uno cada afio, o
dos todo 1o més; tres es poco menos que imposible. v
por eso mismo dche advertirse muy precisamentr ane
la Universidad puede no proponer ninguno, o el Poder
Ejecutivo rechazarles todos si el hombre verdadera-
mente superior a que yo me refiero no apareciese”.

“Y no se trata de una simple superioridad relativa,
sino de un hombre que sea capaz de ser maestro. que
tenga el verdadero vuelo del maestro y sea capaz de
subir sin vértigos a las mayores alturas. Es un honor
que no ha de dispensarse sino en estas especiales con-
diciones”.

Ante una observacién del senador Lenzi. respecto
de que los elegidos debian surgir de una lista de estu-
diantes enviada por la Universidad, Soca aclard el
alcance de su pensamiento: “Yo he dejado esto ex-
presamente al criterio del Consejo Universitario pero
quedando establecido como espiritu de la ley, que
no tenian que ser necesariamente estudiantes sistema-
ticos. Que sl en un caso extraordinario, por ejemplo,
aparece un hombre que por sus trabajos se revela con
resgos geniales, el Rector de la Universidad puede y
debe elegir a ese sujeto; es decir, sustituir un hombre
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mediocre, aungue sometido a la disciplina universita-
ria, por un hombre superior que no tenga estudios sis-
tematicos. Justamente, muchos de loz hombres mas
célebres con que se honra la humanidad, no han se-
guide esos estudios”. “Y si se revela, por ejemplo. un
cizdadano en pintra®, observé ol Dr. Lenzi “Tam-
bién; si sefior”, respondié Socr. que ante las dudas
expuestas acerca de que el Reclor no {agra persona
competenie en la materia, agrepd: “El Rector de la
Universidad, que conoce su deher, sahrd asesorerse de
las personas que puedan ilustrarlo. Por lo demds, en
¢l mismo caso. estdn los cuerpos politicos, los Camaras
y el Honorahle Senado; ninguna de eilas es compe-
tente y si quieren proceder con tino lienen que aseso-
rarse a menos de negar su prolcceién a los hombres
r:ds meritorios”,

“El Rector de 1a Universidad o el Conceio ITniversi-
tario es una antoridad independisnte, que sdlo puede
vy debe obedocer a su ilustrado criterio, y es precisa-
mente por eso que podria juzgsr con firmeza y con
entera imparcialidad, no teniendo irterds condenable
en favarceer a nadie. Son los grandss divectores de la
instruccién publica, y ellos han d= tener la cavacidad
suficiente para deeir quien es el que mas vale, v Ia
svficiente independencia para azordar la plaza sélo
al que mds vale. Por esa circunstanria es que yo hago
radicar esa facultad en la Universidad?,

Ll Dr. Edvardo Lenzi, admitié rue existizra un hom-
bre superior gue ro hubiera sido estudiants. “Es di-
ficil gue un hombre superior no haya sido rstudianic;
— eubrayo Snca — serfa un garbanzo de Iibra: pero
hasth que todos dizamos que tal es el espiritu de la
ley y que en un caso especial pucde elezirse a quien
ne sea estudiante”.
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Sugirié el Dr. Lenzi la supresién de la palabra estu.
diante, “No, — respendis Soca, — porgue serin prin-
cipalmenie estudiantes. Sélo en casos cairasrdinaiios,
cuendo un hombre supeiior se rcvela por medios ine-
quivocos, podra salirse de esa 1egla gue se trazn. Esa
regla es para casl todos los cazos comunes, pero hay
casos excepoionales gue es preciso saber respelar. Si
el Scnador desea que sc expicse mds claramenle en la
ley, no tengo inconvenienie minguno en que se sclare.
Fza ha sido ri intencién”. Agregd ain al respecto:
“Nosotros declaramos expresamente ~uce ol ernivitn de
la ley es éste: que puede elegivse en un caro cxrepeio-
nal, un hombre superior que no haya sepuide esiudios
sisterndiicos. Ahora, si el sefior Senndor quizre acla-
rar el articulo, no tengo incomveniente en acompa-
fiarlo, y cree que el sefior Ministro no se opnndria
tampoce; pero me parece quc despuds d= csta disen-
sién ez indudable que todo el mundo la interpreiard
de esa manera”. El Senador Lenzi propuso au-~ se sn-
primiese la palabra estudicntes y se puciera jéwenes
sobresalientes y preferentemente estudiantes™. Soca
manifesté su asentimiento; asi como en vez de dacirse
“Universidad de la Repablica™, se dijera: “el Con.
sejo de Instruceién Secundaria y Superior”™. A loz sen-
timientos de Soca, gue tanto halda luchade para am-
pliar sus conocimientos, para rehacer su cerrera de mé-
dico en Europa, el motivo del articulo por él propues-
to, le tocaka may de cerca. Fue anrobado con el nd-
mero 29 de la ley organica del Cuerpo Diplomatico el
21 de mayo de 1909, con el siguients texio: “E]l Consejo
de Instruccién Secundaria y Superior ds In Bendhlica
presentard cada dos afios a la consideracién del Poder
Ejecutivo, una lista de jévenes sohresalentes, de pre-
ferencia los que hayan concluido su carrera cientifica
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en la Universidad, que por sus condiciones especiales
de inteligencia, aplicecidén, moralidad v escasez de 1e-
cursos, merezcan ser enviados a Europa o a Estados
Unidos de Norteamérica a perfercionar sus estudies.
De dicha lista serdn elegidos los tres que a jnicio d-l
Poder Ejecutivo deban ser por dos afios agregados de
Legoacién, con la dotacién correspemdient= a Oficlal
de Legaci6n®.

XXVI

En el afio 1906 Soca alcanza cl honor que le ha
causado tanta irritacién y tanio di-2oto, eca Presiden-
cia del Senado que ha constitnido su méxima smbimdn,
Ei histomiador norleamericano Milion Vanuer, que
ha reunido tan minuciosa documentacién sobre Bat-
e, "™ ha acummulado todas las relevencias para exph-
car como esta vez, inleresado Batlle en que no sea
reelecto el Dr. Juan Campisteguy, Presidente del Se.
nado, inclina decididamente toda su influencia a ta-
vor de Soca, que es {al fin! electo por nueve votos
contra ocho, Ya estd ungido vice-piesidenie de la Re-
publica, titulo que lo ha seducido en tal forma que,
cuando diez aftos después tiene, de acuerdo con las
exigencins academlcas, que presentar el resumen de
sus méritos y servicios a la Academia de Medicina
de Paris, pone tras su nombre: “senador. antiguo vice-
presidente de la Repiiblica™, Pero al fin del afio cesa
su periode senatorial. En 1907 deja de ser legislador.
En mayo dche renovarse también el Rectorado de la
Universidad. Son electos para integrar la terna que
debe clevarse al Poder Ejecutivo, los profesores de

59 DMilton I. Vanger, Josd Betlle y Orddéfaz, Buznog Ailres,
1968, pég. 219
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Derecho, Dr. Duvimioso Terra, de Medicina, Dr.
I'rancisco Soca, y de Derecho, Dr, José H. de Freitas.
La eleccién se celebra el 1% de mayo de 1907. El
Poder Ejecutivo, a cuya cabeza actia un ilustre uni-
versitario, el Dr. Claudio Williman, elige a Soca, gue
presta juramento como Rector de la Universidad el
29 de mayo de 1907. Desempefid poce tiempo sus
tarcas de Rector, porque el 5 de febrero de 1908
fueron aprobados sus poderes de Representanie por
el Departamento de Canelones. ®® De su corto pasaje
por el Rectorado ha quedado el discurso en el Pri-
mer Congreso de estudiantes americanos que, por
, iniciativa de Héctor Miranda, tuvo lugar, con brillo
nunca igualado, en Montevideo. La ceremonia inau-
gural, que tuvo lugar en e] Teatro Solis, fue un torneo
orzlorio en el que, ademis del discurso del Rector
que figura en ests seleccion de obras de Soca, se es-
cucharon los de Héctor Miranda, Qscar Fentecilla.
chileno, y Mauricio de Lacerda, brasilefio, que causa-
Ton sensacién.

En estos afos, 1906-1908, la actividad intelectual
de Soca es ilimitada Alcanza, en la Clinica Médica,
real esplendor; publica varios trabajes en los revistas
cicntificas francesas de mayor categoria. Como siem-
pre. en su falta de interés por las publicaciones en
las revistas de medicina rioplatense, -consigue que la
inmensa mayoria de los colegas locales no se enieren
de sus trabajos porque las revistas europeas estdn poco
difundidas en nuestro ambiente y la seccidn revistas
de la biblioteca de la Facultad estd en el periodo de
formacién. Algunos de esos trabajos son originales
—recordar la divisién que é&! formulaba— y otros

60 Archivo de la Univeraidad, "Yontevideeo Coplador 1007
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traducen largas y cuidadosas observaciones. 8 De al-
gunos de ellos —las dos memorias sobre las rela-
ciones entre el asma v la tuberculosis— &l mismo, tan
exigente, ha dicho: “creo que son mis mejores titulos
cientificos”.

XXVII

Esa misma prodigiosa fecundidad se manifiesta en
su labor lepislativa, Donde aserma un asunto de in-
terds geneial Soca interviene. o es el parlamentario
charlatén que simula o siente nccesidad de prodigar
su intervencién en cualquier debate sin aportar mias
que su pasion o la evidencia de su superficialidad.
Los anales legislstives que hemos consultado, contiensn
Ia verz1an de los discursos de Snca, de sus intervencio-
nes menores, pero ademds, en sns libretas de apuntes
tropezamos a veces con algin borrador gue nos im-
presiora por su fiescura y nos seduce con el encanto
de poder seguir ese pensamiento que se nos muestra
cada ver mas aeil. Se discute la Jey e farmacias. Hay
que eomprender qué era la farmacia hace sesenta afios.
Inevistentes los lahoratorios que le han devorado su
real actividad, la farmacia, o mejor, el fermacéutico,
era la ayuda esencial para la terapdutica que el médico
consignaha en sus revetas que habia que redactar y la-
borar: el papel del clasico “boticario” no se reducia a

81 Dr Fromelceo Soeca, La rougenr permenente de la peau
daxns meuffisanece surrénale Tribune Médicale, 19 janvier
1007, Les pard? jsies de la bZquille. Nouvelle Iconogranhie de la
Sclpeiranc, LA™ T1, 1006, Sur un cos d’érytheme noueux ayant
durd i2 evs. rudre per les lajections wnirgveilneuses de sul-
fote de qermine Archiwwes des maladies cutandes et syphiliti.
vLes 10908, Les v poris de Pasthime ¢t la tuberculose Archi-
pag goncpalos de TTédecine, 18te Mémotse, pAg, 1601, 1906, Ran-
ports d- Uo~thme et Io tuberculose, Asthme foustrd, Asthme
s'ggrmdu.:c 2eme. Mémore. Archives Géndrales de Mddecine,
1607,
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la agobiante tarea de bajar de una vilzina una caja e
un frasco que contiene los medicamentos. como se baja
una caja de zapatos o un juego de vasos de un e-cante,
Sélo asi se comprenderd el discurso que, esquelética-
mente, hemos de exlraer de su borrador, siempre tan
sin correcciones en su incomparable espontaneidad. %

El-21 de octubre de 1609 la Camara de Represen-
tantes considera el tema. “Yo no tengo nada que decir
sobre el proyecto en general, manifiesia Soco. porgue
me perece que debe aprobaise: pero en el articulado
hay un exceso de cela por los farmacéuticos. que dehe
corregirse, y yo c¢rco que podria darle zlounss iders
a la Comisién, si me oyera™. Después de enuncier sea-
gatas consideraciones sobre ¢l proyecto, insi=!ié ¢on
humildad: “Yo por mi parte, si se me Hamora, me
compromeio a comumnicarle todo cuanto sé de prictica
en estas cosas, que no es poco. Todos los que semne
médicos sabemos muchas cosas a ese recpecto”. Este
es el origen de la exposicién conlenida en la lihaein
de apuntes aludida, de las referencias y aprec.aciones
de Soca schre el proyecto de reglamentacion de lns
farmacias, convertide en ley el 25 de alril de 1710,

Desde el principio Soca juega con el tema: “Malos
vientos corren, segiln parece. para todo el que sea
osado & combatir-a los sefiores hoticarioy, mis ami-
gos, al fin y al cabo. ;Qué hubiera =do de mi sin
ellos? Esta vez triunfan en gran estilo, como dicen
los franceses v vo, que estoy frente a ellos, yo que
voy a combatirlos, casi me alegro, La amistad libera
extrafias hatallas & la justicia en nuesira propia alma.
Pero observo que los sefiores diputados me com-

62 Museo Historico Nacional, Montevideo, Coleccion de Ma-
nugeritos. Tomo 1560
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prenderin apenas. Me explico, pues, Ellos me han
dicho solemnemente: renunciad & combatir a nues-
tros amigos, siquiera sea porque vuestra derrota es
segura, Nosotros hemos visitado a los diputados, los
hemos convencido y tenemos el voto de la mayoria.
Llezamos, vimos. vencimos. ;Es esto verdad? Yo por
m1 parte no necesito ni siquiera saber nada. Tengo
una causa que defender e iré adelantz, La victoria,
la deriota, son cosas secundarias. Ademas tengo una
gran confianza en el buen sentido, y la liberalidad
profunda de esta Cémara. Las promesas de votos
acusan conviceiones respetables y las convicciones pue-
den modificarse v tal es su destino natural, con los
hechos y los razonamientos. Estudiemos desde luego
el ambiente, cosa necesaria porque toda ley debe adap-
taxse al pals con sus condiciones econdmicas, finan-
cicras. sociales, profesionales”... “Las farmacias de
nuestro pais pertenecen por -un poco menos de la
mitad a farmacéuticos y por el resto a particulares
con un regente farmacéutico que es el dnico respon-
sable de las operaciones de la Farmacia. ;Qué resul-
tados ha dado hasta aqui este sistema mixto? Hay la
costumbre de decir que muy malos. Los que esto
afirman piensan mal lo que dicen y se dejan Ilevar
por un prejuicio que anda en el aire, arrojado por
no sé¢ quién. Como la calumnia viajera, venticello
imparcephible al principio, ruido incémodo después y
estallido universal ciego e incontenible al fin. Yo, que
no me dejo envolver por esos rumores vagos, por esas
afirinaciones sin autor y juzgo por mi mismo y pien-
s0 por mis sesos, y tengo detras de mis afirmacio-
nes velnte anos de practica y la masa imponente de
ciento cincuenta mil recetas ejecutadas por nuestros
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boticarios, yo dige lo contrarioc y lo digo con la
intima energia y la conviceién més profunda, yo digo
que nuestras farmacias son excelentes y que en estos
veinte afics de experiencia no he tenido ocasién de
quejarme diez veces de nuestras farmacias y que ja-
., mas he tenido ningin incidente serio, absolutamente
ninguno. Yo no les digo que he sido engafiade. Yo
sé mil oficic y si el medicamento no correspondiera
gl efecto buscado, ruego a la Cimara ecrea que yo
sabria descubritle.” *Lo que yo digo lo dicen todos
los médicos habilmente interrogadeos. A la primera
pregunta todos respenden: mal, pero yo les he repli-
cado: ;ha tenido Ud. incidentes, le han fallado a
Ud. los medicamentos? Y todos tienen que respon-
der que los incidentes son rarisimos y que la mala
preparacién no es mas rara que en ningun pais del
mundo. Y yo afiado, la denuncia por envenenamiento
debido a la torpeza del faimacéutico es infinitamente
rara.” Aquf no se llega a hablar de semejante cosa
ni por excepcién. “Es probable que, 2 menudo, a causa
de la competencia, alteraran algo las dosis, pero esto
sucede con la farmacia cuyo propietario no es farma-
céulico, y aun en aquéllas cuyo propietario es regente.
El mal no estd en la regencia: el mal esta en el exceso
de farmacias y es actualmente inevitable o, mejor,
tiene un remedio duro: la limitacién de farmacias,
Pero al llegar a este punto protestan vivamente los
farmacéuticos”. Siguen rellexiones sobre los prin-
cipios morales de los farmacéuticos, sobre las di-
ficultades del negocio. Habla con exaltado liris-
mo del heroismo de la profesién de médico y con-
cluye que si hay inmoralidad entre aquellos también
suele haberla en nuestras filas. “Los farmacéuticos
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recalcitranies no se dan ficilmente por vencidos. Hs
imposible que una larmacia sin farmacéutico pueda
andar bien y andari mejor si pertenece a larma-
céutico...” “El delegado del Centro {armacéutico se
en:regri en I Cnmuon a nna aizumenlacién oscura,
de la cna! r“rcce suroir que sa'o los farmacéyticos
serlun rzmam,q de anahmr cicria =u5tanc:l‘. antes de
librarln ol pahiro, Exo en g overt ez 070 Apeit
del re .gwt:. 51 ha de legislaise snbre este asunto,
piartea las cuatro situscioncs que pueden presentarse
en lzs farmacias: “1° Kl sistema de la Libertad abso-
luta; 22 El sistema de 1z regencia; 39 El sisterna de
la propiedod paceial: 49 Ll sistcma de la propiedad
total” El piimerc “ha existido siempre en Estados
Unides v sélo desde hace alginos afios se ha some-
tido el ejcrcicio de la farmacias a alguna reglarnen-
tacién. Lxiclc también en alguncs Estados del Brasil
¥ en otros paises. Yo no creo deha discutirlo porque
no cor.csponde a nuestra vida ni se encuentra en el
conjunto de nucstras leves.” Desarrolla el tema del
interss social de la farmacia, de la complejidad de
la farmacia vy su impottancia, de poner, tal vez, un
limite a la prohiibicién del comercio hibre: “debe acor-
darse tode lo que la defensa social mas rigurosa
exija. nada mds. Debe acordarse todo lo que sea
necesatio, pero nada mas que lo que sea suficiente™,
Analiza cata idea: “Hay pues, una primel:z facela a
tener en cuenta, la bbeitad del comercio, la absoluta
likertad da los habitanies de Ia Repiablica de empren-
der lo qgue crean conveniente”. “Otra facera conside-
rable es el Jarmacéutico. Este es, por decirlo asi, un
instrumento de policia sanitaria y por consiguiente un
facior considerable de defensa social. Una lay regle-
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mentaria de farmacias debe teneilo en cuenta en pri-
mer término, Pero es necesario no ir més alla de lo
justo, es necesario no hacer una ley de defensa pro-
fesional en vez de hacer una ley de defensa social™.
“Debemos dar gl farmacéutico tedo lo que la salud
piblica exija: nada menos pero nada més. Su destino
profesional no nos interesa sino en tanto que estd
encadenado a la defensa social”. “Tercera faceta inte-
resante es el dependiente de farmacia. El dependiente,
cuando la prictica lo ha hecho habil y compelente,
es una de las fuerzas ds la farmacia”. Estudia y elogia
1a tarea del dependiente *ultrajado por la pretencio-
ga e initil suficiencia del farmacéutico”. “Debe con-
templarse su situacién”. “Esto sentado, ;cudl es el
mejor de los tres sistemas indicados?: ;el de la re-
gencia, el de la propiedad parcial, el de la proviedad
exclusiva?” Analiza con calma las ventajas y los in-
convenientes y se inclina a pensar que el sistema pre-
ferible es el de la propiedad parcial por parte del
farmacéutico, mencionando las formas diversas en que
puede intervenir con su parte de capital: ctmo o im-
perioso es el aspecto de defensa de la sociedad, busca
la responsabilidad del farmacéutico respaldada por la
sofidez de su posicién en la propiedad de la farma-
cia, de que no disfruta el regente, Rechaza la pro-
piedad total. que excluye al farmacéutico pobre. Es
sorprendente verlo moviéndose entre las situaciones y
Ios soluciones, agil, previsor, interesado por el asun-
to y preocupindose de las posibilidades de los co-
laboradores secundarics.

Su caracteristica es el agotamiento de los temas: en
tiempos de Cuestas, ante un proyecto del Ejecutivo
destinando unas decenas de miles de pesos para cons-
truecién de un grupe escolar en la eapital, asunto que
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cicrtamente no le es familiar como pudiera decirse
del de la organizacién farmacéutica, sostiene una po-
lémica en Cémara con el Dr. Carles A. Berro, que
se opone, porque quiere hacer mas escuelas rurales.
no urbanas, Su andlisis del analfabetismo y de sus
causas verdaderas, es sutil: la sagacidad de Soca de-
senvuelve argumentos. Berro presenta estadisticas que
Soca pulveriza, porque, ademis, dice de la estadistica:
“se le puede hacer decir todo lo que nuestros prejui-
cios ven en ella. Son cuerpos sin almas. Cuando han
surgido brufiides y enhiestos de los célculos més com-
plicados. es todavia necesario infundirles el espiritu,
es decir, interpretarlos, investigar las influencias a me-
nude vscu.as que las han engendrado”. El Dr. Berro
opina que “el analfabetismo depende del escaso nd-
mero de escuelas rurales: no cuenta las escuelas va-
cias, simplemente porque no guieren ir*. Analiza el
problema —primeros afios de este siglo— de las dis-
tancias de las escuelas: acumula a su vez porcentajes
estadisticos del alumnado y concluye, con su firmeza
habitual: “‘El factor méds importante, sin duda alguna,
de la despoblacion de nuestras escuelas rurales y, por
consiguiente. del atraso e ignorancia de nuestra cam-
pafia, es la violacién perpetua y casi inevitable de la
ley de educacién comin”. “Interréguese a los maes-
tros rurales: la causa es simple, precisa e intergiver-
sable: los padres no quieren mandar a sus hijos a
la escuela, Y no hay medio serio, por el momento,
de obligarlos a cumplirla”. Y como toda la oposicién
de su contrincante radica en que considera que en
lugar de edificar un grupo escolar montevideano,
como proyecta Cuestas, han de emplearse las sumas
posibles para construir escuelas en campafia, Socs,
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con ese don de elocuencia que jlumina todos sus
discursos, dice: “jPor qué ha esperado hasta zhora,
8i lo creia tan importante, precisamente, cuando surge
un proyecto util v concreto? El problema de la es-
cuela rural seria de una dilacién enorme. ; Por qué una
idea noble y grande ha surgido asi, de improviso,
como argumento contra esta idea tamhién noble y
grande, espontanea y querida? En resumen, el doctor
Berro se niega a votar un progreso cue se nos ofrece,
en nombre de otro progresc que nadie nos propone”,

Son largas estas transcripciones, pero si no las
hacemos traicionariamos la exposicién del pensamien-
to de Soca: su figura se completa. Seria, creemos,
deplorable acallar todas estas manifestaciones de un
talento, cuya revelacion acrece con el material que,
gin preocuparse de él. ha dejado. Como ha hecho el
Profesor Pivel Devoto en la inimitable vida de Fran-
cisco Bauzd, es preferible dejar hablar al protage-
nista antes que acumular juicios criticos o disquisi-
ciones que en manera alguna tienen el caricter vivido
que ilustra todas estas actuaciones, Por eso no teme-
mos abrumar esta exposicién con citas que no pueden
omitirse. En este afio 1907, alrededor del cual va-
mos escalonando trabajos, el Presidente Williman, un
gran Presidente, gran universitario, profesor infatiga-
ble, decano, Rector, eleva al Parlamento, con su Minis.
tro de Indusirias e Instruccién Piblica, Gabriel Terra,
un hombre de despierta inleligencia y de inici-twva.
un proyecto con reformas a la Ley Univeretoria
que, creada por la accién sin par del Dr. Visquez
Acevedo, ha presidido la evolucién claramente ascen-
dente de la Universidad de la Repdblica. Williman
envia el proyecto de reforma el 24 de mayo de 1907.
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Se diseute largamente: la Jey orzinica resultante lleva
la fecha 31 de diciembre de 1908, %3

XXVIII

El arquitecto Tosé Claudin W.lihnan. al reeefiar la
nutrida vida piblica de su ilustre padre, resume en
forma concreta las tres o cuatro id=as fundamentales
que campean en el proyectn, y sefiala, en las amplia-
ciones propuestas a la ley de 1883, el aumento de la
autonomia universitaria. el anmento de la autonomiz
de cada Facultad, la intervencién de los estudiantes
en ¢] gobierno de la Universidad. En la invalorable
documentacién del Museo Histérico Nacional aparece
el borrador de lo que Soca va a .xponer sobre asun-
to tan importante: Soca es Rector en el momenta
de entrada del proyecto a las Cimaras, pero desde
febrero de 1908 es otra vez diputado y tiene todo el
afio para intervenir. Lo hace con su calor —si se
quiere con su exageracién— de costumbre. Dicen sus
apuntes: “Hay en economia politica un principio fe-
cundo entre otros: el principio de la divisién del tra-
bajo. Ese principio podria formularse asi: aplique
cada cual sus facultades y dirija cada cual su accién
a las cosas que le son familiares y a los asuntos que
conozca a fondo y pueda abordar y analizar con se-
guridad y perfecta competencia: deje a los demis las
demés ramas del trabajo. Asi, de todos esos esfuerzos
parciales sabiamente combinadoes, arménicos y concu-
rrentes, resultard la buena economia social, la for-
tuna piblica y privada, el bienestar y el progreso

83 José Claudlo Williman, Ei Doctor Claudio Willtmnen. Su
vida piiblica,
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de Ios pueblos. Y este principio es verdadero y s
elemental en todos los Grdenes de la ciencia y la acti-
vidad humanas. Que cada cual si quiere ser fuerts,
haga s6lo lo que sepa bien vy haya hecho muchas
veces. Fuera de esto no hay mis que error, dolor,
ruina y resonantes fracasos. ;Quién concibe a un abo-
gado curando enfermos. a un inzeniero defendiendo
el honor o la fortuna, a un médico echando puentes
¥ levantando torres?” En violacién de esos princi-
plos “vemos una corporacién abizarrada, compuesta de
abogados, médices o ingenieros, dirigir los destinos
de la Universidad. no sélo en lo gue se relaciona con
las leyes de pedagogia sumerior, que son comunes a
todas las clenclas. no sélo en las reglas y procederes
administratives que son comunes a las diversas Fa-
cultades, sino en cunanto resucive a diario los més
vastos, los mas abstrusos como los mds simples pro-
blemas téenicos que son especisles. particularisimos,
exclusivos de ecada Facultad y de coada ciencia, es
decir que resuclve a diario gravisimas cuestiones en
ciencias de que no tlene las mdis elementales nocio-
nes la mayoria inmensa de sua miembros”. “Veamos
de cerca lo que pasa cn el actual Consejo Universi-
tario: puedo decirlo con eierta autrridad por haber
presidido alglin tiempo sus sesiones y haber pasado
por todas las apgustias v tedos los conflictos de con-
ciencia en que viven perpetuamente sus muy hono-
rables miembros. Se abre la sesién. El Decano de
Medicina propone una cosa muy grave y una cosa
muy simple, al menos en la apariencia: un nuevo
plan de estudies, el nombramiento de un profesor.
El Decano desenvuelve con elocuencia y vasta erudi-
oifn sus principios pedagfgicos y demuestra gin ré.
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plica que la suerte de la Facultad esti encadenada a
sus planes salvadores, que si no se adoptan es el de-
rrumbe y es el fin de todo, Y si alguien observa que
es el décimo plan que ha visto defender en poco
tiempo y siempre con el mismo vibrante entusiasmo
y siemprs con las mismas previsiones apocalipticas,
una réplica técnica fulgurante lo derriba. ;Qué pue-
den hacer los abogados, qué pueden hacer los inge-
nieros que escuchan un lenguaje que no compren-
den? Unicamente votar, tinicamente asentir a lo que
pide 0 manda el Decano desde lo alto de su autori-
dad y su indiscutible competencia,.. Y ahi tienen
Uds la Facultad de Medicina entregads a los suefios
o las fantasias, acaso a las pasionrs o a las secretas
ambiciones de un sole hombre, La Facultad es un
unicato™.

Insiste con su tesén persuasivo, y desarrolla la idea
de que asi, la Universidad descarga en un solo hom-
bre problemas fundamentales. Se le ocurre entonces
que por la forma de integracién del Consejo Univer-
eitario puede llegar otro médico, Divergencia entre
los dns: “;Qué hace el Consejo? ;Decidir entre los
dos?” Demostracién de que los abogados e ingenie-
ros no pueden intervenir en un caso como el plan-
teadn. Y para lox que creen que las cosas pueden
solucionarse con el buen sentido: “facultad peligrosa
entre todas Aplicad el buen sentide, el simple y de-
samparado buen sentido a las cosas de la ciencia y
veréls a gué desastres se aboca vuestra accidn ciega
e inconsulta. Curad enfermos con el simple buen sen-
tido y morirdn todos si os falta la experiencia v la
clencia profunda; elevad monumentos y os aplastaran
bajo sus ruinas, jAh! la ciencia y la vida aserian c6-
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modas si el simple buen sentido pudiera conducirnos
¥ superar todos los obsticulos. Pero 2] buen sentido
no es mis que la facultad —una facultad maestra,
una facultad decisiva, sin duda—-, de aplicar los prin-
cipios de la ciencia y los datos de la experiencia a
las oscuras-realidades, Los que se parapetan detris
del buen sentido para juzgar de cosas que no cono-
cen son a menudo pedantes peligrosos o buenas gen-
tes que no tienen idea alguna de las méis elementales
exigencias del método en la investigacién de la ver-
dad”, “;La eleccian de un profesor! Los cdnones retan
en regla, las sefioras le han hecho una reputacion,
los hombres. como siempre, han seguido: el hombre
es intangible. El Decano, excelente hombre v excelente
amigo propene. ;Quién se atreveria a violar una ma-
jestad consagrada por el asentimiente universal? No
queda sino votar. ;Cudl de esos buénos sefiores que
no son médicos puede oponerse al nombramiento por
razones médicas? Votan, pues, sin saber lo que hacen
y resuelven los conflictos de conciencia que el caso
suscita dejando al Decano la responsabilidad entera
de su propia accién: es decir, no votan, que la eleé-
cién es una parodia y que resurge més fuerte, mis
exclusivo y mis absorbente que nunca el famosisimo
unicato. Pero un médico se levanta y dice sin vacilar
que ese hombre es una invencién social y la pro-
puesta debe ser rechazada, Y alega razones mas mé-
dicas, graves razones médicas, El Decano replica y
exhibe la lista de sus titulos y sus trabajos, trabajos
médicos, titulos médicos y los discute con razones
médicas, contra-réplicas y nuevos hechos y nuevos
juicios y nuevas razones estrictamente técnicas y rigu-
rosaments médicas, Y en este barajar de hechos se
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ha tratado siempre de fisiologia, o patologia, o eli-
nica, o dermatologia, o cirugia v ohstetricia, ciencias
que el Consejo no conoce. clencics e las que el Lo
sejo no tiene las noclones mas elzwenitles, Es gne en
realidad, para jnzear con acierro a un profesor se
precisa saber casl tanto como él mismo, ;Qué hacer
pues en medio de este mundo d2sconocido y de esta
ardiente controversia en una lengna casi extranjera?
Pues no votar o mejor votar vaciando su conciencia
en la conciencia del Decano, votando lo que propons
el Decano que parece ser v es realmente el 6rgano
még autorizado. Y es a esia abdicacién que se Hega
casi giempre si bien con nobles protestas que no pue-
den menos que cscapar a las aimas honradas. y alti.
ves en estos dolorosos conflictos de la conciencia, Y
esto no ¢s fantasia, es la pura realidad vivida. Yo he
oide exclamar muchas veces a los m&s nohles y pu-
ros entre los miembros del Consejo, y cito al doctor
De Maria, ques puede servir de modelo: “yo no puedo
votar sino por autoridad, vo no puedo votar sino
lo que el Decaro aconseja™. ¥ ¢l unicato resurge en
este asunto tan simple, mis fucrte. mas voluntario v
més despdtico que nunca”. Soca insiste en destacar
cudl es la situacion del Consejo actual. Y observa que
se aduce que “ese sistema que pretendédis absurdo y
hasta extravagante ha dado resultados maravillosos.
Comparad la Universidad de nuesiros dias con la an-
tigna Universidad pintoresca en que los viejos han
pasado tantas horas amables, En la antizua Universi-
dad todo se limitaba a algunas nociones de ciencia
muy sumarias, y sobre todo, absolutamente tedricas,
v a la ensefianza dcl Derecho. En cembio, en el pre-
sente, jqué vuslo, qué amplitud, qué fuerza y qué
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arandeza!”. Continfa el elogio de la evolucién y ere
cimiento universitarios, notorios, naturalmente. Llega
a alirmar, que “la Universidad ha aleanzado el vuelo
magnifico de los Gltimos veinte afivs & pesar del Con-
sejo Universitario, por la sola expansifn de las fuer-
zas naturales de la Repiiblica”. Dasarrolla ecte tema.
Formula la comparacion de las épocas pasadas y de
las actuales: “Veamos como ejemplo la Facultad de
Medicina, Hace veinte afios las cétedras de la Facul-
tad de Medicina eran lo que =e llnm= res nelhe v ol
primer patin podia aspirar a la n+lilisimn invea.
dura porque faltaban por completo los hombres”. Des-
cribe luego el surgimiento de los elementos nuevos
que han llevado la Facultad a sltcs planos. Muestra
la lucha por las catedras: “Ahora los hombres so-
bran. Hace falia a los Consejes la ponderzeidn, el
espiritu de justicia, y, sobre todo. lz altisima v espe-
cial competencia”. Y ahora qus hay que elev’r con
cuidado frente a muchos candidotos, lna Conssizz de-
berdn ser especializados. Tasa lo mismn en la Fa-
cultad de Matematicas: “Los profzgores = han im-
puesto siempre por imperio de la necesidad, Los pro-
fesores se han nombrado casl por si mizmos, pero esa
Facultad ha hecho progresos tan zorprendertes, y to-
davia mds ripidos que la Facultad de Medicing, ¥ va
le hace [alta un Conscjo especial”. Y en Veterinaria
y en Agronomia, Facultades jévenes, hay que trasr
profesores extranjeros. Y resurge aqui de nuevo y
en muy graves circunstancias ¢l eterno unicato en que
se resuclven slempre nuestras vetustas instituciones
universitarias. “El Consejo no ha hecho atrocidades
gracias al tino de sus componentzs. Cambio de cir-
sunstancias. La reforma se impone, Ne hay ninguuoa
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razon cientifica ni légica ni histérica para conservar
una organizacién tan aresica. ;Cémo reemplazarla,
cdémo orzanizarla?” “Nada es mAs sencillo, dando & las
Farultades su auntonomia, adoptando las férmulas cuya
ev~elencia ha demostrado la experiencia universal, las
férmulas que han adoptado definitivamente todos los
pa‘ses civilizados de la tierra sin excepcién ninguna,
entrerar el gobierno de las Facultades a sus proplos
miembros, es derir. a sus profesores, que son los
mds antos, los més interesados y serdn sin duda sus
més vigilantes directores”. Discute luego si todos los
profesores pueden formar el Consejo: dificultad de
reunir erierpos tan numernsos. los menores asuntos des-
piertan debates interminables: los més vivaces se apo-
derarian del Consejo. “;Cémo obviar la dificultad?
Como lo hare el proyecto de la Comisisn: con un Con-
sejn compuestn de un nimero reducido de miembros
que tenea la delegacion del respective cuerpo ense-
nante o al menos del cuerpo médico nacional o cuer-
po de abogados o cuerpe de ingenieros nacionales”.
“Fate es el punto doloroso, el punto grave de esta
cusstion  ¢De dénde deben proceder los Consejos?
;Del cueipo ensenante, del cuerpo de profesionales?
La piimera solucién parece la mas racional. ;No es
éata la ley del gobierno auténomo de las Facultades?”
Desenvuelve esta idea con ese poder de analisis que
valota los mas recénditos resquicios de una opinién
o de una hipdtesis. Expresa quiénes son los que cono-
cen la Facultad. No caben electores ni elegidos fuera
de ella, Otra razén, la competencia. “Fuera de la Fa-
cultad hay a menudo hombres eminentes y aun en-
teramente superiores, pero brillan en oiras esferas y
en otros escenarios. No son casi nunca especialistas
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en la téenica de la ensefianza. Pare gobernar una
Frcultad es necesario tener principios y tener uma
experiencia vasta, una Iuminosa experiencia. Y para
elegir hombres es necesario conocerlos. Y los hom-
bres o neo son nada o son ideas, métodns, sistemas
4Y quién podré llenar estas exigencias como los miem-
bros mismos de una Facultad?” Otra idea a desarro-
llar en piginas martilleantes, hasta que salta otra po-
sibilidad: hay quienes sostienen. afirma Soca. que
los Consejos deben ser elegidos por la Sala de Doe-
tores de las diversas Facultades. “La Sala de Docto-
Tes me parece ser una entidad frustrdnea, acaso li-
geramente fantdstica. Legalmente se compone de to-
dos los doctores de las diversas Facultades y si asi
fuera tendria sin duda cierta autoridad, la autori-
dad del nimero, que es siempre un factor conside-
rable en todos los problemas humancs v en este caso
muchis'mo més, pues se trata de puros intelectua-
les”. Pinta la desvinculacién de los eraduadoes. obli-
gados por las peripecias de la vida Carecen de com-
petencia por su alejamiento. “El talento no basta y
se necesita en mi concepto una competencia técnica
enteramente especial, Esto es de toda evidemcia tra-
tandose de los miembros del Consejo, que han de
resolver a menudo los més graves problemas de pe-
dagogia superior que puedan ponerse a la inteligen-
cia humana”. “Elegir a un hombre es elegir un sis-
tems, es marcar un derrotero, es decidir del porve-
nir entero de una Facultad”. Y ;quién que viva fuera
de la Facultad puede hacerlo? Se ha argumentado
que la Sala de Doctores sigue la opinién de los pro-
fesores, que hay que conservarles la ilusién de que
intervienen en estas graves cuestiones: “se dice aun
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pomposamente: la Sala de Doctores es la libertad y
la tradicién™. “;La libertad? La libertad si no me
equivoco es la facultad de obrar segtin nuestras ideas
¥ nuestros sentimientos. La lbertad real viene del
pensamiento; de la pasién sflo viene la esclavitud.
;Hay un voto mds puro, mas independiente, mis ex-
trafio a todo compromiso que el de los profesores,
hombres en general libres por el pensamiento y por
la posicidn social? ;Y el voto de la Sala de Doctores
no es, en general, un voto de pasién o de sentimien-
to, pasion o sentimiento nobilisimos, y respetables
pero pasién y sentimiento al fin? jNo! La libertad
nada tiene que ganar con el voto de Ja Sala de Doe-
tores ni nada tiene que perder con el voto de los
cuerpos profesorales”, Analiza liricamente lo que sig-
nifica: “El que se sienta se duerme v el que se duer-
me se- muere, decia Larrcy al describir la retirada
épica al través de las h=ladas estepas de Rusia”. “La
Sala de Doctores es una tradicién.” Por lo demas la
Sala de Doctores es una ivstiturién absurda que no
tiene su izual en el mundo. Algo parecido hay en
Inglaterra, pero las instituciones universitarias de es-
te pais son especialisimas y entcramente inaplicables
a nuestro medio ¥ a nuestro temperamento. Asi, pues,
yo creo que la Sala de Doctores no debe ser el cuer-
po clector de los Consejoy de Facultad, al menos el
cuerpo principal. Este debe estar formado por el cuer-
po de profesores y servidores técnicos de cada Fa-
cultad, “No chstante yo he admitido con mis colegas
de Comisién que una pequefla minoria de miembros
del Consejo sea elegida por la Sala de Doctored y
los estudiantes. Yo podria decir que se trata de una
trapseccion con mis colegas de Comisién pero ese
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no haria honor ni 2 mi lealiad ni 2 mi fro.sreza,
Yo creo que la Sala de Doctores puede y debe elegir
uno o dos de los miembros del Consejo, ¥ no hay en
esto contradiceién con todo lo que he dicho o, mejor,
hay sélo la contradiccién que existe a menude en
las cosas humanas y que los hombres de sentido pric-
tico aceptan sin pesar porque os un posinizdo de
la realidad”. Explica por qué se puede hacer esta
concesién a la tradicién. “Se ha hecho a los Con-
sejos de Facultad una objecién aparentemente grave
que han repetido al unisono todos los sefiores ree-
tores consultados por el doctor Salterain. Una Fa-
cultad dicen, es una especie de Iglesia dentro de Ia
cual los intereses comunes crean a menudo antago-
nismos intransigentes y dsperas rivalidades, Seduc-
cién de un hombre superior sobre los cerebros co-
munes, conjuracién de los inferiores contra la supe-
rioridad del talento, luchas abiertas o subterraneas
por la fortuna o por la gloria, por mil razones y de
mil modos legan a formarse a veces camarillas...”
Analiza la idea y la rechaza. El equilibrio vendra
por parte de los representantes ajenos al profesora-
do. Sigue una extensa disertacidn sobre la clencia.
Censura las especializaciones que podrian surgir de
los Consejos. Hace el anilisis de la especializacion.
No es que la especializacién sea un mal. “Lejos de
eso es un inmenso instrumento de progreso y un
postulado inevitable del gigantesco desenvolvimiento
de la ciencia moderna, que no cabe ya en ninglin
cerebro humano; pero es preciso no olvidar los prin-
cipios, no olvidar las ciencias madres hacia donde
han de gravitar todas las especializaciones”. “Se¢ re-
slaman sabios que piensen, decia un autor alemis
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al estudiar la instruccién superior de su patria, Y
otro concluin: la especializacién es la maldicién de
Ia ciencia alemana.” “No queremos crear Facultades
arcladas que se particularicen, foco de ideas mezqui-
pas v particularistas”, “El Consejo Universitario ten-
dra a su cabeza un Rector que es el jefe de la Uni-
veisidad y como su representante legal. Hemos que-
rido que €se sea uno de los caigos mas elevados del
pa‘s”, “El Rector debe ser uno de los tres o cuatroe
grandes dignataiios del Estado”. Hace notar que
nuestra Universidad es una Universidad del Fstado,
paga por el Estado Discute la mindiscula intervencion
que se da al Fjecutivo en la deaignacién de Rector.
Estudia la posibilidad de que la Sala de Doctores
pudiera elegir al Rector. “Creo haber demostrado
la Incapacidad ahsoluta de la Sale de Doctores como
cuerpo elector de autoridades universitarias, es decir.
de Consejos parciales. ;Tendria capacidad para ele-
gir Rector? Seria sin duda cosa mas simple que ele-
gir Consejos, Pero jpor qué conservar a un cuerpo
tan eviravagante una funcién tan considerable? ;Por
qué salirse de las reglas absolutamente universales?
En el mundo, los Rectores se eligen de muy diversas
maneras pero Jamas por la Sala de Doctores si se
exe~phita acaso Inglaterra, euva ovganizacién univer-
sitaria casi privada es inaplicable en nuestros paises.
En Francia lo elige el Poder Ejecutivo, en Alemania
el ruerpo de profesores de las diversas Facultades.
en Suiza las Facultades a propuesta del Gobierno
cantonal.” “Hay una razén mayor que no debo omi-
lir* la Sala de Docteres ha elegido hasta ahora casi
invariablemente el candidato del Poder Ejecutivo™.
Entonces, ;para qué conservar esta parodia de elec-
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cion? El cuerpo de profesores seria sin duda un
cuerpo elector irreprochable. “Parece necesario dejar
al Poder Ejecutivo alguna intervencion de control en
esta Universidad del Estado. El Rector debe ser el
representante del Poder Ejecutivo en el Consejo Uni-
versitario”. “Francia, la Francia libre, la Francia re-
publicana, la .Francia latina, la Francia que es el
honor de nuestro genio y de nuestra raza nn elize as
a sus Rectores desde hace un siglo. ;Y le ha impe-
dido esoc ser el mds grande, el mis luminose foco
de ideas libres de la tierra?” 94

El debate sobre la ley que modificaba sustan-
cialmente la que, bajo el recto espiritu de Vdsquez
Acevedo dio dias de grandeza a la Universidad, eon
su Consejo Universitario pulverizado, se dirfa. por la
severidad del andlisis, a ratos sofistico de Soca. con-
cluyé al fin del afic 1908 con la sancién de la ley
tjue subsistié hasta hace pocos afios. No corresponde
discutir aqui semejante tema, pero el recuerdo viene,
irénicamente, a decir que ese Consejo Universitario
tan incompetente nombhrd a Soca, en 1839, Profesor
de Patologia Interna, en 1892 Profesor de Clinica de
Nifios, en 1896 Profesor de Clinica Médica, amén de
crear por su cuenta la misma Clinica de Nifios y la
misma Clinica Médica, como ereé la Clinica Quirdr-
gica que correspondi a Alfonso Lamas en 1896, co-
mo designé tres afios después a Luis Morquio cuando
la Clinica Infantil quedé vacante. Pareceria que aquel
Consejo tan incapacitado tenia alglin sentido para
elegir. '

61 Museo Histdrico Naclonal, Montevideo, Colsccién de Ma-
nuscritos. Tomo 1860.
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El mismo afio 1908, en que se discule tan larga-
mente la ley orgdnica universitaria, Soca se presenta
otra vez solicitando licencin ante el Consejo que pre-
side el D1, Pablo De Marfa. E1 6 de mavo {rrea uns
nota en la que dice: “Estudics v trabajos en que es-
toy empefiado me ponen en el caso de ausentarme
para Europa por algin tiempo. Solicito pues, al H.
Consejo que usted dignamente preside, una licencia
de seis meses a contar desde el 15 del corriente”. 95
Concedida, se embarca con su esposa v su hijita de
dos afios. Esta vez el viaje toma una amplitud ines-
perada, Va por primera vez a Alemania. Adorador
de Francia, ba vivido toda su vida parisiense en ol
ambiente hostil que ha agudizado la guerra franco-
prusiana de 1870.

Por eso tiene més significacion la carta que Soca
dirige a su hermano politico, el Dr. Juan Carlos Blan-
co (Injo) el 15 de octubre de 1908: “Reeibi su ama-
ble carta. La agradezco y hago una tregua en los
grandes estudios a que estoy entrcgado, pero contes-
taré en dos palabras. Mas tarde, cuando se aligere
mi trabajo, que es enorme por el momento, tendré el
gusto de departir con ustedes mas largamente sobre
estas cosas de Europa, sobre este pais prodigioso,
sobre esta ciencia, sobre esta cultura tan vasta, y
tan honda, sobre este arte tan fuerte v tan eficaz,
sobre este medio, sobre csta alma alemana tam ex-
trafia, tan nueva para nosotros que me parecen hom-
bres de otro planets, que son hombres de otra ra-

65 Archive de la Faoultad de Medicine, Mentevides Gar-
pata Nt 86,
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za”. % Ahi esti Soca otra vez, el clinico, el médico,
apenas pasados los ciucuenta afios v trabajando he-
roicamente en sus ciencias médicas que centralizan
toda su vida intelectual. Ahi esti Soca sincero, es-
pontaneo, que no prodiga elogios para los diarios,
pero que vierte en veinte lineas rigurosamente inti-
mas la impresién que Alemania le ha producido y
que puede resumirse en una palabra: deslumbramien.
to. El trabajo que aparece siempre como causa esen-
cial de sus pedidos de licencia, tiene esta vez un
destino mas alto alin que los que ya hemos visto pu-
blicados en las grandes revistas de Paris. Soca ha
merecido la distincién excepcional de que las dos so-
ciedades médicas mas ilustres de Paris, la “Société
Médicale des Hépitaux de Paris” y la “Société Neu-
- rologique” lo hayan desighade miembio correspon-
diente, La primera, selectisima, es inaccesible para
nadie, francés o extranjero, que no sea jefe de ser-
vicio de hospital; la segunda admite, igualmente, un
nacleo muy esirecho de asociados extranjeros. Soca
no tiene tiempo de presentar en persona un trabajo
que ha llevado. pero quien lo hace en su nombre, en
la “Sociélé Neurologique” se llama José Babinski.
Y mientras €l anda malgastando su tiempo, como
se ve, los Aichives de Neurologia de Rio de Janesiro
de 1909 publican un estudio de Soca sobre “La he-
miplejia deloresa.”” Soca. sumergide en tareas “enoi-
mes”, en Berlin, debe haberse encontrade alli, pro-
bablemente, con alguien a quien él distingue muchi-
stmo, demostrdndolo con el discurso con que lo ha
despedido en Monievideo al emprender, su discipulo,

66 Documento facilitado por el Dr. Juan Cerlog Blance
Acevedo,
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viaje a Europa, enviado por la Facultad de Medicina.
El Dr. Angel Carlos Maggiolo, un alto valor intelec-
tual, un altisimo valor moral, cuye medallén no hay
que modelar porque Soca lo hace con su mano de
artista, Ha sido jefe de Clinica Médics de Soca —
¥ eso sdlo le da categoria-— parte para Europa; cuan-
do el 27 de abril de 1907 queda vacante el Rectorado
por renuncia del Dr. Eduardo Acevedo, el Poder Eje-
cutivo lo nombra para desempefiarlo in'erinamente,
hasta que se efectite la eleccion reglamentaria. Pero
Maggiolo se ve obligado a renunciar a lo= nncos dias
para emprender viaje. v el goblerno de Williman en-
carga del Rectorado al Decano de la Facultad de De-
recho, Dr. Carlos Maria de Pena el 24 de mavyn: tres
dias mis tarde es propuesta la terna de Duvimioso Te-
rra, Soca y de Freitas, de donde surge Soca Rector, &7

En el banquete de despedida de Maggiolo, profesor
de Fisiolagia que va a inausurar mas tarde el Ins-
tituto de Fisiologia de la Facultad, Soca le dice:
“Vais a Furopa: cosa justh y benéfica para vos y
para todos. Sois un joven grave. De la juventud te-
néis la vasta esperanza, la noble audacia. el misculo
siempre pronto y vibratil. Tenéis de la madurez, la re-
cia voluntad hecha en la lucha, el justo sentide de los
obstdculos, el equilibric y la serenidad de los que el
destino o la naturaleza han destinado a los grandes
combates, a los grandes esfuerzos victoriosos en lag lu-
chas de la vida. Pero tenéis algo mds sin lo cunal nada
valdria vuestra juventud y vuesira fierza: tenéis laz luz
v el calor interior; tenéis el amor de todas las nobles
idealidades, tenéis la facultad maestra de los pueblos
y los individuos, la facultad que es la més grande de

67 José Cleudio Williman, obra citada
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las fuerzas humenas: la facultad de admirar. ;No fue
ésta la cualidad suprema de la raza helénica la madre
fecunda de todas las artes y toda la ciencia? Id, pues,
a Europa. Para un intelectual de vuestra raza, Eu-
ropa es una noble fiesta, un maravilloso v educador
espectdculo. Alli estin reunidas, en feria gigantesca,
todas las cosas hellas que ha creado el esfuerzo de
25 siglos. Volveréis ebrio de los mas puros, de los
més penetrantes, de los mdas durables goces del hom-
bre. Volveréis mejor, volveréis comy se vuelve de
las regiones de la luz, con la marca de la luz en la
frente, con el orgullo de una dicha mefable, con el
sentimiento profundo de que una hora grandiosa se
ha cumplido en vuestro destino. Europa es también
un vasto laboratorio. una vasta colmena humana en-
tregada al trabajo. Hay en el azire ruidos de fragua,
las ideas revolotean en el aire, os penetran, os sub-
yugan. Si no fuerais trabajador de raza, trzbajariais
acaso. Siendo quien sois, volveréis siendo una de las
grandes fuerzas de la patria. Nuestra joven ciencia
confia en vos, Querédis ser fisidlogo. Es una aspira-
cién muy pura y muy alta. La fisiologia es la ciencia
madre, la mas elevada y la mas justa. Pero no ol
vidéis la medicina pura. Las ciencias puras no tienen
acaso, el ambiente amigo que es la consolacién y el
estimulo de los grandes trabajadores. La medicina
es otra cosa. Atrae como la esfinge. Problemas siem-
pre nuevos llamando nuevas soluciones, El case de
ayer no es el de hoy, el de hoy ne serd el de ma-
fiana. Ung eterna y angustiosa expectativa. Lucha de
todos los instantes, lucha con el dolor y con la muer-

lucha emocicnante, en que todos los sentidos se
tienden hasta romperse, triunfos que compensan toda
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una vida, derrotas &picas, dolor de dioses inmortales,
gratitudes gue son el mas grande v dulce de los poe-
mag, ingratitudes que ladran como jaurias de mons-
truos ebrios, aplausos gque suenan como fanfarvias sl
bilss estridentes, la vida del hombre, el misterio de
las alm~s en vuestras manos, una inmensa fuerza, un
inmenso szcerdocio, un inmendo dolor en esta eterna
visién de las flores del mal, una accién jadeante,
arrebatada, viclenta, una emoacién gque no empieza
porque no acaba, una fuerza, ur desborde de vida,
una embriaguez, un vértigo y. . la muerte lega sin
haber casi sentido el tedio de vivir. ;La vida es, aca-
so, otra cosa qne el sentimiento de un obsticule ven-
cido? Pero amigo Maggiolo, sois méds que un cultor
de las cosas, de las cosas de la verdad y la eterna
belleza, No sélo amiis todas las nobles idealidades
que son el honor de un hombre, amiis también al
hombre. He visto acaso amistades mas efusivas: vos
ponéia en vuestro afecto algo de la elegancia hiera-
tica de los Lelenos. No he visto amistad més noble,
mas fuerie, mds fiel y més incorruptible. Al amigo,
al Inchader. al triunfador en los futuros combates
por ¢l bien y la dicha del hombre!” *® Este homenaje
a Magpiolu partiende de €l, lan indiferenle para los
gue no lo ven sino refugiade en su hermetismo con-
gonito tiene el doble valor de realzar la figura de
otro 1etraido que dedicari toda su vida a la ensefianza
de 1a ciencia, y de mostrar la sensibilidad del hom-
bre que ha sido capaz de avaluar las condiciones de
su colaborador en la clinica y de decirle. El discurso
es olio de esos himnos a la profesién, entendida en

63 Museo Histérico Nacional Montevideo, Colecclén de Ma-
nuscritos Tomeo 18635,
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su valor esencialmente humano que esti en el fondo
de toda su ensefianza, perfectamente cientifica tam-
bién, La politica y la politiqueria no pueden con su
conciencia de médico hasta la raiz,

Un nueve cargo ha venido a sumarse a sus tareas,
El Presidente Williman ha resuelto solucionar el pro-
blema de la asistencia piiblica que, si bien esti en
manos de la comision heredera de la vieja Comisién
de Caridad y Beneficiencia, a la que la presencia del
Dr. José Scoseria ha impreso un caricter decidida-
mente distinto y moderno, hay que organizar defi-
nitivamente. El Presidente Williman y su Ministro
Alvaro Guillot, distinguide jurista, designan, en mar-
zo de 1907, una comisién que, presidida por el mis-
mo Scoseria, debe redactar la ley correspondiente. La
Comisién presenta en abril de 1909 el provecto arti-
culado, en realidad, por su activo presidente y que el
20 de sctiembre de 1909 es elevado al Poder Legila.
tivo. 9 :

XXX

El 6 de julio de 1910 se discute en la Camara de
Diputados el proyecto sobre Asistencia Piiblice Nacio-
nal. convertido en ley el 7 de noviembre de 1910. Soca
estima que el Consejo que debe dirigir el organisme
debe. ser esencialmente técnico. Su opinién es tajante,
“Esta discusién no tendria logar si la ley estuviera
bien hecha; no lo estd. No se concibe una ley de Asis-
tencia Phblica sin un Consejo Técnico”. El proyecto
integra el Consejo, entre ocho miembros, con el Pie-
sidente del Consejo de Higiene y el Decano de la Fa-

68 José Tlaudle Williman, obra antes cltada.
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cultad de Medicina. “Eso no basta”, dice Soca. Son
personas muy competentes, pero no pueden ocuparse
a cada instante de lo que s¢ hace o deshace ¢n nuestros
hospitales. Expresd al concretar su opinién: “La Asis-
tencia Publica estd organizada en paises que a este
respecto son modelo; por ejemplo en Francia, con un
consejo de médiros del mismo hospital — eso es lo
que hacen todos los paises, absolutamente todos™,

“Si hubiera un Consejo de médicos constituido como
se debe, esta discusién seria indtil, seria lo mismo en-
tonces que fuera un lego que un médico™.

“En Francia ha sido un lego muchas veces, v no
hay en ello ninzin inconveniente, porque todo lo hace
el consejo 1écnico: pero en usta ley, tal como estd el
articulo 1?, resulta que no hay nadie que aconseje de
una manera cientifica al Director, y entonces tiene él
mismo que ser técnico”.

“L» que habria que hacer entonces es reformar el
arliculo 1" y crear un Consejo iécnico que asesore en
todas las cuestiones técnicas al Director. v en ese ca<o
podria darse otras bases a la cuestion, de i éste debe
ser o no médico”.

“Es evidente que aungue el Director sea médico,
tamporo podrd dominar todas las cuestiones, porque
es demarindo vasta la Asistencia Pablica: pero de
todos modos, es mejor que sea un médico, si nn ha de
crearse un consejo técnico asesor. En tal caso, su com-
petencia, por limitada que fuera, le serviria de mu-
cho”.

“Lo que habria que hacer es estudiar de nuevo en
conjunto la ley y scbre todo el articulo 1°. e introdu-
eir en 8l la modificacién verdaderamente cientifica, que
es necesaric crear un consejo técnico asesor o deli-
berante™.
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Por mocién del Dr. Juan José Amézaga la Comisién
de Legislacion fue integrada con los médicos que for-
maban parte de la Camara, a fin de que se expidiera
sobre el articule 82 impugnado por Sora y sohre el
Consejo técnico a que éste se habia referido. La ley
cre6 el cargo de Director General de Asistencia Pi-
blica y un consejo general, el “Consejo de Asistencia
Piblica” constituido por veintifin miembros que serian
designados por el Poder Ejecutivo. “Integrarin este
Consejo — dice el articulo 5 — 14 ciudadanos que
refinan las condicienes necesarias para ser electo Se-
nador, dos Profesores de Clinicas de la Facultad de
Medicina, un miembro del Consejo Nacional de Hi-
giene, el Director de Salubridad de la Capital y tres
Médicos de los Hospitales o Asilos dependientes de la
Asistencia Publica®™.

Las ideas de Soca fueron parcialmente contem-
pladas por el cuerpo legislativo que integraba, Willi.
man nombra Director General de la Asistencia Pi-
blica Nacional al Dr. Scoseria, en noviembre de
1910. Los miembros del Consejo que deben acompa-
fiarlo en la vasta tarea de reorgenizacién de los ser-
vicios son: Soca el primero; Eduardo Brite del Pino,
abogado y universitario que ha llegado al Rectorado
en aquel tiempo en que sélo lo ocupaban hombres
de primera fila; Eugenio J. Lagarmilla, estadista ilus-
tre que ira superando progresivamente una actuacién
que parecia insuperable; Julio Bastos, alta personali-
dad en los estredos judiciales; Américo Ricaldoni,
que ha llegado a la Clinica Médica con innegables
méritos personales,” acompafiando a Visca y Soca en
la ensefianza de la Clinica superior; Enrique Pouey,
que ejerce desde la época del propio Soca la cirugia
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general y, especialmente. la Ginecnlogia qne ensefia
en su ciledia de la Facultad; Alfrcdo Vidal y Fuen-
tes, médico talentoso que. tras um hreve pasaje por
Ia Facultad, donde desempeiis la catedra de Patolo-
gia Interna, y por el Parlamento, en €l que tuvo ac-
tuacién lamativa al votar. en 1903, a su amigo Bat-
le, a pesar de ser nacienalista, dedicé todo el resto de
su vida, hasta 1925, al servicio de la Higiene Pabli-
ca, desempefiando con tesén y con inteligencia la
presidencia del Consejo Nacional de Higiene; José
Brito Foresti, hombre de excepecional calidad, de biri-
llante cultura e incomparable fundador de la catedra
de Dermatologia y Sifilis de la Facultad. de la que
s6lo lo separd la muerte; Aupusto Turenne, de quien
hemoz dibujado ya honrosa silueta; Manuel Quin-
tela, hombre orquesta, inlelizentisimo. activisimo,
profesor fundader d= la citecia de oido, nariz y gar-
ganta, Decano lleno de empuje v de ideas de la Fa-
cultad de Medicina, politico con esporidicas activi-
dades de resonancia dentro del Partido Blanco, que
puso sello definitivo al establecimiento que por algo
lleva su nombre, que es el Hespiral = Clinioas, Far-
man estas designaciones Williman y Jjosé Espalter, su
ministro. Evidentemente, sabian elegir. Por eso no
hemos queride dejar paser en silencio tanto nombre
de alta jerarquia,

XXXI

En el 4ltimo afio de la magnifica Piesidencia del
Dr. Claudio Williman, el Partido Blanco intenta una
revolucién, que felizmente no se formaliza, como pro-
testa por la eleceién proxima, en marzo de 1911, del
sucesor del presidente, puesto para el cual es can-
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didato absolute Don José Batlle y Orléncz, Los po-
cos senadores que no han agotado ain su periodo
y la totalidad de los candidatos colorados pa:a los
demis puestos del Cuerpo Legisiativo, que debe re-
novarse al fin del afio 1910, alirman em ua mani-
fiesio categdrico su decisién, en caso de ser eleclos,
de votar en masa al candidato gue levanta la 1esis-
tencia de los nacionalistas. Soca lo firma, como can-
didato que es por Montevideo, detalle que los lecto-
res juzgardn, Los candidatos del Parlido Colorado
por Montevideo son, ademis de Soca, José Entique
Rods, Eugenio J. Lagaimilla, Juan Dedio Castro,
Américo Ricaldoni, Jacobo Varela Acevede, Juan A.
Cachén, Juan Pazuilier. No gueremos regriz . vmu.
lando datos: todos son hombres de ezlid:d. Pesc hy
que hacer resaltar un gesto simplemente extraoidina-
rio, El doctor Ricaldeni no quiere actuar en polilica.
Le consiente a Batlle que incluya sz nombre en la
itustre lista por Montevideo. Es electo, Acude a la
Asamblea General del 1° de marzo de 1911, voia al
candidato y presenta inmediatamente su renuncia al
cargo de legislador.

Williman desciende ese dia de la Presidencia. Todo
el pais lo aplaude. La Legislatura le rinde homenaje
en un gran banquete. En el notable libro que le ha
dedicado sn hijo, figuran, entre los asistentes, el Dr.
Juan Carlos Blanco y el Dr. Francisco Soca. Este, tan
esquivo, no permanece indiferente a los actos que
pueda realzar con su adhesién o con su conemr:a
Pero siempre sin sacrificar su catedra y he ahi la
razén de que no se mencionen algunas de las acti-
vidades extra-universitarias para poder destacar la
predominancia de su consagracién a la ensefianza de
Ia medicina.
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Pero la cnsefianza de la medicina, la experiencia
recogida en laa salas del hospital mueven también la
voluntad del médico que ocupa una banca en el Par-
lamento. E! 18 de diciembre de 1911, el Presidente
Batlle v Ordéniez v su Ministro de Ohras Pihlicas Tng.
Victor Sudriers, enviaron a la Asamblea General un
provecto de ley de vasta proveccién en lo que atade
al mejoramiento de las condiciones de vida en el in-
terior del pais. Disponia, en lo esencial, que el Poder
Ejecutive procederia a la ejecucion de las ohras de
saneamiento en las capitales departamentales y cen-
tros urbanos, cuva poblacién excediera de 5.000 hahi-
tantes. Dichas obras debian iniciarse de inmediato vy
simultineamente en las ciudades de Salle, Pay=andi.
Mercedes. San José v Melo y serfan proseguidas en las
demais capitales y villas en el orden escalonado que la
propia ley determinaba. La Comisién de Fomento de
la Cimara de Representantes aconsejé su aprobaciom,
La discusién fue iniclada el 22 de agosto de 1912,
El proyecto habia side discutido y aprohado casi en
su totalidad cuando ¢l Dr. Soca hizo llezar a la Mesa
un articulo para que fuera incorporado a la ley, cuyo
lexto expresaba: “El Poder Ejecutivo hara estudiar
de una manera metédica y rigurosamente cientifica,
los clementos diversos de la higiene de los campesinos,
como la habitacién, el aire y los alimentos: de’ermi-
nara si es posible la frecuencia vy el predominio de
ciertas enfermedades y la respectiva mortalidad, y pro-
pondra las medidas que demanden las deficiencias o
los errores constatados. Esos estudios se haran por los
cuerpos cientificos del Estado, centrales y departamen-
tales debidamente integrados en caso necesario. Los
gastos extraordinarios que exijan esos trabajos, seran
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pagados de rentas generales”. El articulo con el cual
Soca planteaba en toda su amplitud el problema de la
salud en nuestro medio rural, fue apoyade y puesto en
discugidn el 3 de seliembre de 1912, en circunstancias
de no hallarse presente su autor en la sesién que se
celebraba. El Dr. Salterain compartio el interés cienti.
fico que tenia el articulo propuestc “por el distin.
guido profesor Soca”, pero observé que la maleria a
que ¢l se referia se hallaba entre las competencias del
Consejo Nacional de Higiene, criterio que fue compar-
tido por otros legisladores. Se acordd aplazar la con-
sideracién del articulo hasta la sesién siguiente, en la
que el Dr. Soca podria explicar su alcance. El apla-
zamiento no fue necesario porque en el transcurso de
la sesién el Dr. Soca se hizo presente en Sala. El Dr.
Salterain manifesté que, a su juicio, el articulo podria
originar un rozamiento o cercenamiento de las com.
petencias del Consejo de Higiene, faculiado para aten-
der los cometidos que el Dr. Soca enuncinba: *“lo
hace — dijo — y publica su Memoria todos los afios,
en que se constata todo lo que pide el Dr. Soca™.
“Ahora, — agregd — si tiene un alcance lo que yo
no lo veo. el doctor Soca lo explicard mejor”. Tomd
la palabra el Dr, Soca para sostener que nada se habia
hecho con el objeto de corregir los males seRalados;
fue el suvo un alegato avasallante, al exponer las me-
didas précticas que debian aplicarse para “hacer com-
petencia a Ja muerte”. Describié con crudeza el cuadro
de atreso social de nuestra campaiia: se refirié a los
estragos que hacia la tuberculosis; en su palabra apa-
rece el hombre sensible al dolor v a la miseria hu.
mana; el legislador que fundamenta sus ideas en la
experiencia recogida en los afios de ejercicio de la
profesién, durante los cuales habia pasado delante de
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sus ojos “‘una verdadria oleada humana, un verdsdero
pueblo cargado con todes los dolores v todos los ma-
les”. En un paseje, dijo: “Desde el principio de mi
practica veia logar a mi consultorio y encontraba en
lIes ealas del hozpital, gauchos magaificos, vigoiosos,
bien haride-, symoniosos y ritinicos; hellos ejemplares
hurzancs, en vea pelabray y sin emhargo, esog hom-
bres ztletos, heridos, tenian fielie y loa pulmones en-
fermos, a perar (e que se enticzahan a log trabajos
mas rudos del campa. Ksos homb. ez me contaban, ade-
mis, cosas exlranrdinarias e hisiniizs abracadabran-
tes, Asf, por ecniplo, famuliae enterie desemarecian
en el mismo rancho falidica, segades por un mal de-
masiado visible v demasiade conocido en sus sinies-
tras costumbres: la tuberculosis™

El discurso de Soca domind la opinidén de la Ca-
mara de Depresentantes: el artfculo fue aprobado sin
discnsidn al insente de hcber puesio fin a sus pala-
bras.

XXXII

Es quizis tiempo de escapar de este laberinto
de suresos politicos para verlo en el desempefio
de su Clinice Médica. Estd en el apogeo. La pro-
mocién de esudiantes a que perlenecemos ingresd
ese afio 1910 a la Facultad. Eu 1912 lo conocimos
como profesor. Del deslumbramiento gque sufrimos es
testimonio la fidelidad con que lv seguimos en su en-
seflanza: algunns de nuestro grupo nunca mas deser-
tamos de su clinica. Adherido a él como alumno, co-
mo jefe de clinica adjunto, como jefe de clinica ti-
tular, coniinud ciendo nuesiro moestro Las.a 48 ho-
ras antes de su muerte. Se ha cecrito mas de una
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vee gsobre la figuie de Soca. Algunos, como el Dr.
José Maria Delzado, el Dr, José Bonaba o el Dr. Juan
Carlos Dighiero dejaron péaginss auténticamente vi-
vidas, palpitantes de verdad v de admiracién. Delgado
fue un escritor de alto coturno. Dighiero y Bonaba
fueron jefes de clinica, como lo fueron Angel Carlos
Maggiolo, Alejandro Gallinal, José F. Arias, José Pe-
dro Urieste, Hernan Artucio, Enrique Figari Legrand,
Pedro Escuder Nifiez. Todos higados a la gran figura.
Ahora, al medir su valor, no hay mas remedio que
caer en el panegirico que se ha tralada, 2 lo lairo
de estas piginas. de evitar, pern la figura médica
¢s muy grande y no puede describirsela en su realidad
sin recalcar su increible dimensisn, con el minime
de palabrerio y sin énfasis prestado, Sohre la gran-
deza de Soca mo hay discusion. Fue un erirents
profesor, superior a todos. Muchas veces, juzgando =
hombres ilusires, se dice por temor # la injusticia:
es uno de los mas grandes. Con Soca no hev te-
mer de fallar al ir a la afhimacién rotunda. No se
parecia a nadie. Estaba por encima de todus. Su pre-
paracion, que hemos sezuido pa%o a paso, era enor-
me. Sus cinco afiog de Paris, con su encainizamien-
to, le dieron plena posesian de todo lo que la clencia
médica, en ¢! admiiable siglo XIX, habia acumulado.
Ei siglo XI1X fuc el siglo de la clinica, como el siglo
XX es el de la terapéutica y de la fabulosa técnica.
La facilidad de elocucién de Soca es ingénita. Sal-
ta en todo lo que habla o escribe; el epistolario de
Lopez Lomba lo muestra generosamente, aun frag-
mentado como hemos debido sacrificarlo, Pero a eso
#e superpone la originalidad de su comprensién de
la enséfianza de la medicina. Reléase lo que dijo, al
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iniciarse, hace méds de ochenta afios, en la citedra
de Patologia Interna, a su llegada de Paris. Profun-
damente erudito, lo muestran, de pasada, algunos de
sus casi ignorados trabajos clinicos: jamAis esmaltd
sus lecciones con alardes de sabiduria, Era excepcio-
nal oirle un nombre propio de grandes o penuefios
antores en sus disertaciones diarias En lugar de exhi-
bir citas de las indigestas lecturas de la vispera, Soca,
con su instinte practico incomparable, presentaba los
casos que el azar de los ingresos a las salas ofrecia
a su siempre renovada avidez., con un sen'ido clinico
¥ una adivinacién pedagdgica realimente exceprionales,
Medicina, con su incesantie variacién v «u sed de nove-
dades se presta terriblemente a la exhibicidn. ann ir-
voluntaria, Le cuesta a muchos maestros sofocar el
deseo de aporlar nuevos conceptos a la clinica de
fondo. Léase, como ejemplo descollante, las magi:-
trales lecciones de Carlos Jiménez Diaz, un homhre
eminente que derramé en su citedra madrilefia una
catarata de sabiduria universal. Sus lecciones son
aplastantes. Las citas se precipitan en sus lecciones
exuberantes. que son las de un sabio que no puede
ponerse a la altura de un auditorio de estudiantes.
Los alumnos de Soca saliamos de su cétedra con la
idea clara y humana de los casos. Las lecturas o los
comentarios posteriores no hacian sino decorar la
imagen nitida, sincera e imborrable que Soca habia
pintado con dos brochazos. Aquella afirmacién suya
de que “la medicina es una ciencia de imagenes”,
que deslizé en una de sus clases, tiene una profun-
didad definitoria. Es la afirmacién de lo que vale la
practica en un médico que, frente a un caso clinico,
evoca, no el recuerdo méds o menos diluido de los
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libros mis o menos digeridos, sino el de un caso
visto en el hospital o, si se tiene ya experiencia per-
sonal, en el desfile de casos que han originado esa
frasecita tan vulgar, tan manoseada de que no hay
enfermedades sino enfermos, repeticién humilde del
axioma de Herdclito que “nadie se bafia dos veces
en el mismo rio”. El caso clinico reciente evoca la
vieja estempa, que se ha grabado, muchisimn mas.
a fuego, si el viejo caso fue un error posteriormente
descubierto. Soca era un mago de la palabra, que
fluia serenamente de su boca. No era teatral a pesar
de sus aptitudes oratorias. Mago de la palabra senci-
lla, exacta y, sobre todo, clara, Hay en la legion de
citas que hemos hecho desfilar un himno a la clari-
dad que él sentia con aquella irtensidad que no par-
paded nunca. Cultivaba la sencillez de exposicién por-
que era sincerisimo, porgue tenia la seguridad de lo
que sabia y de lo que decia y porque tenia alma de
maestro, quemada por el deseo de ser util y de for-
mar médicos, como repitié tantas veces.

Era generoso en la ensefianza. No ocultaba sutile-
zas de diagnéstico que podian darle en el consultorio
0 en las consultas con los colegas, el brillo de chis-
pazos inaccesibles a los demas, No regateaba la ex-
posicién de sus terapéuticas que eran, por otra parte,
sobrias. Todo clinico grande, auténtico, es sobrio en
terapéutice. Cualquiera sabe descargar un formulario
de remedios sobre el enfermo indefenso. Sélo el clinico
seguro de la evolucidn del enfermo, conocedor de lo que
tiene entre manos, es capaz de curar sin el artificio
de las medicaciones torrentosas. Soca ensefiaba a sa-
ber esperar, porque sabia que en la clinica particular
de todos los dias los casos simples son la mayoria.
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La masa de enfermes que se ve en los consultorios o
en los domicilios privados son, en gran mayoria, in-
fin‘tamente mas sencillos que los que pueblan las ca-
mas de hospiial. Diagnosticar sin estruendo, medicar
sin hinérhole. afirmar la obict aeée propia sin dor
a los exdamenes complementarics mls lerarinia gue
la ne-esatia, jnexistente muchas veces Cnando con-
cur'iamus sus discipulos a cualquier otra clinica,
veiamos como se estrechaba la visién del enfermo y
cémo se complicaba un enfoque bajo el inilujo de
aplicar conocimientns librescos ¥n la Argentina hu-
bo un Yhro del Dr, Calandrelli, “La lielhe del Pro-
fesor Mualler” que fue el grito de puotesta contra la
artificialidad de la clinica encarada por hombres
inteligenics neto sin sentide directo de la realidad y
gin conciencia de la desviaciin de criterio, subordi-
nado a teodas las teorias efimetas que son novedad
tres o cuacro afios solamente, Cuando Augusto Tu-
rente nos envid su [ibreta de apuntes de las lecciones

e Patrlogia Interna de Soca en 1892, habian pasade
45 sfios de las mismas. Y el talentoso Turenne nos
la diricis diczendo: “Son lecciones recogidas por mi
en la Citedia de Patologia Inletna. No tienen proba-
blemente sino un valor sentimeniil v me trajeron las
aficlanzae de afios ya perdidos en la lejania Las ha-
bia conservado como joyas™. Y pocos afios después
nos llegd otro teshimonio, mis celcano, mas rico, mis
madugo, redactado por dos médicos cuyos altos mé-
rites surgen diciendo sus nombres: Comruolo Peitorg
y Jo=é May, Es un tomo de més de doscientas piginas
dactlograliadas v encuadernadas, que registra un se-
mestre del afio 1909 con todas las lecciones de Soca
tomadas en versién admirablemente taquigrafica. Hay
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cosas notables. Todas las condiciones de Soca profe-
sor de clinica aparecen nitidamente. Pelfort y May,
que han realizado tanta obra util y fértil, hacian,
como estudiantes de la clinica, los primeros ensayos
de lo que tan inieligentemente habrian de verter en
amplias publicaciones. Hay en este tomo casi cua-
renta lecciones con toda la variedad de las presen-
taciones de casos clinicos diariamente oidas. Un dia
May y Pelfort anotan: “No creo como Landouz, que
no deben lecrse los libros porque crean imdgenes fal-
sas que justificara la clinica, siendo la patelogia el
hilo conductor a través del verdadero dédalo que
ofrece la clinica, en la que cada enfermo tiene su
nota propia”. Otro dia, Soca hace, al pasar, clara
distincién entre un afdsico y un disdrtricoe y remata,
con su seguridad habitual: “en esta distincién funda-
mental estoy con Dejerine”. (Se trata de un enfer-
mo con pardlisis pseudo-bulbar). Y en otra de estas
lecciones tan sabiamente vertidas, Soca dice: “estas
distintas maneras de disimularse una estrechez eso-
figica son las que yo llamo mdscara de la estrechez”
y las enumera improvisadamente, citando casos de
su expetiencia para mostrar al estudicnte, fases dis-
tintas. Esta manera de remachar la clinica con los
casos vividos nos hace pensar en un gian cirujano
que fue, en su especialidad, el clinico mds perfecto
y el mis modesto maestro en esgrimir el caso parso-
nal dibujado en cuatro palabras: era Luis Mondino,
al que hay que recordar, ya que él hizo, con su hu-
mildad, todo lo posible para que se le olvidara.

Las versiones de Pelfort y May tienen un valor pa-
ra el que no oy6 & Soca. Han pasado sobre ellos de-
masiadas décadas, pero la fidelidad con que estan toma-
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das permiten vivir la manera que Soca empleaba pa-
ra grabar el tipo de los enfermos que mostraba. Soca
no hace la historia clinica sistematica del caso pun-
tuzlizando come un escolar lo que tiene y lo que no
tiene en el examen fisico. Soca va deierho sl cuadro,
lo acomete desde el principio, lo va desnudando en
sus pormenores para escalonar sus caracteristicas do-
minantes. No desata la enumeracion de sintomas en
fila para llegar al diagnadstico: plantea el diagnds-
tico ¥ entonces va haciendo resaltar los sintomas que
lo fundamentan. No quedan los sintomas bamboledn-
doge en el aire. El estudiante sabe de qué se frata,
el sintoma queda como esculpidn. No puede aqui in-
sistirse sohre esto, porque vamos asnmandonos a un
terreno médico que nos hemos vedado expresamente.

Hay que verlo al majestuoso Soca en la vida diaria
de la clinica, que no esti recargada de ayudantes ni
de alumnos. Falta raramente: respela su horario; llega
puntualmente a las 11 y no tiene prisa en escaparse. Se
entera de todo. Llega a Argerich, se informa de entra-
das y altas, da un vistazo a la sala, reclama las noveda-
des de la sala San José, de mujeres, donde da clase si
1a oportunidad se ofrece y vuelve a Argerich, que es el
centro del servicio. Le gusta la elinca improvisada. al
lado del enfermo como insistia Osler y como hacia
Potain. Si el caso 1o permite. lo hace llevar a un
pequeiio salén de clase, junto a la sala, simplemente
arreglado con un modesto sillén y con todas Jas sillas
moéviles que puede albergar, para darle oficic de sun-
tuoso anfiteatro. Nunca es mas seductor que cuando
aborda el caso de que no tiene ni noticia: escucha
la historia del alumno encargado del enfermo, ironiza
bonachonamente sobre la presentacién y, sin apara-
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tosidad, sin exigirle al nterno o =l jefe de clinica,
como en Paris, mayores precisiones, inicia su Interro-
gatorio y su examen Es minucioso y detallista, sutil
en el interrogatorio; percute en forma distinta a todo
el mundo, como fiel discipulo de Potamn Luego se
hunde en e! pobre siflén de esterilla Y sintetiza, como
hemos explicado, su impresion, en trazos prozresnos
molvidables, en los que hay siempre algo profunda-
mente personal Cuando, de acuerdo ¢ n los caprichos
de la entrada de enfermos escasean las novedades, sue-
le hacer desfilar, como le gustaba a Charcot y a
Pierre Marie en sus policlinicas, tipos repetidos de
alguna enfermedad Gracias a eso le oimos la sere
de lecciones sobre angina de pecho que quedaron im-
presas para no borrarse més No hay hbro de aquella
época m1 hay hbro de la nuestra que se equipare a
aquel sutilisimo analisis

Jamds el valor del interrogatorio, primordial y
esencial en clinica médica, llego a semejante per-
feccion  No habia electrocardiografia  ,Para rue?
Otro curso de lecciones 1gualmente nsuperahles fue el
que dedicé al asma Habia publicado un per de me-
morttas sobre el asma y la tuberculosis pocos afios an-
tes No nos recité mingiin trabajo, pero la fmura con
que nos mostro todas las formas de asma, cémo nos
ensefid los asmas frustros vy los asmas imfantiles al
describir los cuadros multiformes, es otro recuerdo
que snula cualquier otro, por pretensiones que ofrez-
ca Una tremenda evidencia de ello tuvimos en Paris
Habia entonces en Paris cuatro clinicas médicas de
la Facultad, cuatro personajes al frente Chaunffort
en St Antome, Achard en Beaujon Gilbert en el
Hotel Dieu, el més grande, Fernand Widal en Cochin,
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Un diz Gilbeit anuneie, en sus conferencias de los
sabados, cual o leeerores mag o oles sobre asma INw-
mos al Ilute]l Dien por prua-.a vez —oramos alum
nos de Widal— y entramos al hrtdrico aniriteatro del
hosmtal quo jurto a Notie Dawe habian hecho cé
leyie enite tantos los curse= de Troussean y de
Dienlafoy G'lbett era una e n-neia El primer sa-
bhano tuvimaos una sorpresa a~1-aable Antes que en-
traia el profesor, une de su- ~udor sz e on
un :'wn gizarrdén los nomh.es paop.os de los autores
quc 1ba a citar el conferear. vle 1 iena medida s1 se
t.eme 21 cuerta como destrozoy icicticamente los ape-
Indos ext anjcros los frances=: kn la hista aparecid el
nombre de Soca Gilbert babio con enorme solemnidad,
flargqueado por todo su estado waver, las cuatro fe-
chas prometidas No queremzss 1z2o.tir la frase desde-
fiosa con gue resmimos nucy a4 opimidn en carta a
los ami.0s, peru llegamos & pousar que Golbert deb.a
venir a Montev.deo a aprenda asma con Soca Lo
lacico es pen-ar que hemos perdido el sentide de la
contewuon al osientar esta doemesura en el juicio
Pun segmimos crevendo, a lv laugo de los afios, que
nadie nos ha mvahidado la fumeza y la agudeza de
los ronocimientos entonces adquiridos, lo que pare-
cera olra hiperbole En temas de neurologra, tan pro-
picios a la sobrecarga, la gimna-ia mental de la Sal-
petriére se revelaba facilmente y en los casos de vias
digestnas la ensefianza tema ese cardcter practico que
erd la marca de fabrica Un huen di., uno de los alum
nos de Ia chnea se atievid a decazle a Soca que a nadie
le hahiamos o.dv en ¢l hospital la menor referencia
a las dispeps.a» “Yo puedo hablarles de dispeps:a
media hora o seis meses” Nos presentd el prower
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caso que surgid ¥ ha quedido en los “Arales de la
Facultad de Med.cina’ un vestizo de aguellas lee-
ciones de tan facil asmuactén ™ que cons.ente pu-
blicar “en una carrera ya lerga como la mia se ha-
Han, por poco que se mire hen, muchos hechos nue-
vos que pueden {ecilmente ser el origen de contiibu-
clones origmales al progreso de las ciencias Solo
la chinica laiza y honda puede da: una patologia que
no sea un romance sin carne y uin huesos. es deerr,
sin realidad fuerte y pa'piante Yo no voy a expo-
neros en esta prunes: lcee Sn ninguna de las cosas
profundamente mias que he pedida, como todo obser-
vador atento, espigar”

XXX1I

La obra crentifica de Soca no se hn prrdido e el
mar de publiraciones médiras de Paris En 1903 en
mna remn:én de la Sociedad de Neurnlogia, en una
preseniacion de un irabaio sohre la enfermedad de
Friedreich, 7 por Mr Noica hzy una larga cita de
la tes:s de 1888, v un ado después, en sesion de la
misma Sociedad, a la que asstz Soea 2] 7 d- enero
de 1909, dos autores presentan nna comumicacidn 1m-
portante sobre la enfermedad de Friedreich Babrnsk:
mterviene en los comentarios que sizuen a la lectura
v duce “Creo recordar que Mr Sora, en su tesis
sobre la eafermedad de Fredreich habia previsto la
existencia de casos sewejantes al que acaba de ser

70 Francisco Soca Seore Ire ~  ~an Pavetires y gus trds-
cu as gustricas Lecciwen ¢ rica rz2 2718 Ava’es ac lo Facudad
de Mothetrg, pig 7L Tiones T 1

71 M Noiea, Tiew g de ™ oo <L % nopuclen Az la
Maladsc dco Friedrech Sec ¢ ‘e T ronce Llance du f
janmvier 1908 Rewue Ileuro og 0ude Red 93 1503
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presentado, distinguténdose de los casos ord:narios por
la exageracion de los reflejos tendinosos” Y el pro-
fesor Raymond afiade “Como acaba de decirse, Mr
Soca, en su trabajo bien conocido, habia previsto estos
tipos de transicién  * Soca rematas, a su vex, afir-
mando que “efectivamente en m trabajo sobre la
enfermedad de Friedreich he dicho, colocandome en
el punto de vista anatomo patoldgico, que habra ra-
zones para suponer que cualgurer dia se ohservara,
en clinica, casos atipicos del mal de Friedreich con
exageracion de reflejos” 72

En e] transcrreo de la ses1én, cuando se expone la
comunicacion de Soca sobre la fiebre histérica, inter-
vienen al final, Bahinski, Ravmond y Meige

En la Sociedad Médica de los Hospitales de Paris,
en la sesién del 28 de noviembre de 1913 se pre-
senta el informe que, encomendado a una comisién
integrada por H Vaquez, J Babmski y R Bensaude,
redacta este filtimo sobre le candidatura de Soca a
miembro correspondiente de [a Sociedad “El doctor
Soca nos envia, en apoyo de su candidatura, una
nota snbre el tratamiento del sérhigo de Memére por
la fib-oltsina o la tiosinamina de hermovez Fste tra
tamiento ha s:do empleado con buenos resultados en
cuarenia enfermos Veinte de ellos han sido seguidos
con regularidad El efecto histohsante de la fibroli-
gina en los tejdos de esclerosis no alcanza a exphear
el modo de accién del medicamento, puesto que Mr
Soca ha podido ohservar casos en los que la esclerosis

77 Seacnce de ln Société ds Neurplooie de Pars 7 janvier
1909 M K Bauer et Gy, Maledie de Fricdroich arec lymnho-
citose rarh d gmne Heredo-ataxie cérébelleuse dans la méme
famulle Francisco Socg, La fidvre hystdrique Rewvue Neurolo-
gigue, Péga 17 ¥ 103 Tomo XVII, 190%
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no existia, como un caso de vértigo de Meméire en
una leucemica El nombre del doctor Soca nos es
ya conoctdo por otros trabajos escritos en francés
Alumno de Charcot, Mr Soca consagrd su tesis mnau-
gural (1808) al estudio de la enfermedad de Fried-
rerch  esta tesiz que se ha wuelto una obra clasica,
contiene gran numero de 1deas personales, entre las
cuales la ley de la edad, que Mr Pierre Marie ha
llamado <la lev Soca»™ Citemos ademas amui Ben-
saude desarrolla la bsta de los trabajos difundidos
por las grandes revistas que hemos 1do mencionando,
que rémata cen la mencién de un libro scbre la vacu-
nacién obligatoria que ha sido presentado a la Aca-
dema de Medicina por €] Profesor Proust en 1893
El Profesor Proust a que se alude, es Adrien Proust,
higienista meigne, padre del genial Marcel Proust
“El mteres de esos trabajos justifica por si solo la
admimén de Mr Soca como miembro correspondiente
extranjern pero vuestro miemhro informante ha po-
dido comprobar peisonalmente, en el curso de un viaje
reciente, que Mr Soca uno de los profesores mds
eminentes y de los clinicos mas distingmidos de su
pais, es iguahmente un apacionade defensor de la n-
fluencia medica francesa Nadie es, por consiguiente,
mas mmdicado para representar en nuestra Sociedad al
cuerpe médico de Montevideo, esta ciudad tan avan-
zada del punto de vista ntelestual, cne ha nodido
llamarsela la Atenas de la Aménca del Sur” ™
Soca es comsagrade socio correspondiente El ilus-
tre Comby preside en ese instante la sociedad no
hay entonces mas que catorce miembros extranjeros*

T3 Bullelin et Mémarres de la Sociétd Medicale des Hépi-
tauxr de Paris T XXXVI, pag 720, 191.
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entre ellos dos mngleses, Osler v Olver, un norte-
americano, Potter, un brasilefio, Coulo, ¥y un argen-
tino, Toerres Méndez El extenso irabaje (11 pagmnas)
de Soca =obre el vértigo de Lienwie, rera ates por su
longitud en esta revista de maestios, se publica a
continuacipn del informe de Bensaude

Soca matza sus actividiles docenfes v elenali-
cas con pagmas lummnosas Inclunuos enfre e'lis
el mlorme medico-legal que publica en la “Revista
de Derccho, Jurnisprudencia 3 Administracion’ que e
edua en Montev,deo bajo la direccién de dos abo-
gados 1lustres, el Dr José Tedro TIverr v o1 Th
Daniel Gareia Acevedo La Adverterera de la Direc.
c16n que precede al texto del mnforme s, en su con-
cist6n magistral El caso clinico que ha motivado la
etposicién  de Soca ha <ido analzadn en abierta
controyermia con una conuston que ha declarado la
incapacidad de un hombie que cquuere eontraer ma-
ttimon o, irtegrada por low Dies Bernarde Etche-
pare, Profesor de Chuica Poiquratiica, alfredo Na-
varre, Profesor de Clinwa Quuiigia Felix Angel
Olwvera, Director del Hosmtal Psiqu dtrico Vilardebd,
y Abel J Zamora médico v abogado pstquiatra que
ha de ser dentro de poco Profesor de Mediina Legal
en la Facultad de Derecho El infurme de Soca, que
mdigna al Dr Zemora, como lo teve s e avr en
ci6n suya a la Direccion de la Revista (febrero 1916),
encierra en algunas de sus pagmas una lecoién de
clinica neurolégica magmifica Este alegato se publica
en noviembre de 1915 Sélo los médicos pu.den ava-
luar la discusion cientifica Habramos escrito un eo-
mentario extense Lo omitmmos porque las partes dig-
nas de admiracién v las dignas de censura son da
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facul apreciecién El desarrollo es sorprendente, come
siempre, pero exlsten pagmas de imperdonable des-
cortesia, que llezan a explicar la violenia reacciém
del Dr Zamora cuando se atreve a decir “Le ne-
gamos rotundamente al Dr Soca autorndad para poner
en duda nuestra palabra que, en este caso y para loa
jueces vale cinco veces mas que la suya” No hemos
temido trempo para encontrar la sentenc.a judicial que
siguid & estos mformes antagdnicos que la propra
Revista de Derecho que tambien msertd el informe
redactado per Etchepare, se propuse publeer al fmal
de la causa por wmcapacidad, va declaada en primera
instancia

Otro trabajo de valia revela Soca en una velada
en la Facultad El Dr Américo Ricaldom otro de
los granres profesores, fue electo Decano en 1916 en
reemplazo de Manuel Quintela Honié la ensefie-ra de
la Clinica Médira en acturcién sunilienec, 2 1 e
86ca que sblo abandono cnando en 1U53 watrary s
Cimice Nearclogica, hasta enionces inexistente, en
cuvo magnifico desempefio lo alcanzo la muedte en
1928 Isidro Mas de Avaly, uo wodr o ds 0
prosapia mtelectual, precozmente segace, deyd, entre
su nca produccién, una hermosisima silueta de Ri
caldon: en la que lo mucstra ol ladn d2 -n de-o
llante actividad cientilica lleno de 1dess fitiles para
In modernizacién de la Faculiad (entre las que la
creacién del Instituto de Neurologia ocupa sifio ma-
xmo) y de proyecos de andele catual a Tes wu
da rapido andamiento Dhepnso 11 decor~riem =0
del edificio central —nadie contnue su obra imcon-
clusa— y programd las veladas cientifico literarias
s hase de ashuneiom de médicos ¥ de sstudizntes de
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medicina que descubren aptitudes musicales hasta en-
tonces muchaa veces silenciadas E] centro es gene-
ralmente una conferencia a carco de los profesores
de mavnr catezoria El 3 de setrembre de 1916 tiene
luear Ja aqumta velada que se desenvuelve en el
salon de actos piiblicos de la Facultad Vale la pena
conocer el prozrama En los niimeros musicales el
Dr Atanasto Zavala, que pertenece a los primeros
egresados (1883), ejecuta al piano la Sonata Patéhea
de Beethoven, el mismo Zavala con el Dr José A
Amyerre y el profesor Angel Gaminara brindan un
trin de Mogart loa estudiantes Jose Rossemblatt y Be-
menn YVirela Fuentes con el sefior Mautone dos pre-
7ag 1 Cnda-t para mano v dos violines, Mautone y
Rossemhlatt un eoncterto de Wienawsk: para piano
v viobn La parte I'teraria es igualmente rica El Pro-
fesnr Héctar T Rossello duefic de npa cultura pro-
fundis=sma ofrere un homenaje a2 Metchmkoff, Cyro
dr Azevedn votable emhajador del Brasil, que es
Iiteratn v un artista de categoria una conversacién
snhre Mozart Y en el centro de la velada, en el
amntn Yorar ertre oche Saca lee su conferencia sobre
“Fl Medieo” Va meluida en esta seleccion El per-
petun enamorado de su profesién se ha volcado en-
tera en ella v le ha dado realee defimiivo a la noble
micrativa de Riealdoni

As se ve a Sora saltando de la complepidad de
au mforme medico-legal a esta conferencia sobre el
panel social del medico o a un estudio aohre el tra-
tarmento de la angina de peche que acoge la Revista
mis reputada en Paris sobre enfermedades del co-
razon v de los vasos, fundada y dinizida por Henri
Vagquez, discipulo predilecto de Patamn, que es el car-
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diblogo en auge, llegado a 1= citedra de Patologia Ia.
terna en marzo de 1919, que mnaugura con un curso
sobre su especiahidad ™ Estas publicaciones sgmihi-
can mayor distincién porque el estado de Francia ha
reducido considerablemente la actividad editorial Des-
de los dias mmiriales de agosto de 1914 ha estallado la
terrble v sangrienta guerra entre Francia y Alemania
que 1ha a durar cuatro largos afios, hasta el 11 de
noviembre de 1918 Todo el mundo se conmovid con
ella Nuestro pais no ocultd sus claras simpatias Nues-
tros maestros, formados muchos de ellos en Paris y
siguiendo todas sus escuelas médicas, vibraron conetan-
temente ante las alternativas de aquella rnda ouorra
de trincheras que tuvo tantos mstantes de zozobra
Soca salia de su hermetismo habitual y, al entrar o
salir de la chinca, comentaba la campafia militar, tan
llena de angushas Francia valora la adhemén de es-
tos pases j6venes en momentos angustiosos Y en
el afio peor de la lucha, en 1917, resuelve hacer un
homenaje a los hombres de ciencia del Uruguay, que
s1 hien no ha podido 1mitar al Brasi, que se ha ple-
gado a la causa aliada con envio de tropas al frente
de guerra, se ha adherido oficialmente a una causa
que, casi unanimemente abrazan todas las clases so-
clales Otros paises sudamericanos mas fuertes no han
temdo ‘gual decision La Academia de Medicina de
Paris, con todo su orgulloso sefiorio, resuelve nom-
brar dos miembros asociados extranjeros, rare honor,
muy distinto en categoria del de mmembro corres-
pondiente, que se otorga con alge menos de severi-
dad Hay que comprender el valor que se da en

74 Franclsco Soca, Le traitement de Vangine de poitrine
Archives des Maladwes du cceur ¢t des vaisseaux 1918
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Franciza a la jerarquia de rmewhros de las grandes
Acodemias L-~s m.embros a-ociedn. ttenen los mis-
mos prvlegine que los tuulees Loz reglamentos
de la Med.cirn no admiten m - gue veinte miembros
extoanjeres en total El honor, por cons.guiente, se
cob~1 mus alto A semejanza de lo que exige para la
elece on, la Academia modelo, que c¢s la de Letras,
bmitr las a Jos cuarenta mwmotales v oen la que el
candidvo esti obhgado a remdir visita a cada uno
de suz fulmins electores sohertiydole el voto, la Aca-
demia de M-duwma reclama la presentacion personal
con enumeraciin detallada da sus mirttos y trabajos
Como hay dos plaras de micmbros asnciados ex-
tranjeros se sefala al wrugaiva Soca v al hiasilefio
Migrel Coutn para encahrzar la h1-ta de candidatos
En la sesin del 19 de jun ~ de 1917, bays la prem-
dencza dpstie de Rr Hayem (1547-1933) *la Ace-
deoa procede a lis e opes e dos csoc 1dos ex-
trameros de acuerdo cco la stowmiente hsta formada
por 11 eamiaton espreal en prime.a hvea Mr Soca,
de 2-ntzvnlen In sriunda Limea Mr Miguel Couto,
de B0 de Tasewre En te.eera Imea por orden alfa-
batics T4 Berod, de Bisntien!, Mt Eliseo Cantén,
de PBrenns Anes M (ézar B-wx de Lausanna,
Mr Thwer, de Brlimoere® En la pivmera eleceidn,
entre 55 votnrtz= Seca ahtien~ 27 votos y en la segun-
da Couto alespzsy 32 El Prec Jeate Havem da la hien-
scnida a Seca “a quien conozee desde hace muche
tiemuo, sineen amizo de Frenco-°y a Coato “‘perte-
neciente a wma pacidn que se ha aliade a nuestro
pae” “Al presontarles ruestros sulrazins Mr Pierre
Maiic ha expieeade senumeentos compairtidos por to-
d2 la Academa” “Para que las palabras premum-
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ciadas por €] en co'a té secreto puedan publicarse en
nuestro Boletin les dave Iectura” El miorme de Pierre
Marte (1853-1929), ol msigne neusologo que ilusira,
despues de Dejerine, la catedra de la Salpatiidic, hace
resaltar las pruebas que el Uruguav ha dado como
adhesion a la causa fiancrs: legando ha-la pro-
clamar el 14 de julio como fiesta nacional: “debemos
fehcitarnos, sefiores, que gracias a un feliz concurse
de circunstancias cuando solo tenfamos en vista la
finalidad de readir homenzje a dos médicos de los
mas eminentzs nos veamos arrasttados a testimoniar
al Bras:l v al Uruguay los sentumentes fraternales
que desde hace lanto tiempo les profesamos™

La noticia de la dessgnacién de Soca conmovid a
la Facultad Los esiudiantes de med.cina fueron los
Primexos en querer evpresar su entusiasmo "0 Le rin-
dieror homenaje ejemplar Lo espermon n la puerta
del Hoepitel Mactel a la hora —las 11— en que
puntualmente Soca acudia a dictar su clase Lo acom-
patiaron basta la sala Argerich v, el orador clegido,
que era Emilio Oribe, lo saludd con una alocucién
en la que marchd, de entrada, que los estadiantes se
acercaban a el abandonando su curasa “ren 1 v o-
mime gesto de esta adhesién sincera rebosante de
entusiasmo y sencillez, trayendo la ofrenda de sus
1dealidades expansivas y las manos colmadas de fe-
hicitaciones Viene esta juventud, la primera entidad
del pais gue se duige al sabio maestro, modelador
de espintus, cuyo nombre se coloca hoy 2! Ldo de
las mas grandes eminencias cientificas, viens esta
juventud con la honda conviccién de que cumple con

7 Anales de lo Faculted de Mcdie'na Suplemento II, pdg
8 Montevideo 1917
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un altisimo deber y de que no la guian las Aelhibera-
crones extensas, n1 los propdsitos largamente pensados,
m la pompa del ritual cldsico, sino las espontéineas
y hbres voluntades jévenes, que sélo se mueven ante
mmpulsos generosos ¥ bellos Un admirable artista del
Renacimiento que, por rara virtualidad, hermanaba
en su ser los atrtbutos mds bellos y las pasiones mds
brutales, cincelé en bronece una figura que se levanta
en una de las plazas de Florencia Benvenuto Cellini
representd a Perseo, el héroe de la mitologia griega,
levantando bien alto con la diestra, 1a cabeza en-
sangrentada de la Medusa, deidad malgna, mientras
descansaba su pie sobre el enerpo insignificante y
exanmme de su vichma Alguien que no es grato a
veces en America, vio en esa actitud triunfadora a
la juventud 1dealista levantando la cabeza de la vul-
garidad al juicio de los siglos Pueden encarnarse
en la obra de Benvenuto todos los triunfos de lo
verdadero v lo bello contra lo errdneo v lo deleznable,
y sin embargo yo creo que la simlitud mas exacta
que puede hacerse con ella es identificarla con Ia
obra de un gran médico de la talla del Dr Soca,
cuva evistencia destinada por completo a combatir
el mal, lo vence al fin, levanta su testa emsangren
tada hacia el sol para colocarla despues con el gesto
gallarde de Perseo, como quien cumple un rito, sobre
el altar mas alto de la vida serena y fecunda Recr-
bid, maestro, las felietactones mas efusivas de los
estudiantes de medicina” Era tan noble ¢ gesto es-
tudianti] reshzado tan sin aparato, que Soca se sinhé
conmov'do hasta la raiz de su naturaleza que el llamé
tantas veces extrafia El gesto, tan rapide, era estu-
pendo. El heraldo, sabiamente elegido, le dio el en-
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cento de un saludo lrico fque, & un artista como
Soca, acabd por sorprenderlo y emocionarlo La pagina
da Ouibe era la del poete que habia de elevar tan alto
su nombre de pensador y de artifice Los que ro-
deabamos todos los dias a Soca vimos la emocién
del hombre impasible Agradecié la mamifestacién con
voz gorda, que luego se calento en aquella sala Ar-
gerich, que era su iglesia “En esta hora culmmante
de m1 vida en que un mmenso honor que colma to-
das mis aspiraciones y rebasa todos mis suefios parece
marcar el fin de m esfuerzo doloroso y reconfor-
tante, hora de llegada, hora melancolica en que mue-
ren tantas cosas amadas, la sensibilidad se afina y
se ahonda ¥ s1 no me lo mmpidiera mu fiera y ruda
naturaleza, dina que la emocion estd siempre cerca
de las lagrimas” “Creedlo, vuestra actitud me hace
sentir el premio de la Acaderma Es que los jovenes
a quienes no ha herido la vida, sélo comprenden la
lucha por los grandes ideales de verdad, de jusiicia,
v de belleza e ignoran las rmsemnas, los odios, las
rivahidades candentes y engustiosas que son la fuerza
y ¢l tormento de los hombres maduros Ellos van, sin
reservas mentales n1 céleras ocultas, sin regateos que
empequefiecen, sin vacilaciones, dandose enteros y
resueltos, magnificos de generosa impiudencia o au-
dacia temerarin, & todo lo gque les aparece grande,
noble, fuerte y armonioso” “Vosotros, jovenes ami-
gos, habeis puesto en este inmenso suceso de m1 vida
la nota de 1deal y de amor, de siceridad y de pureza,
s la cnal hublera apenas sacudido m1 sarcastica apa-
t1a ,Gracias, pues!'” Se pregunta y contesta cémo
ha llegado a la Academia No titubea en decla-
rar que “mi obra escrita no es muy grande, pero
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es onminal, toda original ¥y muy conomida en Europa
Ella paicce haber bastado a aqucllos sabios eminen-
tes’ ' Sm embargo, yo confieso que no he cumphdo
austeramente todos mis deberes de trabajador y de
hombze de cieneia no he dado todo lo que podia
vy deha dar He dmgido mi atencién a objetivoa
menos altos v nobles y he descwrdado a menudo la
siendua sagrada, que es el in v la excusa de la
vida Me confieso y me arrepiento en este momento
unico en que hablar debe ser para mr (~wcibin e
La nota humana, que no puede faltar en estos gran-
des acontecimuentos humanos, vino en m1 aynda Ten-
go amigos admirables y poderosos que debo sélo
a2 un wa-tn v fuerte comeicio intelectual v que he
ganado en noble justa de 1deas no hay otra manera
de ganar a los grandes hombres Mare, Hayem,
Widal, Bahmski son esos maestros ilustres, los que
han real zado el milagro Permitidine que jos salude,
al pasar con la expresion de m admiracon v de
m1 reconocimento”  Analiza y reconoce caballeres-
camente cémo ha inflmdo en su eleccidn la conducta
fibal del Uruguav con la madie intelectual que es
la cultura francesa pero termina su discurso, 1m-
pregnado de sentimiento y de swmceridad, diciende
altaneramente “Yo estoy seguro de haber merecido
el hono. que se me discierne S1 mi1 obra escrita no
bastara hav otra obra que no conocen los académi-
cos, que vosolros £onocels Y gue pesa eén Il ¢on-
clencia v que pesara en la vuestra, estoy seguro, mds
que todos mus merecimientos Es mi1 obra junto a
vosotros ewa obra de veinte aflos es la mas foerte,
la mas energica la mas sincera, la mas completa y
la mas feeunda Sm duda, ese 1ncesante y rude trs-
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bajo ha sido la furnte de deheados placeres intelec-
tuales v le debo los mas bellos recuerdos de mi vida.
De todos modog, en esta tarea no perdené esfperzo
mnguno ¥ no tengo nada de que acusarm= m de
Gojedad, m de frialdad. n de peieza Hice cuanto
nade lzzvé 2l himie de mis fuerzas v la juventud
y m pas me deben rrandes hienes Tengo de ello
la concienen profumda y por eso lo digo con esta
altwa rmdeza Formar almas formar mnlehgencias y
formar hombres, formar médicos,  hay. obra mas
grande cn los deaunos dol espnrta® ,Qué es un
mcdico? Es una conciencia pura y luminosa que
guarda In vida y los bienes de! hombre, ‘es decn,
tcrdo et dectino humano (Hay aada superior al hom-
Lre €n el mundo® S1 frrmé medicos fueites v heo-
nestos hice a la soc.edod Lienes supenorcs a todas las
recompensas Y que los hice no es dudoso Al e.
muchos de ellos ya maestros y cas1 celebres Cumph
pues, deberes superiores y sagrados y los cumpli con
alegria, tesén y eficacia Y esta obia la ienoraba [z
Academia pero no la :gnorais vesotres y por eso viio
en este mstante Ja hora mds grande v 1econiortrate de
m1 vida S1 vems a seludarme enwmisic-was, ardientes,
umdos, en fa hora del triunfo, vosotros cue ro menths,
que no amas sino 1as grandes cosas de a1 chgenma v
de la belleza, es que cumpli todo mi deler v lodo ma
deslino, es que soy digno del inzigne honor que viene
a buscarme a M oscundad v a na rotiro Jévenes ama-
gos, acepto vuestro magnifico y conniovedor ver.dic.o,
y 51 puede sm iemeridad Hacerse nroresas en v - he
ras crepusculares, yo os digo, que en adelonte, seré
supertor a mi mismo La honra que me ofrecen los
sabios y la vibracién de vuesiras almas juvemles que
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buscan la mia. no marca el término de 1z ruda v fo-
tigosa ascenstén smo el punto de partida de una vida
renovada, de nuevos y varoniles esfuerzos y nuevas
etapas hacia la cumbre, més alio todavia, mds alto,
siempre mds alto” Sélo un comentario s1 alguen
pudo decir que formd médicos fue Soca Los que pa-
samos por Angerich llevamos todos, una imborrable
marca de fabrica

XXXV

Pocos dias después de este hermosisimo rasgo de
los estudiantes, el Consejo de la Facultad, con Rs.
caldom al fiente, toma, por 1mciativa del Decano, la
resolucton de honrar a Soca designindolo profesor
honurario de la Facultad, sin perjuicio de conferirle,
1gualmente, la ensefianza de la Clmica Médica que ha
desempefiado hasta ahoia —26 de yumo de 1917
como profesor titular, que se le renueva “elevindolo
de rango’ Suma este honor la Faculted al Dr Soca
por los méritos que le han permitido tomar asrento
como hombre de ciencia en la Academia de Medi-
cina de Paris Y en un elogro cas: liperbélico signa
¢l Decano, al fundar su mocion, d nundo que “des-
pucs de Visca nadie logré entre nosotros igualar su
arte para el diagnéstico, nadie supe mejor que el
hacer surgir de las siempre oscuras notas del dolor
humano la revelacién clara y exacta de su por que,
de su senudo y de su remedioc Sus lecciones, escu-
chadas con religiosa atencién por sus alummos, son
construcciones armoniosas en las que, dentro de un
conjunto admmrable por su amphtud, el cincel trabaja
de manera tan caufivante que no deja exporimentar
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jamée la fatiga del detalle” ¢ Se le enti2ga el nuevo
titule, en sesién solemne, el 3 de julio de 1917 Asis-
ten todas las altas amtonidades Ricaldom: vuelve =
hacer el elogio en un largo discurse en el que, glo-
sando la designacién de la Academna de Paris, entona
un fogoso huimno a Francia, hundida en el fragor de
la guerra, mspirado en el amor exaltado de todos
nuestros universitarios Es un discurso demasiado den-
50, en estilo opulento, en el que enaltece las dotes
mtelectuales y las virtudes pedagdgicas de Soca con
un ardor que se concentra en el calido final, en el
que proclama que no puede pensar nada mejor que
sefialarlo como ejemplo a la juventud, mostrandole
“el ejemplo de vos mismo, duefio de vuesiro destino
porque vuesiro guerer lo quiso, duefio de la cumbre
porque en vuestro pecho hubo el giganiesco 1mpulso
que vuestras alas emigian, para remontar, raudo v
seguro, el atrevido vizelo” Y cuando le entrega el di-
ploma declara que “nunca mis manas fransmitieron
menszje mis honroso Pero escuchadme bien s1 este
es vuestro trrunfo es también, no lo ohadés, el trunfo
de la Facultad de Medicina de Montevideo ™ Soca
contesta, solemne y conmovido, diciendo que “‘este ti-
tulo me es parbicularmente grato porque corona la
obra de rm vida, que s1 no es m: glona, es por lo me-
nos m1 orgulle mi obra de profesor Amé la ense-
fianza porque am# la yuventud y su valerosa esperanza,
su opbimismo, su impetuosidad, su audacia candida,
su generosidad sin fondo y sin limites, toda la idea-
lidad y toda la poesia de la vide, La amé mas que
nada acaso porque es un hibro en blanco en que pue-

76 Ancles de lo Facultad de Medicina Suplemento II pag
71 Montevideo, 1517
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den escribirse cosas grandes y bellas y vo puse siem-
pre, sohre todas las otras, las cosas de la mteligencia,
y sobre todas las embriagueces y todos los encantos,
la suprema embriaguez de las ideas y encanto dolo-
rosn del pensamiento Del pensamiento nace toda di-
cha fuerte v durable Vivir delante de Ia juventud las
hoias cas1 épreas de la medicma, ensefiar a pensar
con ¢l batir de alas de las propias 1deas, ora ordena-
das a moniosas y sumisas, ora rebeldes, indizciplina-
das ¢ indomables ensefiar a sentir la gravedad, la
grandeza augasta del arte médico en las propias v mor-
tales emociones, ensefiar la voluntad y la resolucion
por la acctén decrsiva y ternble que salva o que ma-
ta, que nos glorifica o nos hunde, que nos hace vivir
en un mnuto siglos de indecibles angustias, todo eso
es una de las mas fuertes obras del hombre La ju-
ventud sigue ansiosa ese trabajo ardiente vy vive las
horas crueles que son el gaje de la medicina v umda
al maestro, alma sobre alma cerebro sobre cerchro
va con el hasta el fin, vida, muerte, derrota, victoria,
siempre hacia la accién redentora, fm y trunfo de
toda energia humana” “La ensefisnza es aleo m-s
gue un placer ideclogico o una ewpansion sentimental
es un grave y solemne deber, v, para nosotros, el de-
ber de formai medicos, es decir, uno de los més for-
mudables elementos del cuerpo social especie de Juez
despetico 3 absoluto, sin control nm sancidn o de sacer-
dote misterioso e irresistible, a cuya conciencia m-
violable esla Iibrado, como lo he dicho en otra parte,
todo el destino humano” Y rererando conceptos
dichos & los estudiantes dice otra vez, orgullosamen-
ter “Y que cumpli m deber con entusiasmo y efi-
cacta, lo prueba eze titulo singular que habéis que-
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rido otorgarme, la mdés alta y hermosa distincién de
que disponéis Es por eso que el titulo de profesor
honorarioc me es tan grate El consagra lo mejor,
lo més sano v durable de m1 obra médica, aqueilo
por lo que quisiera vivir aiin maiana en la memoria
de mis conciudadanos”

Agradece a Ricaldoni le prodiga elogios que smn
duda alguna el Decano merece y “en fin, creed a un
hombre sincero ¥ un poco brutal a veces de esta ce-
remonia en que habés puesto todas las cualidades em-
nenies de vuestro espiritu, salis mds grande porque ha-
beis sido mas que justos, habéis sido benfvolas v geae-
rosos” El vuelo Iirico lo lleva a otro himno a Francia
que es, se diria, el numen de esta ceremoma que se
aparta de las habituales porque la domina un fervor
que hace vibrar la total:idad del publico Hay dos
razones claras nuestra instruccién secundaria y nuoes-
tra 1nstrucelén superior eran entonces francesas del
principio al fin La mfluencia norteamericana que ins-
pirdé a Sarmeento y a Varela no exishia aitn en aquellos
planos mas altos Otra razon emotiva Francia se estd
desangrando en la desmesurada Iucha de la guerra del
14, tan distinta de aquella que le toco dezempeiiar tris-
temente en la segunda guerra mundial, y en ese afio 17
pasaba por momentos eriticos que sélo al afio siguien-
te, volcada en su auxilio la voluntad del Presidente
Wilson, podria superar La cancion de Soca a Fran-
cia es tan ardiente como la de Ricaldon: En el curso
de ella estalla un | Viva Francia' estremecedor, y luego
dicta una leccién “La immensa distincién recibida nos
mmapone deberes graves A todos los estimulos que esta
creando y creard todavia el esfuerzo tan atmado del
Consejo y su ilustre Decano se afiadird el estimulo de
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este honor extraordinario que es cas: un mandate El
Uruguay esta desde ahora dentro de Ia ciencia umi-
versal v debe hacerse digno de esta altissma posic16n
Trabajemos, pues, sm descanso, para elevar el mivel
de nuestra cultura, todos, maestros y discipulos, uni-
dos en el mismo propésito en la ymsma resoloei1én 1n-
quebrantable No dejemos mormr sin nacer a la luz uni-
versal minguna 1dea fecunda Nuestro mal, el mal de
Espaiia y sus hijas americanas es la pasién y la fan-
tasia que nos dejan apenas tiempo y calma para ren-
dir culto a las cosas graves del espuitu Combatamos
s tregua esos vicios de raza Ofrezcamos rdeales
fuertes y elevados 2 nuestra juventud, hagamosle sen-
tir con vigor y ruda elocuencia la belleza suprema de!
esfuerzo creador v la supenioridad de la ciencia sobre
todas las cosas y sobre todas las fuerzas T.os sabios
mandan los emperadores obedecen Ensefiémosles que
es tres veces despreciable el que se muere sin hahe,
contribuido a aumentar el capital mtelectual del hom-
bre, el bien de los otros, el que sélo ha vivido para
sus apetitos y sus miserahles sensaciones, mascara de
dolor al fin, que son {inicamente desventurados, de
una desventura trdgica los que, como en el Limbo del
Dante n1 tienen accién mi1 tienen pensamiento Solo
son grandes los que trabajan, sufren y crean, los que
viven en la fichre y el dolor del pensamiento para ro-
bar a las 1deas sus prodigiosos secrelos, los que di-
secan el cuerpc pare develar los misterios de las al-
mas y hallar la fuente de nuestros males y toda nuestra
nmensa miserig, los que interrogan las retortas -
cendiadas para sorprender las armonias y los conflic-
tos y toda la vasta tragedia eilenciosa do las fuerzas
fisicas, los que exploran todas lzs rutas del hombre

CCCXXVI



PROLODGO

dejando en ellas su eangre y su espiritu para mostrar
a lz humanidad desorrentada, perdida en el desterto
mfmito, sin rumbo y s fe, su derrotero y su des-
tino; los que al sentir un mundo agitarse en sus en-
trafias, Itbran el gran combate con la inercia humara,
combate épico en gue queda a veces ¢l alma, para
arrojarlo a la gran circulacién de la vida v convertir-
Io en luz calor, fuerza, emor, dicha y esperanza, los
que, en suma, van tras un 1deal superior, impersonal y
generose v le dan todos los minutos de su wida ¥
todos los fervores de su alma todo su dolor, toda su
alegria, todo su esfuerzo y toda su viril enercia
Esos son los hombres, los otros son mufiecos Traba-
jemos, pues Pongamos las rdeas eternas por encima
de nuestras fugitivas sensaciones” Esta ineitacién ol
trabajo, que ya ha hecho mas de una vez, termina
con una vision de la sociedad futura que la ciencra
ha de transformar “la ciencia libertara al hombre,
viejo Prometeo a quien ensefiard que sus cadenas son
de arcilla La ciencia es el nueve Mesias que llega”
Son los mismos temas el agradecimiento la evalta.
c16n del futuro de la juventud, e] amor a Franc'a que
se derraman con sinceridad mdudable Porque So-
ca, como todos, sufné la guerra como un francés
Le pasa lo mismo a Ricaldom y a Navarro, el gran
profesor de Clhnica Quirdrgica, que llega todos los
dias al hospital mumide de tremendos mapas, en los
que el trazado de las trincheras que devoraron tantas
vidas en aquellos afios mmpresionantes es marcado
con banderttas con los colores de los antagonistas,
que se pinchaban al azar de los avances o retrocesos
de aquella ondulante linea de combate. Soca, més
olimpico, comentaba todos los dias las grandes o las
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msignificantes novedades del frente de guerra Un
d:wa, el miio grande que lleva apriswonado y que ra-
rapente deja adivipar, le dicta una frase que revela
la tierna ingaietud con que estudia la lucha interm:-
nable Entra en la Sala Argeruk Lo rodeamos co,
aquel respeto que nadie nos habia eunsefiado pero
cue, decde D.ghiero abaye, era nuestre nite Cifio
su ldnwca avanzo en la sala, apoyé los brazos atras
en los pies de una eama y dijo, como un augur sa-
tisfeche Yo estoy convencide que hubiera sido un
gran gencral” Todos nos miramos ‘ Porque esta
ofensiva que acaba de hacer triuvnfalmente el general
Brusiloff en el frente orental de Austria Horsges,
vo la tonia previsia hace mas de seis meses” Ese
mtexfs de todo el pals por Francia habia de estallar
el 11 de noviembre de 1918, dia de! .nolvnidable
arrmislic'o que puse practicamente {in a la teriible
Iucha comenzada cn 1914 entonce-, ca 1a locurs con
que Idonte-ideo fostejd el mmenso suceso puede el
lert 1 e¢plica ze el por qué de Jos homenajes a Fran«
c1a, que se suceden hias la deerznac on de Soor para
la Acadermia El pais comprende que hay en e'la an
eran homera,r al Urnguay, v quen lo proclama en
alta vor es el promo Soca ouien dice, en ¢ lmgn dis-
cutsu que acabamos de e<tractar “Sena tan mmo-
desto como impeltincnte ereer que soy yo quicn ha
forzado las paertas de la Academia Es mr pais, es
su largo y noble esfuerzo, es su Facultad, son sus
hombres, es ila gran obra uruguaya por la ciencia y
la verdad ez su devocidén por la Francia, es su devo-
c16n por las 1deas de que esta tierra generosa ha
llenado el mundo v que son la fuerza, y el alimento
mtelectual dz la América Latina, es un conjunto
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de fuerzas y de hechos formidables en que mi perso-
nelidad y m obra desaparecen o se esfuman, lo que
ha operado el milagro” Y, emocionado, en el vértige
de su pasién por aquel pais predilecto, vuelve =
hablar del “valeroso amor {del Uruguay) por la Fran-
cia nmorta]l de la gran Revolucién, de los grandes
principios de fratermidad y de justicia, de la ciencia,
de la grecia y del arte, v quiero decirio aparte, por
que tiene un largo aparte, un lugar mmenso en el
corazén de los hombres, de la Francia heroica, de
la Franc.a que ha opuesto los peches de sus nobles
htjos como un dxque a la ola de barbarie que subia
a esclavizar el mundo”

XXXV

Ha temdo tan asmnpha resonancia el honor dispen-
sado a Soca, que cumple en estos dias apenas sesenta
¥y un afios, que los médicos sin distincién de gene-
raciones, le ofrecen otra gran demostracion el 28 de
julio de 1917 Es un banquete en el Parque Hotel,
a cuye termuino, después de los discursos de ritual,
Soca vuelve a hablar, agradecidisimo por las tres fies-
tas sucestvas con que se ha celehrado su exaliacion
& l2 altas jerarquias cientficas Sefiala las demos-
traclones diciendo “La primera en la accién, como
slempre que se tiata de honrar los grandes ideales,
fue la juventud Manifestacién gestada en un mnu-
to, realizada en unz hora, una real y verdadera ex-
plomién, magnifica de generosidad, de ardor, de en-
tusiasmo, de traternidad vibrante, de admiracion con-
fada v sn reservas. Liegué a ereer, ganado por los,
_arrebatos juveniles, que habia hecho obra defimn-
'va en el mundo, 1dea! supremo de todo trabajador
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fuerte y sincero No era asi, #in duda, pero de aque-
lla hora molvidable sali dispuesto a nuevos combates
por las rdeas y por la ciencia La -egunda, mds int'ma
¥ mas serena, pero no menos conmovedora, fue tam-
bien una fiesta de jdvenes pero graves y ya herides
en su ensuefio, discipulos de azar Jarzados a la Ju b,
que encarnaban el large esfuerzo de que estas hon-
ras singulares han nacido v la f.delidad super.or al
tiempo de las grandes vinculaciones de la mteligen-
cia Senti reverdecer ese dia los afios mas hermosos
de la vida, los afios de la esperanza La tercera fies-
ta fue el mds grande homenaje a que puede aspirar
un med:co, el homenaje de la Facultad, es decir s m-
boliza o resume la ciencia uruguava Fue una fiesta
grandiosa en su simphctdad magmfics  fiesta e
ga en la que sdle hablaron las mds nohles pasiones
del hombre En fin, los médicos han quenda & su
vez celebrar el gran suceso FEstu fiesta ceroma v jus-
tifica las otras tan grande como ellos acaso mds
conmovedora, de una jushificacion mas honda y mds
humana ,Quiénes sc1s vosotrus® Sows la realidad,
so1s el fin, sois el fondo dolorcsc de la medicina
¢ Adonde vamos todos al través Je nuestzos entusiasmos
juveniles, de nuestros largos trabajos de maestros, de
nuestras ambiciones, de nuestros trrunfos resonantes
y nuestras silenciosas derrotas® A perdernos entre
vosotros, a8 Dibrar, a librar junto a vosotius, luchas
bratales y decisivas, al gran combate de la vida y
del bien del hombre con el dolor con la muirte, con
el musterio mquetante prefiado de amenazas y trai-
clones, con todas las fuerzas oscuras de la natursleza,
con la miseria humana, mmmensa de perversidad o
desventura, con le ngratitud, con la necedad mis
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fuerte que la mfama, con la befa, con el insulio con
todos los males y todas las bajezas, a vencerlos, a do-
mailes, a amgmlarlos o a catcr vencidos, destrozados
en medio de 1a jornada, siempre juntos, siempre unidos,
el alma sobre el alma, vibrantes de entusiasmo y de es-
perauza o muertos de dolor y desesperacién, siem-
pre en la fiebre, siempre en la tension insufiible,
slempre en la angustia sin termino que es la prictica
del arte grandioso a que nos comsagramos” Su elo-
cuencra e deirama en la exaltacién de la carrera
médica y de la fraternidad de los médicos que le
han traido, con su homenaje unfdnmime. la expresion
de su solidaridad y de su comprension Y se lanza
otra vez con conceptos nuevos al elogio del Uruguay
y de Frarcra+ “El Uruguay fue siempre una tterra
fiancesa por el pensamiento, por el arte y por la
simpatia’ “Nuestros pubhcistas han sido siempre
pubheistas franceses ,qué son, para no citsr mas
que los dos mds gallardos, Juan Carlos Giémez y
Catlos Mana Ramirez, qué son sino dos hmllmtes
girondinos, segin la frase del doctor Costa®” Desa-
rrolla las razomes que han llevado a nuestro pais
a agruparse al lado de Francia y en una trans.ciém
de su vuelo oratorio afirma que “hay en el MNorte
un puchlo de hombres fuertes, mandados por um
noble fildsofo Su puehlo es el mas grande de la
tierra y ha vencide a la historia Un dia w10 en
pehigro la hbertad del munde, la justics, la deme-
cracia y todos los grandes ideales humanos. ,Qué
hzo? ,Quedd en la maccidn, en el quietismo volup-
tuosa, gozando en paz de sus riquezas fabulosas?
No! Se lanzé a la espantosa batalla y entregéd
a la becatombe y al esirago, sus hujos v sus rigue-
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eas .Y por qué? ;Por muserables ambiciones, nue-
vas tierras nuevos tesoros? (No' No pide nada, no
quiere nada, no scepta nada Queere dar la vida por
el 1deal, por la libertad, por la justicia por la de-
moeraca +Hay un gesto 1gual en todos los <-
glos? ,Relata la miserable historia un evento de
esta estupenda grandeza® Yo me meclno anonadado,
msombrado y reconocido ante la tierra de Washing-
ton, de Lincoln, de Jeffersn: v Wilson” Y tras
esta Jushsima evocacion de lo. Estados Unidos, lle-
vados, por Woodrow Wilson a prestar su prodigioso
auxilio a los aliados y a resolver, cor él, la suerte
de la guerra, vuelve a Francia encuentra estrofas
nuevas para su himno, alude ‘ al canz vertiginoso que
la guerra ha tomade para ella, después de tres aios
de lucha sin cuartel” y exclama “Sufie, muestra su
alarma, pero no se abandona al pesumismo” Eapera
la reacclon y grita “;Salve, Francia mmortal!”

- En este discurso lleno de conceptos que tiene que
repetir, ¥ lo hace con elegancia se nota la reapar+-
c1én, al dimgirse micialmente a los medicos que lo
escuchan, del viejo fondo amarge sombrio, ruda-
mente escéptico que fue el tema obligade de la mo-
cedad y no lo abandond en los afios de formacién
medica En los afios triunfales de su carrera v de s
docencia no lo ha asaltado como ahora en plena apo-
teosis, el contacto excluzsivo con los colegas ha en-
cendhido los recuerdos de la amargura de las luchas
que ensombrecen, a ratos, la profesién

Al mencionar los tres homenajes que se han su-
cedido en los dias anteriores, hnbla de uno, cl se-
gundo, de que no se ha hecho aqm mencién Sélo
al releer este 1dltimo discurso hemos repa+do en In
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pequefia orsién Pero él ha querido citarlo en esta
serie de sacudimientos emotivos fue una comida ab-
solatamente intima, estrictamente reservada, gue le dio
el personal activo de su clinica Eramos catorce o
quince, con los profesores agiegados, los jefes de chi-
m<a, de laboratorios, de radwologia, los internos que
en ese momento mtegrabamos el nicleo que lo se-
cundaba en su tarea docente de todos los dias Iue
ura rapida imiciativa de Juan Carlos Dhghiero y se
redujo a una comuda en un refug.o 1enhrado, propicio
a Ia estricta intimdad, que admimstraba en Mehlla,
Madame Dtchart, msuperable en comidas campestres
de =lta cabdad, no apropiadas para dispépticos Nunca
v.r198 a £soa mas alegre La calaverada lo hab.a acer-
cado &l g:upo devew Fue, durante laz hores del
almuerzo, un rauchacho Mucho mas ¢que nadie pensd
en decir una frase de ofrecimiento

Vive en la exalacién de su amor al gran pais
venerado El menor pretexto le srve para der sahda
e su auténtico fervor Juho Raidl Mendilaharsu, espi-
12tu refmado, poetico, de gran cultura, es el esposo
de una heimana de la senora de Soca Muy querido
pr. todos los que lo trataron alguna vez, recibe a
fiies de 1917, una carta del maestro con otro himno
a Francia “Estimado amt go Ruegole que me excuse
con la comisidn de que forma parte por mu masis-
teacia al banquete de la noche Solo deberes muy sa-
grados pueden impedirme que me asocie personal-
mente al grande y noble homenaje que congrega en
estos momentos a los amigos de la Francia La batalla
de Verdun no podia perderse Estos titanes no seran
nunca vencidos Y s1 cayeron un Instante se levan-
taran de nuevo, forimdables, maenificos, arrojaian de
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su patria a loz filimos birbaros vencidos En todo
es0, cualquieva sea el secreto de mafiana hay alge que
no pereceri nunca en la memorna de los hombres,
es e3a hazafia estupenda que da el vértigo de los abis-
mos desde lejos, es un poema de bronce, eterno comto
el mundo que escriben en éste watante en las colinas de
Verdun los hijos de la gran Reptblca, la Francia
que es la primera en la ciencia, la primera en el
arte, la primera en la gracia, es desde ahora la pri-
mera en la aceion del hombre Glorna igual no ha
habido jamas ,La habrd algiin dia? Francia ha
vencrdo™

En Ia gesion evtraordinana celebrada por la Cémara
de Senadores el 12 de noviembre de 1918, con motno
de la estipulac.én del armisticio en la guerra eurcpea
que consarii el trunfo de los ahados, Soca pronunaid
el md« enf:rvorizado de sus discursos, para exaliar
la plona de Francia, de sug valores humanos, de su
acerve espirilusl v cultural que en tal alto grado ha-
bian contrihuido a modclar su personahdad cientifica
y la fizeza dz su inteligencia

XAXVI

Soca ocupd por ver primera, ya lo sefialamos una
banca en la Carmara de Representantes e] 7 de febrero
de 1891 y la desempeiio durante los tres sfios de la
legislatura que correspondié al periodo presidencial
del Dr Julio Herrera y Obes La “influencia directriz”
que lo llevo al Parlamento en las elecciones de 1890
no le reelie1é para la nueva legislatura Se aparié de
la actividad polhiica durante el gobierno de Idiarte
Boida, cuyo espintu de circulo provoce Ia revolucion
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del Partido Nacional acaudillada por Aparicio Sara-
via y Diego Lamas Su desenlace fue la paz de setiem-
bre de 1897, estipulada despues de la tragica muerte
de Idiarte Borda, en cuyas bases se establecieron prin-
ciplos que hacign posible la convivencia de los paru-
dos politicos v la reforma del sistema elecioral Soca
acompand la tendencia pacfista que, en agosto de
1897, encarnd en el seno del Partido Colorade Fran-
c1sco Beuza El 11 de febrero de 1898 e] Presidente del
Senado, en ejercicio del Poder Ejecutive, Juan Lin-
dolfo Cuestas que habia restablecido la paz, después
de dizolver la legislatura que habia compariido la po-
litica de Idiarte Burda, constituvé un Consejo de Es-
tado integrado por las personalidades mis relevantes
de los partidos tradicionales y del Partido Conatitu-
cionsl Soca fue designado para integrarlo en repre-
sentacion del Part:do Colorado

En este periodo su participacién en la politica ac-
tiva fue muy inlensa En noviembre de 1898 tendrian
lugar las eclecciones de Senadores y Representantes, a
las que los partidos tradicionales decidieron compare-
cer despues de celebrar un acuerde que aplazaba la
lucha enire los nucleos politicos que habian adherilo
a la dieolucién de la Asamblea Legislativa realizada
por Cuestas el 10 de febrero de 1868 e mtegrado el
Consejo de Estado Soca hablé en on banquete cele-
brado por la Convencién Colorada el 13 de octubre
de 1898 Sus palabras constituyen una ratificacion de
su fe paridista, pero las distingue de los drscursos
comunes de este genero que dan un caracter particular
a nuestra vida poliirca, un sello de supenondad en el
pensamiento y en la forma Exalta las gloras de so
partido con la sensibihdad de un poeta. Justifica asi
s derecho a levantar su copa en ol banquete civico al
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que asistia “,Qué tiene de comin la ciencia helada,
paciente y metddica con los entusiasmos, los arrelatos
y-las nobles embriagueces de gloria que son la fuerza
y el nervio de nuestro partido® Nada tal vez, pero e:
el hecho me encueniro colorado en el alma y en las
fuentes nusmas de m1 vida siento 1epercutir en ioao
ml 581 con Un €Co armonloso vy simpalico tedos vues-
iros anhelos v todas vuestras esperanzas, vuestros do-
fores y vuestras virilles indignacrones, sienio que me
envanece la gloria de vuesiros triunfos v ma humilla y
me anonada el recuerde de vuestros dias aciagos y el
espectaculo de vuestros pasajeros derrumbes Amo a
vuesiros heroes y les consagro un culto ferviente y
aluvo, Ravera y Flores son tambiea los seres lumino-
sos y magnificos de mu leyenda A pesar, pues, de la
clencia — a pesar de este largo culto de las cosas im.
personales, soy uno de los vuestros y vivo intensamente
vuestra vida ardiente y joven, y comparto viestro per-
sonalismo tenaz y geneioso, — ese porsonahismo que
es una abnegacion y el mas fuerte v fecundo de los 2k
truismos, asi como la base gramitica de todas las 1deas
de libertad que forman el capital 1nielectual del partido
de la Defensa’

“Parecn4 singular que un sentimiento que remonta
a la infancia haya sobrevivido a la rencvrcion del
hombre, a ese trabajo subterranec de las ideas que
hace desmoronar el pasado con sus suefios alados v
sus ternuras infantiles, para que surja el lucnador ar
mado de hierro y bronce, presto a todas las batallas
de la vida Yo lo comprendo sm esfuerzo Fs que !
sentimignto pohitico, en los tiempos 1udos en que se
desenvolvizn mis primeros afios, se formaba slrededor
de la cuna, de todos los amores v todos los do'ares, de
todas las dichas, todas las ldgrimas, de itodos los dra-
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mas y todas las tiagedias que palpiteban en aquella
atmésfera mncendiada Nuestros padres tenian el amor
hondo, generoso y fiel. y el odio vibrante y cas sal-
veje Las mujeres lloraban a sus héroes y los hombres
exhalaban su doler en rugido de leén herido — a fa
plegaria seguia la 1mprecacton o el apostrofe y a me-
nudo wvisiones de sangre dejaban en nuestras iiernas
almas algo como un deslumbramiento simestro y fan-
iastico o la angustiz de un terror supremo — que no
bastaran a borrar cien afios de una vida tormentosa Y
esos dolores, esas indignactones bravias han crecido
con nosotros, s¢ han hecho carne de nuestra carne,
sangre de nuecira sangre — se funden en ¢l recuerdo
con los mis dulces afertos del alina — son la sintesis
del nific y como la maternia que han de modelar la
ciencia v Ia vida Ya puede, pues, desafiar los afios y
los sucesos”

Se refirto luego a los sucesos politicos més recien-
tes “Y bien, sefiores, — expresé — esta hermosa fiesta
de la confratermdad eolorada, corona la Revolucién
de febrero y es el nuncio de los nuevos dias glariosos
que van a comenzar para la Repiblica y para el par-
tido que ha realizado tan magna empresa De aqm
sefiores, partird la vida nstitucional, la vida civihizada
y poderosa de esta tierra uruguaya, tan hondamente
trabajada por los errores o las faltas de sus hjos”
“Esta fiesta — agregd en otro pasaje — tiene todavia
otra significacién consagra de una manera definitiva
e irrevocable el pacto de los partidos, fehiz corolario
del pacto de la Paz que este pueblo sin alma, sepiin Ja
expresion ierrible que ha estigmatizado sus largas iner-
cias, pero dotado en reslidad de un maravilloso ns-
tinto polihco — acaso como todos los pueblos — ce-
lebré con transportes de 1nesperado entusiasme, Es quo
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esa paz de set:embre era el abrazo de lus putila= o
resumen la lustoria y todas las fuerzas vi. -
pacion uruguaya De la colaboracién armonioza de
estas dos grandes fuerzas nacionales, de esos dos per
sonalismos 1rreductibles pero umdos en la comun as-
prracion del bien pyblico s6lv puede resuliar el go
bierno impersonal de las mstituciones, fuera del cual
no hay para los pueblos smo derrumbes, rumnas v des-
venturas El primer acto de esta colaboracion felrz es
la revolucion de febrero, a la cual todos los parcados
han llevado un indiscutible concurso moral”

‘La avilizacién ha roto las viejas asperezas Los
pariidos tradictonales guardan sus cultos mviclados y
muestran o soportan su historia con altiva fiereza,
acaso porque comprenden dque ese es su lazo de umén
interna y su incontrastable fuerza, pero los odios han
muerto Los sentimientos guardan su justo mwvel, y
nadie traiciona sus viejos afectos, pero las idcas do-
minan, los cerebros mandan La ciencia despética y
terriblemente justa, absorbe la vida moderna y se 1m-
pone v seguird imponiendose con un absoluto ¢ indix
cutido imperte No volvera, pues a dinmirse en las
cuchillas el eterno pleito de los partidos tradicionales
81 hay lucha serd la lucha de 1deas, lucha de cersbros,
lucha de ciencia™

En noviembre de 1898 fue electo nuevamente Re
presentante nacional al reanudarse en el pais la w
gencia del régimen institucional En ese cardcter ee
mcorpord a la Camara de Diputados el 8 de febrero
de 1899, en la que actué durante toda la legislatura
hasta el 10 de febrero de 1902 En esta fecha se incor-
pord a la Camara de Senadores, electo por el Depar
tamento de Canelones Presid 6 e] Senado durante el
afo 1906 En 1907 renuncié su mvestidura de Senador
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al ser electo Rector de la Universidad, que desempefis
durante un breve periodo, puesto que en febrero de
1908 reintegrose esta vez a la Cémara de Represen-
tantes pars mpulear la reforma de la ley orginica de
la Umversidad Ocupé la banca durante los tres afios
que establecia la disposicién constituciénal Una vez
mis le fueron ratificados sus poderes por sus electo-
res; fue ungido Representante Nacronal para el nuevo
periodo legislative mnaugurado en febrero de 1911, No
desempefié la banca hasta el final del mandate Un
afio anteg, el Colegro Elector de Senador del departa-
mento de Rivera lo eligid Senador, cargo que ocupéd
deade el 19 de febrero de 1913 hasta el 13 de febrero
de 1919, El Profesor, el Maestro consagrsdo a sus
discipulos ¥ a su Climea, al ejercicio de la profemén
de manera intensa, smn rehmsar jamAs su asistencia
cuando le era requerida, sbhsorbrdo por el estudro, por
la lectura de las publicaciones cientificas, no se aparié
de la reahdad nacional, reflejada en la vida politica,
en el funciohamiento de sus mstituciones, en la con-
tienda de los partrdos, er la que ¢jercio siempre una
accion moderadora Fue mihiante politico y actud
veinte afios en el parlamento ,Cudl fue su estilo en el
plano de la accién civica, en épocas en que ésta se
desarrollaba bajo el signo de la pasién y de la intran-
sigencla® Soca aeparece siempre como una encarna-
c16n de la tolerancia, opuesto a todo sectarismo ¢erril
Cuando se dirige a sus electores les habla siempre
como un civibzador A sus correligionarios de Rivera,
departamento en el que era poseedor de considerable
extensi6n de tierras, al aceptar la proclamacién de su
candidatura al cargo de Senador, les expuso sus deas
en términos que revelan la amplitud, el alcance de sus
miras, su visibn del pais En documento dirigido al
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Presidente de la Cormisién Departamenial Colorada D
Jerénimo de Mello, expresd en sus pasajes sustanciales

“Sefion  He recibido la nota de usted confirmando
su antettor lelegrama, por la cual se me comunica m
proclamacion de candidato a Senador en las préovimas
elecciones Restero los términos de mi anterior contes
tacién aceplando y agradeciendo el alto honor de gue
s¢ me hace objeto Ademas creo necesario amphar L.-
geratacnte algunas de las 1deas esbozadas en mi tcle
grama Neda necesito decir de ms vistas politicas ya
que en numerosos documenios, algunos recientes, otros
de data lejana, he expuesto mis opimiones sobre los
grandes parhdos, ain sobre los deheres especiales que
esle momento hstorico impone a todos los colorados
Yo sélo puedo afiadir que no cabe en la hora presente
otra conducia que seguir e] vasto movimiento de 1deas
en gue esta actualmente empehado nuesiro partido,
movimiento grandioso en s{ mismo y en sus projec-
ciones de presente v de futuro Este flujo y reflujo de
1deas, este surgir v resurgir de alhisimos problemas
que tocan el destino mismo de la Republica, y alre
dedor de los cuales el pensamiento y la palabra hibran
nobles combates, da a la politica general de nuestro
partido un sello de imparcialidad superior que no ha
temido en hora alguna de nuestra hstoria El parhdo
colorado da la impreston a tndo el que sabe nurar y
senfir los fenomenos sociolégicos, de que marcha se
reno, sin minguna de sus viejas y angustiosas preocu
paciones, seguro de si mismo y de su poder, lleno de
fe en la razdn publica y en las fuerzas mcontrastables
de Ia legalidad, con la vista fija en el porvenir y en las
grandes soluciones de la democracta”

“Y por lo que especialmente toca a la politica de
Rivera, yo séla debo afiadir que me siento irrevoca-
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blemente lLigado a mus nobiisimos correligionarios
desde que han proclamado y casi aclamado m1 nombre
con una unanimidad que es el mds alto tumbre de ho
nor que pueda caber a un ciudadano y a un colorado,
de todo lo cual he recibido las muestras mas .arqm-
vocas, mis espontaneas y mas sinceras Pero m: reco
nocrmiento por Rivera, s1 llego a representarlo en la
alta Camara, 1rd més alld del partrdo y de la politica
ya que haré de sus intereses materiales v morales una
de las mas profundas y constantes preocupacienes de
m1 mandato Rivera, contra la opimén que hasta
ghora ha predominado pero que empicza a desvane-
cerse, es uno de los departamentos mas féitiles y mas
generosamente dotados de toda la Repablica Hay
acaso en nuestro pais tierras que se parezcan a las de
Rivera, no hay que las superen y no hay tal vez que
g5 1gualen trabajadas por la meno del hombre maos.
traran una potencia thmitada y darin los mas= variados,
los més exquisitos los mdas atrles y abundosos frutos
Llegara un dia, en que acaso serd la region mas p1ds-
pera del pais entero Es que lo tiene todo para ello, el
suelo fecundo, lujuriante, v el subsuelo rebosante de
metales fitiles o preciosos El dia que este poblada, el
dia en que sea intensa, cieniifica v sabiamente explo-
tada, el dia que esté en plena produccién el dia que
sea un gran ceniro agricola como es 3z v serd cada
vez mas un gran centro ganadero, Rivera serd un ver-
dadero emporio de hienestar v de riquezas. Es que Ri-
vera tiene al lado el més vasto mercado de Amérnica,
mercado que absorherd dvidamente todos sus produec-
tos v los mas raros como los més comunes, las cocechas
pobres y escasas como las excesivas o extranrd-narias,
dindole, dindole en cambio las propias v oro a torren-
tes En este sentido Rivera puede descontar para el
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futuro v no como un vano suefio smo como una rea-
hdad inconmosible, los més altos destinos ,No tene-
mos ya el ejemplo y la prueba en la ciudad de Rivera,
nacida apenas ajer, surgida como por conjure en
frente a la vieja ciudad brasilefia, casi dentro de ella
y sin rio por medio, y ya una de las présperas de la
Repitblica? Y este prodigio, este nacer milagroso de
una ciudad potente en tiempo tan breve, ,se debe a
otra cosa que la vecindad feliz de la desbordante y
vastisima repiblica del Norte, al ampho intercambio
de preducios que m siquiera son los propios? Lo
mismo sucederd en el departamento cuando éste tenga
una produccion apropiada y mica, aparte de la gana-
dera. que enviar sl mmagotable y generosc mercado bra-
silefio”

En el Parlamento rehuyé siempre participar en los
debates pohticos hacia los que derivaba con frecuen-
cia la consideracién de los asuntos legislativos, no
tercié en las controversias de tono menor, a las que
as1st16 con la achitud de un filosofo silencioso y ensr-
mismado. durante largos periodos parece estar ajeno
a lo que pasa a su alrededor no porque fuera un
indiferente  su sola presencia, la autoridad de su pa-
labra fue un agente moderador Hizo oir su voz en el
estudio y consideracién de los grandes temas, ya se
relacronaran con los problemas de la salud, con la
organizacion de la ensefianza y de la investigaciém,
con el desarrollo del progreso matenial o con los 1dea-
les de la hibertad y de la civihzacion Diriase que su
actuacién legislativa fue una prolongacién de la obra
realizada en la ciatedra
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XXXVII

El lento e wntrincado proceso de la reforma const-
tucional desarrollado durante el siglo XIX, reanudose
después de la guerra civil de 1904, sujelo a las coms.
plejas alternativas de la politica y del interés de los
partidos Se orenté hacia soluciones concretas por
efecto de s ley de 28 de agosto de 1912, de la que
resultd 1a convocatoria a elecciones para la formacion
de una Convenciébn Nacional Constituyente, electa el
30 de julio de 1916 La Constitucidn que surgio de sus
dehberaciones v del pacto estipulado por los partidos
tradwcionales el 6 de jumo de 1917, stgmfiicéd un paso
muy avanzado en la historia de nuestra evolucidn ins-
titucional, al mmcorporar a la Constuucién de 1918 prin-
cipios esencisles que consagraban la hibertad politica,
la convivencia de los partidos, mediante d.sposiciones
qgue hacian posible el contralor o la fiscabzacién de
los actos de]l Poder Ejecutivo, el abatimiento de las
inmenzag potestades de éste y la supremacia del Par-
lamento Saca, que por elevado espiritu, madurez de
criterio y seremdad de juicio, habia <ido s.erapre un
politico concil:ador, con firmes convicciones partida
rias pero desprovisto de la menor dosis de pasion o
de rtolerancia que oscurecian la infeligencia de nues
tros hombres pfibhicos mis destacadog, acompafid de
cididamente el proceso reformista y adhiné con jubile
a la solucion institucional mediante la cual el Consejo
Nacionzl de Adrimstracién, la rama colegiada del
Poder Ejecutivo, debia ser integrada por representan-
tes de los dos pariides tradicionales Al descender de
la Presidencia de 1a Repabhea el Dr Feliciano Viera,
que pasaria a integrar el referide Consejo v a prest
darlo durante €l primer biemo, fue objeto de un gran
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homenaje que le tributaron sus correligionarivs v ami-
gos Soca no se habia hallado entre los colaboradores
ipmediatos del Dr Viera Fue designado para ofre-
cerle el homenaje En el discurso pronunciado en ia
ocasién, el 29 de marzo de 1919, emztid conceptos muy
profundos por su alcance politico v sociologrco, al re-
ferirse a la obra del gobernante y al proceso de carac-
ter pol.ico-mstitucional preducido durante el perio-
do presidencial 1915.191% El colegazlismo propuesio
como sisterma de gobierno para la orgamzacion del
Poder Ejecutivo habia concentrade la atencion de los
partidos v de las fuerzas vivas de la opimién desde
1913 en que la idea fuer anunc.zda por Batlle y Ordo-
fiez en sus “Apuntes” Con fidehidad Soca recoge en «n
discurso la vibracion y la emocion que suscito en el
momento ¢l choque de las 1deas

“Hay algo desde luego que nad e porra negr — ex
presa — porgue es la luz que deslurmbra v la evidencia
que fuerra las convicciones, que vpesira preaidencia
es uni de lns mas trascendentzles v de las mas rices
en acontecimientos decisivos para nuestra vida nterior
y para nuestras relaciones con la América v el rmundo
Jam#s sucesos més graves pusiernn a prueba la saza
cidad de nuestros gobernantes, ha™tuados a los mo
destos problemas de [z vida nacio.al”

“Y en esta vordgme de sucesos que se atropellan sin
cesar y cabalgan los unoa sobre los otros habus sa-
bhido guardar una seremdad v una firmeza de aposura
que os hace el més grande honor v reconocerdn hasta
vuestros enemigos Comentemos algunos de estos su-
cesos”

“Desde luego el colegiado, la mas vasta cnis.s 1deo
légica de nuestra historia Ll colegiado sera un error,
serd ung verdad luminesa, sera lo que se quiera, pero
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es min duda una cosa grande y bella, porque ha remo-
vido la cvonciencia nacional hasta sus ulumas profun
didades y ba suscitade polemicas sin ejemplo en nues-
tro medio”.

“,Qué fuerza en el ataque del adversamo! [Qué
constancia indomable' |Que resistencia férres, qué n-
queza de recursos, qué violencia en la palabra, qué
brutalidad en el uliraje'”

“Y no eran solamente frases, vanos espasmos de
espiritus en epilepsia Log hombres se ponian en frente
del colegiado con todos sus bienes, con todas sus es-
peranzas, con todo su poder con toda su vida ;Arro-
jaban todo, como en una hoguera, en la gran hatalla
por las ideas'

“Y en la dufensa’ [Con qué bravura se oponian
8] torrente, con qué valenha de expresién, con qué re-
cursos dialécticos, con oue resolucion y con qué arte
terrible se rechazaban todas las acusaciones todos los
prejuicios, todos los avances del adversario, ebrio de
ira, en las mtimidades d= la conciencia, con qué arro-
gancia valerosa se vest:an como de una insigma de
as invectivas que un adversano eficaz lanzaba sobre
los colemali<tas, los que al fin v al cabo no eran mis
tue persadnres generosos, prisioneros de una idea,
pero gue marchehan al porvenir con la ohsesion de la
patria en los ojos y en los labios!”

“,Qué magmiica lucha del pensamiento!”

“.Hay o'ra 1gu.] en toda nuestra nstoria, mas alta
y més honrosa para esta raza que parecia sélo capaz
de haraiias legendarias?”

“,Qué pobierno presidié jamis una lucha en que
hubieran llegado tan aito la wntehgenaia y la concien-
@12 humanas ?”
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‘Toda ¢l alma uruguava en suw 1L s o onplijidad,
se revela en esta crists imuensa ove lure sn solucion
decisna en la jornada epica del 39 do julio”

“Yo no 5: lo gue pensardn lo, cuos sobre ¢ <ta jucha
y esle dia Yo de mn sé decuwr que no cambrana pnr
nada esta batalla aun con la dorrota porque es la
culminacion v el triunfo del enrsmo urngeavo, grande
¢ 1gualmente honroso para los dos partidna Nuesira
historia esta llena de luchas violentas y de hombres
que usurpm el sito de las 1deas pero ests huérfana
de estas Ldes del pensamienio en aue, como dirian los
romanos 1o hay espadaz, m lavras m escodos ¥y en
que solo las togas y las plumas trenen la palabra”

“.Dué hiestéls vos enfonces vos que estibais al
lado de los grandes mniciadores v hahbiais semdo al go-
bierno para defender la gran causa que era ya la de
vuestro parhido?”

“Hicisters algo que es el mae grande de losz titulos
para un gobierno democrédtico porque cz el respeto
de las feves v la sumisién a la veluntad del pueblo
perdisters la eleccién”

Aludié luego a la crimas predec da en el seno del
Partide Colorado después de los rrmicios del 30 de
julio de 1916 en los que fue venc.da la tendencia co-
legialicia mediante la voluntad ponular exnresada por
voto cecrrio, al choque entre la Comvencién Constitu-
vente, va en funciones v orientada en ¢l seniido de
darle 2] paris una constitucidn presrdenrialista v 1z Je-
gielatura ordmaria, de tendinaia eoleetahista, que
coexisha en =ns funciones con la Convencidn, a la po-
sihilidad de un enfrentamiento «que condujera a la
guerra el

“,Podiamos -~ dijo — dejrinos arrasirar a tan
odiosas extremdades? |No! De aquellos mmensos
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meles debia salir el bien, de aquellos conflictos al pa-
recer imsolubles, debia salir la gran solucion, la que
asegura a nuestra Palnia una vida estable y [irme, la
que asegura a nuestros parttdos — por la Constrtucion
misma — las posiciones a que tienen legitimo derecho
Fsta solucién era de nuevo como sera eternamente, la
dnica, la nevitable solucién de nuestros antagonismos
cas) seculares la armonia la concibiacién el sacrificio
de todos en la Patnia, la coparticipacién legal, fuera de
le cual no hay sino desastres”

Evoca entonces la actitud asumida por el Presidente
Viera “Llamasteis al adversario que os oyé porque
sin duda hablasteis con franqueza la lengna de Ia ver-
dad y de los grandes intereses nacionales Y el adver-
faro, levantando también muy alto su punto de mra,
supo comprenderos”

“De aguellas negociaciones histéricas nacd la nue-
va Constitucién, codigo de hhertad y de armonia que
tendrd la més feliz influencia sobre el porvenir de nues-
tra patria, sobre todo, después que el rempo la hava
depurado de sus nevitables defectos y cuande los par-
tidos humamzados, hayan comprendido en el alma, sin
hostihdades oscuras y propéeitos secrctos que no hay
para esta tierra, m dicha, m1 vida, m esperanza fuera
de la coparticipacién legal en la inmen-a obra de cons
truce1dn en que estamos empefiados” Su voeacién
concthadora, su parecer favorable a la coenictencia
legal de los partidos tradicionales en el seno del Poder
Ejecutivo, fueron ratificados por Soca, con e<tas pa-
labras de su medular discurso “En esta obra nacional
mis que partidana tan grande que es tal vez el prin-
cipro de nuestra historia, en la creacién de este hibro
primordial que es el codigo de 1a coparbicipacion, de-
ben ser citados los adversarios, cuyo robusto buen sen-
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tido y clarividencia patriética contnbuyeron a salvar
la terrible situacién, el doctor Martinez, el doclor
Aguirre, el doctor Gallinal, el doctor Berro”

El 1? de marzo de 1919 se habia imiciado €l nucvo
régumen corstitucional El Dr Baltesar Brum asumin
la Presidencia de la Repiliblica, #n la mizma facha e
mnstalé el Consejo Nacional de Adminictracidn, inte-
grado por las figuras mis representativas de los par-
tidos tradicionales Dr. Feliciano Viera, Dr Ricara
J Areco, Ir Franusco Soca, Dr Domingo Aiena
D Pedro Cosio, & Ingeniero Santiago Rivas, militantcs
en el Paitrdo Colerado, los Dres Alfredo Vaso ez
Acevedo, Martin C Marlinez v Carlos Berro formaban
la rimoria elects en representacion del Partdo Narso-
nal El Conscjo ¢e mstalo en el edificio del antigro
Calldo Con su gestion se mic1d una era de conviven-
cia pacifica y de serena aproximacion de las fuer sg
pohaeas tradicionales, cuvos metodos de hucha en el
periodo embrionano de nuestra formacioa politica h--
bian temdo por desenlace freeuenie la guerra civil Al
Dr Franeicco Soca le correspondié mtegrar el Consejo
Nacional de Admimstracion duiante el primer bienio
1919 1921

En ¢l Consejo Nacional Soca se reencontré, ura yver
més ntegrende un cuerpo de golerno con el D A!
fredo Vasquez Acevedo, el miximo Bertor gne ha-a
temdo rucstra Umiversidad, con quien Soca no sienpre
esluvo en huenos términos Ya hemos recordado el
respe o 2 la inspiraba y ¢cémo supo hacer justicia a
su perzosalidad précer y a la trascendencia de su la-
bor coihiradora El cardcter colegrado del Conse o
impide pereibir a través de las actas que uo sen ver-
s1on=a tagquwirraf.eas, la gestidn individual de sus inte-
giantes, refleyan una labor de conjunto, excepto en los
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casos de debates moblivados por discrepancias sobre
cucstiones fundamentales de criterio en materia de
gobierno o admunistracién. Soca concurrio con asidui-
dad a las sesiones del Ejecutive Colegiada, se interesd,
en particular, por los problemas relacionados con I
salud piblica (era el tinico médico que 1integraba el
Consejo}, mosirose siempre riguroso cuande se tra-
taba de aulonzar gastos piblicos, asi como en el otor-
gamiento de excepciones El Dr, Alejandro Gallinal,
en el ejercicio del cargo de Consejero por licencia
acordada el Dr Vasquez Acevedo, propuso, en 1920,
que fueran programados con anticipacicn los actos
conmemorativos del primer cemtenznio de la Indepen-
dencia Nacional que se cumpliria en 1925 Los con-
sejeros Soca, Martinez y Arena comcidieron en que
los gastos que 1rrogaran la totahdad de los actos a rea-
hzarse no podian exceder de un mmilon de pesos

El 11 de erero se considerd la soheitud de prorroga
del Ingemero Bautista Laigoisty para perfeccionar sus
estudroz de electrotécnica en Londres Soca votd para
que le fvera otorgada sin goce de sueldo, “por consi-
derar que dadas las circunstancias del interesado no
le es necesario el estimulo del sueldo pa.a sus estu-
dios” La parsimoma y prudencia en materia de gas-
tos caractenizd la gestion imcial del Consejo El 26 de
febrero de 1921 Soca asishé a la dltima ses1dn corres-
pordiente a su mandate El 2 de marzo tomaron pose-
sidn de sus cargos, al hacerse efectiva la primera re-
novacién de un tercio de los componentes del Consejo,
José Batlle y Ordéfiez, qumen lo presidiria, el Dr Juan
Campistegm 3 el Dr Alfonse Lamas, éste dltimo en re-
presentacién del Partido Nacional

El gobernante que nunca se habia apartado de las
ebligaciones y del didlogo con sus discipulos de la
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Sala Argerich, al cesar en el ejercicio de las funciones
publicas, con.nuo consagrado de lleno, fiel a la vo
cacion decente Tenmia entonces sesenta y cuatro afios
Mis que ellos hablan contribuido a envejecerlo. el
desgaste de una vida consumida sin tregua en el tra-
bajo y en el estudio

XXXVIII

El dia que le1 una carta de Paul Claudel, el altisimo
poeta, a Mallarme, el altisimo mezestro, en la que afir-
ma que, desde que recih16, como un rayo, la 1mpresi16n
de la lectura de las Iluminaciones de Rumbaud. “puedo
decrr, escribe, que debo e Rimbaud todo lo que soy
mtelectual = moralmeste  hay, ereo, pocos ejem-
plos de tan intimo connubio de dos espir.tus”, el dra
que lera esa confesmidn pensé que, en m pobreza y en
mi oscuridad Soca me habia sellado igualmente en
forma radical y defimtiva

Tuve plena conciencia de esto una noche tremenda
en que hice revisién angustiada de tode lo que le
debia Fue la noche del 28 de marro de 1922 El 27,
lunes, Soca dio una clase brllante en €] pequefio rincén
de 11 Sala »an José Lo notabamos los que viviamos
pendieates del patrén, muy cansado, desmejorade,
desds hacia hempo Le costaba hacer aquellas clases
de<lumbranles a que nos tema acostumbrados Ese dia
27 eshuvo animado, sagaz, elocuente Al retirarse, me
recoraendd que no dejara de enviarle un enfermo de
la Sala Argenich que le inieresaba y que — prueba de
su mvartado emor por la chnica, — deseaba estuchar
radiosqopcamente, de tarde, en su casa FEl 28, al en-
trar a la Sala Argerich, de mafiana temprano, se me
informé gue el enfermo habig 1do a casa del doetor
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Soca, pire que no habia pod.do ser visio porque el
doctor estaba indispuesto No nos extrafid su ausencla
esa mailana Cuando llegué a m1 casa, Dighiero, — el
hombre que més lo amé y mas lo respetd en la gruesa
fslange de alumnos, — me telefoneé emocionadisimo
el patron halia sufizdo una erisis' cerebral la noche
altma Dighierc me pididé que fuera, — orden sagra-
da, — esa noche dispuesto a velarlo Fm y pasé la
noche integra al lado del maestro En su grande y
surtera hahitac1én, en una mesa al lado del lecho en
que yacia sin conoeimiento, con el termble estertor
traquez]l que €l vio vemir mequivocamente, hahra tres
o cuatro Libros y revistas que habia ntilizade para su
poclrera leccabn  las dlhmas armas de agquel guerrero
irdomable En esas largas horas de initil e umpotente
vela, mientras lo contemplabamos desesperados, desfi-
laron por mi mmaginacion todos los recucrdos de diez
ofios de m1 vida de catndiante, los grandes, los 1mho-
rrables, los incomparables afios de mu aprendizaje Un
alto espmilu, aristccrauco, hrico, culisimo me ayudd
a erocarlo en esa noche intermimable, era Tulio Raul
Mendilaharsu gue tambien qui-o quedarse a velar las
ultimas horas de un hombre que él, tan niehgents v
genetoso hahia aprendudo a admurar Al dra sigusente,
el entierro con un torneo oratorio donde alternaron en
justa de elocuencia Juan Antomo Buere v Rodolio
Me--era y Emibo Barbaroux y Jose Espalter y Dighiero
v Martirene y Escuder Nufiez, v en el que se agotaron
los tonos del elogio v todos los matices de la admira-
cién ‘

Dightero, que halia de sucederle, con tan grandes
titulos, nos dijo dias después, al salir del hospatal, <en-
cllle y modesto 3 l=ol como siempre, una frase gue
tampoco se nos ha borrado “ustedes, que recién em-
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pezan y que wrén conoclende las dili.ultades de la
chentela, veran entonces que grande era nucstro gran
patron En L.s consnitis cusive se enfreaten con los
otros colegas, veran qué superionidad de critenio de
medidz, de enfoque les ha comuricado este hombre
que nadie reemplazara” Peinuia-ema que tenga la va
mdad de decir que eso fue v o~ verdad

T=cribo es:as parinas a cast wecio 4,010 de |a muere
de Soca Puedo apreciar la figuia del Maestro con la
perspectiva del tiempo y la experiencia de la wida
Reitero en esta ocas.on lo expresado al rendirle home-
naje en 1654 que ce conseria mtacto en m el orgulle
de haber sido discipulo de Soca

Héctor H, Muiiios
Montevideo
Julie de 1971
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Francisco Soca macid el 24 de julio do 1853 en el ¢ orio
ubicedo en el Departamento de Canelones, surgido 2 fa votl'a
zquierda del arroyo Mosyaitos, erigido en pucluo ¢n 1474
merced a los esfuerzos del veeano Zenon Bargueno, nu a wwe
al pueblo el nombre de Santo Tomas de Aqunu, eu homu naje
a su padre, Tomas Burguefio, guerrero de la muep.. luncig
Sus padres fueron Victor boca ¥y Mana Dailaa B noo,
oriundos de las 1s1as Capanas La localidud en g 2 u v v Loy
lleve su mombre pueblo Soca Quedo hucrfane cendo miio
La proteccion que le disperso el comerciante e indictriyg o
paficl Ambrosio Gomez, amrgo de su padie, mnfigyu en o1 des
tuno Dotado de condiciones excepcronales, de-pucs Je realizar
los estudios primarioes y secundarios, cursy primer afo de
AMedicing en Burcelona, que revalido en la Faculied de Meds
cma de Montevideo, en la que se gradus con el titulo de
Aedico en abril de 1883 Su tesis verso sobre un caso de ataxia
locomotriz Entre 1879 y 1831 participo en fos tr.bajos v 1eu
niones de la Secciua de Filosofia del Ateneo del Uruguay vy
entre 1878 y 1879, wntegro cl nucleo de colaboradores de
£l Espiritn Muero Se traslado en 1884 a ejercer la profeaion
en Tacuaiembo En 1885 el golmerno de Santos le otor v zna
beca pars ampiar sus estudios en Europa En Pans rchizo
mntegramente la calrera, rindiendo todes los exzieres con
altas calificaciones Estudio en las climicas a cargo de Soouon,
Meulafoy, Fourmier Jacco:id, Potamn y Charcot

Obtwvo el utule de Medio de la Facultad de Medicna de
Paris con la preseutacion de la tesis sobie la cnlermedad de
Friedreich en 1889, afio en que regreso a Montevideo Sa as
piracion era ser profesor de ia Iaculiad de Medicira FEn 1389
tue designado Cacedratico de Patologea Interna v er lulh? de
la Climea de Nifios, cuya fundacion promovio La desempeino
hasta 1899 Tres afios antes, en 1496, habra w=ido dewignaeo
Catedratico de Climca Medwe, cargo en el que e)ircio su auweo
magisterie hasta Ja vispera de su muerte Al mismo tiempo
que se entrego con pasion a la docencia y al intenso ejereicio
de la profesion, ocupv cargos de caracler puluico En 1Yl
fue electo representante naconal, en 1898 1ntesro el Lons jo
de Estade, ocupo un escafio en la Camara de Represeuianies
en ¢l periedo 1899 1902, a cuye termwo fue elecio paia ¢ ujar
una banca en la Camara de Senadoves, de la gue fue Pies
dente en 1906 Designado en 1907 KRector du la Unnerad d
renuncio pare desempeiiar nuevamenie lus faacownes de B
prasentante nacional en el penodo 1903 1911, siendo reele.io
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para el sigwente Fue desmgnado S:znador para el periodo
19131919 El 19 de marzo de ests 2fio paso & desempenar el
cargo de Consejero Nacional en el Cona~jn Nucional de Admu
nistracion gue ejercio durante un biemwo Su actuacidn en las
ramas del Poder Legislativo se distingue por la elocuente par
ticipacian que le cupo al discuiitse temas triscendentales
Fue Miembro de Numero de la “Soriete Medicale des Him
taux * de Paris ¥ de la “Scciete Neurologique’ En 1917 fue
elegido Miembro de la Academma dc Medic na de Panis En ese
agn la Facultad de Medicina de Montevideo lo nombro Pro
fesor honorario, s1n perpuicio de procegur en el desmpeiio de
la catedra de Chinica Medica Su bibbngrafia prinapal la for
man Historta de un raso de ataxta locomotriz sifelttece, 1883,
Estudios Medicos, 1888, Etude chngue sur la maledie de
Friedrerch, 1889 EI Medico, 1916 3 numervsos estudws sobre
diversos temas de medicma publucados en revi-tas europeas
Murio en Monrevtdeo e] 29 de marzo de 1422 El gobierne u
decreto grandes honores, fue sepultadn ea el Pantesn Na
¢cional
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CRITERIO DE LA EDICION

En el presente volumen se reproducen los textos publicados
en las fuenles que se citan Fuerun salvadas alguias erratas y
modernizada la ortografia
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SELECCION
DE DISCURSOS






SOBRE LA SUPRESION DEL EXAMEN
GENERAL Y DE LA TESIS *

Yo voy a votar en favor de los estudiantes, porque
creo dos cosas conjuntamente primero que es abso-
lutamente munl el examen general y segundo, que la
tesis es umposible Voy a permihirme entrar en ciertas
consideraciones para demostrarle

Yo no =e como se hace un gemerc m un abozado,
pero sé coma se hace un médico La mstruccién de un
medico, de un verdadero médico es la resultante com-
pleja de todas las ensefianzas que ha recibido, de todes
los hechos que han pasado delante de sus ojos en los
largos afios que ha concurnido a los Hosprlales 0 a la
escucla En reahdad, no aprendemos nada en los L.
bros, nada en los hechos, nada debemos tampoco a la
palabra de los maesiros. pero todo, todo, a esas tres
fuentes del saber, reumdas. ilummdindose reciproca-
mente Ay de los que solo se atienen a los hechos!
Ay de los que s6lo escuchan la palabra de los maes-
tros! | Ay de los que se entregan sin medida a la cien-
c1a facl de los hibros! El primero seria un rutmario
tan peligroso como mibl, es lo que Tlama el vulge un
practico, con un énfasis mtolerable, jcomo s1 la ciencia
no fuera el alma misma de la practica' Los otros se
rian visicnarios convencidos mil veces més pehgrosos
todavia.

* “Ihario de Beswnes de la H Camara de Representantes”
Seslén del 21 de marzo de 1861 Tomo CHIX pées 263-267
Montevideo, 1893
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Hay mir La medicina es un arte prodigiosamente
compiejo, prodigiosamente oscuro, de una extensidn
mmersa, nancle, Nl aun con las més raras dotes per-
sonales, nadic puede llegar a ser verdadero medico,
sino en lar-os afos de 1ncesante estudio y de incesantes
esfu~1zos Para ser medico hay oue educar sentidos
virgepes, hzy que aprender a murar, a ver con una
precision .mpecable, a ver el fenémeno oscuro, inde-
ciso en medio de fendmenos miltiples, luminosos, en-
gafiadores

Para ser médiwco, decia, es preciso aprender a leer,
a ver, a mirar hechos, a menudo indecisos, entre ob
jetos lumimosos v que tienen que engafiar [a vista del
observador En ece arte exirafio, decia en que todo
convida al error v los errores matan, es preciso ver
muchas co-v=, muchas veces, un gran niimero de veces,
pera que el fendmeno deje en el cerebro una imagen
poierte v gue preda =urgir a la menor provocacion de
la 1eahdad aun en los momentos de vértigo porgue
atravesamos, a menudo en la practica de nuestro arte,
hecho de sorpresas

De un ludo pues son indispensables ciertas fuentes
de 1~strucerén el libro, el maestro, el enfermo De
otro lado, larro tiempo, largos esfuerzos métade ngn-
rosc Ll médico no se mmprovisa se crea en el choque
diario miolonpado mterminable del maestro, del en-
f=rm~ v del bhro Las ideas médicas para ser fecun.
das, dchen en‘rar una a una dia a dra repetirse, re-
petirse atemnre, aqui el ejemplo, alli el precepto, hasta
mue foimen para nosoitos como una segunda natura-
lzza, es vma especie de amasamiento extrafio del ce-
rebro, un trabajo de horrmga, por decirlo asi, un tra-
bajo de transformacién de las 1dezs en actos reflejos,
en movimientos organicos sibitos y eas1 mvoluntanocs

[4]



ELLECCION DE DISCURSOS

La crezcién de un médico, pues, es una obra lenta
v se realiza necesariamente por etzpas sucesivas y pro-
longadas, en las cuales, las diferentes fu nres de ins.
fruccion, combinédndose en una sshia armoma, han
producido en el eerebro modificaciones profund-s v le
han dejado 1deas claias y precisas, inmedistamente un
hzables

Supongamos un josen legado al I de «n carrera
Abandona el Hosprtal, da el adiés a sns maestros, no
le qued1 mex gue los Famildes hibros de eu biblisteca,
es entorces que viere el examen general Y ahora vo
pregurio nusesiro joven, en ese instante Precizo en
que zbandona las auls-, 4es o no un médico, cs decrr,
un practico consciente e tlustrado? S1 es médico, ,qué
viene a hacer vue-tro cxamen general® Fs una especie
de fiesta 1nfitd y fustuosa que puede wrponerse a los
11c09, pero no a los pobres jovenes que tierca prisa
por medir sus 2rmas en la lucha por la vida &1 no
es medico, ,qué afiadirdn a su dolosa .gnerancia, unos
cuantos hibros, unos cuantos jeroghficos para los gue
1o tienen en la mente o delante de sus 0jos la 1ragen
vniente que temple los excesos o supla la meuficion
cla de nuestro lenguaje?

Supongo que no habrd aqui quien piense que pueda
crearse un prachco, tratindose de una ciencta tan
vasta, tan oscura, en Nnas caantas semanas, en UNOs
cuantos meses de lecturas verhigmosas, precipitadas,
seguramente 1nfecundas ,No acabo de establecer que
la medicina es la resultante final del largo tiempo, del
largo trabajo, de la larga experiencia? Y sobre tedo,
+10 he establemde que no se aprende en los Lihios?

Asi, pues, sefior Presidente, el que no sea médiro al
terminar su carrera, el que no sea médico con las
pruebas porque ha pasadoe, con los trahajos que ha
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abordado, ese podra ser médico algun dia pero cier
tamente, no son las fatigantes e 1riisorias lecturas que
se le imponen, no es el examen general, pretexto cas
amable para poper lz firma a un titulo cientrfico, no
son las vanas férmulas acadenncas tan esteriles como
crueles, las gque dardn al joven mediro la seguridad de
percepcion, el aplomo, la deci=idn, la ciencia practica,
en una palabra, que no es nunca swno el resultado de
una larga y paciente imcracién en el arle severo que
esta destinado a ejercer

Pere se me dira el examen reconocerd a los suyos,
el que no sea medico, no pasara , Risum teneates’
¢Quén podra hacer una objecién tan candorosa,
quifn que haya prestado examen, quién que haya con
servada la memoria de las angushas que pasa un pro
fesor al lanzar la excomunion mayor de una reproba-
c16n a uno de sus discipulos? Lo tedas partes (y ten
dria pruebas a montones), la prucha del examen es de
las mas precanas. y todo titulo cientifico que se funda
en esas Diigiles bases es muado por los maestros de
la cienciz con no disimulado desdén

Entre nosofros, las cosas son aiin mas graves el
profesor esta demasiado cerca del alumno, es cam
stempre su amgo. y la smeeridad 4 la sevendad en el
examen €s una cosa rara, y sOlo accesible a crertos ca
racteres para quienes el respetoe humano no es mas
que una palabra

Esta es la posiiva reahdad. aunque ruda y tal vez
demastado franca Pero sobre todo, v supuesia la ma
yor severidad en el examen, ese alumno gue ha podide
engafiaros durante largos afos en los evidmenes par-
ciales, necesariamente mas severos que el examen ge
neral, ,carecera de sus recursos habituales en la re-
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vista anodina y al vuelo, que es vuestro examen ge-
neral?

Pero =1 el examen tiene para vosotros un valor que
no hepe para nadie, un valor matematico, ,por qué
msislir? ,No habra probddo amphamente sn suficien
c1z en los largos afios que ha estado bajo wvuestra {e
rula?

O el examen prueba algo, o no prueba nada, =;a
prueha algo, ,para qué repetirse?

¢ Qué vars a comprobar que no sepas?

S1 el examen no prueba nada, ,para que exizir al
pobre alumno, quebrado por la odiosa por la embru-
tecedora tarea, porque esa es la palahra, embruiece.
dora, de preparar examenes, un examen mas todasia,
una nueva angusha, una nueva ¢ nutbl tortura® Y yo
estoy seguro que si la mayor parte de los muembros
de esta Camara hubiesen pasado en su vida tan'os
examenes como yo, no faltaria un solo voto a nues
tros estudiantes

Y estos principios hallan facil apove en los hechos
pero no puedo abandanarme a un estudio de esta na
turaleza, m tengo en m poder los datos suficientes
Puedo, emn embargo, decir, que las Naciones mas ade
lantadas en matena de mstruccién médica, abandonan
resueltamente el examen general Puedo citar Ja Fran-
c1a, en la cual esta prueba ha desaparecido desde hace
largos aifios Sin embargo, la Francia da sl mundo los
mejores practicos que se conocen Es que en Francia,
como en todas partes, se han convencido de que el
examen no prueba en general nada, lo que prucha es
la escolaridad la concurrencia de los estudiantes a las
escuelas practieas, lo que ellos Naman escolarité

Pero quiero acordaros que el examen general sea
inl, que pruebe la suficiencia real del alumno ,Qué
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represenian entonces vuestros titulos académicos? Su-
pongoe que las Faculiades no aspiran a formai 2 aos,
aspiran s.ninlemente a formar practicos Ewigid, pues,
a vuestro alumwne un sumple evamen practico Nada
medird mejor sus esfuerzos Lo he dicho antes la
ciencia es ¢l arte de la veidadera prictica ,Qué vie-
nen & hacer vuestras imitiles hibliografias? Ll médico
estd todo entero en ¢l practico Evitad pues, a vues-
tros alumaos estérilcs lecturas con las cuales perderdn
solo un tiempo preciso

Yo qurero zeordar por un msiarte que ¢l examen
geneial s=a i'.! faeti'le Hay una cos<a que ne puede
conservarse bajo mneun pretexio es la tests, seflores,
en Montevideo, ceftores, no es postble hacer una te 13
serta ongronl, util 3 Lonrosa para el alumne bonroas
para la Tacaliad T'u ofecto no hay tests sepura, cors-
ctenue, sin una amplia bibhicgrafia sin una nbliogra
fia wmwver=al B.en y gpor qué? Por upa razén muy
sencilla

Tenerno. un hecho en la mane Lo prwero que
debemon nreguntar no es, s tememos conciencia  se-
riedad, gltura cenlifica, es s1 hay otros analogos an-
terwores qae lo exvliquen, lo acranden lo dluminen v
eobre todo, cosa elemental, es precico saher s1 el hecho
es conocide Y ,cdmo saberlo s1 no tenemos a nuestro
alcance y en nuestra mano todas las fuentes de infor-
macion, es decir una biblioteca especial, ampha uni-
versal® Y es schido que esas bihliotecas no existen en
Montevideo No me hablés, por Dios, de la Biblioteca
Nacional, que podrd tener todas las virtudes que quc-
rais, pr1a que es prodigiosamente 1nittil para los mé-
dicos Dentro de algunos afios, esa biblioteca existird
tal vez en nuestra Facultad, gracras a los esfuerzos
intehgentes de su actual Decano, quien ha tomade
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sbono en cas todos ios penddicos clenhificos que se
publican en el murdo Pero, aparte de que esz Liblio-
teca serd siempre wuy defectuosa, no es por el mo.
menio Mas ue Bna esperanza

Asy, pues, llego 1 esta conclusion  sin bliogialia
ampla, enorme no hay traha)e serto v ceguro no hay
lems posible En Montevideo, los medios de informa-
cibn faltan cesa por completo

No es, pues posible, hacer en el medio en que viv-
mos, un ilabajo con cien'e, profunde, dtl, que se
cuente por algo en el mundo clentidico,

Por otro lado, los hechss de observacion, que son
ls base fundamentel de todo trabajo cientifice, son,
© itre nosoiros, swmamenie precarios, grac as a la mala
organizacion que liene nuesira esistencia plbhea, v
gue hace mmposible utihzar los matenzles que posee
nuestro Horpital, maleriales que en otres condiciones
gerlan precwsos Asi, pues, no lenemos laboratorios,
no tr-rm03 Hospriales bien oreanizadoes, no tenemos
Liblisteca, no tenemos nada ,Cémo, pues prefender
que se hagan tess serias? ,Saben mis hornoiables cole-
gas lo que se va a oblener con esa mnsistercia njusta
en enigrr de nizestros alumnos una tess wmponbla? Y
bien es muv simple obhgarlos a retaprmir por
cuenta propia los hibios viejos que andan en todas las
manos Jaccoud, Kuze, 3 aun hasta los veltmenes apo-
Lillados de Boumllaud

Y esto, ademds de ser iniitil, es cruel Las tesis de
Montevideo tendran dificilmente algdin valor intrm-
seco, pero costardn dinero, sacrificios, vy los estudian-
tes, los que aprenden, les que aspiran a levantarse por
la svirtud del trahajo esos vienen de las filas del pue-
blo, del puehlo mAs modesio, v cada paso que Jan en
la eiencia, cuesta a wenudo a sus humildes padres
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crueles gotas de sudor ,{$omo pues quer{as pedirles
en nombre de uma f{érmula nrsena, la rumprezon
de los libros que estan en todas las manos? s, pue=
indudable que no debe evigirse tesis a los alumnpos de
Montevideo esa tesis es mmposihle o mnitil

Pero ,a que viene esa larga demostrazién®, diran,
sin duda, algunos de mis honorahles colrgas Teniis
razon acaso, pero la ley resuehve lo contrarie Yo res
pondo sin embarcarme a fondo en una dicgusion para
la que no me creo competente In que vamos a hacer,
lo que se nos pide, es una L~y, v por ese hecho, las
que es'én en oposic on con ella, estaran derogadas,
&1 no de una manera absoluta, para el caso partreular
de los estudiznies que se han presentado Y después
st la Ley que vamos a dicter deroga la arterior de un
manera demasiado abseolufa. , qué waporta? La verdad
saldra siempre gananciosa Lo que solo debra aprove
char a unos pocos, aprovechara a todos, nada mas
El ¢ritenio, pues, para el caso presznte, me parcee ey
éste Ja jushcia de una petrcién de los ahvmnos S la
peticidn es justa, ,que puede mmportar a los espiritus
hbres de esta Camara, que la resolucion que ella
acoge derogue la Ley mnjusta’
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INFORME SOBRE VACUNACION
OBLIGATORIA *

I

.
I — Las pruebas rigurosas de la eficacia pre-
servativa de la vacunacion respecto a la viruela, son
tan antiguas como el mmsmo descubrimiento de Jenmer
Una primera prueba eia ya la mmunidad de que
parecian gozar todas las persomas ocupadas en la ex-

* El proyecto sobre vacunacion y revacunacion obligatora
en iodo el territorio de la Republica del Dr Abel J Perez,
Hepresentante por el departamento de Montevideo, fue presen-
tado a la CaAmara gue integraba el 25 de abril de 1801 La Co-
mision de Legislacion integrada se pronuncié mediante el
informe redactado por el Dr Francisco Soca el 21 de abril
de 1582 Su consideracion fue incluida en el orden del dia
de ia CAmara de Representantes citada para el 9 de julto de
1892 En la zesidn de esa lecha et aufor del proyecto Dr
Pérez solicitd su aplazamuento El Dr Soca designado maemn-
bro nformante apoyé esta mocion por las razones gue exX-
puso en los sgulentes terminog Ayer a] leer la citacidn
de la Cémara me ha sorprendide tambien ver puesto esie
asunto entre los que ya deberian considerarse enseguida
Habfamos convenudo en efecto con el sefior Perez, que para
Que Ia Camara pudiera estucdiar tratandose de una cuestion
nieva combletamente ajena a las cuesticnes ordinarias y
por consiguiente mdas dificll de estudiar, cra convensente, y
sobre todo estaba en la sinceridad de propositos que a todos
nos anirnaba, que dehia estudiarse todo lo ampliamenie que
se pudiera Por eso habiamos convenido con el sefior Perez,
gue este asunto se dejara para el préximoe periodo de' la
presente Legslatura

Yo por m parte como membro informante de la Cormsién
no tengo ningun inconveniente en apoyar la indicacién del
sefior Pérez, no tengo mmconvenienie en gue esta cuestidn se
estudie, cuanto mas se estudie mejor wverén mas claramente
log que tengan cierta resistencia cierfa repugnancia (o
ge le oye) esos ta] vez se reducirdn a las ideas que SQs-
tiene la Comimén, con el estudio largo, prolongado, que de ella
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traccién de ' leche de las vacas v quienes, ademas,
hab:an temd coupox o algo pareexdo en las manes,
no alcanzando lv immuwmdad smo a esias personas
precisamente y no a todas agueslas ouvs, ann cuaado
ocupradas en la ' sma tarea no habian tenido la for-
tuna de wrc-alarse el vius de las pastulas vacunas
g0 la prucha cientifiza alisoluta ha sido dada

pot las moculaciones experine tales mnumerables que
sz hicieron en ti.'po de Jenmer por Jenner mrsmo,
por sus diserpule. v amuges, po otres muchos mé-
dicos asi de Inglaterra como del continente

Jenner tomaba cincuert1 per -nas vacuradas v les
moculaba a todas la vir > a nmouna le prendia

Tomaba en segmida «'rcrerta 7. 2nmss no vacu-
nadss, les inoculaba »-ueby w2 fu v yuefa  a toras
les prendia sin exeeprin alguna

Es que el hombre t.ene una 1z-rptisidal extraor-
dmana para lo viruela, 3 sobre todo, cam un.veisal

De cada cien personas no hay mds de dos o tres
wncapaces de recibir la viruela por moculacién sobre
todo

S1, pues las cincueata persoras vacunadas no te-
nian Ia yuuela después de la noculacion, es que al-
guna causa profunda debia ejercer su accién en tal
circanstancia, y esta caasa no podia ser otra que la
vacuna

hagan For consguiente la cuestidn no puede perder, sno
gannr (on cor cotudiada, metcdizada toco lo ampliamente
yue se quiera

Por mi p iz como miembdro mmformante no tengo ircon-
ver ente ¢o 5,0 a 1o mocion del Droutado sefiar Perez No
s <L log demas =-d7res muembros de la Comiston de Legisla-
clén ¢ ta in en ese case pero comoe guiera que sea, crela
deber nacer r ta fdecl.aclen Snceramente Yo doses gue se
Fag3 uz en st cuestiom

El pio ecto nn fue contuderado duiante los poriodos res-
tantes dv .a XVII Legisiatura
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Por consiguzente, la conclusion es matematica, me-
vitable la vacuna preserva de la viruela

Y la experiencia no queds aslada n: con mucho
Jenner moculé gran nimero de las personas que va-
cunaba; nunca aparectd la viruela en estas condicio-
nes Y ademds de Jenner, otros muchos médicos re-
pitieron la operacién, ya por cuenta propia, ya por
Comisién de Corporaciones cientificas de suerte que,
hacia 1800, se contaban ya muchos miles de perso-
nas vacunades en quienes la 1noculacton de la vi-
ruela quedd estéril,

Marshall escribia a Jemner “va he veeonado custro-
clentas ventitrés personas, de éstas he mnoculado la
viruela a veinticuatro con resullado negain o’

Wolwille habia hecho méis de mil 1noculaciones va-
riolosas en los vacunados con resultade constante-
mente negativo

Somer:s, Leher, De Terro y Frank, inocularon con
viruela un gran nimero de vacunados, resultado siem-
pre negativo

En 1801 se mocularon con viruela por una Comi
s16n del Comuté Central de Higiene de Paris, 102 ni-
fios previamente vacunados nmguno tuvo la viruela

Se ve, pues, que la expeniencia de Jenner, que tie-
ne una fuerza demosirativa absoluta, se ha repetido
un nlimero suficiente de veces para que la mterven-
c¢ién del puro azar pueda ponerse de lado con una
completa tranqubdad de espiritu Asi, pues, s1 los
vacunados y sélo los vacunados resisten a la mocu-
laci6n de la viruela, resisien de una manera cons-
tante e mvariable, la vacuna preserva sin duda alguna
de la viruela, y el problema de la eficacia de la va-
cuaacién estd asi resuelto de una manera wnconmovi-
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ble desde la aurora msma del descubrimiento de Jen-
ner

Es evidente que quedaban aiin muchos puntos os-
cures o dudosos que sélo el tiempo podia aclarar,
pero la prueba cientifica wrrefragable estaba dada, y
todo el viclento esfuerzo de los antivacunistas no ha
podido conmover una sola de las experiencias fun-
damentales de Jenner

Es racionsl suponer, que s1 la vacuna preserva de
la viruela imoculada, debe preservar tambien del conta-
go de esa enfermedad, ejerciéndose por otro cualquie-
ra de sus medios ordinarios La forma, en efecto, mas
eficaz de dar la viruela entre todas lae conocidas, es la
woculacion Sm embargo, s1 estas verdades se pusieran
en duda, pueden aducirse en favor de la esterihdad
de los vacunados respecto de variolosos, experiencias
y hechos no menos prectsos, no menos demostrativos
Jenner y todos los observadores de su época se ser-
vian para provocar la viruela en sus vacunados, ade
mas de la woculacién, de la exposwicion al contagio
por todos los medios més eficaces que podia escogi-
tar la imagmacidn y enseftar la expertencta Asi se
hacia vivir los miios vacunados en las habitaciones
de los variolosos, comer con ellos, dormir en sus ca-
mas, se hacia amamantar por las madres variolosas
a los niios vacunados y esias experiencias se repe-
tian en todas las fases de la enfermedad, por largo
tiempo, en diversas ocasiones, y siempre, mvariable-
mente, los ntfios recién vacunados escapaban de la
viruela

Ahora bien, tratandose de una enfermedad, para
la que el hombre y sobre todo el nifio tienen una re-
ceptividad tan universal, estas experiencias no sélo
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confirman las anteriores sino que establecen clara-
mente que la vacuna preserva de la viruela, sea cual-
quiera lp forma de contagio & que nos expongamos,
que la estersizacién del orgamismo por la vacuna no
se refiere sélo a la moculacion variolosa

Il — Estos hechos experimentales reciben ana
confirmacién completa de la observacion de todos los
dias

La viruela es tan frecuente, la vacunacién tan co-
miin, que tode el mundo estd en aptitud de apreciar
exactamente los beneficios de la 1ltima, todo el mun-
do ha visto pasar delante de sus o10s, hechos que con-
firman las conclusiones de los higiemstas

Es desde luego un hecho general, que todas las
personas vacunadas rectentemente escapan cast sin
excepeion a la viruela, que todos los que estin vacu-
nados desde mucho tiempo pueden tener esta enfer-
medad, pero en sus formas bemignas en la mmensa
mayoria de los casos, que al contrario, las personas
no vacuradas reciben la viruela com una facihdad,
con una mtensidad a menudo extraordinarias, y que
es sobre todo entre ellas que-la termble mnfeceron re-
parte sus golpes mis rudos

Todos hemos presenciado este hecho notable al
lado y en medio de diez variolosos, hay una persona,
dos o mds vacunadas v es ésa o éeas preci 1 aente
las que escapan a la viruela, en toda una famila, que
puede ser muy numerosa, hay una persona ne vacu-
nade, una sola entre diez o doce, y es ella precisa-
mente la dnica que toma la viruela, y en todo caso,
la dmica que muere, o pasa por una enfermedad gra-
ve, s1 es que alguno de los otros ha caido enfermo
gracias a la anhgdedad de su vacunacion A qué
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puede, pues, deberse este 1nmumdad de los vacuna-
dos respecto de una enfermedad para la cual el hom-
bre tiene una vulrerabilidad tan enormc?, .2 qué pue-
de, pue=, sor debrda sino a la vacuna®

IIT — Una de las cc.as que Y1 m~n 1 abenerén

desde luego en los pueblos mal vacunados, es la fre-
currcia, la abundancia de las personas que llevan en
el rostro las huellas de una virzela mis o menos an-
tigua Lota frecuenca era graade en nuestro pas has-
ta 12 o 15 aftos al1as Epn el dia, al contrario, desde
que la vacuna ha empezade a propagarse entre no-
sotros con tenacidad, con enerxia, el numero de los
marcados por la viruela ha disminuido enormemen-
te, y el aspectc de nuestio pueblo no es a este res-
pecto muy distinto del de los diferentes paises de
Earopa, bien vecunrcos Por ] contiane, hasta bace
una quircena do 2fios el comiests entre nuesiro paig
v los europeus era muy notable, y llamaba la atenecidn
del viajero al primer golpe de vista

IV — En las naciones eurcpeas en donde las al-
deas estan muv aproamadas las unas de las otras ¥
son bastante pequehas para que las condiciones higié-
nicas afecten umiformemente a todos los habitantes,
s¢ ha podido observar con mucna precisién los efec-
tos de la vacunacion sobre la marcha y la mortahdad
de la viruela Asi, s1 se recorren los mmformes anua.
les de la Academia de Medicina de Paris al Minste.
rio del Interior sobre las vacunaciones y revacuna-
clones, se encueniran a cada nstante pueblecillos que
escapan por completo a la virnela, aunque estén ro-
deados de otras aldeas en las que esta enfermedad ha
kecho a veces horribles esiragos Y estes pushlecilles
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que escepan asi a la viruela, son prez ~uieit~ agué-
llos en que se praclican con Tigor y tenacldad la va-
cunacidon y revacunacion,

Al contrarlo, es muy Irecuente ha]lar un gran ni-
mero de aldeas que escapan de la vrruela, gracias a
la practica de la vacunacién, circundando uuo ¢ mas
pueblecitos que pagan su culpable neghgencia con la
vida de muchos de sus hijos

Uno de los ejemplos mas precisos que podemos
citar entire los de la primera especie, es el de lz Lo-
muna de Ersa, en la Isla de Corcega Dice =l Fnforme da
ia Academa de Modweira de Paris ‘ Hecorriendo las
“ diversas comunas de mu circunscripeién, me he con-
“ movilo a menudo de ver ianias personas jdvenes,
“ hombres y mujeies, marcados por la viruela Esta
“ enfermedad epidémica hace aqui los mavores es-
“ tragos

“% bien acaho de visiar por segunda vez la Co-
“muna de Eisa y me he admmrado de no hallar en
“ ella a nadie que esté marcado de la viroela

“He pedido la explicacién al doclor Franceschs,
‘que se halla establecado en una Comuna hmutrofe,
“y me ha dicho que eso era debido a la mmciativa
“ del mstitutar En electe, el sefior Poggia, movido por
“un sentimiento de humaridad ha vacunado desde
* 1858, todos loz mifios de ambos sexos de la Comuna
“de FErsa, Gracitas a el, la viruela no ha wisitado
“nunca esta Comuna en los 23 afios que él lleva
“ de ejercicio de sus funciones de nstitntor, mieniras
“ gue ha arresado las Comunas vecinas’

Los cjemplos de la segunda especie, es decir de
los pueblos que han pazado su descuido de la vacu-
nec1dn con ternibles murtandades de viiuela, son 1n-
numecables Cuaremes Montrea]l, Douarnsner. sto
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V -~ Por otro lado, se han visto las epidemias
de la viruela deterudas bruscemente en an marcha por
sus vacunaclones y revacunaciones en masa, aplca-
das energicamente y s consideraciones de ninguna
£specle

Esto se ha visto por todas partes, pero es sobre
todo notable en los cuarteles y ejéreitos

No hay médwco de batalldn entre nosotroz que no
haya detemido netamente la marcha de una epidemia
de viruela que amenazaba ser mlensa, con las vacu-
naciones Y revacunacilones en masa Cito entre otros
a m colega el doctor Honore

Lo que se ha observado en los cuarteles se ha ob-
servado en los pueblos un gran niémero de veces, y
bastaria recorrer los Informes de la Academia de Me-
dicina para hallar nnumerabies ejemplos de estos
hechos

“La prictica saludable de la revacunacién, ha po-
“ dido muchas veces detener la marcha de las otras”,
diee Mr Bloc director del servicio de vacunas en la
Aeademia de Medica

*No hay afie, dice Colin, profesor en el Val de
“ Grace. en que las relaciones de los medicos de los
 departamentos no demuestren la detencion mmedia-
“ta de las epidemias de viruela por la vacunacion
“en masa de los grupos amenazados”

Por lo demas, he aqui dos hechos concretos y muy
prectaos En Venecia, durante el siho de 1848-49, la
virzela diezmaba la guamicién compuesta de veinte
mil hombres, el doctor Miniche hize practicar en todo
el e¢jercito una revacunacion general y la epidemia
cesd

En 1861, una gran parte de la poblacién de Chica-
go, se vio oblizada a alojarse en vaslas tolderias a
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cansa de un mcendio Desde 1861 hasta fines de 1873,
hube c¢mnco mil cuatrocientos cuarentz cases de vi-
ruela

En este momento, dice el doctor Etehrige, y mien-
tras la epidemia alcanzaba su pleno desenvolvimiento,
se hizo una revacunacién general, en 1874 no huho
mas de trescientos trece casos con muy raras defun-
ciones (Pelbers)

VI — Los hechos y las experiencias que acaba-
mos de citar, dejan hien establecrdo que la vacuna-
c16n por el coupox hace al orgamismo humano estér']
para el cultivo de los gérmenes variolosos; que, en
otros términos, la vecuna preserva ciertamente de la
viruela Es un hecho eientifico, fuera de toda duda,
fuera de toda dwscusibon

Pero estas experiencias, estas pruebze por fuertes
que sean, no son suficientemente prolongadas las unas,
m suficientemente precisas las otras para darnos la
medida de la solidez v la duracién de la inmunidad
conferida por la vacuna, n:, por otra parie, podrian
desvanecerse todas las prevenciones, todos los prejui-
cios cas: religiosos que ha creado y desenvuelto la
mvectiva de los antivacunistas, sin presentar una ma-
sa tal de pruehas, tan limpidas, tan numerosss, tan
dccisives que 1mpongan la conviceidn a los espirtus
més prevenidos o mds recalciirantes

Ademas, cuando se trata de imponer una préctica
gue no todos aceptan, es necesario que las razones
que la apoyen, sean tales que se tenga cas: el derecho
de llamar por lo menos obcecado al que se ha osado a
ponerse enfrente de un hecho que se :mpone con la
fuerza de la més imncontrastable evidencia
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Y s1 Vuestra Comisién entra en estas consideracio-
nes, es para Jushficar los desarrollos v la acumula-
c1én de cifras de los capiiulos siguientes

II

I — [ hecho més sisible v por decirlo asi mds
grosero, mas brutal, que llzma la atencién cuando
se estudian las cuestiones referentes a la vacuna, es
la fisanomea tan distinta que la viruela presenta an-
tes vy despuds de Jenner Antes de Jenner la viruela
era ctertamente Ja enfermedad mas mortifera que se
conocia v aun comparada con enfermedades que, co-
mo la peste, han hecho los mids espantosos estragos en
los pasados siglos, le corresponde amphamente el pri-
mer puesta

La wviruela, antes de]l descubiimiento de la vacuna,
ne era sumplemente una enfermedad remmante méas o
menos grave, como piede ser hoy el sarampién o la
e=catlatina los estragos que sembiaba por todas par-
tes, le daban las proporciones de una verdadera ca-
lamidad publica La viruela entraba en el siglo XVIII
pot la duodecima parte de la rmortalidad general, y
para que se vea hetamente toda la importancia de
esta cifra haremos notar que s1 todavia guardara se-
m.)antes proporciones, siucumbirlan en nuestro pais
de esta enfermedad, solamente un afio ¢on otro, unas
mil personas

Esto tomando los grandes resultados durante un
gran numero de sfios, y hasta un siglo entero, 51 sé-
lo se Liene en ruenta las eprdemias, las cifras son en-
tonces sorprendentes En una epidenma de virvela que
remo en Pans en 1713, veinte mil individuos maurie-
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ron en el espacio de pocos meses En 1768 murieren
en Népoles diez v se1s mil personas en pocas semanas

Segun los histomadores de la época, la viruela es-
tallo en el Perd, poco después de la invasion de los
espafioles, e hizo olli los mas terribles estragos En
la sola provincia de Quito, perecieron cien 1l 1n-
dios en un afio

En M&)ico, murieron tres mjlones y medio de na-
turales en poco tiempo, elc

Ademas, la enfermedad era mucho mds grave y
repugnante, v cvm en los casos en que nu ul cha la
vida, las miserias y los dolores no acababan siempre
con la enfermedad Las enfermedades de los ojos y
aun las cegucras eran cosas muy frecuentes antes de
Jenner El libro azul de Inglaterra indica que las dos
terceras partes de los gue pedian asilo en el Hospital
de los ciegos pob es, habian perdido la wista por
efecto de la virusla Hoy estos tristes espectuculos
son extremadamerte 1a-os

Un hecho considerable, v que podiia establecerse
facilmente es é&ste que casi la torahidad de log ha-
itantes de los diversas petees pasahen por la viruela,
en el dia sycede lo contrario las peisonas que han
terido la wiruela son Iz exceprion evtraord naria
Pero no son estas consideracrones demasiado eenera-
les, r1 las cxfras de una autorid~d un poco discuti-
ble, que se acaban de citar, las solas pruebas de que
dispone Vuesira Comusién para apeyer la tes's que
sostlene €n este mom.nie, a saber que la mortahdad
por virzela ha dismirmdo consderabienrn o daapnés
de Jenner Vuestri Comision puede eitar nfumeros mu-
cho mas seguros

El documento mejor, mis preciso que existe sobre
este punto especial, es del vbro azul inglés Helo aqui
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SELECCICN DE DIGCURSCS

La Comvsién del Parlamento Inglés que elaboréd
este cuadro {en parte), no tuvo en cuenta sino los
paises en que los registros mortuorios se llevaban con
bastante rigor, para que semejantes cilculos autori-
zaran conclusiones cientificas seguras Merecen, pues,
sobre todo las cifras de algunos paises, una confianza
completa

Por lo que toca al documento de Goldschmidt,
Vuestra Comision lo cree de una precision absoluta

Esto sentado, pocos comentarios bastaran para po-
ner de rehieve las diferencias enormes de la mortal-
dad por viruela, antes y después del descubrimiento
de Jenner

S1 tomamos sobre todo lsz grandes agrupaciones
de hombres, para las cuales las conclusiones son mas
nigurosas, las edras son verdaderamente sorprenden-
tes La mortalidad es a menudo diez veces menor
después de la vacuna, a veces veinie, a veces cien
veLes menor

As1, 81 tomamos como ejemplo a Berlin, vemos que
la mortalidad de 3 422 antes de Jeuner, cae duspues
de la vacuna a 176

En Copenhague de 3 128 baja a 286, en Trieste
de 14 000 cae a 1 821, etc

Las diferencias son de tal manera notables, que
los més recalcitrantes erire los antivarvnistas no pue-
den menos que acordarles un gran valor, y en rea-
hdad, cuando gquieren desvirtuar la fuerza demostra-
tiva de esos documentos, recurren g sofiamas cde es-
tadisticas casi infantiles Ademais, los periodos a los
cuales se refieren las cfras del cuadro, son muy lar-
gos, de suerte que no puede siguiera culparse al azar
de diferencias, que son por oira lado demasrado um-
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formes, demasiado geneiales para que sélo obedecis-
ran al capriche de las naiu:ates osrlaciones de las
epidemias

II — A las cifras antericres pueden afiadirse otras
referentes a los musmos pases y correspondiendo a
una cpoca mas reclente, asi como a pazes que no
figuian en el cuadro y que no son menos elocuentes
Ia vacunacion y revacunacion no han hecho sino
progresar desde el principro del siglo, de suerte que
cuanto mas modernas son las cifras, sonr mas demos-
‘lrabivas

Para Strasburgo se puede ver que en el cuadro la
cifra verdaderamente infima per la que se expresa
la mortalidad en los diez afios mis recientes a que
se rehere la estadistica de Goldschmidt Se ve que
de 2 540 que era antes de Jenner ha cardo a 22, ¥
segumiamente esa cifra es en el dia demasiado elevada

Para Berlin, s1 tomamos lys ultimos quiace sfios,
aquellos en que la vacumeorn -+ ha pr ~edo con
gran ngor y en grande escale, la mortalidad se hace
tan pequefia, que cast pucde considerarse la viruela
como exlinguida o a punto de extingmirse en esia
crudad

De 1875 a 1885, Beriin ha dado una mortahdad
medig de 16-87 por afio v millon de habitantes, vy en
los afios 1886 v 87, sélo ha muerto una persona por
viruela en Berhn, 1o que da una proporcién de 0 7
por mlidn de habitantes De 3 500 a O 7, es decr,
una mortalidad de 5 o 6 mil sercs meror qre an.es
de Jenner

81 se tiene sdlo en cuenta el periedo de 1850 a
1874, las cifras gue expresan la mortahidad por vi-
ruela, gon cas: las musmas que las indicadas s ol
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cuadro para la época posterior a Jenner, mas fuerte
geaso a causa de las epidemias de 1871 72, pero de
todos modos las cifras se mantienen en su conjunto
extraord:nariamente inferiores a las de los vemnte afios
que han vprecedrdo al descubiimiento de la vacuna
Como guiera que sea, hay una interesante observa-
c16n de Guasttadt, que en-uentra aqui su st apro-
piado Hasta 1850 y musmo hasta 1860 se vacund
con bastante gereraiidad en Alemania, pero a parhr
de 1860 se vacuna menas, mucho menos, y el mini-
mum de las vacuraciones corresponde al aio 1870,
precisamente el afip anterior al que la viruela hizo
los mayores estragos

En 1871, se vacuna enérgicamente y la moitalidad
bara en 1872

La estadistica de la Suecia se presta a comenta-
rigs muy mteresantcs

La vacuna fue miroducida de una manera facul-
tativa en 1801,

En los nueve afios sigiientes no parece habetse va-
cunado con mucha activudlad Sm embargo, la morta-
hdad media cae ya durante esos diez afhos a 200 por
millon y por afio

Entonces (1810) eparece una circular del Collegum
Medecum, recomendando enérgicamente la vacuna-
cion Se vacuna, pues, mds, v la mortahdad descien-
de en los cinco afios siguientes a 210

En 1810 Ia vacuna es declarada obliga’oria, y desde
esta {poca hasta 1883, la media anuai es de 130 por
millén de habitanies, cifra muy mferior a la de los
tiempos que han piecedido a Jenner, Ademés, en los
Gltimos afios y aun en muchos de los comprendidos
s 1a estadisuica antenior, la mortelided no pasé de
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30 v hasta de 10 por mrllén v afio Asi, pues, en Sue-
c1g, se ve mas claramente que en ninguna otra parte,
la infleencia de las med das encaminadas a propa-
gar la practica de laz vacunacion

o kO

La Inglaterra eva uno de los paises mas castigados
por la viruela antes de la vacuna Perdia, segin pa-
rece, entre 3 y 5 000 personas por afio y por mullén
de habitantes Despues del descubrimiento de Jenner,
jamds la mortahdad ha alcanzado semejante cifra, m
siquiera se ha acercado a ella, aun durante las mas
ternibles epidermas De 1847 a 1854, la mortalidad
ha s1do 305 por afio y millén de habitantes, de 1834
a 1871, de 223, de 1872 a 1834, de 156

La eprdemia de 1871-72, la més mtensa del siglo,
ha dado una mortalidad de 1824 en 1871 y de 833
en 1872

S1 se evcluyven las grandes recrudescencias, epide-
mtas de 1871 72 se encuentran larges periodos en que
la mortalidad es muv poco conside.able De 1860 a 69,
la mortalidad ha s.do de 168, de 1875 a 1884, la
mortalidad ha sido sélo de 76, en 1885, de 103, en
1886, de 10, en 1887, de 18 en 1858 de 36, en 1389
de 1 De 5000 a 1!

Londres, antes de Jenner, pagaba a la viroela un tr1-
buto de 5000 vidas por afio y millon de habitantes

Y bien en 1871, en el furer de la emdemia, la
motrtalidad no ha pasado de 2430, vy en 1872, de 540

En las épocas normales las cifras son incompara-
blemente mferiores Asi de 1875 a 1881, la cifra ha
sido de 255, y de 1884 a 1839, la moitalidad ha
disminmdo aun en pioporciones extraordinamnas En
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1885, ha sido s6lo de 103, en 1886, de 1, en 1887,
de 2, en 1888, de 1, y en 1889, de 0

La Inglaterra, pues, como los demis paises de Eu-
ropa que se han estudiado a este respecto depone
en favor de la opinion que Vuestrs Comision viene
sostemiendo, a saber que la mortalidad por viruela ha
dismunuido enormemente después del descubrimiento
de la vacuna |

1IT  Se han hecho a las cifras anteriores. objecio-
nes de diversos ordenes, que debemos refutar antes
de pasar adelante No ciee Vuesira Comision que pue-
da contestarse la exsctitud de esos nimercs m su
autenticidad, pues han sido hallados por hombres de
una incontestable competencia y de una sinceridad a
cublerto de toda sospecha

Ademas, se ha tratado siempre de calcular en vista
de datos precisos y seguros, y sélo utilizando los
regisiros mortuorios llevados con rigor desde el siglo
pasado

Por otro lado, los registros mortuorios no serian
micho mas perfectos en las tres o cuatro decadas que
han segmdo 2 la vacuna que en las dos o tres que
la han precedido, y s1 las cifras tuvieran algunos viclos
ocultos, esos serian los mismos para las cifras de mar-
tahdad, anteriores o posteriores al descubrimiento de
Jenner

Ademas, el hecho de que las cifras de todos los
pases esten de acuerdo en cuanto a las conclusiones
que de ellos pueden deducirse, es un argumento que
parece decisivo en contra de toda acusacién de nexac-
titnd o nsuficiencia

Por lo demis, todas Jas autoridades que han eserito
sobre esta materia, reproducen el cuadro del Parla-
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mento Inglés y le acuerdan una autorided ndispu-
table

Las demas objeciones merecen un examen mas de-
tenido

La mortalidad por viruela en el presente siglo, ha
disminuido con relacién al pasado. estd hien, dicen
1os adicrsarios de la vacunacién ,Pero con qué dere-
cho vais a conclur de ese hecho positivo 2 la eficacia
de la vacunacién como preservativo de la viruela?
+No vers que yvuestras cifras biutas no valen nada,
sino a condieién de ser mgurosamente anabzadas?

Quien os dice que sea la vacunacién la causa real
de es= mejoramiento de la salud piiblica en nuestro
siglo? Hay, desde luego, tres hechos umportantes que
desconocels, y que podrian tal vez explicar la ate-
nusacidn de la viruela en nuestro tiempo 19 La ate-
nuacton natural de las enfermedades infecciosas
después de las grandes recrudescencias epidemicas
20 La desaparicién de la 1noculacrén preventiva de
la viruela, causa permanente y poderosa de propa-
gacion y de muerte en el miglo pasade 3¢ El mejo-
ramiento enorme de las condiciones y el medio de
la vida en esta epoca de vastos y profundos estudros
de higiene

Vuestra Comis16n va a estudiar por su orden cada
una de eslas objeciones, mas especiosas que solidas

Es cierto que parece ser una ley de las epidemias
de viruela que después de una época en gue han
remado, ge atenflan se esconden, desaparecen, de una
manera tanto mas absoluta, cuanto mayores han sido
los estragos gque han causado Pero esta ley de las
epidemias, no puede, en manera alguna, mvocarse
cuando se comparan espacios de tiempo ten grandes
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como dos siglos Las atenuac.ones no duran nunca
tanto tiempo, y las recrudescencias en la viiuela prin-
cipalmente no se dejan esperar jamis mucho mis de
diez afios Puede decizse que es cas: una ley de la
viruela, de la vauvcla endémica, que las explosiones
epidémicas se presentan cada diez afiuc Peio e
wida la viruela no ha desaparecido, y mi siqumiera
se ha atenuado de una mane-a uniforme, y todo el
sigle XIX estd atravesado por epidemias de viruela
con sus periodos intercalares de atenuacion o desa-
paricien completa La aienuac én en la epoca que si-
guié a Jenner, es uen una calma relativa de las que
sobrevienen tras las grandes epidemias

Admitamos por un instante la exactitud de esa afir-
macidn, que es falea Queda todavia por exphear la
atenuacion real de la viruela, tanto en las épocas de
epidemia, como en las épocas de calma, durante 1olo
este siglo

Porque es evidente que s1 sélo =e hubiera tratado
de uno de esos descensos de la virnela que siguen a
“las grandes explosiones cpidemicas la enfermedad hu-
biera vuelto a aparscer mis tarde con s intensidad
bien conocida

51, pues, la viruela no ha vuelto a mostrar su antigua
violencia, que tantas vichm=zs ha hecho en el siglo
pasado, es que ha sobresenide un hecho nuevo e inde-
pendente de las naturales atenuaciones de las epi-
demiag

Pero podriamos demostrar con eiftas que la tranm-
c14n ent:e la epoca anterior v la posterior a Jemmer,
es de tal mane-a brusca y sigue tan mmediatamente
a la vacuna, que no es posible, s tener el espintu
prevemdo y dominado por toda clase de prejuicios,
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dejar d= ver una relacién de causa a efecto entre des
hechos y en todo caso no serd jamas permitido pensar
que se trata de un descenso natural de las epidemias
de viruela, pero no insistiremos sobre un punto que
nos parece secundario

Volvemos a repetir, el hecho capital, decizivo, es
éste la atenuacién real v enorme de la viruela en
este sizlo, atenuacidn que biene punto de parhda a raz
drl descubrimiento de la vacuna

Vamos ahora al segundo punto

La moculacion prevenhiva de ia viruela, era el {iniro
medio de que disponia el siglo pasado para ate
nuar los efectos de esta horrible enfermedad Se moca-
laha una viruela hemigna y se tenian asi funJadas espe-
ranzas de producir una wviruele también benigna y
adquinir por este hecho una inmunidad preciosa con-
tra una mfeccién de mayor gravedad As: es que la
tnotulacion se habia generalizado de una manera ex-
tragrdinana, y se comprende, s'n grandes esfuerzos de
razonamiento, hasta que punto la difusian de una en-
fermedad tan contagiosa como la viruela, estaria favo-
recida por una practica que creaba immnumerables focos
de infeccion Esta objecion hiene sin duda mayor fuer-
za que la anterior, pero ocurre desde luego que por
el hecho solo de hacer mitil la inoculacton de Ja
viruela por el hecho solo de hacer posible la desapa-
ricén de esta practica desastrosa, la vacuna ha ren-
dido y rinde a la humamdad los mayores servicios,
y en todo caso es muy positive que la vacunacion
¢s un procedim ento superior a la inoculacién varis-
lica, puesto que desde que la primera practica se ha
susbitundo a L2 segunda, la viruela ha perdive L g -
vedad y su difusibilidad cas1 legendana
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Pero podria acaso decirse, ,no seri mejor renun-
ciar a las dos? Es lo que esta en cuestién, y tratemes
shora de responder a la objecion formulada mds arri-
ba, a saber, que la atenuacién de los estragos de la
viruela en este siglo, puede bien ser debida a la su-
presién de la prictica de las inoculaciones preventi-
ves, tan en moda en el siglo pasado

Es de advertir, que semejante objecién no podria
aplicarse sino a Inglaterra, ya que en el connente
europeo la variohizacién estaba pocosextendida Pero
la objecién no es justa m: adin para Inglaterra Parece
probade que en Londres la mortahdad por viruela en
los primeros tremta afios del siglo XVIII (época en
que no se iroculaba), ascendia a 74 por mm] de la
mortzhdad general

Y bien: hacia el fin del siglo, la cifra de defuncio-
nes por viruela, comparada con la eifra de defuncio-
nes por ofras causas, era de 95 por mil, =1 se admite
que esto es una prueba del mcremento de la mortah-
dad por causa de la variolizacion (inoculacion pre-
ventiva de la virnela), ese meremento se expresaria
por la proporcidén de 6 a 8 Si, pues, la disminucion de
la mortalidad por viinela en este siglo fuera dehida
a la -~upresion de la vanohrzarien Is 1nortehd-d ha-
hiers simplemente vuelte a ser lo que era antes, es
decir, que hublera disminmido en la proporcién de
8 a 6 Pero la mortalidad ha caido realmente en este
siglo, a un octavo de lo que era en el pasado, y atin
a una cifra muy mferior (Lotz)

Es, pues, indudable, que la supresién de la vario-
hzaci6n no es la causa inica de la atenuacién enorme
de la viruela en el siglo XIX

El mejoramiento de las condiciones higiénicas en
que el hombre vive, ¥ que ha aumentado positivamente
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la edad promedio de la vida, ,seria la verdadera causa
de la disminucien tan considerable de la viruela en
nuestro siglo?

Es b'en poco prohable a primera vista

La .. uela ne elige sus victmas en los deshereda-
dos de la fortuna v de la higiene 3 lo mismo remna
en los palacios que en las bobardiilis La hustoria este
llena de reves y principes fallecudos de viruela Esta
enfermedad t'ene una potencia de difusién v penetra-
c16n 1hmitada v la cast totalidad de los hombres,
sean cuales fueren sus condiciones fisicas v su ma-
nera de viv'r, es perfectamente apia para recibirla y
cultivarla con una mtensidad que tampoco depende
s6lo de sus circunstancias mdividuales Si los ricos
de nuestros dias son con menos frecuencia victimas
de la viruela que los pobres, es porque, mas ilustra-
dos, se vacunan mas a menudo

Ademas, la hrstoria de la fiebre tifoidea y de la
diftersa  prireba que no basta el progreso de la hi-
giene general, para que una enfermedad infecciosa dis-
minuya o desaparezca gue son necesarios estudios
especiales tendientes a descubrir el agente patdgeno y
determinar su manera de vivir y propagarse

Es solo asi que puede ahogarsele, por decirlo as,
en su cuna Asi, solo desde que se conoce a fondo
la influencia todopodercsa de las aguas infectarlas
en la producciun de la fiebre tifoidea, es que se han
podide lunitar sus estragos, y aun hacerla desaparecer
por completo en algunas ciudades Por otro lade, a
pesar de la higiene, a pesar del conocimiento que
se Liene del agente patogeno de la difteria, basta que
e 1gnore su maneia de vivir y sus focos fuera del
hombre, para que esta enfermedad haga impunemente
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victimas numerosas aun en Paris que =in embargo,
tiene en su seno, al creador de la microbiologia me-
derna

Y con la viruela sucede exactamente lo que sucede
con la difteria se sabe acaso donde esta su foco {el
hombre}, de donde viene la mfeccién {contagia) pero
hasta hace muy poco fiempo no se han puesto en
practica medidas tendientes a detenerle el paso (ans-
lamiento, etc )

Pero el argumento docisivo es este an‘es de los
profundos estudios de higiene que caracterizan a nues-
tros tiempos, mucno aries ya se habia acentnado de
wna manera enéreica el descenso de la viruela La
viruela ha empezade a decrecer brusca, violentamen-
te desde los primeros afos del s.glo XIX, época que
crertamente no es muy distinta bajo el punto de vista
de la higiene, de la que precedio al descubrimuento
de la vacuna

Ademas son los paises en los que la vacunacién ha
encontrado mejor acog.da v sc ha provazndo con ma
yor tenacidad, con mane més generosa, con leyes mas
severas son esos paises los que han sacado el bene-
ficio maximo del descubrimiento de Jenner Citemos
la Alemania, la Bavieca, la Suecia v la lnglaterra

m

1 — Vamos ahora a msistir sobre un hecho, que
es, a nuestro juiclo, una de las mayores pruehas de
la eficacia de la vacunacién Este hecho es el si-
gmente desde la aparicién de la vacuna la mortal-
dad por viruela ha abandonado las edades inferiores
de la vida para castigar las edades medias y las avan.
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zadas Hablamos, bien entendido, de los pueblos hien
vacunados

Las cifras mas considerables que poseemos sobre
la mortahdad por viruela en las diferentes edades son
las que snven de base a la estadistica mortaoria de
Gmebra girando sobre un perfodo de cerca de dos-
crentos ailos antes de Jenner (1580 a 1760).

Helas aqui

Snbre mil muertos

de viructs B
De 0a 5 afios 805
510 7 155 7%
o1 v 18 5
15720 7 8
»20" 25 7 57
»25730 7 4 5
para arriba de 30 7 25

Como se ve, la mortahdad por viruela es sobre
todo considerable en los primeros cince afios, es bas-
tante fuerte de cinco a diez afios y después no cesa
de disminmr para ser solamente de 2 5 en las per-
sonas que han pasado los 20 afios La rmportsncia de
este cuadro esta en este hecho que aqu <e ve con una
claiidad perfecta, la influencia directa, todopoderosa e
ncontestable de la viruela, sin la menor intervencién
de la vacuna

Veamos chora otras eifras pertenecientes a una épo-
ca reclente y a un pais en que la vacunacién se aphca
con gran nigor, la Baviera

La Baviera posee Iz vacuna obhgatoria desde 1807
Todos los mifios nacidos en el afio deben ser vacuma-
dos antes del mes de abnl del afio siguiente, bajo
penas severas Para dat una idea de la manera como
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estd vacunada la nifiez en Baviera, consignaremos este
dato de 1867 a 1870 no habra sino un 0 7 por c ento
de la totahdad de los nifios obligados a vacunarse,
que desohedecieran a la ley He aqui ahora las cifias
de la mortalidad por edades, comprendiendo wnn pe
riodo de dieciocho afios, que va de 1857 a 1875

Sobre mil muertos

de vwruela
De 0a 1 afios . 22 7
” 1 ”» 5 » . 36
” 5 » 10 ki) 10
» 10 " 20 ” . 23
” 20 ” 30 »” 91
paraarnbade30 7 613

Fste cuadro de Baviera y el anterior de Ginebra,
pueste uno en frente del olro son de una 1mcomparahle
elocuencia Ally, ausencia ahsoluta de vacun-dos,
la viruela se encarniza sobre todo en los mifios Aqui,
vacunacion universal de los mbos la viruel <o cena
sobre todo en los adulios y casi abandona las pri-
meras edades de la vida

All, el méumum de la mortalidad estd entre 1 y
10 afioz, aqui, esti el mintmum o al menos una de
las cifras mas bajas, el contraste no puede ser mus
vistble ,Cémo, pues negar que la vacuna preserva a
los mifios de la viruela al menos hasta los ocho o
diez afios?

II — Tenemos algunas otras cifras muy niguro-
sas y exactamente en las mismas condiciones que las
anteriores. Tal es la estadist'ca de la mortalidad por
viruela para el afio 1796, que nos ofrece Lotz (pa-
gna 68), estadistica que se refiere a tres ciudades
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prus'anas muy hen estudisdas en e] c1nlo pr-alo eeas
cifias comparadas con las de la baja Francoria. con-
ducen excctamerte a las msmas conclusiones que las
anteriores Crcemos it reproducrrlas

IIT — La Inglaterra ofrece ejemplos prectosos para
apoyar la tesis que Vuwestra Comision viene soste-
niergo

Segfin Buckiran (irformrs dil local Gouvervement
Boaxd), a prmneipros del siglo, la propercién de los
nios sobre mil muertos de viruela, e a de ochocien-
tos, pero a medida que la vacuna se ha 1do generali-
zando, estz encime proporcion ha disminuide mucho
En 1857 era toda+ia d: setecientos, pero va de 1866
a 70 era de 510, de 1870 a 74 de 320, 1875 a 1870
de 280 v de 240 en 1881 La mortal:dad de los adultos
¥ los mifios de mas de diez aftos ha debido necesaria-
mente <<r inversa y aumentar relahivamente a la de
los nfi s pequefios a medida que la varunacién {que
en Inelaterra como en todas partes recae en la pri-
mera Infancra) se propaga

} 3
* *x

Kumer de Zurich, trabajande sobre documentos in-
gleses ha formado dos cuadros que demuestran clara-
menfe el descenso de la mortal dad de la infancis, a
medida que la vacunacion se extiende, pero aqui inter-
viene un hechs nuevo la vacuna oblizatoria Los cua-
dros mu siran la mortalidad en las diferentes edades,
antes y después de las leyes sobre la vacuna obliga-
toria, leyes que. es de suponer, han debido aumentar
el niimero de las vacunacicnes. S embargo, soms
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este filtimo punto es controvertible, como lo veremos
mas adelante, esos cuadros no tomarian todo el valor
que tienen realmente emo de un analisis gl cual no
podemos abandonatnos por ahora

Sobre un mular de viwos de ceda edad, cuantos
muertos anuales por viruela en Inglaterra con la vacu-
nacion fecultative v con la vacunacion cbligatore

cﬁfsf;’f:ﬂ%i Jor  pas 5410 10215 15225 25245 45

181753 wvacu a
farubtativa 303 1617 337 %4 109 66 20

184771 socuna
obligatoria 1n
suficrente 223 B17 243 83 131 131 52

1872 82 vacuna
oblige.ona =2
ve.d 15 a2z 186 11 141 58

Reduciendo a 1 000 la mor alidad de cada edad de
1347 a 1853, se ve mucho mas clarzmente lo que he-
mos de demostrar

Serlodo de - Toda 9.5 5210 10a15 15225 25245 45
1847 - 53 1G0¢ 1000 1000 10C00 1000 1000 1000
1854 - 70 731 595 721 936 1490 1985 2 364
1871 - 30 511 200 352 1000 1530 2100 2636

Se ve en estos cuadros sobre todo en el segundo,
como a medida que la vacunacién se extiends, a
med:da que las leves que la propazan se hacen mds
severas, y el contrel mds rigurose, la mortahidad des-
erende gradualmente en las mismas y llega a ser en
1880 la quinta parte de lo que era en 1847.53. Al
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contrario, la mortahdad relativa de los adultos v los
nifios de mas de diez afios aumenta y llega a ser
el doble y el triple en 1880, y decrece en 1847

Pero sea el que fuere el valor de estas cifras, es,
sobre todo la epidemia de Sheffield en 1887 la one
ha dado la prueba directa e indiscutible de 1a verdad
gue vemmos sosteniendo

Esta estadistica de Sheffield es muv parhulir tiene
el mismo mngor, con la difeiencia de que es mucho
mds vasta que las expertencias de Jenner, cuando des-
pués de nocular la viruela exponia al vacunado a to-
das las formas imaginables del contagio sm ohtenerlo

Los autores del informe sobre la epidemia de Shef-
field, en el censo gigantesco que levantaron de toda
la poblacién de esta ciudad, bajo el punto de vista
de la vacuna, tuvieron ocasion de visitar 59 889 ca-
sas de las cuales 3 318 mvadidas por la viruela, com-
prendian una poblacion de 18 756 personas Sobre este
nimero hubo 4151 variolosos entre los vacunados
(18020} y 552 entre los no vacunados (736)

Sobre el nfimero lotal de los no vacunardos hahia
4 483 nifics de menos de 10 afios De este nimero tu-
vieron la viruela 358. el mayor numero de 5 a 10
aftos, es decir, 5 a G por ciento hasta 5 afios y 9 por
ciento de 5 a 10 afios

Hzbia trece mil y fraccion de personas temendo
mis de diez afios, de las cuales 3 760 tuvieron la
viruela, Io que da 33 por ciento de 10 a 20 afios,
38 por ciento de 20 a 30, etc . seciin se ve en el cuadro
siguiente Fs decir que la morbosidad es notablemente
inferior para los miios que para los adultos Y = al-
guien dudara de gque esa morbosidad menor fuera
debida a la vacuna, podra convencerse de su error
examinando la 2% parte del cuadro (pno vacunados)
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En efecto, en el mismo medio higienico exactamen-
te vemos que los nifios no vacunados caen en numero
tal, que cas1 la totahdad de los que existian toman
la viruela (128 sobre 154), mientras que los vacu-
nados escapan en su cast totahdad La demostracion
@s, pues, matematica He aqu ahora el cuadro del
doctor Du Bary

VACUNADOS oA NO VACUNADOS
[} 8 a L

g g 5§ § &

Edad £ 3 3 £ E ®

= i 4 & d &

> 3 [ &

0 a 5afios 2154 121 66 154 128 9%

5 » 10 3 329 232 99 109 100 918
10 5 20 » 486 1608 330 191 175 916
20 » 30 » 3217 1627 387 124 98 791
30 » 40 » 2 021 559 272 64 al 484
40 » 50 » 1 906 239 125 43 14 325
50 » 60 » 920 g1 88 25 ‘2 8
Mas de 60 » 443 29 65 22 2 o

81 consideiamos las cifras de la mortalidad en vez
de conaiderar las cilras de la morbosidad simplemente,
como acabamos de hacerlo, los datos no son menmos
elocuentes En los mfios de menos de 5 afios vacuna-
dos, la mortalidad es 1msignificante y no alcanza a
1 por ciento (0 8) En los mibos de 5 a 10 anos
la cfra es mdis elevada, pero todavia muy baja 2,2
por ciento En los adultos, sobre todo en los verda-
deros adultos, es decir, los que se aproximan a los
20 afos o los que los pasan, la mortalidad ex de
5,9, B y 18 &1 las cfras no son mas notzbles, esto
se debe sin duda al pequefo nimero de nifios varie-
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losos de menos de 10 afios En todo caso son suhi-
cientemente demostrabivas para los afios que estan pré-
ximos &l momento de la vacunac'én (en Inglaterra,
como se sabe, se vacuna antes de lres meses)

En este caso como para el de la morbosidad, podria
objetarse que esta diferencia de mortalidad entre los
nifios de primera edad y los adultos, no es debda a
la vacuna smo a pecubiaridades del medio igiénico y
aun del mismo nifio, pero la »rueha matematica de
que es realmente la vacuna la c.usa de la mortalidad
menor en el nifio, esta dada por la segunda parte
del cuadro que va en seguida

Se ve por el gue los nifios no vacunados son tan
aptos a contraer la viruela como en los mejores hiem-
pos de la terrible infeccion En efecto, los mifios de
menos de 5 aiies, precisamente los que respeta la
muerte en los vacunados, mueren en numero de 51
por ciento No creo que hava en la cienca uma
prueba mas brutal de la eficaciv re la vacunaecidn, al
menos como medio preservativo temporario de la vi-
rucla Véase ahora el cuadro

MORTALIDAD POR VIRUFLA — FPIDEMIA
DE SHEFFIELD 183

VACUNADOZ NO VACUNADOS
Edad Numero Muertos % Numero Muertos 9%
0 a 35 afes 121 1 08 128 66 511
5 » 10 » 23 5 22 100 34 34
10 » 20 » 1 608 30 06 175 e5 48 5
20 » 30 s 1 Ze7 69 £ 4 a2 61 62 2
30 » 40 » 550 54 ] %3 21 63 3
440 » 50 » 259 21 57 14 4] 42 8
50 para arriba 110 20 181 4 1 25
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Cosa curiosa, =1 se estudia el cuadro anterior, se
notara al imnstante la mortalidad escasa de las perso-
nas comprendidas entre los periodos de 10 a 20 aios,
mortahidad menor que la de los nifies de 5 a 10 afios
Esto parece a primera vista, en oposiclon con la 1dea
que venimos sosteniendo

Pero prescindiendo de este hecho capital, que el
nimero de mitos variolosos de menos de 10 afios es
muy escaso, ¥ muy grande, al conirario, el de los
variolosos de mas de 10 afios (353 y 1 GO8 respec-
tivamente), lo que qumta a la comparacién de los
resultados una parte de su rigor, prescindiendo de
esto, deciamos, todo lo que puede deducirse de ese
hecho, es que no debe confundirse la morbosidad con
la mortalidad 1a vacnna protege mucho mas hempo
contra Ia muerte que contra la enfermedad, y todas
las personas vacunadas en los primeros meses de la
vida que se separan poco de los 10 afios, estan pre-
servadas en ese sentido De suerte que esta aparente
anomalia es una pruzba mas de la eficacia de la va-
cunacion Pero la razén capital del hecho de que ven-
mos ocupandonos, es ésta como lo veremos después
hay en Sheffield muchos revacunados y la revacuna-
cron pore al adulto en las mismas coniicicnes aue al
nific mis o menos recientemente vactnado Ahora
bien, la revacunacién se efectia cas1 siempre ecnire
10 vy 20 afios

III — Podriamos ertar muchas cifras de un gran
valor, tendientes a demostrar que en efecto, la mor-
bosidad v moitahdad por viruela, parecen gracias a
la vacuna, haber abandonade las edades inferiores de
la vida, para castigar sobre todo al adulto, Vamos a
citar sola y muy someramente la umporlaniisima es
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tadistica de la Eacocia, la mortalidad de los nifios por
viruela, ha d-scendido considerablemente desde que la
vacuna se ha generalizado de una manera notable Asi
de 1856 a 1865 antes del voto de la vacuna obhga-
toria, la mortalhidad de nmifios era de 310 para los
nifios de 0 a 6 meses, y de 341 para los de 6 meses
a 1 afio De 1865 a 1872, gracias a la vacunz obh-
gatorla, la mortalidad ha descendido a 174 para los
de 0 a 6 meses y a 49 para los de 6 meses a 1 afio
Nétese que mentras bajo la influencia de una vacu-
nacton mis ampla y rigurosa, la mortahdad ha des-
cendido 2 un poco mis de la mitad, para los miios
de 0 a 6 meses, para los nifios de 6 a 12 meses
la mortalidad ha bajade a la séptima parte Y bien,
la ley de vacunacion obligatoria de FEscocia exier
que la vacunacién se practique de 0 & & meses, es
decir, que la disminucion masima de la mortalidad
sobreviene precisamente en el periodo en que la to-
talidad de los mifios estdan vacunados, y por consi-
guiente preservados Esla prueba vale bien la que
acaba de suministrarnos la eprdemia de Shefhield

Ademis, la mortalidad de los adultos se ha abul-
tado en Escocis, en proporciones bastante notables
después del voto de la vacuna obligatoria

IV — Respecto a la Francia he ahi lo que dice
Constantine Paul citado por Paul Ber “En Pars,
de 1842 a 1851, se han hallado por 1000 muertos
“de viruela, 338 recién nacidos, 29 nifios de 0 a 1
Pafio, 260 de 1 a 5 afios, 112 de 5 a 13, 926
"individuos de 15 a 35 afios Hay, pues, una recru-

"descencia de mortalidad, que se hace sentir desde
"la edad de 10 afios”.
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Esta estadistica pareceria ser desfavorable hasta
clerto punto a la tesis que sostenemos, a saber que
bajo la mfluencia de la vacuna, la mortahdad por
viruela abandona los primeres afios de la vida, para
acentuarse sobre todo en los adultos, pero no es asi
En efecto, seglin una referencia de Mr Blot, Director
de! Servicio de Vacuna de la Academia de Medicina
de Paris, una cuarta parte de los nifios vacunados
en la Academa, teman de 6 meses a un afe, un
qumnto, de 1 a 2 afios, 383 de mas de 2 afos y 91
de mis 5 afios Esto quiere decir que en Daris, los
recién nacidos no estan vacunados en general Es
por eso que la mortahdad de éstos se expresa por
una cifra tan elevada En realidad esta circunstancia
es una nueva y preciosa demostracion de los bene-
ficios de la vacuna, vy una prueba muz de aue la
atenuacién de la mortahdad infantil por viruela, es
debida a la prictica de la vacunacion En efecto, los
recién nacidos que no estin vacunados, mueren en
gran nimero, los olros, que lo estan en su mayomna,
dan una cifra mucho menor

V. — El hecho pues, de que en los paises bien
vacunados, la morialidad de los miios por virucla ha
disminmdo enormemente, al mismo tiempo que ha
aumentado la mortabdad relativa de log adultos, estd
bien establecido Ahora bien, ,en qué época se vacuna
en todos los pases bien organizados? Es bien sahido
que es sobre todo en la infancia, y en tode caso,
$1 ge vacuna mas tarde algunas veces, se vacuna siem-
pre en los primeros afios de la vida Resulta, pues,
que la enfermedad y la muerte parecen disminwir en
las edades vecinas del momento en que se practica
la vacunacién, para refugiarse en las edades que ya
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se alejan mucho de ella Toda nosa, pues como
51 la 1noculacion del virus vacuno diera al organiamo
una resistencia especial contra la siruela, resistencia
que se mr1a agotando con los afios En efecto, se trata
de un mismo mdividuo v.vierds en el mismo medio
hiziénico con las mismas peculiandades de recepti-
vidad

Y ben este mdividuo que escapa a la viruela
mientras su vacuna no cuenta mas que algunos afios,
cae mas tazde, y aun puede motir de la terrible fiehre
eruptiva Es el m.smo mdividuo bajo todos los as-
pectos, ro hay mis que una diferencia el mndividuo
nmifio tiene una vacuna reciente, v el individuo adulto
tiene una vacuna va antigua ,[Jonde, pues, puede
estar la causa de esta resistencia mayor de la infan-
cia, smmo en la vacunacion? ,No tiene este razona-
miento toda la Inerza de una demostracién matema-
tica? ,Pueden presentarse hechos més precrsos, més
hmpides, mas irresistibles, en favor de una verdad
centifica?

Es por eso que hemos msistido tanto sobre este
punto es por eso sobre todo, que hemos presentado
estadisticas tan considerables, tan numerocsas y de tan
diversos orgenes Poryue en realidad, la conclusion
tan decistva a que llegamos, no tendmna v <1 n va'or
s1 hechos innumerables no vimeran de todas partes,
de todas las naciones y de todos los sa! »s a con-
firmarla, como siempre por lo demas que se trata de
elevar un hecho particular al rango de una general-
zacton verdaderamente cientifica

Lo que da a la demostracién anterior una fuerza

wmecontrastable, es que el mie que re-ste ahora dee
pués que se vacuna, ha sido siempre ls parts wmis
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vulnerable de la humsmdsd, Ia parte que ha ofrecido
un blanco mds ficil y una resistencia menor a la
viruels, la parte, para usar el lengnaje técnico, que se
ha hecho notar siempre por una extracrdinaria recep-
tividad para la viruela Esta mayor receptividad de la
infancia, no es, sin duds, més que eventual, la viruels
tiene con el organismo humano, alimidades profundas,
y en reahidad, casm no hay hombre que no sea apto
para recibirla, sea cualquiera su edad y el medio hn
giénico en que viva Pero la viruela es un enemigo
cruel, vigilante y vorazc espia al hombre que nace
a la wida, y lo ataca, por decirlo as, desde que deja
oir el primer vagido Asi pues, el mfio que no estd
preservado por la vacuna, no tiene una receptividad
mayor que el adulto para la viruela, pero le es muy
drficil traspasar los primeros afios de la vida sin en-
contrarse frente a frente con el implacable enemige,
es por eso, sobre todo, que la viruela ataca con pre-
ferencia a los nifios

VI — Una sola ohjecién puede oponerse a la de-
mostracion que acabamos de hacer la viruela, en el
transcurso del aiglo, ha cambiado de naturaleza, la
receptividad de los mifios se ha hecho menor

Esta objecign va contra todas las leyes de la pa-
tologia y de la fisiologia Ni la indole de las enfer.
medades, n1 las resistencias humanas svarian, como
lo suponen los enemigos de la vacuna, de una cien-
cia a menudo tan ficil Sin embargo, vamos a tra-
tar de establecer con hechos, que la viruela no ha
cambiade de naturaleza, que es siempre Ia misma,
y que la resistencia mayor que los mifies presentan
a esia enfermedad en los pueblos bien vacunados, es
debida positivamente a la vacuna, Desde luego, para
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Sheffield y Parfs, la prueba esti hecha en las e
fras que he citade mas arriba En Sheffield, y como
lo hemos ya hecho notar de paso, ~emos que los
niios no vacunados tienen una receptividad tal, que
caen ras la totahdad de los que se han expuesto
al contagio, v mueren en numero de 51 wmoi ei~in,
muentras que los vacunados caen en canudad mini-
ma vy apenas s1 mueren | 6 2 por ciente Y sin em-
bargo, todos son nifios y todos viven en el mismo
medio lnglenico La receptividad de los nifios, al me-
nos de los mifios de Sheffield, no parece, pues, ser
menor en nuestro siglo que en el pasado

En cuanto a Paris, vemos que los recién nacidos,
no vactnados la mayor parte, caen en nimero tal,
que hguran 338 entre mul murrtos Parece, pues,
que aqur tampoco la receptividad de los nifios ha
cambado nada

Veamos otras cifras }

En 1885 Viena fue teatro de una grave epide-
mia de viruela Sobre el niimero total de variolosos
(7415} habia 63 por ciento de no vacunados. En-
tre los no vacunados, 58 por cicnto tenian menos de
5 afios, 19 por ciento de 5 a 10 afios, 13 por ciento,
de 10 a 15 afios, y el resto, una edad mayor que
esta diliima

Entre los muertos no vacunados hubo un 86 por
clente de menos de 5 afios, y 11 por ciento de 10
a 13 afos (datos de Layet) Como se ve, la imnfancia
no ha dejado de ser tampoco en Viena la parte mas
vulnerable de la humanidad para la viruela, y cuan-
do esta enf:rmedad no se halla esterilizada por la
vacuna, la ataca como en los tlempos en que era al
azote de la humanidad, y hacia desaparecer el dé-
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¢lmo de nuestra especie desde la cuna 51, pues, la
viruela respeta al rifio, en nuestros tlempos, eso se
debe exclusivamente a la vacuna

Tenemos en la ciencia varros ejemplos andlogos
al de Viena En 1830 y 87 el doctor Serafino, Direc-
tor del hospiczo de higiene en Napoles, ha hallado
sobre 462 muertos por vuuela 2530 por ciento de
vacunados y T4 70 de no vacunados pero la mor-
tahdad en los vacunados se acusa sobre todo, a
pertir de la segunda infancia Por debajo de 5 afios
¢l mimero de los {allecimientos por viruela, es rela-
tivamente considerable, puesto que sobre 462 defun-
clones, se cuentan 306 dentro de esta categoria de
&dad, 66 por ciento Pero en compensacién, esta
mortahidad es debida cas: exclusivemente a los no va-
cunados en la proporcin de 97 por ciento Este
hiecho demuestra a Ia vez que los nifios de nuestros
tiefnpos son muy accesibles a la viruzla, y que cuan-
do resisten a esta enfermedad es porque estidn este-
rilizados por la vacuna He aqui dos cuadrites de
Layet, muy instructivos Se refieren a los periodos
epidémicos de 1876 - 79 y 1880 - 81, y a la ciudad
de Bordeaux

Sobre 100 dcfunciones por viruela

Ds 1 a 5 anos 35 defunciones
3 3 » M > 12 »
» 10 » 20 » 7 »
» 20 » 40 » 27 »
» 40 » 50 » 9 >
para arnba de 50 » 12 >
100
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Por otra parte se halla sobre 100 defunciones por

viruela
Ne vacunados Vacunados
De 1 a 5 afos 61 6
> 5 3% 10 , 17 1
» 10 » 20 » [ 5
» 20 » 40 » 10 55
» 40 » 50 s 1 20 J
para arriba de 50 » 2 19
100 100

Por esos cuadros se ve que el mimero de muertos
de 1 a 10 afics es de 47 por ciento, sobre la to-
talidad de las defunciones Todas las demas edades
comprenden 53 por ciento La irfancia, pues, estd
aqui relabivamente favorecida, pero nuuy poco, ¥ es-
ta cifra podria ser opuesta a la 1dea que Vuestra Co-
misidén viene sostemende sin el sezundo cuadro Este
prueba que los mifios que han caido son los no wva-
cunados Asi de 5 a 10 afios hav 77 po1 ciento de las
4/5 partes de los muertos no vacunados nueva prueha
de que los miios son todavia perfectamente accesibles
a la virzela, y que los que escapan de ella deben
semejante beneficte a la vacuna

Y lo que ha pasado después en Bordeaux, prueba
bien que es la falta de vacuna, lo que hace tomar a
los mifios la viruela. “Después de la creacion del servi-
”¢10 municipal de vacuna —dice Layel— la mortah-
”dad por viruela ha descendido rap:damente en los
“miios, y tiende a hacerse nula, porque cada afio los
734 de la poblacién mnfantil, son sometidos a la prac-
"tica de la vacunacién y revacunacion”

Resulta, pues, que ni en el siglo que ha pasado so-
bre la humanidad desde Jenner, m1 la edad, ni1 las

[48]



SELECCION DE DISCURS0OS

condiciones de la higiene moderna, m nada ha podi-
do modificar [a receptividad del nifio para la viruela;
que esta receptividad se conserva mtacta, y que por
consiguiente, s1 en los paises bien vacunados, la virue-
la huye del mifio, la razén de ese hecho extraordina-
r10 estd exclusiva, matematricamente en la prictica de
la vacunacion

La vacuna, pues, preserva de la viruela al menos
temporariamente

VII — Algunos escritores distingurdos, entre ellos
el iustrado doctor Pena, han querido sacar de las
cifras contemdas en los pédrrafos anteriores una con-
clusidn tan inexacta como 1nesperada, v sera conve-
mente refutarla antes de pasar adelanie

“Admindo, dice el doctor Pena, que la mortahdad
“haya disminuido realmente en los primerus afios ne
“ro en compensacion castiga atrozmente las edades
”més elevadas

“,Qué vale, pues, un preservativo, que al fin y al
”cabo no hace mas que cambiar la edad a que sobre-
“viene la muerte?”

La cuestién es mucho mis compleja de lo que cree
el doctor Pena Vuestra Comusién se Linmutara por el
momento a2 afirmar dos cosas

12 S1 los adultos no morian de viruela antes de
Jenner, es porque habian escapado a la muerte por
esta enfermedad siendo mifios, ¥ quedaron desde en-
tonces preservados, S1 Iueren a veces en npuestros dlas,
es porque la vacuna les ha evitado la viruela en la 1n-
fancia y esta enfermedad puede atacarlos con cierta
intensidad ,Esto quiere decir que la vacuna no sea
eficae? No s duda alguna, qaiere deeir simplemen-
te, que la inmunidad que coniiere es temporal, y que
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es pieciso vacunarse a su debido tiempo, s1 se quiere
obtener una pinteccidn casi absoluta

22 Que los ntmeros contenidos en los cuedros an-
teriores nu son ahsolutos sino reletiies v es verda-
deramente sorprendente que a una uteligencia tan cla-
ra comou la del doctor Pena se le haya ocultado una
ubservacion tan senciila

En lus cuadros anterieres, se d ce cudntos entre ml
muertos hav de cada edad, pero no se dice que haya
un numern mavor o menor de miles Supongamos,
por ejemplo que sobre 1 000 muertos, hublera en el
siglo pasado 800 mifios y 200 adultos, supongamos
por el contrario que sohre los mismos 1 000 muertos,
haya en este sizlo 800 adultos v 200 miios Habria,
como se ve, una (rferencia enorme en la cifra relati-
va de los nifios v adultos para los doc siglos Pero pa-
ta completar 1a hipotesis, supongames que haya habi-
do en el sielo pasado 1 000 muertos por afio y en el
presente 100 muertos solamente, poia tz] racion, qu-
diera las cfras relativas que acabamos de indicar ,qué
resultaria de eso, pues? Que sobre los 1 000 muertos
del siglo pasado habria 200 adultos, v sobre lns 100
muertos del siglo presente, habria solo 80 Como se
ve la eifra absoluta del sizlo presente es menor {80}
que la dcl saglo pasado {200), y sin emba:go, la cifra
relatrva 800 por 1000 es 4 veces mavor

Sea, pues, la que se quiera la cifra relativa, el na
mero abscluto de los muertos en nuestro siglo, com-
prendiendo nifios v adultos, puede ser menor que en el
siglo pasado, v lo e« realmente como resuha de todo
el capitulo anterior {II)

{Continua en el Tomo I1)

5 =Y

ﬁ; 998 S [30]
SEAROT L

R g





