VICTOR SORIANO (1909-2005) — Antonio L. Turnes — 17.04.2013

DR. VICTOR SORIANO

(1909-2005)

Nacido el 8 de febrero de 1909, en la isla de Rodas, la mayor de
las islas del Dodecaneso, entonces posesion de Turquia, luego de
Italia, actualmente territorio de Grecia. Viene con sus padres
inmigrantes, judios sefardies, a los nueve meses a instalarse en
Montevideo. Esta isla del mar Egeo, frente a la costa de Turquia, era
una de las posesiones italianas del Mediterraneo oriental. A los 9
meses de edad, vino con sus padres, Félix Soriano y Catalina Junio, al
Uruguay, poseyendo por lo tanto, ciudadania italiana.
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Siempre refirio, como hecho anecddtico que, si cuando llegaron
al pais, sus padres lo hubieran anotado como nacido aqui, podria
haber llegado a ser Presidente de la Republica, ya que estaba muy
vinculado al Gral. Gestido, y cuando éste lanz6 su candidatura a la
Presidencia, por el Partido Colorado en 1966, le pidid6 que lo
acompanfara en su formula.!

' LIONDAS, Samuel: Aportes de la Colectividad Judia a la Medicina Nacional: Los primeros médicos
judios graduados en la Universidad de la Republica. Melibea Ediciones. Montevideo, 2001, 100 paginas.
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Fallecido en Montevideo el 21 de mayo de 2005, a los 96 aiios.

11

Sus padres se instalaron, como la gran mayoria de sus paisanos
(judios sefardies) en la Ciudad Vieja, barrio éste que nunca abandono.
Inicialmente vivieron en una casa de la calle Alzaibar entre
Reconquista y Recinto, y después se mudaron a la calle Washington,
todas viejas casas de inquilinato que ya no existen. En la actualidad
sigue fiel a su viejo barrio, y ocupa con su esposa una casa seiorial en
la calle Buenos Aires esq. Alzaibar, de estilo espaiiol, considerada
como una joya arquitectonica de la ciudad vieja, y construida por el
Arq. Armando Acosta y Lara, a mediados de la década de los 20.

A los 5 anos de edad, su madre lo anotd en la escuela No. 12 de
20 grado, situada en la calle Buenos Aires entre Alzaibar y Coldn,
donde cursod hasta 4° ano, ya que después tuvo que pasar a la escuela
de varones. En aquella época existian escuelas mixtas donde
concurrian ninos de ambos sexos los primeros 4 anos: después los
varones debian completar 5° y 62, en una escuela de varones. Los
compaiieros, tanto a él, como a los otros nifos sefardies, les llamaban
“turcos”, pero no lo sentian como algo peyorativo. También recuerda
que por la calle Sarandi circulaba el tranvia de caballos.

Termino la ensefianza primaria a los 10 afios, y como para
inscribirse en Secundaria habia que tener 12 afos, su madre adujo
que habia perdido la documentacion, con lo que consiguio entrar al
liceo No. 5, a los 11 afos, egresando en el afio 25 con el titulo de
Bachiller a los 16 anos de edad.

Su padre tenia un taller de sastreria en su casa, y ademas
trabajaba en la famosa Tienda Inglesa; por lo tanto, del punto de vista
economico la familia no pasaba necesidades. Siendo una persona muy
religiosa y activa, fundo la primera sinagoga sefardi, que inicialmente
funciondé en su propia casa. Victor era el 2° de 5 hermanos, y
concurria a una Talmud Torah, (colegio judio) que habia en el barrio,
donde aprendia hebreo. En su casa se hablaba el ladino, lengua
derivada del castellano caracteristico de la Espaiia del siglo XV, en la
época de la expulsion de los judios de la peninsula, y que éstos
conservaron en su diaspora a los paises del Mediterraneo oriental,
donde encontraron refugio.
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De nifo ya era muy estudioso, a tal punto, que en la escuela, el
maestro de 6° afo, le aconsejé a su madre, que no abandonara los
estudios, y que debia hacer una carrera universitaria. Su aficion al
estudio, lo llevo a que ampliara los conocimientos que aprendia en el
liceo, estudiando en textos mas avanzados, en la Biblioteca Nacional,
donde concurria al salir del liceo, que en esa época estaba en la
misma calle Eduardo Acevedo, entre Guayabo y 18 de Julio en el
edificio de la Universidad.

II1

De aquella época, recuerda que le gustaba jugar al football, y
también hizo boxeo, en una academia que habia cerca de su casa. No
recuerda que hubiera mucho contacto con los judios asquenazies
(originarios de Europa oriental), sobre todo por razones idiomaticas.
Recién en la segunda generacion, es que se estrechan las relaciones
entre ambas comunidades.

En su juventud, los domingos concurria a los partidos de
football, y luego escribia las crdnicas, que enviaba a los diarios La
Razon, El Siglo, y El Telégrafo, donde uno de los directores era
Enrique Rodriguez Fabregat, con quien llegé a vincularse, y luego tuvo
ocasion de encontrarlo en 1947, en Nueva York, donde se
desempenaba como representante del gobierno uruguayo ante las
Naciones Unidas. Recuerda que lo visitaba frecuentemente, los
domingos, y entre otros temas de conversacion, discutian el proyecto
de particion de Palestina, que estaba a estudio de la organizacion
mundial, y en el cual, nuestro representante, fue factor decisivo en su
aprobacion.

1A'

Ingreso a la Facultad de Medicina, en 1925, a la edad de 16
aios, graduandose en la misma, en enero de 1934. De 1929 al 33,
desempeiio el cargo titular de Practicante Interno. Una vez recibido,
actuoé primero como Médico Adjunto, y luego como Jefe de Clinica en
1935, en el Instituto de Neurologia, dirigido por el Prof. Américo
Ricaldoni. [El Instituto de Neurologia se denominaba entonces “Dr.
Américo Ricaldoni”, por disposicion legal, a partir del fallecimiento del
Maestro en 1928. Segun lo describe Eduardo Wilson, fue largo el

5
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proceso de sucesion luego de la muerte de Ricaldoni, ocurrida en julio
de 1928. Recién el 23 de febrero de 1937 Alejandro Schroeder fue
designado Profesor y Director titular del Instituto de Neurologia®. De
tal manera que Victor Soriano no pudo estar como médico en contacto
con Américo Ricaldoni, ya que se gradué cinco aiios y medio después
de su fallecimiento. Es posible si que haya asistido a sus clases como
estudiante de Medicina, en el Gltimo afio de vida del Maestro].

Eduardo Wilson lo cita en su mencionado libro en tres ocasiones.
La primera, en ocasion de que Alejandro Schroeder se hace cargo de
la Direccion del Instituto de Neurologia “Dr. Américo Ricaldoni”, para
indicar que el nuevo Director "nombro Ayudante de Profesor a
Bernardino Rodriguez y juntos se pusieron a trabajar, con la
colaboracion de los tres jefes de clinicas nombrados en 1935: Carlos
Maria Fosalba, Juan Brito del Pino y Victor Soriano. Como sucede
siempre, el trabajo intenso atrajo jovenes que se fueron incorporando
a los cargos a concursar y a las actividades crecientes. La mayoria de
ellos echd raices en el Instituto y ahi se quedaron.”*

La segunda ocasion en que le menciona es cuando informa que
"Los aspirantes a la cdtedra de neurologia fueron cuatro: Roman
Arana, Constancio Castells, José Bernardino Rodriguez y Victor
Soriano. Examinados los respectivos méritos, el Consejo de la
Facultad concluyo que dos de los candidatos superaban a Ilos
restantes, pero no pudiendo diferenciar entre ellos, resolvio llamar a
concurso de oposicion entre Arana y Castells. El concurso fue historico
por el nivel de conocimientos demostrado por los concursantes.
Triunfo Arana. El 31 de octubre de 1957 fue designado Profesor de
Clinica Neurologica y Director del Instituto de Neurologia, y
confirmado un afio después.”*

La tercera y ultima cita, en esta obra es cuando Roman Arana
Iniguez realiza su Discurso Inaugural como nuevo Catedratico.
Transcribiéndolo, dice: Preparamos la Agregacion con Alfredo Ramon

2 WILSON, Eduardo: Creadores de la Neurocirugia Uruguaya: Alejandro H. Schroeder y Roman Arana
Ifiiguez. Ediciones de la Plaza. Coleccion de Biografias, El Pais, setiembre de 2006, 256 paginas; pp.: 40-
43,

3 WILSON, Eduardo: op. cit., p. 43.

* WILSON, Eduardo: op. cit., p. 115.
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Guerra. Concursamos con Vaz Ferreira, Cervifio, Fosalba, Barsantini y
Soriano.” °

Vv

En esa época, de maiana concurria al Hospital Maciel, y de tarde
tenia consulta en su casa. La mayoria de sus pacientes eran paisanos
sefardies del barrio. Ademas asistia a una Policlinica instalada por la
comunidad sefardi. Posteriormente trabajo también en el mutualismo:
en Espana-Mutualista y en la Mutualista Israelita.

En 1939 se casd0 con Clara Benzecry, constituyendo un
matrimonio ejemplar, hasta el dia de hoy. Clarita, como todos la
conocen, lo acompaiia en todos sus viajes de estudio y Congresos, asi
como en sus actividades cientificas y sociales. En nuestro medio era el
alma mater del Comité Uruguayo de Amigos del Instituto Cientifico
Weitzman de Israel, fundado por Soriano, y que funcioné durante
muchos aifos en su hogar. Asi como también de las reuniones
cientifico-literarias que hasta el dia de hoy se contintian realizando en
su casa, todos los martes de noche, donde distintos invitados exponen
un tema, y luego son agasajados por Clarita, con un café y musica.
Soriano es un cultor del tango, y le gusta entonar sus letras.

Un aspecto interesante de su vida multifacética, fue su tarea de
divulgacion médica a nivel periodistico, y en ese sentido, puede ser
considerado como uno de los pioneros del periodismo médico en
nuestro medio. Ya vimos su actividad juvenil como cronista deportivo.

VI

En una crodnica realizada en NOTICIAS (del SMU) le calificaron
como el Decano de la prensa médica uruguaya. °

En 1940, inici0 esta tarea en el diario E/ Pais, donde sus
primeros articulos fueron sobre temas de salud, vinculados a la
cultura general. Luego pasd a La Mafdana, donde escribio sobre

> WILSON, Eduardo: op. cit., p. 224.

6 Revista NOTICIAS (SMU) No. 90. Diciembre 1997, p. 50.
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psicologia infantil. También lo hacia en £/ Plata. Sus columnas sobre
neurologia en el diario E/ Dia son recordadas por distinguidos
profesionales de la época: asi como sus articulos del Suplemento
Dominical.

Soriano sostenia que un articulo de divulgacion médica “debe
contener buena informacion, ser explicito y concreto. Siempre me
preocupé por la claridad, ya que los lectores de un medio masivo, son
de muy distinto nivel cultural y educativo”.

VII

Ingresa a la Facultad de Medicina en 1925, a los 16 anos. Es
Practicante Interno de la antigua Asistencia Publica Nacional por
concurso de oposicion, entre 1929 y 1933.

Ingreso al SMU el 1° de junio de 1929.

Se gradia como Médico Cirujano a los 25 afios, en 1934. Desde
ese afio es Adjunto del Instituto de Neurologia, Jefe de Clinica por
concurso de oposicion en el mismo Instituto desde 1935, Asistente en
1939. Entre 1938 y 1940 es Asistente Neurdlogo de la Clinica Médica
del Prof. Bordoni Posse, para enseiar la Semiologia, y en 1940 es
Asistente Neurdlogo de la Clinica Médica del Prof. Montes Pareja, para
ensefiar Neurologia. Desde 1942 Neurdlogo en la Clinica del Prof.
Benigno Varela Fuentes. Desde 1940 es Asistente Internista del
Instituto de Ortopedia y Traumatologia fundado por el Prof. José Luis
Bado, encargado de los problemas de Clinica Médica del Instituto.
Desde 1941 es Neurdlogo honorario del Instituto de Enfermedades
Infectocontagiosas.

Desde 1940 es Neurdlogo informante del Banco de Seguros del
Estado, y desde 1942, hasta 1945, Neurdlogo consultante del
Instituto de Jubilaciones.

En 1943 accede como Profesor Agregado de la Facultad de
Medicina, en 1944 como Profesor interino de Patologia Médica, y en
1945 Asistente Honorario de Fisiologia.

En 1950 es Jefe de Sala de la Clinica del Prof. B. Varela Fuentes
y desde 1952 es designado Profesor Libre de Clinica Médica,
designacion que renueva en 1953, junto con la de Jefe de Sala de
Clinica de dicha Catedra, de la cual es Director Interino (Clinica de
Nutricion y Gastroenterologia) en las vacaciones entre los aiios 1950 y
1953.
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En el exterior ha sido Instructor of Physiology de la Yale
University (1945), Visiting Investigator of the Rockefeller Institute for
Medical Research (1947), Fellow de la Rockefeller Foundation (1945),
y del Montefiore Hospital (1947).

Desde 1950 es Delegado en el Uruguay del Colegio
Iberoamericano de Neurdlogos y desde 1951 Miembro Honorario de la
Sociedad de Neurologia y Psiquiatria de Porto Alegre. Asiste a la
Primera Conferencia Internacional sobre Educacion Médica realizado
en Londres en 1953, por la Asociacion Médica Mundial, donde tiene
activa participacion por su experiencia pedagogica. Desde 1953, que
se reunio en Lisboa, es asiduo concurrente a los Congresos
Internacionales de Neurologia, en los que presenta numerosos
trabajos. En 1957 en el 2do. Congreso Internacional de Neurologia, en
Bélgica, presenta su libro sobre "Traumatismos Medulares", fruto de
sus experiencias en el Instituto de Traumatologia. En 1961, durante el
Congreso Internacional de Neurologia realizado en Roma, convoca a
los colaboradores del Dr. John F. Fulton, (destacado fisidlogo de la
Universidad de Yale, humanista, bibliéfilo),”, ® fallecido en 1960,
creando la "Fulton Society"”, siendo su Presidente Permanete por
decision unanime. A partir de ese momento se realizan simposios
internacionales cada dos afios, uno en la American Neurological
Association y otro con el congreso Mundial de Neurologia, siendo el
primero de ellos en 1963 en Atlantic City. Se han realizado hasta la
fecha mas de 20 Simposios de los cuales se prolongaran en el futuro
por decision de la World Federation of Neurology y la American
Neurological Association.

7 Ref: (Consultada el
15.04.2013).

¥ DAVEY, LM: John F. Fulton, M.D., and the founding of the Journal of Neurosurgery. J. Neurosurgery:
1994 Mar; 80 (3) — 584-7. (Consultada el 15.04.2013).
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John Farquhar Fulton, D.Phil., M.D., 1899-1960
Photograph by Samuel Kravitt, March 1946

Es autor de mas de 200 publicaciones cientificas sobre temas clinicos
y experimentales. Dicté conferencias de Neurologia en la Universidad
de Yale, en la Clinica Mayo, en la Sorbona y el servicio del Profesor
Mennier, de Paris, en el Servicio del Prof. Kuroiwa en Fukuoka, Japon,
en la Universidad de Estambul, Turquia, en la Catedra de Fisiologia del
prof. M. Terzioglu. También ha dictado conferencias en la Salpétriere y
en el Servicio del Prof. Garcin, de Paris; en el Servicio del Prof.
Gozzano, de Roma, en el Servicio del Prof. Gregorio Maraiion, de
Madrid, en la Universidad de Chicago con el Prof. Boshes, en la
academia de Medicina de Barcelona, en el Servicio de Farmacologia
del prof. Valdecasas; en el Servicio del Prof. Anand, en New Delhi,
India, en el Max Plank Institute y en el Servicio del Prof. Hazaler de
Frankfurt. En Tokyo dicté conferencias en el Servicio del Prof. Tsubaki,
en Manila en el del Prof. Gamez y en la Sociedad Neuroldgica de
Manila, en Hong Kong en el servicio de Neurolofisiologia del Prof.
Huang y en el Servicio de Psiquiatria de la Prof. Lie Mak.

Ha dictado cursos en Chile, Argentina, Per(, Brasil, en varias ciudades,
y en México.

Designado Miembro de Honor de la Sociedad Francesa de Neurologia,
de la Sociedad de Neurologia de los Estados Unidos y de Japodn; es
miembro de la Academia de Medicina de la Republica Argentina y de la
Real Academia de Medicina de Barcelona.

Es autor de varios libros entre los que destacan tres editados en
Espaiia: "“Ciatica, lumbagos vy dolencias afines”, en 1945,
“Traumatismos medulares”, en 1953, y “Epilepsias”, en 1955.

10
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Es fundador y Director de la Revista Internacional de Neurologia de
distribucion mundial.

Ha cultivado durante mas de cuatro décadas el periodismo médico,
siendo recordadas sus cronicas de viaje en el suplemento dominical de
"El Dia", y sus contribuciones permanentes en "El Pais" sobre
educacion para la salud.

Por ello, el Sindicato Médico del Uruguay le confirio el 11 de agosto de
2001 la Distincion Sindical al mérito cientifico, docente y en el
ejercicio profesional.

VIII

En 1987 crea la Fundacion Victor y Clara Soriano, que como lo
establecen sus estatutos tiene por fin, contribuir al progreso de la
cultura, el bienestar social y de las ciencias, especialmente aquellas
referencias al sistema nervioso. Esta Fundacion ha instituido premios
que son otorgados por importantes entidades cientificas como la
Academia Nationale de Medécine de Francia, la World Federation of
Neurology, y la Academia Nacional de Medicina del Uruguay.

IX

En las reuniones del Congreso Internacional de Neurologia en Roma,
en setiembre 1961, el Dr. A. Earl Walker de Baltimore, el Dr. Giuseppe
Moruzzi de Pisa y el Dr. Victor Soriano de Montevideo, rindieron
tributo a la memoria de John F. Fulton.

11
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John F. Fulton MD (British Medical Journal: June 11, 1960; 1815-16

En la misma reunion amigos del Dr. Fulton organizaron The Fulton
Society en su memoria. Se reuniria cada dos afios en simposios sobre
alguna fase de la neurologia moderna con la cual él habia estado
particularmente comprometido. El primer simposio tendria lugar en
1965 en ocasion de las reuniones de la American Neurological
Association; el tema seria: “Areas Motora y Premotora”. Mayor
informacion puede ser obtenida del Dr. Victor Soriano, Calle Buenos
Aires 363, Montevideo, Uruguay.’®

® The Fulton Society : Journal of the History of Medicine: July 1962: 406.
12
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X

La Sociedad de Psiquiatria Biologica del Uruguay fue fundada por el
Prof. Dr. Victor Soriano Junio (1909-2005), Médico Neurdlogo, Prof.
Emérito de la Facultad de Medicina, Miembro de la Academia de
Medicina de Paris y miembro de la Academia de Medicina de Buenos
Aires.°

En sus inicios la Directiva de la Sociedad estuvo integrada por Médicos
Psiquiatras que desempenaron cargos como Jefes de Servicio en los
Hospitales Vilardebo y Colonia Bernardo Etchepare. La Dra. Maria Inés
Villanueva (Secretaria), Dr. Ricardo Marchese (Tesorero) y el Dr. Luis
Barindelli (Pro-Tesorero). La Sede de la Sociedad fue el domicilio del
Prof. Soriano (calle Buenos Aires 363 — Montevideo).

Muchos aiios antes de que la Sociedad fuera fundada se reunio alli un
grupo de médicos pertenecientes a distintas especialidades,
Estudiantes de Medicina y otras personalidades con diversas
orientaciones artisticas y literarias como por ejemplo la Sra. Gloria
Alba de Vega (escritora y poetisa de nuestro pais). Se daba lectura a
las ultimas publicaciones cientificas y libros que recibia el Prof.
Soriano desde el extranjero; en tiempos que los medios modernos de
informatica no existian o no era privilegio de todos acceder a ellos.

X

Fue fundador y Presidente de la B 'nai B 'rith Uruguay en la que
desarrollé un intenso e importante trabajo comunitario, y la que lo
que lo recordd a su fallecimiento.

XI

En el afio 2012 la familia de Clara Benzecry de Soriano acordo
con la Academia Nacional de Medicina del Uruguay, la convocatoria
periddica de un Premio Internacional denominado “Clara y Victor
Soriano” con una dotacion de US$ 10.000, cuya primera edicion sera
convocada en 2013.

10 Ref:: www.spbu.com.uy/historia.swf (Consultada el 15.04.2013).

13
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Sus bases son las siguientes:

PREMIO CLARA y VICTOR SORIANO !
De los objetivos
Estimular el desarrollo del conocimiento y en especial, de la

investigacion en el campo de la neurologia, medicina interna y
psiquiatria biologica.

Periodicidad
El premio se otorgara anualmente.

Los temas se alternaran dentro de los tres que constan en los
objetivos, correspondiendo el primero a Neurologia, el segundo a
Medicina Interna y el tercero a Psiquiatria bioldgica, repitiéndose el
orden en los premios que sigan.

El periodo de inscripcion durara seis meses a partir de la fecha del
llamado.

De los manuscritos

Los trabajos deberan referirse a los temas comprendidos en los
sectores especificados en los objetivos, pudiendo desarrollarse en el
campo de la investigacion experimental, conocimientos basicos,

aspectos clinicos o paraclinicos, medicina social, historia de la
especialidad a la que se llama o a cualesquiera de sus aspectos.

3.2Deberan ser originales y no publicados previamente.
3.3 Seran redactados en idioma espaiiol o inglés.

3.4 Deberan acompaiiarse de:

3.4.1 Curriculo resumido de los autores

3.4. 2 Declaracion de conflicto de intereses

3.4.3 Aprobacién por el Comité de Etica en Investigacion de la o las
instituciones en que fue realizado

3.5 Su estructura debera ajustarse a las normas establecidas a nivel
internacional en la materia y las paginas del texto deberan ser
numeradas. Se usara la menor cantidad posible de siglas. La primera
vez que aparezca en el texto, el nombre debe escribirse en forma

"' Ref.: http://www.anm.org.uy/ (Consultada el 15.04.2013).

14
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completa y entre paréntesis su sigla o abreviatura. Las ilustraciones
no originales deben ser acompainadas por la cita correspondiente.

3.6 Los manuscritos seran entregados en una version impresa y otra
en formato electronico.

3.7 No se aceptara mas de un trabajo del mismo autor o autores.
Dotacion

La dotacion sera de ddlares 10.000 (diez mil dolares). Esta suma es

indivisible. En caso de otorgar menciones, éstas no llevaran premio en
efectivo.

Alcance.

El premio es de caracter internacional.
Entrega

6.1 Los trabajos pueden ser entregados por correo postal o
electrdnico a la Secretaria Administrativa de la Academia Nacional de
Medicina que los recibira hasta la fecha y hora indicada par el
vencimiento.

6.2 Una vez recibidos los trabajos la Secretaria entregara el recibo
correspondiente.
Tribunal

7.1 El tribunal sera de cinco miembros designados por la Academia
Nacional de Medicina.

7.2 Una vez designado el Tribunal, su composicion se comunicara a los
inscriptos.

3.1 El tribunal dispondra de 90 dias para emitir el fallo.
Entrega del premio

El premio se entregara a los ganadores en sesion solemne de la
Academia Nacional de Medicina con asistencia de autoridades
universitarias, del donante o su representante, invitados especiales y
publico. El donante o su representante, o en su ausencia el Presidente
de la Academia Nacional de Medicina hara efectiva la entrega del
premio

15
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