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RESUMEN
Mediante los análisis de los indicadores de salud de nuestra sociedad, sentimos
que es el momento de reactualizar la profunda y amplia visión Hipocrática de
salud, enfermedad y sistemas terapéuticos.
Para ello es necesario comenzar a pensar desde una concepción de MEDICINA
UNIFICADA, que tenga una visión amplia, abarcativa y profunda de todas las
dimensiones de la existencia humana.
Nuestro sentir con respecto al quehacer médico es que debemos diagnosticar,
asistir y promover salud, a través de una metodología interdisciplinaria que reúna
técnicas terapéuticas convencionales y las no habituales.
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SUMMARY
Through the analysis of the indicators in our society, we feel that this is the
moment to update the deep and ample Hipocratic vision about health, disease and
therapeutic systems.
For that is necessary to start thinking since one conception of UNIFIED MEDICINE,
that it has and ample vision, a including and deep one about all the dimensions of
the human existence.
Our feel about the medical task is that we must to diagnose, assist and promote
health, through an interdisciplinary methodology that reunites conventional
technical and non habitual ones.
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Todos estos indicadores de salud social nos hablan de una sociedad en crisis,
enferma, no sustentable para las futuras generaciones.
Creemos que es el momento de tener una visión integral de todos los fenómenos
que ocurren en el Universo, donde todo está interrelacionado e interdependiente.
Revisando la literatura médica vemos que ya esta era la visión de Hipócrates,
médico griego a quién se le atribuye la paternidad de la Medicina.
El sostenía ya en el año 460 AC que debíamos ver al individuo como una unidad
indivisible, una unidad psicosomática.



2

Podemos con esto apreciar que los sucesores de Hipócrates a lo largo de la
historia no hemos podido superar la profunda y amplia visión filosófica del
maestro y hoy mas que nunca esta vigente.
Ante todo esto nos preguntamos de qué manera en nuestro quehacer diario
podemos contribuir a esta visión de sistema sanitario.
Creemos que, antes que nada, debemos contactarnos con nuestras emociones,
para poder comprender a ese ser en relación que es todo individuo.
Las diferentes sociedades y culturas a lo largo de la historia se han movilizado
dentro de sistemas sanitarios unitarios o fragmentados, creemos que nosotros nos
hemos movilizado dentro del segundo sistema, razón por la cual ha llegado el
momento de integrar “El Arte de Curar, el conocimiento del cuerpo y de la mente”
para tener una atención integral.
El individuo está inserto en una red de intercomunicaciones, producto de los
sucesos de la vida, en continua relación, por lo tanto debe estar abierto a nuevos
conocimientos.
Para Hipócrates el estado de salud era el equilibrio entre las influencias
ambientales, los modos de vida y las diferentes propiedades de la naturaleza
humana, a lo que le denominaba “humores y pasiones”.
La enfermedad era la pérdida de armonía a nivel individual o social.
Podemos hacer una correlación de esta terminología asignándole a los humores el
equilibrio hormonal y químico y a las pasiones la interrelación entre cuerpo y alma.
Vemos la vigencia de la visión hipocrática con la actual física moderna donde
podemos nombrar como representantes a Einstein, Heidegger, Bohn, Capra, todos
ellos Premios Nobel. Ponemos esto como ejemplo porque la física ha sido sustento
de las Ciencias Naturales a lo largo de la Historia.
Bajo esta visión de los físicos contemporáneos todo individuo sería un
microsistema, como así también son sistemas las sociedades, los ecosistemas y
cuando tenemos esta concepción debemos necesariamente hablar de poliniveles y
de interrelación e interdependencia.
Estamos entonces en condiciones de definir la salud como el equilibrio en las
diferentes dimensiones de ese microsistema, es así que podemos hablar de una
dimensión física corporal, mental, vital, existencial y espiritual. El desequilibrio en
cualquiera de estas dimensiones nos coloca necesariamente en un estado de
enfermedad, para recuperarla debemos trabajar en cada una de ellas.
Para poder cumplir con la mas alta y elevada vocación cómo médico, debemos
devolverle la salud a nuestros pacientes, que es lo que se llama curar
(Hahnemann) para ello necesitamos un sistema terapéutico que sea lógico,
seguro, suave y que elimine la enfermedad sin causar perjuicios, cosa que no
siempre logramos con los sistemas terapéuticos habituales.
Con esta visión podemos hacer una división en alopáticos o biológicos y vitalistas
o biofísicos.

ALOPÁTICOS O BIOLOGICOS

SISTEMAS TERAPETICOS

VITALISTAS O BIOFÍSICOS
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Todo sistema terapéutico vitalista tiene como propósito el re-equilibrio de esa
fuerza interna natural sanadora de la que hablaba Hipócrates, la tarea del médico
para él era ayudar al paciente a poner en marcha esa fuerza interior.
Por lo tanto este desequilibrio sería la causa de las enfermedades, la disfunción o
hipofunción orgánica sería consecuencia del mismo.
Es por ello que todo sistema vitalista debe estar elaborado en concentraciones
infinitesimales, razón por la cual hablamos de sistema terapéutico biofísico.
Como ejemplo de ello contamos con el tratamiento Hansi. Creado por el Prof. Juan
Hirschmann.
Dicho tratamiento esta compuesto de sustancias de los tres reinos, mineral,
vegetal y animal (lachesis, licopodium, aloes, calcárea carbónica), por estar
elaborado de manera que hace que sea atóxico y carente de efectos secundarios.
Dentro de sus propiedades se reconoce la de ser reequilibrador del medio interno,
citoprotector,  inmunomodulador y retardador de la muerte celular biológicamente
programada (apoptosis).
Se utiliza este tratamiento en diferentes enfermedades como el cáncer, sida, HPV,
poliartritis, lupus, esclerosis múltiple y otras enfermedades autoinmunes, también
en el síndrome de fatiga crónica.
Hemos realizado trabajos de investigación que fueron presentados en el Décimo
Primer Congreso Mundial de Menopausia realizado en Buenos Aires en Octubre de
2005 donde se pudo comprobar que Hansi tiene una acción que enlentece el
envejecimiento y reduce la muerte celular biológicamente programada.
Los estudios inmuno histoquímicas e histológicos fueron realizados con el aval de
la Cátedra de Anatomía Patológica de nuestro Hospital Universitario.
Por todo esto creemos que nos encontramos ante un tratamiento que puede ser
altamente beneficioso en el campo de la prevención.


