PEDRO MARTINO

(1876-1929) - o |

Dr. Milton Rizzi (*)

De una familia de comerciantes de buen nivel econo6-
mico, nace en 1876 Pedro Martino. Su nifiez transcurre
apaciblemente en un pafs qué ha dejado atrds sus crisis.
1875 habia sido conocido como “El afio terrible” por
el. cierre de bancos en el Uruguay, pero el mismo aiio
que nace Martino llega a Montevideo el vapor *““Le Frigo-
rifique” con la primera carga refrigerada que habia
traspuesto el Atlintico Sur y es el comienzo de la rique-
za nacional. En los diez afios que siguen a este arribo
el Uruguay recibe 100.000 inmigrantes; recordemos que
en 1875 habia solamente 450.000 habitantes. )

Pedro Martino ‘crece con el pafs, su familia es rica y
lo envia a estudiar idiomas, francés y alemdn, que le
seran muy ttiles en su earrera de Medicina. .

En 1900 el pafs Hega al millén de habitantes y esta-
mos en los albores del modernismo, contamos ya con
4.500 teléfonos instalados en Montevideo y sus calles,
hace ya 13 afios, que cuentan con iluminacion eléctri-
ca. Sabemos, por documentos cuidadosamente guarda-
dos por su familia, que Pedro Martino se presenta al
concurso de practicantes internos obteniendo un cargo
titular, desempefidndolo en el Hospital Maciel, desde

. marzo de 1900 a junic de 1903. a

“»  'Conocemos tarmbién, por sus publicaciones:y por un
comentario que a uno de sus trabajos hace el Dr. Pou
Orfila, que uno de los semestres lo hace en el servicio
de ofdos, nariz y garganta, dirigide por el Profesor Ma-
nuel Quintela.

(*) Presidente de- la Sociedad de Otoninolaringqlog{a
del Uruguay. Miembro de la Sociedad de Historia
de la Medicina del Uruguay. Miembro de la Royal
Society of Medicine. ’ o
Presidente Berro 2568 - Montevideo - Uruguay.
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Recordemos que la cdtedra (honoraria hasta 1908)
de Otorrinolaringologia habfa sido creada por el Conse-
jo Universitario el 22 de octubre de 1900. El 6 de julio
de 1903, segin titulo que tenemos a la vista, en la Re-
piiblica Oriental del Uruguay, la Universidad de Monte-
video, la Facultad de Medicina y el Ministro Secretario
de Estado en el Departamenio de Fomento, atestiguan
que Pedro J. Martino, de 27 ahos de edad, natural de
la Repiiblica, ha aprobado todos los examenes del cur-
so de Medicina y Cirugfa. Por tanto, de acuerdo con lo
que dispone el articulo 15 de la Ley del 14 de julio de
1885, le es expedido el titulo de Doctor ‘en Medicina
y Cirugfa que lo habilita *Sd¥a ejercer la profesién de
Médico Cirujano en todo el territorio de la Repiiblica.
Firman: José Secoseria, Decano; Claudio William, Rec-
tor; José Serrato, Ministro de Fomento; y Enrique Pa-
gola, Secretario General. La firma de Martino se firma-
ba Pedro J. Martino, figura al pie a la izquierda. Costo
del titulo 15 pesos oro, una pequefia fortuna para la
época.

Martino ha decidido dedicarse a la Otorrinolaringo-
logia, sin duda influenciado por el espiritu docente y
generoso de Manuel Quintela, y serid el quinto médico
en nuestra historia en hacer la especialidad. El primerd
fue en la década del 80, el napolitano Eugenio Stressi-
no Cassanello, el segundo Manuel Quintela, a partir de
la década de 1890, el tercero Pascual Vero, recibido
en 1896, que inicialmente habia sido Oftalmélogo, y
el cuarto Juan Coppola, recibido en 1898.

El perfeccionamiento en el exterior es la norma en
los médicos de la época, y Pedro Martino no es excep-
cidn, emprendiendo un large viaje que lo lleva a Fran-
cia, Alemania y al Imperio Austro Hangaro. El anver-
so del titulo tiene las constancias de legalizacion de
firmas por parte del Imperio Austro Hiingarc y por el
vice Cénsul de Francia.

Sabemos que en este largo viaje visita diversas clini-
cas, destacindose la de Killian en Freiburg, donde
aprende algunas de las técnicas que luego lo haran fa-
moso en el Uruguay. Es el primer O.R.L. Nacional en
tener buen conocimiento del idioma alemén.

Sabemos que retorna al Uruguay en octubre de 1905

v que el 14 de noviembre de 1905, “Con el nimero-

295 al Folio 100 del libro respectivo”, inscribe su ti-
tulo “quedando por lo tanto autorizado para el ejerci-
cio de su profesién en todo el territorio de la Repiibli-
ca, con sujecion a las disposiciones vigentes sobre poli-
cia sanitaria’’.

En 1906 se casa con Teresa Marexiano, que sera su
fiel compafiera toda su vida y que lo sobrevivirda mu-
chos afios. No tuvieron hijos, pero si numerosos sobri-
nos y de una sobrina-nieta, Maria Teresa Bourse de
Camp, es que obtuvimos, a través del Profesor Tilice,
primero, y del Profesor Mané, después, mucha de la do-
cumentacién que posibilitd esta investigacion historica.

O.R.L. Pediatra y Endoscopista

En:1906 comienza a ejercer. privadamente en Monte-
video, con todo el instrumental gue ha traido de Fran-
cia, Alemania y Austria. Concurre al Hospital Maciel,
que en ese aho nucleaba todos los especialistas ‘del pafs.
A los nombrados, es necesario agregar a Ernesto Quinte-
la, que si bien se.recibié antes que Martino (4-1-1802),
inicialmente se dedic¢6 a la Anatomia, llegando a ser Pro-

fesor de esa materia e igualmente de operaciones en afios

futuros. También a Jaime Giannetto, recibido el 13 de
diciembre de 1905, y que en sus primeros afios se dedica
al laboratorio y a la Anatom{a Patolégica.

El mutualismo; que habia comenzado en el Uruguay
como una mejor alternativa de atencién de salud y que
funcionaba igualmente como seguro-de enfermedad en
algunos casos, contrata a Martino, gue trabaja en la Aso-
ciacién Fraternidad de 1906 a 1913, renunciando ese
afio.

Tenemos los haberes percibidos, el primer aiio recibe
sbdlo 90 pesos; recordemos que la consulta médica basica
de la época era de dos pesos, pero ignoramos el tipo de
trabajo que hacfa, muy probablemente operaba y aten-
dfia los pacientes mutuales en su consultorio privado.

Todos los O.R.L. hacian la especialidad sin “subes-
pecializarse’ en Pediatrfa, Laringologia o Endoscopia.

Martino se destaca pronto entre sus colegas por su
magnifica manualidad, y presenta un trabajo al tercer
Congreso Médico Latino Americano de Montevideo,
sobre 16 operaciones del tabique nasal, por el método
de Killian. Alonso aprenderd luego esta técnica con

- €l y todos los especialistas uruguayos seremos después

disefpulos o discipulos de diseipulos de Alonso. Este
Congreso de Montevideo fue muy importante para la
época, se realizd del 17 al 23 de marzo de 1907 y contod
con delegaciones de 19 paises americanos. El acto inau-
gural se realizo en el Teatro Urquiza y se oyeron doce
discursos, cerrdndose el acto con la marcha de Tannhau-
ser, de Richard Wagner. Las sesiones tuvieron lugar en
el Ateneo, y entre las autoridades figuran: Manuel Quin-
tela, Vicepresidente en Cirugia y Especialidades, y Er-
nesto Quintela, en Anatomia. Como anéedota, recorde-
mos que los participantes fueron llevados en excursion
al Balneario de los Pocitos.

El dnico O.R.L. uruguayo que presenta un trabajo
cientifico es Martino, y esto lo sindica como el primer
especialista en participar eon su produecién cientifica
en un Congreso Internacional.

Deefamos que todos los O R.L. incursionaban por to-
das las &reas de la especilaidad, incluso recién comenza-
ban a descubrir sus limites; asi, a este trabajo de Marti-
no, que es lindante con la Cirugfa Plastica y Estética, se -
agrega el 11 de setiembre de 1906, la que fue, probable-
thente, la primera Broncoscopia por cuerpo extrafio
realizada con éxito y en el pais.? Se trataba de una ni-
fia que, por un sarampién grave, habfa sido primero
tubular y luego canular por tres afios, sin que la familia
dejara que le fuese cambiada la cdnula, Un trozo de és-
ta, corroida. por las secreciones, habia ido a alojarse
a un bronquio. Con Ia colaboracion del Dr. Pena, que lo
ayudard muchas veces en el futuro y que practica la ra-
dioscopfa, realiza la feliz extraccién con instrumental
de Killian. :

En este mismo trabajo cientffico,2 publicado'en 1908
y que es el primero que sobre endoscopia se_escribe en
el Uruguay, se registra la primera muerte, admirable-
meénte relatada con criterio “docente, de un nifio de
9 afos que habfa aspirado un haba seca tres dias an-
tes, en el Departamento de Canelones, y dondéMartino
se atribuye el grave error de no haber hecho previamen-
te a las maniobras endoscOpicas una tragqueotomia. T
anestesia que usa en estos primeros procedimientos’es:
clorof6érmica; después hard alguna-con local, 6:sin anes-

“tesia en nifios pequefios’(a la Chevalier Jackson):y debe

recordarse -que las.bombas” aspiradoras-se commenzaron
a emplear tiempo después;-asi-que-la limpieza de-sécre- - -
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ciones y. sangre debl’a hacerse trabajosamente con porta-
algodones.

En julio de 1907 Pedro Martiho es aceptado como so-
cio de la Sociedad de Medicina de Montevideo, en cuya
publicacién, la Revista Médica del Uruguay, escribe cua-
tro trabajos en 1908.2,3,4 5

El primero es el ya relatado sobre endoscopfa ¥ quie-
ro- hacer menci6n al cuarto?, que refiere una verdadera
sesibn de horror en su eonsultorio privado, tratando
de detener una muy severa hemorragia post amigdalec-
tomfa. Martino refiere que en un paciente de 40 afios,
que habia tenido 15 flemones periamigdalinos, le prac-
tica en la mafiana una tonsilectomfa con la pinza de
Ruault y lo envia para la casa relatando que el enfermo
hacfa ‘“‘ostentacion de su forma de hacer gérgaras” en

todo el viaje de retorno. La tarde de este paciente

de Martino v de su ayudante Veiga, es una secuencia de
hemorragias, lipotimias, cauterizaciones, sutura de los
pilares anteriores. En enfermo sobrevive,

Recordemos que el citratado de la sangre que facili-
t6 las transfusiones fue descubijerto por el argentino
Dr. Luis Agote recién en 1914,

Los otros dos trabajos de 1908 se refieren a patolo-
gia de la época, gonococcia de oido? y sifilis nasal
destructiva.’

Tenemos,; pues, a Pedro Martino, en 1908, concu-
rriendo al Hospltal Maciel e incursionando en los nuevos
territorios de la especialidad, los tabigques nasales y los
cuerpos extrafos de los nifios. Es en esta actividad que
se conecta con el gran profesor Luis Morquio, quien
le pide que se haga cargo de una policlinica O.R.L. en el
Hospital Pereyra Rossell. El 11 de junio de 1908 co-
mienza a trabajar; inicialmente atendia dos horas, dos
veces por semana, en lamafiana, honorario y con su pro-
pio instrumental. E1 17 de setiembre de 1909 la Comi-

sibn de Caridad crea el Servicio O.R.L. del Hospital.

Pereyra Rossell y-designa al Dr, Pedro Martino encar-
gado honorario, hasta que el 4 de mayo de 1914 le es
adjudicado el:-cargo titular, rentado, de Médico del Ser-
vicio de Policlfnica Otorrinolaringol6giea, situacion que

mantendrrd luego como Jefe de Servicio, hasta su muer-

te en 1929, Igualmente desempefié por muchos ahos,
en forma honoraria, el cargo de Médico adjunto del Sex-
vicic de Proteccién Maternal a partir del 15 de enero de
1916.

Es, pues, 1808 el afio que marca el comienzo de la
relacxon directa, -en el mismo lugar de trabajo, de O.R.L.
y Pediatras.

Juan Carlos Munyo, recibido en mayo de 1912 es
el segundo especialista en relacionarse espe(:lflcamen-
te con la pediatria y sera distinguido discipulo de Mar-
tino, sucediéndolo ‘en el cargo de Jefe de Servicio del
Hospital Pereyra Rossell en 1929,

En marzo de 1915, se escinde de la Sociedad de Me-
dicina de Montevideo el grupe de médicos de nifios,
constituyéndose la Sociedad de Pediatria de Montevi-

deo, y alli, en la compaiifa de colegas como Morquio, -

Pelfort, Bauzd, Bonaba, Piaggio Garzén, De Pena, Du-
prat, Escardé6 y Anaya y muchos otros, entre los que
gueremos destacar a dos de nuestras primeras Doctoras,
Marfa Armand Ugén v Paulina Luisi, se encuentra Pedro
Martino.

En el primer afio de actividad, la Sociedad de Pedia-
trfa trabaja furiosamente, se consideran.51 comunica-
ciones cientificas, entre ellas cuatro de Pedro Martino,
. tres de ellas son de endoscopfa en nifics® ' ° y el alti-
‘mo® se refiere a una intervencion quirargica sobre el

conducto auditivo externo 6seo de un nifio a quien, fa-
miliares, entendidos, farmacéuticos y médico Pediatra,
habian enterrado un. cuerpo extrafo en la caja timpéni-
ca al intentar extraeﬂo , Un caso gue sigue_siendo de ac:
tualidad,

Estos. trabajos cientificos fueron, pubhcados en los

Archivos Latinoamericanos de Pediatria, revista.que co-
dirigian el ufuguayo Luis Morguio y el argentmo Grego-
ric Ardoz Alfaro, de frecuencia bimestral y que ‘era el
6rgano oficial de la Sociedad Argentina de Pediatria
v de la Sociedad Pediatrfa de Montevideo.

Estos cuatro trabajos constituyen las primeras comu-
nicaciones cientificas de un Otorrinolaringélogo urugua-
yo publicadas en una revista internacional.

ElUruguay de 1916

El afio 1916 encuentra al Uruguay con, aproximada-
mente, 1.375.000 habitantes; el: 50% analfabetos. Mon-
tevideo contaba con unos 400.000 y nucleaba la mayor
parte de los médicos del pafs, 330 sobre un total de 484.
La Sociedad de Medicina de Montevideo acariciaba des-

_ de tiempo atras la idea de realizar un Congreso Nacional,

evento que se materializard en la semana del 9 al 16 de
abril, seis meses antes que el primer Congreso. Nacional
Argentino. Este Congreso nucleaba profesionales Médi-
cos, Odontélogos, Farmacéuticos (que egresaban en
esa época de la misma Facultad de Medicina), Veteri-
narios e Ingenieros Sanitarios. En total se inscribieron
420 participantes, y se hizo anexa una gran exposicion
de articulos médicos farmacéuticos y odontolégicos en
el Ateneo. Fue presentado, por ejemplo, el yogurt por
prxmera vez en el Uruguay y debutaron laboratorios
que atin hoy existen, como el Aster y el Clausen, con sus
productos farmacolégicos. El pais discutfa ardorosamen-
te si el comercio se fundirfa 0 no a consecuencia de la
recién aprobada Ley de 8 horas de trabajo, o si la concu-
rrencia habia silbado o no la pieza de contenido religio-
80, que habia estrenado el Cine Teatro 18 de Julio, que
se llamaba “El alma de Dios” {(polémica penodl’stlca

' de las ediciones del 4 al 15 de abril de 1916, Diario El
Dla) Mientras tanto el “Tout Montevideo™ se aprestaba

a inaugurar, como era costumbre en la época, el gran
Primer Congreso Nacional en el Teatro Solfs. Tres Minis-
tros, tres Embajadores extranjeros, el Intendente de
Montev:deo nueve discursos; {res himnos nacionales,
dos trozos de sinfonfas y, como final, las escenas a]sa—
cianas de Massenet, ejecutadas por la Banda Sinfénica
Nacional, hicieron el acontecimiento social y cultural
mas nrnportante en lo que iba del afio 1916,

Insblitas excursiones llevaron en los dfas siguientes
a los participantes y sus familiares a conocer el Lazare-
to de la Isla de Flores, donde era médico el Dr. Cerrutti;
los Cremadores Municipales de basura; la Colonia Mode-
lo de Alienados (hoy Bernardo Etchepare) y la Fuente
del Puma, con transporte en ferrocarril especialmente
fletado para 500 personas,.y, gigantesco asado en Minas
a carge de la Compaiifa Salus.

En la seccional Otorrinolaringolégica, el Presidente
era Manuel Quintela, secretarios Elfas Regules (h) y
Justo Alonso v Vicepresidente Pedro Martino. Las se-
siones tuvieron lugar el 12 y el'15.de abrilde 1916,

Los trabajos muy importantes de Martino se refieren
a la otitis de la primera infancia sin lesiones aparentes®,
donde hace un éstudio histérico evolutivo y clinico de
un tema tan actual como las otitis:del lactante y en el

cual preconiza la paracentesis timpéanica en casos de
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duda, criterio que la escuela uruguaya sostuvo por lo
menos por 60 afios, més atn hoy, es discutible. Martino
hace en la segunda sesién un estudio muy completo so-
bre la endescopfa en nifios!! y es el primero de sus tra-
bajos que podemos llamar conceptuales. .

Hace alli una investigacién histérica, y asf Killian,
su maestro, Brunnings, Guisez y Chevalier Jackson des-
filan ante nuestros ojos, y luego describe para sus cole-
gas y para las futuras generaciones sus experiencias,
sus angustias, sus errores y sus éxitos en una época sin
anestesistas y sin aspirador. Recomendamos su lectura
a los graduados en O.R.L. y en Endoscopia.

El Congreso termina el 16 de abril con un gigantes-
co banquete en el Hotel Grand, con una mesa directiva
ataviada con el frac de rigor, siete discursos y champéan
francés a cinco pesos ore el cubierto. Asisten los 15
O.R.L. de la época. Por dias dspués los periddicos dela
época continGan comentando el evento hasta que la
muerte, en Chile, de un notorio homosexual llamado
“La princesa de Borbdn® acapara los titulares. En ese
mismo afio el Uruguay decide conceder un préstamo
para alimentos por valor de 15.000.000 de pesos oro a
Francia y otro igual a Gran Bretaha, que se encontra-
ban en la contienda de la Primera Guerra Mundial.

La O.R.L. se independiza

En 1918 la Sociedad de Medicina del Urugunay esta
bajo la presidencia del Dr. Lorenzo Mérola, y éste sugie-
re a las distintas especialidades que hagan sus reuniones
en forma separada de la entidad madre y nombren un
delegado al Comité Central, para que la integracion per-
sista. Los O.R.L. hacen su reunién preparatoria el 14 de
mayo de 1918 y celebran su primera reunion el 2 de ju-
lio de 1918, Presidente: Dr. Manuel Quintela, Secreta-
rio: Justo M. Alonso, Delegado: Justo M. Alonso. Sede
Central: Ateneo de Montevideo. Sede Seecional O.R.L.:
Hospital Maciel. Asi serd por muchos afios, hasta que
hacia 1925 se comienzan a realizar las reuniones en los
distintos hospitales en forma rotativa. Por mucho tiem-
po fueron también los martes, dias en los que seguimos
sesionando en la actualidad.

En la primera Reunién Cientifica de la Sociedad,
el Dr. Juan C. Munyo presenta un trabajo sobre “Este-
nosis Cicatricial de la laringe” y Martino hace elogiosos
comentarios. Por este hecho sabemos que integré el
fundador de la Sociedad de O.R.L. de Montevideo, como
se llamaba en 1918, Con Munyo lo uniri una larga amis-
tad y actividad profesional conjunta. Publica con él,
un trabajo sobre Estenosis Esofdgica. En
una cromica de la revista argentina de Otoneurcofial-
mologia de 1928, en la que se documentan las sesiones
de la Sociedad de O.R.L. del Uruguay de ese afo, figura
el 27 de octubre de 1928 “La ‘cuarta sesion del afo”
en el servicio de los Dres. Martino y Munyo del Hospi-
tal Pereyra Rossell. Esta fue la dltima sesidén a la que
asisti6 Manuel Quintela, eterno Presidente de la Socie-
dad.

; En 1919 se desarrolla en Monievideo él Segundo
Congreso Americano del Nifio, y allf presenta Martino

-su polémico trabajo spbre Amigdalas y Vegetaciones en

el nifio* ‘donde’ escribe frases como. éstar “Va legara
el tiempo én qué cese ésta furia destructora’ que seha

desatado contrala amfgdala’’, Hay qgue recordar que esto .

iba contra la-corriente mundial‘que barrié-con el‘tejido
Linfoideo Faringeo de cuanto nifio estuviera al alcance

de un O.R.L. durante mds de 60 afios, especialmente si
pudiera pagarlo. Una adenofonsilectomia, hecha por el
método de curetaje y Siuder o Ruault en menos de 30
segundos se cobraba hasta 100 pesos oro. Esto era una
fortuna para la época en que un empleado administra-
tivo del Estado ganaba 90 pesos por mes, un oficial
para hacer adoquines 3,30 pordia o un profesional de la
Facultad de Medicina 270 oro. Pero el costo de vida
era bajo, un quilo de carne de primera costaba 17 ‘cen-
tésimos, uno de papas 7 centésimos y un diario 3 centé-
simos. De todas maneras en el Hospital, donde operar
no significaba dinero para los especialistas, la amigda-
lectomifa era también muy comiin.

Martino preconiza en su trabajo el método del arran-
camiento, la técnica de diseccién, més anatémica y qui-
rargica, tendra en el Uruguay un largo camino que re-
correr y serd Constancio Castells, discipulo del argentino
t(;)bejem, el primero en. practicarla regularmente en adul-

08, .

En 1820 se celebra la Primera Reunién Conjunta con
los Especialistas argentinos, evento que luego se conoce-
rd como Reuniones o Jornadas Rioplatenses, una publi-
cacién binacional lamada Revista Rioplatense de O.R.L.,
recogié todos los trabajos cientificos de estas reuniones

celebradas del 3 al 5 de enero de 1920 en Montevideo.

Podemos leer alli dos trabajos de Martino, uno con el
Dr. Munyo sobre estrechez infranqueable del es6fago!®
¥ otro sobre papilomas laringeos en los nifios!3, que ya
habfa sido publicado en los Archivos Latinoamericanos
de Pediatria del afic 1918. En este trabajo aconseja
hacer la Tirotomia y dejar la laringe abierta al exterior
hasta obtener la curacién, procedimiento que slguncs
éx_saban entonces, pero que hoy seria considerado heré-
ico.

Un tercer trabajo importante que lee Martino en la
Primnera Reunién Rioplatense es “Cuerpos extraiios
de los bronquios en nifios”. 25 Este, que no figura en la
bibliografia hecha por Escardé y Anaya, es un resu-
men de su experiencia endoscépica y una joya de hones-
tidad médica. . . :

Otros dos trabajos cientificos publica Martino en
1920; el primero, es un trabajo de_ tipo monogrifico
sobre “Espistaxis y su tratamiento”,” gue ve la luz en
Anales de la Facultad de Medicina, y el segundo, es
en colaboracién con el futuro profesor Bonaba, sobre
Paralisis Diftérica, con participacion de las cuerdas vo-
cales,’® que sale en la Revista Médica del Uruguay. La
segunda Reunién Rioplatense, que tiene lugar en la ciu-
dad de Buenos Aires en 1921, se conoce también como
Segundo Congresc Sudamericano de O.R.L., nombre
presuntuoso, ya que solamente concurrieron dos pro-
fesores brasilefios y un chileno, aparte de los rioplaten-
ses. El primer Congreso realmente Sudamericano de
O.R.L. tendrd lugar en 1940, en Buenos Aires, el segun-
do serd el gran evento de Montevideo de 1944, que se
hizo en el Palacio Legislativo. . .

Es en las segundas Jornadas Rioplatenses de Buenos
Aijres, que Martfino presenta, en colaboracién con
Munyo, un trabajo cientifico sobre el Tratamiento de las

Frontoetmoid itis.

Viajes y monografias

De 1922 hasta su muerte, en 1929, Martino realiza
tres largos viajes por Europa y Estados Unidos; con lar-
gas estadias en clinicas de renombre mundial. De resul-
tas- del primer viaje por USA y Europa presenta, en
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1928, al. Consejo Nacjonal de Higiene, su informe so-
bre .el ozena, afeccién en franca declinacién hoy en
Uruguay, pero muy. frecuente en la época. Es una mono-
grafia exhaustiva, con 88 referencias bibliograficas, edi-
tada por el Siglo Tlustrado en 1924.26 No figuraba tam-
poco en:la compilacion hecha por Escard6é y Anaya.

Un segundo largo viaje, por Europa, en 1924, comi-
sionado- esta vez por la Asistencia Pablica Nacional, mo-
tiva un informe. sobre “El estado actual de la Otorrino-
laringologia”,?! estudio monogrifico de la evolucion
de la ensefianza de la especialidad, haciendo hincapié
en.la importancia docente de las clinicas alemanas y aus-
triacas, hecho que él podfa apreciar gracias al dominio
del idioma. El grueso. de los O.R.L. uruguayos fueron
de formacién gala, y es sabido que los franceses, a menu-
do, ni siquiera traducfan a los alemanes. El propio Max-
tino formula esta apreciacién en su libro sobre el oze-
na.?¢ Esta monografia se la publican los Anales de la
Facultad de Medicina, que habf{an sido fundades por
Manuel Quintela. .

En 1925 publica un trabajo sobre Meningitis Oto-
gena Fulminante por Otitis Mucosa,?? tema muy de ac-
tualidad, y una monografia, muy serena y razonada; so-
bre “Influencia de las afecciones de las vias respirato-
rias superiores y de su sistema linfatico sobre el desarro-
llo de los nifios”,?® publicado en los Archivos Latinoa-
mericano de Pediatria.

En 1926'y en 1928 emprende otros dos largos viajes,
y de resultas de éste iltimo se publica, en Anales de
Facultad de Medicina, cuando ya habia fallecido en ma-
yo de 1929, su altima produccién cientifica. Nos referi-
mos a la monografia “Sobre el tratamiento quirtrgico
¥ radioterdpico del cancer de la laringe”,?* que trae no-
vedades para el Uruguay, como la indicacién de Larin-
gectomfas pareiales (probablemente solo se habria he-
cho una por Manuel Quintela hasta esa fecha) y la radio-
terapia profunda de Regaud del Instituto Curie de Pa-
ris.

Quizas, dato no confirmado, asistié6 al Primer Con-
greso Mundial de O.R.L., realizado en Copenhagen
en 1928. En ese caso seria el primer especialista uru-
guayo en conpcurrir a un evento de esa rvaturaleza. El
Uruguay, increiblemente creativo y trabajador de la
década del ‘20, ha visto construir la Rambla Sur y el
Palacio Legislativo, y estd baciendo el Estadio Cente-
nario y el Parque de los Aliados. Ha obtenido el pri-
mer Campeonato Sudamericano de Boxeo en 1920
v los Torneos Olimpicos de Fatbol de 1924 y 1928, y
se ha embarcado en Ia construccién del mas importan-
te Hospital Docente de Latinoamérica, pero ya tiene
en s{ mismo las raices de la declinacion; su poblacion
ha pasado de uno a dos millones de habitantes en 30
afios, pero el presupuesto del Estado. se ha multipli-
cado por cuatro, la crisis del 29 traerd como resultado
el ‘derrumbe de los-precios agropecuarios; y ¢l afin de
lujo y confort de la pujante burguesia agrocomercial
uruguaya, traeri el desequilibrio irresistible de la ba-
lanza comercial. El peso oro, que en 1925 se cotizaba
a 0,89 centésimos por délar, se ha devaluado en 62
anos 275.000 veces, casi exactamente.

Martino vive, pues, en el ciclo de la gran prosperidad
del Uruguay, del 1876 al 1929,

~ Perfil biografico

Estatura. mediana, cara ovalar, ojos negros, pelo
-triguefio, muy precozmente calvo, obeso, de hablar y

caminar pausado. Era refinado en.sus gustos.de comi-
da y aficionado.a lasartes: ST

No le gustaba levantarse ‘temiprano,
concurrfa al Hospital: Maciel, en sus eros’ ahios,
luego al Pereyra Rossell y al ‘Asilo; almorzaba siempre
en su casa con su fiel esposa, Teresa Marexiano, mujer
de fertuna personal. Sin. hijos; mimabdn sobrinos, que
los recuerdan con carifio, o o

Segan la costumbre de la época, se'daba consulta'y
operaba en consultorios ptivados; hacia 1917 1o tenia
en Colonia 1116. En 1927 se mudé a la espléndida ca-
sa que ocupa hoy CYNSA, en Paraguay casi San José.
No pudo terminar de arreglarla, con todos los muebles
que habfa traido de Europa en su dltimo viaje, al pro-
ducirse su fallecimiento en 1929,

Gran lector, conocia inglés y dominaba alemin y

‘peto; lo ‘hacia,

) francés, tuvo muy buena biblioteca; fue el mejor O.R.L.

escritor hasta Justo Alonso.

Tuvo habilidad manual excepcional, e inicié la Oto-
rrinolaringologfa Pedidtrica y la endoscopia en el pais.
Honesto, no fue hombre de grupe; yo creo que tuvo una
cordial enemistad con Manuel Quintela, que lo respeta-
ba, pero que dificilmente perdonaba a los que no esta-
ban en su clan.

Fue amigo, especialmente de los Pediatras Morquio, ~

De Pena y Bonaba, y de Giannetto y Munyo en O.R.L.
Veiga lo ayudé muchos afios en su consultorio. Concu-
rria al teatro y la Gpera, y ofrecia refinadas recepcio-
nes en su casa. Bl espléndido juege inglés de dormito-
rio, que trajo en su tltimo viaje de Furopa, fue com-
prado luego por Justo Alonso, y en esa cama nacié
nuestra compaiiera Beatriz Alonso afos después.

Hipertenso de tiempo alrds, se trataba irregularmen-
te y consulté numerosos colegas en sus viajes por Euro-
pa v Estados Unidos sin mayor éxito. En la maiana del
31 de marzo de 1929 se sintié mal, entrando ripidamen-
te en coma, con desviacion de rasgos faciales. Empeora
y fallece en su domicilio en horas de la tarde. Diagnos-
tico: Apoplegia Cerebral,

Se cerraba asi, a los 53 afos, el ciclo vital de Pedro
Martino, colega, académico, refinado, honesto, extre-
medamente habil y gran eseritor cientifico,” fundador
de la Endoscopia y de la Otorrinolaringologia Pedia-
trica en el Uruguay.

Los que fuimos alumnos de sus alumnos le expresa-
mos nuestra gratitud en el esfuerzo de esta Investiga-

cién Histérica.

Resumen

Nacido en 1876, es practicante interno por concur-
so de oposicion en 1900 y Doctor en Medicina en-1903.
Viaja a-Francia y Alemania, y ya O.R.L. en 1905. Es,
en 1906, el primero en practicar en Uruguay las opera-
ciones de tabique nasal de Killian y hacer una broncos-
copia feliz por cuerpo extragfo en un nifio. Primer En-
doscopista uruguayo, serd igualmente el primero en es-
tablecer una relacion de frabajo conjunto entre su es-
pecialidad y la Pediatria. Es, igualmente, fundador de
Jas Sociedades de Pediatrfa y O.R.L.; primer O.R.L. en
presentar un trabajo a un Congreso Internacional; pri-
mer O.R.L. en publicar en Revista Internacional exten-
sas monografias sobre temas dé la especialidad, estu-
diadas en numerosos viajes. Muy habil cirujano y endos-
copista, refinado, honesto, rico, muy culto y excelente
escritor cientifico, dirige el servicio O.R.L. del Hospi-
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tal. Pereyra Rossell por 21 afos,. hasta su muerte, por
hemorragia cerebral, en 1929, C

Summary

Born in 1876, graduated in 1903 he became an Ent
surgeon in 1905. In 1906 he practiced for the first time
in Uruguay Killian’s nasal septectomies and the first
succesful foreing body broncoscopy in a five years old
child.

In 1908 he started a closesretationship between Ent
surgeons and paedtatrtczans Founder or the Uruguayan
Society of Paediatrics in 1915 and the Uruguayan Ent
Society in 1918. . ..

In 1909 Martino presented case reports in an Inter-
national Congress and in 1915, aL_so for the first time in
Uruguay, he published Ent p'apersin an International
Journal.

After scientific visits to U.S.A. and European E.N.T.
clinics he published books about different subjetcs such
as adenotonsileciomy, epistaxis, atrofic rhinitis and
treatment of laryngeal carcinoma.

He was Director of the Ent department of the Chil-
dren’s Hospital for 21 years. He was a rich, very skill-
ful, honest and cultivated doctor. He died of a bmmg
apoplexy in 1929.

Born in 1876, graduated in 1903 he became an Ent
surgeon in 1905. In 1906 he practiced for the first time
in Uruguay Killian’s nasal septectomxes and the first

‘succesful foreing body broncoscopy in a five years old

child.

In 1908 he started a close relatlonsth between Ent
surgeons and paediatricians. Founder or the Uruguayan
Society of Paediatrics in' 1915 and the Uruguayan Ent
Society in 1918,

In 1909 Martino presented case reports in an Inter-
national Congress and in 1915, also for the first time in

~Uruguay, he published Ent papers in an International

Journal.

After scientific visits to U.S.A. and European E.N.T.
clinics he published books about different subjetes such
as adenotonsilectomy, epistaxis, atrofic rhinitis and
treatment of laryngeal carcinoma.

He was Director of the Ent department of the Chil-
dren’s Hospital for 21 years. He was a rich, very skill-
ful, honest and cultivated doctor. He died of a braing
apoplexy in 1929,
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