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MANUEL QUINTELA

- (1865-1928)

De. Milton Rizzi®

A principios del siglo XIX un emigrante portugués llega
a das costas del Ric Grande Do Sul y afli €l navio es
abordado por piratas con la intencién de robarles, su

nombre es Quintelia y en el aclo, se traga su idnico

{esoro, una moneda de oro, que cuidadosamente recogida
servira para comprar tierras y formar una numerosa fa-
mila. Uno de sus hijos llamado Julidn, emigra a la
Banda Oriental y alli pierde una L transformandose en
Quintela. Conoce a Olimpia, con quien se casa, estable-
ciéndose en campos del Departamento de Treinta y Tres,
al noreste del pais, fundando una estancia que liama
“El Ofimar”. 5

Ocho hijos cria este matfimonio; dos de ellos serén
parte importante de la historia de la Facultad de Medicina
de Montevideo. Manuel que nace el 26 de julio de 1865
y Ernesto, mas joven, que sefd profesor de Anatomia
y Operaciones.

La infancia de Manuel, se desarrolla en el ambiente
rural y de alli deriva la primera de sus cuatro grandes
pasiones: los caballos o diria més, los animales en ge-
neral, que lo llevaran mas tarde a ser Presidente del Jo-
ckey Club, de la Sociedad Colombdfila y a importar los

“pfimeros gatos persas que llegaron al Uruguay.

A los 16 afios muere su padre y eso motiva el traslado
de parte de la familia a Monfevideo, donde es enviado
primeramente al Colegio Pi6 {Religioso). De alli pasa
rapidamente a ser alumno de ia Sociedad Universitaria,
fundada bajo el gobiero del dictador Latorre, laica y
con acentuado perfume masdnico y anticlerical.

La Sociedad Universitaria, contribuye decisivamentie a
forjar el caracter de Manuel Quintela; en sus aulas es-
tudiaron 300 -alumnos, enfre otros Williman y Campiste-
guy, futuros Presidentes de la Republica y los grandes
médicos Pouey y Ricaldoni. Estudia en ella de 1880 a 1885.

La politica, cronolégicamenie, la segunda de las gran-
des pasiones de Quintela es modelada en este periodo
formativo; sera siempre profundamente blanco y. legard
méas tarde a pelear por su partido y a ocupar altos car-
gos de direccidn.

* Presidente de Socledad O.R.L. del Uruguay. Miembro
de la ‘Sociedad de Historia de la Medicina del Uruguay,
Miembro de la Royal Society of Medicine,

Su decisién de estudiar medicina surge en ese inquie-
ic ambiente fermental de inielectualidad de la Sociedad
Universitaria. Frecuentara también la docencia en mate-
maticas, como interino y en zoologia y botanica, como
interino y luego titular por concurso; este Gltimo en un
iardio- 1888, probablemente como ayuda economica para
una sifuacidén que financieramente no ers biillante. )

— G ..



Cuandeo es estudiante de medicina, en 1886, se pro-
duce la llamada. Revolucion del Quebracho. Gobernaba
en ese entonces el General Maximio Santos, continuador
del periodo dé Gobiernos Militares que tuvo el.Uruguay,
en ese lapso gque habia comenzado con el Coronel Latorre,
11 afios antes. Desordenado y derrochador, Santos habia
puesto al médico Francisco A. Vidal como. présidente por
unos meses, pero-con una nueva maniobra politica hacia
el otofio de 1886 es nombrado nuevamenie Presidente y la

intelectualidad uruguaya, sin distincion de partidos, blan- .

cos, colorados e independientes se mostraron esia vez
unidos y decidieron hacer una revolucién ‘para derro-
carlo. Basada en Buenos Aires, desembarca al noroesie
del pals y después de escasas acciones, es derroiada
por un militat de 34 afios, el futuro General Méximo
Tajes, en el paraje’ llamado Puntas de Sole. Manuel
Quintela con 21 afos de edad, revisfa en el balallén de
Rufino Dominguez, como Practicante?

Como ejemplo del ecumenismo de esa revolucién basta
mencionar este batallén, due tenia la primera compafiia
colorada, la segunda constitucionalista y colorada y la
tercera ¥y cuarta blancas. '

‘Tajes tenia ordenes expresas de Sanios de fusilar a
los rep’eldes enire los cuales estaba Manuel Quintsia. En
un aclo que los historiadores califican de magnanimo
con baneficio de futuro, previsible, dada la calidad inte-
lectual de los detenidos, Tajes no los mata y los conduce
a Montevideo donde son finaimente amnistiados. Tajes
sera nombrado Presidente a fines del 86.

Es asi posible que Quintela culmine su carrera ho sin
antes pasar por el cargo de Practicanfe Interno en 1889,

Médico y politico

En diciembre de 1889 se recibe de médico cirujano y
alli comienza la mas grande de las pasiones que gober-
né su vida, la medicina.

Conoce en esas épocas a una distinguida sefiorita del
ambienfe montevideano, Luisa Castro a quien extrafard
profundamente cuando haga su viaje de estudios a Europa
sl afio siguiente y con quien se casard hacia 1894,

Entre los médicos uruguayos de la época, eran muy
frecuentes los viajes al exferior de perfeccionamienio, e
incluso muchos habian obtenido su graduacién en Francia.

En el Uruguay de 1890 actuaba un solo oforrinclarin-
gologo el Dr. Eugenio Stressino Cassanello, italiano, na-
cido en Africa, graduado en Népoles que habia revalidado
su Hitule 11 afios antes. Hacia la especialidad en forma
completa y llegd a realizar casi 200 traqueotomias, las pri-
meras intubaciones laringeas e igualmente la primera glo-
seciomia en el Uruguay y la primera laringectomia -en
Sudamérica.® )

Los médicos de Monlevideo de la época estaban muy

sectorializados y S. Cassanedo perienecia al grupe de.

los “Napolitanos”, que eran critjcados ep forma publica,
incluse en periédicos, por otros grupos, No sabemos si
hubo relacion personal entre Quintela y Cassanello; pre-
sumimos que no, porque en ja publicacion del primero
referente a “lLaringectomia” ignora el resultado de la pri-
mera operacién tofal de Laringe de 1886.

Sabemos con seguridad que Cassanello seguia traba-
jando en Uruguay en 1893, cuando Quintela ya habia
vuelte de Europa, pero no parecen haber tenido relacion
profesional, de manera que Quintela puede considgrarse
Otorrinolaringélogo de formacion francesa. Es a Paris a
donde concurre en 1890 ‘a eésiudiar; se queja en carla
que tenenos a la vista dirigida “De Usted” a su herma-
na Pastora, del frio y de la impersonalidad de los fran-

ceses y afirma que lo Unico que hace es ir diariamenfe,
al hospital a estudiar. )

En 1891 estd de vuelta en Montevideo con instrumen-
tal de Otorrinolaringelogia ‘que. siempre pondrd a dispo-
sicion de quien lo necesite, rico o pobre, de dia o de
noche y eso se dio muy a menudo durante las epidemias
de difteria we fines de siglo,” antes de la implantacién
del suerc por Behring y Kitasato en 1895,

Sabemos del trabajo de Quintela  en 1893 y 1834 por
la Tesis de Andrés Ceberio, “Trepanacion Mastoidea” A
de la cual es padrino.

Recordemos que las Tesis de Graduacion fueron obli-
gatorias en la Facultad de Medicina entre 1881 y 1902
de todas maneras por periodos fueron suspendidas y no
hemos encontrado la Tesis de Manuei Quintela,

En 1894 la especialidad tiene una demanda asistenciai
que lleva a la Comisién de Caridad a considerar 1a crea-
cién de una Policlinica Otorfinolaringolégica en el Hos-
pital Maciel y encarga honorariamenie a Quintela su aten-
cién, pero es recién en 1897 que se\ le otorga un Servicio
con sala de operaciones, enfermeria, clinica y un sueldo.

Sabemos de su habilidad en la Intubacion Laringea
por la Tésis de Pedro Rivero de 1896.4B

En 1897 el panorama politico uruguayo se complica; los
integrantes del Partido Blanco en armas otra vez; la co-
nocida como “Revolucion del 97" y alli figura Quintela
como meédico pero la revolucion termina pronto dejando
heridas profundamente abiertas y la paz sélo durara siete -
afios. Quintela es nombrado Diputado por Treinta y Tres,
cargo que desempeiia por un afio y es después nombrado,
a los 34 afios, miembro del Directorio del Partido Na-
cional. En 1899 renuncia a su cargo del hospital Maciel
y pide concurso, que gana al afio siguiente, sin oposicion.
Sus colegas en esa época eran Pascual Vero recibido
en 1896 que habia incursionado primero en Oftalmologia
y que fue el encargado del servicio del Hospital Maciel
el afio que Quintela renuncia. Fue el dnico Otorino uru-
guayo que llegé a tener un Rolls Royce.

Juan Coppola recibido en 1898 es nuestro Ultimo co-
lega del siglo XIX, serd un dilecto amigo y gran com-
pafiero en la cuarta y dltima de las pasiones de Manuel
Quintela, el juego, sea del domind, de damas, de la taba,
naipes, carreras de caballos, de palomas o loteria.

En 1897 es aceptado come miembro de fa Sociedad de
Medicina de Montevideo y un afo después es nombrado
Presidente Suplente; sera también Bibliotecario (1803); Vi-
cepresidente (1904); Tesorerc (1901). .

Es a esta Sociedad que presenta su ‘,primer trabajo
Cientifico, sesion del 3 de julio de 1899,” Extirpacién de
un Carcinoma de Cuerda Vocal por Laringoscopia indi-
recta, ‘con pinza de Krause, haciendo demosiracion de
urma habilidad manual, que se haria legendaria en los
giguientes afios.

i.a Jlegada del siglo XX lo encuentra casado con Luisa
Castro ¥ estan naciendo sus hijos; las dos mayores fue-
ron mujeres: Maruja y Olga y los varones: Manuel que
mutié a los 29 afos de tuberculosis incluyendo graves
Jesiones laringeas; Ciro que siguiendo la pasién del pa-
dre tuvo un haras y Ulises que fue médico Otorrinolarin-
gologo y llegué a conocer personalmente.

En 1900 se falid el concurso de la Policlinica O.R.L.
del Hospital Maciel y seguird siendo Quintela su Jefe
con una actuacion practicamente conlinua de 34 afios.

También en 1900, exactamente el 22 de octubre, el
Consejo Universitario lo nombra Profesor de O.R.L. encar-
gado de la ensefianza, honorario hasta 1906 y poniendo
de su carge, todo e! instrumental especializado necesa-
rio para la docencia. :

En 1901 debe haber practicado probablemente la pri-
mera Endoscopia en el pais, intenlando extraer una es-
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pina de pescado que luego forma un abceso peritiroideo
y es drenado por via externa.

En 1902 piblica “Lesion de Polea del Gran Oblicuo
en las operaciones de ,Sinusitis Fronial”’, donde hace
consideraciones técnicas y operatorias. '

Es en este afo- 1901 que se recibe Emesto Quintela,
hermano de Manuel, que serd profesor de Anatomia, do-
cente en operaciones y gran O.R.L.

En 1904 nuevamente revolucién y lucha fratricida; lar-
gos meses de guerra y cienfos de muertos. Quintela miem-
bro-del Directoric Blanco sufre intensamente el resultado
del’ combate de Masoller, con la.iuerte de Apariclo
Saravia. ‘ ' )

La Facuitad de Médicina

El Uruguay esta flegando al milién de habitantes y
transformandose en un pais moderno y rico con los ojos
puestos en Europa; los inteleciuales rioplatenses son
europeos en el exilio diria después Borges.

El infernado, a la francesa, con rotaciones semestrales,
hace conocer la O.R.L. a numerosos estudiantes, algunos
como Pedro Martino haran luego la especialidad en for-
ma distinguida. Los Jefes de Clinica, cargos tomados
también de los hospitales franceses eran nombrados por
un afio y reelegibles; de los primeros que tenemos no-
ticla, estén Felipe Puig recibido en 1903 y luego primer
Otorino de Hospital de Bacilares y Jaime Giannetto, Jefe
de Laboraforio, Anatomopatdlogo y Otorino recibido en
1805. El Ultimo de la primera década del siglo, es Juan
Carlos Brito del Pino, primero Interno, recibido en 1909
y luego por varios afios Jefe de Clinica.

En el sewvicio del Hospital Maciel en 1905, ocurren
dos hechos significativos del entusiasmo por cubrir todas
las &reas de la O.R.L.: se extraes e! primer cuerpo ex-
trafio por Esofagoscopia, probablemente por Quintela y
se opera en Uruguay la primera laringe del siglo XX; un
Perier que practica Quintela a una cuerda vocal izquierda
falleciendo el enfermo a los 10 dias. El segundo operado
vivio algunos meses del mismo afio 1905,

“Comg refiere Alonso en sus numerosos trabajos posterio-
res sobre Larinfectomia, Quintela fue el gran piocnero en
el Uruguay de esta cirugia que estaba sujeta a grandes
discusiones en el mundo cientifico de fines del siglo XiX
con -alta mortalidad y en la cual hubo que improvisar
todo, hacer algo que se habia leido pero nunca visto y
sobre todo seguir un postoperatorio casi siempre muy
accidenfado con alimentaciéon via rectal, curaciones de
areas infectadas, fistulizadas y llenas de secreciones; pero
todo se aprende, el tercer operado de Quintela, un re-
pliegue ariepigiético vive 10 afos con una sonda nasal
a permanencia y muere tocando la guitarra en un baile.”

En 1907 se hace el tercer Congreso Médico Latinoame-
ricano en Montevideo; el primero habia sido en 1800 en
Santiago de Chile y el segundo en Buenos Aires en 1503.

Participan 20 paises y la sesién de inauguracién se
hace en el Teatro Urquiza.

Quinfela es nombrado Vicepresidente de la 2da. Sec-
cién —Cirugia y Especialidades—. No presenta sin em-
bargo trabajos cientificos; el unico uruguayo O.R.L. que
lo hace es Pedro Martino con un trabajo sobre Endos-
copia respiratoria en nifios. i

Cuando- Quintela llega a la Facultad de Medicina, esta
funciona en el viejo edificio de Sarandi y Maciel; su
extrema facilidad para hacer amigos y su don de ser
humano :interesado profundamente en lo social y lo po-
lifico lo hacen llegar rapidamente a ser Delegado de ios
Profesores y luego Decano cargo al que llega por primers
vez en 1908. :

El decanalo duraba tres afios y admitia reeleccién:
Quintela fue Decano de 1909 a 1815 y de 1921 a 1927,
Entre 1915 y 1921 fue electo Ricaldoni. Como refiere
Pou Orfila, en su discurso en representacion del Conssjo
Directivo de la Facultad- de- Medicina, en ocasién de la
trasmisién del cargo de Decanc el 8 de Marzo de 1827,
la nueva Facultad se debe sobre todo al empuje de sus
dos notables Decanos, Quintela y Ricardoni. Cuando Quin-
tela se inicié en 1909 esia contaba sélo con una sala
de diseccion y cualro laboratorios, de quimiea, histolo-
gia, lisiclogia y anatomia patolégica. En 1927 contaba
con siete instituios y treinta laboratorios,

Maturalmente que todas estas realizaciones, adelanfos
y mejoras no son obra de un sélo hombre, pero podemos
asegurar que Quintela tuvo acfiva parlicipacién en la con-
crecién de'la mayoria de las que se menciohan & con-
ginuacion: B

1) Sancién de la ley de 1310 de edificios universitarios
que posibilité completar el que fuera magnifico edificio de
la Facultad y ser inaugurado en época de Quintela.

2} Creaciones, fodas ellas demandaron presupuestos
nuevos oblenidos dificultosamente del peder politico.

A} Insfitutos, de Anatomia Patoldgica y de Radiologia,
incluso se trajo el Radium al pais por primera vez (inicia~
tiva de Ricaidoni) y se hizo un reglamenio para su apli-
cacidn. Instalacion de Institutos de Anatomia, Fisiologia
y de Higiene.

By Catedras de Histologia y Embriclogia, de Bactetio-
logia y de Anatomia Quirdrgica.

¢} Catedras Clinicas, dos de Medicina, -dos de Quinir-
gica, Terapéutica Quirdrgica, Cirugia Infanfil, Clinica Obs-
tétrica, Clinica Urolégica, Clinica Neuroldgica {(que seré
transformada en Instituto).

E} Laboratorios - Central de las clinicas, Parasitologia,
Patologia General, Mataria Médica y Terapéutica, Medi-
cina Legal y Morgue, Farmacia y Laboratorios perfsne-
cientes a cada clinica.

fntervino igualmente en diversas reformas de planes
de estudio, en {a sancién de i{a ley que posibilitaba a
los docentes a hacer un afio de perfeccionamiento en el
exterior, pago por el Estado, después de cumplir seis.
ailos curriculares; en la creacidén como estimulo a una
mayor aplicacién, al estudio de las medallas de oro y
plata para graduados y de la Ley de Retfiro de los do-
cenfes a los 65 afos.

lgualmente son Ydeas de Quintela. transformadas en
realidades la confeccién del carnet de estudiante, el le-
gajo, personal de estudiantes y docentes, los convenios
para poder impartir ensefianza a fravés del internado en
los hospitales Milltar, ifaliano y Asistencia Pdbiica (1926);
la instauracion de cétedras libres (1827), una de las cua~
les fue la del Dr. Giannetic en el Pasteur; el convenic
de rsvalidas con paises americancs, Paraguay, Chile y
Bolivia vy los primeros cursos de post grado (1827).

El interés demostrado por Quintela en actualizar co-
nocimientos a través de la conlratacién de personalidades
extranjeras, se cristaliza en los cursos dictados por los
emtinantes Parasitélogos Brumpt y Langeron de 1927 que
atrajeron estudiantes de varios paises de América y fue-
ron fecunda semilla para el Uruguay. .

En materia de publicaciones hay dos que merecen es-
pecial destaque. La primera es ia memoria de la Facuitad.
de hMedicina, de 1915, magnificamenle impresa que cuenia
con 530 péaginas v la segunda es la publicacion de “Ana-
les de la Facultad de Medicina”. En 1913 -Quintela habia
sugerido la edicion de una revista que susfituyera en
medicina los errdticos “‘Anales de la Universidad” que a
menude eran poco cientificos. Obtenida su financiagion



Cabecera del banqu
creacion del Hospital de Clinicas. De izquierd,
sé Martirend, Alfonso Lamas. Manuel Quintefa,

que serd de cargo del presupuesio de la Facultad se
deja establecido que no debera competir con las revis-
tas médicas y en ella se recogeran tesis, frabajos, clases
inaugurales. Los estudiantes podrén expresar sus inguie-
tudes en la “Pagina del Estudiante” y se publicard un
suplemento con lista de graduados, nota en los examenes,
actos culturales (nos enteramos por ejemplo que Pouey
tocaba el violin, Turenne y Varela Fuenfes el piano ¥
Pou Qrfila hablaba de la antigua Grecia). :

El primer nimero se edita en 1916 y su director es
Quintela, secretarios de redaccion Berta ({Patclogia} y

Prat {Cirugia).

Otros tres hechos son significativos en la vida publica
de Quintela en la Facultad; uno es la infegracién de co-
misiones y redaccion de reglamentos que llevaron a la
independencia de Odontologia ¥ Farmacia, gue €en esos
aflos estaban unidas a Medicina;, algo muy dificil de rea-
lizar como escribe el Quimico Farmacéutico Bocage en
Anales, afio 1827 pag. 330 "“Si hay algo dificil de gober-
nar a beneplacito de la mayoria, es precisamente una
Facultad, especie de Repiblica cuyo pueblo gobernado

ete al Decano Manuel Quintela (29 octubre 1926), en ocasién de haberse aprobado la ley para la
a a derecha. Eugenio Lasnier, Juan Pou Orlila, Gerardo Arrizabalaga, .Jo-

Elias Regules, José Scoseria, Alfredo Navarro, Américo Ricaldoni.

estd constituido en su totalidad por infelectuales con

‘ sobrada capacidad, fodos ellos para juzgar, pero todos

elios también celocisimos de su posicién y jerarquia y
no exentos a fuer de hombres de la posibilidad del
error, de la ofuscacién y ain del apasionamientc en sus
juicios scbre aquél que, ocupando el sital del decanato,
no interprete a su modo las ideas propias que cada uno
lleva abundantemente en su cerebro. No me cabe duda
enionces que dentro de la Facultad ha de haber mas
de uno a quien le merezca juicio desfavorable ia actua-

cién del Dr. Quintgla..."”. :

El segundo hecho significativo fue la aprobacion del
reglamento para nombramiento de Profesores Agregados
(1916).

El concurso sera de:

A) Admisibilidad con:

1) Exposicion de titulos, méritos y irabajos.

2) Examen tedrico, oral o escrifo sobre- uno o mas

temas de Patologia General.y Quirdrgica. Sera elimina-
torio y la admisibilidad durard cinco afoes, Si el tema
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b,

es escrito este serd sorteado y se esciibird sin abrevia-
turas durante tres horas.

B) Admisién definitiva, con:

1) Leccion oral de 40 minutos. Se concederdn 24 horas
para prepararla.

2) Tesis, de libre e!eccmn por el candidato.
~ Por ejemple en O.R.L. los candidafos presentados fue-
ron, Alonso y E. Regules; el Jurado: Quintela, Scremini,
Berta, Garcia Lagos, Dighiero, Isola. El tema escritc sor-
teado fue: Diagndstico General del Céancer —Andtomo
Patolégico, Clinico, Serolégico— (Alonso se presento fi-
nalmente sélo a este concursc efectuado ef 30 de mayo
de 1916).

Nos hemos extendido en esie fopico porque si bien
conié con aprobacién de algunos sectores que opina-
ban que asi se preparaba mejor a los futuros profesores,
tuvo una oposicion muy fuerte de otros que tenian pre-
tensiones docentes y no querian transitar por un concurso
tan severo como esle.

El tercer hecho es el mas significativo a la luz publica,
inciuso la gente conoce el nombre del H. de C. como
“Manuel Quintela”. Fue esta una aspiracién tomada por
Quinfeia en los primeros afios del siglo y que le costé in-
numerables esperas en las antesalas de pohtlcos sin dis-
tincién de partidos, incontables conversaciones y reunio-
nes con diversos sectores docentes y publicos que se
materializaron en la Ley de Creacidén del H. de C., depen-
diente de {a Facultad de Medicina y el nombramiente de
la Comisién Honoraria el 14 de ocqtubre de 1826 encar-
gada de su construccion y fue presidida por Quintela has-
fa su muerte.

Era el Uruguay. increible de los afios 20, que construia
a la vez la Rambla Sur, el Palacio Legislativo, el Estadio
Centenario y el monst‘ruoso Cliricas, para un pais que
no legaba a los 2.000.000 de habitantes,

Sy - actividad egﬁ ia sociedad

A pesar de esta intensa actividad en la Facultad, Quin-
“tela no descuida otras areas y su prestigio y pasion por
los caballos lo hace llegar a la Presidencia. del Jockey
Club; sus antecedentes, su gusto por lo camperc lo lle-
van a la Presidencia de la Asociacién Rurai; su gustc
por los animales a la Presidencia de la Sociedad Colom-
bofila y a imporlar la primera pareja de gatos persas al
Uruguay. Finalmente su viejo amor por la Sociedad Uni-
versitaria (que habia desaparecido fusionandose con el
Ateneo) lo lleva a integrarse a la Sociedad de Amigos

de la Educacién Popular de la que también termina sien--

do Presidente.

Entre sus decanalos también desempefia funciones co-
mo Delegado ~de la Facultad al Consejo de Asistencia
Piblica y al Consejo Universitario.

En 1912 funda el Club Médico que estaba destinado
a la recreacion intelectual y fisica de los médicos y sus
familias, EI Club Médico, se transformara luego en la Aso-
ciacién Médica del Uruguay y es cuatro afios anterior
al Sindicato Médico. Consigue la Personeria Juridica pa-
ra el Club el 9 de febrero de 1816 y piblica cuatro
nameros de la revista Minerva que se ocupa sobre todo
de iemas culturales, pero que incluye una némina bas-
tante complefa de los médicos que trabajaban en el pais
discriminados por departamento.”

En 1916 la Sociedad de Medicina de Montevideo orga—
niza el primer Congreso Médico Nacional en el cual par-
ticipan 250 médicos, -numerosos estudiantes de Medicina
y 170 otros profesionales de las ramas de Veterinaria,
Odontologia, Farmacia e Higiene. Es un gran evento cien-
tifico y social y alli Quintela preside la seccional de
O.R.L. y aparecen sus nuevos alumnos y colaboradores,

J. Alonso que sera Profesor Tifular. a su fallecimiento:
Elias Regules recibido en 1813, interno y Jefe de Clinica,
Juan C. Munyo recibido en 1814 y también Jefe de Ciinica.
Ademés, Constancio Castells, catalan, discipulo de Obe-
jero en Argentina, revalida en 1812 y trabaja sobre todo
en tuberculosis. Algo méas independientes se destacan:
Gilberto Regules recibido en 1813 primer O.R.L. que pu-
blica trabajos sobre cirugia plastica; Héclor Laguardia
primer Dentista’ (1905) y médico O.R.L. (1916} y Elbio
Martinez Pueta con sus trabzjos sobre Galvano-Cauteri-
zacjones.

En este Congreso Quintela anuncia un tema “Laringec-
tomia en el Uruguay” pero no lo leerd porque adn no lo
ha completado. Recién la hard en la I Reunion Riopla-
lense que se llevard a cabo en Buenos Aires en 19217
Esfe hecho se repite en Quintela que no 'tiene mayor
cuidado en sus publicaciones y parece no haber ienido
nocién que hacia cosas por primera vez que merecuan
tener un registro escrito.

En 1918 bajo la presidencia de Mérola la Sociedad de
Medicina estimula las reuniones seccionales de Medicina,
Cirugia y especialidades con un delegado de la socie-
dad matriz y una mesa nombrada por la seccional. La
reunion preparatoria de la Sociedad O.R.L. tiene lugar el
14 de mayo de 1918 y la primera Reunidn Cientifica el
2 de julic de 1918 bajo la presidencia de Quintela {(que
seria el Gnico Presidente hasta su muerte en 1928) v la
Secretaria de J. M. Alonso.

Quintela presenta con su hermano un {rabajo eh esta
sesién inaugural “Osteoma del Etmoides izquierdo ope-
rado por incisién de Ollier” referido en afo 1918 péag. 481
de ‘Revista Médica del Uruguay. .

Es pues fundador y primer Presidenie de la Sociedad
de O.R.L. dei Uruguay, la mas antigua agrupacion clen-

- tifica de actuacion ininterrumpida en el Uruguay si ex-

cluimos a Pediatria {(que es de 1915),

En 1919 en virtud del convenio Bazfarrica-Ricatdoni
de intercambio de profesores docentes entre Buenos Aires
y Monievideo, recibe Quintela en su Servicic del Hospital
flaciel al profesor Eliseo Segura que conferencia sobre.
GCirugia de ia Hipofisis por via nasal y cuerpos extrafios
en vias aéreas. De esta reunién surge la idea de mate-
rializar Jornadas periddicas_entre los especialisias de
gmbas margenes dei Rio de la Plata. Surgen asi las fa-
mosas Rioplatenses, la primera de las cuales tiene lugar
dei 3 a 5 de enero de 1920 en Montevideo y se presentan
alli 30 {rabajos con 26 asistentes en toial. Quintela es
copresidente de las réuniones y Presidente de la Dele-
gacién Uruguaya. Interviene activamente en las discusio-
nes; de estas versiones taquigraficas se obtiene mucho
material ya que como se sabe publicaba poco. Comunica
un trabajo titulado “Estrecheces Laringeas™" un resumen.
de su forma de irabajar, aceptando el desafio de casos
dificiles {un enfermc esta 10 aiios internade en el Hos-
pital Maciel), la persisiencia en los tratamiento y su con-
cepto del trabajo en equipo.

Las otras tres Rioplatenses realizadas antes de su muer-
te también lo tienen como presidenfe de la Comisién Uru-
guaya. La tercera que tiene lugar en enero de 1822, en
Montevideo, .es en la que tiene lugar el famoso almuerzo
en su chacra de Pando donde el show central es el apa-
reamienfo de una yegua por parie- de un semental de
su propiedad. .

Piroduccién cientifica

En 1920 Quintela. devuelve la visita que -nos hiciera
Segura el afo anterior y conferencia sobre “Anesigsia
l.ocal en O.R.L,”. Es. el primer O.R.L, invitado al exterior
para dar clases.
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En la segunda reunién Rioplalense de 1921 en Bienos
Aires, Quintela presenta su irsbajo cientifico mas im-
portante “Laringectomia en el Uruguay'™ donde estudia
con decision y valor una técnica mutiladora en un medio
hostil y competitivo con la cirugia general. incluye los
trabajos de sus colaboradores y discipulos y concluye
abogando por la Laringsctomia total demostrando que las
nuevas técnicas y cuidados reducen enormemente la mor-
talidad sobre lodo la anestesia locorregional, en la que
era un maestro. . .

Se integran en esia elapa de su vida docenls, Bellini
Carzoglio, Mario Lugaro recibido en diciembre de 1918
y Aguiles Di Lorenzo interno vy Jefe de Clinica recibido
en 1916. Sabemos per su publicacién ‘Laringectomias™
que en 23 afios de policlinica en el Hospital Maciel se
atendieron 28.800 enfermos, importanie nimero si se pien-
sa que el Uruguay tenia en 1920 algo menos de 1.500.000
habitantes.

La importancia que los O.R.L. uruguayos le dan a estas
reuniones Binacionales se pueda comprobar en el suges-
fivo hecho de que no participamos en el segundo Con-
greso Médico Nacional de 1921 y de que la Revista Bi-
“nacional conocida como Revista Rioplatense de O.R.L. fue
ia primera publicacién especializada que tuvimos (salieron
sélo dos numeros) y demoramos mas de diez afios en
editar nuestros Anales de O.R.L. del Uruguay.

Tenemos poca informacién escrita de lo actuado por
Quintela, en realidad por toda la O.R.L. uruguaya, de
1922 a 1930. Encontrar publicaciones fue un verdaderc
esfuerzo de investigacion histérica; hay algo en Revisla
Médica del Uruguay y en anales de la Facultad de Me-
dicina v en dos revistas publicadas en Argentina, Archi-
vos latinoamericanos de Pediatria y revista de Otonsure
Oftalmologia Argentina. De esta Uitima extraemos el acla
de la que fue probablemente la ultima reunion de la
Sociedad de O.R.L. del Uruguay presidida como siempre
por Quintela: 27 de octubre de 1928 en el Pereyra Ros-
sell, servicio de los doctores Martino y Munyo. Asisien,
E. Quintela, J. M. Alonso, E. y Pedro Regules, F. Molie-
nius, J. Giannefte, A. Di Lorenzo, J. C. Brito, J. Céppola,
M. Logare, C. Saporiti, A. Santoro, J. G. Munyo, J. C.
Oreggia, E. Piaggio, Charlone y Delgade Correa.

£l gltimo trabajo cientifico de Quintela del gque lengo

registro {creo que no fue publicade) es de setiembre -

de 1828. Casos de Dsteorradionecrosis de Conducto audi-
tive externo. Expulsién de cuerpe extrafip en bronguio’®
Sabemos por Alonso gue en esle afio 1928 hace la pri=
mera Laringectomia Parcial en el Uruguay que no publica.

Diputado, nuevamente en 1925 dedica a parlir de 1928
todas sus energias a la Comisién honoraria def H. de C,
Cuando cesa en su carge de Decano en 1827 es enviado
a Estados Unidos y Europa para estudiar construcciones
hospitalarias a ser aplicadas en nuestro medio con uh
viatico totai de 3.000 pesos gue no le alcanza, deblendo
poner dinero de su bolsilio. Sintiéndose enfermo es alen-
dido en Francia por el profesor Vaquez, que diagnostica
una severa afecciéon cardiaca, aconsejandole reposo. Se
refiere que en el visje de retorno no salia casi del ca-
marote por miedo de no poder terminar su informe a la
Comisién del Hospital.

Espirity inquieto, fue atendido en Montevideo 2z sy
vuelta por Ricaldoni y Monies Pareja ¥ en una tarde
del 17 de diciembre de 1928, concurre en su querida
Facultad de Medicina, a una reunién de Asamblea de
Profesores Tifulares para tratar aspectos presupuesiales
y de planes de estudio. En el curso de una discusion
como .tantas de las que habia ienido y rodeado de sus
colegas, tlene una muerte sdbita.

. Se dice que su ultima palabra fue ‘*‘estudiantes™; el
hecho ocurrid en urc de los anfiteatros de Fisiclogia.

Biotipo y caracter

Fisico pequefio, cara ovalar, pelo negro con entradas
redondeadas, nariz recta y firme bigole negro espeso
caido en las comisuras, barba tipo perita, vestido casi
siempre de traje con chaleco, camisa de cuello separado
alto y blanco, reloj con cadena en el chaleco, zapatos
tipo botines altos, andar ligero, lenguaje correcto y ra-
pido, emotivo, enojadizo, era famoso por Sus rabietas”y’
ia forma como golpeaba con su baston las mesas de, por
ejemplo, los direciores de hospital. Apasionado por el
juego hacia a veces irampas y luego se arrepentia; es
famosa }a anécdota del partide de taba jugado com co-
legas en Atlantida, en una casa que tenia alli de tejas
azules, que todavia existe, donde hizo alguna trampa
ganando cinco pesos con los que compré en el tren de
vuelita un entero de loteria que salid con la grande y
que escrupulosamenie dividié entre todos los jugadores
sin que nadie se lo hubiera pedido.

Su dia comenzaba temprano. Siempre madrugador lle-
gaba antes de las 8 hs. al Hospital Maciel, todos los
dias, costumbre que también siguid Alenso toda su vida.

Alli hacia consultas, interconsultas con ofros servicios,
veia enfermos pobres que le traian otros colegas, ense-
fiaba a estudiantes y graduados, operaba, discutia con
ol Director. Era autoritario y generoso, condiciones para
ser lider. Ensefio durante mas de 30 afos a toda una
generacion de O.R.L.; los profesores tiuflares de fos
siguientes 40 afos fueron sus discipulos, Justo Alonso
vy Pedro. Regules.

Almorzaba en su casa de la avenida 8 de Octubre (en
los afos 20) y concurria temprano en la tarde a su con-
sultorio {los tuvo en calles Coionia y Mercedes en los
mismos afios) donde trabajaba de 13.30 a 15 hs, menos
jueves - Consulta: cinco pesos que era lo que cobraban
habitualmente los especialistas; Morquic y Ricaldoni co-
braban mas. Hacia numerosas inlervenciones en su con-
sulforio como extirpacion de polipos, cauterizacion, ade-
notosilectomias que se podian cobrar hasta 100 pesos.
El resto de la tarde reuniones, Decanato, H. de C., Jockey
Ciub, Sociedad Amigos de Educacion Popular, entrevistas
a politicos, etc. De noche algun partido de dominé con
su hija Maruja a quien a veces le hacia trampas y lec~
tura de su muy provista bibliofeca que he tenido ocasién
de consultar ya que fue donada al H. de C. pero que a

"la fecha de esta publicacion todavia esté buscando un

lugar apropiado donde descansar el resto de sus dias.
Finaimente a dormir pero no siempre, sobre todo en los
primeros afios fue. convocado muchas veces para asistir
graves enfermos a domiciiio.

Tuvo en los Gltimos afios de su vida el calvario de ver
morir a su hijo Manuel de Tuberculosis Laringea.

Hombre de grupos, amigo de sus amigos, se le ha
criticado por opacar o ignorar a personas o colegas de
valor, pero la mayor parte de las criticas las cosechs
por haber hecho cosas-y enfre ellas, la mas importante
a mi criterio, es haber sido un Lider y Pionerc en la
ensefianza de la O.R.L. como lo refiere Alonso en la
necroldgica que le escribe. Perp dejemos que la relacién
de su velatorio y=é&iitierro hable por si misma.

El homenaje de todo un pais

ta Facultad se declara en duelo y el Consejo Directivo
se redne adoptando 13 resoluciones de las que destaca-
mos: velar el cadaver en sus recintos y -solicitar que una
calle cercana y que el futuro H. de C. lleven su nombre. El
féretro es despedido de la Facultad con sentidas pala-
bras del Decano profesor Navarro y es conducido a pul-
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sC por sus compaferos de siempre, la gran guardia vigja
de la Facultad de Medicina; Lamas, Scoseria, Mondino,
Scremini, Botitaro, Caffera, Navarro, Elias Regules, hasta
el Palacio Legislativo donde recibe los honores de sus
colegas politicos y de alli se encamina el corfejo hasta el
Cementerio Central paralizandose el pulso de Montevideo
en la tarde de! 18 de diciembre.

En las puertas del Cementerio, tiene lugar una mara-
toniza sesion oratoria, propia de la época pero que ates-
{igua el reconocimiento de todos los sectores cuiturales
vy ciudadanos a donde Quintela habia volcado sus es-
fuerzos. Hacen uso de fa palabra el Dr. Pou Offila por
el Consejo Universitario y por éFTonsejo de la Facultad
de Medicina; el Sr. José Turena por el Directorio del Par-
tide Nacional; el Dr. Emilioc San Juan por la Asistencia
Pablica; el Dr. Augusto Turenne por el Club y el Sindicato
Médico, el Sr. Augusto Morales por el Jockey Club, el
Dr. Conrado Urioste por el Consejo Nacional de Higiene,
el Dr. Elio Garcia Austt por los Profesores Agregados de la
Facultad de Medicina, el Dr. Elias Regules (h.) por ia
Catedra de O.R.L., el Dr. Carlos Negrofto por la Escuela
de Odontologia, el Ingeniero Carios Maggioio por la So-
ciedad de Amigos de la Educacién Popular, el Sr. Mau-
ricio. Roglia- por el Instituto de Anatomia, el Sr.. Albérico
Segovia por la Federacion de. estudianies de Medicina
y el Dr. Eduardo Blanco Acevedo por la Comisién Hono-
raria del H. de Ci.*

Extractaremos algunas frases de este ultimo discurso
para expresar la emocion que embargaba a los asistentes

—al—acto; “Como un General en la batalia, Don Manuel

Quintela murié ayer en la Facullad de Medicina trabajan-
do por el mejoramiento de la ensefianza pasando asi dei
calor de la accion a la serenidad de la gloria ... y asi
consagraba su muerte como consagré su vida a la ense-
fianza de la juventud, es decir a las fuerzas mas puras
de la nacion. Ante la grandeza griega de esta tragedia,
mi espiritu embargado por profundo dolor quisiera refu-
giarse en si mismo, mas el deber me conduce aqui con
la misién penosa de traer el postrer saludo de fos pro-
fesores de la Facultad de Medicina a su eminente colega,

maeslro y ex-decano y de los integrantes de la Comision
Honoraria del H. de C. a su irreemplazable Presidente ...
ciudadano soldado en jornadas memorables por el trinufo
de la Democracia, en horas sombrias para la Republica,
el Doclor Manuel Quintela puso un ardor idéntico en sl
zjercicio de la profesidbn realizada con conciencia im-
pecable, saber no igualado y noble desinierés; en el
profesorado enseiiando cop amor durante largos afios su
especialidad, en el decanato, durante su gestion multiple
su voiuntad ardorosa y sosienida sin desfallecer jamas,
marca una personalidad inconfundible que, rebosante de
cordial auforidad, puso altura en los espiritus, grandeza
en las cosas y echdé las bases perdurables del orden
nuevo sobre las cuales forzosamente ha de edificarse el
porvenir ... El H. de C. que fue su noble ensuefio ...
entonces, grande y querido amigo, nuestro monumenio
estard hecho tal como lo habéis merecido, viviente y di-
namico como fuisteis vos mismo y sélo faltard que una
mano justa inscriba en su frente, vuestro nombre inol-
vidable”.

Y ese destino se cumplio; la inscripciéon que miles de
persona todos los dias ven en la porfada del H. de C.
es el homenaje al hombre que supo canalizar sus pasio-
nes hacia el bienestar colectivo y etarnizarse en una obra
de trabajo solidario.

Al Maestro de mis maestros —Gracias—,

RESUMEN

Sintesis biografica del Prof. Manuel Quintela nacido en
1865, educado en la Sociedad Universitaria, médico en
1889, ORL de formacidn francesa, primer profesor, primer
Jefe de Servicic de esta especialidad muerto en tragicas

- circunstancias mienfras tomaba parte en una reunién en

la propia Facultad de Medicina en 1928, Apasionado por

Jlos animales, el juego, la politica v la medigina es el
‘primer maestro de la ORL uruguaya y creador del Hos-

phal Universitario que lleva su nombre.
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