{1894-1976)

Dyr. Rafael Grasso

Tal vez un artifice de la palabra -no yo- pueda ob-
jetivar esta personalidad que sobrecoge, hecha de
prestancia mental, de agude espiritu eritico, de noble
pasién por la verdad, de honda vocacién por la cien-
cia, de reconocida humildad y sapiencia.

Don Clemente nacié en Santa Lucia {Canelones)
un 23 de mayo de 1894. Fue el 9° de los 14 hijos de un
modesto labriego que vio por primera vez la luz en la
patria de Dante Alighieri. Desde su adolescencia, Es-
table se dedicé a la investigacidn. A los 18 afios de
edad, estudia la accién de los colores sobre las células
en mitosis, ocbservando que la luz influye en la veloci-
dad del proceso.

A log 19 aflos se gradda de Maestro; a los 20
ocupa la cédtedra de Historia Natural en los Institu-
tos Normales v, poco después, la de Profesor de Cien-
cias Bicldgicas en la Ensefianza Media. A los 28 aflos,
es becado para trabsjar en Madrid con uno de los
genios de la humanidad: Don Santiago Ramén y Ca-
jal. Allf domina las téenicas que le permitirdn transi-
tar sin obstdculos por el enmarafiado campo de las
conexiones interneuronales. Tres afios después vuel-
ve a su tierra natal, donde se le designa Jefe del
Laboratorio de Investigaciones Histolégicas del Insti-
tuto de Neurologia; y més tarde, Director del Institu-
to de Ciencias Bioldgicas.

Sus primeras investigaciones las realizé/en un pe-
quefio y modesto laboratorio situado en el 5étzno de
la Facuitad de Medicina, pasando posteriormente a
una vieja casona de la Av. Millén y, por tdltimo, al
meoderno edificio del Instituto de Investigaciones Bio-
légicas que en homenaje a su admirable labor hoy
lleva su nombre.

Los que tuvimos el privilegio de trabajar. a su
lado, pudimos aguilatar su trascendente personali-
dad, su inconmensurable capacidad de trabajo y su
ancho y profundo saber.

No voy a referirme a su extensa obra, con méas de *

un centenar de trabajos de investigacién en las dreas

de la citologia, ]a hlstologla 1a h1stopato]og1a v la fi-
siologfa. Sélo quiero destacar sus:importantes apor-
tes en el estudic de la corteza cerebelosa; de la es-
tructura de la retina; la via olfatoria; las terminacio-
nes gustativas, la histopatologia de la siringomielia,
la biomicroscopia- del corazén;.la estructira del nu-
cléolo y la enfermedad de Friedreich. - -

Estable es arménica conjﬁnci(’)n de muiltiples face-
tas: investigador, filésofo, pedagogo escritor, pensa-
dor, ciudadano... ;

Prof. Clemente Estable. -
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Como investigador hizo un pacto con el diablo.
En verdadero acto de enajenacidn, ofrecié su vida a

cambio del goce que se experimenta al correr el velo

de lo desconocido.

El pafs ha tenido investigadores de honda y sélida
sapiencia, que pusieron lo mejor de su inteligencia ¥
de su aceidn al servicio de 1a ciencia, pero me atrevo
& decir que nadie nombra a Estable sin pensar en el
investigador por antonomasia, el sempiterno investi-
gador que, en su noble, silenciosa, tesonera ¥ discipli-
nada tarea, no ha vivido nunca horas perdidas, ni
ocasiones frustradas, ni energfas dilapidadas en em-
pefios intatiles. :

El hombre investigando, dice Estable “no parece
del todo nocturno ni del todo diurno: es mas bien
crepuscular. En medio del camino se le viene la no-
che encima... un dfa y otro dia se aclara el misterio;
una noche y otra noche le sorprende la ignorancia; un
solsticio de verano le trae 1a fe y un solsticio de in-
vierno se la quita... He ahf; entre la luz y las tinie-
blas, el gran drama de nuestra vida, No somos tan
ignorantes para no interrogarnos, ni tan sabios que
sepamos responder a todas nuestras preguntas...”,

Con la fe y el ideal enhiestos, con la ilusién que
purifica a las almas, Don Clemente lucha contra los
molinos de viento que representan la estulticia o la
ignominia, y muestra en toda'su obra no sélo su des-
collante inteligencia, sino también la sencillez que
caracteriza a los hombres grandes de espiritu y de
profundo sentido humanfstico.

- Como filésofo se ha ocupado con hondura del
problema de la vocacién. Dice Estable: “... el hombre
divide su vida en tres tiempos: trabajo, des¢anso ¥
divérsion, o sea que huye del trabsjo como una libe-
racién. El que estd plenamenteé en su puesto, trabaja,
descansa y se divierte al mismo tiempo. Puede vesul-
tar inexplicable que un hombre pase 24 horas curva-
do junto a un micréseopio. Un observadot ajero a la
investigacién, podria creer que ese hombre es un ma-
soquista o que estd cumpliendo una pénitericia; en
tanto que el que vive la emocién: de: descubriv algo
nuevo, siente en ese momento inefable I"eg'c:)cij:o", mis-

terioso jubilo, inconmensurable deleite..”. Don Cle-

mente desconcierta: su tinica falta es no tener defec-
tos, Sus escrilos, come crateres de volcanes activos,
vomitan luz, conocimiento y ciencia, se adaptan: a
todas las formas, por no ser las formas mas que va-
sos de sus ideas. Tiene su propia luz; nada puede
eclipsarlo; los eclipses o producen sombra del lado
del sol. ' T

'Comc.) pedagogo, a los 19 afios se gradué ‘de
Maestro y, por concurso de pruebas, gand el derecho
de ejercer tan alto magisterio.

Médicos Uruguayos Ejemplares
840  Horacio Gutiérrez Blanco

Realizé medulares estudios en‘el dvea de la edu-
cacién. En varias escuelas del pafs se sigue su plan,
basado en la aplicacién del método cientifico.

Maestro se es cuando se posee una calidad huma-
na ejemplar y cuando se despierta en el alumno el
deseo de aprender. No puede pensarse en un maestro
sin discipulos; Estable los tuvo por decenas en el
campo de la investigacién y por centenares en el 4rea
magisterial,

Sdlo el que ensefia, mas que con la idea, mas que
con el gjemplo, exhibiendo y dando lo que de grande
lleva el hombre, tiene derecho a aspirar a la eterni-
dad de su enseflanza. As{ ensefné Estable, cumpliendo
doble misién: la de fomentar la cultura superior, la
de la torre solitaris, donde no legan pasiones, ni
rencores, ni ambiciones; ni luchas, ni angustias: ally
muy en lo alto, donde los problemas son abstractos
para la generalizacién de los prinecipios o se concre-
tan para hallarle posibles soluciones sin atender al
hombre con las dificultades de su medio y de su hora;
alli donde la luz es clara y el ambiente calmo, reing
de la verdad, donde la inteligencia busca constante-
mente su perfeccionamiento sin aleanzarle jamss. Y
la otra, la misién de fuerza que orienta, que corrige o
advierte; ]a otra, la humana; la que exigen las cir-
cunstancias, la que grita los dolores de los hombres ¥
la desgracia de los pueblos; la otra, la que censura-el
olvido de los deberes sagrados y el desconocimiento
de la ley y del derecho; la otra, la que juega en los
grandes momentos de la historia y da a la voz sonido
de clarinada ante el peligro interno o externe o la
torna en campanadas que golpean las conciencias,
cuando las instituciones desfallecen o las libertades
mueren. Toda la vida de Estable es una ensefianza;
toda su vida es una leccidn, Nacid con la vocacion de
ensefiar, que fue en €l una vocacién natural e impe-
riosa de su irresistible afdn de aprender o mejor, de
aprehender, de apresar el sentido de todo lo que se’
estudia, '

Como escritor, su pluma 4gil, gallarda y vigoro-
sa, nos regala magnificas paginas did4cticas. Brudite
de vasta y equilibrada informacion, expositor de tras-
parente diafanidad y de original estilo, domina con
facilidad el lenguaje y el buen decir. Todo lo expone
con claridad, porque lleva la claridad en el pensa-
miento y en el espiritu.

Estable es fuerza, fecundidad, exuberz__wcia, la
copa llena hasta el borde, la lava en torrentes, la
savia excesiva, la prodigalidad del creador. Es sutil
ubérrimo, conceptual, sencillamente magnifico.

3

Como pensador, Estable crecid en ia medita-
cién, sinti6 con nobleza, discurris con sabiduriz; en la
plenitud de su vida reclamé obligaciones v en el atar-
decer de la misma, no exigié derechos sino responsa-




bilidades. Nunca hizo alarde de su saber ni de sus
aclertos, porque siempre fue consciente de lo poco
que sabemos en relacién a lo mucho que ignoramos.

Dice Couture “Para realizar su destino, el Uru-
guay deberia tener un hombre de pensamiento junto
a cada hombre de accidén, y mientras tal cosa no sea
posible, cada uno de nosotros debe ser al mismo
tiempo, un pensador y un obrero, y accionar en la
vida tal como queria Valéry, actuande como hombre
de pensamiento y pensando como hombre de aceién®.
Ese equilibrio entre el pensamiento y la accién es
una de las facetas mds destacadas de Estable quien
pensé, como el poeta, que “la alegria del alma estd en
la accién.” La riqueza estd en la tierra pero hay que
arrancarla con las manos; la libertad es tesoro sin
tasa, mas hay que sabeﬂa conquistar y defender; la
cultura es don que enaltece, mas sélo se adquiere con
la incesante fatiga del estudio. Estable pudo decir
con Aristételes que “se ama mas lo que con més es-
fuerzo se ha conseguido”; que el trabajo no es castigo
de un edén perdido, sino el dnico medio de llegar a
gozarlo,

Instituciones cientificas y sabios de todo el orbe
exaltaron los merecimientos de Estable y le adjudica-
ron honrosas distinciones, como la que le otorgs
nuestra Facultad de Medicina al de31gnar10 Profesor
Ad Honm em.

Comeo ciudadano, Estable ha estado siempre

Junto a los regimenes democrdticos, en defensa de los
esenciales principios de la paz, de la justicia social,

del derecho v de la sohdarldad humana El taiento
aun el genio, cuando no contiene cierta carga moral,
disminuye la acustica de su influencia; la clara yo
recta trayectoria civica de Estable, lo senalan como ei
mas alto paradigma de una vida puesta al servicio de
una vocacién y de un, destmo

Suele pensarse que los hombres formados en la
rigidez implacable de las ciencias exactas van aca- .
llando poco a poco las razones del corazén, pars hacer
prevalecer las frias coordenadas ‘de la inteligencia.
Estable, que puso su vida al servicio de la cultura, de
la ciencia y de los ideales superiores, por encima de
todo fue un hombre integralmente bueno.

E] nicleo generacional de prinecipios de este siglo
tuve el privilegio de conocer tres hijos insignes de la
Reptblica: José Enrique Rodé, que nos legé el equili-
brio y la armonia de la forma en lo estrictamente
literario; Vaz Ferreira, que incrementé nuestro espi-
ritu eritico, sobre todo en el campo filoséfico; v Esta-
ble, que fue arménico compendio de los anteriores.

Rodé fue el pensaimiento en accién; Vaz Ferreira
fue la accién en el pensamiento; y Estable fue rara
amalgama de pensador, de ﬁlosofo y de hombre de
ciencia.

En estos momentos dificiles que vive ‘el Urnguay,’
aumentemos la acistica’ de nuestras palabras, y con
profunda conviccién afirmemos? una- Reptblica que
ha tenido tales hijos, podra vivir horas trlqtes jamds
horas infecundas, : e .

341




" C_LEMENTE ESTABLE
(1894 1976)

Prof Roberto Pulg (h)

La blog‘rafla de Clemente Estable estd’ llena de.
pequefios eplsodlos gque muestran, en constante reite-.

raci6n; lds fases salientes de una exmtenma cuycs

rasgos caracteristicos -que pudieran, qmzas ‘resu-
mirse'en breves lineas: vocacién, seriedad, humildad, *
trabajo, abnegacmn lealtad, pasién porh clenczay]a: o
cultura, elevacién permanente del espiriti- hacia. el = e
mundo de los valores- fueron crlstahzando p consoh- :

dandose muy tempranamente

Nacido en un medio rural -San Juan Bautista,
hoy Santa Lucia- el 23 de mayo de 1894, afios m4s
tarde su familia se avecinda en la Unién, zona enton-
ces semiurbana. Allf concurre a la escuela, que com-
plementa luego con curses nocturnos, y a los quince
afios ingresa al Institute Normal, donde, tras una
brillante escolaridad, obtiene el titulo de Maestro.

Lleva ya profundamente arraigada su vocacion
definitiva, as{ como su quehacer de autodidacto -a lo
que no es ajeno el contacto con la naturaleza en su
nifiez-, que no desatenderd jamads. Pronto es llamado
a desempeflar cometidos especiales: dicta cursos de
vacaciones, ensefia en el Instituto Normal, recorre

‘escuelas como adseripto a la Inspeccién Técnica de

Ensefianza Primaria, va compenetrandose con la rea-
lidad escolar. Mas no es 6lo esa etapa educativa la
que le interesa; medita también sobre la formacién
de los jévenes y los adultos.

Con referencia a los primeros, y a los nifios, surge
su magistral comunicacién, presentada a la Sociedad
de Pedagogfa en 1921, titulada “El Reino de las Voca-
ciones”, que afios mds tarde se complementard con
otros enfogues y desarrollos que aparecen reunidos
en un tome Jlamado “Psicologia de las Vocaciones”.

Pero hace ya tiempo que su inquietud se ha asomado

también al maravilloso mundo de las ciencias bioldgi-
cas; y sus estudios especializados, bajo la égida. de

preclaros profesores, junto con su destacada labor, le’

" ¢ién Adscrlpcmn de Ia Inspe

hacen merecedor mdlsc"

ratorio de Ciencias Bmlog}c
tografia lo pone a cargy. de’
ulterior separacién de éstos lo deja al frente del mo-
desta laboraterie, cuya ‘actividad: aumenta y seams
plia sin cesar, y a donde concurren jévenes gue var 4
formarse en la investigacién: Tiene’ origen tamblen.!_
en él la Sociedad Linneana, que procura fomentar.el .
estudio de la flors, la fauna y la tierra del pafs, 1a
preparacién de materlal docente, la. _preservacion de_'_
material cientifico y 1a formacmn de aestros linne ..
nos. Actiia también Estable en el Instxtuto de Nem or -
logia de la Facultad. de’ Medlcma al' cual. dona en

1927 un sueldo intégro de los que 1e corresponde acu-

director del mencionade Instl 1£0;
se¢ “Becas Clemen_t_e Est?‘ble. '

escuela primaria, cuyo! Iema dlstmtlvo caracterlstlco
es: “Por la. Cu]tura “para:la supemorlzacmn de la

simag flguras del
1's in los valores del |
haombre, dlstmbuyendose a5 act1v1dades sobre una .
base pedagoglca b psmologlca mediante: un 51stema_
de centros orgqmzadores de conocmnento _que estu-
dian la realidad en'sus tres aspectos ético, mentlfﬁco_
y estético. El metodo se funda en los mtereses psmo-
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" Estable disertando en el Instituto Supefibre di Sanita (Roma)

légicos de la infancia, aunados a los valores perma-
nentes que atesora el hombre, - o

"A todo esto, Estable escribe, estudia, actiia en in-
numetablés reunicnes cientificas, congresos, confe-
rencias; visitd nuevos paises, Estados Unidos entre
ellos, donde su talento es undnimemente reconocido.

" En una palabra: es “cada vez mas &1 mismo, para
ser cada vez més para los otros”, o

Deja también una huella indeleble S0 paso como
docente, no poseyendo el titulo de Médico, por las
aulas de la correspondiente Facultad, de la que es
designado Profesor Ad Honorem, En 1959, la Univer-
sidad, por su parte, lo eleva con toda justicia al rango
de Profesor Honoris Causa. '

Su modesto laboratorie se ha transformado; la co-
locacién en 1944 de la piedra fundamental del edifi-
cio ‘que hoy ceupa, en Av. Italia 3318, da lugar a
nuevas posibilidades y mayores profundizaciones en
la blisqueda incesante de la verdad clentifica. Alli
sigue; con indeclinable entusiasmo -palabra ésta que,

como él mismo una vez nos lo hiciera notar, encierra

en su etimologfa un elements de inspiracién’ divina-
su actividad de investigacién, orientacién y divulga-

Médicas Uruguayos Ejemplares
Horacio Guiiérrez Blance
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‘eidn, con la ayuda de eminentes Jefes en los distintos

departamentos. Al le visitan jévenes y maduros
hombres de ciencia, que aprenden siempre bajo su
aliento y su ejemplo,

Continda al mismo tiempo Estable enalteciendo y
honrando al pafs -que, Justicieramente, reconoce su
mérito y su obra- en las diversas representaciones
que inviste: la UNESCO, entre otros organismos, es-
cucha su voz en 1a India, como delegado del Uruguay.
Los afios no debilitan su afdn; sigue estudiando y
escribiendo siempre.

Al igual que al célebre latino, nada de lo humano
le es extrafo. Sus meditaciones dan origen a numero-
s{simos preceptos, comentarios ¥ observaciones que
tienen validez universal: “Si nuestra &tica llegara a
progresar paralelamente a los poderes que nos da la
Ciencia, la Humanidad cambiaria de raiz enslo que
hoy parece su condenacion definitiva...” “Una nacién
no es del todo civilizada si SUs mayores presupuestos
no son los destinados a la cultura ¥ a la custodia de
la salud”... “Actualmente apremia acentuar la digni-
dad del hombre en dos formas correctivas: 1a libertad
¥ la responsabilidad. Esta no existe sin aquélla, .y
aquélla no basta sin ésta”... Otros muchos podrian
citarse. '




Y en materia puramente cientifica, entre los su-
yos se cuentan algunos de los mé4s notables trabaJos
escritos en América. Sus temas son variados, imposi-
bles de detallar aqui: observa el aparato de Go]g'l, se
ocupa de la retina, de las técnicas de investigacién
mlcroscoplca de la histofisiologia del corazdn; ade-
lantédndose a sus contempordneos, junto a un magni-

fico colaborador -el Dr. José Roberto Sotelo, hoy tam- -

bién desaparecido- descubre el nucloolonema; estudia
la sinapsis, trata problemas de endocrmolog’la des-
cribe experiencias con animales... sus publicaciones
superan las doscientas. Pero no es sélo el hombre de
ciencia el que escribe; subyace en 6l el educador, el
humanista, el enamorado del Quuote aflora a veces
el miembro de la Academia Nacional de Letras, o el
profesor de la politica del espivitu de que hab]aba
Valéry. .

Su trdnsito ocurre el 27 de octubre de 1976, a los
82 afios de edad. El gobierno del momento -el mismo
que, por cierto, no destina sus mayores presupuestos
a la conservacién de la salud y la cultura, precisa-
mente- decreta honores oficiales a sus restos. Una
calle de Montevideo llevard después su nombre.

I1

Lo anterior es apenas un'recuerdo somero y evi-
dentemente muy incompleto de lo mucho que Cle-
mente Estable realizé en su fecunda vida, ejemplo
para las generaciones futuras, Pero el homble Esta-
ble, el ciudadano Estable, el amigo Estable... ison
conocidos por Jas generaciones de hoy?. Los que le
acompafilamos y tratamos intimamente llevamos el
recuerdo de otras facetas, muy humanas todas, que
lo singularizan entre tantos otros hombres que la
vida nos ha deparado conocer. Hace muchos afios,
siendo muy jévenes, cuando en el licea soliamos po-
seer un dlbum de firmas en que nuestros profesores y

algunas personalidades del momento -concertistas,
escritores, politicos, diplomaticos, hombres de cien-

cla- nos dedlcaban algunos pérrafos, solicitados gene-’

ralmente en actos publicos, época también en que
comenzabamos a sentir el impulso vocacional que nos
llevaria a la docencia y a la investigacién, taréas en
que afortunadamente seguimos, Estable, en una ve-
lada familiar puse en él estas palabras tan suyas,
tan propias;

“Fs la admiracién una dehiscencia del alma en la _

cual nos desprendemos de toda erftica y asi asegura-

mos el hallazgo de las virtudes que anhelamos exis- -

tan en otros para ejemplo de nuestra vida.

“Admirar es mirar hacia arriba con los ojos

puros del espiritu que intenta elevarsé por la escala

de Tuz de la mirada, es vivir el mundo de los altos
valores olviddndose del propio yo, para luego descu-

brirse a si mismo en una mas honda mtmudad y en .
una mayor reahzacmn :

“Los jévenes poseen la be!]a cuahdad de admlrar

a los hombres cuyos merec1m1entos juzgan excepcm-__._ )
nales. En la juventud, ser admlrador ‘es como un en- . .
sayo en busca del modelo de la _propia personahdad ¥

estd tan en lo intimo de sus necesidades psicoldgicas
que donde no existen gran&es valores; bastale una
sospecha 0 una promesa p'n"a creer en e]los

“La reahdad so]a no basta las 1lusmnes solas son
un imposible; a Vida es una tuplda trama de 1ea]1da-
des e ilusiones y en ella hay mas muchlslmo més de.
lo que conocemos e 1mag1r1amos

El tiempo nos ha permitido 'aquilatal debidamen-
te estos conceptos, y nuestro quehacer ha.tenido
siempre, en alguna medida, la impr ontq ‘dejada en
nosotros por aTgunns espmtus selectos

Pero no sélo lo fumms comprendlendo y querlendo_
mds a medida que nuestra experiencia y nuestro ho- _
rizente cultural iban amphandose las diversas vicisi-
tudes por que atravesaba e] pais, los pmblemas uni-
versitarios que todos vivimos, los hechos de la politi-
ca diaria, los grandes acontemmlentos internaciona-
les tenfan en Estable un comentarista 1mpec'1b]e ya
fuera en rueda fam;har 0 en c1rcu10 de colegas

Cuando. en nuestra ado]escencm VJSltqbamos su
casa -lo cual desde’ nuestra nifiez: hacmmos ‘para ju-
gar con sus hijos, nuestros pumos--n' s atrafa irreme-

“diablemerite la vastedad de’ su blbhoteca ¥ dentm de

ella, segin nuestra vocacién |y ocupacmn plemsa-
mente no tanto la parte ciéntifica cuanto la litéraria,
la histérica, la artistica, la pedagoglca Cori. EstabTe
se podia focar cualquier: temna;’se aplendla siempre.
iCuantas veces en huestras. clases del Instituto Nor-
mal, refiriéndonos ala h}storla de_-:la educacmn_y ala
formacién docente; o enla. Facul ad:de ‘Devechoy en
otro plano, hemos. mtado fYases. 1mplesc1nd1bles su-
yas, atinentes a los ar; ndes pr bleriia -_del hombre y
de la con\rlvenc:a hum< ; '

Eri'sti d-im'éns_ién ‘humana-aleanzd und altura dify-
cil de superar; bien lo expresé Vaz Ferreira cuando
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escribio, hace mds de cincuenta afios, estas definito-

rias palabras:

“Una combinacion armonizada de talento, saber,

con"s'ta'ncia, sentimientos humanitarios, cfvicos v de’
familid; bondad y cardcter, ya serfa bastante dificil

de componer ithaginariamente.,

“Yresulta que se da. De manera gue los que cono-

cen’a Estable pueden confortarse pensarido que tam-
bién para el bien es posible lo inverosimil”,

Y también, jcuantas veces escuchamos absortos
sus impresiones: de viajero, o el relato de sus expe-
riencias o de las circunstancias que lo llevaron a al-
guna conclusién o descubrimiento cientifico! '

Su palabra adquirfa entonces la gravedad suave y
afectuosa que.hacia al oyente compartir plenamente

un estado superior del espiritu. Cuands la Cémara’

de Representantes le rindié homenaje en 1960, agra-
decié al orador el haberle dado por un momento la
lusién de ser tal cual lo deseribia con su'elocuencia...

aun cuando no hubiera aquél dicho sino la estricta y
pura verdad. Y junto con ese agradecimiento, regald -

al auditorio una de sus magnificas'y memorables lec-

ciones de sabidurfa, humildad, sentido comun y pro:
fundidad de concepto, cuyas ensefianzas debieran te
ner siempre presente no sélo los legisladores, - sin
teda la ciudadania, '

Clemente Estable fue, entonces, para los Jjovenes .
v hombres de nuestra generacién, y también para
nuestros mayores, el sabio, el educador, el humanis-
ta, el ciudadane, el ineansable promotor de la bis-
queda del Bien, la Verdad, la Belleza... estas dos altf-
mas como fines en si a la vez que medios para el
primero. ' L

Su existencia transeurrié haciendo prictica cons- .
tante de estos valores; si mucho acerea de ellos escri-

big, mds sin duda fue en este sentido lo vivido que o',

escrito. Por eso su siembra y su ejemplo quedardn
vivos y latentes en riosotros ¥ en los que han sido sis
diseipulos v sus colaboradores, a manera de modelo
para las generaciones futuras. Sus aportes y sus dés-

cubrimientos cientificos ¥ su quehacer educativo gon.
parte fundamiental de la trayectoria de nuestra cultu-. -
ra en el presente siglo, dignos de conocerse y estu-

diarse por todos aquélles que se interesen por las

manifestaciones mas elevadas del esplritu humanp,
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. sin las cuales la Vida perderfa gran parte de su senti-
do, que en Clemente Estable se dieron como sélo se
- dan de tanto en tanto en la historia de los pueblos.

LA PRODUCCION CIENTIFICA
DE ESTABLE _
(Nota de la Redaccién)

La bibliotecdloga Flsa Trinkle pu:bh'cé en 1979
una breve noticia biografica sobre Estable, seguida

de una compilacién de sus trabajos c1ent1£1cos sean

personales 0 con sus colaboradores

De_ la pubhcacmn mencmnad_a teproducimos las’
fechas y los titulos de los trabsjos. Por razones de -

- espacio Omltlmt}s las restantes refel encias bibliogri-
ficas.

(1923) "‘N_otes sur ]a 'strﬁctﬁr’e cor’nparati.ve'de Ié- .

corce cérébelleuse, et dérivées physiologiques possi-

bles”; (1924) “Systdmes osmatiques st cause histolo-

gique possible de.la pluralité dénergies "olfactives

spéeifiques™  (1824) “Teérminaisons nerveuses bran-.

chiales de la larve du pleurodzles Waltlii et cértaines
données sur Pinnérvation gustative” (1927) “Algunos
datos nuevos sobre inervacién respiratoria, gustativa
y drticular; su interpretacién fisiologica”; (1927-1928)
“Intreduceién de un estudio sobre histofisiclogia de la
enfermedad de Friedreich y algunas observaciones
sobre las vias de conduccién de la médula”; (1827-
1928) “Apuntes sobre la retina; (de un estudio com-
‘parativo de cito-arquitectura y conexiones retinia-
nas)”; (1928) “Algunos hechos de histogénesis y una
nueva teoria de la retina invertida” (1929) “Sobre
estructura e histogénesis y una nueva teoria relativa
a su inversién”; (1929) “Observaciones sobre algunos
insectos del Uruguay”; (1929) “Hypocytomorphose™
(1930) “Mecanismo intimo del filtro renal microbiano
y fumcién - bacteriolitica del rifidn. Nota previa®
(1931) “Exploracién de los centros nerviosos en perfu-
si6n”; (1931) “Observaciones sobre el aparato de Gol-
gi en las células de los érganos hematopoyéticos y de
la sangre”; (1931) “Estructura del nueléolo v algunas
experiencias tendientes a demostrar su significacién
bioldgica”; (1931) “Fibras retinipetas (retinopetales)”;
(1931) “Citoarquitectura de la retina” (1931) “Sobre
dos pequefios ganglios de la aorta y de la vena cava y
algunas anotaciones relativas a las neuronas simpa-
ticas”; (1981) “Regeneracién neuronal. 1%. parte”;
(1931) “Estudio del sistema nervioso central en cinco
casos de anencefalia”; (1931) “Algunas consideracio-
nes clinicas e -histopatolégicas sobre el prurite vul-
var”; (1931) “T'écnica para la investigacién microscs-
pica “in vivo” del corazén de los vertebrados”; (1931)
“Localizaciones intra-cardfacas” (1631) “Estudio “in
vivo” de los tipos de contracciones fasciculares del
corazén de los vertebrados v la distensién automadtica

“con’ e]ectrodos permanen _s {

de las fibras musculares en la coo_rdi’naci(’m del ritmo
cardl'aco”; (1931) “Examen microscopique “in vivo” et’

“in situ” du sinus cardiague”; (1931) “Electrogramme

du coeur soumis & Yion potassmm et observatlon mi-
croscopique 51mu2tanee du - processus ‘de’ paralysie”;
(1931) “Accién paradOJa] ‘de los: ¢entros cardio-inhibi-

‘dores”; (1933) “Exploracmnes delos: centros ta]amlcos

en su relacmn con’ el’ojo y el 01d0, medlante electro-
dos permanentes 1%, parte” {1933) “Inv':stlgacmnes
sobre h]StOfISIO]Og‘la e hlstoflsmpato'io {a del cora-

cién’ de -los 1ok ]os'optléos
(1934)

“Intenmdad veloczda_d ¥ ene1gla _

pectifs”; (1936) B]Dm]CI'OSCO 1a_del. cor_a_zon” (1937)
" “Technique mmple pour; la blomlcroscople*dune aug-

mentation’ quelcongiie’ du’cgeur et antres organes

(1942) “Blomlcroscopla ca1d1aéa . Resumen (1937-
1938) “Sobre un haz SUPTACOL onariane; su estl uctura
¥y posible mgmt“cacmn I’"SJOIO{, ca” (1938 1939) “Las
lesiones rierviosas. en’las: feccmnes ‘cardiacas”:

(1939 “El plrogalol €omo 1eact1vo para Ja exploracmn
de. los reflejos . en. general ngu]armente para‘la

rivéstigacion funcional del sistema ‘acustico? (1940).

“Cromolabilidad plgmento -cutdnea”; (1941) “Reflejos
opto-endéerinos™ (1941) “Sobre: h:stopato]ogla de la
siringomielia y la causa de la disociacion de la sensi-
bilidad”; (1942) “Estudic’ hlstopatologico ‘sobre- los
trastornos del lengua_]e Resumeén”™ (19457 “Contr ibu-
cién al conocimiento” de' la’toxing” de' Megalopyge
urens y su-accién farmacodinamica”; (1946) “Bioirido-
microscopfa”; (1946) “Non: v1sua1.functmns of the reti-
na. Summary”; (194'8)A“Tec_hnique"f_br'th_é biomicros-
copic study of the ovary and Fallopian tube”; (1948-
1949) “Bolsa o cipsula ovarica experimental”; (1849)
“Biomicroscopia del carazén; explordcién paralela de
nervios y-centros cardiacos y obtencién simultdnea de

microcinematografia, electro 'y fotocardiogramas; es<"

tudio complementario h1sto]og1co expel imental delas
relaciones neurocardiacas. 1% parte?; (1951) “Una
nueva estructura celular:’ el nuc]eo]onema (1952)_
“Techmca] procedul es for the studyfof the nucleolo-

cién al estudlo de la epllepsza
and submlcloscoplc st1 ucture

ting nerve f}bers” (1907) “Espectm smaptwo cons-_-
tantes'y smaptmas i réwsmn- del. cepto de: sinap-
sis. Resumen”; (1957). “Sobr ‘algunos prob]emas de
inervacién- cardiaca: Resumen ___-1907) “Microondas
diastélicas (miocardio def vesiy: marmfel 0s)'y las Ha:
madas microondas de: c'ontl raceion; - estidio bmmlcros--
chpico y demostracidn m1crocmematog1 afica. Resu-
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men”; (1956-1958) “Tipos sinapticos; parasinapsis;
funcién tréfiea de la sinapsis”; (1958) “Sobre una en-
fermedad aviaria poco conocida: el temblor congénito
o enfermedad de Hutt.  Resumen”; (1958) “Curare
and synapse”; (1958) “Electroencefalografia de la hip-
nosis animal. Resumen®; (1958-1959) “Further obser-
vations on animal hypnosis™ (1959) “A critical study
of the laws of dynamic polarization and of isolated
conduction”; (1959) “Origin of the diastolic microwa-
ves, propagation of the stimulus that generates them
and its relation with the origin of the systolic pro-
cess”; (1959) “Effects on the heart activity of the
phrenic nerve implantation i the myoeardium?,
(1959) “Nueleos, ganglios v neur'onzis'aislac'ias subme-
ningeas. Resumen”; (1966) Ganglios, ntcleos ¥ neuroc-
nas submeningeos. 1% contribucién”; (1961) “Conside-
rations on the histological basis of neurophysiology™
(1961) “Reflejos inhibidores de la mecanica Tespirato-
ria a partir de los receptores diafragmadticos. Resu-
men”; (1962) “Neurorregulacidn refleja de la mecsini-
ca respiratoria con especial referencia a los reflejos

inhibidores de origen diafragmdtico™ (1962) “Inerva-. -

cidn aferente de los musculos estriados, 1%, comuniea-

cién: husos neuromusculares”; (1962) “Inervacidn .
propia de la hipéfisis e inervacién experimental de la.

adenohipéfisis por el nervio interocular comuin®™;
(1962) “Inervacién normal y heterdloga de la glandu-
la suprarrenal”; {1962) “Transformation of motor ner-
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vous centers into secretory centers”; (1963) “Funcién
trética de la sinapsis. Resumen”; (1963) “Funciones
no visuales de la retina” (1963-1964) “Transforma-
cién de un centro de la vida érgano-vegetativa en
centro de la vida de relacién; 1. Transformacisn del
centro frénico en centro de un misculo esquelético”;
(1965) “Morfologfa, estructura y dindmica del nucleo-
lonema. Resumen?; (1966) “Pathology of the inter-
neuronal synapses”; {1966} “Analisis de la sinapsis
mediante filtros especialmente liquidos que acentiian
el contraste Gptico entre el soma, la dendrita y el
axén. Resumen”; (1967) “Biomicroscopic and micro-
physiologic studies™ {1968) “Significacién bioldgica
del tejido conjuntive”; (1969) “Peripheral synaptoge-
nesis in nerve parabiosis”; {1969) “Coexistence of
dominant and recessive characters in a same rhe-
notype”; (1970) “Inervacidn experimentz! de la glin-
dula tiroides por el nervio frénico”; (1970) “Funcién
tréfica de la sinapsis™; (1971) “Inervacion e hiperiner-
vacién del eséfago”; (1972) “Histoquimica de los mu-
copolisacaridos sulfatados en el timo del rgton”;
(1972) “Estudio comparativo de la accién del éter die-
tilico en la inervacién aferente y eferente del musculo
en el ratén prenatal y adulio™ (1972) “Accién del éter
dietilico en la placa motora del ratén adulto”; (1974)
“Cyto-histochemical aspects of striated skeletal mus-
cle under a biological pace-maker”, -




