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PROLOGO

El nacimiento de un método de exploracion médica del hombre
esta siempre rodeado de grandes esperanzas pues es la posibilidad
de ung nueva luz a cuyo resplandor puede ser posible penetrar mas
en la intimidad del organismo, acercarse mas a los mecanismos
que presiden la vida.

Es siempre dificil saber cual sera el futuro de Jo que hoy
parece una conquista. Algunos métodos ealcanzan rapidamente
gran prestigio pero con la misma velocidad pasan a ser reliquias
historicas; otros, surgidos a veces de unas pocas lineas, se trans-
forman en guias seguros para la exploracion.

Nadie puede predecir a! comienzo cual serd el valor real de
le innovacion; es el tiempo, el pasaje de las generaciones de
investigadores y realizadores practicos, el Gnico que es capaz en
medicina, de dar personalidad, significacidon y jerarquia.

Si la conquista es real y efectiva el hombre nunca la rechaza.
Podra tener en el comienzo oscilaciones pero siempre llega a
formar parte definitiva del acervo comun.

Esto es lo que ha sucedido con la puncién lumbar cuyo ini-
ciador fué Quincke y que ha pernaitido la extraccion del liquido
céfalo raquideo cuyo estudio quimico, citolégico y tensional ha
alcanzado una extraordinaria significacion. Su valor es indiscu-
tible. El tiempo no ha hecho mas que confirmarlo y las proyec-
ciones que ha tenido para aclarar maltiples problemas de diag-
néstico, prondstico y tratamiento es enorne, tanto que se puede
considerar actualmente como uno de los pitares de la semiologia
neurologica.

Su valor aument6 todavia al transformarse la raquicentesis
en yna vie para la introduccion de sustancias de contraste que
permiten visualizar las cavidades y espacios del sistema nervioso
y un medio para introducir medicamentos que con la llegada de
los antibidticos ha alcanzado un valor excepcional.

La importancia del L. C. R. en la c¢linica ha hecho multipli-
car las investigaciones haciendo extraordinariamente dificil a
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os no especializados el obtener una vista de conjunto de todos
0os datos que puede obtener del contenido de los espacios gyb-
iracnoideos.

Por ello es de primera importancia 1a labor de interés, orde-
wda, profunda y efectiva sobre todo cuando estd apoyada en
mae solida experiencia, y trabajo de investigacién original.

Esto es lo que han realizado Castells v Gherardi al escribir
un libro pleno de interés y de wtilidad que encara con wna amplia
vision todos los problemas que «z plantean a diario en el estudio
del liquido céfalo raquideo g pleno de valor pare resolver las
mailtiples posibilidades de diagndstico, pronoéstico y terapéutica.

El trabajo estd dividido en cuatro secciones que comprenden
varios capitulos.

La primera estudic la ana tomiu, fisiologia y constitucién
normal del liquido ¢éfalo raquideo con notas sobre las mas fie-
cuentes variaciones patolégicas.

La segunda analiza el comportamiento del L. C. R. en las
afecciones del cistema nervioso encarando los hechos con un sis-
teme esencialmente practico y por lo mismo de gran ntidiclad.

La tercera dedicada ¢ un estudio claro ¥ preciso de las téc-
nicas de laboratorio alcanza un gran interés.

La cuarta seccion termina el trabajo con una bibliografia
catalogada por capitulos y materias que inclwye 1486 citas con-
troladas constituyendo una magnifica fuente de informacion.

Los autores han desarrollado en 19 capitulos los problemas
del’ liguido céfalo raquideo, estudiando desde la anatomia, fisio-
logia y circulacion hasta los minimos detalles de técnica. Incluyen
capitulos de @ingular valor como los de puncién lumbar y su téc-
nica, presion, circulacion hemato-liquidiann, examen quimico y
citologico, reacciones coloidales muy bien estudiadas, reaccion de
Wassermann, el liquido en el recién nacido ¥ en el nifio, poniendo
en evidencia las importantes caracteristicas que poseen estas
edades.

En cas«d todos los capitulos existen contribuciones personales,
algunas de subido interés como el control de diversos componen-
tes normales 9 el pasaje de sustancias extrafias, sobre todo los
salicilatos ¥ loa tiocianatos.

En resumenr un libro de verdadera jerarquia que posee un
gran valor para el practico el cuanl encontrara planteados los pro-
blemas que a diario se le presentan, para el investigador que
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junto a los datos bibliogrdficos hallara péaginas llenas de suges-
tiones y bien destacadas las incOgnitas que aun existen y para
el laboratorista que podrd resolver multiples dudas de técnica y
de interpretacion. Ew actualmente la mas completa fuente de
informacion sobre el tema.

Es para mi un gran honor el prologar una obra de esta je-
rarquia, esfuerzo de jévenes que inician su contribucién a la
medicina ¥ que comprometen nuestra obligacion de llegar o fondo
en el problema del hombire enfermo al mismo tiempo que adquie-
ren ellos la responsabilidad de continuar en el futuro con la obra.
emprendida.

FERNANDO HERRERA RAMOS.



La Editorial Cientifica del Sindicato Midico del Uruguay se
complace en presentar al piblico médico de América la presente
obra, fruto de los afanes de dos jorenes 'im’esti(‘/adores de nuestro
medio. ¢ consagrados Por sus importantes contribuciones al
estudio del tema.

Con la publicacién de este libro nuestra Editorial considera que
cumple con los finalidades que justificaron 8§13 creacién, esto es, la
difusién en nuestro propio medio y en el exterior de la produccion
cientifica nacional.

La DigrecloN.

LOS AUTORES consideron necesario expresar su
agradecimiento a todos los que, en. ung forma u otra,
facilitaron §y experiencic o colaboraron en la redgce-
cion de este libro.

En esa forma se complacen en reconocer la. gene-
rosidad con que se les ha permitido trabajar en el
Instituto de Neurologia, que dirige el Profesor A.
Schroeder, en la Clinica Semiol6gica, que rigieran
los Profs. F. Herrera Ramos y H. Franchi Padé;
y en los Servicios del Hospital Vilardebs, a cargo
del Prof. Sicco y del Dr. Mds de Ayala.

Esta obra ha sido completada ¢n diversos aspectos
con la invalorable contribucion del Dr. (‘gncela Freijo
y los PBres. J. ¢. (tiannetto, J. Galeano, Alejandro
Schroeder y J. F. Evrandonea, Sys indispensables
colaboraciones Ji¢n hecho posible el estudio in tegral
del temaua.

Estimamos ¢) todo sy ralor el honor que nos con-
fiere la Editorial Cientifica del Sindicalo Médico al
editar nuestra obra. eontinuando su labor de estimy-
lacion en nuestro medio.



