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A Rene Fava oro (In Mnar i am

L a armonia de una vida

B sabado 29 dejuio, enla ciudad de Bienos Ares, en su apartanento de
Pal erno Chi co, terminaba con su vida René Favaloro, gdoriadela
cadocirugia invertar delatécnicadd bypass artocoronarioy lider dela
Fundaci n honéni na, que por espaci 0 de una década i nparti 6 asi stencia
neédi ca de excel encia a todos | os habitantes de Argentina que la
requirieran Ates de consunar € suicido, Faval oro habia escrito siete
cartas enlas que expli caba | 0s nuti vos de su trag ca det ermnaci on.

PORJOSELGPEZ MERCAO

“En suma, no poseo

para expresar mi vida

sino mi muerte.

Y después de todo,

al cabo de la encarnada naturaleza

y del gorrion en bloque,

me duermo mano a mano con mi sombra.
Y al descender del acto venerable

y del otro gemido.

Me reposo pensando

en la marcha impertérrita del tiempo”.

(César Vallejo - Poemas postumos)

René Favaloro nacid en la ciudad de La Plata,
capital de laProvinciade Buenos Aires, el 14 de
juliode 1923. Suinfanciayadolescenciatrans-
currieron en el barrio El Mondongo, una con-
centracion obrerasuburbanarecostadasobre la
Avenida 122, enellimite conel vecino Partido
de Berisso. Cosmdpolis de inmigrantes europeos
de abigarrada composicion, atraidos por el apo-
geode laindustriade lacarne de comienzos del
siglo XX, elnombre del barrio evocael auge de
lafactoria de pampa hiumeda alimentando los
requerimientos del mundo desarrolladoy con-
solidando en simultdnea una sociabilidad
vernacula de nuevo cufio.

Su padre, italiano del sur, le transmitio su
imaginariode prosperidady promocidnsacial, su
naturalezasolidariay emotiva®ylaconciencia
profesional del artesano, el orgullo del ebanista®
que creabaformas modelando la materia bruta.

Remitiéndose aaquellos origenes para ex-
plicar su obra, Favaloro diria: “Me siento un
plomero, con perdén de los plomeros”.

La estructura del bypass —incorporado por
primeravezalacardiocirugiaen mayo de 1967—
confirmalarisuefiacomparacién desuinventor.
Parafraseando a Neruda, se podria decir que
como todas las obras verdaderamente geniales
es “simple como un anillo”. El desarrollo de la
coronariografia permitid relevar las obstruccio-

-

nes arteriales, es decir, conocer al detalle la
topografiadel estado de laaortay de lasarterias
coronarias. Asuvez, el bypass, el “puente” que
sorteael obstaculoy permiteirrigar el masculo
cardiaco, posibilitd salvar miles de vidas, yaque
hasta ese momento no habia solucion paralos
infartados o paraquienes padecian enfermeda-
des de las coronarias. Su importancia para la
cardiocirugiamodernasolo escomparableala
angioplastia, implementada por el suizo Andreas
Grintzigapartirde 1977, incorporando el nom-
bre de René Favaloroalssitial reservadoafiguras
como Cooley o suadmirado Paul D. White.
Consumaodestia habitual, relativizé laorigi-
nalidad de su descubrimiento afirmando que “la

idea del puente aortocoronario viene
desde lejosy empezé nada menos que con
las contribuciones de Alexis Carrel a
principios de este siglo”®. A su vez, se
consideraba deudor de su colega y
amigo, el doctor Frank Mason Sones,
quien habia introducido en 1958 la
cinecoronarioangiografia, que facul-
tda“trabajar en formacontinuadadesde
1962 enelanalisisglobal de laarterioes-
clerosis coronaria sobre bases solidas™®.

De La Plata a Jacinto Arauz

En 1941, René Favoloro completdel
bachillerato. Pasarian ochoafios hasta
queen 1949 se recibieracomo médico
del Hospital Policlinico de La Plata,
donde habiaadquirido unasoélidafor-
macion en cirugia general.

A poco de recibirse, en mayo de
1950, el Dr. Favaloro, junto asu her-
mano Juan José (también médico), se
radicaen Jacinto Arauz, unapequefia
localidad del oeste pampeano.

Quien haya conocido La Pampa
puede leeren el rostro de Favaloro lahuellade
lossoles, friosy vientos de esa llanurasin lomas
nireparos. Acaso adivine laescasez de flGoren
ladentadura, que hace alos pampeanosincon-
fundiblescuandoenlos labiosasomalasonrisa.

Enpocotiempo, partiendode lanada, trans-
formanunaantiguaviviendaenunaclinicaque
llegb aestar equipadacon 23 camas, unasalade
cirugia y un seriégrafo de alta definicion, cu-
briendo unradio de accién de 150 kilémetrosy
atendiendo, segln su testimonio, “a todos sin
distincion de raza, religion, color politico o situa-
cion econémica...”®, agregando, acto seguido,
unas palabrasque loretratan porentero“...porlo
cual habiamos cosechado el respeto de la comuni-
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dady viviamos felices”®.

Ensubreve contactocon lacirugiatoracica,
habiaquedado marcado por los cursos de posgra-
dodelaescueladeloshermanosFinochietto, en
el Hospital Rawson de Buenos Aires.

Durante su estadia en Jacinto Arauz, el
alcance de lacirugiatoracicahabiacomenzado
a amplificarse con la irrupcion de la cirugia
cardiovascular. Los ecos de esa evolucion le
llegabanatravésde las publicacionescientificas,
enlasque leiaconavidez lascontribuciones de
Blalock, Crafoord, Gross, Harken y Craig W.
Lillehei, por lo que al cabo de un tiempo mani-
festd asumaestroyamigo, el profesor José Maria
Mainetti, sus deseos de terminar con su practica
de médico rural y viajar a Estados Unidos.

La Cleveland Clinic

La ocasion llegaria con la intermediacion de
Mainetti, quien a fines de 1961 partié hacia
Estados Unidos, llevando consigo el pedido de
Favalorode interiorizarse entodo lo que tuviera
que ver con cirugia toracicay cardiovascular.

A su regreso, Mainetti recomienda a su
discipulo la Cleveland Clinic de Ohio, una
institucién poco conocida que estaba desarro-
llando técnicas de punta, bajoladireccion delos
cardiocirujanos Mason Sones™y Effler.

En1962,el Dr.FavalorollegaalaCleveland
Clinic. En su libro De La Pampa a los Estados
Unidos, editadoen 1996, narra prolijamente los
hechos que enmarcaron ese periodo de su vida,
recalcando que “los logros acumulados fueronel
resultado de un trabajo en equipo formado funda-
mentalmente por el Departamento de Cardiologia
bajo ladireccion de Bill Proudfit, el Laboratorio de
Cineangiografiacon Frank Mason Sonesy colabo-
radores, y el Departamento de Cirugia Toréacicay
Cardiovascular liderado por Effler”.

Sin embargo, pese al trabajo realizado y al
reconocimiento obtenido, Favaloro decide re-
tornara Argentina, desechando lastentadoras
ofertas para que permanezca en Estados Uni-
dos®, laoposiciéndesucirculodeallegadosy el
dolor que le produciael alejamiento definitivo
de un medio que le habia brindado respaldo,
oportunidades y reconocimiento, tal como lo
reconocia en las lineas que escribid posterior-
mente amanerade balance: “Dejaba unaparte
importante de mi vida en Cleveland. Sélo sé que
trabajé en un lugar honesto con absoluta libertad
académica, y lo que habiamos logrado era conse-
cuenciade que, enrealidad, éramos unafamilia”®.

Los afos de plomo

En1971,asuretornodela Cleveland Clinic, con
elimponente prestigio que le otorgabael descu-
brimiento de larevolucionariatécnicadel bypass
coronario, Favaloro despliega una infatigable

actividad, teniendo como centro el Sanatorio
Glemes. Sigue siendo esencialmente un
cardiocirujano, atendiendo a las necesidades
del usuario, promoviendo la formacion de sus
colegas més jovenesy defendiendo, en esosafios
deplomo, lasolidaridady la universalidad de la
asistencia, pese alosbloqueos que leimponiala
situacion politica de la Argentina de esos afios.
Son suficientemente conocidos los testimo-
nios de médicos uruguayos perseguidos por la
dictaduramilitar, que encontraronensuclinica
alberguey continuidad ensu profesion. Lo pro-
pioacontecio con perseguidos politicos que fue-
ron operadosatodo riesgo por Favaloro.
Elprofesor LuisFolle, presidente del Congre-
so de Cardiologia de 1973, en el que Favaloro
participé comoinvitado, recuerdaque “entre sus
multiples dotes se encontraba también su espiritu
docente. Sibien no fue profesor en la Universidad
de Buenos Aires, ese espiritu se revelaen su actua-
cion comotalenla Universidad de Cérdoba, y méas
recientemente en las Jornadas para Consultantes”.
El testimonio de Folle complementalo na-
rrado por la Dra. Graciela Dighieroen cuantoa
laimportanciaque FavalorodabaalasJornadas
para Consultantes. Esdecir, tambiénenelam-
bitode ladocencia, René Favaloro se apartaba
del academicismo ortodoxo y la retdrica, su
docenciaerapracticaeitineranteysignadapor
unavision integradora del paisy su gente.

Favdoro y los orientdes

La Fundacion Favaloro

Ladécadatranscurridaen laCleveland Clinic
marcé decisivamente a Favaloro, de manera
gue desde suretornoa Argentinatrabajéincan-
sablemente por encontrar los medios y el mo-
mento propicio paralograr su objetivo. Laopor-
tunidad laencontré acomienzosde 1990, cuan-
do la episodica prosperidad generada por el
aluvion de privatizaciones dispuesta por el pri-
mer gobierno de Carlos Menem, potencid laidea
(olailusién) de que era posible generar sistemas
de asistenciaaltamente especializados, que re-
cibieran apoyo estatal y brindaran atencién de
calidad al conjunto de lapoblacién®®, Lapropia
fragmentacion del sector salud hacia que cada
unode los prestadores (obrassociales, gobiernos,
municipios, PAMI, mutualistas, sistemas
prepagos, provincias, salud publica) pudieran
converger como usuariosy financiadoresde lo
queen breve serialaFundacion que llevariasu
nombre.

Durante el afio 1978, la Sociedad
Distribuidorade Diariosy Revistas habia dona-
do, en el barrio del Congreso, el edificio de la
calle Belgranoy Entre Rios, donde se inaugura-
ria,en 1992, el Instituto de Cardiologiay Cirugia
Cardiovascular de laFundacion. A partir desu
inauguracién, laFundacién Favaloro practico
2.500cirugiasal afio. Con unafacturacion men-

Drantel os prineros neses de 1973, René Faval orored i zasupringravisitadficid a
nestropal s. Reenacasi nce unhonergj eredi zadod ciryaoarteid ElardoC R ma
end locd dela@nisi én Honorari aparal alucha Ati tubercu osa. Ehesaocasion, | cs
dctaresLuisFdley Juan Grl os Gressa, presidatey vi ogresi derte, respecti vanarte,
delaSoci eded Uuguayade Grd d agia, fueronacursarlelainvitac nparad @ngeso
qeseredizariaend had Acidnafinesdd afoencuso

Apertir deesainstancia, Favd orocomerzaavi g a de naneraasi duaa Uuguay, si endo
perti cu arnent e recor dades sus est adi as de 1975y 1976, ocasi nenlaque parti ci paen
| as Jornedes del a Ay yoed nUhi versitaria

B esos encuertros, desarrd | 6 unaprof undaannstad conel profesar Jorge Dghiero, a
queninitdéen 1976, aconpertir, juntoasuequ po, | as Jornadas para Gnsul t ant es,
Vi Si tando en esa ocasi 6n | as provi nci as de Tucudny LaR g a

H 27dejuniode 1978 falece Dgheroy unafio después Favd arococurreal aj orneda
cientificaorgan zadaensunenoria LadoctaraGacid aDghiero, hijadd profesor,
recuerdasu participaci nde estananera “Nl padrefdled 6y seleeatardcas end
aoinato Twoladesgaciadenarir end aniversaiocdelad ctadray por etacesera
nucho € niedo’.

A aosigui ente, cuando se comenar6 el priner ani versari 0 “ne habl aron de hacer un
recordetarioy prapusel oqued huhi eradeseado: |ared i zaci nde unevertod etifico
Pradeyiadetodos nosatros vinoFavd aroy tanhi énd prafesor Zerhin, de SnRd o
pese a que enenero habi aperd dotrég canente aunode sus hij os”.
Doherodescribel apersod i dedavesd | atedd card odiry avargatino “A bgar o
ainyenpevaerguertopetdicode piad stas, Favd aodja ‘ \engo a honerg ear
am amgo, d pradfesar Dghiero, qetatohizopor lacad dagiaend UWuguay . Rela
reivind cad dnpor aqud silendodewnaarés. Apartir deetares m famliall evdpor
Si enpre un enorne cari fio y una deuda de grat i t ud haci a su persona’.
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sual que oscilabaentre loscuatroy medioy cinco
y medio millones de pesos (délares), brind6
servicios de excelenciaadiversasinstituciones,
y, por afiadidura, dio coberturaaquienesnose
encontraban continentados por lasestructuras
de prestacion de salud.

En el edificio de Belgrano al 1700, en cuyo
frente luciael Corazén Planetario, emblemade
laFundacion, serealizaron cientos de trasplan-
tes de corazon, higadoy pulmon, se formé una
generacion de profesionales, se consolidé una
fuente de trabajo para 1.100 funcionarios médi-
cos y no médicos y se desarroll6 un area de
investigacion cientifica de avanzada. Los subsi-
diosy exenciones impositivas permitieronala
Fundacién comprar equipamiento médico y
renovarlo contecnologiade punta.

La Argentina real

Hacia 1996 lasituacion empez6 a cambiar.

“Entre 1996y 1999 el gasto pablico crecid un
13,2%, mientras los servicios de la deuda pablica
subieronun 58,4%. Desde 1991, laeconomiacrecid
un2,7%yelendeudamientoun 11%. Hastael 2003
el Estado afrontard compromisos con los acreedo-
resexternos por 17.000 millones de dolares.

“H legado de Paul D Wite"
En 1999, René Faval oro di ct a una conf e-
renciaend GngesodelaAwricanHert
Associ aionecercace H |egabce Rl D
Wite. Enlamsnaes perceptibelapre
ocupeci onpar | ared i dad soci o-econdni-
cacelareg én LadoctoraDgherorene
naraague laintervenci on “Ehsuestilo
nas vehenent e y apasi onado que nunca,
Favd cored 6celaredidedsad d | ati e
neri cana, and i zando qué porcert g e del
A ibadestinedoasd udy aensefrza, y
cuant o paral as Fuerzas Arnades. Bn agos-
to, enAgatimg repited dscursoend
@ngreso | nteranari cano, estavez ad i -
zaolacorrupci dnenlareg én
Rerotanhi éncland por nodg arsel l evar
por | os espgisnas cel atecd o a, exor-
taxbaprivilega lah stariad incapor
ecinadetodatecnd ogi a
H cuartonensg e del aconferenciasoore
Pl D Wite dce ‘Rspetopor loscd e
ops, especi d nerte por € néd co de cabe-
cera Honorari os nodestos. Dcenciaei e
vestiggd ind inca Reved al.

Nodg adeser umiraiaged ineta o
bypass abogue por | aprevenci én

H dédmomesgees'd giimsng, qees
d cocegoqeng o lodfine anenla
nenaria, parquecreoquesusacrificiofue
| i do'y car gado de nensgj €s”.

&% CEH PO DE COMYE RDIMES

XVII Congreso Suramericano y Colombiano de Cardiologia (agosto, 1995).
De izq. a der.: Dr. M. Elizari (Arg.), Sra. de J. Lerman (Arg.), Sra. de M. Elizari,
Dra. G. Dighiero, Dr. H. Rodriguez y Dr. René Favaloro

Mientrasla OMS reconoce 300 medicinasefec-
tivas, en Argentinacirculan 2.400 en el mercado.
Las obras sociales (cajas negras) mueven 25.000
millones de délares al afio (consorcios privados de
la salud sin garantia de prestaciones solidarias).
Hay 14 millones de pobres en la Argentina y la
probabilidad que tiene un nifio pobre de morir antes
de cumplir un afio es cuatro veces mayor que lade
un nifio que se ubica en otra franja”@v,

Esprecisamente enese afio que se le retiran
a la Fundacion las exenciones impositivas y
subsidios estatalesy se comienzaaacumular el
pasivo de deudas de las obrassociales.

Lacrisisque se anticipabano teniasolamen-
te componentesecondmico-financieros. Esen
ese afio que Favaloro publicasu autobiografia?
y el cuadro de generalizado optimismo de la
crénicase ve ensombrecido por un dltimo capi-
tulo, en el que se anticipan atisbos de lo que
sobrevendria, lo que se advierte en los parrafos
finales: “No quiero terminar sin dejar sentada mi
preocupacion, en especial desde la introduccion de
laangioplastiapor Andreas Griintzigen 1977, por
cierto giro mercantilista que ha tomado nuestra
profesion. La medicina no ha podido escapar a la
influencia de esta sociedad materialista en que nos
toca vivir, donde el tener y el poder parecen ser la
meta principal. Ciertas presentacionesen reuniones
internacionales de prestigioy publicacionesen revis-
tas calificadas no resisten el menor analisis cienti-
fico, serioy meduloso, incluso estudios randomiza-
dos influidos por ideas dogmaticasen su aplicacion.
A veces, cardiologos, angioplastistas y cirujanos
parecen estar defendiendo cada uno sueconomiaen
vez de confrontar honestamente las diferentes tera-
péuticas para efectuar la mejor indicacion a sus
pacientes. Creo que ha llegado el momento de
reaccionar si queremos mantener los lineamientos
éticos de nuestra profesion”®?,

Frente al espejo

“Alguna vez, en un acto académico en USA,
se me presentd como un hombre bueno

que sigue siendo un médico rural.
Perdénenme, pero creo que es cierto.

Espero que me recuerden asi”.

(Cartas pdstumas de René Favaloro)

Elsabado 29 de julio préximo pasado, alas4 de
latarde, ensu apartamento de Palermo Chico,
caraacaraconsuimagen en el espejo del bafio,
el Dr. René Favaloro terminaba con sus dias,
disparandose un tiro en el corazén. Previoala
consumacion del suicidio, escribid siete cartas,
enlasque recapitulaba las causas de su determi-
nacion. Pese aello, lasociedad argentina pasé
rapidamente del estupor a la polémica. Pocas
veces serd tan adecuado el soneto del poeta
isabelinoJohn Donne paradescribir unfenéme-
nosocial: “Por eso, no preguntes por quién doblan
las campanas, estan doblando por ti”. Es que la
muerte autoinfligida del descubridor del bypass
interpelabaatodalasociedad argentina.

En cartaal presidente De laRUa, entregada
enlavisperade sumuerte, Favaloro le pediaque
mediaraante los “pecesgordos” (mencionando
algunosempresarios) y con el Banco Interame-
ricano de Desarrollo (BID), paralograr un prés-
tamo que aliviara la penuria de la Fundacion.

Segunserevelariaen losdiassiguientesala
muerte de Favaloro, ladeuda de la Fundacion
ascendiaa50millonesde ddlares, de loscuales,
30seoriginaban en laconstruccién del edificio
de lacalle Belgrano, siendo acreedor el Banco
Nacional de Desarrollo, de 6 a 12 millones a
Siemenspor equipamiento cardiovascularytres
millonesy medio al BID. La deuda exigible en
el corto plazoerade 5millones.
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Atigas en Favaloro

H ldedcienrede 1993 enladtina
j orneda del Gngreso U uguayo de G di o-
laga cderadoenlalntendend aMn d pe
de Mrtevideo, @ doctor Rné Faval oroim
parti unaconferenciasare Atigasenla
qearticd 6erud ci on, prof ud ded conoep
tud, rigr equsitivo cged dedd dicti cay,
sdretodo, anar por “eseaid/oael aqued b
cepdriaisnoaericavatético’.

La nisna ha si do di f undi da por di ver sos
ned os de conuni caci 0nluego de l anoerte
H cad adryany, ensatidoestricta fue
uadaenag strd sdreunfigrah stéica
oue denost r 6 conocer en prof undi dad. No
axstante, | acoferenci aadnit e nds de ua
ledua

Uhaprinera, ylands oovia remteala
vd aad nirtrirsecackl afigradd cadlla
Uasegudal ectraes aqud laqellevaa
ve larecastrucd dnqe Fvd aohece cela
viday |l adxadeAtiges conounarefl exd én
acarcadesi msno, enunespeci ok frateen
d gelahstaiayd pesateseedicany
articd anreci procanart e

A escuchar | acoferenci ase evi deci aque
pera Rné Favd arol aned ci mnuncafue un
finensi msna, sinounned operaredi zar
un proy anade vast o d cance. Ehese serti -
b esaricsoyalavezsigificaivoqed
hacer uninventari o ninuci oso del pensa-
mertoyladradd Raoector N siqiera
nencione el tenadelasa ud, enloque
pueceiferirseunananerainplicitadere
cdcar qelanmdcimacaecedevd o si se
prescindecel as i nternad aci ones soci d es
gue | e dan soporte, sentidoy conteni do
dim

Enotras pal aoras, cuando René Faval or o
habl ade Atiges y de suprogana, seesta
refiriebd precursar deuahi stari ai oot
dusacelaqesesiniocatinuedor. Node
at ra naner a puede ent ender se su f or naci 6n
cono nédi co en Jaci nto Arauz, su partida
hecalaCevd adQinic, sureamoil usio
nedo, | as caradteristi cas desupracti caqui -
rirg cay doateceaisdfidles, |adesm
surada utopiadela Fundaci Gnque | | evasu
nonrey, tanhi én, sutrag cofind .

A igd qesuwed eracond cadlloaien
ta, ningunadel as det ernmnaci ones funda
nent al es de su vi da t uvo que ver conla
casud i dad, si no con deci Si 0nes cansai et es
adopt adas —a nenudo— a cont r apel o del
sentido condny ce |l ands € enenta conve-
nexcia EBtananbosenlahistoria-asu
respect i vo nado- con | a f uer za par ad gnée
ticadel cs grandkes derrat ados.

Xl CONGRESO

VT ENCHENTRE OF TECRICDS

EN NENRICAA QLR

. ﬁ URVGUAYD DE
1 CARDIOLOGIA 9 1106 DICENSRE, 1953

Xl Congreso Uruguayo de Cardiologia (diciembre, 1993).

SeleadeudanalaFundaciénentre 15y 18
millones, siendo los principales deudoresel Pro-
gramade Asistencia Médica Integral (PAMI),
que agrupa a cuatro millones de jubilados, la
Obra Social de la Provincia de Buenos Aires
(IOMA), condosmillonesy medio, el Ministerio
de Salud condosmillones, laOSPLAD (docen-
tes), bancarios, OSDIC (personal jerarquico de
laconstruccion), laUnién Obrera Metaldrgica
(UOM), laOSME (obrasocial del personal del
Ministerio de Economia), entre otras.

Lamagnitud de ladeudaesfluctuanteyen
algunos casos de dificil verificacién, pero el
hecho provocé atrasoen los pagosalos provee-
doresyalosempleados de laFundacion, conge-
landose distintas areas de investigacion.

Paravalorar los efectos de lasuspension de
lasexencionesimpositivasy lossubsidios estata-
lesenelrojo presentado por laFundacion, baste
decir que lo que se dejo de percibir por tal
conceptoequivaleal conjuntode ladeudadela
misma (aproximadamente 50 millones).

Alegato contra la infamia

“No ha sido una decision facil

pero si meditada...

estoy cansado de luchar y luchar,
galopando contra el viento

como decia Don Ata”.

(René Favaloro - Cartas postumas)

Sinembargo, laemergenciaque vivialaFunda-
cién no escapaba a las generales de laley de la
crisisimperante. En Argentina, unmédico cobra
2,50 pesos por consultay loscentrosasistenciales
cobran con un atraso de entre 90 y 120 dias,

Dr. René Favaloro y Dra. Graciela Dighiero

debiendo pagar al contado salarios, impuestose
insumos porque ningiinbanco prestaconniime-
rosenrojo. LaObraSocial Bonaerense tieneun
rojo de 125 millones de pesos y segun la
Superintendencia de Servicios de la Salud, la
deuda del sistema con los prestadores suma
1.500 millonesy luego del segundo gobierno de
Menem qued6 en el PAMI un pasivo de entre
600y 800 millones. Enel 2000 fueron interveni-
dasobrassocialescomoladelaUOMyladela
Carneysecalculaque lasorganizacionessindi-
calesadeudan cercade 2.600 millones.

Paramasdatos, el gasto pablicoyprivadoen
saludsumaen Argentina22.700 millonesanua-
les (600 pesos por persona).

Lacriticasituacion econdmicatraiaapare-
jadaunaperversion de valoresalaque Favaloro
erasensibley asi lomanifiestaensus cartas. En
lamisivaenviadaal Dr. Escribano, vicedirector
deldiario La Nacion, expresa: “Lamayoriadelas
veces un empleado de muy baja categoria de una
obra social —gubernamental 0 no— o de PAMI, ni
siquiera contesta mis llamados... en este Gltimo
tiempo me he transformado en un mendigo”.

Ladeudadel PAMI conlaFundaciéneraun
datomenor sise le comparacon lahumillacion
quedebidsignificar para Favaloro verse ensucia-
do por los manejos de su ex titular, Victor
Alderete, emplazado ante laJusticia por el va-
ciamiento de la institucion. O por el destrato
verbal que le impuso la interventora, Matilde
Felgueras, al reclamar el pago de la deuda
contraidaporelPAMIentre 1993y 1995, duran-
telagestiénde Alderete. Todo locual darazén
alaobservaciéon de Manuel Lozano, presidente
de laFundacién Interdisciplinaria de Estudios
para el Desarrollo (FIED), en el sentido que
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“parece inverosimil que funcionarios de rango me-
nor en las obras sociales o en el PAMI ni siquiera
contestaran a sus llamadas telefénicas”.

“Las pequefias cosas de la vida”

“iY si después de tanta historia. Sucumbimos,
no ya de eternidad, sino de esas cosas sencillas,
como estar en la casa y ponerse a cavilar!”.
(César Vallejo - Poemas postumos)

Empero, el ninguneo de que era objeto, era
percibido con claridad por Favaloro como la
expresion de “unasociedad cadavez masinjusta,
donde unos pocos gozan hasta el hartazgo, mientras
lamayoriavive en lamiseriay la desocupacion™@4,
Un pais donde el 30% de sus pobladores carecen
deasistenciamédicade cualquier tipo, o donde
ladesocupacion asciende al 15,4%. Unasocie-
dad en laque la herencia de movilidad social y
transferencia de ingresos era devorada por la
I6gicadel mercado, dominadapor laconcentra-
ciény el consumo inmediato.

Para completar el circulo del sarcasmo, es
probable que René Favaloro percibiera como
habiasido usado, al punto de haberse prestado
aintegrarel Comité de Eticaformado por Carlos
Menemal retirarse del gobierno, tal vez por esa
conmovedoravocacion de servicio que confiesa
enlacartaaEscribano: “Yonovivode homenajes,
me duran unos momentos. Sivivo de las pequefias
cosas de la vida y desde siempre mi satisfaccion es
ser (til a mis semejantes”.

Por otraparte, el desprecio oficial alafigura
de Favaloronoreconociafronteras, al puntoque
mientrasen Parisrecibiadistincionescomoladel
Hospital Pompidou o el Premio del American

X Congreso Uruguayo de Cardiologia (dicie

mbre, 1991).
Dr. Sergio De Almeida (Brasil), Dra. Graciela Dighiero y Dr. René Favaloro

College of Cardiology y se inauguraba un busto
suyoenelmesdejulio, laembajadaargentinalo
ignoraba, distinguiendoa los “embajadores agri-
colas” Gabriela Sabattiniy Guillermo Vilas.
Enfermodeasco, el 29dejulio, René Favaloro
seguiael camino de tantosilustresargentinos, el
que entre 1938 y 1939, al fin de la década
infame, con losecos del Cambalache discepoliano
y la prosa dolorida de Roberto Arlt, tomaran
figuras de la estatura de Leopoldo Lugones,
Lisandro de la Torrey Alfonsina Storni.

“Los trabajos y los dias”

“Otro poco de calma, camarada;

un mundo inmenso, septentrional,
completo, feroz, de calma chica,

al servicio menor de cada triunfo

y en la audaz servidumbre del fracaso”.
(César Vallejo - Poemas pdstumos)

Probablemente nadie conocia mejor a René
Favaloro que el nonagenario profesor José Maria
Mainetti, fundador del Centro Oncolégico de
Excelenciade La Plata. El fue quien lo guié en
sucaminoalaCleveland Clinic, nosélofuesu
profesor y el médico que lo operd, sino que se
constituy6 enunasuerte de padre espiritual del
creador del bypass.

Entre el farrago de interpretaciones que
provocéelsuicidio, se destacasu laconicaaseve-
racion: “Se necesitan héroes, sumuerte vaaservir”.
No deja de ser curioso que un cientifico de la
talla de Mainetti vuelva los ojos al mito para
explicar el gesto final de Favaloro.

Cuandoadn lahistoriay el mitoeran materia
indiferenciada, Hesiodo escribia Lostrabajosy
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“Mss triste de lo que vengo’

En el conmhenzo de su nf erenci a sobre
Atiges, Fvd arocofesaasupesinpa la
histariaypor | atierra(adends desudovi a
devodi dnpor lacard od ruj ).
Lainportanciadd tenadelatierraensu
i nag neri 0 esta cl aranent e expuestaen €
curso de | a conferenci ade narras. Buema
partedelamsnaestadedi cadaacitar y
conent ar con adniraci 6n el Estat uto de
Rurificacionde 10 de seti entre de 1815,
recal cando enfornaexporesa sud recci ona
liddsaad: “..con prevenci on que | os ndis
infdicsssaanl s rivil g adts. Ehaase
cexia |lesnegoslibres, | as zatos, |os
indcs lascridlaspires, tads podanser
ayad abs ensuates deestaxias, s consu
trabgj o y hontri a de bi en propenden a su
fdidddyalackelaRoinad.

Rrod anar por latierraenFavd oo se
reduceal adstracc ndelah staia n a
nstdgadeqeaxia n siqiaalavd o
raci n de su si gni fi caci n ent éninos de
desarral | o econdmco-soci a . Lo suyo es
apego a terrufo, o nds concretanent e al
tardnvisbdeyp pde Lod ceend exar-
doalaGrferecia renontandol cs orige
nes ceeseanar asuabud anaterng, alaque
recuerdaconternura

En nar zo de est e afio, Rné Faval oro verdi a
suni caprop eded (gparte dd depart anen
tode Pd erno @i co), enuni ntent o deses-
per ado por cunpl i r con | os conpr oni Sos
asunhdos por su Fundaci 6n: un canpo de
IMhectaessenlalocdidedde Hadll o
Presumbl enente al | i engj end nuicho ndis
gue un bi en, qui za un fragnent o de ese
corainqedgodcelair por propadeci sidn
Cuat r 0 neses despueés.
ladtraideafuerzaquel oaninabaerala
edrad n Fhd dearecela@feer ahece
una Vi fieta nagi stral de si msno, cuando
par af r aseando a don Redr 0 Eri que S efia
—un donni canoresi derte en Agentin, que
fuerasuprofesar end cd eg o naci onal —
pronunci a est as nenar abl es pal abras: “Yo
cafiesosienqre ‘hevividbatrelaagriay
d ', Ytaks estas cosas | as d goparque
vivosufriendg sufriebal ol ccopar esta
badtaAdricalaina Rr esom pasinpar
| a ensefiarnza, por eso, desde Mxi co para
abg o, hay néd cas que he farnado, y es m
ncoaglla Btiévareb ey qeyomhe
grabraaceestacharla Qisieatem-
rr cndgoqetanlinbcatamdtarosa
[xia ‘Qiseaadadr qetegp/ladeyiaen
| 0 que doy/ peroconm cantovoy/ nds triste

deloquevenyo ”.
Asi held aoa, asi sertiaRené Favd aro.
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La paradoja argentina

“Vviahal axbdelas paradg as”, dirmala
dxctaaGecid aDgieroy segranantel as
peradg as (nateri aprinapor excd enci ade
|l atragedi @) narcaronsuvida, teni endo
Fad codencodaedadedla “MAgar
timedstel aSdedadAgatimaoe Grd o
laga qendeaal aimersamyaiace! as
caddaos dkeBeos AresylaFederaci in
Agetinade Grd dogia fornadapor | as
pdesiadescklaspoimias B canuria
tatoal satas abl as us camal os el os
dra ‘YosoycelaRad , diadcar, agr
nertaxbsuactitud’.

Nb es un dat o nenor que René Faval or o
fueradelaRaa Grodd dadratelape
si denci ade N cd s Avel | aneda (1874- 1830)
y fundada por Cardo Rocha en 1882 cono
cgitd poindd, lad ubdpreed 6cafe
rir unladoubeanistico, unaequ d staci a
ned adora, d histéricod ferendoertred
pertoylasproind es. Enaraspd dras, La
Ratapodiaser € putodesintesisdela
per adg a argenti na por excel enci a exresa
daensuGnstituci onfedera y su conduc-
doetrdista larstud ezainteyadray
wun versd i stade Fava oro era nocho nds que
unaxstracd n erarazndeed steci g td
cooloerasurefl edi nsdreuahistaia
petriaqecos derabai nood usg, atd puto
é actudy refl exi ond sabre | avi dade sus
COnt enfor anecs con ent er a conci enci a de

wnrd acumlir.

los dias, sin duda la obra mas pesimista que
registrael pensamiento humano, al puntoquesu
explicito leiv motiv es indagar en “;por qué esta
el orbe tan pleno de maldad?”.

La cosmogonia de Hesiodo narra la deca-
denciadelhombreapartir de unapretéritaedad
dorada, degradada en sucesivos estadios simbo-
lizados por metales: oro, plata, bronce, cobrey
hierro (laedad presente). Sinembargo, entre las
edadesdel bronceydel cobre, Hesiodo intercala
laraza (gené) de loshéroes, enimplicitareferen-
ciaalinmemorial mito de Pandora®. Enotras
palabras, cuando la historia se disocia del logos
(esdecir, delaracionalidad), es necesario recu-
rrir al mythos para reconstruir la coherencia
perdida. Dealli que el mito de los “héroes” sea
unaexigenciahistoricade validezintemporal,
gue asomacomo demandaen tiempos de crisis
extremas®®,

Ante lageneralizada medicalizacion de los
maviles de Favaloro (la depresion como causa
delsuicidio), Mainetti respondesin estridencias
desde la trinchera de la trascendencia y la
significacién. Favaloro fuefiel hasta las Gltimas
consecuenciasconsu Utopia, resistiéndose asu

degradacion, consciente quiza de no poseer
paraexpresar suvidasino sumuerte.

En la isla de Utopia

El conceptode Utopia, popularizado por Tomas
Moroacomienzos delsiglo XV1, posee un anti-
guolinaje. Lapolémicaentre loslingiistas acer-
cadesuorigen etimologico es metaforade una
desavenenciamucho mas profunda, que discu-
rreatravésde lahistoriayeslineademarcatoria
de actitudesante lapropiavida. Segin unos, la
“u”inicial del término corresponde al griego “ou”
(“ninguinlugar™), paraotrosse corresponde conel
prefijo“eu”, porlo que Utopiaseria “lugar bueno”
0 “mejor lugar”@",

Sin duda que el concepto de Utopia fue
constitutivode lapersonalidad, lavida, laobra,
y también de la muerte de René Favaloro, que
podriahacer suyalaafirmacion de Oscar Wilde:
“Un mapa del mundo que no incluya la isla de
Utopiano merece siquieraunamirada... el progreso
es la realizacion de la Utopia™®®,

Talvez (ytodoesprovisional en lainterpre-
tacion de losmoviles del suicida) hayaadvertido
que esa isla de Utopia no tenia lugar en la
sociedad corrompidae inhumanade la Argen-
tina del posmenemismo. En todo caso, en los
Gltimos cuatro afios, se evidencid unafractura
radical en el abnegado optimismo de René
Favaloro. En suautobiografia, rememorandoel
periodo previo asu partida hacia la Cleveland
Clinic, expresaba lo que sentia por entonces:
“Este noestulugar, nunca lo fue. Estas capacitado
paraempresas mayores. Estas malgastando tu tiem-
po”9, Cuatro décadas después, a la hora de
hacer el balance, este amigo de las paradojas
estampaba en su testamento la postreravolun-
tad de que su cuerpofueraincineradoy que las
cenizas fueran esparcidas en Jacinto Arauz.
Quincediasdespuésde sumuerte, losrestos de
René Favaloro fueron incinerados en un ce-
menterio privado de Berazategui en presencia
detreintapersonas.

Yason polvo en el polvo de laPampa.
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