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Facultad de Medicina - Fundacién Manuel Pérez

Proyectando el futuro

POR Jost LorEz MERCAO Y SERGIO ISRAEL

Dr. Eduardo Migliaro - Aproximadamen-
te hacia1960viene laviudade Manuel Péreza
la Facultad de Medicina, con el propésito de
donar los bienes heredados de su esposo. So6lo
poniados condiciones: que lasinvestigaciones
estuvieran vinculadas a la medicina, y que el
nombre de laFundacién rememoraraal difunto.
Como lasefioraeracasadaensegundas nupcias,
hubo que esperar al fallecimiento de ellay de su
segundo esposo para que la Facultad tomara
posesion.

Esosucedidenloscomienzosde lainterven-
cién y afortunadamente el testamento quedo
enunlimbo que lo preservo de sudilapidacion.

Los amables donantes

E.M. Con larecuperacién de la Facultad,
durante el decanato de Pablo Carlevaro se pone
en marcha la Fundacién. Tras una etapa de
conformacion, en laque se impartieron cursos
de apoyo a la investigacion y se consiguieron
algunostimidos apoyosecondémicos, se constitu-
y6 como sociedad civil sin fines de lucro.

Unade lascaracteristicas distintivas desde
el arranque, fue el nexo con la Facultad de
Medicina, que elige lasautoridades del Consejo
de Administracién de la FMP, compuesto por
integrantesde los drdenes que dirigen laFacul-
tad. Asi, porel orden de egresados hoy lointegra
Hamlet Suérez; porel orden estudiantil, Horacio
Botti; por los docentes, Juan Carlos Bagattini,
siendo presidenteel propio decano, Luis Calegari.
Deacuerdoalos estatutos se agregaademas un
quinto integrante designado directamente por
el Consejo de la Facultad de Medicina, el que
actualmente ocupoyo.

Elfundamento material de estaexperiencia
lo constituyé el aporte mensual de médicos que
aportan voluntariamente entre media y una

La Fundacién Manuel Pérez (FMP) es uno de los principales motores de la
formacion de conocimiento cientifico en el Uruguay de hoy, impulsando
un proyecto como el ProlnBio que vincula la formacion clinica con la
investigacion y la docencia. Lo siguiente es un resumen de la entrevista
mantenida con los doctores Eduardo Migliaro y Hamlet Suérez, en la que
hablaron del pasado, presente y futuro de la FMP, en su caracter de
integrantes del Consejo de Administracion.

unidad reajustabley laComisién Honorariade
Luchacontrael Cancer.

Estollevéa unamodalidad que arrojé resul-
tados: el Ilamado a proyectos de investigacion
con contrapartidafinanciadora.

Se caracteriza por unaoperativapor laque
el investigador presenta un proyecto, éste es
analizado por expertos en esa area, los que
determinan si posee un nivel académico ade-
cuado. Simultaneamente debe aportar un
financiador. Siel proyecto estaentre los selec-
cionados, el financiador depositaloacordadoen
la cuenta de la Fundacién y ésta entrega un
recibo, atravésdel cual se descuentan impuestos.

Este esel tercerafio que funcionamosde ese
modoyse llegd al tope de ingresos que permite
laley de Fundaciones (75 mildélares). Este afio
se presentaron diez proyectos, pero habitual-
mente elegimos cinco de hasta 15 mil dolares
cada uno.

Esto nospermitid ponerenmarchael Progra-
made Investigaciénen Biomedicina (ProlnBio),
que esta posibilitando habilitar doctorados y
maestrias para jovenes que aspiran adedicarse
alainvestigacion biomédica, esafronteramove-
dizay cada vez menos delimitada entre la me-
dicinay las ciencias basicas.

El ProlnBio

Dr. Hamlet Suérez. Uruguay, en los Glti-
mosdiez o doce afios, ha tenido unasituacionde
paralisis en el area de la medicina clinica, pese
a que la investigacion en biologia y ciencias
béasicas hatenido unimportante desarrollo. La
primera consecuencia es que un pais que no
hace investigacion médicaestaatadoaloquele
quieran vender quienes si lageneran.

Laideaesapuntararevertir estasituacién
apostandoalosjévenes. EIProlnBioesunprogra-

mabasado en losfondosde laFMP, que apunta
aque médicosque estanen laetapade residen-
ciao jefaturadeclinicapresenten un proyecto
de investigacién basicavinculadoal areaenla
que trabajan. A su vez, los postulantes deben
lograr que un laboratorio basico de la Facultad
de Ciencias, del Instituto Clemente Estable o de
la propia Facultad de Medicina acepte su pro-
yecto, actuando el jefe del mismo como tutor.

Paraese propositoexiste unndmero limitado
de becas de 500 ddlares mensuales para un
estudiante de doctorado (aproximadamente lo
guecobraunresidente), que duratresafiosy 300
paraunestudiante de maestria, que se prolonga
durante dos afios.

Clinica, investigacion y docencia

H.S. Elprogramatiene unaparte curricular
enlaque el becado recibe cursos de formacion
en epidemiologia, estadisticas, disefio experi-
mental y cursos especificos del area que estan
trabajando, por ejemplo, aprovechando cursos
del propio Programade Desarrollo en Ciencias
Bésicas, de laescuelade neurociencias o cursos
de biologia molecular, de manera que el estu-
diante por lamafiana esté en el hospital viendo
enfermosy por latarde en unaactividad acadé-
micaoensu laboratorio trabajando.

En tres afios el individuo tiene una tesis a
presentaryadefender con susdostutoresensus
respectivostribunales.

Loqueseprocuraesquesalgade suetapade
formacion clinica al igual que cualquier resi-
dente, pero con un bagaje de formacion cienti-
fico-académica que prefigure a un futuro do-
cente de la Facultad de Medicina.

Si este afio tuvimos mas de 30 proyectos
presentadosy se puede mantener ese ritmo, en
diez afios la Facultad va a tener més de 200
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personas con alta categorizacion, que seran los
futurosdocentesclinicos de lamisma, instruidos
paragravitaren laformacion de conocimiento
en medicinay biomedicina.

E.M. El ProlnBio esté bajo la tutela de la
Escuela de Graduados, que es la que otorgael
titulo. A este respecto, laFMPtuvolainiciativa,
pero ésta pasd a la érbita de la Facultad y el
ProlnBio hoytiene vida propia.

Hay tres comisiones que manejan el
ProlnBio: de gestidn, de maestriasy de doctora-
dos. Hamlet,comoyo, coexistimosenel Consejo
de Administracion de laFMPyen lacomision
de gestion del ProlnBio, pero hay gente que no
tiene nada que ver con la Fundacion y que
integra lascomisionesdel ProlnBio comodele-
gadosde laEscuelade Graduados o designados
por el Consejo de la Facultad de Medicina.

El triptico y sus vinculos

Estatriple formacion que integralaclinica
con lainvestigacidony la docencia, requiere de
unlecho que lacontinente en la propia Facul-
tad. Enlamedidaque se genere unamasacritica
de profesionales con esa base, es indispensable
que la politica de la Facultad de Medicina le
genere el &mbito para funcionary realizarse.

Nos entrevistamos con el doctor Ricardo
Erlich, decano de la Facultad de Ciencias, im-
prescindible punto de referencia por la parte
bioldgica. Elllevé lainiciativaal Consejo de su
Facultady éste lo voté como de interés parala
Facultad de Ciencias.

Hicimoslo propio con laComision de Asun-
tos Universitarios (CAU) del Sindicato Médico
del Uruguay, con laMesadel Comité Ejecutivo
del propio SMU, con laFederacion Médica del
Interiory, anivel parlamentario, conlaComision
de Investigacién Cientificay Tecnoldgica del
Parlamento, de laque el doctor Alberto Cid era
el presidente en ese momento.

Al nivel del Poder Ejecutivo también la
respuestafue buena. Porentoncesel doctor Radil
Bustos ocupabael Ministerio de Salud Publicay
llevoé la propuesta al acuerdo del Consejo de
Ministros, respaldada por lafirmadel entonces
presidente, Julio Maria Sanguinetti y del minis-
trode Cultura, Yamandu Fau, siendo declarada
deinterésnacional.

Perolo centralssigue siendo que la Facultad
y los médicos que estan fuera de la Facultad
apoyen el proyecto.

Enelmundode hoy, lainvestigacion clinica
esinsoslayable incluso para los paisessubdesarro-
lladosy yo diria que sobre todo paraellos.

No es cierto que debemos dejar eso para
Estados Unidosy Europa, porqueel norteselleva
gente formada del sur, porque comobien decia
afos atras el actual decano de la Facultad de
Quimica, el doctor Alberto Nieto: “Quiza el

producto masimportante de un
laboratorio es el investigador
que se forma alli”.

La ciencia como sefial
de identidad

H.S. Clinica, docenciae
investigacion, pero ademas
controlesde calidad. En Uru-
guay no tenemos adecuados
controles de calidad ni en
ciencias ni en medicina, si
fuera asi, no se permitiria lo
que se permite. ;De qué de-
pende hoy que laproduccién
seabuenaomala?Solodeuna
decision ética personal del
investigador o del médico. No
existe el temor de quesiloque
uno produce es deficiente lo
[lamen al orden. Eso genera
una distorsién en la que la
calidad y el mérito valen lo
mismo que la mediocridad y
la ineficiencia, y los jovenes
percibenesomuybien. Lo peor
es que existen reticencias al
control de calidad, porque hay
comodidadeseinteresescrea-
dosquesesientenvulnerados
por la bisqueda de la exce-
lencia.

E.M. Abdus Salam, Pre-
mio Nobel de Fisica, de nacio-
nalidad paquistani, creé la
Academia de Ciencias del
Tercer Mundo que hoy lleva
sunombre. El discurso de Salam, cuando recibe
el Premio Nobel, es paradigmatico cuando sefia-
la por qué los paises del Tercer Mundo tienen
queinvestigar, y elargumento fundamental es
gue de esamaneraestamos desarrollando nues-
tra propia identidad. Esa identidad es la que
estamos procurando desarrollaratravés de ese

Sumar para crecer

0. Kokoschka (1886-1980) - Retrato del Prof. Forel
(1910). Uno de los retratos méas impresionantes de la
pintura moderna considerado simbolo de la
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tripticoqueenlazalaclinicacon lainvestigacién
yladocencia. Enese marco, el control de calidad
esimprescindible.
Todoesoesimposiblesinocontamosconun
cambio en la actitud de los médicos ante la
investigaciony conunaradical rupturadeiner-
ciasquedebe involucraralapropia Facultad.

La Facultad de Medicina y la FMP pusieron en marcha el Programa de Investigacion
Biomédica (ProlnBio). Los responsables del mismo hacen un llamado alos médicos parasumarse
aeste esfuerzo que yaesta introduciendo cambiossignificativos en lainvestigacién biomédica.

Enjuliose adjudicaron cinco becas de doctorado con un costo de 500 dolares mensualesy
en el mes en curso se hara lo propio con cinco becas de maestria de 300 ddlares mensuales.

Todoello apoyado por 600 médicos, que invierten entre 100y 200 pesos mensuales.

“Sisellegaraacontar con 1.800 médicos que apoyaran el programa estariamos triplicandoel ndmero
dedoctoradosy maestrias. Se trata del 10% de los médicos que egresaron de esta Facultad alaque tanto

debemos”,concluye el doctor Hamlet Suérez.

Para comunicarse con la Fundacién Manuel Pérez. Administracion: telefax 924 8732.
Facultad de Medicina924 3414 (interno 3324). Correo electronico: ifacchini@fmed.edu.uy.
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