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La unidén con lo divino

POR MELIsa MACHADO

pesar de haber tomado alguna clase
de pintura, de nifio, en Rivera, la
ciudad en la que nacid y aun vive,
Lago decidid dedicarsealapinturaa
los40afios, luegode culminarconuno
de los grandes proyectos de su vida: disefiar su
propiacasa. “Como buen hijo de espafioles nosolo
sofiaba con tener mi casa propia, sino con disefiarla
yomismo, asi que pergefié un lugar paracomer, otro
paradormir, otro paraatender amis pacientesy otro
pararecibir gente en formadiscreta”.
Unarquitectoamigo hizo posible susuefioy
cuando todo estuvo construido, Lago seencon-
traba con su esposa en el jardin, miré a su
alrededory ledijo: “;Y ahora, qué”. Yase habia
recibido de médico, se habiacasadoalos 18 afios
(sus hijosserian seisy sus nietos también seis) y,
de pronto, sinti6é que le faltaba algo. Habia
llegado el momento de dedicarse a las artes
plasticas. Asi que se pusoapintary desde enton-
ces haganado varios premios en concursos na-
cionales. Algo que, en definitiva, le da placer,
pero mira con cierto recelo pues, entre otras
cosas, opinaque “lafiguradel artistaen Occidente
escompleja. Tiene que ganar, tiene que ser conoci-
do, debe poder vivir de lo que hace. Yono sé qué les
hade pasaralosque tienen ladesgraciay lagloriade
vivir desuarte pero, sin dudas, debe ser perturbador”.

Un médico que pinta

En diciembre, Lago fue el ganador del primer
premio del Salon de Pintura organizado por el
Sindicato Médico del Uruguay con su obra El
Redoblante, votada por unanimidad por unjura-
dointegrado por losartistas plasticos Cléver Lara,
Agueda Dicancroy Julio Testoni.

De nifio habia tomado clases con Omar
Santos, unhombre al que respetay admira. “De
él me interesd, en un primer momento, No sus
ensefianzastécnicas, sinosu posturaante lavida. El

Hugo Lago es médico y pintor. Su padre era arquitecto, algo que lo marcé
para toda la vida y lo dej6 a medio camino entre el arte y su otra vocacion:
la de curar. Cuando era nifio le gustaba dibujar y le fascinaba el
“suplemento sepia” del diario El Dia. Lo leia y recortaba las partes que mas
le gustaban. Ahora peina canas y reparte su tiempo entre el ejercicio de la
medicina, las horas que le dedica a la pintura y una esencial fascinacién

Dr. Hugo Lago: La ciencia, el arte y la mano de Dios

analisis que él hace de las obras de sus alumnos es
tan perfecto que nuncase lo he visto hacer aningtin
critico de arte”.

Laobraconlaque present6al concurso del
SMU fue elegida por el propio Santos. Entré al
estudio de Lago, se paro frente al cuadro y sin
dudarlo dijo: “Estaes”. Y acertd, con esa obra
Lago habria de ganar el premio.

por el ser humano.

Mientras no esta pintando, el
médico se dedica a su cargo full
time, como director de lamutua-
lista CASMER de la ciudad de
Rivera. Segin élmismodice, este
trabajo le permite tomar los pin-
celes cada tanto, pues no tiene
horarios, peroestasiempre dispo-
nible “ya sea a través del celular,
cuando estoy a media cuadra o
cuando estoy en la oficina”.

Elobjetivofinal desuvidano
es la pintura ni lamedicina sino
“elhombre mismo. Las personas: el
ser humano es maravilloso. Todos
tenemos cosas paraofrecer, el tema
escomo nos relacionamos. Mitarea
esta centradaenelre-ligare, enesa
vuelta a la union con lo divino, en
el despertar. Esto es algo que cada
uno hace de acuerdo a la religion
que practica o al modo de vida que
lleva, cadaunolohacedelamanera
en que Dios lo ayuda a re-ligar. El
tema es despertar en la vida, en la
iglesia, en la subversién, o donde
sea. Estamostodos preparados para
ponernos la tunica del alma, para
ponernosinmaculadosy no me re-
fieroalanomaculadel convencio-
nalismoylamoral. Todos podemos
crearytodos tenemos algo que ofrecer. Cuandoen
unacamadel hospital uno, como médico, interroga
aunodeesossefiores de ochentay largo de afios, con
esa piel curtida, con esos maravillosos surcos que son
las arrugas, y le pide a ese sefior que le cuente qué
hace desde que se levanta hasta que se acuesta, se
encuentraconun relato simple y maravilloso, esen-
cial, que nilamejor obra de literatura le llega a los
talones”.



Sin conflictos

Actualmente compatibilizar el ejercicio de la
medicina con su actividad artistica “no es un
problema, s6lo tuve ese conflicto al comienzo: alos
20 afios queria tener la mayor cantidad de tiempo
posible tanto parauna actividad como paralaotra.
Ahora he asumido la convivencia de las dos, pero
No como unaresignacion, sino que me resultaclaro
que una no podria existir sin la otra. No digo que
para ser pintor haya que ser médico ni que la cosa
sea al revés, digo que, para mi, las cosas han
resultado asi. Ambas disciplinas se retroalimentan
y terminan por conformar una continuidad que de
vez en cuando presentaalgn tipo de rencillacomo
en cualquier buen matrimonio, porque ;qué esun
buen matrimonio sin sus buenas rencillas?”.
Sinembargo, durante mucho tiempo, entre
su ingreso a Facultad y sus 40 afios, estuvo
dedicado exclusivamente a una de sus dos pa-
siones, laMedicina. “Recuerdo que el primer dia
que entramos al Hospital Maciel, mientras mis
compafieros recorrian los pasillos, yomesentéenun
bancoadibujar las columnas. Después me dediqué
aestudiar Medicinay tuvo que pasar mucho tiempo
antes de que me pusiera a dibujar otra vez”.

El artista poseido

SegunLago, losartistasse dividenendos: losque
poseen condiciones para el dibujoy unacierta
técnicaylosque son poseidos poralgodivinoque
losconduce aunaverdaderacreacion. Entre los
grandes poseidos reconoce en el campo de la
musica, por ejemplo, a Beethoven.

Su pintura EI Redoblante, la ganadora, es
paraél “unaobrasobreactuadayaqueenellahay
una superposicion de maltiples encares. Eso me
permitid darle una textura, una cosa matérica que
funciona. No es una obra en la cual haya sido
poseido por lo divino, sino que es una obra traba-
jada. Eso de ser poseido por la inspiracion es algo
que me hapasado, alo sumo, dos o tres vecesen mi
vida. En este caso la mano de Dios estuvo en un
chorro de agua que le tiré al cuadro”.

Lago pinta en su casa, en un jardin “muy
desestructurado” en el que tiene una canillay
unamanguera. Como pintaconacrilicoyéstees
un material que secamuy rapido, sobre todo con
lasaltas temperaturas que se danen Rivera, de
vez en cuando le tira un chorro de agua al
cuadro, con lo que logra que algunas partes de
lo que ha pintado se disuelvan y que otras

permanezcan. De este modo fue creando una
obra de alta densidad matérica.

“Schopenhauer dijo unavez que la experiencia
esun pesado carro de basuray que de ahise pueden
sacar cosas. Este recurso del chorro de agua yoya
lo habia utilizado antes y ahora volvid a resultar.
Mientras dura la adolescencia y la juventud del
artista salen cosas imprevisibles, pero después se
transforman en gestos calculados, en técnicas, algo
que también es perdonable ya que uno de los
aspectos del re-ligare es el perdén”, aclaro.

También opinaque “notodo lo que se hace es
auténticoynoentodo uno pone el alma. Personal-
mente, lo que me sucede mas a menudo es una
continuidad de errores. Claro que en las artes
plasticas el error es algo muy particular: noesun
error calificado. Siempre estoy como pegandole
cerquita del blanco y dar en el centro es algo
extremadamente raro”.

Enestaoportunidad, el jurado del Salén de
Artes Plasticas del Sindicato Médico del Uru-
guay opind que el Dr. Lago habia dado en el
blanco. Poseido o no por lainspiracion divina,
més all& de su humildad, su redoblante se hizo
escuchar.

tiva

dos anos:

2. Antelosincumplimientos salariales de Casade Galiciacon los
trabaj adoresmédicosy practicantes, manifestado por el no pago
del salario vacacional generados en los afios 1999 y 2000, y el
paul atino retraso en el pago de sueldos, de masdetresmesesen

a) IntimaralaJuntaDirectivadeCasadeGaliciaa cumplimiento

Asociacion Gremial de Meédicosy Practicantes
de“Casade Galicia”

Resolucionesdela Asamblearealizada el 21 demar zo de 2001

LaAsambleadelaAsociacién Gremial deMédicosy Practican-
tesde“Casade Galicid’, reunidaen lafecha, resolvio:
1. Apoyar lo actuado hasta el momento por la Mesa Representa-

3. Rechazar cualquier propuesta de rebaja salarial que provogque
undeterioroain mayor enlacalidad devidadelostrabajadores.

4. Considerando que la actual Delegacion Técnica ante la Junta
Directivade Casade Galicia, norepresentacabal menteel sentir
delostrabajadoresmédicosy practicantes, solicitar su inmedia
tarenuncia, para ser sustituida por nuevos integrantes el ectos
democréticamente por el Cuerpo Médico.

5. Declararse en sesién permanente, facultando alaMesaRepre-
sentativa paraevaluar la situacion y gjecutar |as medidas pro-

b)

c)

desusobligacionessalarialesentiempoy forma, no aceptan-
do més atrasos en los pagos de haberes generados.
Para el incumplimiento de lo anterior, se autoriza efectuar
medidasdemovilizacion (propagandisticasy gremial es) hasta
lograr dicho objetivo.

Comunicar a Ministerio de Salud Piblicay a Ministeriode
Trabajoy Seguridad Social estosatrasossa arialesincurridos,
alavez que manifestar lapreocupacion delaAsambleapor
laactual crisispoliticadelalnstitucion.

Solicitar alaJuntaDirectivade Casade Galiciael reconoci-
miento deladeuda del salario vacacional mencionado, y el
plan de pagos respectivo, y realizar las diligencias corres-
pondientes ante los Organismos pertinentes.

gresivas para conseguir estos objetivos.

(Aprobado por unanimidad).

Los médicos de Casa de Galicia nos
reunimos TODOS LOS LUNES, en el
SMU, a las 19.30 horas. Esperamos

el aporte, las inquietudesy el trabajo
de todos.
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