. B IOETICA
Documento de intencion sobre los principios

éticos en la procuracion y trasplante

de 0rganos y tejidos

Principios y valores comprometidos

a) Dignidady respeto mutuo:

Elprincipiode dignidad, que si biense encuen-
tracomo valor moral desde losalboresde laética,
surge claramente en lamodernidad, como sus-
tento de unamoral autonoma, reconociendoa
lapersonacomofinensimismaynomeromedio.

Atravésdel principio de dignidad se consi-
deraalas personas como sujetos moralesauténo-
mos, seres Unicos e irrepetibles, portadores de
dignidad y no de precio.

Enese sentido ladignidad se constituye en
unvalorinterno, intrinsecoy constitutivodela
especie humana, apunta a sustraer a los seres
humanos del campo de los objetos de comercio.

La prohibicion, en cualquier orden, de
instrumentalizar alapersonahumanabajo cual-
quier motivo o excusaesabsolutaeirrenuncia-
ble, lapersonaessujeto, nuncaobjeto.

La dignidad como valor moral de maximo
gradode lapersonahumanase materializaenla
autodeterminacion consciente, libreyresponsa-
ble de la vida de las personas, por si o por
representantes, yal mismo tiempoen lavalora-
ciény respeto por los deméas como pares.

El principio de dignidad se constituye asi
claramente como un metaprincipio del que
derivanlainviolabilidad e indisponibilidad de la
persona.

b) Solidaridady justicia

Lasolidaridad esladimensionsocial del princi-
piodedignidad, importaconsiderar alos demés
como personas; compromete el desarrollo de
lazos e instrumentos de cooperacién social, sin
los cuales lavidaen comunidad seriaimpracti-
cable. Eldesafio comunitario consistiraen deter-
minar, en un marco de escasez de recursos, qué
criterios deben utilizarse para la seleccién y
distribucion de dichosbienes; fortaleciendo pre-
viamente el valor de ladacion, como represen-
tacién practicadel solidarismo.

En el reparto de recursos escasos, como el
caso de 6rganos para trasplantes, deberia consi-
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derarse la aplicacion de principios de justicia
distributiva; para ello deberia atenderse a un
equilibrioequitativo entre las personas, sin esta-
blecer distinciones arbitrarias en el reparto de
derechosy deberes.

Elprincipiodejusticiaensalud debe permitir
el mayor beneficio de los miembros de una
comunidad, estableciendo un trato diferencial
soloafavor de aquellossectores menosaventa-
jados de la sociedad. Para ello es necesario la
moderacion y el equilibrio, considerando a la
transparencia, publicidad y el pluralismo como
ingredientes necesarios para latomade decisio-
nesen ladistribucidn de recursos.

En materia de trasplantes el principio de
justiciase concretariaenel establecimiento de
condicionesdeigualdad paratodas las personas
que podrian beneficiarse con ladacién de 6rga-
nosy tejidos, tratando con lamisma considera-
ciény respeto a todos aquellos que se encuen-
trenencondicionessimilares.

Elfin propio en materia traspantoldgica de-
beriaser considerado del mismomodo queel fin
propio de lamedicina, en el sentido de intentar
predecir, prevenir, restablecer y paliar en la
libertad del despliegue de las capacidades basi-
casparael desarrollointegral de lapersona, mas
allade cualquier intento positivista, promotor de
unreduccionismo biologicistaen laconsidera-
cion del ser humano.

¢) Consentimientoinformadoy confianza

La confianza es el cimiento sobre el que se
construyen relacionessociales; también escons-
titutivade relacionessingulares, al confiarenlos
demas, existe unreconocimientoalaautodeter-
minacionyautonomia, evidenciandose el reco-
nocimiento de lapersonalidad del otro.

Laproteccionde laconfianzaesfundamen-
tal parael desarrollo pacifico de lavidasocial y
lapazjuridica.

El consentimientoinformado constituye un
elemento integrador de la confianza que debe
reinaren elactotrasplantoldgico al ser utilizado
como herramienta que equilibra la relacion
entre losequipos de procuraciony trasplantesy
los pacientes consus familias.

(Argentina) sobre ética y trasplantes

Conclusién

Unsistemasudamericano justoysolidarioenel
desarrollo de programas de procuraciony tras-
plantesde 6rganos debe sostenerse sobre labase
delossiguientes presupuestos:

a) Debeserproductodel debateyconsenso
de losrepresentantes de los paises miembros de
laregion, endonde esaconsejable generar nor-
mas éticasy legales comunesafin de propender
aldesarrollo de los trasplantesyaunadecuado
sistemade distribucion.

b) Debe integrarse a través de actitudes
vinculadas a la moderacién, el equilibrio, a la
transparenciayal pluralismo, sin desconocer los
distintos enclavamientos culturales y
antropoldgicosde las poblacionesde laregion.

c) Debenfomentarse condicionesdeigual-
dad paratodas las personas que podrian benefi-
ciarse con ladacionde érganosytejidostratando
con la misma consideracién y respeto a todos
aquellos que se encuentran en condiciones
similares.

d) Debe propenderse agarantizarun creci-
miento parejoyarmonico entre todos los paises
miembros de laregion en cuantoalos recursos
fisicos, tecnoldgicosy humanos, garantizando
un desarrollo prioritario de los programas de
procuracionde drganosy tejidos provenientes
de donantes cadavéricos.

e) Lospaisesmiembrosdebengarantizarel
compromiso de ajustar sus legislacionesinternas
almarco legal del convenioregional.
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