I SINDICALES

81 Aniversario del Sindicato Médico del Uruguay

Entrega de Distinciones Sindicales:
una flesta de reconocimientos

POR MELISA MACHADO

aceremonia, llevadaacaboenunclima

de armoniay agasajo, estuvo animada

por la presencia de varios nifios que

habian concurridoaaplaudirasusabue-

los, la mayoria de ellos distinguidos
médicos nacidos en la década del 30.

Losencargados de entregar las Distinciones
Sindicales fueron el presidente del SMU, el
doctor Barrett Diaz, y otros miembros del Comi-
té Ejecutivo: ladoctora AnalnésRuiz, el doctor
EscandorEl Ters, el doctor Alberto GarciaUnzain
yeldoctor Carlos Montejo. Eldecanointerinode
laFacultad de Medicina, doctor Walter Carlos
Alayon,yelbachiller Rafael Mila, representante
delaAsociacion de los Estudiantes de Medici-
na, participaron también de laentrega.

En el discurso inaugural, el presidente del
SMU se refiri6 a la dificil situacién que esta
atravesando el sistema de salud en Uruguay,
perono dejé de manifestar suesperanzade llegar
aciertosgrados de estabilidad.“Elaniversario de
nuestro Sindicato puede ser ocasion propicia para
una revision historica, que ya es rica y extensa al
transitar la novena década. Sinembargo, lasauto-
ridades actuales, analizando el momento que se
vive, quisieron que mas bien hablaramos del presen-
te y de las perspectivas dificiles, aunque también
esperanzadoras, que se nos presentan. En ese senti-
do puedo comenzar dando una buena noticia,
aleccionante en cierto modo, y es que hemos llegado,
enlatarde deayer, aun preacuerdo conunaempresa
de seguro asistencial parcial, muy conocida en el
medio, respecto a lasituacion de conflicto que tenia
con el nucleo de base de nuestros médicos que alli
trabajan. Ese nlcleo de base nos habia presentado,
luego de extensisimas negociaciones, problemas que

El sabado 11 de agosto, al mediodia, tuvo lugar en la sede del Sindicato
Médico del Uruguay el acto de clausura de los festejos del 81 aniversario
de esta institucion. En la oportunidad se entregaron las Distinciones
Sindicales correspondientes al afio 2001, que esta vez fueron 41.

Se realiz6 también la entrega simbélica de los diplomas correspondientes
a los Socios Honorarios y el presidente Barrett Diaz Pose

pronuncié un comprometido discurso.

Vista general del Salén de Actos durante la celebraciéon del 81 aniversario

searrastran desde hace afios, en los que laempresa
empleadoradesconociasusderechosy queincluian
el atraso en los pagos o cumplimientos parciales de
losacuerdos previamente concertados. En esa opor-
tunidad, el Sindicato Médico decidi6 jugar su fuerza
con firmeza, anunciandole a la empresa que lisay
llanamente seiba al paroy que nadie iba a ocupar
£s0s cargos con nuestra avenencia. Asi fue que
logramosel preacuerdo”, dijo Barrett Diaz.

A continuacion, recordd las palabras del
doctor Carlos Maria Fosalba,pronunciadasen
1936, enocasion de losfestejosdel primer aniver-
sario del centro de asistenciadel SMU. En ese
momento, Fosalbamanifestd no estar de acuer-
do con aquello de que el Cuerpo Medico era
apéatico y no podia dedicarse a llevar a cabo

grandesempresas.

“Lo aleccionante, respecto al preacuerdo y al
avance logrado”, dijoahorael actual presidente,
“es que debemos dar vuelta el pensamiento genera-
lizado de que como Cuerpo Médico organizado no
podemos enfrentarnos a los conflictos que se gene-
ran. La leccion es: enfrentemos los problemas,
planteemos nuestras soluciones y probablemente
tengamos un creciente apoyo de un Cuerpo Médico
que esta absolutamente mas alla del limite de lo
tolerableen cuantoalascondiciones laboralesde las
empresas empleadoras. Por supuesto, el resto del
panorama laboral es muy dificil. A este éxito parcial
debemos contraponer, es cierto, las enormes difi-
cultades que estamos atravesando por las reciente-
mente cerradas mutualistasMIDUy COMAEC.
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El Dr. Barrett Diaz entrega la Distincion al Dr. Orestes Fiandra

Estamos estudiando lasituacion de los colegas para
tratar de insertarlos en las condiciones mas justas
posibles».

El mantenimiento de la ética

Ensu discurso, Diaz Pose exhorté al fortaleci-
miento gremial y amantener unaactitud ética
frentealasimposicionesdel “mercado todopode-
roso”.

Ante estasituacion de dificultades labora-
les, dijo, “no nos queda otra alternativa que reco-
rrer el camino del fortalecimiento de la actitud
gremial. Representamos una de las dos grandes
concepciones que se estdn dando, hoy dia, en el
mercado nacional e internacional, en materia de
saludy de trabajo médico. Actualmente, se puede
miraralasalud desde la perspectiva de aquellos que
se ubican exclusivamente en la supremacia de un
mercado todopoderoso, regulador de cada uno de
nuestros actos, o desde la perspectiva de aquellos
que creemos que, en materia de salud existen, como
cientificos, actitudes éticas a ser respetadas y que
acotan el poder del mercado. Estas concepciones
estan presentesy se entrechocan”.

“Las instituciones que aparecieron en nuestro
paisenelsiglo XIX, hoy dia presentan unasituacion
realmente inaceptable. Nosotros queremos modifi-
carlas, queremos apostar a una coberturaintegral
delasalud, aunfinanciamiento solidario, aquelos
procesos diagnosticos y terapéuticos sean hechos
con criterios rigurosos de seleccion de tecnologia,
que lagestion administrativa sea profesionalizada,
cristalina, auditada. O sea, queremos cambiar y
mucho el actual modelo asistencial tanto pablico
como privado, solucionando la ineficiencia y evi-
tando la corrupcion que hoy diaencuentrabolsones
acolchonadosy protegidos para su desarrollo. Que-
remos cambiar, lo que no queremos es abrir un
camino para el mercado todopoderoso.

Y esahi, en ese dilema, que entrechocamos con
otros actores de la sociedad que quierenimponer el
predominio absoluto del patrén del mercado a lo
largoy alo ancho del sector de la salud”, aclaro.

También inst6 al mejoramiento de larela-
cionentre médicoy paciente, integrando*“cono-
cimiento cientifico y actitud ética”, y se refirio al
modo en que esarelacién se hamodificado con
el pasaje de losafiosy lainclusion de tecnologia.
Dijoquesielsiglo pasadofue el escenario de una

buenarelaciénentre médicoy paciente, actual-
mente esa relacion se ve afectada por la
intermediacién institucional y tecnoldgica, la
gue muchas veces hace que el profesional preste
maés atencion a “los resultados (de los examenes
diagndsticos) en una pantalla”, antes que “al
rostro del paciente”.

“Paranosotros, desde la fundacion del Sindica-
to, el proceso médico llevaimplicito el conocimiento
cientifico pero también una actitud ética. Frentea
eso queremos ir conformando el acto médico como
siempre lo fue: conocimiento cientifico mas actitud
ética. Lasemanaprdxima, la Comision de Bioética
deeste Sindicato va a dar aconocer datosinterna-
cionales, enunencuentroquese realizaraen el Hotel
Alcidn, donde habra un taller sobre la ética de la
investigacion cientifica. Entre otras cosas, el taller
apunta a dar cumplimiento a las resoluciones de
Manila, de la Asociacion Médica Mundial, que
rechaza realizar investigaciones solamente en pa-
cientes de hospitales publicos”, acoto.

Una rica historia

Luego de referirse a estos grandes temas, el
presidente del SMU hablé de lahistoria (de sus
protagonistas) “noverbalmente dicha, pese atodo
loricay jugosaque resultaparaeste Sindicato”. Se
referia a la presenciay a los curriculum de los
profesionales que, en ese momento, ibanareci-
birlasdistinciones.

Entreellos, todos con gran acumulacién de
méritosy brillantes carrerasmédicasysindicales,
cabe destacar losreconocimientosaladoctora
Selika Acevedo de Mendilaharsu y al doctor
Uruguay Larre Borges, a quienes el Comité
Ejecutivo del SMU les confirid la Distincion
Sindical al mérito cientifico, docente y en el
ejercicio profesional.

Selika Acevedo de Mendilaharsu, nacidael
23deoctubre de 1920, egresé de la Facultad de
Medicinacomo médicacirujanaen 1949, espe-
cializandose en neurologia, neurocirugia, neu-
ropsicologiay psicoanalisis. Desde ese momento
desempefid numerosos cargos, publicé diversos
trabajos en revistas nacionales y extranjeras e

®Reciben su Distincion los Dres. Uruguay Larre Borges, Benito Amozay Ricardo Parada, de manos de los Dres. Barrett Diaz y Escandor El Ters



El Distinguido Sindical, Dr. Gonzalo Maquieira

intervinoen multiplessimposios, jornadas, cur-
s0s, congresos nacionales e internacionales de
esasdisciplinas.

Eldoctor Uruguay Larre Borges, nacidoel 28
desetiembre de 1928, egresé de la Facultad de
Medicinacomo especialistaen cirugiaen 1960,
especializandose en patologiay fisiopatologia.

En 1969, realiz6 el primer trasplante de rifion
en Uruguay.

Actualmente es Profesor Emérito de laFa-
cultad de Medicinay se desempefiacomodirec-
tor de la Escuela de Graduados. Ha publicado
treslibros, mésde 120 trabajosy recibido nume-
rosos premiosy distinciones, entre ellosel Premio
Nario, Waaksmanny W. Chilcott al que se le
sumo, en 1996, ladistincion que le otorgarael
gobiernode Franciaal nombrarlo “chevallier”
de laLegion de Honor.

“Lahistoriano puede evitarse”, dijo Diaz Pose,
(es por eso que) “hoy estd aqui presente, a través
de tantos queridos colegas que reciben las Distincio-
nes Sindicales o el reconocimiento de ser Socios
Honorarios. Repasando la lista, encuentro docen-
tesde laetapa preclinicay clinica, del posgrado, del
ciclosecundario de educaciony hasta comparieros
que cursaban los grados superiores de la carrera
cuando ingresé a Facultad. También encuentro a
integrantes del Comité Ejecutivo de 1973, aquellos
que estaban con nosotros cuando se establecia la
dictadura. Conellos seguimos funcionando cuando
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Reciben la Distincion los Dres. Victor Soriano y Pierre Gibert, de manos del Dr. El Ters

no nos permitian realizar elecciones, pero nosllama-
ban casi cotidianamente a los departamentos de
Inteligenciaa responder por las actitudes del SMU”.

“Entonces, la historiaesta presente”, subrayo,
“porque este Sindicato se asienta en su historiay se
enmarcaen este calor humano. Con lalucidez que
tratamos de tener sobre el presente, para poder
solucionar los tan dificiles problemas que nos en-

frentan, es que quiero terminar abriendo paso ala
emociony diciendo, sinceramente, que todos aqui
debemos compartir un muy feliz aniversario”.©

Todas las imagenes de las
Distinciones Sindicales 2001

disponibles en smu.org.uy
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