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En la ocasión, hizo uso de la palabra el presidente
del SMU, Dr. Barrett Díaz, quien apuntó con
respecto a los premios que “la Revista Médica del
Uruguay tiene un compromiso muy importante.
Se siente muy comprometida y por lo tanto se
siente muy gratificada y apoyada por el papel
que ha jugado el Laboratorio Roemmers en
hacer posible todo un proceso muy caro –no en
el sentido económico, por cierto– muy querido,
valorizado por la Revista y por el Sindicato”.

 El Dr. Díaz analizó algunos aspectos de ese
proceso: “Uno tiene que ver con el origen de la
Revista. Hace pocas semanas el doctor Aron
Nowinski nos recordaba, en la reunión del Con-
sejo Editorial de la RMU con el Comité Ejecu-
tivo, algunos pasajes de aquel editorial del nú-
mero 1, en el que me tocó escribir, en el cual se
destacaba que la Revista nacía, entre otras mu-
chas cosas, para hacer posible que los logros de
la alta tecnología que en aquel momento estaba
muy presente en el cuerpo médico, porque hacía
bien poco se había inaugurado en el Hospital de
Clínicas el primer centro de tratamiento inten-
sivo del país, fueran encarados de tal manera
que se apuntara a transferir hacia el médico,
quien hacía la práctica general, algunas medi-
das, normatizaciones y medios de acción aplica-
bles en su campo natural de actividad, conclui-
dos o derivados de lo que la alta tecnología
permitía estudiar, simplificar y transferir, o sea
para que retroalimentara a la práctica asistencial
devolviendo en cierto modo a la sociedad parte
de lo que ella invertía al incorporar la alta
tecnología como sucedía en aquellos tiempos en
el ámbito académico. Con eso tiene mucho que
ver la Revista Médica del Uruguay, para que los
avances científico-técnico se valoren por sí mis-
mos pero, además, por su capacidad de disemi-
narse en los niveles de acción de lo que hoy
llamamos la atención primaria o el primer nivel
de atención”.

En el acto también hizo uso de la palabra el
director de la Revista Médica del Uruguay, Dr.
Ariel Montalbán, quien señaló su agradeci-
miento a los árbitros de la Revista: “El tema del

Entrega de los Premios Roemmers
y Revista Médica del Uruguay

En un acto celebrado en el Sindicato Médico del Uruguay, y al cual concurrieron las más
altas autoridades de la institución, así como personalidades del mundo científico y

académico, se realizó la entrega de los premios a los ganadores de los Premios Roemmers-
Revista Médica del Uruguay, uno de los más prestigiosos en el ámbito científico nacional.

arbitraje fue central en la Revista Médica. Aquí
hay árbitros presentes, con los que siento un poco
de vergüenza porque nosotros les pedimos su
colaboración desinteresada. El proceso de arbi-
traje es central en esta Revista. Nosotros preten-
demos que esto sea replicado por otras Revistas
del medio, el proceso de arbitraje incluye un
doble y hasta un triple arbitraje en un proceso de
ida y vuelta con el autor, que muchas veces dura
meses. Pero es un proceso en el que salimos todos
enriquecidos. Le teníamos mucho miedo al ar-
bitraje. Hoy decimos que él ha posibilitado que
la Revista Médica del Uruguay se esté planteando
–y es la meta– sacar cuatro números al año.
Estamos en condiciones de hacerlo”.

El Dr. Montalbán recalcó que el Premio
Roemmers-RMU “es uno de los premios más
rigurosos que existen en nuestro medio. Los
trabajos que son premiados pasaron por un doble
tribunal. La labor de la Revista Médica es difun-
dir el conocimiento pero a su vez estimular la
investigación”.

Por su parte el gerente general de Roemmers
Uruguay, Jorge Tomasi, tras subrayar la satisfac-
ción de la empresa por este nuevo capítulo
cumplido en los premios, dijo que “en estos
tiempos en los cuales tenemos que ser extrema-
damente cuidadosos en los recursos que mane-
jamos, se nos reafirma –en actos como éste– la
validez de apoyar este tipo de iniciativas. Vemos
que el premio de la Revista Médica se ha puesto
los pantalones largos. Para nosotros, además,
apoyar este tipo de iniciativas es un compromiso
ético y moral porque entendemos que es la única
forma de relacionamiento que tenemos, además
del contacto permanente con el medio médico,
apoyando este tipo de actividades”.

En el acto también se leyó un mensaje del
ministro de Salud Pública, Dr. Luis Fraschini:
“El Ministerio de Salud Pública desea felicitar
por su intermedio al Consejo Editorial de la
Revista Médica del Uruguay en oportunidad de la
entrega de premios con que dicha publicación
distingue a destacados trabajos científicos desa-
rrollados por profesionales nacionales. Las refe-

ridas distinciones jerarquizan la dedicación y
ponen de relieve la capacidad de nuestros mé-
dicos e investigadores quienes continúan con su
esfuerzo enalteciendo el desarrollo de la Medi-
cina nacional. Motivos vinculados a una recorri-
da por hospitales del Interior me impiden hacer-
me presente en tan importante acto por lo que
quisiera transmitirles mis mayores augurios de
éxito”.

Acto seguido, el Dr. Enrique Pons leyó el
acta del jurado: “En Montevideo, diecisiete días
del mes de setiembre del 2001 se reúne el Tribu-
nal integrado por el profesor doctor Enrique
Barrios en representación de la Facultad de
Medicina, el doctor Juan Carlos Macedo en
representación del Sindicato Médico del Uru-
guay y el profesor Enrique Pons en representa-
ción del Consejo Editorial de la Revista Médica
del Uruguay.

El Tribunal evaluó los trabajos publicados en
el período correspondiente y atendiendo a las
bases establecidas que señalan: “El Tribunal
prestará especial atención a la originalidad, calidad
metodológica del diseño, así como su aplicabilidad,
importancia como aporte epidemiológico y médico
a nivel nacional”, resuelve otorgar el Premio
Revista Médica del Uruguay-Laboratorio
Roemmers 2000:

PRIMER PREMIO (compartido) entre los
trabajos “Intoxicación aguda por organofosfo-
rados: factores de riesgo”. Autores: Dr. Darío
Pose, Dra. Stella De Ben, Dr. Néstor Delfino y
Dra. Mabel Burger y “Cáncer de mama: costo-
efectivdad de la determinación de receptores
hormonales y tratamiento adyuvante con
tamoxifeno en estadios I y II”. Autores: Dr.
Javier Pintos y Dra. Ana Pérez Galan.

SEGUNDO PREMIO  al trabajo “Hiper-
tensión arterial en el joven: factores de riesgo”.
Autores: Dr. José Mayo Nápoles, Dr. Rafael Pila
Pérez, Dr. Pedro Hernández Mandado, Dr.
Rafael Pila Peláez y Dra. Carmen Guerra
Rodríguez.

INVESTIGACIÓN
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