EN FOCO

La situacion en Salud Publica y las condiciones en las
cuales se ejerce la Medicina en el comienzo del siglo
XXI'en Uruguay y en el mundo protagonizaron el acto
del 11 de agosto con motivo del 83° aniversario del
Sindicato Médico del Uruguay. Luego de una interven-

cion del presidente, Dr. Marcos Carambula, tomo la
palabra el abogado y escritor Tomas de Mattos™,
Posteriormente se entregaron, como es tradicional

desde 1958, las Distinciones Sindiciales. 830 aniversario deI SMU

Angustia y confianza
en la condicion humana
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ESCRITOR PACIENTE. Tomaés de Mattos en el SMU
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“Nomesientodemasiado inhi-
bido para hablar, tan luego
aqui” —comenzé diciendo
Tomés De Mattos—*sobre un
arte y un oficio que me son
ajenos porque, en primer lu-
gar, lavidamehapuestoenel
lugar de hijo de médico, de
esposo de médica y de padre
de un actual estudiante del
Ciclipa ll, por lo que ya tengo
muy vistas dos trayectorias de
estudiantes y muy vividas
gran parte de dos carreras
profesionales, las dos girando
en el eje de la medicina inter-
na, por mas que mi esposa
haya ejercido también como
intensivista”.

Ironizo, ademas, que en-
tre sus méritos esta “ser pa-
ciente de médicos varios,
amplidndose cada vez mas,
conelavancedelaedadyla
contumacia en los descui-
dos de mi salud, el espectro
de especialidades consulta-
das”.

Elescritor tacuaremboense
estimé que “de esas dos cali-
dades que sumo —pariente y
paciente—bueno es destacar
lasegunda, porque me pare-
ce pertinente que sea un pa-

cientey noun médico al que
la Directiva le haya incauta-
mente confiado la palabra”.

El autor de la novelalLa
Puerta de la Misericordia re-
cordd que el gran problema
de la salud no es tanto el exce-
so de medicalizacion de la
sociedad, sino algo bien dis-
tinto y de signo casi antagoéni-
co: la desmedicalizacion del
servicio médico.

Opiné que ello es mucho
mas grave, no sélo para la
Medicina sino para la socie-
dad, en cuanto la vida y la
salud, méas que derechos basi-
cos, son presupuestos de to-
dos los demas derechos.

“Creo que el médico, mas
gue un sacerdote 0 una sa-
cerdotisa de tunica blanca
gue nos exhorta permanente-
mente a la conversion de
nuestro cuerpo enfermoy des-
cuidado en un organismo
sanoy nos conmina implaca-
blemente a abandonar tantos
placeres, es, ante todo, un tra-
bajador que, si en algo difiere
delosdemas, es porque adolece
de un mayor grado de vulne-
rabilidad a las crisis sociales”.

En otra parte de su diserta-
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cion, seguida con atencién por
el publico que colmé el salon
de actos de la sede del SMU,
De Mattos afirmé queser jus-
tamente retribuido con dine-
ro significa, ahora lo sé, lle-
gar afin de mes al menos con
todos los costos de superviven-
cia cubiertos, no tener que ju-
gar a la calesita, pagando un
mes las tarifas de ANTEL y al

OCTUBRE 2003

MERITO CIENTIFICO Y DOCENTE.
Entre otras distinciones, la
Dra. Stella Castillo de
Bonnevaux recibié en 1976 del
presidente de Venezuela la
Orden Francisco de Miranda y
la de José Sanz, de la Universi-
dad de Carabobo, del mismo
pais. Fue profesora de
Farmacologia de la Facultad de
Medicina y de la Universidad
de Michigan, Estados Unidos.

\.*

siguiente lasde UTE, siempreal
filo del plazo, para que no nos
corten uno u otro servicio”.
También expres6 que “la
crisis ética, signada no sélo
por el cinismo sino también
por la dolorida resignacién
de los valores mas estimables
ante necesidades que se esti-
man insoslayables, perturba
el desenvolvimiento de todas
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MERITO GREMIAL. El Dr. Alarico Rodriguez de
Ledn, secretario médico del SMU, entreg6 la
Distincion al Dr. Abraham Tugentman, ex jefe de
servicio del Hospital Pasteur, ex médico del

CASMU vy ex tesorero del SMU.

5

MERITO PROFESIONAL. El Dr. Alberto Varela Feijéo
recibio la insignia de la Distincion Sindical al mérito en
el ejercicio profesional de manos del Dr. Leonel
Briozzo, miembro del Comité Ejecutivo del SMU.
Nacido en Santiago de Compostela, Espafia, el Dr.
Varela se distinguio al frente de la Maternidad del

Hospital Britanico.

“Laescasez de los recursos traba por igual
todas las empresas, médicas 0 no. Todos
estamos viviendo en un mundo dar—
winiano que excluye a la solidaridad”.

Tomas de Mattos

las actividades y no exclusi-
vamente el ejercicio de la Me-
dicina. La escasez de los re-
cursos traba por igual todas
las empresas, médicas o no.
Todosestamosviviendoenun
mundo darwiniano que ex-
cluye a la solidaridad”.

De Mattos dijo quecomo
paciente desea “que las re-
ducciones de costos que tanto

se mentan en toda dimension
de nuestra existencia se
instrumentasen siempre sobre
la base de la confianza en los
hombres y en las mujeres que
han de aplicarlas y que nun-
ca se las despojara del im-
prescindible margen de liber-
tad que deben de disponer”.
Acerca de las dificultades
para el ejercicio de la Medici-
na, afirmé que “la pobrezayy,
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aveces, miseriade algunossec-
tores de la prestacion de servi-
cios médicos, acota, sin duda,
pero no suprime la responsabi-
lidad de losprestadores, setrate
de médicos o enfermeras”. Al
contrario, “ siguen obligados a
humanizar en lo mas posible
su servicio, que no les permite
escudarse o atrincherarse en
una pusilanime resignacion
ética. Nunca estamos los hom-
bres exentos de transitar situa-
ciones de miseria; pero ellas,
como ha grabado en el cora-
zondeMarioDelgado Aparain
unafrase que repite siempre su
madre, no nos habilitan acon-
vertirnos en miserables, es de-
cir, en complices o espectado-
res pasivos de la miseria”.

Sobre el final dijo: “Dis-
culpen que muchas de estas
reflexiones, certeras o no, que
acabo de compartir con uste-
des, resulten angustiosas, por
mas que piense que no deja
de iluminarlas la confianza
en la condicién humana.
Pero si nunca se debe sosla-
yarlas, hoy, en el marco del
primer dia del mas extenso
paro que hayadecididoel gre-
mio médico paralaSalud Pu-
blica y de la ocupacién del
Vilardebd, me parecié que
callarlas hubiera resultado
una omisién imperdonable.

Laremedicalizacion de la
Medicina es imprescindible
para nuestro pueblo”. =

) El texto completo de ambos dis-
cursos estd en la web: www.

smu.org.uy
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INVITADO DE LUJO.
Tomas de Mattos
rodeado del Dr. Muzio

Marella, la Dra. Selva

Ruiz y el administrador

general del SMU,
Dr. Antonio Turnes.
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HONORARIO. El Dr. Horacio Pitamiglio
recibié de manos del Dr. Marcos Carambula,
presidente del SMU, su diploma de Socio
Honorario.

“Creo que el médico, més que un
sacerdote o0 una sacerdotisa de tu-
nica blanca que nos exhorta per-
manentemente a la conversion de
nuestro cuerpo enfermo y descui-
dado en un organismo sano y nos
conmina implacablemente a aban-
donar tantos placeres, es, ante todo,
un trabajador que, si en algo difiere
de los demas, es porque adolece de
un mayor grado de vulnerabilidad a
las crisis sociales”.

Tomas de Mattos

DE TURENNE A HOY. El presi-
dente del SMU, Dr. Marcos
Carambula, recorrié en
grandes trazos la historia del
Sindicato Médico
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ESPACIO DE LAS AGRUPACIONES

EN FOCO

Las Distinciones Sindicales 2003

. Dr. Abd Costa, Juan

. Dr. Alvarez Martinez, José

. Dra. Avdalov Baschuk, Fanny

. Dra. Badanian, Rosa

. Dr. Barcia Capurro, Alberto

. Dr. Beovide, Héctor

. Dra. Cabrera Roca, Maria Teresa
. Dra. Canavesi, Marfa Isabel

. Dr. Casaretto Benelli, Victor

. Dra. Castillo de Bonnevaux, Stella
. Dr. Chiarino Darnaud, Alberto Maria
. Dr. Cohen Junio, Moisés

. Dr. Cranwell Brusaferri, Alfredo

. Dr. Cuadro Dollenarte, José Carlos
. Dr. D’Ottone Scotti, Dante

. Dr. D'Ursi Ottati, Jorge Miguel

. Dra. Ferraz Ramos, Judith

. Dr. Ferreira Buadas, Ivo

. Dr. Finochietti Becerro, Carlos

. Dr. Fischer, Tabaré Mario

. Dr. Garcia Austt, Elio.

. Dr. Gémez Gotuzzo, Francisco

. Dr. Hackenbruch Alberto, Yamandu
. Dra. Hortal Palma, Maria Haydée

. Dr. Leborgne Pueyrredon, Félix

. Dr. Mescia Hennis, Walter

. Dr. Montenegro Somones, Ariel

. Dr. Morales Sagrera, Carlos Maria
. Dr. Orlich, Juan Carlos

. Dr. Paroli, Alfredo

. Dr. Pertusso Fierro, Juan Carlos

. Dr. Quintero, Ariel

. Dr. Rizzi Castro, Milton

. Dr. Saavedra Rodriguez, Camilo

. Dr. Scasso Reynes, Juan Carlos

. Dr. Schletter, Federico

. Dr. Silva Gaudin Euclides, Edgardo
. Dr. Tost Farre, Juan Francisco

. Dr. Trujillo Cenoz, Omar

. Dr. Tugentman, Abraham

. Dr. Varela Feijoo, Alberto

. Dr. Vega, Dardo

. Dr. Vila Dominguez, Beatriz

. Dr. Witkind Sokol, Jaskel

ESTUDIANTES
INDEPENDIENTES

En vistas de la salida de
un nuevo numero de la revis-
ta Noticias nos sentimos
muy orgullosos de poder co-
laborar en su elaboracion
como integrantes del Comité
Ejecutivo del Sindicato Mé-
dico del Uruguay.

Hacemos uso de este es-
pacio para expresar nuestra
satisfaccion de haber sido
participes en las importan-
tes decisiones tomadas por
este sindicato en su conjun-
todurante el reciente conflic-
to de la salud.

Empezando a sentir con
intensidad la vida gremial de
este sindicato reconocemos
la importancia de participar
de él en un momento tan
crucial, en que la salud de
este pais se ve tan afectada.

Estamos convencidos
que la pluralidad de ideas es
esencial para recorrrer los
caminos correctos. Por ello
creemos que la activa parti-
cipacién de nuestra Institu-
cion en este gremio va a ser
a partir de ahora muy impor-
tante para enfrentar la dura
realidad de los problemas
gue nos afectan.

Todo esto teniendo siem-
pre presente que fuimos ele-
gidos por estudiantes y que
representamos a todos los
estudiantes de Medicina. Por
lo tanto siempre vamos a de-
fender los intereses e inquie-
tudes de nuestros compafie-
ros sin anteponer nuestras
obligaciones gremiales, pun-
to fundamental que todos de-
beriamos tener presente.

Estudiantesindependientes

e

ACJ. El Comité Ejecutivo
del Sindicato Médico del
Uruguay, en su sesion del
24 de junio, considerd la
situacion que atraviesa el
servicio médico

de la Asaciacion Cristiana
de Jovenes (ACJ), que
afectarfa a un importante
nucleo de colegas
actualmente bajo relacion
de dependencia, los que
guedarian desvinculados.
Atento a ello, el SMU ha
dispuesto declarar
preventivamente en
conflicto las funciones de
los médicos que prestan
servicio para la ACJ bajo
cualquier condicion
(titulares o suplentes).

150 ANOS. La Asocia-
cién Espafiola Primera en
Socorros Mutuos festejo
en setiembre su 150
aniversario. Se trata de
una de las instituciones
mutuales mas antiguas
del pais. Los actos de
festejo tuvieron lugar
tanto en ambientes
oficiales como el Parla-
mento como en la rambla
de Pocitos, donde hubo
fuegos artificiales.
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