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Merecido reconocimiento a diez anos de su muerte

Homenaje al Dr., Juan
Carlos Castiglioni

Al Dr. Juan Carlos Castiglioni sus amigos lo conocian por el apodo de Caco. Y tuvo muchos amigos. Pero mas alla
del familiar sobrenombre, el Dr. Castiglioni es uno de los profesionales mas recordados por sus colegas, como a
diez afos de su muerte lo dejo claro el Dr. Alberto Pifieyro, quien le dedicd unas emotivas palabras a modo de

A. Frutos Y F. CisNEROS

El Dr. Castiglioni fue presidente
dela Sociedad de Cirugia del Uru-
guay en 1989 y presidente del
Congreso Uruguayo de Cirugia
en 1991, entre otras tantas activi-
dades cientificas.

Las palabras del Dr. Pifieyro es-
tuvieron acompaiiadas por una
serie de imagenes que mostraban
al Dr. Castiglioni en familia, con
colegas, y en las que quedaba en
evidencia la bonhomia del recor-
dado profesional. En el mismo
Homenaje y reconocimiento a la
memoria del Dr. Juan Carlos
Castiglioni, a diez aios de su
desaparicion fisica, el médico
argentino, Dr. Vicente Gutiérrez,
realizé una conferencia sobre
Etica en medicina y ejercicio
profesional.

El Dr. Pifieyro inici6 su oratoria
destacando el “honor” que sig-
nificaba para él haber sido desig-
nado para hablar en el acto y re-
cordd algunos homenajes que se
le realizaron al Dr. Castiglioni tras
su muerte, como los obituarios
en la Revista de Cirugia del Uru-
guay (que lo escribi6 el Dr. Luis
Bergalli) y en larevista Noticias
(firmado por el Dr. Luis Falconi)
y el acto en el que fue instalada
una placa recordatoria en el Hos-
pital Militar. Si a eso se suma el
articulo periodistico que escribid
en 2003 el Dr. José P. Perrier en la
revista del Servicio de Sanidad
de las Fuerzas Armadas, el Dr.
Pifieyro concluy6 que “siento
que la Sociedad de Cirugia del
Uruguay le debia al Dr. Juan Car-
los Castiglioni este homenaje”.

homenaje en nombre de la Sociedad de Cirugia del Uruguay.
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“El médico y pensador espafiol
Gregorio Marafion descreia en la
justiciay oportunidad de los ho-
menajes”, dijo el Dr. Pifieyro. “Iro-
nicamente los dividia en dos ca-
tegorias. Los injustos, en los que
el orador debe explicar el porqué
del homenaje, y los inoportunos,
en los que el publico se pregunta
por qué ese homenaje no fue rea-
lizado mucho tiempo antes”. To-
dos coincidieron en que el ho-
menaje al Dr. Castiglioni corres-
pondia a la segunda categoria
descripta por Marafion.

LA HISTORIA MEDICA
El Dr. Juan Carlos Castiglioni, al
que durante todo su discurso el

r

Dr. Pifieyro se refirié como Caco
(“como todos lo conociamos™),
nacio el 13 de junio de 1936 en
“un hogar cientifico, filoséfico y
politico”. Cruzd por primera vez
elumbral de la Facultad de Medi-
cina como estudiante en 1954 y
nueve afios después se gradud
con Medalla de Oro. Enseguida
trabajaria, tras salir primero en el
concurso, como practicante in-
terno de su generacion en la Cli-
nica del Prof. Dr. Pedro Larghero,
lo que “seguramente lo marcod
para toda su vida en numerosos
aspectos de su actividad quirur-
gica”, afirmd el disertante.

Luego, también por concurso,
desempeiio los cargos de Grado

2y 3 en la Clinica Quirdrgica 1
del Prof. Dr. Walter Suiffet. En
1967 ingres6 por concurso de
oposicion y méritos al Departa-
mento de Cirugia del Hospital

Militar donde desarroll6 una ex-
tensa carrera, retirandose en 1994
como jefe del Servicio de Cirugia
General. Pero en 1973 “decide
abandonar su carrera docente en
Facultad de Medicina, como que-
riendo demostrar que no utiliza-
ria posibles prebendas de esa di-
ficil época que nos toco transi-
tar. Estoy convencido que frente
a circunstancias diferentes, Caco
hubiera ocupado el cargo de Pro-
fesor de Clinica Quirtirgica por
merecimiento indiscutido”, recor-
do el Dr. Pifieyro, quien contd que
apesar de que conocio al Dr. Cas-
tiglioni durante sus afios como
practicante externo en el Servi-
cio del Prof. Dr. Walter Suiffet,
entre 1970 y 1972, “mi estrecha
vinculacion la recuerdo a partir
de 1973”. En mayo de ese afio el
Dr. Pifleyro ingreso al Departa-
mento de Cirugia del Hospital
Militar. Y desde diciembre de
1973 se integro al grupo de ayu-
dantes fuera del Hospital Militar
del Dr. Castiglioni.

“A lo largo de mis afios alrede-
dor del block quirurgico he co-
nocido numerosos cirujanos téc-
nicamente brillantes, pero pocos
con lo que denomino la metria
quirurgica que tenia Caco: no
hacer nada de mas, pero tampo-
co nada de menos de lo que nues-
tro paciente necesita”, subrayo
el Dr. Pifieyro.

“Carifiosamente voy a recordar
una anécdota de Caco que la ten-




go grabada en forma indeleble.
Por las mafianas lo esperabamos
en la parte alta del Departamento
de Cirugia, llegaba puntualmen-
te, ya al iniciar la escalera adivi-
ndbamos su presencia por su
enérgica tos caracteristica. Entra-
ba al departamento, habitualmen-
te se llevaba por delante una silla
y a veces también la mesa. Pasa-
bamos rapidamente a la sala de
operaciones y alli se transforma-
ba y pasaba a actuar con una
delicadeza técnica y una metria
quirargica que eran admirables.
Todo en sus manos parecia sen-
cillo”, recordé. El Dr. Castiglioni
siempre reconocié como sus
maestros a los médicos Pedro
Larguero, Walter Suiffet, Jorge
Pradines y quien fuera su amigo,
Luis Cazaban. El, a su vez, fue
maestro para las siguientes ge-
neraciones que siempre contaron
con “diagnosticos precisos o
maniobras que en sus manos pa-
recian sencillas”, segun el Dr. Pi-
fieyro, quien reconocio haber

sido también uno de los benefi-
ciados con sus consejos.

“A nivel de la cirugia domind
todo el campo de la cirugia gene-
ral, pero se destaco especialmen-
te en la cirugia tiroidea, en la cual
era un deleite verlo operar, y en
la cirugia de la tllcera gastrica y
duodenal”, recordd. Asi, fue el
impulsor de la vagotomia supra-
selectiva en nuestro medio aun-
que solia bromear con que ‘la ci-
rugia de la tilcera de duodeno es
la cirugia de los vagos’. Tan tem-
prano como en 1991 y afirmando
que no era una cirugia para élI,
“nos impulsé fervorosamente
hacia la cirugia laparoscopica y
con su apoyo realizamos el 1° de
mayo de 1991 la primera colecis-
tectomia laparoscopica en el sub-
sector publico de nuestro pais”,
contd el Dr. Pifieyro.

EL SER HUMANO

El Dr. Pifieyro también destaco al
“otro” Dr. Castiglioni. Al Dr. Cas-
tiglioni acompaiiado de su espo-

INNOVACION Y DESARROLLO

sa Lile y sus hijos Juan y Guiller-
mo. Aquel hombre “agnostico y
racional”, al que “no le gustaban
Bergman ni Cortazar”, pero si
dominaba la NBA (en tiempos sin
television por cable) y era fanati-
co de Nacional, pero no de Juan
Ramon Carrasco.

“Recuerdo todavia gratos mo-
mentos en su casa de la calle Bar-
tolomé Hidalgo y por los vera-
nos y sus reuniones en Atlanti-
da con la infaltable paella”, con-
fi6 en uno de los tramos mas emo-
tivos de su oratoria.

La palabra maestro no podia fal-
tar en referencia a este gran ciru-
jano y asi fue calificado Caco:
como un verdadero maestro en
un momento actual que el Dr. Pi-
fieyro calificé como “de crisis en
la ensefianza”. Asimismo, se refi-
ri6 a Caco como un adelantado
en todos los conceptos moder-
nos de la bioética y un verdade-
ro maestro para sus colegas en
ese terreno. “La btisqueda de lo
mejor para su paciente era el im-
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perativo que gobernaba todas
sus actividades. Manejaba a la
perfeccion la relacion interperso-
nal con el paciente y sus familia-
res. Sus principios €ticos alcan-
zaban también sus costumbres y
habitos extraprofesionales”, ase-
gur6 el colega durante el home-
naje. La fecha de su fallecimiento
fue el 24 de marzo de 1995. El Dr.
Pifieyro recordd ese dia como
algo que pasé sin mucho ruido,
sin ostentacion, en forma modes-
ta, humilde, pero seguido por el
respeto y el carifio de todos los
que lo conocieron de cercay pu-
dieron apreciar sus virtudes de
cirujano y especialmente de hom-
bre. “Hay personas que mueren
para toda la vida y otras que es-
tan destinadas a vivir durante
toda su muerte. Para nosotros,
Caco esta definitivamente inte-
grado a este segundo grupo”,
concluy6 el Dr. Pifieyro en este
homenaje a diez afios de la muer-
te de uno de los grandes perso-
najes de la cirugia uruguaya. m
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