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Hace 100 afios nacia en | a ciudad de Mnas el Dr. Carlos Maria Fosal ba (1906- 1946).

Snlugar adudas, no sélo fue una de | as grandes personal i dades de nuestro pais en el siglo XX

A pesar de su temprano falleci-
miento, destacamos de sus cua-
lidadeslainteligenciay persona-
lidad vigorosa que lo consagran
como un excelente profesional y
docente.

Otrade sus facetas més recono-
cidashasido siempre su preocu-
paciony sensibilidad antelapro-
bleméticagremial y social. Esasi,
gue asumioé un rol protagénico
en latransformacion del SMU y
enlacreacion del Centrode Asis-
tenciadel SMU.

A lolargo desutrayectoriasupo
conjugar la formacién médica,
siendo Profesor Agregado de
medicina, con una profundavo-
cacion gremial manifestada des-
delaAsociacion delosEstudian-
tes de Medicina (AEM), alcan-
zando la direccién de El Estu-
diante Libre y mas tarde asu-
miendo como integrante del Co-
mité Ejecutivo del SMU, primero
como estudiante, y mas tarde
como médico, gjerciendo €l car-
go de Secretario.

Referencias de la época no du-
dan en catalogarlo como unidet-
logo y polemista brillante, que
supo transmitir a gremio médico
un conjunto de ideas y concep-
tosquemarcaron el rumbo delas
corrientesmayoritariasen lasfu-
turas generaciones de militantes
sindicales que ain hoy conti-
ndan vigentes, logrando el res-
peto detodos, aun enladisiden-
cia

En € libro Ensayo sobre el pen-
samiento del Dr. Carlos Maria

sino que dej 6 una prof unda huel | a en el grenio nédi co.

Fosalba en las postrimerias del
sigo XX, de los doctores Anto-
nioL. TurnesUchay Juan Igna-
cio Gil y Pérez, publicado por el
SMU en 1996, y que ala postre
obtuvoe premiodel SMU al con-
memorarse los 50 afios del falle-
cimiento del Dr. Fosalba, pode-
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mosencontrar gran parte del acer-
vo ideoldgico dejado por €l Dr.
Fosalba, del cual extraeremosal-
gunascitas quereflejen parte de
esecaudal intelectual eideol 6gi-
€O, que a nuestro entender hoy
mantienen total actualidad.

En el primer nimero delarevista

Accion Sindical, publicada en
juniode 1934, ensu editoria apre-
ciamosalgunasdelaslineassus-
tancial es de su pensamiento que
muy bien podemos trasladar a
nuestros dias, es asi que escri-

bia:

“Nosotros no seremosindiferen-
tes al problemageneral dela so-
ciedad; al proceder asi estaremos
en condiciones deresolver cien-
tificamente nuestros problemas
moral es, econdmicos, técnicosy

profesionales. Pero esa preocu-
pacion no nos apartara de los
problemasvitalesdel gremio mé-
dico, ni €l lirico entusiasmo sera
una venda que oscurezca nues-
travisién en los asuntos econé-
micos que agobian a una gran
partedelosprofesionales. Laex-

plotacion del médico por la Sa-
lud Publica, la lucha contra el

empresismo mutualista, la crea-
cion de una gran sociedad de
mutualismo organizadapor € Sin-
dicato, la cientifica distribucion
del profesional enlaciudady en
el campo, y otros muchos pro-
blemasfundamental es, serén es-
tudiados y nos atreveriamos a
vaticinar soluciones, que colma-
rén ampliamente ese clamor que
sevesurgir de los médicos pro-
letarizados, en |la esperanza de
unaprontasolucién de su angus-
tiante porvenir. El tiempo sera
nuestro mejor juez. Esperamossu
juicio, sin temores, con la tran-
guilaconviccién con gue espera
guien tiene conciencia de cum-

plir con su deber”.

Sus mensajes contribuyeron a
cimentar lasbasesde un gremio
consustanciado con los dere-
chosdelapoblacion aunasalud
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dignay conlareaidad socid, sin
descuidar ladefensadelaprofe-
sién médica y lajusticia de los
reclamos por salario y condicio-
nes laborales decorosas. Es asi
queel Dr. Fosalbaexpresaba: “ A
laasistenciapor caridad hay que
sustituirla por la asistencia por
derecho, pero por un derecho le-
gitimo e indiscutible, por un de-
recho inalienable que todo ser
humano tiene derecibir delaco-
lectividad la contribucién de to-
das las posibilidades técnicas
parallevarlo alacuracion.”
Agregando en otros pasajes de
su intervencion: “...si la injusti-
ciasocial estden el origendetan-
tas enfermedades, entonces no
esyasolo por nuestracondicion
de hombres que debemos predi-
car con el gemplo y la accion,
para que impere de una vez por
todas sobrelafaz delatierralos
postulados de lafraternidad y 1a
solidaridad... Laparticipacion del
médico enlasolucion delospro-
blemas sociales surge, pues,
como un imperativo de nuestra
doblecondicion dehombresy de
meédicos’.

Al conmemorarse €l primer ani-
versario de la creacion del Cen-
trodeAsistenciadel SMU, enun
memorable acto, el Dr. Carlos
Maria Fosalba expresaba con-
ceptos que hoy més que nunca
debemos rescatar para dotar al
SMU detodo su potencial, to-
mando como punto de partidala
fuerzacolectivabasadaen el es-
piritu solidario, la imaginacion
paraal canzar metas superioresy
la conviccion de que es posible
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conquistar objetivos en benefi-
ciodelacomunidady el desarro-
[lo delaprofesién médicaen to-
dos sus aspectos.

En ciertos pasajes de dicho dis-
curso transmite con énfasis su
convencimiento deque eraposi-
blelacreaciéndel CentrodeAsis-
tencia, queafosdespuésseriala
Institucion de Asistencia Médi-
caColectivaméasgrandedel pais,
sefialando:

“Este acontecimiento que hoy
festejamoscon espontédneacama-
raderiatiene un intimo significa-
do més profundo que la simple
expresion de nuestro juabilo, por
un triunfo o unaconquistamate-
rial. Setratade unfenémeno mu-
cho mas importante y complejo,

ligado a sentido mismo de las
cosas, quealasaparienciasexte-
riores de los hechos. Estamos
expresando publicamente nues-
tra solidaridad con unavastala-
bor constructiva que viene de-
sarrollédndose con formidable
empuje desde las filas del Sindi-
cato Médico; labor queabarcala
plenitud de nuestra vida profe-
sional en sus diferentes aspec-
tos: ética, problemas gremiales,
cuestiones profesional es, asun-
tos econdmicos, actividad cien-
tifica, solidaridad de grupoy so-
lidaridad social. Podemos decir
conorgullo quenuestro Sindica-
to es algo més que un vasto la-
boratorio de ideas; significa sin
ningunadudaunaverdaderacol-
menadetrabajadores, realizando
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Al

dentroy fuera de sus muros una
obraconcretay positivadereali-
zaciones, que se suceden launa
alaotra, en un ritmo ininterrum-
pido, porquelacreaciéntieneese
mégico poder de no agotarse
nuncay llevar permanentemente
en su seno el germen de nuevos
hechosy €l potencial deenergias
gueempujasiemprehaciaadelan-
teiluminando el camino parase-
fialar nuevos ideales, nuevas
ideas, nuevas aspiraciones y el
ansiaportentosade querer siem-
pre poseerlas parasatisfacer esta
humana inquietud, que solo se
afirmaen el presente para poder
asi escalar mejor el porvenir”.

El SMU en su conjunto le debe
mucho alas ensefianzas que nos
dej6 el Dr. Carlos MariaFosal ba.
Debemos tener presente sus
ideas y la fuerza de su convic-
cion en la posibilidad de trans-
formar larealidad, comoformade
rendirle nuestro mejor homenaje.
Es por eso que hoy, haciendo
nuestras sus palabras, reafirma-
mos:

“Somos pensamiento y accion,
idealismoy realidad, moral y eco-
nomia, cienciay profesion. ¢Has-
tadéndellegaremos?Nollegare-
mos nunca, porqgue llegar es de-
tenerse: estaremos siempre en
movimiento, porgue siempre ha-
bré ideales no alcanzados, he-
chos a crear, nuevas ideas para
transformar en realidad”. n

*El autor agradece las sugerencias y
los aportes realizados parala elabora-
cion de este articulo por los doctores
Jorge Lorenzo y Antonio Turnes, y
por el asesor comunicacional del SMU,
Milton Fornaro.
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