Tres refl exi ones desde | a act ual i dad

El legado de Fosalba

Los Dres. Pedro Qadera, Raul C Praderi y Sergio MVillaverde, consul tados por Noti ci as,

NOTA DE TAPA

aportaron su vi si 6n acerca del |egado de Carl os Maria Fol saba
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Desde el punto de vista del Dr.
Pedro Cladera, “la importancia
de la figura de Fosalba resalta
frente al conjunto de sus pares
de época, en el sentido delalu-
cha por el acceso ala medicina
delasclasesmenosprivilegiadas
con las mismas prestaciones y
dedicacion que los més pudien-
tes. A esto se suma la defensa
del médico como profesional asa-
lariado reconociéndolo comotra-
bajador médico, bregando por
sus condiciones laborales y re-
munerativas. Entendiendo por
condiciones laborales tanto la
cantidad de trabajo

como lacalidad que nosobligaa
permanecer al dia con el avance
del conocimientoy aplicarloalos
pacientes. Con respecto alo re-
munerativo, defendiendo losin-
gresos de los médicos en una
época en que no se respetaba el
salario médico anivel institucio-
nal. Cuantas de estas cosas lue-
go de 100 afios siguen estando
presentes, cuantos ideales han
debido ser "postergados’ envir-

Dr. Pedro Cladera

tud delaEficiencia, el Marketing,
el Usuario, y tantos otros térmi-
nos empresariales que han deja-
do para el final al pacientey su
médico en posdela"mejoraeco-
némica de las empresas’, que

desgraciadamente no vemos”.

Parael Dr. Raul C. Praderi “se
ha escrito mucho sobre Carlos
Maria Fosalba, su épocay su
contribucion a la fundacion del
CASMU y por eso esdificil agre-

gar hechos poco conocidos, pero
lo intentaré. Como muy bien se-
fialaron los Dres. Carlos Gomez
Haedo y Jorge Lorenzo en sus
discursosy articul os publicados
€l afio pasado en Noticias, lamis-
mageneracion fundé laAEM en
1915, d SMU en 1920y e CAS
MU en 1935. Analizando nuestra
historia, nos damos cuenta que
esto Ultimo ocurri6 duranteladic-
tadura de Terra (1933-1938). Co-
incidiétambién queen eseperio-
doseconstituyé el Ministeriode
Salud Pudblica, apartir delaanti-
guaAsistenciaPublica. El primer
ministro de esa carterafue el Dr.
Eduardo Blanco Acevedo, que
no se llevaba muy bien con los
dirigentes del SMU por las arbi-
trariedades que cometid, supri-
miendo | osconcursos. Entretan-
to el CASMU paulatinamente
empezo6 afuncionar con su servi-
ciodeurgenciaadomicilio, y los
cargos ocupados por distingui-
dos colegas, muchos de ellos
docentes de la Facultad de Me-
dicina, internando los enfermos
en el Hospital Espafiol. Tampoco
ladictadurade Terrainterfirio con
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laUniversidad. Unamigodel dic-
tador, Dolcey Puig, director dela
Escuela de Comercio (futura Fa-
cultad de Ciencias Econémicas),
le aconsej6 que no tocara a las
Facultadesy éste siguid su con-
sgjo. A diferenciadeladictadura
militar que tuvimos que soportar
después, queintervinolaUniver-
sidad, e SMU y e CASMU. Un
destacado acto gremial del Sin-
dicato Médico fueladefensadel
Dr. Pablo Carlevaro, médico de
urgenciadelaAsociacion Frater-
nidad, cuyos dirigentes preten-
dian quefueracontrolado en sus
horariospor e chofer. En1931, la
AEM y e SMU lo defendieron
por su digna actitud de no acep-
tar guardiasen esas condiciones.
Estosirvié parademostrar, como

sefialé e Dr. Vaentin Sanchez,

que habia que ir pensando en
crear una Sociedad de Asisten-
ciaMédica, dirigida por los pro-
pioscolegas, tal comolo hariaFo-
salbacinco afos después. Pablo
Carlevaro fue un distinguido gi-
necotocdlogo, contemporaneo
deJ.J. Crottogini, ambos excelen-
tes cirujanos que no solo aten-
dian alas madres sino también a
los nifios recién nacidos; a los
gue a veces operaban de imper-
foraciones anal es o espinas bifi-
das.

Fue un destacado gremialista,
consejero varias veces de la Fa-
cultad de Medicinajunto con mi

padre, José A. Praderi. Su hijo
Pablo, profesor de Fisica Médi-
ca, fue decano de nuestra Facul -
tad y también |o acompafié en el
Consgjo Directivo. Fosalba mu-
rié muy joven; en el postopera-
torio de una colecistectomia.

Dr. Sergio Villaverde

Siempre pienso que nuncallegé
a ver a ninguno de |los sanato-
riosdel CASMU".

B Dr. Sergio Villaverde coinci-
deenqueya“sehadichoy es-
crito tanto sobre Fosalba que no
esfé&cil evitar caer enlugares co-
munes. Creo que él esun produc-
to, alavez que uno delosprinci-
pales exponentes, de varias ge-
neracionesde universitarios que

Dr. Raul C. Praderi
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gestaron cambios profundos en
lasociedad durantelasprimeras
décadas del siglo XX. Quiza sea
dificil hoy, 100 afios después,
valorar laimportancia que en su
momento tuvo que laprimerare-
unién de estudiantes latinoame-
ricanos se realizara en Montevi-
deo en 1909, nueve afios antes
del manifiesto estudiantil de Cor-
doba en el 18. Estos aconteci-
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mientos modelaron el futuro de
las universidades | atinoamerica-
nasy el compromiso militante de
los estudiantes, no sélo con su
ambito sino con el intento de ge-
nerar una sociedad mejor. «Los
dolores que nos quedan son las
libertades que nos faltan» decia
el manifiesto.

En 1915 se funda la Asociacion
de los Estudiantes de Medicina
y €l mismo impul so generacional
gesta el Sindicato Médico del
Uruguay en 1920. Fosalba, sien-
do alin estudiante, promueve en
su seno €l principio de la auto-
gestién de los productores, que
teniasufuentetedricaen el anar-
co-sindicalismo. Seconstituyeen
el principa critico del mutualis-
mo como forma de organizacion
asistencial de consumidores, en
la medida que mantenia en rela-
cion de dependencia 'y explota-
cion alosproductores, los médi-
Co0s, auténticos gestores respon-
sablesdelosactosasistencial es.
Impulsalacreaciéndel Centrode
Asistencia como expresion de
€s0S princi pi 0s autogestionarios.
Lo concibe como una sociedad
de produccion sanitaria depen-
dientedel gremio delosmédicos,
pero no como una cooperativa
donde la propiedad fuera de los
médicos cooperativistas. Creo,
hoy, queestadistincion siguevi-
gentey probablemente constitu-
ya el principal legado de Fosal-
ba. Esposible quelacomplejidad
actual delaasistenciadelasalud
lleve a la necesidad de integrar
en laautogestion delosmédicos
aotrosactores, pero no pone en
duda, a mi entender, los ideales
gueinspiraron aFosalba’. n
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