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LA OBRA REFLEJA UN VERDADERO TRABAJO DE EQUIPO

Con foco en el aparato digestivo

Lic. Julio Rius Sanchez

Recientemente se publicé un libro que serd referente para los
profesionales médicos tanto a nivel local como internacional.
Conversamos con sus autores los Dres. Alvaro Piazze, Ernesto

Ormaechea y Alberto Carbg.

En los ultimos dias de
enero el Dr. Piazze nos
recibid en su casa para
conversar sobre el libro
“Aparato digestivo: Endos-
copia diagndstica y terapéu-
tica. Radiologfa, Anatomia
Patoldgica” publicado por la
Oficina del Libro FEFMUR,
Facultad de Medicina de la
Universidad de la Republica
(2005). Se trata de una obra
que compendia el conoci-
miento y la experiencia de
un grupo de profesionales
en trabajo coordinado y
dirigido por los Dres. Piazze,
Ormaechea y Carbo6. La for-
macion de cada uno de los
autores muestra uno de los
aspectos mas valiosos de la
obra, se trata de una mirada
multidisciplinar al objeto
de estudio. El Dr. Piazze es
cirujano, endoscopista y gas-
troenterdlogo, el Dr. Ormae-
chea es anatomopatélogo,
mientras que el Dr. Carbd
actualmente es profesor
asociado de radiologia de la
Universidad del Estado de
Louisiana (EUA).

Pudimos conversar
personalmente con dos de
los autores (Piazze y Ormae-
chea) y también via telefo-
nica nos contactamos con el
Dr. Carb6 en Louisiana. La
obra es importante, se trata
de un verdadero manual
que compendia una volumi-
nosa informacion referida
a la tematica estudiada. Se

puede afirmar que es fruto
de la experiencia docente y
profesional de los autores

y su grupo de colaborado-
res. Como docentes en la
materia se percataron de la
ausencia de un unico texto
que incluyera la informacién
necesaria para la enseflanza
y el aprendizaje de las distin-
tas técnicas. Los escasos li-
bros se enfocaban en un solo
aspecto y obligaban a los
estudiantes a la busqueda de
multiples fuentes, la mayoria
de ellas en inglés. También
se notd que los libros dis-
ponibles carecian de buena
documentacion grafica en la
materia. La vocacién docen-
te de los autores, el diagnos-
tico de la falta de un manual
y el deseo de difundir la
experiencia y el conocimien-
to acumulado en tantos afios
de trabajo dieron el puntapié
inicial a la obra.

Un amplio grupo de cola-
boradores (mds de cuarenta
profesionales) hicieron su
aporte desde su experien-
cia de trabajo. Entre ellos
se encuentran estudiantes
avanzados del postgrado de
gastroenterologia, docentes
de la Clinica de Gastroen-
terologia , docentes de la
Catedra y Departamento de
Anatomia Patoldgica, del
Departamento de Radiolo-
gia, del Departamento de
Oncologia Médica, del Ser-
vicio de Oncologia Radiote-

rapica, del Departamento de
Medicina Legal, Cirujanos

y Técnicos de Enfermeria.
Cabe destacar que se trata
de profesionales del medio
local asi como de otros
paises (Argentina, Chile).
Prologado en forma entu-
siasta por el Prof.Emérito
Dr.Raul Praderi.

Consultados los autores
acerca del contenido de la
obra destacan que el hilo
conductor de la misma es la
endoscopia digestiva, su en-
torno, sus fundamentos, des-
de el disefio de una unidad,
instrumental y accesorios,
desinfeccion, preparacion del
paciente, consentimiento in-
formado y derivaciones mé-
dico - legales, indicaciones,
contraindicaciones, técnicas,
diagnésticos, tratamientos,
posibles complicaciones. Asi-
mismo se asoci6 la informa-
cioén clinica, la radioldgica, la
anatomia patoldgica de cada
patologia y otras modalida-
des terapéuticas como las
farmacologicas, quirurgicas
y oncoldgicas. El desafio era
volcar los conceptos técnicos
transmitidos por sus maes-
tros y también aquellos ad-
quiridos en casi dos décadas
de experiencia profesional.
Los autores consideran de
alto valor didactico la canti-
dad y calidad de las ilustra-
ciones que se presentan a
disposicion de los lectores.

Se trata de una obra de
utilidad tanto a nivel de
pregrado como de postgra-
do; pregrados avanzados que
deben estudiar la patologia
digestiva y aquellos que pre-

paran pruebas de internado
o0 ya internos, y postgrados
de las disciplinas responsa-
bles del estudio y tratamien-
to de las enfermedades del
aparato digestivo: cirujanos,
gastroenterdlogos y muy
particularmente a todos los
profesionales que se estan
formando en endoscopia di-
gestiva. Por otra parte, dada
la informacion que brinda,
relacionando la clinicay la
endoscopia con la anatomia
patolégica y la radiologia de
las mismas enfermedades, es
de gran utilidad para patélo-
gos y radidlogos a los efectos
de interpretar con mayor
precision sus hallazgos.

Ellibro ya estd presente
en los centros de formacién
en endoscopia digestiva
de La Paz (Bolivia), La
Plata (Argentina), Hospital
Sirio-Libanés y Hospital de
Clinicas de San Pablo (Bra-
sil), asi como en ciudad de
México y Santiago de Chile.
En Panama es utilizado para
la formacién de postgrados
y recientemente fue solici-
tada la obra en Nicaragua y
Paraguay.

Una obra que se origina
en el trabajo de un verda-
dero equipo y que asimila
los aportes de cada uno in-
tegrando distintas visiones,
técnicas y experiencia me-
rece ser tenido en cuenta. El
esfuerzo de cuatro afos se
dimensiona de otra forma
cuando se aprecia que el
fruto es de utilidad para
los profesionales de hoy y
de las generaciones que se
estan formando.



